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'༤- ཇེ ༤ ¬ ྲཾ རར ལྭ 


ཀྲ ནབདྱའ་རུངམ་ལ་ཡངབ་ 
དློག་བདགྲུའམ་བཅུ་ལོན་པ་དང་ ། ཁལྷུགཟུགས་བཟབནིང་བླལ་ནདག 
ཟན ས་ཞག ༢ དབུཅསསནླཾཔསང་ར༦༤ སྐན ། ཁྲེབ་འདི 

བའོདྲབམ་ཟེཆགིངསྲོ་བའངིན་ 


ཏྱཱངདིཿབ ངོ ི་བུའོས་བང་ །ཞོ་དང་།མརངང་། དུནམའདང་ །མརགྱི་སཱིངཀུས་བསྩུད་བསེངསནས་གང་ 

གྲརརགཞས་ཆརྱགས་པརིཆ།དུ་གཞིས་གཟིས་པ རྔྣ་་ཞུ་ཡ་དས་ །འགཞིག་ཡང་ཡེ་ 
ཟའིམའར་པྲིན་པ་ལབས་ད །ང་གཞས་གས་བླསནབཅས་ཐམས་ཅ ད་ལྤབས། །ཞཾ་རྒལ་གྱིས་ 
ནི་ལེ་བདྡུ་དག་འནནས་དཔང ལོཁི་བྲརཾསིད་པ་ཡཔལབས་ཏ ]ཀ ཞུང་གིསྒུ་དལ་བཟམས་ 
ཅུདཆ་བཅདར། ད་བཞི ུཅ་གས་རོད་ཏའ་བཅས་ཤུ །དཊུན་རྫུ་། 
གནརདྭ་གྱངྱ་བུངང་། །དངོགངགཆ །སངསྤྱ་དྲསའ པས པི ལི 


* ༄༅། །བྲུངང་། མབུ་དགལྱ་ཐི བྱུ་གཉིས་བཅུམ་ལྔན་འསྱ་ཀི་ བསྙན་པ་ལ་བརཏུ་ཇྱུང་ནུས་ ། དར་དགའི་ 
་ ། དད ་ ནསུལ་དྲུ་ བསནས་ ༽བཅམ་ཝན་འངས་ 

ཟླ ༩ གཅུགནིངཤས་འབརེ་བླ་ནམསྤ་མཆུག་འུསདཏོ། །གཅིག་ནི་ཇབླ་བལ་མབ་ 

, རྣཾམསུྱམཆོག་ཏུབསྐ ནཏོ། །བམ་ཟེའི་ཁེབ་ ༡ིན་ལེདཀྲི་བླནྱི་རླལ་པོའ ༣ ཡ་ ་ 

” རྐྱལའོ འི་བྲོབངདཔདགཏུའགོ་བལས ། །དཤོས་བདྲ་ལནབའབ ། རྐྱལ་པོ་གཟུགས་ཅནཧཱའུ་པས་བན་བའི 

མཆགྭཏུ་བས་སནས །ལསྭ་སྤྱཾད་ཀྱིག པ་ཡ་ཤན་ཏ འྐའ་གགི་བའད་ཡིའོ། གསའ ' 

ཞིགན་པས་ཀང་ཐབས་ཟར་བབ་པོལས་ནུངསྨ་བས་ནསོ། དད་ཉཱྱངཿ་ཞིང་དགའལ་དགའ་ད།བརདལ། 


དྲས་ཁིས་ གྱི་འཕེཾར་པ་རྨྱས་པཤབས་ཏེ་བཞག།དནས་ང ལྲས་གལ་པའི་ ཁབ་ངེརྱ་སལ་པཱ་ལ་བྟཏཿནཅིང་བམ་ཐེ ངང་ཁིམ་ ༥བབགྲ་ནམསྱ་ཀི་ནོང་། ༢ ལན་པརའདེ། །བམ་ཟ་ ` 
ཐབ གྷ་ནམས་ལས་བཏན་ཅིབྱ་ཧལ་པའཾ། ཞ་ལེན་པ་པད། །ད་ནས་ཐི་ཞིགན ། ཚངངཔ་ཝཱན་པཔཤཱ་ིའིདུ་ ལིབུས་ ་འཛིན་བེདྱི་བ ་གངུལ་ ལ་བའི འུད ༥་ལ་བབ་ 
པུརྨམཁོང་ནས། ། སྭ་དོ་ཤམྦ་འབས་པངོཆས་གས་བཤེས་ཏེ། ཆྱུངབཟདཿ ཁོས་ནས་། །དྲམ་ཝཾ་འརིན་དེའིཀི་བུ་ཁིམ་གོ། གོ་ལ བདངསང་།།པའོབ བམ་ 
ཟེ་འཛིན་བེང་ཀྱི་བུ་ ཤངམ་ལཾ་ ཀ་མད ༈བ་འངོབྲའི་ཞུལ་ཏིད་བྒགབུ་ 'པཡས་། ཐས་ཟ་འཕཛིན་བདྲ་ཀི་བྲས། "ལག་རིང་པེ པེ་ཞཾགཞས་ ། ཚ་ 

± ྲ ཤ@ །མ ཞན། འ།ོལ་བ་དང་ས། ངས ས་ིནཾན སུ། ། ཚདུང་ཌཱན་ (° ཀཱིའི་བུ་ལ་ ་ཡན་ལག་ཁམང"་ 

ཅདྱཀིས། དུག ། །ཾམ་ གྱིནང་„ དེ ཅི་ག ཏ་ཝ་ ཏཏུབོག་སྭ ཀྱཤཱའཾའི ` 'གསལ། "ལ། འོ་ན ང་ 
ཐོ ® ་གས་སཾ། -།ཀ་རིའི་བཱཿ ན་བཀྲི་བུ་བལ་སྦམས་ ཁྲ་བར་ ཤས་ ་ཟཾན་ཀྱིས་དེ་ བེས་ཆག་པ། འཛིན་བྲདྱཀ་ དྲུས་སྨུས་ང་ པཱ ༨ 
ཀྱེ“ཤཱིའི་བུ་ཏེ །ཁེད་འྭནོ་རིངམོ་ ཐགས་གིང་འག་གངི་ ཧྭ དུ་ཧུནན། ། ཅིའི་ཕྲིར་ ཟིན་ཅིག ལོམ་ ་ཡང་ཟར་རི་ བཏུ བ། འིད སྨས་པ འཇིན་ བང་ 
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/ 


ཊལ་རེན་ཅིང་ །བམ་ཇཾ་ང་ ] ] ཁཾམ་བདགུ་ནམས་ 


ཧཿ། །ཉུད་དཀི་བུ་ིཕ་འབནིངང་ུལ་ཁཆལ་ཅིབ་འཛལ་ཞམས་པ་ཡུཾནཏ།རྨལ་པ། 
ཀི་ོ་ར་ཡནུ་པར་ེབ་ར་ ། བུམ་ཟེ་ད་ ཁོཾམ་བདརམས་ལ་བཉུཅིདྱ་པལ་བེའིནིར་ལན་པའི་པིངརོ། །འཛིན་བེདྱ་ཀིས་ཐུས་སྨྲས་པ | ༅ )ཀ༤ཤ་བཞག་ 
འང་། དྲོ་དང་ ཿ །རུཔས་དང་ ། བནུ་དང་ ། དན་མ་ངང་ ། ལག་ཡད་པ་ 


ནི་ཁྲིམ་པ་ཧྷ ཁིམན་གནང་འ པ་ལགསོ་ ་བསན་ ། བདག་ ་གིས་ནི་བབགཏིང་དང་ ། ཡམ 
༣ ཨོ་གིས་འཇོལ། བ་དང་ ། མཛལ་བོ་པང་། སཱཾང་གཉན་དང་ །ཤཾ་དུ་དང་། རྒན་རས་ནམསྤ་ཀུ ང་ཡིང་ཕག་པཱར འབེད་བས་ཚིམ་ བརུབདགས། རྫང་ལ་ 
པེ་ཡངས་གཞིའི་རག་ལྡས་ལྭྭལ་ཡངརས་ ` བགས། ། སོན་གཾམཚན་དག་ཀུང་གཏར་པགོ ལལ དགེ་སྦྱེབང་ ་ ཟླནོམསྱ་ཀ ཀྱངབེན་ 
སྨསྟཱཏ། [,བདག་གིས་ནཆས་བཞིནདུ་ བང་པུའབའ་ཤིག་གིས་བདབགྲ་ཁུར་པངསི་ཞུས་སོ། ཧ་ལ བ་ད 
[བ་པ་ཡབ ། ཁོདཀི་བི་ཉརབཟངབ་པཞིན་དྲདེའི་ལན་འབཤིག ། དཔརནོམི་ོག་གིས་ཕམ་གཉིས་ཀྱི་གོརཆེས་མ་ཡིན་པ་སྡོད་ངང་ལེག་པར་ 
་བའི་ཁོགཏུ་པནསང་པན་འགར་ལག་ བར་ཅུང་ སམས་ཅན་ཡུལ་ 


གྲོད ། ངཆང་མོ་ཡིན་པ་སྤྱོདཅི་པ་ལོག་པར་སྤྱོང་པ་པས་ ། ` ལུསྐ་དཱལ་ཏཿཤ 


བ་རམས་སུ་སྒས་ནས་ ། ༈ རེསམས་ཅན་དམལ་བའི་ཟྲ་ས་མྭ་རམས་ཀྱིས་བླྡག ། སྡུག་བསྔལ་དྲག་པ་དང་ མི་བཟང་པ་ངང་ ། ཚབ་ 
ངང་།  ཡི་དྲུ་དང་བའི་ཚར་བསེངདྲ་བཅུག་ཞ ། དན་རེསེམས་ཉནདས་ར་ལའ་དངས་བེ། བ་ང བེ 
དཿ འི་ཤིར་ཞེན། ། བདག་གིས་པ་མའི་ འ་ཡས་མ་ཡིན་པ་སྤབཅིང་ལག་ཏ། བརླསྔདཔས ། བངགཆས་མ་ཡིན་པ་ དད་ཅིང་ལག་པརྱ་སངཔ་ སཱ .ཡུས་ 
བ་ལ ¬ཤཾ་བའ་འཾག། ས་ཡ འགུ་ལགོ་པྟ་ཐཱང་བའསོམས་ཅན་དམལ་བ་ རམཱས་སྭུ་སིས་པར་ཟངངོ་འིས་བརན །འཛྲིན་ 
རྱ ད་བབ་དབིམ་དྲ་སམན་ །,མིང་ ་ སམས་ཅན་དྲམལ་བའི་བསུསས་མྐུ་ནས་ ° . ལས་དོན་དའགུབ་པར་འགྱུཌ་ ། འཛིན་བྲེང་” 
ཀྲུས པས་པ -ཤཱའིའི་བླུ་དནི་མི་འྲགུཁོ། ¬ འབྡས་སྨྲས་བ | འཛིན་བདྱ་ཀི་བུ་དངཔ་དང་ལན་པའི་རིགས་ཀྲོ་བུས་ཆས་བཔ་རན་པདང་ ། 
དད ི་ ཐ་མ་གཉིས་ལྭ་དུས་དུསསུ་མངངག་པརར་སངང་ ངབ་དང་ ། ཡང་དག་བར་བསན་བཀུང་ 
།དཔ་ངང་ ། ཡང་དག་པང་བང་བས། ན་ཡིད །སིགཔཡལས་ཆུང་ཟདྱ་བཛཛྲི་དདེཔ།  བསཾདནམསྱ་ཀྱི་ལམ་ཡངདག་པངས་། ་ཏེ་འདུ་ན། ད་ལངཛན་ 


ཤལ ± 


༄༠༅། སང འདྷིསྐདསཾམས་ཏེ་། ཝི ཅེགས་ཀྱི་བུ་འ,ི ངི་ནིའང་བ་བབ 


རི ང་ལ་རང ལྔནཏིང་སྦྲུང་ལེད་ལ ཅཚིག་པས་འཚོབ་ ཨིཏི། རིགས ཀྱི་བུ་འའིས་ི་ཆེང་བང་ དྲ་ཝན་པ་ 
དང་ ལསཀྱི་ཡོན་ཏན་དག་གིས་ལངས་ ས་སྩོང་ནྣམས བསྒྲུབས་ནས ། ངཱུས་བུས་སུ་པབག་ཅག་ལ་ཡངདག་ པ་ལི་སེ་ད །ཡངབ་ པའ་བསུན་བཀུ་ར་བེད་ །ཡང་ 
ངག་པ་བའབ་་ །བྣསན་པའཐང །སྙིཾགོ། ག་པ་ལ ་ལས་ཀང་རངབངྱ་ཀངར་བངལ་།བ - : ་ཡང་བག་པབོལས་ཁ འདོ སྐུམོ། གས ལེ བུ་ཕ་ར།ལ་ 
སྲ་སཱིཾང་བྷཅ་བྲ ཀྲ འདེང་པ་དནི་བོ་ དག་བ 'བའིཆེས་རམས་འཕལ ་བ་འབའ་ཤིགཏུའྱཛུར་ བར་བདབ་ཆ ། ཡང་ཁ =» ོ།འཛིན་བདྱ་ཀི་ བུ བྲ་པེ་ད་མི་ཞིགས 
བླ་བབཞྲུ་ས་པང་།ོ །དན་དང་།བན་མེ་བང་། ལས་བཾངཔ་ དང་ །ཞོཤས་ཁཚབྨ་ནམས་དང་ ་ཤམཛའ་བོ་ དང་།གྙིངགཉེན་དང་། འོད་ངང་ པ།རྒན་འབས་རྣམས་ 
(རྱལ་ལོ་བང་།ཝ་ རྣམས་དང །དགེ་སྦྱོང་དང་།ད །དམ་ཟེ་ རྣམས ཀྱི་ཕི་རརཱསམ་ཡིན་པ་སྦྱོང་ ལོ་བ སྣ ཅེས་མཱ་ཡིན་པ་ལ། སུདཅིང་ལེག། པར་སྤྱད་པ་ 
ཐེས རས་དྲ་བར་།། ཤབལ་བས་འག་སེང་ངག་འགོལ། པར་ལུངོ་བ་སམས་ཅན་དམོལ་བརྣམསུ་སྒྲསནས་། ད་ཨམད་ཅན་དུམལ་ ལོའི་བྲསསས་མཚོམས་ 
ཀྱིས་བཟུང་སྙ ། ] སྡུག་བསྔལ །ཁག་པ་དང་། མི་བཟང་པ་དང་ །ཚབ་ངང་། ཡིང་དསི་ ཨི་འང་བའཚརོྱསེངདུ་བཅུགནས། པན་འའེ སེམས་ཅ ་ཅན་དཱམལ་ ་བའིངསྲུ །ང་ 


` བྷཝ་བྲུ་དགམ་བབ ག། རཅིའི་ཕི་གཞན་། བདག་གིས་བསོང་དང་། བམ་ཟྲི་རརསྦྱ་ཀྱི་ཕི་བཅོན་མ་ཡིན་པ་གཱངཅིང་།ལག་ 
ཡ་ང བཾ་ཡན། ། འཛིན་བངི་བབིསམ་དུས་མས།་ཚོ་ད་སེམས་ཅུན་དཔལ་བའིབསས་མྨནམས་ལས་བནདོ་འགུབ། པར་འགགུརིས། འཛིན་ 
- ༨ེད་ཙོཾ་བས་སྨྲས་པ། ། ཤུརིའིབུ་དའི་མི་ཁྲ་གང་། །ཤཱ་ལིའི་ཐྲུས་སྨྲས་པ། འཛིན་བད་ི་ད་ད ཊཔ་དཔྲ་ཝན་པའིགས་ཀྱི་ཐུས་ཆས་དཔལན་པ་ང་། འ ལདྱ་ཀྱི་ཡོན་ 


ཨ་ཁུ །ངག་ ˆ སྤོངངེང་། དྲམ་ཌེ་ བྷ་རོཾ་ལ་ཟས་སྦྱིན་པར་ ཤིདང་།།ཆག་པ ཁི་ལས་༔ ཀྱང་དུང་བྲང་ཀྱངམི་ 
ཅར ` ༢ བླཾངས་ ཇར་ ད་ལ་བགེ་སྦྱོང་བང་ ། བམ་བརམས་ ྱིས་སཱཧསྨ་བ་བད་བང་ 
རོར 


ཿཛིན་བེད་ཀྱི་བུ་འ་ལྟར་དག་སྦྱོང་དང་། བ མ་ཟཾ་རམས་ཁིས་བགེ་བའི་སམས་ཀིས འསཱར་སཱཾང་བཅེ་བཟུགས་པའི་ 
སྣ་རམས།འཕུལ་བ་ཁབའ་ཤིགཏུ་འྱུགར་བརྡ་བྭ་ཱ ` ཡུངས་སྭ་འིབ་བཱཔམི་འྱགུརར། ། 
ངྲས་ཏ ། མཆི་མླ་བགས་ས། 


ཁྱི་སྒེས་བུ་གང་ཟག་པའི་ནི ། དྲར་ཐོའི་ 
།དེ་སྒད་ཅོས་སྤས་ཞོས། བས་ཟེ་འཛིན་དྱ་ཀི་བྭ་ 
།དནེས་བམ་བ ཟོ་འཛིན་ང བདྲ་ཀྲི་བྲུས་ ཀདྦ་ཀྱི་མྲབའ་མས་མཆིས། 'ཕིསནས ། །ཚདང་ཝཱན་པརྒཀལི་རི ཡ་ །འདི་སད་ཅ་ སཿ 


།བུབགྱསུརླབ་སཱནས། ིཔརམ་འ ཕགས་པ་ཞིགུམ་རིས་ཏ། དའྱེསདདུ་བདུག་གིས་བག། 


× ༄༅། །སྩུས་སེ། །ཀཤུའིའི་བུའདེན་བདག་གོ་རིས་བངང 
% དམས་པ་ལྫིགསནན་ཁ་བཟའཔོ་བས་ ཀྱེས། བཅུན་པུ་ཤའུའིབུང་ བུག་སར་འདི་བགག་གིས་གཏན་དྲུགདབཏང་ལ། དྭསུན་རད་བཛནནཔ་ཤཱལའིབ་ལས་ཆས་ 
ས་ ་བརྭདབ་ རེ བྲསང་པའ 


4 ཟུ་པྭ་ལ་པིའབླསབ་པའི་གཞྲི་ནམས་ཡང བག་བཟུའ ལོ ཀདུནས་ཆུདཔ་པན་པ་འིའབྲུས། ` ༢ 
ྲ་ ི་ ཀག ་ ་ག་ དཔ ནབ་ རའི དཀྱིས་ལི བ་ས 
.ོ་ 


| །ཡོགས་གཅིག་ཏུ་འབུགནས ། ས་པ ཀབ ཡ་ས་ | 
ས་ད ་ ཀམ་ རཏྣེ ས་སམ། ༣ 


7 (ཚྷ་གདད་བདད་དོམའིཿ 


ལྔན་པ“ཤུའེའ་བུ་བདག་འཚལ་ཏ། སབྡསནཔཤཤིའི་བུསོ་ིཁིནན་གནས་པལའི་གོགསཔོ་འགས་སོ། །ཤཱརིའིབུས་སཱཱས་པ། དཔད 
ཀྱི་བུ་གནདིབ་རུང་ངམ། ྤ་ག་ངས།  བད་བདཔཝ་ནནས། ། ནདུམདདམ།། སེ དཔ་ལན་པརྒྱཧ་ལ་པོལི་བབ་ན་གནས་སར་ ། སྟེན་པ་མཁྲོ་བརྲཔ།འའུམ །ཆོས་ 
མཉན་པར་དགའ་འམ། དགྲོ ཡེས་ ས་བ་། ཀེ ཏུབ ཨནྟ ་ཡངུ་དག་མདྱཏི། གནོད་པ་དང 
ལྡནཾའངསག་བླསལ་འཔྡལ་ནཏ། ནདབིརྩ་གུར་ས། གཡཏུད་ཁནས་འཚེབརྱྱབས་འ དེད ཏག 

ཀཛྲ་ལུམ་གལ་བད་པསངབ་ལས། བམ་ བྲམ་བྲེ འཛིན་པ་ཀླབས་བགྲའིཔ་ཞིག་ནུས། ། ཚ་དཔ་ལན་ པ་ཤཱའ་བྷ་མཐངང། །ྭངནསྱ་ཀཔྲལ་ལས་ 
ལྲུ་དདུ་རུལ་ལེ།] །དནསཌེ་བཔྡར་ནུཔ་པུལའི བྲུས། བསང་འྱ། ི་བུའིལས་ལབརལ་སབནས། བར་ཟེ་འ འརན་པདྱ་ཀྲ་། ་སུསཔ། འ་ པཾ 
ཅིང་བདག་པའིསྒན་དགྲ་ང་འདྱ་ཉིས། ད་བ་ས ྲེྲེྲྲ + །འདགནས་ཀྱཇ་མདང་ 


ལྡན་པ་ཤཱར རའི་བུས། བྲམ་ཟ་འཇིན་པད དཀྲ་བུལ་འདྙིསདཅེས་སྦྲས་སེ། །འ= ན་བདྱཀྱ་བུཅིའི ད་བཟེདཔ་དང་ལ་ནནས་། འཚོའམ།ཅི་ [ཛུག་་ཤབ་ད། 


བུན་ཟ་འཛོནའ་ 


- ། 
@ 


༥ 
དི འབསྱ་ཀྱིས། མི་སྟབས་རཱཿ་ཕབས་ཅིག་དབུང་པ་གཡས་ག ཞནས་བྲབ་ཏ ། 


༄༠། །སེཟདཔ་དང། ཚབ་དང་། ིདདུསིལོའ་རོརབག་པེ པ ± 'མད་པརུར་ཏམ། ཁཾངཛྲུ་བཡམ་གྱུ་ གྱཿཏམ། མེད་པར་གྱུར་པུ་ཡམངཾནནས།། པི པརྙབ་ 
ཁརྱགུར་པཔསི་མངོན་གང་། འཇིན་པད་ི་བུས་སྨུས་པ། བཅུན་པའ འིབ ། བ བཟདཔ་དཔ་ཕན་པམ་ཡན། ཚོརབདཔན་པམ་ཡིན་ཏ། བདེག་གི་ུས་ལ་སུག་བརལ་ 

བཱག་་དཔ། མི་བཟད་པ་དང་། ཚ་བ་དང། ཡིདདི་ལངཔའེཚོ་བཛས་ཆིན་པ་དག : † དག་ལ ཚརབདེ་ག་པརྗ་ུ་ཞིངཔར་འཕེལ་ བརམངོ་གི་ཡདཔས་ཆུར་ཀ། །བཅུན་ 
བཤཱརིའི་བུ་དྲན། ནི་སབས་ཆ་བཅིགགས་མི་ཉམ་ཆུང་པས་ཅིག་གིམག་བེ་འྲབ་ ༥ ༨ དུབཅིངསན། དྲད ། 


བླཛུནི་པ་ ཤུརིའི་བུ་བ དག་གམ་གོབོ་ལཆོརབསི་བཟདཅིང་ སཾ འབུགས ་སྭ། དྲད ་ བྱེམྤད་བརམ་གྱུརཏེ། །བཅུན་པ་ཤཱཔའི་ 
བུའཔན། བ་ཡངགསདཔ་འས། བ་ཡབགསདཔའླསབམས་བ་ལངབ ཤ་བའྲི་གི་ནནཔས་བ་ལང་གི་ལུ་དཔནུ། དའོ པཿ རད ི་ 
ཕིཔཔ་བརམ་ ཤྱཡིམད་པརམ་ཚུམཏོ། །བཅུན་པཤའིཁ་པརནས་སབས་ར་ | 


འིའིབུ་བབག་གི་ལྟ་བའེནདམི་བཟདཔཔ་རྲག་སཱ། བདག་གོརབ་དདུག་པབ་ཞིང་པི་ 
བཅུནཱ་ཤཱར ཨས ཧྭ། མཁའི ཨུ སབདག་གི་ཞ་དྲ་ལག་པརྩ་དན། 0 ་ ། བཙུན་པ་ 


༔- 


ཀཀ  ་ བདག་གི་ཆོ་རབ་དག་ཕིརྦ་གུ་ཞི་པིརལ་བརམ་དགི་སད་བརས་གྱུར་ཏོ། །བཅུནཔཤིུབུདས། བད་ནིབཟད་པ་དབྲཕན་པར་ 
ཡིན་ ཆོངབ་དཔྲཝན་པམ་ཡེན་ཏེ། བདག་གིས་ལུས་ལ་སག་བྱསལ་དག་པུ་དང་། ཆེ རི ཚབདང་། ཡེདདམི་འོང་བ ངབའི་ཚོར་བཟབས་ཆིན་པོ་དག་གིས་ལབས་ཏ །བདག 
གེཆ་བདདག་པརྨུ་ཞདཕས་བརམ་ང་ཐིདཔརརྱ་ཆུ་ོ། ། ཤཱའིབྲེབུས་སྨས་བ། ལཛན་པདཀ་ུ་འོན་ཁད་ཉདཡ་དཱ་བྱབས་། ཁྲདཀྱིས་ཇི་སྟར་བཟེད་པ་ད་བཞེན་དུ. 
ལན་བེབ་ཤིག ] འཛིན་བུད་ཀིབུ་རི་སམ་དུ་སམ་ས།སམས་ ཅན་དྲ་གལ་བ་དང་། ཧུ་ལྭ་གངགདམ། བཅུན་པ་ཤཱརིའི དྲོ -བུསས་ཅན་དལ་བབས་ན་དུ་འསོ་ 
འནམ་ལོ། །དུུ་འགྲོ་དཔ་དགས་གངུགདས། བཅུན་པ་ཤརྲདྷ་དད་འགྲོ་བས་་ཡི་དྭགས་གདས་ར། །ཡེ་དགས་དངམེ་གངགངམ་། བཅུན་པ་ཤྭརིའི་བཱ་ཡེ་དྭགས་བསའ་ས་ 
གདམ་མེ་། །མི་དངྱ་རལ་ཆན་བཞིའི་རིགས་ཀྱི་ལྷུ་གངགདམ། བཙུན་བཤཱའིའི་བྲུ་མི་བས། རྒྱལ་ཆན་བཞེའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་གདམ་སེ། །རྒྱལཿ ཀྱི་ལྷ་དང་། སུམཅུ་ཅ་ 
གསུམ་པའྭ་ལ་གབགདམ་། བཅུན་པཤིབྱ་ལ་ཆནབཞི་རས་ཀྱི་ལེ་བས་ནི། སུམ་དུ་རཱག (་པའི་ལཱ་གདམ་མེ། །སུམ་ཅུ་རྩགསུམ་པའི་ལྟ་དཔའབྲབ་བྲལ་བའིལྟུ་ 
གཡགདམ། བཅུན་པ་ཤལིའི་བུ་སུམ་ཅུ་རགསུམ་པལྕེཝ་བས་ནི ། འབྲབ་བྲལ་བའེ་ལྟ་ག ། །འབྲབ་བྲལ་ལྷ་དང་དགའ་ལྡན་པའི་ལྷ་གང་གདམ ། བཅུན་པ་ཤཱལའི་ 


® \3 & 


ཉཛ་ཡཱ་ཡསོད། སང་སང་ཡདོད 


༄༅།་ །བུ་འཐབ་བལ་བའིལ་བས་ནི་དགུའ་ལྡན་ 


པའྭལྟ་གདམསཾ། །དགའ་ལྡན་པའྱིདཔའབུཡ་དགའི་བལྟ་ཝུ་གཡགདམ ། བཅུན་པ་ཤཱརིའྐིབུ་དགའ་ ད 


ལྟན་པའི་ལྷ་བུས་ནི་འཕྲུལ་དགའབརིལྟ་གུདམ་མེ། འཕྲུལ་དགའ་བའི་ལྷ་དཔགུཞནའཕུལ་དབང་རད་བའ་པ་གུ ཤདམ། བཙུན་པ རརྦབྲཱ་འཛྲུལ་བགའ 


རར བསན་པ་དང ་གདུམམ། 


༣ ས་པའི 


གདམ། བྱེ་བྲ་འའྲིབུ་གཞན་ 
ཀའ 


ལས་འ དཔརྩལ་བསའི། ོ་ི ྱ །འཾ ་ེ ཚངས་པའིའིག་ཏན་ ་ >: བྷེ 
ཁབའི་འ་རིག་རན་གདམ་ཞས་མ བུ་ཡུདཙམ་ ` དདཔ་ཕན་བཅ ཕྲི 
བུ རར ོ་ མ་ག 


དདེ། རིགསྦ་ཀྲི་བུ་ལམ། རིགས་ཀྱི་བླ་མོ་དདུཔ་དཔ སས ད་ལ་ཤས་ཆར་གནས་པས་ཚངས 
ཀ་་ ཀ་ས ་ 


༥མཁཆས་སམ། ཁཛིན་པུད་ 
ཀྱིས་ཤད་ཅིག་དང་བདག་གིསཉན་ཏོ། ༠ 


ཟླུ གཱ ་ འཐགས་པ་ཏན་ཐེས་ནེ་འདད་པའེ་ཨེན་ཏན་ལཱ་སམས་ཀེ་ཉ་བའིཀོནསེངས་པ་སྙུད་པ། ཤས་ཟུབྱ་ཀི་གནས་ངན་ལནུ་བསད་པ། ཡོས 

བའྲི་ཕེགས་མུ་ངན་ལུས་འདའབསི་འགུརབ་སྭཱང་ས་ནསཾ། ཐམས་པ་དཔྲ་པན་པའི་སམས་ཁེནསད་པ། རྲག་ཟུམདབ། གནདཔ་མད་པ། ཡངས་པ་ 
གས་པ གཉིས་སུ ཛ་ ཚདམད་པ པ། ཤིནཏུ་བླསམས་པས | ཡུགས་གཅིགཏུ་མས་ཏེ། ཁུབ་པར་བསནས་ཝོགས་པས་ཏེ་གུནས་སོ། །ད་ 
བཞིན་དུ་ཕེགས་གཉིས་ ང་། ད་བཞིནགུས་པདང། ར་བཞིན་དུ་བཞེ་པ་དང་། བླ་བང་། ལོག་དང་། ། ཐདཀརྨརམ་པ་ཐམས་ཅད་དུའཇིག་ཏེན་ལདི་དག་ཐརས་ཅང 
བམས་པ་དང་། ལྡུན་པའེ་སམས་ཁེནམད་པ ངྲག་ ` ཟཱསདཔ། ། གནད་པ་ཡུད་པ། ཡུངས་པ། ཆན་པརྒྱགུར པ། གཉིས་སུ་མདཔ་། ཆང་མད་པ་། 
ཤནྱ།ྷམས་པུས་སས་ཏེ། ཁུ ར་བ ས་རོགས་པད་ ་ིགགས་ས། །ད་བཞེན་དུ་སཱཾངཿ དགའ་དང བཏང་སྐམས་ཆནཔའརུརཔའིབརྙད་རྒྱས 
བརབྡོདཔའྲཀ། འཛིན་བུདྱཀ་བུ་འདནི་ ་ཡམ་ཡུན། ། འདུནི་སུང་ཡིཏ ། སད ་ ན་པ སད་བླསསུས་ན། ། འདོད་པའྲ་འདུན་ 
བ་སྔཿས་ནས། ད་ལ་ཤས་ཆརགནས་ སཞགཉདྡགལ་བསཌམ་པརྱ་ཁར། ཡའགགུར་རོཞས་བས་ས། ་ན་པ་རིབས་། བ བྲམ་ཟྲ་འཛིན་ 


ཾ )༦༅། བྲུ ཱ བིདཀབྷཱ་རཱདམད་པ་བཞི་ལ་གནུས་ ྲི$། དག 


༣ ་ །དཊ་ཚ་དཔ་ན་པ་ 


སྤོའཤུ་ལེའབུས། བགིད བ་འ་ནམས་ག ལཛིན་པ་མུ་ཡོནནོསམ་དུ་ པདགངས་ཞས་། ]༽ བརྱགར་ཏ ། 
བྲམ་ཐཾ་འཛིན་པུདྱི་འུམ་དུ་ བཞུགས་པརྱ་གུརཏོ། །དནས་བམ་ཟ་འཛིནཔ་ དྲ ཅམ ས་པཿམཐོ་ངངོ། །མཐོངནས་ཀུང་། 
་ ན་འཛསས་ནྫགི་བརགར་། ས་ས ` མམ རདཔའབུན་པའི་ཆོས་བསྟུན་ཏེ། དསན་ 


` ་ ཝྔན་འཐ་ཀྱིས་བྲས་བྲ' བ་འཛིན་བདཀིབྲ་པཾ 


རར རཱ ྷ་་ མ་བས བཅོམ་ལན་ལངས་ཆས་ 


འཚ སུ པར། བམ་ཟཾ་འཾ་ནྲ དྲཀི་བུ་ཤྭིད་དུས་ལས་ཁབས་ 
སཱ་འོངམ་ ཉ་དུག ཤུགས་ནས་ ཀཀ ་ པེ ས་བཅོ 0 གས ཡ་ཡ ཨས། ཀ་ སས 


® ་ ཡཀ ོ་ ཤཱ་རིའ་བུས་གསུལ་པ། 
(པ་བདག་གིསྤ་བམ་བཱ་ལཛིན་ངྲདཀྱི་བུཚ་ཕས་པའགནས་བཞི་ལ་གནས་པརབྱསིསན མཆས་ལགས་ས། །བཀའསྭུལ་པ། ༡རིའྲི་ུ་ཅིའྲི་ཕཾ 
ཁེདཀིས། བུམ་ཟ་འཛིནཔངཀི་དུ་ལ་པའིས་འདུ་ཁདན་པྱ་རམས་མ་བསྟན། བྲི་གྲ་ན། × ཿ དིལ 
ཁོག་ཏུ་འོ་མཁཚལ་འདྲནས་མི་སྣང་བཀྱབུརཏ། ཱུ བྲམ་ཟཾ་འཛྲིན་པྲདཀྱ་ུའི་ཁིམ་དུ་འདུགནས། ཡས་ དལ་ངའི་དང་དུ་བདན་པ་ནྣམས་བསྟནཏ། དས་པོརམི་ 
ལོངབིའྲབས་བུམོན་དྲུ་བས་ནས། དཤིས་བུས་ལས་ལས་ནས། ཚས་པའི་འཇིག་ཏནདུ་སས་ས། ། ་ དལྟརངས་འཛན་བུད་ཀི་གུ་བདན་པ་ནསས་ལ་གནས་པར 
ཤྱས་ནས། ཁྱད་འོམམའཚལ་དུས་ཁིན་པར་ང་ཐོག་སར་ཁིནཏོ། །དནས་བཅོས་ ཝྡན་ཁས་ལ་ཚང་ཝཱནུཔ་པ།འི་བུས་འདྲི་སྐདཅེས་གསལ་ཏ། །བཅུན་པ་སངས་ 
ས་བཅོས་ལན་འས་རམས་དྲ་ལའབོསཚརྱསི་ཆསདཔ་ན་པ་ཞིབོས་ཚར་ལགས་ས། །དུནས་དྲྲས་མུས་ཅིས་སཁས་རྱས་བཅེས་ལས་འགས་ལ་ཞུས་པ། 
བཅུན་པ་བམ་བའང་ ཀ་བུས་ལས་ཅ་བྱགསན། ལས་པོརྨེ་རམ་པརྙསཊ་པསྭ་ཁུག་ཅིངནཿམཁལ་ལས་དྲུང་ཆབའ་རིགས་སྲུ་སྐྱས་ལ། བཅོས་ཝན་ཁངས་ཀངངས་ 


ཆི, 


% ༄༅། 


།མཉས་པ་བབྱེས་ཏེ། མི་མཉས་པརམ་བྱགས་ལགས། བཅོམ་ལན་འདུསཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། སྩཱན་ལམ་གྱཾ་དབཔཡས་གྱུམཏོ། །བཅུན་པ་ས་སཱཱན་ 
< ཡམ་གཏད་བཏབ་ལགས། བཀའ་སཡ་པ། དགྲ་མངདག་སྟེན་གུཌབ་ལས་པའི་དུསན། གངཌཱམལཿབམདཿསྭ་བཱ་བན། རྒྱལ་པོཀྲུ་ལྡ་ཞས་བྱ་བརྒྱས་པོ་ཁྲདད་། དའེ 
ཡ་འབྱར་པ་དང། རྒྱས་པ་དང་། ་ ཡ་ལགས་པ་དང། སྩུ་བོ་དང་། མི་མང་པོས་གངབ་དང། ཆོད་པ་དང་འཐབ་པ་ཞི་བདང་། འཁུག་པ་བང་། ཞཔའའུག་པ་ 
ཆོས་རྐུནདང་། ནདདང་། མུག་མདཔ་དང་། འབྲས་ས་ཕུ་བང་། འད དྭ ༈] གན་བསའིཚེརས་བུགས་ལ། 
བུཅག་པ་ ག་པ་ལྲ་བཐ་བཞནུདྷུ་རོས་བཞན་དུ་ ཟོ ༼རྒྱལ་སྲིད་བད་དོ། གངར་འཐབ་མདུནས་ -  པོ་ཀྲུ་ཉཱའཾམདཱནན་འདོན། ཡྲུག་ཅིངནརསང་ལ་ 
བསྣ ཅིབ། ད་ཡག མང་འཤ་ག་ཡོ་བས་པས་་ོལ་རེ་ཡིགག གཾ 
རརིནགནགགེ།༽ རར 
:ད 'དབུཡ་པ་གཞན་ཞིག ། བམ་བཾ་མདུནན་འཛནཔའི་འདནས་ཐག་མེ་འངབ་ ན་ལག་པ་ངང་། བྲམ་བྲ་འདུནན་ལ ནངཾས་། རྒྱལ་པ་ལ་ 


དི ( 
༨ 2 ཟ་རང་། ཁྲོམ་བརག་མས་ལ་བོན་ཅིངྒ་དྲལ་བའི་རའ པརྡ་དད། གོཞདཨན་ཁང་ 
བཅུ་དང ཊི་བ་ླམས་ལནོས་ དབད བམ་རོ ཆོས་བ ད་དོགསཔོ་ང་ འ་འ གཡི ་ང་ 
བཤསཊིཿ ཏན་ཤ་། ༈ བཅར ཁུ ་བདདག་ཐཡས་ཅངའི་སྣེན་པ་པང་། དུལ་བདང་། ་ཡ་དཔག་པར་སོས་པའི་ལསྣ་རམ་པ་གསུམ་བྱི་ 
” པོ་ཕད། ` ་ ཏམས་སུ་སངསི་ཤ་པ ་ 0 ་ 3 ། ཁོནཏུཔས ལ་བཤད་པར 
བུ་ཡིནྱགྱིས། མ་ལ་བདག་གིསྱ་ཀུང་པ།་བའ་ རབའི་ཆོས་ཅང་ཟད་ཙས་ཡངདག་པར་ . པརྱབཱཿ ཀད ་ 
དགི ༼ཨྣ༩ས༩སས༩སསས བའ ཚེ། ཅསམས་རྒྱས་རྣམས་ཝཇིག་རྟནུ་འབུཌསྭ། རང 
འྱཆུཿཡོམ་དུད་ལུ་དངསམས་སྐེས་སེ།།སས་ སིང རར ས་ཁ ཞིག་འ སཔ བགའ་བ 
སམྦྱམས་ཤིག་འའྲི་ཁིམ་སྦར་ལོས་སོ། ཅའ ་ ཁྲི་ས ི་༽ ་ པམ་བསད་སམས་ངྲ་བུས་ 
སྒས་ནས། བྲམ་ཟ་དཾས་འཇསངས་རྒྱུས་དལ་བསད་སྙམས་ཐུལ་ལོ། ང་ རམ་ ་ སྤཱན་ལམ་བཏབ་པ། ཀྱམ་བག་བའི་ུ་ 
: ནས། ད་ཁནས་ནམ་མཁའལ་སངངོ་། །དནས་བམ་ཟ་ད་ཕག་པར་ཡཁདགའ་བ་སྒུས་ནས། གག 
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༄། །བ་འདྭས་ནས།། བདག་གདདང་གད་དུ་སྐྱེས་བ་ད་དངངཿ་། ཕུག་ཅི་ནོརམང་ཡ་ལེཁས་སྲུད་ཝ་བའིརིགས་སྤུ་སྒྱ་བར་གྒུར་ཅིག ། བདག་གེས་ཀྱང་རྒྱལ་ལཾ་ཡ་ 
སིནཅངབས་ཟ་དང་ཁྱུམ་བདག་ནམས་ཀྱིནར་ཡན་པ་དང་། བུས་ཟེ་དང་། ཁིམ་བདག་ནམས་ཡས་སྟུན་ཅིང་། རྒུལ་པའི་ནང་ཡན་པརྱ་སུར་ཆིག ། འདེབས་ཀངུཆས་ཁུད་ 
བརྡད་འཕགས་པའི་ཉུན་པ་མཉས་བུདཤད་བརླུ་ཞུརཅིག །མི་མཉེས་བརྡ་ད་བརམ་རྒུརཅིག །ཅེས་བས་ས། །དགེ་སོངདག་ཇིསུས་དུསམས། འི་ྲབས་ཟ་དབུལ་པོ་ 
ཀྒུརབ་གུང་ཡེན་པ་ངི། འཛན་བྱངྱ་ཊྱི་བུ་འང་ཁཾ་ -. ན་ཡིན་ཏ ། པས་ཡབས་བསྱརས་ད་ལ་བསོད་སྤམས་ ¬བཡནས། སཱན་ལམ་བཏབ་པའེཡས་པཅྲི་ནམ་པུར་ 
སྙན་པ་དས་ན། གངདང་གདུད་སྐྱེས་པ་དེ་དངངར། ` ལུག་ཅིངནརསངལ་ལབས་སྲདཆབའ་རེགས་སུ་སུས་། ° /ཏ། དེས་དཔབས་ཟ་དངྱ་ཁིམ་བདག་ནམས་ལ་བརད་ 
ཅརྒྱལ་པའ་ནོརལན་པར་པད་། རྒྱལ་པོ་ལ་བརྟན་ཅིངབྲམ་ཐཾ་དང་ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཞོར་ཡན་པར་ཀྲང་ལ། དག་སུངཐག་པཔས་པས་རྒྱས་ཏུ་བ་ཐག་འཐུམ་བས་ཀངརས་ 
ལྷག་པརྱདྲདུ་འཛགས་པ་པལྟ་བུ་འཛིས་མཉས་པརས་ཏ། མི་མཉེས་བརམ་བུས་ས། །གཞན་ཡང་ཡུངདག་པར་རོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་འོ་སྲུང་གི་བསྟུན་པ་ལ་བུ། 
” བསྙནདུ་གྱུར་ཏ། ངས་དངཚག་ཅིགེ་ཏུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་པང་། བསླུབ་པའི་གཞི་བསྒུངས་ཞས་ ! འཚིཀར་སྙོན་ལམ་བཏབ་པ། 


ླ 


` 


་ཨང་དག་ངི་རྔ་ོགས་པལ་སངས་རྒྱས་འང་ 


སྲུངགི་བྲམ་ཟཾའི་ཁྱཞབླམ 'ལ་བསུན་པ་གང་ཡིན་པའིསཁས་ཅས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ད་གགགིས་མཉེས་པར་བུད་པརྦྱཆུ་བཅིག ། མེ་མཉེས' སུ་པར་བད་བརམ་རྒུར་ཅག་༦ ཅེས་བས་ས་ 
ད་སོང་བབ་ཇི་སཱམ་དཱསམས། དའི་ཚདག་བསྟན་དུ་གླུར་པ་གང་ཡིན་པ་དི་འཇྲིན་བུདཀི་བུ་འང་ཁོན་ཡིནཏ། དེས་ཚགཅོགྱུ་སྐུབས་སུ་འགྲོ་བདང་། བླསབ་པའ་གཞིི་ནམས་ 
བསུངས་ནས་འཆཀར་སྨོན་ལ་མ་བཏུབ་ད། ཨཔརྫངགས་པའསངས་་ས་འང་སུངགིས་བས་ཟའི་ཁྲའླ་བར་ལུངབསྟན་པ་གང་ཡིན་པའསངས་རུས་བཅོལ་ 'ལན་ཁས་ 
གང་ཡོན་པ་དབངག་གིས་མཉས་པརྦ་པད་པར་གུར་ ཅིག་ཅེས་བས་པ་དསན་། དྭགྲ་མངདག་པ་ཡུང་དག་པར ྫོགས་པའི་སཡྭ་ཅས་འོདསྤུང་དང་ཤིནཏུ་མཉམ་པ་དང་ 
ཤུགས་མཉམ་པ་པང་། མཛང་པ་ཨཉམ་པ་པང་། ་ ཐབས་མཉམ་པ་བསུས་པརྱཛ་ངནས། འཇིསང་ མཉེས་པརྦ་བས་ཏ། མི་མཉེས་པརམྲ་བས་སཾ། ་འབ་ 
བཟང་ཞས་བ་བ་ནི། སུམ་མུར་གསུམ་པའི་ལྟ་ལིན་ནས་ལྷའི་བབང་པོ་བྱས་ཁིནལ། དབའི་རུལ་པ་ལབ་བགའ་ཞེསྱ་བ་བ་ཞིག་ཡོད་ད ། དེས་ལྟའི་དབངཔོ་བྱས་ཛུཾན་པ་འ 
བརྲབ་བའི་ངཱརད་དང་འྲབལ་བའྲགུ་དབབས་སྦྱརབ་ལ་ཞུགས་སཾ་ །པེནས་གཔགི་ཚྭ་དངརྩ་བ་སེམས་དཔའ་དགའ་ལྡན་ཅི་གནས་ན་བཞུགས་པ་ལས། རྣམ་པ་བཞིའཾ་གཟིགས་ 


པས་ 'འཇིག་རྟན་ལ' ག་བི་གང། འས། ཡུམ་གྱི' ཨསསང་ 'གཤགས་པ་ངའི་ཆ ། ལྩའི་དབང་པོ་ པོ་བྱཧ པིན ྱིས་དེ་བའི་ངྒྱལ་པོ་འབ། དགའ་ལ་ སྨས པ་། 2བ་ ངཀའྲ་བངརབ་སྭམ་ 


༄༅། །དཔའ་ལྟའིརིས་དགའ་ལྡནནས་ཤཾ ཤི་འཕེས་ཏེ། ཨུམ་གྱི' དད ་ ༡ཾངམ་ཆམས་ 


༥ གངགི་ཚེབལྟམ་སྙཆརསྩེས་པ པའངིང། བདུད་རྩེ་བརྙས་ནས 
ད་འགེབ་མམས་ཚིས་པརམ་ཛད་བངའ་གར་མྱིས། ཁྲེཏཀིས་ཀཔའཇྨུའི་ཀཱཾངད ཁྱེད་ལ་ཡངདས་བརུ་རྩུའིསྐལ་བུ་ཐུན་པར་འགྱུར་རོ། །འབ་གུས་ 
4 . སྩུས་པ། ཀྭའྱ་ ཤཾ་ཀ་བདག་གི  ་ཡབ་ཡཱ་ ` ༢ འབྱམས་ཆ། སླཔཀྱིས་སླབས་སེ་ཞས་ཟཾརརོ། །དནད་པའིཚ་གེང་ཁྱར་ ་ 
° གུཤིན། ཀླུནླ་དུ་པ་བཟངནས་ངབ། སའཕའ། ༽ ཉིཿ་པ་ པའྱིད་མས་ ླ ` ི་ བུ་མདད།། རིམ་དེབད་ 
མཆོད་པར དཅིང་། ྲག་བཅས་པརཔ་ཞ : ཁ་འགམ་ན་ཉིན་ བརགནས་སོ། 'ི །རིང་ཡ་བད་ལ་ ལྷ་བཀྲུ་རྣམས་ཀྱིས་ 
བིད ཟུམ ཡེབ མཚན་པ 


བ་ལ་འ གནས་ཤིང་འདུག་གེ །འ་ས་མཆོས་ 
པབ་ཞིག་ནྭ། ཤིང་ཨཱ་དུམ་འབའ་ཡའེ་ཚལ་ །ཡད་པ་དཔསངནས་འདུག་ག་ ལ་པ མ་བ མ་པའི་ 
2 + དི་ཟལྕིཧལ་པ་རབ་དགའ་ལ་སྩུས་པ། ། རབ་དགའ་ཏུངྣ་རབ་སམས་དཔའ་བལྟས་གྱིས་རཱཿ་པང་། བདག་ཅག་གིས་ཕའི་ པ་པའེ་ 


ལས་ལ་བཅོན་པརྲ་བའོ། །ཟབ་བཀྲས་སཱས་བ། ཀྲ ཤཱཀ་བབག་གིས་གྱུ་དབྱངས་སྱུང་་བ་བརྩམས་ལགས་ཏ། ༢ཤིག་ད་ལགས་པར་བྱགིས་ནས་སྤད་ཊྱིས་སྤུབས་ 
ས་ཞས་བཟཿང་ 'དནསྭ་བུང་རུབ་སམས་དབའི་ཆབ་ཉིད་ཉིས་་དུས་ཝ་རེ ལ་རར། ཨུ་དུམ་ཝ་ལའི་མ་ཏོགྲནམས་ཁ་འབུས་པརུརཏཾ། །དནས་ཀུནཏྱ་པུཿབ་བཟངས་ 

; ནས་ཤིངཊཁཱཿ ི་ོ ཁ་ཅུམ་བའྡ་བོ་ཤས། མཐོངམ་ཐགྱཏཱ་ཡིདདགའ་བར་གུརཏ། ངས་བསམ་པ། གནའི་ཀུནྭ་རྒུ་རས་ཤིང་ཁགས་ལ་གཏིགས་པ། 
མཚན་གྱི་ནབ་དཔནཆན་པ་ངག་ལས་བདག་གས་ ཐོས་ན། ད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅེམ་པ་ཡང་ གག་པརྡརགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། འཁར 
ལོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པ་དང་། ུ་དཱམ་ཝ་ཡའིས་ འ ཏོག་ནི་བྱརྱལམ་ན་ ་བརྡ་བད་པོ་ཞེས་ཟརབ་ 'ུ ལསན། ྭ་དུས་ཝ་ལིརི་ཆལ་འདེལ་ཨང་བདག་གི་བསད་ 
ནམས་ཀྱོས། ཨུ་ཨཱ་ཝ་ར།༣མས་ིས་མ་ཏོག་ཁ་འབུས་པརྱ་གུར་ཏོ་སམ་ ། །དར་གང་གི་ཚྭ་བངརབ་སམས་དཔས་རྒན་པ་དང་། ནདཔ་དང་། ཤ་བ་གཟིགས་ཆས་། 
ནགས་ཁྲཾད་དུ་གནས་བཅས་པ་དའིར ། ལྷའིདབངཔ་བརྒྱ་ཤུན་གྱིས་། དི་ཟའི་རྐྱལ་པོ་རབ་བཀའ་ལ་ ས་པ། རབ་དགའ་བྱང་རྡབ་སམས་དབའ་དནི་རྒན་པ་དང་། ནངཔ་ངང་། 
ཤི་བ་གྲཟིགསནས། ནགས་ཁྲེང་དུ་གནས་བཅས་ཀྱིས་། བདག་ཅག་ཕོང་ལ་དའི་མཆོད་པའ་ལས་ལ་བརོན་པའྦ་བའོ ། །༢བ་ངགས་སུུ་པ། ཀྭོའུ་ཤིཀ་བདག་གིས་ 
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༄༅། ཁྷུ་བྱབངས་སྦྱརབ་བརྩམ་ས་ལགས་ཏེ། དེར་ཤིག་ལགས་པ་བབྱསིས་ནས་བསླད་ཉྱིས་སུབས་སེ་ཞས་ཟརངོ་། །པཔགང་གིཆ ། བབརབ་ས་མས་བབའ་བུ་ 


ན་མད་བའེ་ཡ་ཤས་བརྟེད་ཞས་། ལན་གསུམ་དུ་བཟླ་ ཏེ། ཆོས་ཀི་འཁོམྒ་ནམ་པ་བྱབགཉིས་ཆོས་བཞིན་དུ་ བསྐོར་བ་དའེ་ཚེ་། བྱྱས་བིནྱ་གིས་ 
་ཡང་དིབའྱིར་ལ་པ་ཁབདགའ་ལ་སས་པ། བབགའ་བཅེས་ལྡན་འབས་ཀྱིས་། བླན་མད་པའཾ་ཡཤས་བརྭཾས་ནས་། ཡན་གསུམ་དུ་བླཟས་ཏ། ཆོས་ཀྱི་འཁཾརོ་ལངྒོམ་ 
བ་བྱརུ་གཉིས་བསར་བར་བ ། རྩུ་བྲག་༼- ཁུ ཅགངལ་ཆོས་མཉན་པརྩ་བའོ། །་བ་བགས་ སྩུས་པ། ཀེའཤཾ་ཀ་བདག་གིས་གླུ་དབྱངས་སུར 


བརམས་ལགསཏ། ཤིག་དེ་ལགས་པ་བྱགིས ནས་། སྨཀྱིས་བླསབས་སོ། །རབགང་གི་ཆ། ) ཀྱིས་ལན་གསུམ་དུ་བླཟས་ཏ །ཆས་ 
`ཀིའཁེར་ལརམ་པ་བསུགཉིས་བསྐརབ་པའི་ཚེ། སུཨ་ཝ་པཛིཿསའཔསྲ་མམས་པཐལས་ཅདསཀག་རུས་པརྱགརཏ ། ༣ས་ན་དཔག་ཆདམང་བྡ་འགསཿ གིས་ 
རྒྱུས་པར་གྱུརཏཾ། རྒྱེུསན་ཀུནཏུ་རྒུ་ཟབ་བཟང་ལྷག་པར་ཡང་ཡིད་དགའ་བར་ཁྱུར་ནས། ˆི་བགནི་བདག་གི་བསཾདནམས་ལས་གྱུམཔ་ཡིནནོ་སྒམ་སེ། །རེཿགང་ 
གིས་ཚབཅོས་སྡན་འག་ཉིས་ལན་གཞུམ་དུབླབས་ཏ ཀྱི་ལ་བོར་ལེ་རྣམ་བ་བཅུ་གཉིས་ཆོས་བཞིན་རྡ་བསྐར་བ་བའིང ། ཁཱ་སཱཾ་པང་ ཉ་བའྭ་ཝ་སྭཱ་ནམས་དང་ ། གོངགིས་ 


ཤཾས་པམག་མཐོརཐྲོ་ཝ་བྱསུ་བཏུལ་ཏོ། ། །ཤཔབལ་རྱི་ཤིང་གིནགས་ཁཱདག་ཤགས་ནས། རབ་ཁ ས་པའི་ 
གངདུགཤགསནས་། གངན་གནས་པའི་བུ་མོ་བགའམ་ངང་ ། དགའ་སྟེ སོབས་མ། ལས་འདོབ་ལ་ཁ། ། རར ༥ 
ུབྱུངསྣ་མཉེན་པར་རྫོགས་ པརམཛདདོ། །ག་ཡཁྱིརཾ་མའོ་ ་ བདག ཤགས་ནས། པེ སངཔ་ད་ ་ གག ་ 'པར་ 
མཆོད་ད། གྲཡུ་ྲང་ག་མཐར་ཐུགས་པ། བླན་ མད་པའི་གྲུབ་པ་པ་། བ ད་བལྕིས་ཕན་ལས་ལ་པ་ ལ་ །སྤཾན་མའིནགས་ཁྲོདདུ་གཤགས་ནས། 
ཡུཡ་མ་གྷ་ྱི་ར་པི་བཟཾ་སཱངས་གཟུགས་ཅན་ ་ སིངཔ་ལྟེ་བརྒྱད་ཁྲི་པ་།_ ཡུལམ་གངྟའེདྲམ་ ཁྱིམ་བཤག་འབུམ་ཕྲག་དུམ་དང་ཐབས་གཅིག 
ཅུ་བན་པ་ནམས་ལ་གནས་པརམ་ཛད། ུལཔ་རཁསདག །གསནས་། འོམམའཚལ་བཞིས་ཏ། ཀཀ 
པཔཱན་བ་གཉིས་འབྱཏྲ་བུཌསས་། ན་པཿཛོགས་པར་མཛདད། །མཉན་དུ་ཡེང་བརག་ཤགསཉས་རྒྱལ་བུ་བྱྱལ་ ལུདཡཔབཞས། ། ། མཱུའྲ་ཡཆན་བོ་བསྟན་ 
ནས་་ དག་ཚུལ་པ་སྐུལ་ཏྱེད་བཏུ་ཕྱུང་སཾ། ཅུ ་ ཨཱ་ཁཿམ་བཏོདམངོསུམ་དྲུ་བས་ ། ལྔ་ུལ་གྱིས་འགྲ་ཊོང 


× ༄༅། །གནས་གཞན་དགཞན་དགནས་དུས་མ་ཞིན་པའེམ་ཏོག་བྲབས་བྱུནམས་བངས་ཤིངས་ཁན་པོ་དངངག་འདུན་ལ་འཐུལ་བརཔ་དདོ།། །དནས་པི་ཞིག 
ནདམཚོས་དོས་པའིའགྲས་དུ་སཛནས། དདར་དགའ་བར་གྱུརཏེ། ‡༈ ` ་ གུམ བརྩ གྲེགས་པའདྲཾནི 
པའིཉིན་བརྱསི་གནས་ཡིནྱ་གིས་འདངས་འབུག་ཤུག ། དགཚལ་བསྒུལ་བྱད་ཀྱིས་སྩུས་པ། འདིནི་ཐས་ཅད་ཀྲི་ཐུན ་ ་ །ཀུན་ཏུ་ཆྒུཿབ་བཟངགས་ 

སུས་པ། ངདངཛུ་འཕྲུལ་ཁྱེས་འགྲན་པ་གྱིས་ཤིག་ ངང་། རནས་འི་ཁོ་ཅག་གཉིས་གངྱརལ་བ་པའཉན་ བརྩསཾ་གནས་སྲུ་བའོ། དཿ ཞཾས་བསནས། དགཉིས་ 
རྫུ ཕྲཱལ་སྙཾན་པ་ལེ་ཞུགས་པ་ལས། དཔདག་རུལ། ་ 'པ་སྐུལ་ཏྱདཀྱིས་ཀུནངུ་རྒྱུ་བ་བཟྲང་པས་པརབྲས ' ནས། དཾ་ཡུལ་ཡུལ་པརྩགུརཏེ། ཨས 
ཚལ་རེཉདདུ་སངནས་འབུག་ག ། དམགངག བཅོམ་ཝན་ཁས་ཀྱིས་། སྔསྱ་རུས་ཀྱི་འྲཕཾན་ལས་ཐམས་ཅདམཇདནས་། ཀུ་ཤའི་གྲེངཁྱེཟནུ་གཤགས་ཏ གཟམས་ 
བ་རབ་བ །རས་ད་ཅ་ལན་བས་ཀིས་བཞོངས་པ །དགདབཞནགཤགས་པླ་་བདབབཞནཉྱ བཟང་དང དབྱར་ལ་བ 


ུ ཐབ་དགའགཉིས་ཞུས་ས་སམ་དུ་གངས་ས། །ཕནས་ཡཁབཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་གགོངས་པ། ཀུནཏ་རྒྱུ་བ་བཟྲང་ངས་གདུས་བར་སྨན།། ད་ཟའྭ་མལ་པའབ་བགའནི་ ངེ 


ཨོ 


ལར ` འི་ག 9 ་ བཅོམ་ལྡུན་འཕསཿ སྭཡུ་པ་ཞིག་བཞག་ནས་། ། ཤིངས་ 
ལྭ་བུངགི་ཚལ་ནས་ས་སཱ། ང་བར དེ ཕིནོཏཾ། དབཅོམ་ལྡུན་ལས་ 
ཉྐི་དགངས་བུ། ལིས  ་ ངཿ ཟློ ་ བྲི ་ ངང ་ 
པ་ཞགཏུ་ ཌི་པི་ཝང་ངྱུད་ཧྭེང ˆ ༨༤ སྭ 7 
ནས ལི ཞེས་ད ། ་ ་ ན་པར་འདོད ་ ཙཱ ཾ དྲག 
བསམས་པ་། འའ 'པགན་ གར ཁགུང་། པནི་བདག་གཾས ་ ་ ནྣདཱ་ངོས་ཤིག་དབ་། 
གས་ཅིནུས་པ་བསྟུནཏུ་ཞེསྤ་བས་ས། །པས་དགད་བས་ནས་པི་ཝཔལན་ ལ་་ཞགས་བ ནས་བཅྩམ་ཝན་ 


ཀྱིས་པགྐདཡ་བའྱོ་ཧིར་། པི་ཝ་ཛགྡི་རཱང་རིག་གཅད་ 
བ་དང། དི་ཐའྱཾཧཱཿ ཕ་པ ར་དགགཅིག་བཅད་ད ། །ཕནས་བ 5 ་ ་ 


ད།་སྲ་ཐྲན། 
=, ༄༅ །ཕརྱགུཿནས། དྭཡས་ཀུཔས་ཐམས་ཅད་འྱ་བུཌབརམ་ཛདདོ། དནད5ད& 7 ཿ 
་ མལ རག ི་ ་ མདུད ། མ་མོ། ནས་ངའི ངའྙཾསབས་སུ། །བཅོམ་ལན་འཔ 
4 ཕག ས་ནི་འ བསན། འི་ས ས་འ གས་ དྲད ་ 
ཀྱིས' དགངས་པ། ི་ ༡ ཡངསདདོ་ ཧམ་དུང་ལྟུལ ཅཅ ་ ˆ དཀའ་བར་གྱུར་ནས་ ། བཅེམ་ལྡན་འགུས་ཀྱི་ཞབས་ལ་སག་ 
` ་ བའ ལུབ སང ་ ས་ག གས ཁྲསྐད་། ཤས་ བདབ 
8 རོ ` ག་ཀ འཇིགཚོགས་ དད ་ ་ ཡཱ་ཤས་ 
ས་ མྣབུནཔའི་ འི 8 
་ ད0ད®་ སུམ་དྲུ་བུས་ས། ། ག་གམ་མི་འ ། ཨུང 


།༣འིཚལ་དབིས་ཏོག་ནམས་ཧྙིས་པར་གྱུརཏོ། །ཀུནཏུ་རབ་བཟ་ཨུ་དས་ཝཱཔའིཚལཔེའི་ས་ཏོགནསསྭ་ིསས་པརྩམུངཔ་མྭབངཔོ། །མཐེངནས་ཀངདྲ་ས་དནནཔ་སྙུས་ཏ 
དཾས་བསམས་པ། = པ་རའི་་ལ་འདྲི་རམས་པ་ཐམས་ཅདདུམ་ཏོག་རྩས་པརྩ་གུརཔ་ལས་། ངནི་བདག་ནས་ཤིངའཁྲག་ལ་གཏུགས་པར 
གྱུརཏ། རཆོད་ཡ་བྱ་ཉི་ཤུ་ལནན། ཨུ་ངུས་ཝརིཙ་གྱི་མཏོག་འདི་བགྭ་རིས་པརྒགུཿབ་ཡས་ན། བདག་རིང་པ་མོ་ཐགས་པ་རའཆིབརའགྱུརཔོནས་ནས། རུདས་ན་ཤིན་ 
ཅུམ་ངཧཱ་བདཅིངསྣག་བསུལ་ལ་སཱ་སཱགས་ཁཾན་༠༨བཟྲ་བད་དོ། །བེནས་དལ་དགའ་བའི་ལྷ་ཞིག་གིས་ཟབ་ བཟངལ་སྩུས་པ། ཨཱ་དམ་ཝ་རའིཆལ་འདིའི་འུདོཀི་བསད་ 
ནམསུ་ལིས་ནམ་པ་ཟམས་ཅདྭདུཔ་ཏོག་རུས་པ༨ གྱུཔམ་ཡིནྱ་སི།། ས་ཕུགས་འདིནི་འཁར་ལས་ ་ ༤ 3 ཧི་ལ་ 
ཚ་འཁརལས་སྣུརབའི་རྱལ་པོ་འབྱུཿངམ ། བངརྦབ་སམས་དཔའ་འབྱུང་བསའརུམབ་པའིར། ཨྭ་པཱ་ཝ་ཡ་ཆལ། པྲུམ་ཏོགྷ་ནམས་ཁ་འབུ་བརའགུརངོ། །གངགི་ཚེ་འཁོར 
ཡས་སྒྱརབའིརྒུ་ལ་བྱརལ་སརཞུགས་པ་ཁམ། བཏརྩབ་སཾམས་བངསླབནམདཔའི་ཡ་ཤས་བརྟམ་པརྒྱགུརཔ་དའི་ཚནི།། ་སུ་དུས་ལ་པའཚལ་མ་ཏོག་འདྲི་ནམས་ཐྲམ་ 
ཅདདུའེ་ཏག་རུས་པརའགྱུམོ། །གངགི་ཚ་འཁངཡས་སྒྱུརབའི་རུཉ་པ་གྲེཾསསཉ་བ་འམ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡཁས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་འདར་ཉ་བརྒྱགུརཔ་དའི་ཚེ་ནི། 


$. .\3 7 


༄༅། །ཨཱདཱམ་ཝ་ཡཚལྱ་གིམ་ཏོག་ལྐི་ནམས་ཧི་པརའགུརངོ། །གངགིཚའཁར་ལོས་ བའྱརྩལ་པ་གོང་སམ། དབཞིན་གཤགས་པ་ཡངོས་ 

སུ་མྨ་པན་ལས་འཇས་ ་པ་པའི་ཚོ་ནི་། ུདུས་ཝ་པི་ལ་ལཾའིས་ཏོྡནམས་སྐམ་པརའགྱུཌཏ།་ དྭ་ཝལ་ཡངད་བཞིན་གཤགས་པ་འཇིགཏན་དུ་བུངནས།། ངི 
ཆའཾ་ཐ་མརཞུགསཾནས་། དནྡུཔ་ནམ་པུདནྲ་ཕུངཔའྷི་ཕག་མ་མདཔའ ཁན་ལས་ལསས་པའི་དངིངས་སྤྱུ་མ་ཐན་ལས་འའབརའགྱུར 'ཏེ། & 

་ དེ་འི ཁྱངདའོ་ རྒྱུས་ཧ་ཅང་ཡངསྱ། དཆིག ། སུག་བསྔལ་བརམ་བུད་ཆིག སཱ གས་མ བཅུག་བས་ས། 

ུ པའ་ ཧམ་དུ་སམས་ཏ ། བདག་ལ་རབ་ཡང་ཡང་ལ་། བཅེམ་ལན་འབ་ གའུཏམ་ ཀྱེང་བདག་གི་ཐ བྲ་ཚོམ་དས ལ་བརྙནུས 

ེ ` ་ །ལ་བ་དཱང་ཨཾངལ་དཔནནས་། ཞུབང་རན་པརགནན། ཡས་ལའཞིག་ཞུའ་སྭམ་ནས། ; 

༢འི་ཚལནས་མི་སྣངབརགྱུཌཏེ། ། གངའེ་ག་ཤྱཾ་གྱྷཾྦཉེན་འཁང་ཤོངས་ལྭ་བུངགོ་ཚལ་དུངན་བརྱུརཏི། །པའིཚཚདངཝན་པ་ཀུན་གའཔནོ།། ཀུ ཀུན་བགའ 

རབའི་སྒེའཐང་གི་འཆག་ས་ན་འཆག་ཅཾང་འབུག་ག  པེམས་ཀུན་ད་མུཿཔབཟ་ཤིས་ཆཔྡཝནིཔ་ཀུན་གའ་བྲག་རངཔ་ཞིག་ནས་མངངོ། །མ་ཐྲཾཔནས་ཀྱང་ " 


ཡདྲན་བ་ཀན་གའཔོ་ག་ཡབ་དཔསངྐས་བནནས། ཚདཔ།ནཔ་ཏུན་ཞའ་བོམ་འདྲིསད་ེས་སྩུ་སོ། །བཅུན་པ་ཀུན་དགའ་བོབགུ་གིས་བསོན། བཅོམ་ལྡན་ 
འཕས་གྲུ་མདབནས་པདུན། ཐུངཔྷ་ཅུག་མ་མདཔའེས་ཤསས་ལུས་བའྲི་ཤིས་ཨུ་ཡལ་སམ་ུན་ལས་འཊ་བརའྱབང་པོནས་གགསན། བགོསྦནསས། 
ལ་ཡངྦ་ཙོམ་མཆས། བགོ་ལ་ ་བ་ཡངསརོས་ལ། བཅི ནུ་འྲགྲི ཀཔ་དཅ་པ་གྲི་པ་མོགལཐརས་ན། གལ་ཏ་བཙུན་པ་ཀུན་དགའ་བོའོམོ་རུ་པ་ན། བཙོ 
ལྡན་འཕམ་གོའུཏས་ད་ག་ལ་བཞུགས་པ་དམབཞུད་ལ། དཾརྦ་པི་ཧནས་གལ་ཏ་ཞུ་བའི་བཀའ་ལནསྤུལ་པར་གནན། ཡུགས་ལ།འཞིག་ཞུའ་ཞས་ཐས་ས། །ཚ་ངང་ལྡུན་པ་ | 
ཀུནདགའ་བ་ཡངྟལས་ལ་མཁེས་ཏདས་བསམ་ ་ན། བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་སྱཱཡ་པ་ཞིག་བཞག་ན། འདུལ་བའི་བབུཿ་གས་གཔནི་གཏུགཤགས་པར་གནས། 
ལའཐེལ རེམ རབབབུང་ཐོད། བཅོས་ལུན་འུས སྒུམ ཡ། བདབུརྟགིགས་པའི་སྒུ་གཏའ་ཅུམ་། ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ལ་གནངཔ་མ་བདཅིག་ཅེས་ 

ཟྱུས་སཾ །དནས་ཀུནཊི ༢བ་བཟང་གིཚ་དཔལཱན་པ་ཀུནདགའབ་ལ་འིསཔཅས་སུས་ས། །བཤུན་པ་ཀུནདགའ་བོ་སུནོབྱིཀུནཏུདྦུ་རྒས་ཤིངའཁོགས་ལ་གཏུགས་པ་རྣམས་ལས་འབུག 
ཧོས་ཁས་ནས། དབཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཨངབག་པརྡ་རོགས་པའིསཔསི་རསྤ་ནམས་ནིབྱས་ལམ་བྱསལ་མཉ་འཇིག་ཏན་དུ་འབྱུང་བརཟདད་ ། 'བཕརན་ཨུ་དུམ་ཝརའིམ་ 
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༄༅། །ཏག་བཞིན་ནཞས་མཆིལ་། བཅུ་ལན་འདསགྲོབཏུ་དགདནུབནས་པདན་ཕུངཔ་ལྷགམ་མད་པའྱིས་པན་ས་ལམ་བའྲ བསྭཱྦ་ཕ་པ་ ྭ 
ལས་ལས་པརའཛུརན། བདག་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ཡང་བཙོམ་མཆས། བདག་ལ་ལབ་ཡངན་ཆས་ལ། 'ཝྔན་འཇས་གྲའུ་ཏུམ་དེས་ཀུང་བདག་གི་ཐཅོམ་སལ་ 

བརྐནུསན། གལ་ཏེ་བཙུན་བ་ཀུན་དགའབོ་འོ་མྱི་བུལ་ན། བཅོམ་ལྔན་འདས་གྲོའཏས་དག་ལ་བཞུགས་མ་དང་བཞུད་ལ། དར་པ་ནནས་གལ་ཏ་ཞུ་བའེ་བཀའ་ལན་སུལ་ 
བརགནངན། ཕུགས་བགའ་ཞིག་ཞུའོ་ཞསྲ་བས་ སོ། །དནས་ལན་གསུམ་གྱི་བརད ། ཚདང་ལྡནཔ་ ེ ༥ ས༥༥ བཅམ་ལྡན 
འཐས་ནིསུ་མཉེལ་བདབརགཤུགས་པའི་སྐུ ¬ མཉེལ་ཁྱིས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་གཞོང་པ་མ་ ༩ ' ཧྐང་ཅིག་ཅེས་བས་ ] །ངནས་པའིསབས་སྲུ་བཅོལ 
ལཱན་འངས་སུམ་རུ་རྩགསམ་པའི་ལྷའནནས་མི་སྣང་བདགྱུར་ཏ། གཟིམས་མལ་དུཞུགས་ནས ། བཅོས་ལྡན་འཕས་ཉིས་ལྷའི་སྙནརྣམ་པརཔགཔ་མི་ལས་འཇས་པ་ 

མའ་བས། ཆདཔན་བཀུན་གའ་ནྤ་ུ་བཟང་དང་སུའཅིག་འདོ་པ་གསནཏི། །གསུནནས་ཏུང་ཚདཔྨཝན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་སྦུལ་པ་། ཀུན་དགའ 
བ་ཐང. ཀུནཏརྒྱུབ་བཟངམ་བགག་པར་ནདདབྲངཡ་། རིདངཔི་འདོངཔ་འདིརཕགཅིག །དཅིའི་ལུར་ཞེན་། འདིནི་ངགཞནམ་ནགས་ཅན། ཞུཀྱ་རུ་དག་དང་། པརྡ་སབ༽་ 


ཀྱེ་གཏམ་བརྔོད་པའི་བྲམ་ཡཾནན། །འདིལ་སྟཾ། ཀུནཏུབྷྱུབ་བཟང་འདིནི་ཕཱས་། དྭག་སྭཾཔྲར་བཤོག་ཅེསྤ་བ་བས་རབཏྭ་པུངབྷ་ནམས་ཀྱི་ཐྲ་ས་ཡིནན། །དནས་བཅོས་ལཱན་ 
འདུས་ཀྱིས་སྐབས་པྲ་ནས། ཀུན་ཊུ་རྒྱུབ་བཟྲང་དགའ་ཞིང་། མགུ་ལ་ཡེད་པྲས་ཤངགཏ་བགའ་ ། ་ཡིད་པས་ཤོ ་གའབ་དང་བད་བ་སུས་ནས་། བཅེས་ 
ལྡན་ལས་ག་ལ་བཞུགས་པ་དམཨངྷཧ་ཕིཤནས་། བཅ་ལྡན་ལས་བངྷ་ཉན་ཅིགཏུ་མངོནསས་དཱ་ཡ་པངག་པར་དགའབ་དང་ ། ་ཨངདག་པརམསགུ་བར་འགུར་བའི་གཏམ་ 
སྣཚོགས་བྱས་ཏ། ཡུགས་གཅིག་ཏུ་འགུགོ _ །ཕུགས་གཅིགྱཏུ་འདགནས་། བཅོམ་ལན་འས་ལ་ ཀུནཏུ་རྒྱུརབ་བཟངགིས་འདིསྐད་ཅེས་གསལ་ཏེ། ། 
ཀྱགའུཏམ་འཇིགཏནནས་སགས་ཀྱི་གནས་ཐ་ ་ད་པ་འདི་དགན་འདྲི་ཅུ་ན ། འབྲསུང་ཛོགས་པང་ ་ དང་། ཀུནྦང་མུ་གནག་ལྷས་ཀྱིབུ་པང་ སཱ་འངཀྱི་ 
ཐུ་ཡངདགྱ་པལ་བཅན་དང་། མི་འཕམ་སྒའི་ལ་བ་ཅན་དང་། ཀད་ཏའི་བཱ་ནོག་ཅན་དང། གེཅར་བུ་པ་གཉནྱ་གི་བུ་རྷནམས་ཀྱིས་ཝང་རང་གིས་དམ་བཅས་པ་ལགས་སེ། ། 
ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དའི་མཆིགས་སྲུ་བཅད་པ་བཀའ་སྙུལ་པ་། རབ་བཟང་བནིན་ཚོད་ཉི་ཤུ་དྲགུ་ལནནས། །ལགས་པ་གང་ཡིནཚོལ་ཁྱིཿཿབ་ཏུ་བྱུངབར་གྱུར་། ། 
༢བ་བཟཔངཞི་བ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཕྱིན་ཆང་ནས་། །ལགྲངས་ལཱ་བཅུའི་བདད་ཏིངའཛྲིན་བསྒྲོམ་པ་བྲས། །ངས་འི་ཚུལ་ཁྲམསྣ་ནམས་བང་ཞབས་དངག་པ་པང་ ། །སེམསྭཀྲ་ཝགཅིག 


༄༅། : །བཏད་བ་དྭྱ་ཀབབླསཾས་བརྡ་བས་། ཅིག་པརྡལཱན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྲེུགས་ཙམ་བཛྲོད་པ་ཡང་། ཁདི་ལས་ཕྱི་ལོས་བའི་པག་སྩེང་གཞན་ལ ་སད་། ་བ་བཟང་ 

འབུལ་བ་གངལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་མདཔ་དེ་ལནི་དགྲ་མུངབངཔ་ཡུངམད། ད་ལནི་དགྲ་སྦོངགཉིས་པ་དང་། གསུམ་བ་དང་། བཞི་པ་ཡངམད་ 
དོང༨ཆབ་བཟངཆོས་འདུལ་བགངལ་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་འག་བྱ་པདཔ་ཡདཔ་དལནི་དག་སྦུངདངཔ་དང་། གཉིས་པ་དང་ ། གསུམ་པ་དང ། བཞི་པ་ཡང་ཡདད་། ་ 
དབས་ན་འདི་ལས་ཕྱི་རོས་པའི་དག་སྦྱེངདང་ ། བྲམ་ཟླརྣམས་ལནིསང་ད ། པ་ལོམ་རྒོལ་བའེ་དག་ ༼ ` སྫྲོང་རྣམས་སམ ། བམ་ཟྭ་ནམས་ཀྱིས་སྣང་ངོཞས་ 


. ངནིང་སྐདདུའཁར་འདིཔསང་གའི་སྒྲ་ཨངབག་པར་ ་ ༦ ༢); ༨ : རིབཤདཔནུ།། ཀུནཊ། ༡༡༢༣ ༢༠༣ 
ཐྨ་ པཔ 


རྣུལ་མད་ཅིངདྲིམ་དཔབྲལ་བ་རྣམ་ ། ཀུནཏུངྱུཆོས་མཐངབ། ། པ། རོས་ཀྱི་གཏིཔྲསངས་པ། སེམཉཏི་ལསྒ་དལ་བ། བཾ་ 
ཙས་ལས་ཁབ་དལ་གཞན་གྱི་དིནམི་འཇོག་པ། གཾ ཤིར་སང་པ། སྙན་པའི་བསྙན་པའཆོས་རྣམས་ལ་མི་འཇིགས་པ་ཐབ་པར་གྱུཌནས་། སྙན་ལས་ལ་ཡ། 
 ཏྭ་བཱ་གས་ཝག་པ་གཅིགུགཟཔནས། བཅེས་ལྡན་འདས་ག་ལབདཔཡགས་སྣ་ཝལ་མ་སྩུངབ་བཏུད་ད། ཚདངལནཔཀུན་བཀའ་བོ་ལ་སྩས་པ། བཅུན་བཀུན་བཀའབོས་ 


་ནི་དཔ་ལགས་པརྙ་དང་ ། །བཅུན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ནྲི་སབ་དཔནརན་པསྭ་སླབ་དཔེནཆེན་པའིཉི་ 


ཏ་བ་ལེགས་བརྙ་དད། ཡཾ གནས་སུ་དབང་བསུརབ་ལགས་ས། །བདག་ཀྱབྟཾཏ་པ་ལགས་པར་ 
རྣ་པ་ལགས་ཏ། བདག་ལགས་པར་གསུངས་པའཆེས་འདུལ་བ་ལ་རབྱདུ་འབུངབ་དང་། བཾ 


སྙན་པར་རྫོགས་ཤིངདག་སླེངགི་བས་པ་བྲབཏུ་ུ་ན། བདག་ཀྱང་བཅོམ་ 
ལྔན་འཕས་ཀྱི་བྲདདུ་ཚངས་བཔཧྭུཏྲ་པ་ཧཱདྲ་པརའཚལ་ལོ་ཞས་བྱས་སཾ། །པནས་ཚབབ་ན་པ་ཀུན་འགའ་བ་སྣན་ལས་ལང་ཏ། བླ་གཾས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུབཟང་ནས་། 
བཅེམ་ལྔན་འཇས་ག་ལ་བདང་ལགས་སྲུ་ཐལ་མེ་ སྦུར་བ་བཏུངད། བཅེམ་ལྔན་འདས་ ཡྲིསདཆས་ གསལ་ཏོ། །བརུན་པ་ཀུན་པཀའྭྲ་ཧ་འདིནི་ལགས་ 
པརགསུངས་པའིཆས་འདུལ་བ་ལ་རྭབཏའྱབུ་ ' 'བོང་། བསྙནཔར་རྫོགས་ཤངབག་སླངགི” པོ - རམའགྱམབཔའཆལ་ན། ས་འ 
ཝུགས་བར་བའི་སྣཊདདྱུང་བརམཛང་པ་པགསལ། པནས་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱི 


༣ རྐ འསཉིས་ཀནྨ་བ་བ་བཟངལ་བས ཤག ། ཚ་ས་པར་དང་ཅིགེས་བཀའ་ས། 
ནས ཚག་དྲ་ཐས་མ་ཐག་ཏྭ་ས་དངཁ་པྣཱནི་བགས་ནས། ཞག་བདུན་ལན་པ་ཿཙསདུུ་གུར། ཆེས་གས་སྣམ་སྔུཿའིཁིན། དང་ཡས་ནི་བསྭན་པར་རྫོགསནས་ལ་བྱར་ 
ལནཔ་ལྟ་བུཿ་འབུག་པརགྱུར། ལགན་རེ་ལྷུངབཟེདབང་རུསཱད་ཐགས་པར་གྱུརཏེ། ། འདི་སྱུས་པ། 


ད་བཞིསོག་ཤགས་པསྐ་རུཿ་ཞཾས་བཀའ་སྤུལ་པས་། ང་ཧྙིས་བྲགས 


ཟ 
ཤོ 


༨ 


༤ 


༄༅།། །ཡུས་ལ་སྣསསྦྱར་གྱ ྱིན། ནི་དགོསས་པས་གཟགསནས། ། མདལ་དབང་པ་རབཏ། ་ཞི་བངགནུས། དྭས་བཅོམ་ ཝཱནའདས་ཀྱིས་ ད་ལ་ལུང 
ཕོག་སྟ † ངས་ཀུང་བྱ་རཱན་པ་ ངང་། 5སྦྲཿ 8 ། འབད་པས་ཉནམོངས་པ་ཐམས་ཅང་སྩངས་ནས། བྲག་བཅམ་པ་ཉིད་མངོན་སྤམ་ མ་དྲུ་བས་ཏེ། དག་བཅས་པ་ 


› ཁམས་གསུམ་པའི་འདོཿཆགས་པང་བལ་བརྡ་གུརནས། གསརདངབོངབ་མཱཉམ་པ། ནམ་མཁའ་དང་ལགཝམཐྲིལ་བུའདབའིསམས་དབྡ་པ་། ཙན་དན་སྤངས་པ་ 


`» རིག་པས་སྣྲེ་པའི སུབས་བཅོས་པ། རིག་པ་དང ། མཱ་ཤོཔརཤས་པ་ . དང་། ས་སཾ་ཨངདག་པ་པཤིག་པ་ཐབ་པ། སྲིང་པའེ 
ཤྣཔ་ཛ་ཆགས་པ་ངང་། བཀུར་ ཡ་མི་ལྟ་བ། ༣ ས་ཀྱིས་ མཆོད་ཅིང་། རྡེད་པ་དང་། ། གུས་པརཧཱ[བའིགནས་ 
སུ་གྱུར་ཏོ། འཊསཚ་ནངརབ་བཟབ་དསམ་དུསསས།། བདུ བཾ ་གིས་སྙན་ པ་ཡངས་སྱུ་མུ་པན་ལས་འདའབ་ མྤབཔབདྱབ་བནི་བདག་གི་ཆས་ཡན་ཙཾས། 
པཔ ་གིས་། ་བུན་བླཊབསྣ་ནམ་ ཏྲ 'ཝཱ་བཾན་གྱིས་བླམས་ལ། ཀར ཉཉ། ཚས་ $ བ་ ཀྱིས་ 


ི་བ་ཤསངཤིམགསསུམ་ངོབག་ཅིག ཨུར སི ། 


སུང་པྷ་རམས་ཀྱསནི་བདླ་བགྱཏ་བདག་གི་ཐདད་ལོངས་ནུས་པརྱ་གུང་ཅིག །སྭ་སགས་པ་གཞན་པགགིས་ནྲིརཆུན་པས་བསརབརརབབབར་གུཌ་ཅིག ། ཆངས་པ་ 
མཆུངས་པརཧཱད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནིབཕག་གིས་ཁུ ཁིརསུས་པཾ་རུ་ ར་ཅིག །འིདམས་ཕྱི་ཕོམ་པརྣམས་ཀྱིས་ནི་བརྱའས་སྣངོགིས་ཀྱངཁཿམ་ནུས་པརགྱཆཾཾག ¡ 
ཚས་པ་མཚུངས་པརདྭཏོ་པྷ་ནམས་ཀྱིས་ནི་བདག་གི་རུས་ཐུ་བྲསག་པའིསྡེལཞུས་པརྱ་གུར་ཅིག །འདིལས་ཕིཌཔ་བླ་ནམས་ཀྱིས་ནིབྱར་འམ། སོངགིས་ཀུཔསྤར་ 
བནུས་ཟྱུར་ཡིག །ཚི་བསྡུ་རངས་བད་ ཧདནམས་ཅིས་ནི་བདགྲིས་བཅུཿངངས་བུང པ། ཅ་འདོས་བའབ་་ལ་ ཀ་པ་ 
ཅིག་མྲུ་རྟགས་པ་གཞནྡ་རམས་ཀྱིས་ཞིམཐོང ་བརེས་གྱུར་ཅིག ། རེས་བས་ནས། ད་དཔ ནཔ ་ རབ་བཟང་ཤིས་ཅིནྷ་མབས་ནམ་པ་ལཱ་བིནྱ་ཤིས་གླ་བས 
ཏ༣་ཡངས་སུ་མུ་ཐན་ལས་འདས་ས། །དྭགས་གུ་ཤིའྲི་གངངརདྷཱཔྟ་དམས་ཅིས་ཛ པ་ཡངས་སྱུ་མུ་པན་ལས་འཕས་སོ། །ཞེས་སྒྲ་བསྒྲགས་སཾ། །ང་ནས་དྲ་ལཾས 
མུ་གཏཱཔ་ནགས་བ་གཞནཀཀྱ།པུ་ནམས་ཉིས་ ཨྭ་འཁ་ནུབགབླམ ། ལམ་པཚདང་། སདང་། བཞིམདོདང་། སུམ་མདོནསས་སྲུ་སྒྲ་བསྒྲགས་པ། ཕག་ 
སྦྱངགུཏམནང། ཕྱི་ལོབ་པའི་པགེ་སྦྱངངམ། བྲམ་ཟཐ་མངད། པ་ ཡ་སྭཱ་བརྣམས་ནིངག་སྩོངངས་། བྲམ་ཟཾ་སྙང་འོཞས་ངསྐདདུ། ཁཁཆ་འདི་་ཨང་དག་པའི་ 


རྫོ །སབགཁིསྨཱ་བསྒྲོགས་སེ་ཞཾས་ཟུར་ལ། དདི་བདག་ཆག་གི་ཚངས་པ་མཚུཿས བརགད་པ་འདི་ཡངཡངས་སྲུ་མུ་པན་ལས་འབས་སུ་ཞས་ཀུ་ཤའི་གང་ཁུབོག་ 
9 ཝག་§ུ་བླྨགསནཱ། ཤིངས་ལ༔ ངགཆལ་དུ་དོང་ ༢བ་བཟངག་ལ་འདུག་པ་དངས་བ་ལས་དའི་ཝདད་འགོས་ནུས་ས། །དནས་དགེ་གཱ ྣནམས་ཀིས་འཕགས་ཐངནས། ཀྱ 
ླ ཅག་གིཆངས་བ་མྐརས་པརཔ་ཡས་སྱུ་མུ་ཡཾལས་འདས་ཏ། བདག་ཅག་གས་དརྲས་བ་ལ་མཆདཔ་བའོ། ། 
ཧིཿ -ཕགྭ་སཱངརམས་ཀྱིས་སྩུས་པ། འདེན་ངིཀྱི་ཆས་པསཚུཿས་བརྡཧདཔ་ཡཱཾཉྱི། ཁྱདཀྱི་མ་ཡཾནན། །ཅིཁྱང་ཉིས་སྐུ་དྲག་ལ་ཆོས་གས་སམ་སྣུར་གྱེན་པ་ས་མཀྲང་ཡས་ 

ཕབག་གས་སྔུས་པ། བག་ཅག་གིས་ནི་དབུག་གུ་ - གསུམ་པངཕེཔ་བྭ་དླི་བུགས་ཐོགས་པ་དྭགུ་བུཿམའ ` ང་ངོ་། །ངགཾ་སཱོངརྣམས་ཀྱིས་སམ་པ།གལ་ཏ་འདི་ 
ཁུད་ཀྱི་ཚབས་པ་མཚུཊས་། བརསཏཱ་པ་ཡི་ནན་ན འཇིའི་ཀང་དུ་ཤག་ལ་ཨ དཔེ་གྱིས་ཤིག །ནས་དྲའོས་མ་ཐག་ཏུ་སུ་ གས་པ་གཞན་ངག་བབ་བཟང་གི་ངདྱར་འགཱེ་ 
འབོདཔ་ལས། ཚུཿན་པོས་བ བར་མབངནས་། འགྲོ་མ་ཚུས་སཾ། །དནས་ངག་སླེངརྣམས་ཀྱིས་སུཨ་པ། ༥༣ ཉི་ཚངས་པ་མཆུཿས་པརདྱཊོ་པ་ཡིན་ལི་ 
ཁྱེདཉིམ་ཡནོ། །འའིལྟ་ངའཝདུ་བདག་དུ་འགྲེུས་པ་ཡིཿཏེ། ཁྱྱངངདཀིསཐཊས་འདིའི་འེད་ངུ་ཤགཅིགཅེས་བསནས། དབག་ཐམས་ཅད་པ་བཟང་གྲིརུ། 


བུའི་ཐདདུཔོངངོ། །དནས་ངག་སླེངརྣམས་ཀྱིས་སྩས་པ། གལ་ཏྭཏུད་ཀྱི་ཆངས་པ་མཚུངས་པར་སྲུངབ་ ཡིནཞན། འཛིའིལ3ྲགས་ཁུ ཁུཆཅིག །དནས་དབྲཾང་ཨ་བྲགཏུ་ 
སྭུ་སཱགས་པ་གཞན་ཀུནུཏླ་དུད་བགགི་ཁུགས་ །ཤསན། བཤག་པཔསནུས་སོ། །དནས་བགོ་སངྒརམས་ཀྱིས་ ས་པ། འཛྲིའི་ངྱཀྱི་ཚས་བས་ཚངས་པརཧཱདཱ་པ་ 
ཡན་ཏ། ང་ཀས་ཁའིའགས་ཁུརཏཱ་བ  ཤིགཅས་བས་ནས། པྲི་སངནམསྭ་ཉིས་ཁུགས་ཁུངཏགད་བྲསགས་པའི་གསས་སྲུ་བཞུག་ནས།། བགྲ པགྲ་སོང་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྲུས་པ། གལ་ཏ་འདྲི་འུདྱཀིཆཔས་ པ་མཚཱངས་པལ་ ཅཔ་ཡན་ཞན རྩས་བ་བསག་པའི་ ་ མ་ཐུས་ཤིག། དེནས་མུ་སྟགས་པ་གཞན་ཤགགས་ 
རུས་དུབྲསག་བིའིམ་སྦཔཞས་བྱ། བྱསན། སཱཔས་ དུས་སཾ།། །པནས་ངགི་སྨྲངརྣམས་ཀི ་པ། འདིནི་ དཀྱི་ཆངས་པ་མུངས་ པར་ཧཔ་ ཡཡིན་ཏེ། འདི་ 

བསག བའྲིམ་བདག་ཅག་ = ལའ བས་ནས། ༥ རྒ ངའིརྩས་བུ་བ་ སིག་བཟེམ་སྔར་ཏོ། །རྭསྭ་བཱ། བུ་བྲསག་པའིམ་སཱརནས་། ཨངསུས་པ། 
གལ་ཏ་འདྲི་ཁུདཀྱི་ཆལས་པ་སཚངས' པར་དླདཔ་ཡནཞེན། ། ཞུཾྱིས་འཛིའིཟུས་བུབསྤྲག་པའིམ་ཁོ་མས་རྭ་ངི་གཅེས་ཏུ བྱསནས། མྲུ་སྙཾགས་ གཞན་གིས ངའི 


རྲས་བུ་ ུ་བསྲག་ པའི་མ གསངཅས་བ ་བས་ ་་གསཾངོ་མ་ནུས་སོ། །དནས། ་བགྲ་སངྷ་མསྭ་ཀིས་ སྩས ་པ པ། འཇིནི་པྲ་ཀྱི་ཆངས། ་བམནཱངས། པར་པ (ཡྲིན་ཏ་ ཇིང ཀྱིས། འདེའྲིའས་ 


ཁདི་ནྲི་ 


འེ = འ ༣ ¬ ཛ་བ -། ༣༩2༢: 

×, ༄༅། །བཱ་བྲསག་པའི་མ་གསད་དོཞས་བས་ནས། དགྲ་སངྷཿམས་ཀིས་པའྲིརས་བུ་བྲསགས་པའིམ་གསངད། །མ་བསདནས་ཡངྱསས་པ། གལ་ཏེ་འདྲིལངཀི་ 
` „` ༨༨ 6, ༥ » ' ོ་ར་ང་ " ཡས ~ 

% ཚས་པ་མཛུངས་པརཧྭུང་བ་ཡུཾན་ཞུན། འདིའརས་བུའྨ་ནམས་ལངལ་མཆོད་པར་སིས་ཤག ། རས་སྲ་སྟགས་ པ་གཞན་ཀུན།་མུནསཱས་ཡུས་རྩས་བླུ་ངས ཞེས་བྲས་ན 
2; རྭས་བུ་མ་མཐངངོ་། །བིནས་པག་སླངརྣམས་ཀུཾའུཨུ་བུ་དབླས་ཏ། འྭསྭ་བུམཆོད་རྟན་གིནངད་བཞགནས་འུག་པ་དང་། པམ་དང་། མ་ཏོག་ནམས་ཀྱིས་བཀུཿབྷཾ་བུས་ཏ་ 
པོ པྲེ །བམ་པེ་ཏི་གུ་ལྔ་པ། །དནས་དགྲ་སངརམས་ཀྱིས། ས་ས་རཱས་བཅེས་ལྡན་འངས་ལ་གསལ་པ། བཅུན 


༣ 
པ་ཾདང་ཝཱན་བཤབ་བཟང་འདི་ཀུན་ཀྱི་ལོག་ཏུ་བཏུ་བྱུང ལ་ཐག་ས་ཁེན་ཡངས་སྱུ་མ་པན་ལས་ལབས་ཏ།པའི་ འོགྱ།་གདདབཅས་ལྡན་ལས་ཡངས་སྱུ་ས་ངད་ 
ལས་ཁངའ་བཟའ་གུརབ་ལ་གཟིགས་། བཅས་ལྔནའུདས་ཀྱས་བཀའསུལ་པ། སཱཊ་ཁམ་གྱིབབཔས་གྱུངཏ་ ་ །གོའ། གླུ བ་རས མགང 
ལགས། བཅས་ལྔ་ནའངས་ཀྱིས།བཀའ་སུལ་པ། ངག་སངངག་སཱནྱ་བུང་བ་འཕས་པའྲསུ་ན། བསྐལ་པ་བཟང་པ་འདིཉིང་ལ་སྒྱ་དཀུའི་ཚ་ལ་ཉྲཁྲ་བྲུབ་པན་། གྲེངཁྱམ་ཝྭར་ 


་ མགི་ན། རྒྱལ་པཾ་ཀི་ཀི་ཞས་བ་བྱ་ལ་བེ་བུད་ང། པའི་རྱོརལ་བ་ཀྲིཀལི་མདུནན་འདནྱ་གི་བུ་གླ་ཐུགས་བཟང་ཞིང་བྷལཝ་ནྭ་སྡུག་ལ། བཇོས་བྭ་མངོག་བཟང་བ་གསརྱགི་མངོག 


ན་མག་བ་གདུགས་ལྟར་འདུག་པ། ཡག་པ་རིངབ། རར སཱ་མཐྲཾ་བ། སྣ་ལགས་པ། ས་པ ཧཱནམ་སག་པ། ལུས་སྒྱཾས་ཐུ་ན་པེའིམཆན་སུམ་སུར་ 
གཉིས་ཀྱིས ་ལགས་པར་བྱན་པ། དང་བུད་བཟངཔ་བྱྱརདདུས་ ་མཛོས་པརབས་པ་ཞིག་བཅས་ཏ། པའི་བཅས་སྣནྱོགས་པདྲ་བས་ནས། ཁཝརའི་སངཛི་སད་གདགས 
ཞེས་ལཾངའཔོགས་པ་བབུད་ད། ཁཱའུ་འིརྲས་ འདློསཔཡིནན། ུ་མི་མོབད་སུབཉིདདུལཔགས་སཡས་འཛང་ །དསྭ་ཁྲནཛོསུངལོས་དང་།ཞོང་། མ་དང་། 
ཞུན་མར་དང་། མངྱལི་དངུས་བསསངབྲསངས་ནས། དགངགི་ཚཆརྟས་པ་པིཚ། མཚནམཁནྲཔ་བ ག་ལུདཔ་དག་གིས་ལུ་བསྟན་པ་ཁུན་འོདསུང 
འིགལ་ཏེ་རྭྭ།བུང་ན་ར འཁར་ལས་ ཁྱི་རུལ་ . པོར འགྱུརངོ། །གལ་ཏེ་སྒྲ་ད ཀ་ར ‹ མཁངག་པའིངང་བ་ཁིས་ 
ནས་ཁྱིས་མང་པརཿབ་ཏུ་བྱུངནནི། རེ་བཞི ཤི ་ འགྱུརཏ། འཇིག་ རྟེན་དུ་གགས་པཆན་པ་དཔལྡན་པརའགྱུང 
རོའས།་བབང་། /ནས་ཏྱཔརྡབ་གཾསས། དཔའ་འོདྭ་སུཔགི་མ་ཛར་བོ་བཤས་ པ་བྲམ་པཾའི་ ཁྱའུམུ་ན་མངཅས་བ་ བ་ ི་བདབ་། ས་པའི་ལུང་བསྟན་པ་ང ་དྲ་ཐཾས་ནས་། དྲ་བས་ 
མཁགཉྭ་སཱཱས་པ། གགས་པ་ཤས་པརགྱིས་ ལ་།བདེབས་འགེགས་པར་འདདཀའ་ཐབ་ཀྱིཚལ་ཊ དུམ་འགྲ་ཤིགཅས་བྱ བྱས་སཾ། །དེནས་ཀྱངཆུབསཾས་བབའམྱ་ཡ་ལས་ 


།འདས་པ་ལ་བགོངས་ནས། ངྲ་ཁུདངངས་འྲགོགས་ཀྱི་བརད་མི་འགའོཞསྦ་བས་སཾ། །དནས་དཔགང་གིཚྱདང་རུབ་སམས་དཔའའོད་སྲུང་གིས་རྒན་ 
% པ་ཕང་།ནད་པ་དང་། ཤི་བ་གཟིགས་ནས། ནགས་ཚལ་གྱི་མངདྡུགེཤགས་པ་པའཚ། མུ་བནམདཔ་མི་དགའ་བར་གུརཏ། དེས་ཇྷིའུ་རདམ་བཅས་པ་བཞན་དུསྭ་བུས་ས 
ལོ སཱམ་མཾ།།དོནས་གངག་ཚབངརཱབ་སཾམས་དཔའ་འོད་སྲདབུ་ན་མངཔ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་བངྒརབ་མཁོན་པརྡ་ངོགས་པརསངས་རྒྱས་ནས། ། ཝ་༧ནད་ར་ 

༧ གཤགས་པ་པའིཆ། ཛས་དང་ལནགསུམ་ དུ་བླབས་ཏེ། ཆོས་ཀི་འཁརལྲ་ནས་བ་བྲསུགཉིས་ཆོས་ བཞིནདུ་བས་པོནས དྲ་ཧཱལ་པཀིཀས་བཤས་ལ་སྭུཏ་ 
བས་ཏ། རྒྱལ་པོས་པོནའིམཚན་མལམ་ ` ངམ་ཇས་པར་ དདྲ་བདུག །ད་ཁོནའ་མཚན་ ་ མ་བཟའ་བ་པང་བཅའ་བ་གཙངམ་བཟང་པརམས་སྩུ་པོད། 
གདུན་བཤམས་ནས་མུརབཀཔྡ།། བཅོམ་ལྡན་ལས་ལ་འདྲིནྱགིས་གནུགས་ཚོད་བླསལ་ནས། རྨྱུལ་པ་དཉིདུ་ཉཱས་གདུས་པ་དང་། པཱམ་དང་། སས་དང་ 
མ་ཏོག་དང་། གབུགས་པང་། རྒྱུལ་མཚནངང་། ྲ ི་ ད་སངྩོསབནས་ཨངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སས་ 
རྱས"འོད་སྲུང་བསུ་ནས།། འབྱོརཔ་ཆན་པཾས་ཝ་བན་སའསྭུན་དཔཾ། །དནས་བམ་ཟའི་ཌཱའྡཱ་མུ་ན་མདཀྱིས་ཀུངབཔར་སམས་དཔའ་འོདསྲུང་བླ་ན་ཨད་པ་ 


2% 
6 


ཡང་ཤ་པའྡ་རྔོགས་པའི་བཱཏྲརབས་འོན་པར་རྫོགས་པར་སས་རྒྱས་ནས། ལ་ཡན་སིརགཤགས་ཏེ། དྲཾ་ཧལ་པཀཾ་ ཀཾས་ གྲ་བཞི | 
རྒྱལ་པོཾདས་དཁེནའིཨཚ སོལམ་ ངམཛེས་པརྱདྡནུ་བཅུག ། ད་ཁ ཆནས་བསའ་བདང། བ་  ་ ཉོམས་ཀུངུ་།བདན | 
བཤམསནས་རུཿ་བཀང་  བཅམ་ལན་ལས་ལཔོ ཅོ བས་ཆ ནས 'ཀྱིས་བདུག་པ་ཕང་། ཕྱཾ་མ་དང་། སྭཨ་དང་ མཏག་དང་། 
བདུགས་དང་། རྨྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་རྣམས་ .ཏྱཾར ཁྱམཏེ། སིལ ན་གི་སྨྲ་ཆ ་  པྭག་ཐིནས་ཡ་ངགོག་པརྫ་ོགས་པའིསས་རྒྱས་འོདསུ 
བསྐནས་འཐུར་པཆེནཔས་ལྡརན་སིརསྦུན་ ཝེ པུ སྙིལ་ ས་སོ། ཐསསཾ་ཀྱངཾཱན་ བརཕུཌཔས་ཐག་མ་རངབ་ཞིགཏ འདུག་སྭ་ལྟ་ ལྟ་བརྱིད་ལེ 
དུངདུ་ལྟར་ཁྲེའཡི་འདདདོ། མ་མང་པོའ ངས་ནས། ར་འ ུ་བརྐྱང་སྟ སྟ།: . ཡུག ས་བཟུངནས། དྲ་ས་ཏེ་བཀའ་ 
སུལ་པ། མྱུ་པན་མད་ཁྱཿའི་ཾརཔངང་འཕྲངདྲུ་འོངབརརི་འདོད། རས་གསལ་པ། སཱན་བདག་ལ་ངམ་བཞེས་པ་ ཅི། ངགདདའགྲོ་བ་དང་ དྲའིདང་འགྲ་ཞས་ཁྱང་ཀྱིས་ཕམ་ 
བཅས་པ་ལས། གཅིག ུ་དཀའ་ཐབ་ཀྱི་ནགས་ཚེལ་དུ་བཞུདདེ། སཱན་བདག་མི་དགའ་བའི་གཞི་མཆིས་ འཆཾཁོ། ། ཡངདག་པརྡ་ངོགས། པའི་སངས རྒྱས་ འོདསྲུང་གིས 'བཀའ་སུལ 


ཏཱ 


3 


` 


| 

། 

ངེ ཱེ ༤ £ ཤྲ གྲ 

༄། །བསནྱི་ས་པན་ལས་ལས་པ་ལས་བསམས་ཏ། སྣུས་པ་ལེནནས། ཡང་ཡངའུད་དངྲ་ལུནཏ་བནན ། ཅིལ་པནཏ་དནི་དམ་བཅས་པ་དའྙིངས་ལ་བབ་པ། །ཏ་ 


ངན་མདྱ་ཀིས་གསལ་པ། བཙུནཔ་བདག་ལགས་པར་གསུངས་བའི་ཆོས།འདཔབ་ལ་བགདུ་བུངབ་དང་། བསྣན་པརརྫོགས་ཤངངག་སླུངགི་ཕཾས་པའཐེབཏུ་རུན། བདག 


༤ 7 ས་ཆེ ཤོ ༡ „༢༣. ༣༨ 
ཱ ཀྱང་བཅེན་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བྲད་དུ་ཚངས་བརསྭུདཱ་པ་སྭུད་པར་འཚལ་ལོ། །རནས་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པོའ་སབས་རྒྱས་འོདསྲངགས ད་དགྲེ་སཱངྒརཱར་ཤེག་ཅེས་བ་བའི་ཚིག་གིད། 


རབ་ཏུ་ཕྱུང་སེ བསྙན་པརྡརགས་པརམ་ཛདོནས་། ད་ལ་ཕུང་ཡང་པགྭས། ལས་ལུངདམ་ནས་པའིའོག་ཏུ་ ་ཡཡ་བུཔ་ཅིང་འབུགཔ་ལས། གང་གི་ཚོ་ཡངདག་པར་ 


རྫོགས་པའི་སཡས་རྒྱས་ཀྱིས་དགེན་པའི་སྣུགས་པ་བསྙན པ་དའིཆ། དེས་ཡང་ལྭ་བབ་མནས་ནས། དགན་པའ གནས་ཤིགུ་སངཾཧ ། འདགུ་པ་ལས་གང་གིཆ་འདུ་ 
བག་པརྫ་ོགས་པའི་སྦ་རས་འོད་སྲངགིས།། སངསྐྱརས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅངམཛད་ནས་གཟསས་མལ་ཕྱི་ཐ་མངཞུགས་པ་པའིར། ཅྷནཱམས་ཀྱས་ཀུནཏསུ་བཔ་ ་ 
ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྒྱས་འོདསུང་དོནབ་ནམ་དདན་དངཔ་ལགས་མད་པའྱེས་ཏན་ལས་ལས་པའི་དབིས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འཕཿབར་འགྱུར་རེནས་སྒྲ་བསྒྲགས་ | དྲིན 
` ༢ ༨ ༦ ནི. འོ ༨ 'ོ རླ ལལ། བདག་གིས་ 
བགླསངྲས་པནསདྱ་ཀིས་ལ་ནས་མཁའ་ལ་གབད་དག་གྱི་སྒ་ཐེས་ ། །ཐེས་ནས་ཀུངདསྡུག་བྱསལ་ཆེན་པྱོསས་ཏ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ནྱི་མུ་པན་ལས་འབའབརའགྱུམ། ། 


། 
༦ ། 


ཁྱད་པ་ཅི་ཡངམ་བྲབ་བ་སྒམ་ནས་། ང་གཞིད་ལས་ཤིནཏུ་མུ མུ་ཕན་ཏྱད་ཅི་བསྡུག་བསྡལ་ ཡ 'སཱ་སྦགས། 'འཇོན་པར་ པད་དོ། །དནས་ ད་ལ་དགའ་བའི་ལྷུས་དྲམཁྲོཕནས 


སྲ་པ། རྨྱ་པན་ 
མད་ཅིའི་ཧཾཔ་ཁད་ཤིནྟཏྭས་པན་པཱད་ཅིངསྣག་བསྡུལ་ལ་ སཱ་སཱགས་ཁདོན་པརབིད། གལ་ ཧ་བིད་ཡངག་པརྡརོགས་ ་པའསངས་རྒྱས་འོདསངམཐཕན་དལ་བྱ སིི 'ཡང། ། མྨ་པན་ 
མད་ཉྱིས་སཿ སཾ་པ། ཡངངག་པརྡརོག :» 


ང་གི་བསན་པ་ལྭ་བུ་བ་གང་ཡན་པ་དདག་ཐམས་ཅད་བུའོ། །དྲནས་དྲ་ངེས་མ། ཁྲགཏུ་ལྷདས་ 'ཁྱཿཏཾ། ཨངདག་པར་ 
རྔོགས་པའེ་ ི་ཨ་ས་ཁདསག་སནས་བབ །པརབཞགནས་། ད་ཡངདཤ། པར་ཛྫོགས་པའིསཝས རྒུས་ འངསྲུངག་ ཡ་བ འབས ཡིསྒནས། ཞབས་ལ་མག་པས་ལྱག་འཚཡཏ ། 
ཡུགས་ ་གཅིགཏུ་འབུག་གེ་ །པནཡངག་པརརྫོག ས་པའི་སལ་ 'རྒྱས་ཁོངསུང་གིས། རདང་འབྲུན་པའེཆོས་ ¦ བསྙན་ཏ། དས་ནམ་ངནམདཀིས་སྒན་དལ་འདུ འདག་ 
བཞིནདཏེན་མེལ་ ཨ་པ་ བཡམས་ཅད་སུངས་ ཏེ དག་བཅེམ་པ་། ངཔ་ཉིདམ་ངོན་སུམ་ དུ་བྱས་ས། ། དནས་མུ། ངན་མང་ཀིས་དག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་བནས་ 'འདམཉས་དུམ་ ་བབག་གི་སཱཾན་པ་ ་འོ་ 
སྤུས་པན་ལས་འབའ་བསབངབབྱང་བ་ནི་བག་གིཆམ་ཡིན་གྱིས། བདག་སཱར་ཡུངས་སུ་ 


སྲུ་མུ་པན་ལས་འདབ་བཁོ་སམམ། །དནས་མུ་ ངནམང་འངས་སྤུམ་ པན་ལས་འཇས་ནས། པའི 
ལོགཏ་ཡངངག་པརྡ་ོགས་པའིས་སྱ་རམ། འངསུང་ཡོག་སྱུ་མུ་ཞལས་ལས་སོ། །དནས། ལྷ་ཕེས་བསམས་པ། འའིས་ཁུདཔཔའདི་ལྟ་བུ་ཏླབ་ པ་ཅི་ཡངཿ་བ་དདག་ཐམས་ཅད་ 


¡3 ‰ 


༄༅། 


།ནི་བདག་གི་མཐཐ་ཡིནནསམནས། ཉམ་ངག་བའྱིར་བ་འདིས་ན། ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའིསཔས་རྒས་འོདསུང་གིས་བྲམ་ཐཾའིཁུའྭཐ་ས་ལུངབསན་པ 
གང་ཡིནབའི་སངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་དབདག་གིས་མཉས་པ་ཡདཔ་ཧཱཡིགསི་མཉེས་པརཔད་པརས་གུམཅིག ཨ།ངཾ་ཁོཿ ཊི་བསྙན་བ་ལ་༢བ་ཏུ་བྱུཏནས །བདག་ད་བས་ 


ཿཱ ཡིར $, ལེ་པོ་བ། ྔརི་རི་བ་་ངོེ ཌུ 
¥ སུམ་ཡོག་སུཉསྱྱ་ཕན་ལས་འཇཿབར་གྱུམལ། དའིའོག་ཏུ་ ནཔ་ཡངས་སྲུ་ས་དནལས་འདའ་བརྒ་གུརཅིག་ཅེས་སྨོན་ཡམ་བཏང་བ་ ། །པག་སྲུང་པག་ཛིསཱམ་དུ་སམས་། 


པིིམ་ལྕར་གྱུདཔ་གཡན་པ་དི་ཡབ་བཟང་འདི་ཁ་ནགན་ །ངེས་དེཔསན་ཁམ་བཏབ་སཾ། ཨངགག་བརྔ་གགས་བའིསངས་རྒྱས་འོསུང་གིས་བྲམ་ཐའི་ཁུའྟ་བུ་མ་ཡུང 
བྟྟནཔཔ་གང་ཡིན་པའིསཔས་རས་བཅོས་ལྡན་ནས་ དེ་བདག་གིས་མཉེས་པརྱ་དདཔར་གུམ་ཅིག་ །མི་མཉེས་ པརྡ་པད་པརམ་གྱུམཅིག །ད་ཁ་ནའེ་བསྟན་ 
པལ་ཡྭ་ ཊས་། ་ ། བྲག་བཅམ་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དྲུ་བུད་པརྱ་གུར་ལ། བགག་སུཔ་ཡོག་སྱུ་མ་ཕཏལས་འབས་ནས། ངའི གཾ 


རུསྙནཔ་ཡོག་སུམྨ་བནལས་འབའ ་བས་པ་ངས་ན། བགྭ་སང་དག་ང་ཡངཔག་པར་རོགས་ ཁེསས་རྷྷུས་ཁོདསྲངངང་ ། ཤྲཱ་མཉམ་པ་པང་། 


(གས་མཉམ་པདང་། མཛང་བ་མཉམ་པ་ངང་། ཐབས་མཉམ་པ་བཉས་པརགུརནས ། འཇིས་བམཉེས་པདྲབསཏ། ཡི་མཉས་པརས་ ་བུས་ལ། ༦ཉཾངཀྱི་བསྙན 


པ་ལ་རབ་ཏ་བུངཾ། ཉན་མཛངས་པ་ཐམས་ཅད་སྦུ ངས་ནས བྭག་བཅོམ་པ་ཉིང་མངོན་སུམ་དྲུ་བུས་ས། །བབག་སརཡངྒ་མ་ཁན་ལས་ལས་ནས་། བའི་ལོགྱདུ་དྐན་པ་ 
ཡངས་སྤུ་མ་ན་ལས་འདའ་བརྩྱགུརཅིགཅས་སྱན་ལམ་པ་ལ་ར་གཏངས་ཏི་འདིརང་ཡངས་སྤྱ་ས་འན་ལས་འབས་ནས། ངིག 
དག་སུངདག་གཞན་ཡང་འདས་པའི་དུས་ནནགས་ཁཔརིགན་པཔསངལ་བྱབ་རམ་གནས་སོ། །ནགས་ཁདདན་ལྷ་ཞིག་ཀུང་གནས་ཏ། དྲ་དཔསང་དབགལ་ཤིནཏཱ་དགའ་བར་ 

7 །པའིཚཾ་ཡངབག་པརྫངོགས་བའིས་ཁས་རྩས་རི་ གཔ་བདཞབས་སྲུ་ལནབ། བད་བཔག་ཤགས་པ།འཇིག་ ཏེན་མཁུནཔ། སྩུས་ཐུ་འདཔ་བའི་ཁ་ལ་སྩུང 

\ འའ ༨ = ཿ ༤ ༨ == 

བབཱན་མདཔ། ལྷ་བངམ་རམས་ཀྱི་སཱན་པ། སངས་ རྒྱས་བཅཾས་ལྔན་འཐས་འཐོར་བ་འཇིག་ཅས་བྱབ་འཇིཊ།ཏན་ དུ་བྱུངས། བརགང་གིཏ། ཡངབ།་པར་རྫོགས་ 
པའིས་པས་རུས་འཁར་བ་འཇིགས་གིས་འདུ་བཅན་པ་སུན་པ་དའིཆ། ལྷ་ང་ཡང་འདུ་བཅན་པ་དཔའདས་ཏེ། རས་ཡངཔ་པརྔ་ོགས་པའེསངས་རྒྱས་ལག་བ་འཇིག་ལས་ 
ཆོས་ཟས་ཤས་ཞོགས།བ་ཅོ། བྲསྔ་པཔསངདབག་གི་མདུནདུ་ཡ་འབག་པརྫ་ངོགས་པའིསཔ་ཆས་འཁརབ་འཇིག་གི་བསུགས་པ་བརད་དོ། །དནསད་ཐེས་ས་ཐགཏངང 


སོངདཔག་ཨངངག་པརྡ་ངོགས་པའསངས་རྱས་འཁརབ་འཇིག་མལང་འདདཆས་པའིསམས་སྩས་ནས་། དབག་གིས་ལྷ་དཉིདམདུན་དུབད་ཏ ། ་ཡངདག་པརྫངོགས་པའི་ 


±, །༄༅[ །སཡ་རྩས་འཁརབ་འཇིག་གལ་བདཡོངས། དཔསངལཱ་བྱཧ་པ་དདག་གས་ཐག་རིངཔོནས། ཡངཔག་པརྫངོགས་པའིསསས་རྒྱས་སྐ སུས་བུཿནཔའཾམཆན 

7 སུམ་སུར་གཉིས་ཉི་ལུགས་པརབྱངན་བཅིངས་བརབས་པམ་ལུས་ཏིདིབས་སུ་འགུཔ་ལྟ་བུ མ་ལཱ་མརྱིས་བཏབཔ་ལྟ་བུ། མརམགས་བྱི་སྣདོདུ་བཞག་པ་ལྟ་ཏུ། 

% མཆོད་སྔངརིན་པཆཚསྣ་ཚོགས་ཉིས་སུས་པ་ལྟ་དུ། བླེགསལ་ཞིངདྲིམ་མངལ་ ། རྣམ་པར་དག་པ་དཔྲ་ན་པའིསསྱ་ཅས་བཅེམ་ལན་ལས་མཐོངང། །མཐྲཾངཾནས་ཀྱངམཆོག་ 
སས  ྣྣ་་ 
གནས་ཀྱིས་སམས་ལ་གམས་པདྲ་བས་པ་ལ་ཨ། བད་བ་་ལྟ་བུ་སྐྱ་བརམཾ་འགྱུརངོ། །བ་གའ་བརྩནས་ ནས་ཀྱང་། མངག་པསྔ་ོགས་པའིསས་ 
༡: ལྕགས་ནས་ཡངག་ པརྫངོགས་པའིསཔས་རྒྱས་འཁོརབ་འཇིག་གི་ཞབས་ལ་མགོ་ - བཾས་ཝག་འཚལ་ཏེ། ཆོས་མཉན་པའི་ཕིཿསྭཱཉ་ 
| སྣརའབུག་འབུག་ག །དནས་ཡངདག་པར་ གས་པའི་སལས་རས་འཁརབ་འཇིག་གིས་དྲ་རམས་ཀྱི་བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་བ་པང་། ཁམས་པང། ཤས་པ་ང་། ༢ངབཞིན་ 
ཞུགསུ་རུདནསཾ། དངཔའའུན་བའོཆས་བསྟནཏ། པེས་ནྲཔྲ་ལྗལ་བྱསཔ་དཔགཞིསྟསྐ་།ཏ་ཞབཞིན་དབངནབ་རོགས་མ་ཐག་ཉུ་ཕིསི་ལོངབའིའྲབས་ཐུ་མཁོན་སུམ་དྲུ་ངས་ས། | 


'རབག་གིས་བདན་པ་མའོང་ནས་གསལ་པ། བཅུན་པ་བདག་ཅག་ལགས་བརགསུམས་པའིཆོས་འུལ་བ་ལ་རབཏུ་འབུང་བ་དང་། བསྙན་པརྫོགས་ཤིང་། པགྭསོངགི་པས་པོ་ 
འཐེབ་ཏུ་རུངན་བདག་ཅག་ཀུངབཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཐདྲ་དཚཔས་པརདཏ་པ་པཱུད་པར་འཆལ་ལ། །དནས་ཡངཔག་པརྫརོགས་པའེསཔས་རྒྱས་འཁརབ་འཇིག་གྲིདཔསང་ལཱ་བརྒྱ 
པདངག་ལ། དག་སྤོང་ཚུ་ཿཤོག་ཅེས་བྱ་བའི་ིག་གིས་རབཏུ་ཕྱུངཧཾ། བསྙོན་པརརྫོགས་པརམ་ཛྫད་ནས་། དཔག་ལ་ལུང་ཡང་ཕགྭཧ། ད་པག་གིས་ཀྱཔབོནབ་དང་། 
བ་པ་པང་། འབད་བས་ཉོན་མཛས་པ་ཐམས་ཅད་སུས་ ཁཾ ནན ་ ལོ ་བཁམས་གསུམ་པའི་འདོརྲག་ 
དངཔལ་བང་གུརནུས། གསར་བངབང་བར་མཉམ་པ།མམ མཁའ་ངཡག་མཐིལ་དུའདད་བའིསམས་པྲ་ལནཔ་།ཙནདནསཔས་པ་ལྟ་བུམབསིལ་བརྩྱགརཔ། རིག་པས་ 
སྣེ་ཕའི་སྦུབས་བཅོས་པ། ཚིག་པ་དངམལོན་པར་ཤས་པ་པང་། སཾ་སཾ་ཡངག་པརརིག་པ་ཐོབ་པ། སྲཾདཔའི་རྣཔ་དང་། ཆགས་པ་པང་། བཀུངབསྟཾ་ལ་སི་ ་བ། བབངཔ་དང་། 
ཉེ་དབངད་བཅས་པའི། རྣམས་ཀྱིས་མཆེདཅཾངབརད་པ་པང་། གུས་པརྙཾསྭ་བའིགནས་སུུ་གུརཏྲཾ། །ཕུནས་གངགི་ཿ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་བའིས་ལྭ་ཅས་འ ཇིག་གིས་ 


སསྦྱརས་ཀྱི་ལྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་མཛད་ནས་། ཐུཔབའི་ལྷུག་མ་མང་པེའི་མྱཿན་ལས་ལས་བའི་ྱིམ་སུ་ཡོག་སུ་མྱ་ཏན་ལས་འཇའབར་བཞིད་ད། གཟཾམས་མལ་གྱི་ཁྲ་ 


= 


 དག་ཐམས་ཅདའ་བབག་གི་མཐུ་བྱིས་། 


=¬ ༽ བ་བོ་ངྲབ་བྲི . 3 རེ 555 རེ སྣ་་ 
རཾ, ༄༅། །སརབཞུགས་བ་དའིང་། ངག་སྲཾང་ལཱ་བརྒྱ་པེ་དདག་གིས་བསམས་པ། བདག་ཅག་གིས་སྙན་པ་ཡངསྭུ་སུ་པན་ལས་འདའབ་བྟར་བཞིབད་ཅག་གིཆམ་ཡིན་ 


2 གྱིས་ངམ་ལ་བདག་ཅག་སུར་ཡངས་སུ་མྱ་ཕནལས་འའབརྲུའོསྐམ་རས། དག་ ངྷཝཱ་བྱརཔདངག་སུར་ཡངས་སྤུ་མ་བན་ལས་འས་ཏེ། པའི་འོགཏུ་ཡང་ག་པརརོགས་ 
-ེི རིར །དེནས་ལྷ་དས་ ཆོ 


རཱལམ་བཏབ་པ། འདྡི་ནམས་ཀྱིས་ཡན་ཏན་ཧཾ་ཆོགས་འདྲི་ལྟ་བབབ་པ་ཅི་ཡང་ཧུབ་ 
དག་བཱ ་ས་པག་བའི་ ཚུབ་འདིས་ནབཔག་གོས་ཀུངསཱན་པ་འདི་ལྟ་བུ་མཉེས་པང ;ཕུདབར་གྱུརཅིག། ལི་མཉེས་པརུྱད་པརསྭ་གྱུམཅིག། 
དཁནའི་བསྟན་པ་ལ་བབཏྟུ་བྱུངསས། ཉན་མངོས་པ་ ཐཱམས་ཅད་སྙཉས་ཏ། དྲག་བཅམ་པ་ཏིདམངོསསྐུམ་ - དུ་བད་བརྒུགུརལ ། བདག་ཀྱངནཱཾནཔ་དགཟཾམས་མལ་ 
གྱི་བྲམ་ཞུགས་པའིསཱ་པོབ་དུ་ཡཛས་སུ་མྲ་ངན་ལས་འདའ་བརགྱུ་ཅིགཅེས་བྲས་ས། །བག་སངཕཀ་ཇིཧཱམ་དུསམས་། པའིཿྭ་རྱ་གུརཔ་གབཡིནཔ་དནི་བ་བཟངའདི་ཁོ ༤ 


` ར་ཡཾ་ཏཾ། ངེས་དཔྱསཱན་ལེམ་བཏབ་པ་བསན། པགྲཾ་སཱུངཔག་པས་བབག་པཔྡ་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་འཐེརབའངག་དང་ཤིནཏ་མཉམ་པ་དང་། ཤུགས་མཉམ་པ་པང་། མཛདཔ་ 


མཉམ་པ་དང་། ཐབས་མཉམ་པྭ་རྭ་པརྩགུཿནས་། འེས་བསཏས་བརྩྱགནས།། ལིས་པསཉེས་པདྱབས་ཏ། མི་མཉེས་བརས་བས་ལ། ངཉདྱཀི་བཱནཔ་ལ་བདྭཿྨ་ཐཱ་ཤས་། ཉེན་ 


 མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔས་ཏ། བྲག་བཅེམ་པ་ཉིདམངོནསུ་ས་དྲུ་བས་ནུས། ངགཟིམས་མལ་གྱི་ཐམ་ཞུགས་པན་འདྱིསཔམཁས་སླུམ་ཤལས་ཁས་ཏ། པེའི་འོགཏུཔསོས་ 
. སུ་མྱ་ཧྐནཡཾས་གའའོ། །དནས་འགྲ་སུངྷརམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བཅིས་ལན་ཁས་ལ་གསེལ་པ། བྱུནཔ་བཅམ་ལྗེན་འབས་ཀྱིས་འཆིཀའིན་ཉམས་སྱུ་མངབན། 

ཚདང་ལྡུན་པ་རབ་བཟང་གི་སྐྱབས་མཇྲདད། གཡུངང་གི་མྤརྣཐཱག་པ། གྲུབ་པ་དངབདབའིམླ་ངནལས་འཇས་པ་ལ་གནས་པརམདཔ་ལ་གཟིགས། བཅེམ་ལྡན ཛ 
ལས་ཏྱིས་བཀའསྲུལ་པ། དྭལྟ་བརབའ་ཤིགས་ ཡིན་ཏ། འཇས་པའི་ཐུས་ན་ཡང་བའཆིཀའིནཚཉམས་ སྲུ་མངབན། འཇིགས་པ་ཡད་བའིས་ཕགསནས་ 
བྷུ འཇིགས་པ་མེདཔའིགནས་སུ་བྷི་ཚར་ བཞུག་པ་དཉེར་ཅིག ། དགྲེགནྱ་བུངབ་འདས་པའ ཨུན་གུང་ཁརྦཔ་རསིད། རྒྱལ་བོསས་པས་ 
ཉིན་ཞསྱ་བ་བྱརུལ་པྱ་བདད། རྒྱལ་བརོངས་བས་བཱནྱ་སི་ཏཿང་ཤས་མཆོགབཟངབཅིག་ཡདོད། པེའིམཐབས་ནྭསལ་བེས་པསྲ་ིརྱགིས། ཉལོག་གྱི་དུལ་པོ་ 
ཟླསལུ་ྩ་བབབ། །དེནས་པི་ཞིག་ནྟཏཿཔ་ཤས་ངོ་ིནས། ངའི་ གཏུམ་ཀུནཊགགས་པར་གུཌ།། རུལ་པཅོངས་པས་དིན་ཅིས། རྟཿཔཤས་པགིལོནས་འཇུག་ 
སས་ས་ས་ཐགིའོག་གྱིནལབཐམས་ཅདཉིས་བས་མས་པ། དས་བདགཅག་ལ་དྲངཔབ་པ་ཅས་བྱཅ་བདདགྲ་སས་ཅདརྙིང་བངཤས་པའིད་ཁན་པདདེ། 


° 


དའ ,3 


ནོ་དཾནས་ཇི་ཞིག ན་༈ཅང་ཤས་དལ་ཞོནནས་ བསྐྱདམསཚལ་གྱི་སར་ བྱུརབ་པང་། ཁ་ ོས་ 


༄༦༄༅། །བ་ནིད་ཤི་བྲིན་པས་། ངའནི་གཡ་ ཏཏ་བདག་ཅག་གིས་ དཡུ་ཡབ་ུ་བྱུང་བ ་སྲ་ངནནི། བདག་ཅག་གིས་ངཔཡི་གའ་དགུར་ བུཿ་དོ་དྭཧཱམ་ཊ །ནས། དེདག་དལ 'གྲགས་ལྟ་ 


ཞངའཁང་ངོ། །རྒྱལ་པཆངས་བས་བིན་གྱཾས་ཀུང་། ཛིལྟརཉི་ལོགགི་རྐྱལ་པ་ པའྲ་པགྭ་གགས་ལྟ་ཞིཔའཁང་པའི་གཏམ་ ལོས་ནས་། ཝས་མྲཁགཏུདཔ་གིས་འཇིགས་ནས། 
གྲངྱཉ་གྱི་ནཔནས། ཕཱུཾ་ཕོས་ཏུ་འབྱུ་ གློབ །དོགས་ཤིི ། །པནས་ལི་ཞིགྲ་བའཕགསནས་ཙོངཔ་བག་གིབདྐད། བདདཝ་རནསཔལགས་སོ། །བེནསྭུ་ཧུལ་པཚས་པས་བིན་ 
ཉྱིས༨ཐང་ཕུགས་ནསརོངཔ་དགགོས་ཟངདྷུར དང །སཉོས་ཝསོནས་། ཁྲེས་མ་ཝག་ཉུ་རྒྱལ་ ` ཊཔ་ལ་མཁས་བའིམ་བག་བཏཔྙཏ་། ཏུ ཁིང་ 
ཕཔལ་ཛདོད་ཏོདདལོས་ ལྕ བསབ ། གཔཟས་བདབག་གནངནྟངུཔཤས་ཁསལ་ཡདོ་ཀུང ས་ཤིགཅེས་བསའོ། །པེནསྤྱ་ུཔ་པོཚཾཡ། 
པསྔ་བནྩགི་ཞམརངབ་ནམས་ཀིས་ ཁྭསུལ་པ་བཞིནའཿསཞེས་ནས་རུངཔཐམས་དཏས་ཏ། དེང གསགས ཁིཔན། རྟའི་མཆོག་གང་ཡཾན་བ་པཅང་ 


ཤེས་བངྱྱགུརནས། གསྤྱ་སལ་བརལ་གསལ་ཏེ། །པཾནས་དཝེས་མ་ཐགྐཱརཱཌ། 'པཱ་པ་ཤིནཏཱམགུ་ གམས །ལ་གསར་དཡ་སང་པྱ་འོན་ 
ས་ཡི་དམ ཨཊ་ཞས་ཟོསས། ། །བླཾསནསཀྱཇ་ 


་དདུཿ་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་གཞི་གོ་བྣསནནས་ཝ་ངན་སཾང་ལཱགས་ཏེ། བསྒྱདམཾས་ཚལ་བསྐརཏ་ལཁངདོ། །དྭམས་རྒྱ་པཚངས་བསྲ་བིན་ཅྲབ་གཏོལ་སང་པརྨགུར་ཏེ། ད་ག 
ཁྲ་བརྱབསུམ་ནས། དས་བམས་ཅད་བརཏ ༦ 'ལ་ཞོནནས་བསྐྱད་མས་ཚལ་གྱི་སནས་ྱིཿའབྱུང་འོསྦམ་པ་ལས་བ ས་ནས། སདམས་ཚལ་ཐམས་ཅད་པ་ཕོལ་གྱི་ 
དམགཆོགས་ཀྱིས་ལཁོཡང་འབུག་ག ། རྟངང་ཤས་ཀྱིས་ནིཆས་ཉད་ཀྱིས་རྒྱལ་པའསྲག་འབྱིཔརའགྱུང་། །བསྐྱདན། ཚལ་ད་ཡངགཱཾངཏུརགི་འོབས་ཀྱིས་ཆོད་ད། གྲང 
ཁྱཿགྱི་འོབས་ད་ཡང་ཐབ་ལ་མ་ཏོག་པཔྣས་གངཔརའང གགོ་ །དནས་རྟ་ཅང་ཤས་ཀྱིས་བསམས་པ། བདག་གིས་བདདནི་འེས་མིིནུས་ས་སྭམནས།། དས་བླངའི་འམ་ད་ 
ངག་ལ་གམ་པ་བརཏ་གངཁ་ལགྲས་མསཏསངངོ་། ། དམས་ཉི་འགོག་གྱི་ཆུལ་པ་ནམས་ཀྱི་མཐྲངནས་མཕ་ར སཊཀ་ཉྭསུས་སཿཛཤས་པའི་ལྭ་ངལ་ཏོ། །དྲསསྭ་བུམ་ 
པའཾསྱ་ཀངད་མཐངནས། འཇིགས་ཤངསག་དྷ་། ར་འདྲཌཔིའིསདུ་ཤིནས་བདག་འདི་ཁ་ནངབརམ་དོརསརྩང་བརསི་འགྱུར་གཡནམས། །བེནས་རྟཿངཤས་ཀྱིས་རྱྱལ་པེ་འཇྲིག་- 
སྣག་པརཤསནས། རྒྱལ་པེ་ཡཾ་གས་པེའི་ཕྲིར། ཆིགསས་བཅདངསྟས་པ་། འདལགུ་ལ་དབ་གི་སུམ། །མངས་བསྩུན་པ་ནིགཟིགས་མདོའི། །ཝངཔཔམ་ནས་ 
ལའགུམ་ཁཾས། །རྒྱལ་པོ།ཀྱངིམ་བྟས་ཤིག །ཅེས་སུས་ཞས། རྟཅང་ཤེས་ཡས་རྒྱལ་བངགྲངཁྱམ་གྱི་འངད་བསྐྱལཏ། འཇིགས་པ་སདཔའི་གནས་སུ་བཞགནས་ཤིའོ།། 


སེེ ྨ 


(® 


༣: ༄༅། །པགཾསངཔག་ཇིསཱམ་དུསཾསས། པེའི་སྟར་ཅང་ཤེས་སྲུ་གུར་པྲ་བརྲརབ་སམས་པཔའིསུད་པ་ལ་གནས་པ་དནི་བཏིད་ཡིནན་། །ཕའིྱརལ་པརྡ་གུངཔ་གང་ 
་ཤན་པ་པདི་བ་བྲབང་འདི་ཁན་ཡིན་ཏ། པའིང་ཡངངལཆིཀའིགཚས་ཐེབས་པན་། འདི་འཇིགས་པའི་གནས་དཔཝནཔ་བསྒལཏཾ། འཇྲིགས་པ་སང་པའི་གནས།་བཞགག ། 
དྭཝ་བསབཔའཚི་ཀའིནཆས་ཐབས་པན། འདིའཇིགས་པ་དཔ་ལན་བའེའཁེརབ་ལས་བླསལཏེ། གཡུངྦཔ་གི་སཐརཐུག་པྲ་གབཔ་ དང་། བདེ་བའྱི་ས་ངན་ལས་འཕས་བ་ལ་བཞག ་ 
གང་གཞན་ཡངངའཆི་ཀའི་ནངས་ཐེབས་བ་ན། འདིའཇིགས་པའི་གནས་པ་ལན་པ་ལས་བླསལ་ནས། འི གས་བམདེཔའིགནླན་བཞག ། ཀླད་ནུ ' 
འམས་པའནྲགོངའུརཀརྩརཱ་ཀུབཙ་ཞེས་བྱཝ ན། རྒྱལ་པྲ་དབཞས་བབྱ་ཆལ་པྱདདད། མུལ་པ་ད་ག ངརིདུགས་ཤེངབ་ལ་ཤིནྱཿསདནས། དྲཡི་ཞིག་ན་དབངགི 
ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་གེ་བསནནས་། གས་ཤལྦངུ་སངབ་ལསྤ་རཀུཔཞིག་གི་འགས་ན་བངགས་ལ་བྱས་ཁྱུགཅིག་ཏུ་འཁངཔ། རྒྱལ་པའས་དབངགིརོགས་ཡན་ལག་བཞིས་ 
བྣས་དྲད་བདུག་ཆས་། ཅིནས་ཀུངརཤཱགས་གཅིགྲ་ཀཛས་འཚོར་བང་ལྟ་བུའབུསས། ི་་ས་སི་་གས་བསམས་པ། བདག་ནི་རིཔསས་ཀྱི་ཁུ་འདིའི་གཙོབ་ཡིན་ 
བསན། བགག་གིས་ལྡིནསས་ཀྱི་གུབཔ་དང་། བདབ་བསས་གསསཔ་ནས། ཁརཁང་ཡུགཏུབྟས་ ། རྭཾ་གསྣ་རམས་ལུགས་གངལགས་བུངན་བརབཔའགྱུ་ཞིག་ཞུ་སོ 
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པ་ལས། དས་བྟཝསན། རྭཀུང་པ།་ ་པ་གམ་མ་གཏོགས་པརདཔ་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་ ག་བཞིམཚམས་མད་པར་བསྣརཏེ། ཆུཀ་གི་འགགམ་དནནི་སུ་ ་ང་འདུག་བཐངོ་ 
དེནས་བརྦབ་སམས་དབའ་ས་བསམས་པ། རྱིགས་འདྲིནམས་ཀྱིས་དྲིརླགང་རི་འབོག་པ་འམཆོངབ་ འམ། འབྲག་པར་ཡངམནུས་ཀྱིས། ངལྟ་སྭ་ཡིན་བ་ངཉིད་རུ་ཀྲུང 
འིའ་དབས་སྐུ་དང་ལག་ བཙུགས་ ཏའདུག་པར་བའྭསམནས་། རི་གས་དྷནམས་ལ་ཁུང་ཀིས་མཆོསས་ ་་་བྐཔལགཤིས་བཏའ་ནཔར འགར དང་ཤིག 
བྱས་ནས། བ་སེམས་དཔའ ཐུས་སྐུ་དངལ་གའཧུགས་ཏ་འབུག་གོ། བངརབ་སམས་པཔའ་ རྣམས་ནི་ ་ཀྱི་ཤུགས་བཔ་ ནཔ་ཡིན་པས་ན། པུ 
ཀླུངངས་བསྣོང་སི་ནུས་པརའདུག་ནསུ། འབུག་པའྱི་མབྱཅ་དགས་རམས་ཀྱིས་མཆོངཞིང་རྐང ྲ ཏ་ཕའོལ་གྱི་འགེ པུ་ 
རིག་པས། ྱངཿུཐ་སཾམས་དཔའརའྱིཔཿཆོདཔརྩ་གུརཏ།།དེ་ནས་རིགས་ཐམཝུས་པ་ངས་སྲལངནས། དཔགས་པ་སྩུས་ཏ།: བདག་ནིབསྒྲལ་ ་མིནུས་གརས་ཆགས་ ་ལོ། 
དསྭསྱ་བདྡརུབ་སམས་དཔའཔས་དབོགས་པ་སྩས་པརས་ཐངནས་ཡི་གསས་ཏེ། གགས་པ་མ་འཇིགས་ཤིག ཊའི རགས་པརད་པཞ བསད བྱཇརུཐ་སཾམས་དཔའ་ 
ས་རིགས །ཁསྒྲ་ལ་ཏེ། བཡོམ་ཏུ་སང་ནས་། ། བྱཔཆུབྱ་སེམས་པཔའང་དུས ༥ཡས་འདས། པཿ དུསསས། པའིཚརྦགས་ཀྱི་བླ་འུ་ པབ བབྲརུཊ་ 


ཿ 


༡,༄༅། །སཾམས་འཔའི་ཧཱོ་པ་ལ་གནས་པ་གང་ཤིན་པ་དདི་པཉིད་ཡཾན་ནོ། །རིདཱགས་ལྕ་བརྩྱ་པརྱཱ་གུརཔ་གཔཡཱིན་པ་དབགའི་གངྦའརཏཀ་ཤིན་གནས་པའྱི་གང་་བླྫཔ་འི 


ཕག་ཁ་ན་ཡཾནནོ།།པའིཚའི་དཱགས་བམིར་ཡུས་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་བབ་བཟངའདི་ཁོན་ཡིན་ཏ། པུརརི་ཡངཔའིཀའིན་ཆདཔ་པཱ་ན་པརྦ་ཐུར་པན། འདི་འཛིགས་པ་བབྲུ་པནཔའི་གསས 
ཇི ཏི ངེ ༤ ཾ °: "(1 !'*¡ ༥ 5 *-{*” ༩༧ ° 
ནས་བསསྒལ་ཏེ། འཇིགས་པ་མད་པའགནས་སུ་གཞག་གོ། དལྟ་པསང་པའཆིཀའིནཆས་ཐེབས་པན། ཤབ་བཟང་ལ་སགས་བྱ་གང་ལཱ་བྱར་པ་འདི་ཕག་འཇིགས་པ་དང་བངས་ 
པའི་འཁེངབ་ལས་བསྒྲལ་ནས། གཡུངྦཔ་ཨི་མྤབརྡཐཱག་པ་གུབ་པ་པབད་བའྱི་ས་པན་ལས་ལས་པ་ལ་བཀདདོ། །དནས་དང་བཅེམ་ལྡན་འཛས་ཀྱིས་། ཚ་དཱཔྡྷན་པ་ཀུན་ ་ 
ཙུ ༢ ༤6༽ `¬ 


པགའ་བོ་ལ་བཀའསྭཱལ་པ། ཀུན་བགའ་བོ་འོད་ ཀྱིས་བརྲུང་ཟང་ཅི་མཁྲང་ག གསའ་པ། པམ - ཐང་ལགས། །བཀའ་སུལ་པ། ཁྱེདཾཀྱིཝི་མཁྲོང་། 


གསུལ་པ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལན་ལ་ཀྱིས་ལུལ་ བའི་དབངགིས་ནྲ པ་པཱ་ཞིག་བཞག་ ། གཞོིགྲ་ཏུག་ཤགས་བརསཝངལགས།། །བཀའ་སུཡ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ 
དནི་དབིནན། །དནིང་མཞིནཏེ། ཀུན་དགའ་བང་ལ་རང་བཞིན་གཤགས་པའི་གསུ་བརྱ་ངི་གཉིས་ཤིག་ཡུས་ཏ། དྲིབའྱི་རལ་པརཔ་དགའཔང། ཀཱི་ས་ྒྱུ་བ་བཟང་ ` 


གཉིས།།དལ་བ་ིམ་དུས་མས་ཏ། ཀུནྙ་དུཿབ་ཁབངནིས་གསུམབར་སྨན། ངོ་འིརུ་པའབ་ཤགའ་ནིཔཱགས་ཤིངབགམདཔརགནས་པ་སྲིན་བོས་།པས་ 


སུལ ་ ། སུམཧུ་རྱ་ གསུམ་ཐཱ༔ྟ ཁིས དི་ཟའྱི་ཧྲལ་པོའབ་དགའ་དདེནཔ་ནམས་ལ་གནས་པརབུས་ ཏ། འདེར་ལོས་སོ། །དནས་དག་སུངྷ་ནམས་ཏ ཀྱིས། 
མ་ལྡན་ལས་ལ་ཞུས་ པ། བྱཅུན་པ་རབ་དགས་ ་ལས་ཅི་བྱགིས་ཤིངབསགསན་ལས་ དའི་རྣམ 'པརསྭཱནཔས་ལྷ ་ ཏ། དྲི་བའི་ རྒྱལ་པ 
ལཿ ཞི བཅམ ན་འདས་ སཔ ་པ་བགྱིས་ཏ། མི་མཉས་ བརམ་བྱིས་ལགས། བཅོམ་ ལྡན་ལས་ཀྱིས་བཀའསུུལ་པ། ཿ མྭ་སྷི་ཐངལས་ ཁྱུ ཏོ གསལ་པ།འུན 
པ་ལིས་ སྭཱན་ལམ་ཊ དད་གཏ་ལགས། བཀའསུ ་ ཡ་པ། དག་སཱང་དག ང་ས་ ་པའིུས་ན།བ པ་བཟངཔ་ པ་འདི་ཉིད་ལ་ ་སུ་དའིར་ལ་ འོ ཏཾ ཁྲི ཨྲུབ་པན།ཡང 
དག་པརྡརོགས་ང པའིསངས་རྒྱས་ཚིག་པ་དང་ཞབསུ་ལན་པ། བད་བརག་ཤགས་པ །འཇིག་ ནམཁུན་པ། སུས གུ ལམ་བ བན བན ལུ ལྷ་ཕངལི་རྣམས ཀྱི་སྒུན་པ། 
སངས། སྒས་བཅམ་ མ་ལན་འདུས་ལོ 'འྲོ་སྲང་ཞས བ་བ འཇིག་རྟན་དུ དུ ངུ དའིཚྭལཱ་པུགསཿ ལབ་མ་མཁན་གྩོ་སའ་ཕ པནྨམཆོག་ཅིག་འ ནཾ ཉཾ། །དེནས་ ངསུབ་པ་ དཔེན་ 
ཆན་པོ་མན་བའྲི་ལིང། རྐྱལ་པེ་ཀྲི་ཀེས་བཞས་ནས་། ལངས' ཡ་གནིའི་ཚོགས་འིན་པ་ཐོནནོ། །འཇིག་རྟན་ཕག་ཞི་འབྱངཔ་ འདོད་པ་ཡུན་ཏ། 1 ཁྱིམ་གྱི ་བདྲབས་ཏ་བཞག་གེ 
དའིཚ་ རྫོ སིདཉནནཔག་བསནདབུལ་པཞི་ ཞོག་གནས་ཏ། ངེས་ ལ་མ་མཁནབདབཆན་བཉམསྭུ་མངབ་དྲམའངནས། ཕའི་ལས་དལ་ཆགས་པ་སྙས་ཏ། ལས་ཿ ་ འི་བར ཊུ་ཉམས་ཨུ་ 


. ‰་༄༅། །མྱོངབངགྱརཔ་ལསན། ལས་འདིནིབཟང་པ་ཞག་གིན ་ནས། ཕས་ཚཆིག་གི་བསང་ འགྲོ་བདང་། བསླབ་པའིགཞི་ ཡས ངས་ཏེ་ལཆིཀརསཱན་ལས་བ 

: རྲོཾཾཾླྣོ་ བྲ ཡཆུྒྱ་ཅིག །རོ རར ་ 
ཏཱ, ཡངགྱུང་ཅིག། ཡངངག་པརྫོགས་པའིསཔས་རྒྱས་འོསྲུང ླྲ་བས་བཟོད་་བཅངཔ ཝར ལྔ ལྡན་ལུས་དབ དག་གི་མཉེས་བརཔོད་པར་གུང 
ཐཾ ཾ་ཨཱ་མཉིས་བརྩ་ལ་ དཔརསེ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བུས་ རཆ པཿ ཿངག་སཱནདུ་གྱུརཔ་ ་ ་པོནསོ་ཀི། ངས་ 


ཏ་སུཐསུ་འགྲ་བ་དང་། ། བསླུབ་པའི་ བསྲུཾས་ནས། འཇིཀལ །ལམ་བཏང་ པའེལས་ མ་བརྷཾས་ནབས་འདེགངདངགཔ་ ས་པ་དངང་ 
་ རར ཇ་ ཧྲིས ཿསྤྱ་རས་ >» 
པ་པ ཐབས་མཉམ་བརབས་ མི་མཉེས་བརསྤ་བྲས་སཾ། ། བྲལ ལྡ ལྔན་འཕས་ལ་གསལ་བ། བརུནཔ་བཉོམ་ལྡན་ 


ས་ལ་་་ ༣༤༤ བཅོས་སྡན་འུ་ཀིས་བཀའསུཡ་བ། དྣསབའབའ་ཤིག་མ་ཡིན་ཏ། འསས་པའྲིདསན་ 


་ཡངབའཆིཀའིནཚདཔཝཱན་བན། གདུལ་བརྲ་བ་བའྲི་ཕིརཇི་ལྟངཛྡུག་བསྔལ་ཆེན་བ་དཔཝན་བརྩགུར་པ་དཏོན་ཆིག །དག་མངཔག་སྭཱནོཾ་བཱཕ་ཀམ་བའིདུས་ན། གངཱཿྦ་ཕུབམདྱཾ་རཱཔ་ཞཾས་བཱ། 
བན་ུལ་པྱ་རལ་བ་པ་ཞས་བ་བྱསལ་བྲ་དདད། ཕཱི་ཞིགན་པའིབཙུནམ་ལ་བུཆགས་ནས། ངྲ་བུ་བ་བགག་ལམ། བཅུ་ལན་བ་བབབུ་གཟུགས་ཞིང་བལན་སྡུག་ལ་མ་ཇོས་བཞིག་བཙས་ཏེ། 
ཐེའི་བཅས་སྟནརྒྱས་པརྦ་བསནས་། ཁྲེའཌའི་མིང་ཇྷིསང་གདགས་ཤས་མིང་ོགས་བརྡདདོ། །ཁཱ་རྱི་ཧཱལ་བཔ་ཁྲིསས་ཡན་བསན། ཆྣམ་བརྒྱཔལ་བཞས་གདགས་ཞས་ཟ་པོ། 
དེནས་ཁཞྨ་ནམ་བརྱ་ཧཱལ་བ་པོ་ལོམ་དང་། ཞོངང་། མ་དང ཞུནམར་དང་། མབྱའི་སང་ཀུས་བྱསབྲསས་ཏེ། དེགཔགིཆཆརས་པ་དའིཆ་། ཁཱུའ་དུ་ཡི་ཡ་བྲསཔ་དུའཇུག་ 
སཱ རྱུཡལིགས་སྦུབོ་ནས་དབངབསྐུར་བའྱ་རྨྱལ་ པྲ་རམས་ཀྱིས་གཟའི་གནས་། ལས་ཀྱི་གནས་ཐ་དད་པ་ འ,ི་ལྟ་སྭ། གྱང་པོ་མཞེནབ་དང་། རྟ་ཞེནཔ་བང་། མཆོད་ཆང 
„ བ་དང་། འཕངཾདང་། མདུ་དུབརྣུ་བ་པང་། ཅུཾ་བསྣུང་བདང་། ་གཡུལ་ལས་ཐརཔརྱང་བ་བང་། ལཱགས་ཀྱོས་བརུུ8་བང་། ཞགས་པ་བཟླུང་བ་དང་། མངའ་པོམའཕངབ་དང་། རྔོརྔེ་ 
` གཅིག་པ་འཐང་བདང་། མཆོན་ཚག་ཅིག་པ་ལཔང་བ་དང་། འཁཾར་ལོ་འཕང་བ་དང་། གཅང་པ་པང་། བསྲག་པ་བང་། ལག་བས་གཟུངབ་དང་། རྐང་པའི་སྣས་དང་ ། མག་པཁསྟུབ་པ་དང་། 
མྱངསང་འཕང་བདང་། སྒྲ་གྲགས་བརའཐང་བ་དང་། གནད་དུ་འབང་བ་དང་། གདོན་མི་ཟ་བར་བཾག་པར་བ་བ་དང་། ཆབས་ཆཔགཏང་བྲ་ནམསྣ་ནམས་ཀྱང་བྲསབས་ནས། གནས་ལ་ལྭ་བངབང 


བཀའ 


།གྱུརཏེ།།དནས་ད་འྱི་ཞིག་ན། ཕས་དལ་སྒ་བ། དཏིཕའི་ཡུལ་འབྱང་བདང རྒྱས་པརའདུག་གིས་ཡུལ་ཕུགས་དདག་།བསང་ཤིག་ཅེས་བ་བནས་། ཇི་ལྟར་མབ་ཀྱིས་ 


རཾ ༄༅།་་ 

# སུཡ་པ།དེ་བཞིནདུ་འཚཾལོ་ཞེས་བསནས་། ཀུ་བས་ཅོས་ནམ་རད་ཡ ། བལ་བོ ལོ་ག ཆུ ཿ ༡༦ རོས་ ༡ལ་བ་པ་དུས་ལས་ལསནས། བཱན་པ་ནམས 
ཧེ ཀྱིས་རྒྱལ་པའཾབྲ་: །ད་ལ་ལཾ་ཉ་བཏངནས་། ཁྱཾང་ཀྱི་ཡ་བཞེངས་ཀྱིས་སྨངགཤག་ ཨངངོ། ། [རྒྱམ ས་ུ་ག་པའིངཿཞིདཅད (འི་པབཞིན་ཅན། སྭངི་རྫདང་ 
རེ པ་་ ངཾ་ཝེས་མ་ཐག་ ཊཾ ག་བ རཿ ། གལ་ཏེ་བའི་ཕབ་ཀྱི་ཡུལ་ཁམསན།སློས་ 

གསུས དྲ [ ས་ནབདམསཁིསསངས་་ླ་ 


བུག ཁགུ་ ་ 
་ཞིང་བསངཞམས་། པག་པྲད་པ་ལ་ 


བི ས་པར ྲཚ གོལ་བ ། སུ བར་བུད། གཞནཔ་འདེདཔ་ལ་ 
ཀོ བརྱེད། སའ ༤ འར ་་བུད་ཐམས་ཅད་སྦུརནས།  སན་བནམས་དང་། ། ནད་གཡོག 


` རྣམས་བསྐུས་ཏེ། ནདཔ་རྣམས་དང་ རྣམས་ཊི་རིམ་གྲཔུཏད། ། བ་ཟའབ་དབབཿའ་བསངཔ་དགཀྲང་ཱ་གེན་བས་ཏ། ནམཁའ་ལ་གནས་པ་དང་། མུ་གནས་བདང་། ཐངལ་ 
` ངབག་བ་བརུའི ཌིལས་ཀྱི་ཡམ་ལ་འགང་བརྡདད་ད། དངངག་བ་བཅུའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་ ་ཡ་ངཔག་བརྨ་བས་པའྱིརུས་ 
སས་ཅན་པལ་ཆེརྒལའིནད་དླུས་ས། རིགས་སྣ གའ །དྭནསྭ་།འི་དབངབ་བྱར་བིན་གིས་བསུསས་པ། རྒྱུ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ལྷའི རླབ བཱ 
རྣམས་གངབཔ གྲ ༡༦ ཏབ་དང་། འཁ ི་འགན།ངཞིནགགགས་པ་འབིགཏགླ་བཡ། འོན་ཏེ 
ས་ླ་ག་མས། །བནས་དས་པ་་ དགནན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཛི།ཅན་ད་བུ་།འཁང ུརྱལབསང། ཀུ པོ 
འོནསུའི་སྒཝཱའ 55 རེས་བ 'ལུསན། ངྒྱམ་པ་རྣམ་བརུངྱལ་ མཐུས་ པ་མྔ་འཛོནས། དི ་བསམས་པ། 
་ ལ་ ། ངེས་བལྟས་ན། སནཡད་པཡཁབན འརྫགས་པའིདབབས་ ང་འ [ །དེནས་ལྷའིངཐངཔ་བརྒུ་བིན་ཁྱིས་བསམས་པ། “ཤིག་ 
འི་སམས་བྟཏན་པ།ཡ་ནནམ། ༥༥ གལཏ་སམས་བཏའ་པ་ཞིག་ ཡནེནནི་འདི་ལ་མཆོང་པྱ་བའོ ། །ང་སྒཾསམས་མི་བརྟན་པ་ཞིཾག་ན་ནི་འི་ 


འཇ །བྟན་པའཕྱུར་བའབའོསམ་དུ་བསམས་ནསུ། ལྟའི་བངངཔ་བྱུར ུནྱ་ཡིས་ཡུལ་དསམས་ཅནམངབ་རྫ།ཡནས། སྔཡ་པ་དངག་གིས་བློནཔ་དཔཊ་ལ 
2 ཧཿ བ། གལ་ཏེ་རྒྱལ་པོ། འཇིས་བདག་ཅག་ཟས་པསམ་ཨྱིས་ཚིས་པད་པདནྲའི། ངེ་ལྟ་ན་ནིཔའི་འོག་ཏུབཕག་ཅག་གིས་ཀྱང། དག་བ་བཅུལོ་པས་ཀིལ ས་ཡངདག་བརླབངས་ཏ་གནས་ 


4 པརབྲུཌ། །པནས་བློནཔརྣམས་ཀྱིས།། རྒྱལ་པརྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་གསལ་ཏོ། །དནས་རྒྱལ་པརྣམ་པངྒྱལ་བས་སྣུཔ་པ་དེངག་བཀུག་སྣ་བསྒོ་བ། ཕས་ཁྭད་ཐྲས་དངསྐམ་ 
ཿ གྱིས་ཚཾས་བབྱའོ། ༽ར ་བྲ་ནམས་ཀིས་སྣུས་པ ། ལུ འ་བ སྟང་ ༠༨༩༣ མྡི་རེསཏ། ་་་་་ 
ཐུང སསམུསལམཔསམས་པ།ི ག་མ་ནི ནཔ་ཡམ་པ།། པྲ་འག་འིཉྲ་བཞས་སདནི་ང་ 
གལ་ཏའདྲི་ནམས་དག་བ་བཅུའི་ལམ་ཡུངདག་བརྨ་བཕས་ཏ་གནས་པརྦ་གུརན། བདུག་གི་ཤབངྲ་བག་གིས་ཚིམ་པརབའོསམ་དུབསམས་ནས་། བཔརབསམས་དཔའ་དེས་སུས་ 
ལ་ཁར མཁ གུལ་ཏྲ་བགུ་བཅུལི་ཡམ་ཡངབག་བརྡ་བངས་ཏེ་གནས་བདབུདན། ངས་རངགི་ཤ་དཔྲག་གིས་ཆིས་བརབའོ། །སྤལ་པ་མསཀིས་ལྱུམ་པ། ཁུད 
ལྟར་བཞད་པ་བཞེན་དྡུ་བཀྱིའོ། །དནས་དབེས་མ་བགྱཏ་བཔྲ་རུབ་སེམས་པཔས་ལུས་ཐོག་ཐག་ནས་ཤྭྲ་ནམས་བཅདད། ད་པག་ལ་ཧིན་ནས་། བཱན་སངཔ་ཡངདག་པེཔཏྫོགས་པའི་ 


བྱཔརུཊཏཱ་སཱན་ལམ་བཏབ་པ། ལ་ུ་ འའ རྒུནཔ་མུད་པར། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡངབག་པ་རཛངོགས་པའིསས། 

' རྒྱས་ལིག་པ་པཔཞབས་སུ་ལྔན་པ། བདེ་བརགཤགས་པ། །རྟན་མཏུན་པ་། སྤྱས་བུ་གསུཊཔྱའི་ཁ་ལཾ་སྦྱརབ། བླནམདཔ་ལྷ་པངསམི་རྣམསྱི་སྐནཔ། སཔས་རྨྱས་བཅེས་ལྡན་ 
འས་སུ་ུཿཅིགཅེས། དདམདཔ་ཡངདག་བཅྫོགས་པའྱིངཤ།་སཊ་ཡམ་བཏབནམ། དྲབ དག་ཐམས་ཅད་དགབ་བཅུའིལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀདད་། །དེས་ལའི་བང 
པ་བྱྱཿ་བིན་ྱཾས་བསམས་པ། ཧརཱབསཾསས་དཔའ་འདིས་ནི་མཆོགཏུ་དཀའ་བྲ་བས་མདོ་ཏྱི། ཨི་ཏུ་བདག་གི་འཇིཕྲིལས་སྩ་མ་ཁན་བཞིན་དུའྱགུར་བདྲ་པདམཞུས་ས། །གཞན་ 
ཡཇའངིའིས་ཐར་བསྐྱདདགོས་སྒམ་ནས། རྒྱང” - ཆུཊ་སེམས་ཕཔའདལ་སྩུས་པ། གགས་པ་འད་ཤྷ་སཱ ་ གཅེངཔངང་། ཆུབ་ངང་། རྫབང་པནམས་གཅང་པན་རུང་ 
ཟངཙམ་ཨངསམས་མི་དགའ་བ་ལ་ཡངངམ། ཤཱཿརཱཔ་སཾམས་ངཔས་སྙས་པ། ཀྱི་པནི་ཤརྣམས་གཅོདཔ་ཕང་། མུབ་དངྲ་རྤུབངྲདཔྱྷན་མས་གཅང་པན། རུང་ཟདྱཀངསམས་ཡི་ 
ཐགའབཝཡ་དགའ་མདད། བདག་ཏིང་ཕངབ་མཐངན། ལྕག་པར་ཨངསམས་ཅན་པལ་བ་པང་། དུང་གཔང་། ཨླི་གྲསྭ་ས་བའིསསས་ཅནྡ་མས་ལ་སིངྡ་ སུས་ས། །བྱྱཧིན 
སགས་པ བས་པས རིཝམསབས་པཛྱ་།བུཿཛ་སམས་པཔས་སླས་པ། པས་བཞས་པྱའདབནས་བས་ཐས་རས་བདབའཞས་ངས་ནས། བན 
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\ , \6༨ ༤ ད ཱུ 
ུརདོབ་ན་བཞུགས་ཏ། པེའི་མཉནཛུཡིདབན། ཁིམ་བདག་ཅིག་གནས་པ་དེས། ཐབས་ཟླབབ་པེ་ལས་རེུ་མྭ་ཐཱསཾ། དདུད་ལུད་ཅིགཏཞིང་འལ་གགའ་གུང་དདོད ་ 
། ཡི གསམས གསུང | 


ནམས་བག་བུད་པ་ལ་ཞུགས་ས། །པཾཁྲི་རིམ་དྲ་བན་པ་དཔའང་བརྱ་གར་ཏ། ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུངའི་ཁིམ་དུངག་འདུན་གྱི་ཕི་བབྷསས་བའིངག་སྲྣམས་བུན་ཟའོ། །དནས་ཁྱི་ཞིག་ན་ཁྲིམ 
བདག་དས་སས་ཆུས་ལ་སགས་པ་བགྲ་སུངགི ་ཊ་འདུན་ ཉ་ངངས་ཏ། པས་དཔག་བཟའ་བ་པང་། བཅའབ་གཙངམ་བཟངཔ་མངཔས་ཚིམ་པརྦ་བས་ཏེ། ི་བཞངཔ་གཏབས་ནས་ 
བཅོས་ལྔན་འདས་བཤེས་གསལ་ཟན་ཏ། རྩངསཔནི་གྱུ། ཡག་ནི་བཅབས་པརརིག་ནས་། སྙན་ཆས་དམཁ་བ་ཞི་བུངས་ཏེཆོས་མཉན་པའི་ཕིར་བཅོས་ལྡན་ལགས་ཀྱི་ཧུན་སཱར་འདུགོ། 
དནས་བཅེས་ལྔན་ཁགས་ཀྱིས་པའེ་བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་ དང་། ཁམས་ངང། ཤྲས་པ་དང། ང་བཞིན་ཐུགསྲུ་རུངནས། དཔང་འབུན་བའིཆོས་བ ན་ཏེ། པས་ནྭ་ཁྲིམ་་ 
ལྟུག་འམ་དུའའ དྟགུ་བཞན་འིག་ཚོགས་བཏ་ བའིརིའྫིམ་མ་བནབ་ཉི་ཤུ་ཡ ཤེས་རྡརས་བཅོས་ནས། ཧྒུསྟང་ཞུགས་པའིའྲབས་བུ་མངོནམུམ་དྲུ་ས་ཏ་ 
བཅོས་ཝཱན་འས་ཀྱིས་དལ་འོད་ཀྱི་གཏམ་གྱིས་ཡངད་ བངབསྟན། ཡངདག་པར་འཇིན་དབ་ལུག ཅག །མངལག་པརདགའ་བརམ་ངདནས་། གདན་ལས་ 
བཞེངས་ཏེ་གཤགས་སོ། །པས་པི་ཞིག་ན་པས་སྤངགས་རདུ་བག་བཅོམ་པ་ཞིག ། ཁྱིམ་དཔངག་འདུན་གྱི་ཛྱིར་བསྒེས་པའི ཱན་གྱིཌས་ལ་བབ་ས། ལོས་སཾ། ཡིཞིནདུ་ 
གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྩ་ལ་གཏོགས་པའི་ཕྱཾརམི་ལོང་བ་ཞིག་ཀྱང་ལོངས་སཾ། །དནས་ཁྲིམ་བདག་ངེས་ངགཉིས་ཟནསྤིན་པརྱ་བསནས་། ཚདཔ་ཝཱན་པ་ཤཱ་རིའིིབུས་བསམས་པ། སོང 


།ཕིས་ནྲི་ཁིམ་བདག་ངེ་ཡ་ཡན་གི་བབས་གདོན་བར་མི་ནུས་ རྨེ ཁྲིམ་ རའིནངདུ་སངསཱ། སྙན་བཤམས་པ་ལ་འདུག་ནས་དགེ་སྣངཔས་ཚོངང་ལྔན་བཤུའིའིབུ་ 
- ལ་གསལ་བ་བཏབ་སྭ། གནས་བཏན་ཡོན་གྱི་རབས་གངོན་བར་གསལ་ བྱིས །དེནས་ཆེདཔཝན་པ་ཤཱརིའི་བུས། 65 ནག་ཤ ། 
 དཔའཀྱུན་པའི་ཡོན་གྱི་འབུས་གཏེན་ནས་བདག་གིས་འི་སྤོན་པའི་འབྲས་བུའིཚད་རྒྱས་པར་བཛྗོད་པརཡི་ཞུས་སཾ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ནི་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཡན་བས་། 
འས་བུབངནས་པརསྭཊ་པ་མཁན་ཏོཞས་སྦས་ཏེ། རས་ ་མན་གྱི་རབས་གཏནནས། ཁཾས་བདག་པའྲིརུངས་ལ་ཡང་ དདངའབུན་པའིཆས་བསྟན་ཏ། དེས་ན་ཏྱིམ་བདག” 
དབ་ར་མས་ངཔསི་ལ་བའི་འབས་བུམ་ངོནནམ་དུ་བུས ་་ནས། ཚདཔྲལ་ནཔ་ཤུརའིབས་ཆོས་ཏི་གཏམ་ཅིས་ ཡུ་དཔག་པ་རབསྟན། ཡང་ཤགཔརཔའི་བུསཀ་ 
ཡུ་བདག་པར་གཟིངས་བསྟུད། ཡངག་པའདགའ་བརྩབས་ནས། སན་ལས་ལ་ངས་ཏ་སངོངོ་། །བྲནས་ཕཱི་ཞིག་ནཌིམ་བདག་པའླིད་སྐྱས་པ། བཁམམགནས་པས་འབ། ་ེ 
གས་བཅས་ལྡན་ལུས་ཏིབ ན་པ་ལ་རབཏུའྱབུཔ་ མ་ནས་བཟའ་བན་གཉིས་གས་སྨྱན་པ་ངག་སྤྱོན་ཞིང་། བསདནམས་བས་ནས། བཅས་ ལྡན་འསས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་རཧཏབྱུཧོ་ 
རགྟསྱབུངགས་ཉེནཔགཔ་བསཛད་སྲུ་། ཟླ ཅེམ་པ་ཉིདམངོན་སུམ་དྲུངས་ནས་། པག་བཅེས་པ་ཁམས་གསུམ་པའིའདོདཆགས་པབལ་བརྒགརཏ། གདང 


= ༄༅། 


བངབཔམཉམ་པ། ནམཁའདང་ལུགམཐིལ་དུའདབའི་སམས་བྡ་ནབ། + ༤ རིག་པས་སྒྲ་ངརིསྤུབས་བཅོམ་པ། ཅིག་པ་དཔམ་པོན་བཙཤས་ 
བ་དངས་ས་ཡངདག་བརཡིགཔ་བྲེབ་པ། སྲིདཔའིྡང་ཕངང་། ཆགས་པ་དང་། བཀུ་བསཾ་ལ་མི་ལྟ་བ། དབངབ་པང་ པབཔདངབཅས་པའྟི་ལ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་ངྫངངཔ་དྲ་གུས་པརྭས། 

བའི་གནས་སྲུ་གུཌཏོ། །དེནས་པགྲ་སཱངམསྭ་ཏཱཾས། སས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ལཞུས་པ། བཙུན་པ་འདེབཟའ་བན་གཏིས་ཀྲིས་ལས་ཅེ་བྱསིས་ནས། ལས་པརྙིནམ་པརྒ། 
པསྭ་ངུག་ཅིངནངམང་ལ། ལས་ཧྭཔཆབའི་རིགས་སུས་ཏཾ། འདི་གཉིས་ཀྱིས་བཅེས་ལཱནའངས་ཀུངམཉས་པར་བྱགིས་ཏ། _ མཾ་མཉས་པརས་བིས་ལ། བཅེས་ལྡན་འཕས་ 
ཧཱ ཡྟོད ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སཱང “ ས་ཏེ། ངག་བཅམ་པ་ཏིད་མངོན་སུམ་དབྱགིས་ལགས་། བཅོམ་ལན་ལསཀྱིས་བཀའསུལ་པ། སླནལམ 
གྱི ས་གར །གསལ་པ། བཤུན་པ་འདིགཉིས་ཀྱིས་སྭུན་ལམ་གངདུབཏབ་པ་ལགས། བཀའསྭུ་པ། གྲ་སངཕ་སྔནོ་བྱུངབ་འངས་པའིདུས་ན། བསྒལ་པ་བཟངཔ་འདི་ 

ཉིད་ལ་སྐྱ་དགུའཚལ་ཌིའྲི་བྲུབ་པན ། ་ཨངདག་པརྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་པཔཞབས་ལནཔ། བདབརགཤགས་པ། འཇིག་ཏན་མཁན་པ། སྩྱས་ཐུ་གདུལ་བའི་ཁ་ལ་རྒྱུང 
བ་བཱནམདཔ། ལྷ་ཕཿསཾ་རྣམས་ཀྱི་སཱནབ། སངས་རས་བཅོམ་ལཱནའབས་འོསཔཞེས་ཏྱཐ་འཇིག་ཏོན་དྲུབུངཾས ། རཾཟིགསུང་རབ་ལ་འདི་གཉིས་ལགཏྱབུངནས་། དཔའདི་གཉིས་ 


འ,ཆ༅མསས ་ལ་ ་་ལཡ་ 


& 


༄༅། ་།ྐྱིས་སྨྱིན་བདག་སྣྲཾན་ཞིང་། བསཾདནམས་དགྲ་བས་ཏེ། ཚགཅིག་ཏུཆངས་པཿགྲཔ་སུདནས། འཆིཀརསན་ལམ་བཏབ་པ། ཀྱམ་པཀ་བའྱི་ཚབ་འཇིས་བ 

༧ དཉིས་གསང་གདྱ། བའྲིུར་བབྱབུག་ཅི་མཔཔ། ལམས་ སཔ དྲལ མོ དང་པ 
44 བླམ་ལུངབསྙནཔ་གང་ཡིཾན་བའཾསཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་དབདག་ཅག་ཐིཉི་ཀྱིས་མཉེས་པརྡ་དད་པདྱགུར་ཅིག །མི་མཉེས་པདབད་པར་ས་གྱུངཅིག ། དབནའི་བནཔ་ལ་ 
` ` རབ་རྟ་བྱུང་ཞཊ། ཉན་མཛས་པ་བྲམས་ཅདསཱཊུས་ཏེ། ངག་བཅེམ་པ་ཞད་མངོན་སུ་མ་དུ་བདཔརགུམཆིག་ཅེས་བྱས་སཾ། [དགཾ་སྤུངདག། སམ་དུསེམས། པའི་ཡུངདག་པརརྫོགས་ 
པའེསཿེསངས་འྲྲས་པགི་གནུང་བ་ལ་༢བཏུ་ བུང་བའི་གཟའ་བནད་གཉིས་ཞི་གྱང་བུངབ་འད་གཉིས་ཁོན་ཡིཏུ། དགཉིས་ཏིས་དཔ་གྱད་བུངནས། སྦན་པ་བདག་སི་ 
'ཞིང་བསདནམས་ཤག་བས་ཏེ། ཚགཅིགཏུཚངས་པརྦདཔ་བྱསཔས་ནས། འཆིཀརསྨན་ལམ་བཏབ་བའིལ ས་པའྦིནམ་པརྲགན་པས་གཔངངགངདསུས་པ་དད་ད་ཐུག་ 
ཅིང་ནམངལ་ཁངས་ཧུད་ཆབིསྭུ་སས་ཏེ། དེགཉིས་ཉིས་བསཉེས་པརྦ་བུས་ཏ། ལི་མཉེས་བརམ་བྱས་ལ། བཀྱི་བནཔལ་བུ་། ས་པ་ཐསསཙོད་ 

ས་ཏ གུ་བཅེམ་བཏོདིམ་པོན་སུམ་དྲུབས། ། ཁྱ་བ་ད 


།།བམ་པོ་ཉི་ཤླུ་ངུག་པ། རྒན་ཞུགས་གཉིས་ཤེསྤ་བ་བ་ང་ལ། རྒན་ཞུགས་འངཔ་ནོ་གླེང་གཞི་མཉནདྡ་ཡང་ 


། པན་བཞགས་ཏེ། ད་ནགང་གི་ཚཁྱིམ་བདག་ མགན ཟུས་སྨེུ་ཛཱཾས་། རྒྱལ་བུ་སྱལ། བད་ཀྱི་ཚུལ་དགཧུག་ལག་ཁ ཁང་ནས་པ་ཐམས་ཅང་ ་ཡངྡཱ་རྩོགས་ པ་དདུ་བྱཅུག་ ནས།། སཛཝས་ 


རྱས་ལ་སེགས་པ་ཕག་སངགི་བགེ་འདུན་ལ་གྲུལ་ཏ། སྤྲེ་བདིག སན་ཞིང་བསཾད་ནམས་དག་བངཔ་ལ་ཞུགས ་པ་དའི་ཚཾ།མཉན། པངོཔ་པཏིད་ནྔ་ཟིམ་བདག་གཞན་ཞིག་གནས་པ་པས་ 
་ ལལ རྩ དྭཱཿ མམོ། དས་ངས་བསམས་པ། མ་ལ་བཛག 
བའི་དོན་བསྒྲང་ས་ལ། གལ་ བ་བར ༈།  ་ ནིད་ལཱ་ནབདག་གིས་ཁྲིམ་བདག་མགན་མད་ ) 

་ སར ས་གནནཔང སི་་བི་ གས འི་གཔྡདཁག་པ། རྒྱམཚོའ་ 
གྲ ས་མ་བ རས་པ གས པ་དགྭ་སྨཾན་ཞང་བསཾད་ནམས་དག་ ཞུགསུས། འི ན་མད་ཐས་སྤྲཾན་ 


བྲིལ་གྱི་གན ་ །དེནས་ཕ། + བཤུནཔ་ཤཱརིའིབུ ་ བདག་གས་ཁྱིམ་བདག་མགོན་ 
སདྲབས། 'ུཾན་ཕཤ་བ་བགྱིས། ཁས་ཟིས་ཡིས། གནན་པརནུས།། ཚདཔལནཔ་ཤཱཿའི་བུས།། །སྭཨ་པ། ། ཁྱིམ་བདག་མགན་༢ ཡདྲ་བས་སྐྱནནི་བསད་ནམས་ཆེ་བར་གྲགས་ པ་ཡིན་ཏེ 


ྷ ༄༅། 
.@ྨ པ་གཏངས་བིལ་གྱི ཁྱིམ་གནན་བརི། 


།དནི་གཏརབདག ་པ་ཡད་པ་པང་། ་་་ རུན་ཡངཔ་དང་། སྐམ་ལ་ཡངཔ་དང་། ཟིང་བ་དངཉེ་བརྣམས་ཀངམཐངབས་ན། ྲ་ 
'ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འག་ཀི་བནཔ་ལ་རབྟཏྭ་བུཏ་ན། ། དེ་འབའ་ཤིག་གིས་དཁུདཏིས་ཟིལ་ཧྱིས་གནནཔ་ཞུས། །དནས་དྲ་ཐསམ་ 
ཟླ ཐགུ་རིའདུགདཔགཔ་བཞུ མ་བས གླ གས་ནས། བཅོམ་ལྔན་འས་ཀྱིཐསཱན་པ་ལ་མབྱཏྱ་བུཿངོ། །པརཔཏྷ་བངཾ། བརྩོན་པ་པང་ 6 
= ང་སྲུ་ སཿླ་སྐེས། པཉིདམངོགསུཔ་དུ་བསཏ། འཛོམས་ས ་པ་དཱལ་བར་རུ་ནས་གུས་ 
དང་བངབཿཡཉམ་པ། ནམའ་ལྟབ་པག མཐིལ །དབའསསས་དཔྗགཔ། ཙེན་དན་སཱངས བུཿ་བསིལ་བརྒྱགུཔ པ།ཡིག་པས་སྒའི་ བསོམ་པ།ཡིག 
པ་ད་མངོན་པརཤཾས་བ་ཡང་། ཐམམབག་པཔཤཔ་ལ  ལྲ །སྲཾཔའི་ྷ' ིརྷཔ་པང་ ༤ བུ ལ་མི བ་པང། དབངཔ་ངང་། ཉེ་དུབངདང་བཅས་པའི་ལྷ་ 
རད (ངཿ 


མས་ཀིས་མཆོད་ཅིངྔ་དཔ་དང་ག། མགན་མད་བྲ་ 
གི ་ ལྟ་བུ དེ ཉཾནཿ ངས་པ་ཐམས་ཅདསས་ཏེ། གྲ་བཅམ་པ་ཉདམསཔོ་སུམ་དྲུངས་ས་ཞས་ 


པ། ཁྱོཿབྲཱ་བངངས་བདག་བལྩ་ཐིས་ནྭནོ་པརྒ་གུཌ་ཏི། །དབུག་གྱིའུརིཇིསིད་འཚོངིའིབར་དགས་པངཟུས་དངམ་ལ་ཚོདང། སན་དང ནད་གསས་དང་། སྣ 
ས་ཿ་དང་དགབས་པར་བཅའོ་ཞསས་ ། །པནས་པག་སྲོང་རྣམས་ཀྱི། སཔས་རྐྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ག ཅཅ ་ 


ཐས་ས །དེཐོསམ་ཐགཏུ་ཝཱམ་བདག་མགེན་མདས་སྨྱིནདགའབུརྩགརཧ། བགྲ་སཱང་དག་ལ་འབུག་པ་ད་སངད་པིན་ནས། རྐངབ་ལ་ཕྲག་འཆལ་ཏེ་སུས 


འདིས་ཁྱིམ་བདག་མགནམད་རྦས་ཧྱུཾ་སྦྱཾན རྣབ ངབས་ཟིལ་བྱིས་གནན་པ་བགན་པར་ཚུས་བྲསས། ° ཟིལ་གིས་གནན་བདམགུས རྟུས ལས་དུས 
གྱུརཔ་དང་། བཅེམ་ལྔནའཇས་ཀུང་འོས་ཆཱ པཿབྱགིས་ཏ། མི་མཉེས་པརཝ་བྱགིས་ལ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཏྱི་བསྟུན་པ་ལཿ 


ས་ལུ ཅེ ཏུ་བུངནས། ཉོནམངས་པྭ་ 
པ་ཝམས་ཅདསས་ཏེ། དྲག་བཅོས་པ་ཏང་ཇི་ལྟ་རས (སུམ་དུ་བགྱིས་པ་ལ་གཟིགས། བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཏྱིས་བཀའསུལ་པ། སརབའ་ཤོག་མཡིར། འངས་པའ་ 
དུས་ན་ཨངའྱིམ་བདག་འཇྲིས་ཁྱིམ་བདག་རྫ་སཱོང་བྲིལ་ཁྱིས་གནན་པརྱའོྲ མ་པ་ཡས། ཟིལ་གྱིས་གནན་པརན་ནུས་ཏེ། རགྭཏུ་བུང་བས་ཟིལ་གྱིས་མནནནས། དདང་བརྟ 


བྱུངས ། ཚེ་གཅིག་རྟ་ཚངས་པརསྭུ་པ་སྭུདས་། འཆིཀཿསྭནྡ་ལམ་བཏབ་པ། ཀྱ་འདི་སྟར་བདག་གིས་ཡངཕག་པརྫོགས་པའིསཔས་རྒྱས་འོདསྲུངགི་བསྙནཔ་ལ་ཚ་གཅིགཏུ 


རོ --- 


\°:÷ 


༄༅། །ཚངས་བརདབ་སཱདླ་བ་། སྤཾནཾ་པ་དག་བྲིན་ཞིངབསད་ནསས་དག་བྱ བུས་བའིདག་བའྱི་ཚབ་འདིས་ནི། བདག་གདདབགདད་སྐེབཔའ གུར་བ་ད་དངདེདཔུག ཅི  ་ ཾེ 
མབའི་ཁིགས། སྭུ་སུ་བར་ཤག་ཤོག ། །ཡངདག་བརྡ་རོགས། ་པའི་ ཁིས་ལྭ་ཆུས།འོདྭསུངགིས་བམ་ཟའྲིའ ་ག་ལུངབས །ར་པ་གང་ཡན་བའི་ ྲ་ བཅེམ་ལྤན་ ཡ་ད དག་གིས་ 
མཉེས་ པའྱགུ་བཅིག ། མི་མཉས་པདྱད་པརས་གྱུམཆིག །ད་ཁོ་ནབི་བསྙན་པའ རར ཏེ དག་བཅོས་བཏིདསངོནསུམ་དྲ་བ བད་པཔགྱུར 
ཅིག་ཅསྤ་བས་ས། ། དགྭམུང་དག་ཇིས་དུ་སམས ། ༥༣༦ སང་༢ ཡིན་པ་དནི། ངགྲ་སཱང་འདི་ཁན་ཡིན་ཏ། འ་ཡ་ི་བདགརུདནཔ་གམོབས་བི རྨ 
གྱས་ཞོན་པརབུའོ་སམ་བཡས། ཟི ཟིལ་གྱིས་གནེན་པར་མནུས་ འ ཞས་རབྱཏ་བྱུང་བས་ཟཾལ་གྱིས་ནན་བདགྱུརལ། དལྟབ་ཡ བེ བ་འྲྭ་ཁཱམ་བ དག་ མཁན་ནས་སུ ནེ་སྤྱིནཔ་སྙ 
བས་ཟཾལ་། གྱིས་ཞོན་བརུའོསུས་བ་ལས། ཟཾལ་རྱིས་གནན་པརསཞུས་ནས། རདཏྭ་ུངནསབ་ིས་ནན་རགུརཏོ །པས་ ཿཚཔས་བརྭ་ཨཔ་སུད་ནས། འཇིཀརྒསཊ་ལ་མ་ 
བཏུབ་པ། འད་སྟར་སང་དགུ་བཛྫགས་བའིས་བྱ་རས་འབྲོསངགི་བ ན་པ་ལ་ཆགཅིགྱ། ཆས ཁུ ན་ཚསཔ་མས་ོིསམ་་ས་བའསས་ 
ཚག ་ ཨཨི་མ་ ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ད་བདག་གོས། ་པརཔྱད་པརགྱུར་ཅིག ། མི་མཉེས་ པརབྱད་པརམ་གྱུམ་ཅིག ། ད་ཁཾ་ནའི་ 


བསྟན་པྱ་ཅབཏྱཱ་བུངནས།། ཉོན་མཁོས་པ་ཐམས་ཅད་སྭ།སཏཾ། དྲག་བཅམ་པ་ཏིད་མངོ་སུམ་དྲུ་བདཔར་གུརཅིག་ཅས་བསས། །དནས་བགྲ་སུངནམས་ཀྱིས། སཁས་རྱས་བཅེམ་ལྡན་ལས 
ལ་གསཔ་པ། བཅུན་པ་བག་སངའདིནྱི་ཧ ངན་བ་ལ་མཾས་ཏེ། གཞན་ནམས་ཟིལ་གྱིས་གནན་པརའཚལ་ལ། བདགནི་གཞན་གིིས་བཾལ་གྱིས་ནོན་བརམ་འཚལ་བ་ལ་གཟིགས། 
བཅོམ་ལྔན་འད་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ། དྭ་ལར་འབའ་ཤིག་མ་ཡོན་ཏ། ‹ཁ་པའིདུས་ན་ཡངའདྲི་དལརྒྱཆན་པལ་སས་ཏ། གཞན་རྣམས་བྲིལ་གྱི་གནོན་པར་འདོད་ཡ་། བདག 
ནི་གཞན་གྱས་བྲིལ་གྱིས་གནན་པར་མི་འདདཔ་ད་ཉེན་ཅིག །, ` ༨དག་སུངདག་སུན་བུངབ་འངས་ངའི་དུས་ན་བསྒལ་པ་བཟངཔ་, ; འཇེདིདལ་སྐྱེ་གཊུའིཚ་ལོ་སུམ་ཁྲི་ཐུབ་པན་། ཡང 
བག་པརྡ་ོགས་པཁིསཔས་རྒྱས་ཚིག་པ་དཔའབས་ལནབ་། ` བད་བར་གཤགས་པ ། འཇིག་རྟན་མཁུནཔ། སྙུས་བུ་གདུལ་ རར བླན་མང་བ། ལྷུ་དངསཾནྣམས་ ` 
ཀི་སུན་པ། སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྔན་འངས་གསར་ཐུབཅས་བྲ་བ་འཇྲིགརྟན་དུ་བྱུངསྣ། དགང་གིར། བླ་ན་མངཔ་ཡཇངག་པརཛྫོགས་བའྲིངྒརབ་མངོན་བརྔངོགས་བརསཔས་རྒྱས་ནས། 
རྐྱལ་པའི་ཕོ་དྲང་བད་ལྔན་དུ་ཏྱེན་ཏ་། དའིཾརྒ་རཱལ་པ་བད་བས་རང་ག་བསྐྱད་མས་ཚལ་དུ་གཙུག་ལག་ཁངབརྙིཾགས་པ་བབརྩམས་ཏ། ངེས་དང་གཞོནནུ། ས་པང་། བུན་པརྣམས་དང་། 

ངཔའ་བའིསུ་ཆནྡནམས་ངང་། གྲངབརྡལ་གྱི་ལཾ་རྣམས་དང་། ་ཡུལ་གྱི་མི་རྣམས་པང་། སྩཾ་བ་མཁཔ་ཐམས་ཅད་བསགས་ནས་བསྒྲ་བ། ཁྱད་ལས་སུ་འདིངཤཾནཏྟ་མངཔཿབསྐྱད་ནུས་པ་ 


¬ །དཾས་ གཙུག་ལག་ཁང་འདྲི་རིགས་ཤགཅས་བའོ། །ངརིམ་ཁྲིམ་བདག་གཅིག་གིས་རྒྱལ་པའང་།  གདདཱ་ནང་བསུང་བ་ལ་ཞུགས་ཏེ། གསཔཔྱ་བཕྲགགུ་ལ་ཐུག་ 
_2 པར་བསྟྱད་དེ། །དནས་དྲས་ད་ཡན་ཆད་དུབ ཀི གས་སྲཔཏི འདྲིན བ་ས བ་་་ འདི་ལཾས་སྐྱཝས་པཔ་གུདུལོངང་། །སྒམ་ཞས་བསྐྱད་པདེ་ 
རྱི གཏང་ང་།དེནས་རྒྱལ་པབད་བས་གཙུག་ལ༽ "བང དནམ་པྲ་བམ་ ཡངས གས་པོརྦ་པཱས་ནས། སངས། ཡུབ་ཉནྲའེས་ཏི་དགེ་འདུན་དབངས་པ་ལ་པུལཏ་ 
” གཱནོ་ལམ་བཏབ་པ། ཉིམ་བག་བརྲི་རབ་འདིས་བདུག་གང་དྭ་གདདསཱ་བར་འགྱུར་བ་དདང དེངདདུག་ཙོ་ངནོངམངལ་ཝངས་ ` ་ ་བརཤོག་ཤིག །སྙན་པ་འདྲི་བན་པའྲ་ 
བཉེས་བརྷཔུདཔདབུ་ཅིག །ལི་མཉས་བརྩ་ དབུ་ས་ ེ , །གྱུརདིག།དེ་བཞའི་བས། ན་པ་ལ་རབཏུ་བྱུཿནས་། / རའ ཨར ་ ། བྲག་བཅིམ་པ་ཉིད་ 
མངོན་སུམ་དུ་དྲུད་བར་གྱུམ ་སཾ། །དག་ ས། ངའིཚཁམ་བདག་ཏུ ཀུ བགབཡན་བདེ ` ནི་ཁྱིམ་བདག་འདི་ཁ་ན་ཡུནཏེ། དངིང་ཡངའང་ གྱ 
ཆན་པ་ལ་མས་ + བདག་ནི་གཞན་ཁྱིས་གནན་པརམི་འདདཔར་གྱུར་ གྱུརཏོ། །བལྟར་ཡངལ་དྱིཆནཔལ་མས་ཏེ། ། གཞན་རྣམས་ནིབྲཾལ་ 
གྱིས་གནོནཔ་པའད་ལ། དིས །ྔ།ོྐོྔྲ།༽ཀ(ཇཔྕཀཏྲི་ །རྒག་ཞུགས་གཏིསྭ་པ་ནི། གུང་བཞི་ནི་མཉན་དུ་ཡདོཔ་ན་བཞུགས་ 


་གན་པོ་ ཐས་ཤཱུཀྲནམས་ཁ་བཏགས་པ་པེསིང། ཡུལ་སབཅསིུགནས་ནཚ་དབྲ་པན་བ་ཀུན་དགའ་བའོ་ང་མཁྲད་པ་ས་གཉིས་དབྲབལ་ཏེ། སར 
ཏེའ་དཔགང་གི་ཆ། མི་བྲུན་པོ་འཕགས་སྙས་པས་ཤཱཀྱརྣམས་ཁ་གཏགས་པ་བཾརིང་། ཡུལ་སབརྦྐུའིག ༦ བ་བ་ཞིག་ལ་ཡུལས་རསཁི་གནས་སུ་ 
ྲ་ ་ པའི་ག བ་ སུག 
སྐུའི་གནསན་མགན་མེད་བ་པའྱ་ཁྲམ་ཞིབ་འདུག་གུ །པསིཾམཏནད་མདབ་ནགནས་པའྱི་འིམ་བདག་ཅག།ཏཿ ལ། །གཉིས་ཀིས་གྲུག་པ་འབགས་པ པ་བའོ། 
པུན་ཏ། ངེསྔ་ཁའང་གཞིས་སྲ་བངམ་ཐགཏུངཤས་ནས་ཇིས་ཏ། བུ་ཁུང་གཉིས་ཀྱི་ཕམ་ག་ལ་ལབདངསྦ་བས་ས། ་ ལལ གལ་ཏ་ཁུང་གཉེན་འདུན་ནྣམས་ 
ཆའ སི དྲ \÷..\-.\ ༽ ¬ ཱ ལེ ༽ 
འདད དགཉ་བྲ་ལ་བས་བད་ཆས་གཉིས་ས བཅོ་མདདབནར་འབུམནབ་མག །བིམ་བཞུ། ཡེམ་ུས་པ། ག་ཏྭ་འབཉནའབནམ། 
དི ངཱ །དུ་ཡདབར་དང་ཤོག་དཔང། བཙྭན་བ་ཀུན་བགའ་བོ་དྲི་ཁུང་གཉིས་ཀྱིཞང་པ་ཡད་ཏེ། དེ་ཡངགཏན་ལ་མ 

ཀྱིས་བསྐྱང་བམདན། མཉན་དུ་ཡདོབར་དུང་ཤིག་དང། ` བཙུན་བ་ཀུན་པག ཅར ་ ༢༡༨རའར་ཡེར་ཁོའི 
ཁེབགཉིས་བསྐྱང་བཔའ་གྱུམང་། །ཁཱུ་གཏིསཀྱིས་སུས་པ། རར ༢ :: 
༤ ༤༦ \ ༼་་་མ། ༨༄༅ སཿ ངར , ངས་ཁད་གཉིསྤ་ཧལ་བྲདྲ་ཀྱི་ཆལ་ང་བཀེའ་ 
ཡན ཁྱིམ་བཕག་ངས་སྱུས་པ། ཐུ་གཉིསྐ་རུང་ཤག་དང་ཤིག་བསལ་སབྱསའི་གནས་སུ་དོཀིག་བླསབས་ལ ། རི ཨཱ་ཁུད་ ལབ 
ཞཾསྲ་བས་ནས། ཁྱམ་བདག་དསང་ངོ་། །དེས་བསྒྲབ་པར་བྲ་བ་གང་ཡཾན་པ་དབག་ཐམས་ཆདབསྲབསནས་། ཁྲའུགཉིས་ཁྲིད་ད་སཏན་དུ་ཡང་པར་ལ 

༤༦ ༤ ཛུ ༄༧ བྲུ 


);\ 


ཅི: 


༄༅། །ྱུཧལ་བུད་ཀི་ཚཔ་གི་སྙཾང་བཞག་སྭ་བསྒ་བ། ཁུདགཉིས་ཀྱི་ཞངཔ་དཀའ་ཐྲུབ་ཀྱི་གནས་འདིན་འདུག་སྟ། དེས་ཁཱུདགཉིས་བསྐྱང་བཡའགྱུརཧཞེས་བྲས་ 
ནས་ཁྲིམ་བདག་ང་སངང་། /དསཾངནསྭ་ཁནུང་གཉིས་སྣ་གངགི་དངདུ་ཞུགས་ཏེ་འཁདབ་ལས། ཀུན་དགའ་བས་བོས་ཤས་ཏ་དིས་པ། བུ་ཁུང་གཉིས་དུུ་ཡཾནག་ལས་ལོསས། དེ་ 
གཉིས་ཀྱིས་སྩུས་པ། ཡུལ་སརྟསའི་གནས་ཀྱི་ཤྱཀྱ་ཆག་མ་ཞག་ག་བུ་ལགས་སོ། །ཀུན་དཀའ་བསསྩམ་པ་། ཁྲད་གཉིས་ཀྱི་ཕ་ས་གསསང་། ཁུཞུ་གཉིས་ཀྱིས་སྩུསཔ།འཕ 
ངས་བསེད་ད། བདག་ཧག་གཉིས་དཔཔུས་ནས། མགནས་མཆིས་པར་གུརཔས། དབྲིསདད་བདགཅག་གཉིས་བནྩརཿའཁུས་ཞིམཆིས་ས། །བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱིས་ 
ཐས་ནས། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྲང་ཀྱི་ཆལ་འདིན། བདག་ཅག་ གཉིས་ཀྱི་ཞང་པ་འདུག་ཞས་གགས་ནས་བདག་ཆག་  - གཉིས་པའི་ཝདདུ་མཆིས་ས། །པནས་དྲངེས་མ་ 
ཐགཏུ། ཚདངལྡན་བ་ཀུནཐགའ་བོ་ཡི་མུག་ནས། ང་ཇི་ལྟརབྱ་སྒམ་མ། སས རརར བཤུནོ་པ་ཀུན་དགའ་བྱ་ཁདོའྱིིཿསི་མུག་པརྱགུང། ཀུན་ . 
གའབས་གུ་པ།བ་ིགཏས་ བགག འདི་གཉས་པས་དདཔསུརསས་ཁབས་ཏ བཀག་ཞིསདིཉས་སྲའགས། ཆོ་མུག འདར བར་ག 
འཛི་གཉིས་ཇོ་ལྟང་བསྐྱང་བདྱ། བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་ཀྱཿདད་པས་ཏྱིན་པ་རུད་གསནབ་མཾ་ཐའོཞས་གསུངས་ས་སྙམ་མ། །དག་སྲང་རྣམས་ཉྱིས་སྩུས་པ། ཕན་འབེགས་པ་ལ་སྨྱིན 


༄ 


` 


པདྲ་བལ་ཞཾས། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མ་གསུངས་སམ། འདི་གཉིསྤ་ཀྱིས་ཀྱངབདག་ཅག་ལ བབཟད་ཀྱི་བཱ་ཐ་དང་། མཁོག་པང་། འབས་བླུ་ནམས་ཀྱིས་ཕན་ཐུགྲས་པརའྱག་ 
་བསས། རནས་དངྡ་་ཆབ་ཀུནབཞཐས་དགཏིས་ཟས་ཉ། བྱས །ལི་ངནམས་ཤོས་འཔའ་བས་ཅུང་བདཅས་པཀ་ཁམཏའབཞང་དགཉིས་ལཅ 
པར་དད། )ཚེདཔ་ལྡན་པ་ཀུནདགའ་བས་ནཾ་བསདསཱམ ་གང་བཱཕས་ཤཾངད་གཉིས་ལ་ཕུད་སྤྱན་པར་བྱད་དོ། །ཕུདནི་བདག་ཏིང་ཟ་བར་ཏྱད་དེ། །དའི་ཕྱུས་ཀུན་འཀའ་བས་༡མས་ 
=: 3 ནས་བཅེམ་ལན་ལས་ཀྱིས།། པག་སཱང་ཀྱུན་དགའ་བཉམ་ ཆུངཞིང་རིད་ལྔ་དགཅིང་ལྲུས་ཀྱ་མཛབུ་མད་པར་གྱུ 
པ་གཟིགས་ས། །གྲྲིགས་ནས་དག་སང་ནམས་ལ་བཀའ སུམ་པ། པགུ་མངདག་ཅིའི་ཕིར་དགྲ་སུངཀུན་པགའ་བོ་ ཤམ་ཆུང་ཞི་འིད་ལ་ཇག་ཅིབ་ཡུས་ཏུ་མཐུ་མདཔར་ 
གྱར དགྲརྷ་ཿམས་ཀྱིས་གསལ་པ། བཅུན་པ་ཚོདང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བས་སིངསཁྦིབུ་གཉིས་བངས་ནས། དས་བསུད་སམས་གངབ་བུངས་ཤང་ཁུདན་བདག་ཉིད་འཚེལ །པུད 
༣ི་གཉིས་ལ་སྲུལ་བརབགྱིདང་། །གཤུན་པ་རྒྱུ་ནིད་ལགས ། རྐྱན་ནིད་ལགས་ཏ། ངེས་ན་ཚདང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བཉམ་རཱུང་ཞིངརིང་ལ་རྦག་ཅིང་ཡུས་ཀྱི་མཐྲུ་མ་མཆིས་པར་གྱུར 

ལགས།།དནས་བཅོས་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་རོདང་ལྡའ་པ་ཀུན་འགའ་བོ་ལབཀའ་སུུཡ་པ། ཀུན་དགའ་བ་ཁྱའུངདགཉིས༢བཏུ་འབྱུང་ངས། གསོལ་པ། རགཏུའྱ་ཱཔལགས་སཾ། །དནས་ 


༦༤༧༦ 1 ༣ 


, ༄༅། 


ཡཱ །བཅོལ་ལྷན་འག་ིས་དགྲསངྣནམས་པ་བཀའ་ཅུམ་བ།དྲགི་ཤད་དའ་་ག་ན་ཅས་ནི་བབྟ་བཔབཅུས་ལར་་གནངདོ།ཅི་ཤིས་ 
པའི་ལས་ལྩུང་བཟད་ཀྱི་བུ་བཏའདང་། མཏེག་དང་། འབྲས་ཐུ་དང་། སཾ་ཤོངི་ནམས་ཀུང་འཐུཡ་དྲུརུགངིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །དེས་གངགཆ། བཅོས་ལྡན་འངས་ཀྱིས་དག་ 

འདུྱ་གི་བས་ཐར་གནད ། དཾ་གཉིས་དྲ་བ་ཞིང་འདུག་པ་དང་། རྩདམ་ལ་ཞུགས་ཤངམ་ཁདདེ། །དནས་བཅེམ་ལྡན་ལས་ཀིསཚ་དཔྲ་པན་བ་ཀུན་དགའ་བ་ལ་བཀའ་སུལ་པ་། 
ཀུན་དགའ་བྭཁུདནར་ཁཱའ་གཉིས་རབ།་འབུང་ངིས་ན། ༤༨ ཅིྲཡིརརབྱཏུ་ལོ་འབྱུང། གསམ་པ། བཅོས་ལྡན་འས་ རབགཏ་འབུང་ལགས་ས། །བཀའ་སྫཔ་པ། ལོན་བ 
ཏུ་འྱབུངནཅིཉུས།། གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཉིས། གང་ཐག་ལ་བྱརོ་ལཱ་མ་ལནོ་པརབཏུ་དབུངབརསྲི་བ། ་བརྙན་པརྡ་རོགས་པརཔྲི་བལོཞྲས་བཀའསྲུལ་ཏ། 
འདི་གཉིས་ལུ་བདུན་ལས་མ་ལགས་ན། བདག་གས་འདི་གཉིས་རབྱང་ཇི་ལརདབུང་བ་ལགས། པའ་པཔ། །དགའ་བུ་ཁུའ་འདི་གཉིས་ཀྱིས་དག་འདུན་གིཁ་ཟས་བཤིམ 
པ་ལས། བརོག་སྐདཊུས་སམ། བཅེན་ལྡན་འཕས་རྔཐཾགས་ལགས་ས། །བཏི་སས་པ། དབསན་ལོ་བདུན་ལེན་པྲ་བ་རོག་སྤེདནུས་པ། བྱཏའབུང་བར་ཡཊ་གནངགས་ 
རབྱཇུ་ཕུང་ཤིག། དནས་ང་ལྟར་བ་ཅེམ་ལྡན་འཐུ་ཀྱིས་ལ་དདུན་ལན་བྱ་བཟོག་སྐེདནུས་པ་རབཏྟའབྱུར་བང་གནང་གོས། རབཏུ་ཐུང་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྲུམ་ནས།| ཚོདཔལྡུན་པ་ཀུན་ 


དགའ་བས ཁདདགཉས་བསྡ པ་ ག། ཁ་ཏོནསཾབྟཏ་བཅུག་ག །།དེས་བདག་གིགཉན་སིའུ་ མ་སཾ། བམས་སམསཁས་སབ་དུམི་གབུ་ནས། ཉིན་པརནི་བྲྭ་མཾ་ 
གཏམ་ཁྱིས་དུས་འདས་པར སག་མ ནྭཾདུགས་པ་པང་། གཉིས་ཀྱིས་དྲུས་འས་པདྲ་དེ། དགུས་ང་ཞུན་འང་ག་ཅིང ཤུབཅདད ས་ ཤོས། 
ཐས་ཆབ་ལྡན་པ་ཀུན་འགའབེལ་སུས་པ། ཀུན་ དསད ༈ ཀུན་དགའ་བོས་སྱུམ་པ། བཅུན་པ་མའུབགས་ྱྱི་བུརེན་པས་འདིགཉེས་ 
བདག་ལ་ཀ་བུ་བ་ཤད་བྱགདད། འད་ཀང་བམས་པའིདབདགུངནས་ཅཿགཅདཔིབདད། །མའཇགལ་གྱ་བུས་སྤས་པ། ' ཀུན་བགའ་བེ་ཁུད་ུམས་པའིདབངྡ། 
གྱུརཏེསླབ་ལི་བད། དགྲ་མབགཞན་དག་ལ་གཏོད་ཡིག ; །ཚདཔྨ་ནཔ་ཀུན་བགའ་བས་སྭུཨཱ ཨ་པ། བཙུནཔ་._. མའུཔག་ལྱ་གི་བུཉན་པ་སྐ་ཞིག་པང་གི་དག་པའི་ 
ས་བ འདི་གཉུས་སུབཏུ་བཏུབ། ཨ་སླཱ་ཨཔ་། འུདཀི་བཤདགང་ཡིན་བ་དེ་ལ་ཆུལ་ཆི་ ། ཀུན་དགའ་བོས་སྩུས་པ། ། བཅུན་པྱ་འུཛཉིང་བདག་གི་བཤད་ལགས་ 
སྐའས་བུས་ནས་། ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུནདགའ་བས། ཁྲཞྡད་གཉིས་ཀི། ཀྱཾ་ཡག་པ་ནས' 'བཟུབས། ཚདཔལན་པ་མིའུདགལ་གྱི་བུ་ཆེན་པ་ལ་ཕུ་ ཡུལ་ནས་སྩས་པ། བུ་ཁུང་གཉིས་ངལ་ 
སབཏང་སེ་དཏུབ་ན། བཅུནཔ་འདི་ལྭ་གབས་ཤིགཅེས་བས་ས། །པེནས་ལྲའུང་གཉིས་ཉིས་བསས་པ། བགྭ་སང་འདནིམི་སྲན་པ་ཞིག་ཡིནགངསཆགས། 0 


( 


༣ ༄༅། །ཅག་གཉིས་འདི་ལ་གཏད་དེསམནས་། བརན་འགུས་སྲུ་སབ་བརྒགུ་བཏོ། ཆཔཔྡ་ནཔ་མའུགལ་གྱི་བུཿནཔ་ཡངདས་ཤིང་། འགགས་ན་བད་བརྡལཞུད་ 
གཉིསྱ་ཀིས་ཤདནས་ཏམ་ཐུཤས་ཁུད་དེའའི་ཐད་དུསབདུས་བཏུབ་བ། །བེནས་མདཔ་ལན་བཀུནདགིའ་བས་སུས་པ། བཅུན་པ་མྲའུདགལྱ་བི་བརེནཔ་འུའུ་འི་གཉིས་ཅིའླསདདུ་ 
མི་སྲཐ།པས་སུས་པ་།ཚད་ལཱན་བཀུན་བགའཔེ་བདག་ལ་ཡངའདི་གཉིས་ཀིསཉམ་ཤད་བུདང་བདག་ལ་སུབཏུལ་བཏུབ་བ། །ཀུན་དགའ་བེས་སུས་པ། འདི་གཉིས་སྐྱིབ་བསྐྱདའཚཾར 
ལད་ལ་པས་བྱགིས་ན། འདི་གཉིས་སབཏུ་མི་ བཏབབ་། །ངེས་སྩུས་པ། ཚདཔ ནཔ་ཀུན་དགའ་བ་ཇྣལ་ར འདཔ་ད་བཞིན་པུརོཞས་བས་ནས་། མཞྭ་གལ་གྱི་བུཆན་ 
པཾསྭ་ཁྲུའདགཉིས་ཁིདདའཆག་ཏུ་སངནས། དག་ད་གཉིས་སྩབ་སྐྱདཔའིཕྱི་ཿསམས་ཅན་དམྱལ་བཞིག གསོ །པནས་ཁྲའུ་གཉིས་འཆག་པའིས་ནས་བགསཡི་རི་ 
བ་ཞིག་ན། འཇྲིགས་བཿ རྲ་བས་ནས་ཚོ་དཔ་ན་པ་མའུ་དགལ་་གྱི་བུཌན་པའོ་བད་དུསངང། །དནསཿ ངདང་ལྡན་པ་ལེའུ་དགལ་གྱི་ཐུ་ཆེན་པེས་ད་གཉིས་ལ་ 
དིས་པ་] བུ་གཉིས་སྒྲ་འདི་ལཾཞིག་གེ་སྒྲ ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་སུས་པ། སྲུབ་དཔའ་སྒྲ་ཆེན་པ་འདི་རིཞིག་གི་སྒྲ་ལགས་པ་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱངགྲུ་བརས་རྡད་དེ། །མཛུདགལ་བཾཿ 
ཐུཆན་བས་དགཉིས་ལ་སྩས་པ། ཤས ཉསདཔསྟགཔ་འག་པསྲ་བཟས་ཤིག ། པོནས་དགཉིས་ཀྱིས་ཙདཔལན་པ་སྐའགལ་གྱིབུརན་པཾས་བླས་བ་བཞིའ་དུམཏནཏ་པྲག་ 
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དང་སབང་།།ད་གཉིས་ཀྱིས་དངས་བྟམ་ས་ན། སམས་ཅན་ངྩལ་བ་མངཔ་དག་གཅདཔ་དང། དཏུབ་པ་དང་། བཛྡག་པ་དང་། འཚོངཔ་ལ་སགས་པའིསུག་བསལ་ནམས་༡སས་ 
རྱངབ་སཁྲཾངནས། ཐྲིས་པ་ཁད་སུ་ཕག་ཅིག །ས་པནམསིས་ ས་པ། སམས་ན་དྲསཝ་བ་པ་ཨའེ་ན། ། དགཉིས་ཀྱིས་དཏིདན་ལྱུགས་ཀྱི་རྔས།བྲུམ་ཆན་པ་ཞོག་ཁལ་ཞིང་ 
འདུག་བསྲབངལ། དའིནངདུ་འཆིད་པ་ནི་དགའ་ ཡ བི ཊཾ ྣརས་འོནས་ ་པ། ཅིདི་ཕིཔྱལུགས་ཀྱི་ཛཾབྷུམ་འདིདན་མདཔརཁལ་ཞིང་འདུག། སྭ་པ་ནམས་ 
ཉྱིས་སུས་པ། འདིན་དོན་རད་བ་ས་ཡན་གྙི། ཀུན་བཀའ་བའི་སྲིང་ འབུ་གཉིས་བགཏབུངནས་།དད་པས་ བྱིན་པ་སྭུདྤལ་། ལ་ལྭ་བདཅཔའདུག་པ་དགཉིས་ཤི་བའི་ 
ལོ་རེ བརྒ་ཡུཧཧཾ། དགཉིས་ཀྱི་ཡིང ` ལུགས་ཉི་ཐུམ་འདཁཔ་ཞིང་འདུགག །དནས་དངོས ས་ཐགྱའུ་ཁཱའདགཉིས་འཇིགས་བཅན་པ་སུས་ཏ། གཉེས 
འཇིགས་ཤངསྐུག་ནས་། ཚོདབལན་པ་སྐའགལ་གཱི་བུ་ཆེན་པཁྲ་བད་དུས་ངང། །དནས་མའུ་དགལ་བྱིབུརན་པས་དགཉིས་ནྲཔས་དིས་པ། བུ་གཉིས་སྒྲ་ཆན་པ་འདིག་ལས་བུང་། 
༡ ཚདང་ཝཱན་པ་མཞུདག་ལྭ་གྱི་ཐུ་ཆེན་པ་ལ་ཐམས་ཅདྱ་རས་བརབདད། །ད་ནས་མའུ་གལ་ཙཱིཐུ་ཆེན་པསདགཉིས་ལ་སུས་པ་དུགཉས་པ་སུས་པ་གཉི། 
དནི་བས།ཏུང་གཉིས་ལྭ་བསན་ཁྱདགཏིས་པལ་ཡཾདསིཿས་ཏེ། དགི་དོནདྲདངག་གཉིས་ཀྱཾས་མཛོན་སུམ་ཏུམང་བ་ཨནི་གྱིས་། པའྱི་ཡིཔཁད་གཉིས་སསཅན་དམལ་བརྙས་བརསི་ 


༦༤ 


”/- 


༥. ༄༅། །གྱུར་བད་ལྟར་གྱིས་ཤཾག ། དནས་ད་བྲས་མ་ཐགཏུ་ཁྲའུ་གཉིས་བརྩོན་འགྲུས་སུ་སྲོབ་པ་ལ་ཞུགས་སཾ། ར་ཁ ལ་བའི་སྡུག 
ྟུར་ ༥ ཚ་ ་ ནཿ 


བྱསལ་འགུལཏིཾསདད་པརྩ་རདདི། ། དེགཉསཟནཏེངབརའགྱུང། ། ལུམཿདདུ་པརྱ་གུཿན་གིསིབེས་པ་ཡངྒསུག་པརའགུརར། །སྒུ་ད་ན་ད་གཉིས་ཉམ་ནུང་ 
༤ ༤ ིངགཡ་ངགཙ མས ས་ དབ་ད་ུ། །དེནས་ཚདང༔ ནཱ ན་དགུའ་བས་དགཉིས་སྔ་འདནས། ÷ རྦ ཆྕ བཅུན་པརའུ་ 
ད་དུ་ལའ་འདིགཉིས་ ཤམ་རུང་ཞི ཧིད ཞས། མདཔྨ་ནཔ་ལེའུདགལ་གྱིས་ུཅན་པས་དལ་ཐམས་ 


¬ ཅད་རྒྱས་པ་པ དེ།།དེ་ནས་ཚདཔ་ལྡུན་པ་ ་ ་ཏེ། བྲུ་བས་གཟྲཾཡབརཀྱུཔན། ནབཿའགྱུརདུའོངགིས 
རྩཐཿབསྐྱད་ཤགེས་སཾ། ) འའ ིཔདབནནད་བར་ཞས་ནས་ ནས། ཚན་ནི སགས་པ 
བསུན་ཁྱཐལ་འཆགཏ་འདངང། །དགཉིས་ཀིས་ ས་པ ། ས་ག་པ་བག་ཁ།གའཆག་པས་ཆོ།སགསས། །ཤེང་སྲཾབ་ 
བརའཚོལ་ལོ། པ་བ ། དགཉས་འཆགསན་ཡགས་སུ་ལ་ལང་བཔའཆག་ས་གཞན་ད་འདོ་ བས་མ +÷ 


ས་གཞན་དདངནས། ཚདང་ལྔན་པ་མཞུགལྭ་ལྷིབུ་ཆེནཔས་དགཉིས། ཡོབ་སྐྱཊ་པའི་ཕུར་། ཅུ དནས་ལྷའིརྐམགདབ་འཁར་དག་ 
ཅུང་འགུལ་བཟགས་པ། ཝུས་དཤལ་པ་སན་མུ་ངོས་བྱམན་པ། ལྟེའིབུ་མ་དག་གས།བྷསངབདག་ལིགྲ་རོབ་པརདུད། །ཞིང་དགའལ་དགའ་དགུཿསུདདོ། །དནས་ 
ཁྱྡདེ་གཉིས་འཆགས་པའྲིས་ནས་ཁྲག་མི་འིངབ་ཞིག་ནས།། པག་རྡེབ་པའི་སྨྲ་གྲགས་ས། ཀཀ །དནས་ 
ཚོདངལ་ནབ་མཁུ་དགལ་གྱི་བུརན་པས་དགཉིས་མཐུངནས་དིས་པ། བུ་གཉིས་སྒྲ་འདིསི་ཞིག་གྱིསས། ད་ག ཀིས་ ས་པ ། སྲུབ་དངའ་སྒྲ་འདི་ཅི་ཞིག་གི་ 
སྩུ་ལགས་པ་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱང་བློབང ` མཆུངདུདཾ། །མའུཔགལ་གྱི་བུཆིན་པས་དགཉིས་ལ་ སུས་པ། ཁྲེེགཉིས་དངའ་སྒྲ་འདི་ག་ལས་བྱུང་བ་ 

དྲ རས་འ་་བཛའ། པཔ རར་རོ བརེ ༢ ༣ ༦ རྩ »×ད ་ ` „ ༣༡ 
ལྟེས་ཤཾག །དྲ་ནས་ད་གཏིས་ཀྱིས་། དྲད  ཛར་ ། །པ་གཉས་པ་འཛོས་བྣལས་ན། ལྕའ་བུ་ 

འོ € ` ྱ ༦ ཌི ཏ ཧཏ 

རྣར་གདུབ་འུཁཾརདག་ཅིབའགུལ་ཁ་ཐགས་པ་། ཡུས་དགལ་དངངས་ས་དས་བ རྒྱན་པ་ལྦལ་ི བུ་མདག་གོས་བྷསརབ་དག་ཕག་དེབ་པརྩ་བདདྲ་པ ང་དགའལ་དགའ་བགུ་ 
སུདོ་བརསྤཐངནས་ངིས་པ་། ཁྱཾད་སུ་དག་ཅིག །སཱལ་པ་ནམས་ཀྱིས་སྭུས་པ། ལྣ་ལྲིབ་ཡིནན། །ང་གཉིས་ཀྱིས་བཏིད་ན་སངགའྲི་ཁི་གཉིས་ལའི་ུ་མ་མང་པ་དག་གིས 


།ཅཧ། ་ ཀཏྐ་ བི་སང་ན་ྷའི་བུ་སུ་ཡངས་་འབུག་གེ །དལྟུ་ངས་ཁྲོངནས་ད་གཉིས་ངོར་ཚདད་གྱུཔཏོ། བོམ 
@ དིས་པ། ཅིིརསངགཡྲིའི་འདེགཉིས་སྣེང་པར་འདུག་དྲ ། འདི་གཉིས་ལྷའིབྲུ་སུཿ མངས་འུག ། དླཔ་པརམས་ཀྱས་སྭུས་པ། ཀུནདགའ་བའའ། 
རི མའི་བུགཉིས་རབཏྭ་བུང་ནས། ། བཅོན་འགུས་བརམས་ཤིང་འདུག་པ་འཾད་གཉིསཿ མ་ཤིའཕེས་ཏ་དས་ལས་ལས་པ་དའིའི། འདི་་ཐུར་འགྱུརཏ། དཾ 
ུ གཉིས་བང་བདག་ཅག་ཏེ་ན་ཅིགཏྭཱ་རཾ་ཞིངདགའ་ལ་དགའ་དབུར་ཧཱད་པརའགུར་བའིས་ངགའི་ཁྲི་ཡིནན། །དནས་ད་མངངས་ཐགཏ་ཁཞུདགཉིས་དགའ་བརགུར 
ནས་བདག་ཅག་གཉི།ཀྱིས་བཅོན་འགས་ཀྱིས་ལྲསས ཐུཾརན་པ་ཐཾབ་པའྱ་གུམཏཾ། སམས་ཅན་དམལ་བརྩས་ ཨད ་ 
ཐབ་པཱཔ མ་དུ་རིག་ནས། ༥༣༥ཀ༥ རཾ ཨམ ་ ¡ 'པ 
བུ་གཉིས་སཱ་འདིག་ལ་སྤྱ་བུང་། དནས་ཁཱཝུདགཉིས་ཀིས། ཚདང་ལནབ་མཞུདགལ་གྱི་དགལ་གྱི་ིུན་པ་ལ་ཐཱམས་ད་རྨྱས་པརབསྐུད་དེ། །དནས་ཡེའུ་ 
1 | གུ་གཉསདནི་ལས་ཁཱནགཉིས་འ ་ན། ཁྱད་གཉིས་ངལཱ་ཡཾདམི་ཆས་ཏེ། 2 ་ 


༣ 


མངོནསུ་མ་དུ་སྔ་བངབ་ཡཱན་བིས་། པེའི་ཤིྱ་ཡཱག་པར་ཡངབརོན་འགས་བརམ་པསྱགིས་ཤིག །དནས་དྲ་བེད་སྲ་བགཏུ་ཁྲཞུད་གཉིས་ལྟག་བརབརོན་འགུས་ 
སྤུ་སབ་པ་ལེ་ཞུགས་སོ། །དེནས་ལི་ཞིག་ན། ང་གཉིས་ཀྱིས་ལུཁརི་ལྭ་ཝ་པབ །་པའི་མདོབརམས་ཏ། དགཉིག་ཀྱིས་དྲ་ས་ནས་ཁིད མདུསར་སེ། 
འཁངབན་འཁེར་པན་ཆད། ཟྭ མའི་འབྲུལ་འབར་བཞིན་དུ་ཡང་དང་ཡ ཊསམས་ཧན་དྭམལ་བ་དང་། ཨ་ཐང གུ གས་ད ད་ ལྕ་དངཾབའོ་ 
དགས་པད་ན། ཁ་ས རུ་བ་ཡང་  སི་དགས་། མི་པཧྩྱ་བ་ ཡུངསི་བྲསྐ་ཏིས་། བདག་ཆག་ པཱ་མད་པ་ཏདདུ་ 
བཅོན་འགུས་བརྩལ་པརྒཔའོ། །དེ་ནས་ཚ་དོང་ལྡན་པ མཱུ་གལ་གྱི་དུ་ཚན་པཾས་དེ་གཉིས་ཡདི་སྱ་བའགྱུར་ འ ཡིད་ལྱ་བ་བའི་ལུང 
ཐག་ཧཱ་།ི ང་གཏི ཉིབ་ཁངབྱ་ོནཔ་ང་།བླམབ་པ་འང། འབདཔ་ས་ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སཱཿསནས་། དྲག་བཅམ་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ། དྲུ་བསཏཏེ། 
དག།་བཅན། པ་ཁམས་གནུམ་ ་པའི་འདོཆགསི། དངྲ་བལ་ ཐུ ། གསརཔཔཔང་བརམ༡མ་པ། ནས་ཁའ་པང་ལག་ མཐྲི་ལ་ ོ་མ་ ཆྲས་ 
དཔ་ལྡནཔ་། ཙན་དན་སྤངབ་ལྟ་ཐུརབསཾལེ་ཐརཁྱུརཔ་རིག་པས་སྣ་པའི་སྦུབས་བཅོས་པ། ཐིག་པ་དང་ ། མངོན་པརཤས་པ་པང་། སོས་ཡང་ག་པ་ཡིག་པ་ 


× ༄༅། །ཝབཾ་པ། སྲིད་པའི་སྙད་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་བཀུམབལྟི་ལ་མི་ལྟ་བ ད དབངཔ་དང་ཉ་དབང་དང་བཅས་པའྟེལྣ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོདཅིང་རྡད་པ་དྲང་།གུས 
92 པར་སཱ་བའི་གནས་སུ་གྱུནཏོ།ཀ །ད་གཉིས་ཀྱིས། ངག་བཅེམ་པུ་ཏིད་ཝཾད་ནང་། ་འབུལ་གྱིས་གནས་བ་དུད་པ་གཞན་དང་། ག དུ་འགོ་ཞིང་། དུསུམ་ཡཱིན་པའྲམ་ཏེག 
ཏཱ ྣམསདལབས་ཐུན་སླ་བཅམ་ཏ།དག་འུ་ུལ་བླབལ་བསྱཏད། །དནས་ ཡེས་པ་མ་ཚུས་པརྡ་དད་པ་གཞན་བག་གིས་ཚོང་ཏེ། ་འད་གཉིས་ན་མཐུརེབ་ཨཾ ཀའ 
སམ་མ།།ང་ལྟརམཁོངནས་དརྣམས་བདག་ཅག་ཉིད་ལ་ . སྩོབ་སྨས་ཏྭ། ལ་བདུན་ལན་པ་འདི་གཏོས་ཀྱིས་ཀྱང་ . ཡོན་ཉན་འདི་ལྟ་བུ་ཐབན།། བདག་ཅག་སྒའ་ 
འག་ལན་གིས་རམ་བསབགགཆགགས་ལ་མངལ་ ཐང་པ མད ུ་རྱབནས།ཉམམ་སཔྲ་བཟས།ཟདྲས་ཏི། ་བཅསབཏི་མ་ 
བྱས་སཾ།།དནས་དག་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ། བྲ་ོམ་ནཉས་ཉིས་པས་ཅབསྱིས་ཞ། ལས་པའྱི་རམ་པརྭསན་བས་ལ་ད་ 
ལནོན་རབྱཏྭ་བུངནས། ཉན་མངོས་པྭ་ཐམས་ཅད་གླ་ངས་ཏ། ངག་བཅོམ་བ་ཉིདམངོན་སུམ་དུ་བགིས་ལགས། བཅམ་ལྡན་ཁདསྤ་ཏིས་བཀའ་སུམ་པ། སྭཱནོ་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱུར་ 
ཏདགསལ་བ། བཅུན་པ་འདི་གཉིས་ཀྱིས་སྣན་ལམ་གངདུབཏབ་ལགས་། བཀའ་སུལ་པ། སྙེན་བྱུངབ་འངས་བའིདུས་ན། བསྐལ་པ་བཟང་པ་འིཉིད་ལ། སྤྱ་དགུའིཚ་ལ་ཏོ་ཁྲི་ཐུབ་ 


པཱ་ན་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་སབསརས་རིག་ བ་ད་ཞབས་སྭུ་པན་པ། བདབཔག་ཤགས་བ། འཇིག་རྟན་མཁུན་པ། སྙ སྐྱས ་བུའདུལ་བའིཁ་ལ། ལོ་སྱརབ། བླནམད་པ་། ལུ་དང 
མི་རྣམས་ཀི་རྒནཔ། . [གྱུམ་བཅོས། ལྗན་འདས་འདསྲུང་ཊ ས་བ་བ་འཇིག་ཉན་དུ་བུངྷ། ། དྲ་སི་ཞགནཊག་གྲངགི་དག་འདུནམང་པེས་ཞབསའི བུས་ཏེ། ཡུ ཡུལ་ཀ་ཤཾལ 

ཤཾགས་ཨུ་ལྗ ཨུསྣ་ཧཱཌིདཀ 7 ལྲ་བན་ བ ང་ ཅམ་བསྐྱད་མས་ཚིལ་གྱི་སངུ་བུངནས་བགྲ་ངོབ་པརྡ་བདད། རྩ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་ 
བགུ་དྲུདཔ་ལས་ མཛ ཨཱ་ད་ནམསྭ་ཀིས་ཐག་རིངཔ་ཞིག་ནས་། དད ་་ །མངནས་ཀྱང་དེབག་གིས་བླེ བསྐྱོས་པ ད་ལྟ དྲྭལར་ 
རེ འཛས་བུའི་གླིང་ . དག་བཅོམ་པས་གཡིང་འབུགན་། བདག་ཅག་ཁྱིམན་ . འདུག་པས་ཆག་གིས་། དཅམ་ལྡན་ལཾས 
ཀྱི་བསྙན་པ་ཡེ་རབ།ཏ་འབྱུང་ངསཱམ་མ།, །རངཁ་ཅིག་ནརི་དྲི་ , སཾད་དུབདག་ཅག་གི་འྱུང་བཆད་པ་གཞནཔ་ངསི དྲསད་ུའདོད པརྣམས་ལངས་སུདཔ། ཕི ཡིུརྒངས་པའི་མབ་ 

ཏཱ ང་བས་སྤབཾས་སཾ་ཞེས་ བྲངནས། དེདག་ཆབཏུས་བུངསཱ། དས་ངག་ཡས་ཁ་ཅིག་ནི་བུ་ཡངྱ་བུང་བུ་མོ་ང་་ངོ་ † །ཁཅིག་ནི་ཤའོ། །དནས་ལཱ་ཞིགན། ཁ་ཅིག་གྱི་བ་ནས་པ། 
དན་བདག་ཅག་གི་ཁིས་ས། འཛིན་པ་ དག་ བྱུང་ཟིན་ཀྱིས ། བདག་ཅག་དོང་ལ། བཅོས་ལན་འདས་ཡངངག་པ པའ ལོགས། "བའི་སཕས་ རྒྱས 'འངསྲུང་གཾ་བསྙན་པ་ ་ཡཿཏུའུུ་ ེར་ 


༣, ༄༅། བཟ །བབང།།དང་ཁ་ཅིག་ནང་དནི་བདག་ཅག་གིས་བུ་ནསས་ཀྱི་ིམ་ཡང་དབུབ་པརྱ་བས་། བུམ་ནམྲས་ཀུང་བག་མར་གཏང་བརྱ་བའོ་སྭས་ནས་། རའ བས་ས་ཡ་པཿབ་ 
ཏུལ་བྱུངངོ་།།དནས་བྱི་ཞགན་དངག་ཐམས་ཅད་ཤནས ། བཾ་དག་གི་ནང་ནས་གཏིས་ཤོག་ལུས་པར་གུརཏཾ།། དགཉིས་ཕྱིས་སྐྱབ་སྐྱས་ཞས་། བདག་ཅག་སུན་ལ་ཏི་ཤྲུར་ལྔ་ལན་པན། 
སླུ བདག་ཅག་གཞེན་ནུའི་གནས་སྐབས་སྲུ་བབ་པའིར་། རགྭཏ་འབུང་བརདདཔ་སྐྱས་པ་ལྭ། བདག་ཅག་དལིངརགཏུ་སྱ་བུངནས་ ཁམས་ཅད་ཤིིས། >; - ÷= 
གྱུར་ལ། བདག་ཅག་ཀྱ་ངདཧི་རྒས་ཤིཔའཁགས་ལ་གཏུགས་པརྱསར་ཏེ། བཤག་ཅག་གཉིས་ཀྱངརིངབརལོ་ཐགས་པར་འཆི་བརའགུར་བསན ། བདག་ཅག་གཉིས་ཁྱིསན་ 

གནས་པས་ཆོག་གས་འདངལ་བདག་ཅག་གཉིས་ཡང་དག་ པརྫརོགས་བའི་སཔས་རྒས་འོདསུང་གི་བསྣན་བ་ལཕབ་_ ཏུ་འབྱུང་ངོསྣམ་ནས་། སྤཾན་པབག་བྱིན 
ཞིངབསདནམས་དུགྲ་བས་ཏེ། ཡང་དག་པརྫ་རོགས་པལིསཔས་རྱས་འདྲོསུངགི་བན་པ་ལ་རདྭཏྲ་བུངང་། །བཅོས་ལན་འདུས་ཉིས་དགེསུངགསར་བུས བག་འདུན་ཊ་བས། 
བཀུརྱཾས་ཤོག་ཅེས་བཀའ་སུལ་པས། × པའ གཞི༽ངག་ཤིས་ངྒ་དན་ཞུགས་ཞིསྤ་བ་བའི་ཚིག་བྗདཔརྨ་བདདོ། །ད་ནས་དེ་གཉིས་ 

།ཤན་ཏཱ་སི་ ༣༨ ˆ ང་ཡི ` ི 6. ནེ 6, 
་ཡ་གཅིག་ཤིཀྩཏསི་།འཐངཧུརོ། །གཅིག་ཤསྒོའི་དཟེདཔ་དང་ལུན་ཏེ། བས་དཔ་བཤདད། བཅུན་པ་དགྲ་སུང་འདིངག་ལ་ས་མས་སྣང་བརས་བད་ཅིག ། འདིན་འདྲི་ནམས 


$ 8༨3 


ཀྱས་ཉེས་བ་མ་ཡ་གི་ས། འདིནི་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱིས་ཉེས་བ་ཡཞེན། །གལ་ཏེ་བདག་གཉིས་གཞེན་ནིུཚནས་བབ་ཏུ་བུངནནི ། འདྲི་ནམས་ཀྱིས་བདག་ཅག་གཉིས་ལྲ་ནུན་ཞུགས 
ཤསྱབ་བའི་ཆིག་བྗྗེད་པར་མི་འགུརབ་ཞིག་ན ། དགྲི་ནས་བའིཚརབཏྱ་བུངབརྩ་གུར་ཏཾ། ད་བྲས་ཏང་བདག་ཅག་གཉིས་ལ་རན་ཞུགས་ཤས་བ་བའི་ཚིག་རོད་པར་ཟད་དཞས་ ། 
༥ ,¬ ¬ $ ཱ ཉིཿ ཡིད་འཚོ་ ངཱ ངེ 
བསྟབདེས་དེལ་ཤདྱ་ཀིས་བང་བརྱབས་ནས་ཅང་སི་ཟར་བར་འདུག་ག ། བནས་དེ་གཉིས་ཀིས་ཇི་སད་འཚོབའི་བར་དུཚབས་པར་སྡུ་པ་སདཔ་ནུས་། འརིཀར་སྨན་ཡར་བཏུབ་པ། 
འདི་ལྟར་བདག་ཅག་གཉིས་ཡངདག་པརརྫོགས་པའཾསངས་ རྒྱས།ཁེད་སྲུངགི་བསྟན་བ་ལ་ཇྲིསྲིད་འཚོབའི་བརད་ ཚས་པརྭསདཔ་སྭུདཀང་། ཡནོ་ཏན་ཙ་ 
ཚེགས་ཡི་ཡངམ་ ཐབྱ་ཉིས། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་ སངས་རྒས་འིདྲསང་གིས་བམ་ཟའི་ཁྲནླ་བ་མ་པཿ བད ནཔ་གང་ཡནོ་པའི་སངས་རྨུས་བཅོལ་ལྡན་ལ 
རབདག་ཅག་གཉིས་ཉིས་མཉེས་ ་བདབད་བརྩགརཅིག ། མི་མཉེས་པདྱ་ངེད་བརས་གྱུར་ཅིག །དཁ་ནའིན་བ་ལ་རབྱཏཱ་བུངནས་ཉོན་མངོས་པ་ཐམས་བད་སྲུས་ཏ། དག་ 
བཅས་བ་ཏིད་མངོནསུམ་དྲ་བད་པརྱ་གཔཿི་ག །གཡ་ཏདསྱ་བིས་བྲ་རུངཆེས་པ་རབྱཏུ་འབུངབརམྭ་བལོཞས་བྲསབ་པའི་གཞྲིནམས་བཅས་པུདྱགུརན་ཡང་། དམིར་བདུག་ཅག 


གཞིས་ལ་བསྟནནས་གནང་བརགུམཅིག་ཅེས་བས་ས། །བག་སྲུངཕག་ཇྲི་སྒམ་དུ་སཾས། ། དེའིཚ་ཡང་ངག་པ་རྫརོགས་པའིསཔས་རྒྱས་འོདསྲུང་གི་བསྙན་པ་ལ་རབཏུ་བྱུང་བའི་རྒན་ 


$» 


` ¬` 


༄༅། །ཞུགས་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ག ཤིས་ནི་དག་ནུལ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་བ་འདིགཉིས་ཁན་ཡན་ཏ། ཏ་གཉིས་ཀྱིས་དཔངྲི་སིད་འཚོ་བའི་བར་དུངས་ རེ སད་པ་སུད་ནས་འཆི་ 
ཀར་སཱན་ལམ་བཏབ་པ་དསན། དག་སྤཾངདག་པཡང་ངག་པརྫོགས་བའིསངས་རྒྱས་འདོ་སྲུངདང་ཤནཏཱུ་མཉམ་པ་དང་། ཤུགས་མཉམ་བ་དང་། མཛད་པ་མཉམ་ང་དང་། 


ཐབས་མཉམ་པ་བརྟེས་པདྨགུརནས་། འདི་གཉིས་ཀྱིས་བཉཉས་པྱགས་ཏེ། མི་མཏས་ད་པསུ་བུས་ལ་། འདེགཞིས་ལ་བདུན་ལའི་པན། བཉདི་བསྙན་པ་ཡ་ལགབུངཞ ཉེན 
མངས་པ་ཐསས་ཆད་སྔས་ཏེ། དག་བཅས་ང་ཏིད་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ནས། འདི་གཉིས་ཁན་ལས་བཏན་ཏ། འབདུན་ལན་པྲ་བ་ཟོག་སྒོད་ནུས་པ་རབཏུ་དབྱུང་བརངས་གནངང་།། 
ལས་བྱརཐན་པ་ལས་སྔན་ག་ཚིགས་སུ་ བཅདཔ་དུག་པ་རྫགས་ས།། །སཱས་ནི། འཕུ་བགུམ་སྟདའངོབ་དང་། 
གཅེརཔུ་འོད་སྲུང་གཙོབ་དང་། གྲངཆན་གནས་དངས་ཡན། ིདགས་ཀྱིི་བཅུལ་ཞུགས་ཅན།།ཟུ་བ་ལིའར་ ཙགཉིང་པ།། ཅེ འཕེ་བ་ས་བ་ཞི། 
གླེང་གཞི་མཉན་དུ་ཨང་པ་ན་བཞུགས་ཏ། དའིཚ་མཉན་དུ་ཡང་པན། ཁིམ་བདག་ཅིག་གནས་པ་དས་བབས་ཟླང་བབ་པ་ལས་མུངས་བངས་ནས་། ས་འཇིག ཚོ 
དགའ་ལ་དགའ་དགུཿཧུད་པ་ལ། ཕྱིས་ཕའེ་རུངས་ལ་ བྱ་ཆགས་ནས་། དྲ་བུ་བ་དགུ་འམ། བཅུ་ལན་པ་པང་ ། བུ་བཙས་ནྔ་ ། དརོདདོ་ནི་གཟུགས་བཟང་ཞིང་ 


༢ 
༣ 
༨ ཀོ 


བྷལ་ནསྣུག་ལ་མཛེས་ལུ་རོསཱ༔ནི་ཡན་ལག་ སྐུ་ཆངབ་ཞིག་བུ བྱངངོ། །དཾ་བཅས་པའིཿཁིམ་བདག་ དདན་ཐུམས་ཆད་འྱཐིར་བྲ་གུབ་པ་ྱ་གུང་ཏི། [ར་འ 
པ་དང་། རུ་ལ་ འགཾ་བའི བའིརོངཔ་དང་། རྒྱ་མཚོའི་གྲ་ ག་བཆའི་དན་ཡངྲགུབ་ནས་ཕིར་ལོངས་། བ་ལང་དང་། མཧིའི་ཁུ་ཡང་འཕ་ལ། བརགྱུར། ལསཀྱི་སཱ་ཁསས་ཅད་ཀངའར 


གྲུབ་པང་གྱུརནས།། ཁིམ་བདག་ངེས་བསམས་པ། འདིན་ཁྲལའིཕིའི་མཛུ་ཡུཾན་ཏ ། དེས་ན་བདག་གི་དོན་བསསཅད་འྱབརྒགབ་པརྩ་གུར་པསན་ ། བདག་གི་ བུ་ 
འཕ་བོ་བཅས་ པ་ འདིན་དཔལ་ཡུན་ན་ཞིག་ཡི ནནཾ་སྒས་ ་མ། །པེནས་དའི་བཙས་སྙན་ ནྩོརས་པརྩ་བཱས་༔ ༢ས།། ཁྲལ་འིམིངཇི་སང་གདགས་ཤས་མིབ་ཡོགས་ 
བདྱདདེ། ཁྲིའུའདིའལ་བོ་ཡིན་པས་། སང ཡངའ་བ།ཁནཔགངགས་སཞས་བསའ། །དནས་ཁྲིན འ་བ་འོམ་དང་། ཞདང་། མངདང་། ཞུན་མརདང་། སྭར་ 
གྱ་གཱངཀུས་ བསུང་བསངས་ས། །དནས་ད་ཇིཙམ་དུརར་སྐཾས་ བ་ད་ཙས་དུ་འིས་བདག་པའི་ཁུམ། འབུརཿྱས་པར་ ཏི། །ངནས་དཀུནཏུ་གགས་པ་རྱ་གུརཏེ། འད འད 
མཐུས་ ལྕས་ཅའི་ས་ ས་བསསས་པདདག་ཐམས་ཅད་འྲ་གུབཔ་ལས་ན ། ཁིའུ་འདའི་ པལ་ཡའོ་ཧུན་ཞིག་ །ཡིན་ནོ་ཞེས་གགས་ས། །དནས་དེ་ཐིས་མ་ཐག་ཏུ་མ་ ཉན་ནུ་ཡདཾཔ་ 
ན་གནས་པའྱིས་བམངཔ་དག་དས་ དུས་སུ་དལ་ལངལག་ཞིངདོནཅྲི་རོམ་པ་དེ་དག། མས་ཅདཔཔིམང་གིས་རོམ་པརྦ་དདེ། དངག་གི་མཐུས་འབྱརྦ་གུབ་པརའགུ་པར། །དནས་ད་ 


༣, ༄༅་། །ལྷག་པར་ཡང་གཏན་དུ་ཡང་པ་ཐོག་ཐགཏུགྲགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དནས་དགང་གསཚརར་སྐྱས་པ་དའྲིཚ དྲ པས་དའྲི་ཁགས་འིན་པ་ཆ་ལྭ་བས་ཏ ། དཾ་ད་ལ་ 
2 ཞོནཞང་འཕྲའ།། དནས་དྲ་ཁིམ་དཉིདདུ་ཡི་གྲ་སུབ་ཏུ་བཅུག་སྭ། ཡི་གཾ་ངང་། ཁངྱ་རཾས་ངང་། ཤད་དགདཔ་དང་། ལག་ཚིཾས་དང་། དུང་བ་བང་ སྤ་བ་དང་། དགྲམ་བ་དང་། གོས་ 
-=- 


° བྟཅག་པ་བང་། ནརབུ་བརྟག་པ་པང་། རིན་པ་ཆབྟཏག་པ་དང་། སྭས་བརྟག་པ་དང་། སཱན་བྟཏག་པ་དང་། གུངཔ་ཆཐརྟག་པ་དང་ ། རྟབརྟགས།པ་ངང་། གནཚོད་བརྟག་པ་བསླུབས་ 
ཏིང་ཡི་གྲ་མཁས་པ་དང་། ཀོག་མཁས་པ་དང་། མཛངས་པ་ང་། རྱ་བ་ལ་གསལ་བདང་། ་ཡང་གཞུངས་པ་པང་། བརྟག་པྲ་ནམ་པ་བྱ་སདལྭ་བང་བརྱ་གུརཏ ། །དནས་པི་ཞིག་ 
ནཁགས་ལ་ཞནཏོ། །ཧཱུ་པ་ཕལ་བཆཾས་གཡུག་བྱས་ནས་།༼གསྩད་མས་ཚལ་གྱིསཿ་སོང་བ་ལས་དུས་བྣསསན། སྒྱ . བོ་ཕལ་པ་ཆསྔ་ཚན་དང་། པ་ཚནནས་པ་ཚན་ 
དྲ་ཧུལ་ྱུ་མལ་ངདྱ་ཧི་རལ་དུལཔ་བསའངནས་ཕུམཚནྡད། རུབ ། ཕིས་པ།སྣུ་བཕལ་གར་འདིདག་གདང་འཛི། - དབུག་གིས་སྩས་པ། བཅས་ལན་ལས་ལ་ཡུར 
འགཁོ། ། གུས་བས་སྩས་པ། བཅོས་ལཝཱན་ལས་ཤས་བ་བད་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག །ད་ངག་གིས་སུས་པ་། གཡས་ཀྱི་ངོས་དངཉ་བ་པསྭཾངོས་སྒྱའིདཀའ་ཐུབཀྱི་གནས་ནས་ྲག་མིའིང 
པཔ <° དྲེ་བམ་བ་མཚག་མཁན་བྲ་བག་ཕྱད་པ་དག་གིས་ཡུང་བསན་པ་། གལ་ཏའདྱི་འིསན་ གནས་ནནི་འཁརཡས་སྒྱུཿབའི་ངྱལ་པར་འགྱུརང། ། 


¦. 


གལ་ཏྭ་སྐ་དང་ཁ་གྲུ་བྲགས་ནས་། ཆོས་གས་ཚོན་ཅན་གྱན་ཏ། ཡང་བག་པའི་དངཔས་ཁིམ་ནསྭ་ཁུམ་མདཔ་ར་རབཏྟུ་བུངནནི ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་བག་བཅམ་པ་ཡངདག་པ༢ 
རྫོགས་པའིསཔས་རྒྱས་སུ་འགྱུརཏཾ། གགས་བུ་ཆནཔ་དཔལྗན་པརའགྱུམ་པོཞེས་བྱས་ནས་། སར ི་ དཱསྐྱབོ་ཕལ་པཿ 
ཆདདག་གས་གཡགྲ་བསནས། རྒྱལ་པ་རྒྱལ་ཀྱདཀྱི་ཆལ་ཊུངང་། [པའིཚ་བཅོས་ལྡན་འཇས་འཁ་བརྒྱཝྔག་དུམའགུངཡ་བཞུགས་ཏཆོས་སྙན་ཏེ། 'ངེནས་ཁུཁུའྲེ་བོ་དེས་ 
ཐྲག་འིངཔ་ཞཾགནས་སངས་རྒྱས་བཅེན།ལཱ་ན་འདས་སྒྣ་ སྩེས་བཆན་པའིམཚན་སུམཧུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་ལག ° ས་པར་བརྒྱན་ཅིངཾསྭ་བརབས་པ །མེ་ལཱཿཀི་ཊེསྱཿ་ཁཱ 
བལྟབུ།མེ་ལྕམ་རྱིས་བཏབབ་ལྟ་བུ། མཇམ་གསམ་གྱི་སྣདདུ་བཞག་པ་ལྟ་བུ ། མཆོད་སཱངརིནཔ་ཆཾསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཕུ༔་པ་ལྟ་བུ'། བྲཾ་གསལ་ཞིངདྲིམ་མད་ལ་རྣམ་བརདག་པ་དང་ལཱན་ 
བཞྲིསཔསྭ་རས་བཅེས་ལན་འཛས་མཐངང་། །མ་ཐོངནསྱ་ཀངམཆོག།ཏངགའབ་སྒུས་ཏེ། བག་བའི་རྩབ་བསགས་པ་འགྱུ་ལས་བྱུ་ཐའི་སེམས་ཅན་གྱིས་དངཔ་སཇས་རྒྱབ། 
མཐངབའིཉམས་བད་བཅིའང་བ་དགྙ་ནིཔ་བཅུགཉིས་ཀྱི་བསདུ་ཞི་གནས་ཀྱི་སམས་ལ་གམས་པར་བྱས་བ་ལ་ཡངཉམས་བདེ་བངལྟབུ་སྐྱ་བར་མཾ་འགྱུཔངོ་ ། །དནས་མོཔནས་ 
ཀྱངསཇས་རྒྱས་ལ་གུས་བའིྱང་ཁྱགས་ལས་བབས་ཏེ། ཟུག་བཞིས་འྱ་ཞིང་བཅོམ་ལྔན་འཇུས་ག་ལ་བདཔསངྷཾས་ཕིན་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མ་ག་བས་ 


ཅོ །ཝུག་འཚལ་ཏེ། ཚོས་གཏན་པའྱིིརསྩཉ་སཱར་འབུག་ག །དེནས་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས ། པཾའི་བསལ་པ་ངང་། བག་ལ་ཉལ་དང་། ཁམས་ངང་། ཤཾས་ 
པ་དང་། ང་བཞིན་ཐུགས་སྲུ་རུངནས། ད་པངའཐུན་པ་འིཆས་བསྟན་ཏོ། །པེནས་འཕྲུ་བངས་སྭན་པཉིང་ལ་འདུག་བཞིན་དུ་འཇིགཚོགས་ལ་ལྟ་བའིའིའི་རྩམ་མཐན་པ་འིཤུ་ཡ 
ˆ ཤས་རྔོ་རྫས་བཅེསཾ་ནས། རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུ་མངོན་ཡུམ་དུ་བྱས་ཏེ། ཅོས་བདན་པ་མའངོགས་བསམས་པ། གལ་ཏ་བདག་གི་ལུས་འི་འ་བརམ་གྱུམདུ་བཾན་ན། 
བདག་ཀུངེལགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འབུལ་བ་ལ་པ ཏྭསཾ། ཆུབནམས་ལས་རལ་བདྲབ་བ་པང་། སྩཾར་བརྣམས་ལས་འདའ་བར་བྲ་བའི་ཕྲིང་བརྩོན་པ་བངབ བ་ 
'བདཔའབད་བདྲབ་བ་ཞིག་སཱམ་མ། །དནས་ བསས་བཟབས་ཐག་ཏུ་ངའི་ཕས་ཀྱི་ཡན་ལ་གཡང་པར གྱུརཏོ། །དནས་ངྷ་ལག་པར་ཡང་བཅོམ་སྔན་འདས་ལ ཤིན 
ཉུཕགའ་བར་གུང་ཏོ། །བགའ་བརྱུ་གུངགས་ སཱན་ལས་ལཔས་ཏྭེ་བགས་ཕག་པ་གཅིགུ་གཟརནས། ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བདེར་ལགས་ཐལ་མ་མུངབ་བརུད 
༣ བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་འདིསངངེས་གསལ་ཏུ། །བཅུན་པ་བདག་ལགས་པ་གསུངས་པའིཆོས་འདུལ་བ་ལ་རྭབཏ་འབྱུང་བདང་། བསྙན་པརྫོགས་ཤིངག་སྲཾངགི་དས་ 
ཀྲ ིིྣ རི 


89 \ ཟལ 


ཐུབནས་བསྟན་པར་ཇྫོགས་པར་མཛད་ཏེ། དེས་ཀུང་བརྫོནཔ་བང་། བསྒྲུབ་པ་པང་། འབདཔས་ཉཾན་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་སས་ནས། དྭག་བཅམ་པ་ཏིདམངོན་སུམ་དྲུ་ངས་ 
ཏ་བག་བཅོས་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདོཆགས་དདྲབལ་བརགུརནས་། ་གསརདང་པངབ་མཉམ་པ། ནམ་ཁའ་དཔ་ཡག་ཐིལ་དུ་འ་བའིསམས་དཔ་ལན་པ། ནད 
སྨས་པ་ལྟ་དུཔབ སའ་བུརྱགུརཔ། པའོ སྣའི བས།བཅེས་པ། ཚིག་པ་པང་། མངོནཔར “ཤུཾས་པ་དང་། སསཡང་ག་པ་ར་གཔ་ཐབ་པ་ །སུཾད་པའི་ཧཱབ་དང 
ཆུགས་བཡང། བཀུངབཅུ་་ ལ་ལ་བ པང - པདུ་ཁབབ་བཅས་པའྱི་པུམམས་ཁིས་མཆོི། པ་དང། གུས་བླག་བའི་གནས་བླབུརཾ།།དགས་བ། 
གླིདརྣམས་ཀྱིས་སཔས་རྒྱས་བ ཅེས་ཝྡན་ལས་ལཞུས་པ། བཧུནཔ་འ་བས་ལས་ བཙུས་ན། ལས་པའིནམ་པརྙསཱན་པས་ཡུག་ཅང་ ་ཨངལ། ལངས་སུ་ཆབའི་ 
ཤིགསུ་སུས་ལགས། ཡསི་བྱགིསན། ལས་པརྙིམ་པར་ཱཊ་པས་ཁབུ་འོབྱགུར་ལ།། འིས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་མཉེས་པར་བྱགིས་ཏ། མི་མཉེས་བརས་བྱམིས་ལ།རབྱང་ 
འབྱུང་བའེས སས་བསདས་བག།ཇུ་འཇིའི་བཀ་མི་ཤིས་པ་མ་ 'པར་གྱུར་ནས་། བཀ་ཤིསེ་པར་གུཔ་ཏེ། བཅས་ལན་ལས་ཀི་བསན་པ་ལ་ཁབ་ཏྱུབཔན། ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ 
ཅདཧྭཏས་ཏ། དག་བཅེམ་པཉིདམངོན་སུམ་དུབྱགིས་ལགས ། བཅེས་ལཱན་ལག་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ཕྭ་སཾངཔག་འཉིདཀྱིས་ལས་བས་ཤིངབསགས་པ ¦ དགསྤཾངདག་སཱན་བྱུང 


2 
རླ 


× །༅།་ །བ་འདས སུ བསྐལ་པ་བཟཔཔ་འདིཉིང་ལ་སྙུ། གུའི་ཆལ་ ཀིཁིཐུབ་ གང སྫོགས་པའིས་པས་རྒྱས་འིག་པ་དཔཞབསུ་ལྡན་ པ། ` 
གསུར འཛི་ མུ ་ ། བླནསེངཔ། ལྷ་ཕངསིརྣམས་ཀ སྲས་ི་། 
རན་། སི་ན། ཿ ན་མང གས་ས་པདཔོ། རར ཁ་མོ རིམ 
དེ ༨ །པནས་གཔགིཚ། ི་ོ  ་འང་གསང་བོ། 
་བཟིས་པྱངས་འཛོསུཔགི་བད་དོ་ སམ ཤན་ཏོ།།རིནས་ཡངཔག་པརྡ་ སིབ་ས དཔ བི དག་བསན་དེ་ 
ཡཿ ༣༤ །།པཤབསཱནི ཙི། ཁྲས ལུ ༤ ༥༦༡ འའའ 
པ་ན་ལྟ་བརྒྱཿ ` །། ཕག ༤ ལག་ཁབྡ་པངོ་། འི་པ།་སཱངགི་ཕ།་འདུན་ ས་འཕུལ་བའི་ 
= ཨ་ན : ང་ 


སྭ ན་ད་དག་གིས་དགུ་ ག་ས་ས ཐད ། ཁུངཱ་ལྟ་ཐུཿ ཐུམངདུ་ཐོས་བཟིགས་པ་དང་། གལ་བའིསོབས་ 
ལེ ར་མ ངར སའི ད་པར་གྱུརཏོ་ དགས་བསུནདེ་གཞི་དྲས་བསོ། པས་ད 
ཐ་ཅལ་གྲོ། པས་བ ཁྲི་ལཾ་འབུག་པ་ཏནྡནམས་ལ་རིྙང་ སི ན། ཁྱཏཉིས་ནི་བདག་གཅིག་དུ་ལ་མ་ཟེརབཔམངཔ། ་མ་ཟབབཔམངཔའིནངདྲུས།བབ༔ ས་སྭ།། 


= : - * ༢ ས་ཤང་ ལ་པས པག་བསྙན་ད་ལ་སུས་པ། དགེ བསྟན་ཁྱཿཉྱིས་ཚིག་རྣུབཔ་ 
པཱ༔་ཀྱིས། ཉེས་པ་ལ་ཉས་སཾ་ཞེས་བཤགས ཝའ པར བུས ཡོ་བ ནད་ཡང་རྱདཔ་ཆན་བམས་ཏེ། 
ནན  ཆཛཙཡ 3" 'ཡུན་ཞིང་བསད་ནམས་པ། 

བུསཏུ། ཚགཅིགྱུ་ཱུས་ལག་བདུང། ུས་ ུ་་ ངསཱན་ ཆི མཔཁབ། ༢ དག་གིས་སམ་ཅནཔོག་པ་འདྲི་ལྟ་བུ་ཕག་ལཚིག 
ཆོང་བྱས་པའི་ ཚ་རདག་ལ་ལ་ བརམ་གྱུཌཅིག །ངེ་ལཱ་ ལཱ་ཡངལས་འདི་ འབས་ཐུ་གདོནམ་ཟ་བརབདག་ལ་སྙིན་པར་ ཨས ལ་ར་བསརས་དྲངསྐ་བག་ 


×; ༄༅། །བདག་གི་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་མངཔརྒརུཏཾ། བཀ་ཤིས་པརགུཿཅིག །བདག་གིས་སཔས་མྱ་ ༨། པག་འདུན་ལབཀུརབསྟི་བྲས་པདང་། རླ 

རྨ སར ཉ བགེ སན ། བདག་གངདཔ་གདུང་སྐྱ་བརའགྱུརེབ་ད་དངདང་ 

ཧཾ. ཕྱག་ཙིང་རོཿ་མངལ་ཡངས་ཧཱཏ་ བུའིཡིགསྭ་སཱ་བརཤག་ཤུག་ །འཇིག་ ༡༧༦ ༥ སམས་བ་པང་།རིའདོད་ 
པདག་བམས་ཅད་འབུཿབརཅགེཅེསྣ་ བས། །ངག་སླཾང་ གངི་ཡུམ་བུསམས། ད་ཧ ཌ༈ བ་གཔཡེན་པ་ངེི་འཔལོ་འདི་ཁན་ཡཾནཏ། ཕས་པགྲཾ་སཱུང 
དདག་ལ་ཚིག་ཚུབ་བསྣུས་པས། ལས་ད འྡིདམ་པརྦསན་པས་ནི། ༢བས་ལ་བྐྱཌ་འབུ་བུརྱ་སུརཾ ཕཱན་ཞིང་བསདནམས་བགྲ་བས་ཏེ།ཚགཅིག་ 
ཅུ་སྐྱབས་སུ་འབྲེབ་དང་། འུར ཨཱ་བླསནས། པཔ ་་ ི ཡྷིནས་པ་པན་པ་ ནི་གངདང་གངདུ་ ་པ་དཔ་ ། 


མངལ་ལངས་སྭུརེ་བའིརིག བསེས་པདྱཀས་ཏ། མི་བཉེས་བཟམ་བས་ལ ཁྲི 
པ་ ༨ ་ ར ཅེ ར་ག 
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/ བཾ - འེ 
[ཆཾད་མངོན་སྐས་དྲུབས་སེ། །ག་མདཅེས་བ་བ་ནི། གླངགཞིམཉན་དུ་ཡངཔན་བཞུགས་ཏེ། པཾའེཆནགས་ཁྲེདཅིག་ 
ན་པྲ་གྲེ ོགགས་ཉི། ༢ །སངསྐྱ་རྩོས་བཅོས་ ༼ཝན་ལས་བསད་པ་གཅིག་ཛུའི་ཡམ་སྙནཔ། རྣམ་པ་གཉིས་ 
ཀྱི་ཤཾས་བ་བང་། ཡཾ་ཤས་ལམངཔ་བ་ས་པས་འྲེས་པའི་དན་པ་ཉ་བརགཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ། ས་འཇིགས་པ་བཞིས་མི་འཇིགས་པ། ཁགྲ་བྭ་ལའགེ་བ་ 
རར ཏྦི་ཡན་ཡག་བདུན ༥ལ་སངོ་ཡུལ་བ། རྣམ་བརྲམཔ་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་པ་། སྦབརིས་གེནས་པའི་་ 
+ ° མ་འ འབམ བབ ནཔ། ཡང་དག པའེས་བཤོའི་སྣཿདབླག་པྨ་ནམས་ནི་ཆོས་ཏིད་ཀྱིས་ཉེན་དུས་ 
། ཉིནམཚན་ཧུ་བྣ སས སྱས་ཀྱིཧུ་གྱིས་ཏ 'འཇིགཏན་ལ་གཟིགས་ཏ། སུ་ནིདད། སུ་ རིང སུནིལཔཔས་ཤིངའུག །སུའི་ཉམ་བབུར་གྱུང། སུནི་ 
གཞེདོ་པའང ན། སུ་སི་ཛཛ ས་པ་བཤམ་བྲབ་དཔཛལན། སུ་ནིངནསཾངདུ་ ངདུགཞོལ། སྲུནི་པན་སེངདུ་འབབ། སུ་ནིངནས་དདུ་བབ། སུ་ནི་ངན་ྭངས་ཏུང་ས། ལེེ་ཚོས་པཔ་ 
ཁངབ་ངང་། འབྲས་བུ་ལ་གཞག་པརྲ་བ། སུ་ནི པའི་ལྔ་མདྲུ་བི་བ་ལས་ལགནས་བངདྱང། སུ་ནིའཕགས་པའིནོར་བདུན་མདཔ་ལས། འཕགས་པའི་ 


༄༅། །ས་བདྲ་ཨི་དབང་ཕུག་ལ་དབངཝདདུགཞུག་པརྱབ།སུ་ནིདགབའྲི་ཐབ་ནམས་སུ་སུས་པ་ལས་བསདཔའབ། སུནིདག་བའ་ཐབ་ནམས་བསྟུད་ 
ཟཾན་པ་ལས་ཨཔས་སྙིན་པརྲ་བ། སུའིདག་བའྱི་རབནམས་སིེསྭནིཟིན་པ་ལས་ཡུ་ཤྭསུ་ཀྱི་མཚོན་གིས་འཛོལ་བརྲབ། སུནི་སཱསྦྱརས་བུངབྲས་བརུན་པའི་འཇིག 
རྟན་འབས་བུ་པངབཅས་པརཧྱ་སྭམ་དུ་ཡ་ཤས་གཟྲིགས་པ་འཛུག་ག །རྒྱ་མཚོ་རཱསཱཾན་རྣམས་ཀྱི་གཞུས་། །དསྭ་ུབས་ཡལ་འགགྱུ་མགངསྲིད། གདུལ་བཐང་ 
བ་འའྲས་སྣ་ནམས་ལ། །སངསྦ་རུས་དུན།ལས་ཡལ་བསད། །དནས་བཅེམ་ལྡན་ལྔས་ཀྱིས་དགང་པ། དཔསངའལ་བྱར་པནཔས་གདུལ་བའི་དུས་ལ 

བེབ་བོ་སྙམ་དུ་དགང་ནས། ་ ཀྱིསཅིནས་། དཔྲསངྭལ་བྱཔ་དངག་གིས། མའི་སྦིན ་ སུག་གྲི་ལ་བད་དག་ཐམས་ཅདྱཀནདདུ། སཔགས་ 
ཀྱི་ཞབས་ི་ཝས་མཐྲང་ལ་དྭ་ཕནངང་པི་སྤར་སི་ཞུཊ་པ་དཔཱ་བུདདྱིན་གྱིས་བརླུབས། །དནས་དདག་འི་སྒོདུ་སེམས་ཏེ། རྔེས་འིའེམཐུས་བདག་ཿག་གིས་རའི་ཐབ་རམས་ 
ཀྱི་ནདདུམ་སཱཿཕིཞུས་པར་གྱུརཔ་ལས་ན། རྫེས་འདིནི་དག་བ་ཞིག་ཡིན་པ་འྟ། རྗེས་དལ་ཆེན་པའྲས་རཁནྲ་གངསམ་ནས། དཔྲང་ལཱ་བརྒུཔ་དངག་གིས་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་. 
ཛྫས་ད་དཀ་ལ་བསྲག་བྱ་ཕུལ་ནད།] སལ་རྩས་ཀི་མྭཊུས་སྦྱིན་བསུག་དེ་བག་མང་ཡར་བར་གྱུརཏ། མཾ་ལྕ་ཚིས་པའི་འདིག་རྟེ་ལ་ཐྲུག་པརསངཔོ། །ད་ནས་དྲངསྲང་རྣམས་ཀྱིས་དམཐང 
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ནས་ཡྭ་མཚན་དྭ་གུརཏཾ། ཉཱ ཡཱཉན་པས་བདག་ལ་དག་སཱས་ །དཏཅོག་ས་ཚུས་སདོ་ཅས་ད་ རྒྱལ་ཐུ་རྒྱཌ རེན ར་ ཡྭ་ཐུག་པའི་བདུད་ཞབས་ཊྲི་བ་གཅིགནས 
གཏན བས།། །མི་སམ་དུས་མས་ཏ། ལྣ་ ལི འོ་ཡམ་འདེགཤགས་སྐསམ་ནས་ཞབས་ཀྱི་ཇུས་ །ལ་མཆཔ་པུད་ཅངདོང་ནུས་། དག་མ 
ྱསརྒྱལ་བུརྱལ་བུད་ཀྱིཚལ་དུ་ཞུགས།།འ ས་དན་ལམ་འབབྱམབགནས ལ་བཞུགས་ཏེ། ཆེ སཱན་ཏེ།་ ི་། གིན།མ་ཆུསབཅས་ཡུན་ལས་ 
ྒུ་སྐས་བུཆན་པའཾསཚ དག ས་གས་ རབྱནིཔྲས་འདབས་པ། མེ་ལུས་ི་པཾབས་འགུགཔ་ལ་ ཙུ ཐུསིྲ་ཡིས་གཟ་སྟང་། མག ཡའར་ 
པ་ལྟ་བུ། མཆིན པཿ ོགས་ཏྱིས་སུས་པ་ ་ ༧ཏདགས་པགི་རིམམདུས་དམ་བར།བདུ་ གུ ༧ ཞིས་ཨྦྱརས་བཅེས་ལན་ ན་ལྔསྲ་སྤཧངའོ། །མ་ཐཔནས་ཀངསཆ 
རྟ་བགའབསྟེས་ཏེ།བཤའི་རྨ བཟསགས་པའྱིར་ལས་བུཔ་ བའ་སམསརནྱ་གིས་པ་པ་སཡ་རྒས་མཐང་བའིཉམས་བདེབདེའི་ད་བངྐལ་བུནི། ལ་བྱགཉས་ཀིབརྐད་ཞིགནས་ཀི་སམས 
ལ་གསས་ང་དྱབས་པ་ལ་ ཡངཉམས་བདབ་པེལ་ཐུ བ་བར བརལ་འགུམངོ། །དཝརམཐངནས་ཀྱང་ ། བཅེས་ལྡན་ལས་གལ་བ་དབདོངན་པིནནས་། བཅེམ་དན་ཝ་སཿཞཨཱ་ཡམའ་ 
བཿ་ུག་འཇམ་ད། ཆོས་མཉན་པའྲིའིརསུན་ཨཱའ དང །དནས་ བཅོས་ལན་འདས་ཀིས་ ངནསས་ཀྱི་ཐ ཀྱི་བསམི་པ་པང་། བག་ལ་ཉལ་པང་། ཁམས་དང་། ཤེས་པ་པང་། པང་བཞིན་ཐུགསུ་རུད་ 
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༄༅། །ནས་༨ དེ་དཔའབླུན་པ་འིཆེས་བསྟུན་ཏ། དས་ན་དཔསང་དངག་གི་སྙན་དེ་ ཉིད་ལ་ལཁདོ་བཞིན་དུ་བདེན་པ་ཏོགས་པའིསདལ་བུ་སི་འོང་བའི་འྭབས་གུ་མངོན་སམ་དྲུབས།། 
རབག་གི་བདན་བསྲ་འཔནས། སྣནལས་ལངས་ཏ། བྲུ་གཾས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བཟརནས་། བཅེམ་འལཱན་འདས་། ་ག་ལ་བ་དཿ་ལགསྡ་ཐལ་མེ་སུ་པབ་བཏུདད། བཅོས་ཝཱན་འས་ལ་ལ * ` 
སྐངཅེས་གསུལ་ཏོ།།བཅུན་པ་བདག་ཅག་ལགསྤ་གསུ་ང་པའིཆས་འདུལ་བ་ལ་ཡབ་ཏུའྱབུངབ་དང་། བསྙན་པརྡ་རོགས་ཤིངདག་སུངགི་བསོ་པ་འཐབཏུངུ་། བདག་པཀ་བ་ཆོམ་ 
ལཱནའདས་ཀྱི་བུད་དུརདཱ་པ་པསྟུདཔ་སུུད་པཔའཆལ། །དནས་བཅེས་ལཱན་འདས་ཀྱིས' སངནཿཤོག་ཅེས་བ་བའི་རོགགིས་བགཏཕུངས། བསྟྙན་བརརྫོགས་པརམཛད་ནས་། དརྣམས 
ལ་ལུང་ཡངཕགས། དྲ དཔོས་ཀྱིས་ཀུང་བརོན་པ་དང་། བུ བས་བ་དང། བསྒྲབ་པ་དང་། འབདཔས་ཏན་མངས་པ་ཐན། །ས་ངདས་ཨ་ནས །དག་བཅེམ་བཉིདསངོན་སུམ 


ˆ དྲུ་བས་ཏ།དབག་དག་བཅེས་པ་ཁམས་གསུམ་པལིའདོད་ཆགས་དང་བལ་བདླགུརནས་། གསདཔ་པོང་བརར་ཏམ་བ། ནམཁའ་དང་ལག་མཐིལ་དུ་འ་བའི་སམས་དཔལན་པ། ཙཾན་དནྭ་སཱས་ 


བ་ལྟ་ཐུངབསིལ་ཐར་གྱུམཔ། རིག་པས་སྤ་པའི་སྦྲུངས་པ། རིག་པ་མངོན་བར་ཤས་བ་དང་། སཾས་ཡངུད་པ་ངགཔ་ཐབ་པ། སིད་པའྙི་་པ་དང་།ཆགས་པ་ དབེག བམི་ལུབ།་ 
རླབ རེ: 2 5 ༩ 3⁄2 '\. ` ཀེ སོཾ ཕྱ ་ = 
པ་ད་ཤེ་བབ ཕདངབཅས་བའྲིནམས་ཀྱིས་ལམོངཅིང་རྗདཔ་པང་། གུས་བཟླས་བའི་གནས་གུརཏོ། །དོནས་པགྲ་སངརམས་ཀྱིས་སངས་རས་ བཅས་ལྡནའདས་ ཡ་གསལ་པ། བཅུན་པ་བཅ་ 


ཡཱན་འདས་ཀྱིས་དྲང་སྲཾང་འ ༥ ༣༡༣༥ ༠༢༨༤ གཡུངངུ་གི་མ་ཐར་ཐུག་བ་གྲུབ་བ་དང་། བདབའྱིས་པ་ལས་ལས་བ་ལ་བཀདཔ་ལ་གཟིགས། བཅོས་ལྔན་ལས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྲུཔ་པ།། དྭས་རའབའ་ཤིག་ས་ཡུན་ཏེ། འབས་བའྭི་ཨུ ་འ་ཡངངསངྦལཱ་བྱཿཔ་ལ་ ཾནམས་ཇི་ཉར་ཤབསྭ་ཀིས་བསུན་པས་དཔས། ཏེ། རབཏྭ་ རྲི 
བསུག་པ་དཏོན་ཅིག །བགྭ་སངདག་ ཐོ་བུང་བ་འས་པའིདུས་ན། བསལ ་པ་བཟངཔ་འ་ཉིདལ་སཱ་དགུའིཿ་ལ་ཏིའི་ཐུབ་པཱན། ཡང་དག་པ་རྫངོགས་པ་ལིས་པསྦྱརས་རིག་པ་ཞབས་ལཱའ་ 
པའ བདྡ་བངག་ཤགས་པ ། འཇིག གཏན་མཁྱིན་ ཐུ 'བུགདལ་ ཤཿ བྱཆིཁ་ལ་གྱུརབ། | བྲ་ནེདཔ་ལྷ་དངཡི་ན་ པ། སཡ་ སྷུས་བཅོམ་ལྡན་འཐས་འོདསྲུང་ཞས་ ་བ་བ་ 
འཇིགནདྷཐུངཾཾཾ། པགང་ག་ཡངདག་པརཛོགས་པའསང་ སྦ་ངུས་ལ་ །འདྲསུང་གིས་ཆོའབུལ་ཆན་པབསནཔ་ དུས་སྒྱ་བཛཾཿ ཨྣ་མས་ལྭ་ཐུགས་བརབ་དང་། 
སས ་ ཀི་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབསཾ། ི་ྲབགསཞའཐུབགས་ཤག དཔངཝ་བྱམམ་གནས་པ་དངག་སང 
གི་བརྩསང་ལས་ཚིསཱས་ཀྱི་པ་ལྡང་ལཆས་ ཏི བོ བ་ལས་དག་རིརབ་ལ་དུགས་ ་པ་བཞིན་དུསངས༔ རྒས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱརྗེས་རྣམས་ཀྱི་སུང་དཱསྡུགས །ནས་། དརྣམས་ ་༣།ད།ཆན་ ནྭད་གུར་ཏྭ། 
ཟིསས་ྫཔ་ ། ནམ་མཁ་ལ་མངཐགས་བརླགུརཏོ་སཱམ་མོ། །དནས་དབག་ལ་འགའ་བའི་ལས་དབ། ༢5༦6 ཏུ ྡིའཛུལ་མ་ཏམས་དདི ཏཾ ཁུདཀྱི་ 


1 
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་ 


།ལོག་ནས་བསྱ་རས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་རྫས་ཡང་ལ། པེའི་སཱང་དུནི་བཅྒ་ ་བྱིན་དཿཚངས་པ་ལ་སགས་པས་ཀྱངྲ་ཞིནུས་ས། །དནས་པསྲཾངདརྣམས ཞབས་་ཀི་རྫས་དལ་ ངེ 
འབརགྱུཿཏེ། །དགའབརྱ་གུཿནས་ས་ལ་བབས་ཏ་ཞབས་ཀྱི་ཇེས་དདག་ལ་བཀུརབགྟི་བྱདཔ་ལ་ཞུགས་ས། །ཡངདག་པརྡ་ངགས་པའིསཔསྦྱརས་འདྲསབགིས་དྲ་དམས་པབའ་ 
ཐིཿཿདསཾངགནས་པ་ལྭ་ཐུག་པའི་བར་དབསྐ་ཀྲིངས་གཅིག་ཏུབོན་གྱིས་བླརབས་ནས། དཔགངྒ་ནམས་ཀྱིས་བསམས་པྲ་པས་འདི་བགནི་ ཆནཔའི་ནན་ཏེ། དནི་ལམ་འདིངག་ཤགས་ས་ 
སམནས། རྔས་དབག་ཐག།ཏ་བྲས་བགནས་པརཔོ་ཤསྲ་པ་སབ་བྱཿཔ་དབག་གིས་ཐག་རིངཔ་ཞིག་ནས་། ཡངབག་པརྡ་རོགས་པའི་སཁྱརས་འོོ་སུངསཐངང་། །མཐངནས་ཀུང་དདག་ 
ཡངགག་པརྔ་ོགས་པའིསཔསྐ་རྱས་འོདྲསངལ་ ཤཾཏཏ་གའ་བརླགུརཏོ། །དགའ་བར་གྱུར་ནས་ཡང་དག་པང རྫོགས་བའིསངས་རྒྱས་འད་སྲུངག་ལ་བ་དབདོངས་ལྷགསནས' 


2 


‹ ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཝག་འཚལ་ཏེ། བླགས་ཕྲག་པ་གཅོག་ཏུ་གཟར་ནས།། ཡངདག་པ་རྫ་རོགས་པའིསཔས་རྒྱས་འདྲོས་ངག་ལ་བདུལགས་བལམ་སྦུངབ་བརུདཏ། བཅེམ་ལྡན་ལས་ 


༤ 


ལ་འདྲི་སབཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅུནཔ་བདག་ཆག་ལགས་པར་གསུངས་པའིཆོས་འབུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་འབུངབ་དང་། བསྙན་པདརྫོགས་ཤཾང་ པཇོས་པ་འྔའབཏུའངཔན། བདག་ཅག་ཀྱང་ 
= ÷ §ནྣྩགྩགྗདངྲངྲ་ བསྙན་བར་ཛྫོགས་བརན་རྡ་ནས། 


རམས་ལ་ལུང་ཡངཔགས། དབག་གིས་དཅ་གཅིག་ཏུ་ཚས་བརདཱདོཔ་སྭུད་ཀྱ་གངགིས་ཀྱང་ཡནོ་ཏན་གྱི་ཚོགསུ་མ་ཐཾབས། འཆིཀརད་དག་གིས་སྣུན་ཡམ་བཏབ་པ། འདི་ལྟར 
བདག་གིས་ཡངདག་པལ་ གོས་བའིསཔསྨྱ་རས་ཁྲོསུངགབསྙན་པ་ལ་ཚགཅིག་ཏུམས་བརནདཔ་སྭུད་ཀང་། གངགིས་ཀྱང་ཡནོ་ཏནྱ་གི་ཆོགས་མ་ཐབ་ཀིས། ཡངདག་པརྡ་ངོགས་ 
བཟིས་ཡྭ་རུམ་ཁསང་གིས་བམ་ཟའི་ཁྲརྣྷཐམ་ཡུང ན་པ་གབཡན་པའིསསྭ་རས་བརེསོ་ཝནའཔས་དབུགག་ཆག་གིས་མཉས་པུར་པིད་པ་བྱབ་བཅིག། ཡ་མ ས་པརང།པར་ 
མཱཿ ཤིག །དཁོནའི་བསྙན་པ་ལ་མབདྱུཿཞས། . ན་མོས་པ་ཐསས་ཅང་རངས་ཏེ། བག་བཅོམ་བ་ཉིད མངོན་སུམ་དུ་དུ་ ཆིག བས།།དག་སུ་ 

དུགསས། དའིཚདངསངལ་བླ་མབརྱ་གུར་པ་གཔཟིན པ་དངུག་ནི། དྲ་སུང་ཝཱ་བྱརཔ་འདི་བག་ཁན་ཡནཏེ། དངག་  གིས་དཔཚགཅིག་ཏུམས་པརདོཔ་སྭཱདནས་། འཇིར 
ལམ་བཏབ་ རརིསག།ིེིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིི རར 
རྒྱུམཛིག། སྔས ཅི་སྟན་པ་ལ་རབ།ྭ་བུངནས། ཉན་ངས་པ་ཐམས་རདག།ས་ཏེ། དག་བཅམ་པ་ཉིདམ་པོནསུམ་དུ་བད་པརྱགུར་གཡས་ 

ཤས་པ་དྭས་ན། དག་མུངདག་པསངཔག་པརྡ་ཤོགས་པའསཔས་ཐུས་འདྲོསང་དང་།ཀིཿཁ༡༣པདཀསས༡་གྷས་ཛདཔ་མཉམ་པ་ད།། ཀག དླྒ་ 


×, ༄༅། །ཀྱིས་ང་མཉེས་པངདྱས་ཏ། མི་སཉེས་པརས་བས་ལ་པཉིདྱ་ཀི་བསན་པ་ལ་རབཏྱུ་བུང་ནས། ཉོན་མེངས་པ་བྲམས་ཅད་སངས་ཏ། བག་བཅེམ་ཉཾདམངོན་སུམ་ 

%@ྷ དུབས་ས།། །།ཡངབ་ཞས་བ་བ་ནི། བཅམ་ལྡན་ལས་ཡུལ་མི་ཐི་ལ་ན། ལཱཆནཔའྐིཨ་མའིཚལ་ནའཞུགས་ཏ། དལོ་ཡུལ་སི་པ་ལ་ན། ཁྱིམ་བདག་སྣ་ཚོགས 

ྲོ ༥༤༤ ཤུལ ༠༦་"བ། རྣམ་ཐཾས་ཀྱི་ཐུའེརོངཔང་འགྲན་པ་ཞིག་འདུག་པ་དས། ཐྲབས་ཟླཿབབ་པ་ལས་ཆུང་ 
མླ་བས་ཏེ། དདང་ལྷན་ཛག་ཅུ་ཅ་ཞིང་ཕག་ལལ་དགའ དགུརསྙཔརྦདད་། །ཕི་ཞིག་ནདའིརུངམ་ལ་བུཆགས་ ནས། དློབ་བ་དགུའམ། བཅུ་ལན་པ་དང་། ཨུ་བུད་ུཔ་ལངབ 
ཞིག་བཙས་ས།།དནས་ཁུམ་བདག་དས་བུ་དསྲང པངོ། མཐངས་ཐགྱུ་པས་གཏིས་སྡུག་བསལ་ེཾན བྒསཏ། བཕག་ཆག་གཉིས་བྱཧལམ་ལན་ཅིག་དབུ་བཤ། 
ཀུངའདྲིའདབ་གྱུཔན། བདག་ཅག་གཉིས་ལ་བུ་བྱད་ཏ་པ་ཡངབ་འདི་ལྟ་ཐུམི་དགས་ཀྱིས། + +` ` ཤནྐན་ཞས་བནས པས་གཉིས་ཀྱིས་ད་ 
ལིདཕྱུངཾ། ལུས་པ་ཆཾམབཏོནས་ཁྱི) རྣམས་ལེ་ཊྲནནོ། །སྭངས་རྒས་བཅས་ལྡན་ལྟས་བགདཔ་གཅིགཔའི་ལམ་རུནཔ། ནམཔ་གཏིས་ཀྱི་ཤསྱབ་དང་། ཨཾ་ཤས་ལ་མཡབ་ུ། 
བ་ཨ་ལཱས་བའྲིདན་བཉ་བགཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ། ་ ཇིགས་པ་བཞིས་མི་འཇིགས་པ། འགབྭ་ལཔའགབ་ལསྒ་ནམ་བརགལབ།སཾ་མཆེདདག་ལ་མཁས་པ། བྱི 


ཡན་ལག་བཤུ་སུད་ཡུལ་བ།་པརྦབངཔ་བྱངདུ་ལ་བསས་གཏན་པ། མཐ་ྱས་གནས་པའི་སམས་པལའཇུག་པ་དགུལ་སྣམས་བརའདུག་པ། སུབས་བཅུའི་སྟབས་དངལྡན་པ། 
ཡངག་པའ་ ྱི་ཉནབགགས པྲ་ནམས་ཆསཏངཀས༽་པུསགསུམ་མཛན་ད་གསུམ་ད། ིནམཆན་དྲསྡ་དགཏུ། སས་རྩས་ ཉཅིས་འཛིག།ཀ་གཟིགས སྡུན 
སྐུརི་ུད།སུ་ནི་པང། སུ་ནི་བཛས་ཤང་འདུག། སུ་ནིཉམ་ངབང་གྱུར། སུ་ནི་གནོདཔ་དང་ལྡན། སུ་ཞི་པཾཾས་པ་དམ་ངབ་དང་ལྡན། བདུ་གཞེལ། སུ་ནི་སངདའབབ། སུནི་ 
ནི་ཤསེངདབབ། སུནི་པནསཾངནས་ཕུངྷས། མཐོ་ཕིཊ་དཔ་བརབ་པ་འབུས་བུལ་གཞག་པངྱབ། སུ་ནིཉེས་པར་པྱུཾདཔའིའ པས་དཱ་བུངབ་ལས་ལགནས་དང་བརྲ་བ། སུན་འཕགས་བའེནང་ 
བཤྲ་གིབྲདཕུག་ལ་དབདབེདདུགཞུགས་བརླབ། སུུནཤག་བའྱི་ཚབྷ་ནམས་མ་སྦྱདབ་ལས་བསྐྱད་བློསུ་ ` ནཾདག་བའི་རབྲ་ནམས་བསྟུད་ཐིན་པ་ལས་ཡངས་སཱཾན་བའྱ། 
སུཌད་བི བྷནམས་པདོགབུའབབ་ལག་ལ་ཤས་འིཔཆོཅིས་བཏོལ་བངག། སྐུགས ས་དའསསབྱུན་བའའི།ེན་བས་བསས་བརླབདུཔ་དཔས་ 
གཡསཔ་ུ། ཆ་བ གས་གནང །ཊུསླཀླབས འཐརའུང་མངསད།།གདུང་ ་བ་བའྲིསསྣ་ནམས་ལ། །སངསྐྱ་རས་དུས་ལས་ཡལ་བསད། །དནས་ 
བཅམ་ལྗན་འས་ཀྱིས་འགངས་པ། །ཌུ་འཾིཡུང་ ན་པའྭཾས་ལ་བབ་སྭ། ཁྭཞའདིལས་བནནས། གདུལ་བརྡབ་བ སྩེ་བཾ་མངཔ་དྲང་བཔྱ་ཕགས་ས་སཱམ་དུ་ཤཡས་ནས། ། 


༣, ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འས་ཀྱིས་ཅིནས་ཁཱའུདཁྱིས་བཟའ་བུངཔི་ བརསི་འགྱུརབཕཏྲན་གྱིས་བཅུབས་སཾ། །བིནས་བཅོས་ལྡན་ལས་ནངཔརསརབཞི་་ནས་། ཤམ་ཐབས་པང་ཆོས་ 

@ གས་གསལ་ཏེ། ལུངབཟདསུམསནས། གུ་ལུང དགྲ་སང་གི་པག་འབུན་ཅིསསདསའུ། ཡུལ་ཕྲ་བེ་ཡངག་ཤགས་ཏེ། བཅམ་ལཱན་ལས་ཁུའངད་ 
4 མངཊ་ཉེ་བ་ཞིགཏུ་བཞུགས་ས། །དེནས་ཡུལ་སྲི་བ་ལན་གནས་བའྕིས་བམངཔས་། སཡསྤ་རུས་བཅོམ་ལན་འས་ ། །མཐྲངནས་ཀྱང་ཡ་ས་དདུགྱུངཏེ། །༽སུན་ྱིད་བའིརྩ 
བས་བསྣལ་ནས། བཅམ་ལཱན་འངས་གལ་བ་དཔ་ལཱགས་ས། གག ཾ་ >» ལས ཆལ 

: །བ་་ཅགུ་ཏམ་བམ་བྱྱཔདཔ། | ེེ མས་ 3; = བཅོམ་ལྡནའདཊ་ཀྱིས་ད་ལྟདདྱིཿ་གྱེས་བཤྩཊསཏ། 
སསད ཤོད །གཏམ་ཟེབབ ཡུལ་བཀའ་སུལ་པ། ཁྱའ་ཁཱངམི་སྡུག་པ་ 
ཨོནནམ། བཅོམ་ལྡན་ལྷས་ ི་ $` ཡིན་ནམ ། བད་བར དལ་བ པ་ལགས་ས། །བཀའསུལ་པ། ཡུས་པང་པང་ཡིད་ 
ཏས་བས་འི་ས་ཙ་ 1 ་ དོ་མད། སཿ ༔།ན ་ 


ཀྱིམ་ཁབས་བུ་རྣམ་པརསཱཊེ་པ་མི ཁ་རུ་ཚ ཁུཏྩིམི་དག་བའི་གུས་གཉན་སུ་ཡོན། གསལ་པ། ༢ངགིསམས་ལགས། སོ པ།།དེནས་ 
དྲ་ངོསས་ཐག། ཡིག་འ གྱིཚརབས་དྲན་ལ་། ཆིག ཞིང་། བཅོས་ལྡན་འདས་དཔགཏམ་ཟེབ་སུ་ཞིག ཞིག་ན 
མཾ ༢སཔས་རྒྱས་ 'ཝྫན་འདས་རྣམས་ནི་སཱན་ད ཨུཧ། བབས དང | ་ ཐུགས་ནས། = ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བ་ལ་ཇྡཾས་པ། 
བཙུན་པ་ཀུན་དགའབ་མསཅན་འི་ལྟ་བུ་རུད་ཙིཿཿ བསྔ ཊཔ་ཤལ། ཚིགས ཞིང་བཅོས་ལྡན་འས་དངལྟནཅིག་ གཏབས )ཞིག །ཚདཔཔཱན་བ་ཀུན་གའ 
བས་སྱུས་པ། ། སས་རས བཅས་ལན་ལྟས་ལ་ཞུས་ཤིག _ །ངེདག་གིས་སྭཱཊ ། ཅས ལོམ སྲེབས་པརབཀའ་བསན། 
ར་སར གས་ལ ས་པ། སངསྐྱརས་བཅེས་ལྡན་འས་ནི་བདག་གི ར་པས་བ བའ 
ཀིཿཁུད་པ་ཧཾངབརྩངའི་ཕིརཞུ་བདུབའེ། །ཞེས་བསནས། ཚེདཔན་བཀུནདགའབིས་བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་བཟངཤུས། བཅེམ་ལྡན་ལས་ག་ལ་བད་ལགསུ་ཐལ་མ་ 
སྩུཿབ་བཏུདཏ། བཅས་ལ ལྔན་འཛས་ལ་འདྲིས་དཅོས། ་གསལ་ཏོ། ། །བཙུནཔ་སམས་ཅན་འདི་ལབུང་སི་ཚངབས་དན་ལ་ཚིག་སྣུ་ཞང་། བཅོས་ ་ལྔན་འདས་དང་བཀའ་མཆིདབགྱིན་ 


‹;༄༅། །པ་སུ་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུམ་པ། ཀུན་དགའུབ་སམས་ཅན་འདིནི་སོག་པྲ་པུད་བདཔ་ཡ ་ཡུན་ཏ། འཛིས་སག་པའིལས་མངབྲ་བས། ། 
9ྨ ཀུན་དགའབ་སྔན་བུངབ་འས་པའིདུས་ན་ཡུལསོ་ཐིལ་འདིཉནྱ་པལ་པར ་པ་ཞསྭ་བ་བྱརལ་པྲ་པདད། ། ༥༢༤ 
རྩ འཁརྱ་གིས་ཞམ་ྲབས་ནས། བསུདམས་འཚལ་གྱིས་ཁམ། ཊ གཞན་གངང་ག་བརའདོདཔན། པ་ལས སདཔ ང་ཁུདརྣམས་དང། སྨེ་རྣམས 
ཀྱང་ཡལ་བཿ གཔེསོ་གཅོཾད་པའདྱདདོ། ཡི བ་འགའ་ཞིག་གསྣ་དོརྡད་བཛུན་འཁེ་རཁངསའང མིགའནཔང་། པ་ » 
སམསཅན་མངཔ་ལིག་མདཔ་རབུས་ས་།དགས་  ་ བད དང འཚལ་གྱིསཿསངང་།། ་ 'པནུ་རྐུས་ 
ས་པཾརང་། ལབས་པྤྱོརན། ཐའི ་གནས་མལན་གནས་པ་འཇིགཏན་གི་ཡོནགནས་གཅིགཔ་ 


རྣམས་འཇིག་ཏན 
¥ ཡ་ཡང་ 


རྒྱལ་པསཀྱངདབྲས་ཏ། བྲེས' མ་འཱ་ཱཀགསགནིཔས་ཁའིནསདིས་བཅནཔ་ཅུསཏུ། སྲའས་ནས་རྱམ་པིནམ་ཟིངབནམས་ལ་བཀའསལ་ཏེ།ཁཱངང་ 
པས པའོ། །དནས་དྲ་བས། ྔ་བགྱརྱཡཔ་པའིཞམའིང་བརས་ཉིས། ༧བསཔས་རྒྱས་དབབཔནས། ། སིགགིས་ལུྡ། །ཅསས་ 
ངི ་ འ་གུཿབ་གངོན་སུམ་དུ་གུཌབ་ཛབ་ཡཔས་དན། ལུལ་ལཱ་ པཱ ༢:༦༧ ཉོནསོང་ས་འདནསས་ཤིང 
དའ ། འཁ་བནའཁལིའི་ ྲ་ སུལ་ཆན་པཛ ` བསིནསཁཔ 
པརའཕགས་པས་འབབདང་། ! བའི ྩགིས། བསྙན།ཏ། ། སར 
དུ་པདབ་ཤུདད། $ བཅདཔ་བཞིན་ ས་འ ་ སུས་པ།སྐེལ་ ལལ ་ ནཔམཿ ༥ ཏས ་ 
༢༦ ་ ཡར ། ངྒྱཝ་བཾཛས་པའིསྣ་གངང་ ལ་ན དཔྲ་བས་ཏཾནཱ་ལ །བཏབཔ། 
འདིལྟངབཕ། གིསསམས་ཅནཔག་པ་འི་ལ བུལ་གསོངཔ་པྲད་དབུཧུག་པའི་ཡས། ུ་བདག་གིས་མངབརམ་གྱུརིག ། འི་ལྐརཇྱི་པཡངབཀུརབསྙིབྱས་པ་ 


#, ༄༅། །རྣམས་ཀྱི་དག་བའི་རྱབ་འཛིསན། ། བབག་གངདུ་ བམའགྱུརབ་དདངཔང་ ག་ཆིངནོརམང་ལ་ལབ། ཏཆེ་བའིརིགསུ་ བམཤེག་ཤག། འདེབས་ཀྱ་པཆས་ 

3 ཁུ8པཿདུལཕགས་པའསྙནཔ། མཉས་པའཔདཔསགུཿཧིག དར ཉེས་བརྩབའཔརས་ ྲཁམ་་ ག་གིས་བ 

པྱུ འཇུས པོན་སྣུས་ད་ དཔར་གྱུར་ ཚག་ོས་བམ་ས།།དག་ ཆྒ་ ཏི དུསམསས། ཨུ ཁྱམ བཡོགས་དགོན་སྐ་འེ། ྫི་ 
གསསབ ` ་ འལས ཡ་བ 


།དུས་དཔ་ཡ་སྣངཕྲག །དུཐཔུས་ལུང་འབལ་ཤིག 
ད་ས | ་ མརང་ཞཚུད › སྩྱས་ཏེ དཾ 


།བསུལ་ཆན་ སག །ལི་ཤུས་པསཤི་སནས། ར་བས་བ ཏཾ། དཐུས་འབལ་འགིགྱཚུང།ཅུ་ཡསས་ཤི་བས་ 
ལཱ་བྱཔསིརླཾས་ཏེ། ཐམས་དདུསུས་ལདད་གུངཏ། །པནས་པགྲེ་སནམས་ཀྲས་གསོལ་བ། བཙུནཔ་ སམས་ཅན་འདིལས་ནས་ཐཔརའགུར་ལུགས་།བཀའ་ 
35 པ། ཁལ ༢༣་ཝཾས་པང་ སཾ་ཐང། སཔྦྱ་རཱསཀྱིས་ ཀྲ ི་་ བབའབྲག་རྟེནུབ་ངའུ། དའི་གསུང 


༦ 


ས་བོ བར་འ བུ བབཔཔ་འུངབརའྱ་གུརང། 7 གངནས།ཉེནམངས་པ་ཐམས་རདས་ཏཾ། པག་བཅེམ་པ་ཉིདསས་ ིཿ 
གྲག ལས་ལས་སྙས་ དས ཀ་ ༣༨ 
7 ༨༤ ་ དར འེ 
ྲཀགྲྷ:ྲརིཇ ཀཱིས་ ད་ཡ གུགསྲུ་རཏནས། ་ ་ ཛར རྩ བི ་ 

པག་འཛལ་འཁདབཞིན་དུཁ་ཆིག་ ༥¥འ ང། སྤྱད །སེ་ནི་སྭ་བོ་པང་། བཤེན་བ་ད་འཐུན་བའི་འོང དཔ ་ 7 ངྲི 
སྒམས་བཡའཛགཔ་སྦྱདད། ཁ ` ་ ཁེ ཆེ ངེ །ཁཅིག་གསུ་ནི་ལནག་ཝིརལོཿབའ ཡུམངོན་སུམྲ་བས། ༢ 
པིརམ་ ཨ་བསག་པ དུ བག་་ ་་་་སས་ ག་བརས་ པ་དདམངོནསུམ་དྲུབས། ། ཁཅིག་གིས་ནི་འཁེམཔས་བསབའྱིར། ཐཔའགུཔའི་ ལྲེས་ཐོན་ 
ྲ ྣ་ དུའྱགུ་པབ་དང་ བཅིག་གིསནམསཔཔཨུངཔ དང། ཁ་ག་གིས་ནེ་ཏན་ཞོས་ཀྱི 


།ྱཿུ་དང། ཁ་ཅིག་གིསཞིཿཔས་པ།་རྒྱས་ཀྱིཏྱཇུཊ་ཕང་། ཁ་ཅིག་༔ ཀཾས་ནི བྲ བུན་མདཔ་ ཨག པརྔ་ོག་ པའི་བུང་རུབ་ཀྱི ཀྲིདྲ། ཤན་བསྒུདདེ། འཁམ རིམ ཀྲ 
རོ བ་བ་འདྲིསཞས་བཟནི། ་ གུཔབཞི་རྒྱལ་པའཾཐ 


ཧ, ༄། 

2 འའ ས་ཡྭ་རཱས་ལ་གཞོལ། ཆོས་ལ་འབབ། ་་བག་འ་ལླ་བརའ་ 

„4 ཤུས སརདས་ཆུས་ལ་གཞོལ རར ་ །དཾ ཕྱི་ཞིག་ནཔའི་མུཿསེ་ལ་བཆགས་ནས། ལ་ལྷ 
ཁྷིསདགདགས་ཤས་མིངའདོགས་པདདད། །ཁུ་འཛིདྲོས་པགི་རིགས་ ཡུན་པས 


ལནོ་པ་པྲ་ ། བུ་བཙན།ཏ། དའི ས།་པའ་བྱས་ཞན། 
རབ་བ × ་ ས་ཡ  ་ ཞེདང། མཐདང་།ཞུན ` མ་ང་། ། ཨང་ཡི་ཉནམས་ིསབསུདབླསེས་ 
ནས་དགངགིཆཆརསུམ་པ་དའིཆ། དཔ་ད ་བལིཔ་པས་ལ་ ལེའ །ད་ནས་ཕུས་བལྩུསན། པ་ཕེས་སྲཾག་ཆགས་སྙང་ཕྲག་དུམ་ཁ་འདོག་པདྱད་པ་སུཐྲཾཞས། 
ཕཱ་ལྭསཱམ་པ་ཡབཅིག་འདཀྲིསགཆགས། གཏུམ་ཁྱིན་འདའ་ལ་ ག་བྱསས་བཅ་དོབ བུའི་ཚོགྱ་ད་ལཅི་དགོས་། པས་སྩས་པ། བུ་དག་ཅག་གི་འཚོ་བནི 
ིཊི་གཞནམདད།།དནས་ ཁེཞུ་པས་ སམས་པ། བདག་འཚོ་ བྟཨུ་ཏངཔགས་ ནས་བཅའྱམ་ནས་། ཕིས་པརའྱདངབརཆས།། །།དནས་གང་གི་ཆ། 


བཅམ་ལྔན་འཇས་ཀྱི་ཐུན་མད་པའི་ཡུ་ཤས་བརྟས། མཐརྱ་གཾས་གད་འརྱབ་ཐཱ༔ མཛུདཅིང་། རྒྱལ་པའེའཐ་དུགཤགས་ནས། བཅུམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ གྲས 
པཀུསྟཏྱ་ཧུས་པར་གུཿཧི།། ཡ་ག དྲ་རྩིས་ ཨིམ མ་པའི་བ ཱ་ཤགསཞས། བཅོམ 7 
ཁབན་བཞུགས་ཏེ། བདུ་རིའིརཔའབེབས་ཤིཛདདུདརིས་འཿ བནསས་ཚིས་པརིདད། །ཞས་ཐཱས་ནས། ཐས་ས་ཐགཏ་པལ་གསིལ་ཏེ། ་ཡབ་ 3 ` 
གཡུཏ་མའི་ཐད་དུཆཕས་པཿསདཔ་སྦུདདམཆི་ཁོཞེས་ བྱས་ནས་སཾངངོ།།ད དྭནསྐ་རྩལ་པའི་འབྱཏ་འག་ཞེསྱ་བསན། པིས་དཔ་གཅེརྐགུཔ་གཉེན་གྱི་མཐྲོངནས་། དེས་ཐས 

བཿ ༨ངག་སྱུངགེའ་ཏུར་ནི་འདི་འནན། །སམནས། ་ རལང་། །ཿབཏུབྱུཔནས་ཀྱངཾཾས་ལྟ ་ཀིཔནཔངསནས། དལ་སུང་པ་ི་མཆགཏ 
ལཿ ༥༥ འསཱཔཤས་བཀང་ཡིནཔ་དམདབ་ར། གུཿཏི། ལིང་གཅེརྐབ་པ་འོདསྲང་ད་ནད ཚི ས་འ ཁུ ག་ནས་བ 
ཝི་ཞིག་ན་པས་བདག་ཏིདཚ་ཟདཔ་ ཉུགས་མུཐངནས་བསུམས་པ། བཤི་ཞག་བདུན་ནམདབརའཆུམུམ་མ། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ བསན་པ་ལ་དགའཐའྱི་ལས་དལ་ ༥ 
ཀཀྣྲཁྣྣ་་ བཅས་ལྡན་ལས་དཞི་༧ཆི ླསད ནྱིཔལ་པོ་པ ལི་ཁབ་འདོ་ཉོད་ 


>= 


&:£ \¶ ® 


༤༤ 


གཅིག་བྭ་ངྐྱལ་པའི ལེཁབ་ནས་ ངསྭ། འདམའ་རལ་ལགས་ས་ཆས་། བ་པས། ལསུ་ཕུད་དུའིུ་བཱ་ཧཱས་ཊ པས། བྲྲཾ་སཱངམསུ་ནཾཔར་ཤས་ཤངྡའལ་ཡད་པ་ཡིན་ལ། བག་ཅག་ན་ 
གཅེམ བཅུའག་བས་ན། དགེ།་ཕལ ངནསུས་དྲུ་པད་དའགེ་ ་ལ། ་ འོ་མའི་རལ་ །མི་ལགོ་བརལས་ང 'པའདཾཏིད་དུ་ལྡདག་ ་པཿའ། །ལམ་ པདའདི་ཉིདདུའདུག་བཞིད་ 
དུབཝགིས་འགེ སྦྱང་གེཞུཏུ་ ལ་བསྟན་བཀུངཌའེ་སལ། །སྦ་ཧས་བཅས། ་ཐན་ལམ་བཟཔ་ག 'གཙགྲ་བཚ་ལས་ སཱནཔ། རྣམ་པ །གཉིས་ཤསཏྱ་ དང་། ཡ་ཤས་ལ་མངའ་ 


༄༅། །ན་བཞུགས་ཀྱིས་དེབསྙུར་བཀུཿགྱིས་ཤག །དཾ་ལྟརུ་བྱས །བཔའད་ལ་ལགས་བརྡ་ཅུརཔས་བུས་ས། ། །དེ་ནས་དྲ་བས་སྭ་བགཏུ་གཅརབུཔ་འ འདྲསུཔད་ཡུ། 


བསྟེས་ ་པ། མ།འཇེས་ པའིངན། པ་ཉེ་བརག་ཞག་པ་ ་ ` མཁས་པ། མི་འཇིགས་པ་བཞིས་མ་འཇིགས་པ།ལཀོ་ `བ་ཝརའགེ་བ་ལས་ རྣམ་པརགེལ་བ། ་ ས་རང 


ལ་བབ བུངཿཊ་ཀྱི་ཡ་ན་ལག་བདུན་ལ་ཧྭུ ཐ། རྣམ་བརཇྲཿཔ་བྱ་ཏད་ལ་བསམ་གཏན་པ། མཁཿགྱིས་གནས་པའིསཱམས་པར་འཇུག་པ་འགུལ་སྣམས་པརའྡུག་པ། 
སབས་ བསུའི་དབས་དཔྲ་པནཔ་། ཡངདག་པའི་ བའེི་གནཔ་མཱགས་པ་རམས་ད༽ ཆེས་ཉིད་ཀྱིས་ཏིན་ཕུས་གསུམ། མཆནདུས་གསུམ་ས། ཉིན་མཆནཛསྲ་པུ ྱགཏུས་སྭ་རྒྱས་ 
ིསུན་ཧིས་འཛིག་རྡན་ལ་གཟིགས་ཏེ། ། སུ་ནྡི་གུད་། སུ་སིད༤། སུ་ནི་ཕོཔས་ཤིངའབུག ། རུ སུ་ཞིཉས་ངབརྱ་གུར། སུ་ནིགནདཔ་ཝཱན། སུ་ནིངས་པ་དངཉམས་ངབ་དངགནད་པ་དཔལྡན། 


སུ་དིངན་སངདུགཞལ། སུ་ནངནས་དད་འབབ། སུ་ནིངན་སང་དུབབ། སུ་ཞིངས་པན་སངནས་ཕུངས། མཐརིས་བའབ་པཔ་དང་འབྲས་བུ་ལ་གཞག་པྲ་བ། སུ་ནི་ཉཾས་པརྭཧཏཱཔའི་འམམ་ 
དྲུ་བིཔབ་ལས་ལགནས་དངཔརྱབ། སུུ་ནི་འཕགས་བཁི་ནོར་བདུན་མདཔ་ལས་འཕགས་པའིའིར་བདུན་གྱི་དབུང་ཕུག་ལ་དབང་བདད་གཞུགས་པརང་། སྐ་ནིཔག་བའྱི་རབ་ནམས་ 
མ་བསྐྱངཔ་ལས་བསྟུདཔར་བུ། སུ་ནི་དག་བའྱི་ཚབ་ནམས་བསྒྱད་ཟིན་པ་ལ་ཡངས་སྲུ་སྨན་བརྲབ། སྐུ་ནིདགི་བའྱི་རབ་ནམས་ཡབས་སྭུ་སྫན་ཟིན་པ་ལས་ཡཤས་ཀྱི་མཚན་ 
$, = ༡ = 8 དཿ རེ '!ད འ་ ཤོ ར་ར ར་ལ བར་་ ¬ ; 
གིསདརོལ་བརྩབ། ཨུ་ནིསས་རྒྱས་བྱུཿབས་བརྒུནཔའི་འཇྲིག་རྟན་འབྲས་བུང་། བཅས་པརབ་སཱམ་ཱ་ཡཤས་གཟིགས་པ་འདགུག་ མཚོ ནནམས་ཀཱ་གནས། ནུས 
ཆུབས་ཡལ་བར་འགྱུཔཨངསྲད། །གདུལ་བསྲབ་བའྲིསས རྣམས་ལ། །སངས་རྒྱས་ཕུས་ལས་ཡལ་བམད། །ད་ནས། - .བཅོས་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་ཕཀངས་བ། གཅབྲུ་པ་འོད་ 
སྲུངཔརྩ་ས་གཅིག་པ་འབུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པ་སུམ་དདགངས་ནས། ག་ག སྔ་ཕེགས་གངན་གཅརབ་འོསུངཔ་ྱས་གཅིག་པ་འབུག་བཁིས་ཐུགས་དང 

(༦ (¬ . ༣ $ \;#;‰ ཚེ ༥ 
གཤགས་ནས། གཅར་བུཔ་འདྲོསཔདབརྩས་གཅིག་པས་ཐག་རིངཔ་ཞིག་ནས་། སསྐྱངས་བཅམ་ ལཱན་འཇས་མཐངངོ། །ྔ་འངོནས་ཀང་། བཅོས་ཝན་ཁངས་གལ་བདཿསང་ 
ཡུནནས། བཅེས་ལྡན་འདས་དཔྱལུན་ཅིགཏུམངོན་སུམ་དུ་ཡངངག་པར་མགུ་བ་དང་། ་ཡངདག་པར་བཀའ་བརའ་གུམབའིགཏམ་སྣ་ཚོགས་བྱས་ནས་། ཕུགས་གཅིག་ཏུ་འྱག་ག་ ། 


འོ 
= 
3 
ཆོ 


༄༅། །དནས་གཅེང་བུ་པ་འདོསུང་དངརུས་གཅིག་པས། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འདྲིསད་ཅེས་གསལཏོ། །ཀྱ་གྭནུཏམ་གལཏཞུས་ནས་ཞུ་ ཞ་བ་ བ་ཡུངབསྟུནཔའིསུདད་གུ་ 
ཏམས་བགག་ལ་ ་སྐབས་ཕ་ན་བདག་ཏྱ ཡུགས་འགའཞིག་ཞའོ། །བཅཾམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས ་བཀའ་སུཡ་པ། འོསྲུང་འཤག་ ༦ ་ དུབསད་ ཐམས་ ་ལ།( །འགའགས་པ། ཁྱདཀྱི་ཞུ་བ་ལུང 
བསྙན་ པའི་སླབསུ་མ" བབ་ཉིས་ ། ཀུན་བག་ཿབའིཕི་རཔ། ཏུ་ཤོགཤིག་ངད་འི ཁུདཏུ་ དཀྱ་ཞུ་བ་ ལུ་བབསྙན་པའི་སྐབསུ། དབབང་། །།ག སེལ་པ། ཀྱ་གའུ་ཏམ་ ་གཡ་ཏེ་ བདག་ཀངགཞནདྭ་འྭགུལསིདཡ། 


` ཡང་གྭའྭ་ཏམ་ཡང་གཞན། དུའགྲུརསད་དེ། །ད་བཞིན་ དུ་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ། དུ་གཅེརབུཔ་འདྲོསངད་ྱུས་གཅིག་པས་ ་གསལ་པ། གལ་ཏ་ཞུས་ནས་ ཞུབ་ཡུབསྟན་པའིསུདཏུ 


བས་པན། གཞུཏམ་ཁུངལ་འདི་ འདིཉིད་དུ་ཕུགས་འ གའ་ཞིག་ཞུའོ། ༽།དཞསཊ་ ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་གྱི་བང རཱ ུ་བཅས་ལན་འས་ཉས་གནརཔ་ཁདང་འཕུས་གཡགཔ་ 
འདིདདངས་བཀའ་སུལ་ཏ། །ལ་སུངཿཤིག་པྱམ་པའ་ཁབདུ་བསད་ - བྲས་མ་བབ་ཏི། །ན་བགའ་རབའེིུརེས་ཏུ་ 

ཤོག འའ བསུ་བབ་པ་། །གསཾལ་པྱ་ཀགྲའཏམ་གལཏཞུས་ནས་ཞུང་ལངབསྙན་ ཁྱཿབས་པཱ་ ཡུན་གྲའ་ཏ་ཁུད་ལ་འིདཉི ཡུགས་ །འགའ་ཞིག་ཞུའོ་ 

བཅོས་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀ ཿ ལན་གསུམ་ཁྱི་བདདུ་ངས་པརགླཔ་ སད །གསལ་པ། ། གྲོའཏྭམ 


ཅི་ལགས། ལྡུག་བསྔལ་བཛགིས་བརྱིས་སས། བཀའ་སུུལ་པ། ཀཀ ཀྱ་གཞུ་ཏམས་ཅི་ལགས་། སྡུག་བསུལ་གཞན་གྱིས 
` ་བུས་ཤེས་བྱཐད་ སན གའུཏམ་ཅི་ལགས། ཅགུ༦ར༦ ༦༦༦ གཞན་གྱིས་ཀྱང་བབྱེམ་ 
པ་ལ་གགས་སས་། ཐ་༤༥་་ གཞན་གྱིས་ཀྱང་པཾ སཿ བུ་ཐད་ཡངཔས་ཡུས་སཱན། །ཀྱེ་གིངུཏུམ་ཅི་ལགས། །བསྩལ་=བགིས་མ་བཙྱིས་ 
པ་དང། གཞན་གྱིས་ཨི་བྩི ་པ་དང་། རྒུ ང་བ་ཡངས་ལགས་སམ། འོདསུབ་ཛིད་ཡང་ལས་ཡུངས་བ སྙན་ཏཾ། །གའུཏས་ཅིལགས། གྲ་བྲསལ་འ་གགེས་བྱགས་ 
པ་དང གཞན་གྱིས་བརྱིས་པ་པང་། ༣ -བ་ཡུངས་ཡགས་ཤས་བྱགི་བ་ཡང་ཡུངས་ ཏོན གསུངངས། ལྷ་ས གབསལ་ཛ་ཤིས་བས་པ་དང་། 
གཞན་གྱིས་བྲས་པ་དང་། ཏཱལ་སྭཱ་བཱུངབ་ཡངམ་ །མིན་ནས་ཞེས་འདིན། ཡུངས་བསྙན་ཏོ་ཞིས་བཟཔངོ † །ཀྱ་གུ་ཏམ་ཅིཡགྲས། སེལ་མ་སརིས་པ་ཁན་ལགས་སམ། 
འསངསྡུག་བསྔལ་ནི་ཡ་དཔ་མ་ཡིན་ཏ། ཡདན་ཁན་ཨནནོ། །ཀྱ་གྲྭའུ་ཏ །བསལ་མཔགས་བྱགིས་པ་ལགས་ན། ཅིནས་བདག་གི་ གཱ་བསུལ་ཤས་བརྲའགུརབ་དང། 
མཐཾངེ་བརའི་གུརབེ་ལྟ་བུའིཆོས "་བཅན། ལྡན་ལག་ཀྱིས་བདག་ལ་བསྡན་པར་གཱན་ ། །འོདསྲུགང་གི་ཚོངབ། ཡངངཉིང་ཡན་ལ།། མྱིང་བ་ཡངད་ཉིད་ཡཾན་ནནི། དྭྟནསྡུགབྲ 


ཌ, ༄༅། །བགས་བས་བ་ཡིན་པརའགུར་ལ། འདྲསཔཔནིད་སྐད་ཅེས་སི་ཟེ་རེ། །འདྲོསངགང་གི་ཏ་པབ་ཡང་གཞན་ཡན་ཡ། ཡྱཾང་བ་ཡངགཞན་ཡན་ལ། མྱང་ 
ˆ %¡ བ་ཡང་གཞན་ཡཾདན་དི། སག་ཤ་གཞུསི ཡ་པ འ་པ འོད་སྲུང་བནིང་སྒང་མེ་བྲཾམ་ངོ། །འོད་སྲུངགང་གི་ཚོར་བ་ཡངད་ཉིད་ཡན་ལ ། སྱོངབ་ཡངད 
ཧཱཾ ཏིདཡཾན་བ་པཔ། གང་གི་ཆར་བ་ཡང་གཞན་ཡན་ལ། མྱཾཁབ་ཡངགཞན་སེནེན་ནི། དེ་སྟ་བཅ་ཡུལ་རུང་ ཅམ གཞན་གྱིས་ཀྱས་པ་ཡང་ཡཾན་པ་རའགྱུཝན་ 
ཱ .འསྲུངངད་སྐང་ས་ཐྲརངོ་ དེད །འོདསྲུང་གངགི་སྲུག་ཐསྔ་ལ་རྐྱན་རྣམས་མདཔཔདབུང་བརགྱུར་ནནི་ དྭའནསཱགབྷཿལ་རཔགསྭ་བཱས་པ་པང་། གཞན་གྱིས་བྲས་པ་དང། རྒྱུལས་ 
ཁབ་ཡུང་མ་ཡན་པརའྱགུརན། འོདྲས་པངན་ ། ` དསྙདཔི་བརང། །ཕ་བཞིན་གཤགས་པ་ནིམཐའད་ ་ གཉིས་ལ་མི་རྟན་པརདྲཐམའི་ལམ་ཨྱིས་རོས་སྤན་ཅིད། 

ལལ ལེ ཏུ ` ར་ ེ ༢. ¬, ༨༽༽ = ༨ ' ུ ངང་པ ླུཾ 
རིད འདི་ཡང སསབས བྱང འདི་འ མརགབདྱ སའུ བདཔས་འྱུང། དུ ད་ཀ མ་ིསནམཔཤས་ 
པ་འབུང། ནས་པཔ་ཤས་པའྨ་ཏུན་གྱིས་མིང་དཔགཟུགས་འབུང་། སུ ་གཟུགས་ཀྱི་རྱན་གྱིས་སྐྱ་མཆང་དྲུག་ ང་། སྒྱ་མཆད་དུག་གི་རྐུན་གྱཾས་རག་པ་འབྱུང་། ག་པའི 
52 ༣༦༤ ༨༨ ཤེ ` ༨ ༨. 
རྐྱན་བྱིས་ཚརབ་འབྱུང་། ཆ“བའི་ཀྱཾན་གྱིས་སྲངཔ་འབྱུང་། །སྲེདབའིཏྱན་ཁྱིས་ལན་པའྱུང་། གག་པ སིངཔའིན་གྱིས་སྐྱ་བ་འབྱུང་། སྐྱབའི་ 


། རྐྱན་གྱི་ས་རྒ་ཀི་ང་། གྱ་ངན་དང་། སྭཱ་སཱགས་འདོན་པ་དང་། ཧུག་བསུལ་བདང། ཡིདམི་བདབ་དང་། འཁྲུག་པ་ནམས་། བུང་བརའགུམཏ། དྭ་ལཱ་པན་ ག་བས་ལྭ་གི་པུང་པ་འབའ་ 
ཤིག་པ་འདིའབུངབརའགྱུརརོ། །ཁིདྟ་ས ། འདིམདན་འདིལ་འབུངལ། འདིའགགས་བས་འདི་འགག་པརའ་གྱུམ་ཏེ། ལི '༥ | ལ་ཐིག་པ་འགགས་པས་འདྲུ་པད་འགག །འདུ་ 
ཐིདའགག་པསྐ་ནམ་པཔ་ཤས་པ་འགག །རྣམ་པརཤཾས་པ་འགགས་པས་མིང་དཔགྲཟུགས་འགག ། ལི་བདང་གཐུགས་འགགས་པས་ ས་མཆེད་དག་འགོག། སྣ་སརེད་ 
དྲུག་འགགས་པས་ལག་པ་འགག ། ཤག་པ་འགགས་པས་ཚོརབ་འགག ། ཆོརབ་འགགས་པས་སྲད་པ་འགག།སྲདཔ་འགགས་པས་ལན་པ་འགག ། ཡེན་པ་འགགས་པས། 
སྲོཾདཔ་འགག །སྲིདཔ་འགགས་པས་སྒྱ་བའགག །སྐྱ་བ་འགགས་པས་རྒ་ཤཾདང་། རྱ་དནུ་དང། ཐུག ` 'ས་འདོན་བ་དང་། ག་བསུལ་བ་དུང་། ཡིཾདསི་བདེ་བ 
ད་འབྲུག་པ་ནམས་འགགས་པརའགྱུརཏུ། འདྲིལརན་སྣུག་བསྡུལ་གྱི་ཕུང་པ་ཚན་པ་འབའཤག་པ་འབིའེགག་པརའགྱུང་། །ཚས་ཀྱི་རམ་གྲངས་འདི་བཤད་པན ! 
གཅེ་བྭབ་པ་ཁོསང་པས་གཅིག་ཡསྐ་པ་ཆོས་ ཀྱིམིག་ཛུལ་མངཅིང་དྲིམ་དངྲ་བལ་བསས་ས། །པནས་གར༢འབུ་པ་འོདས་ཕཕ་ཤས་གཅིག་པས་ཆོས་མཐངརས་དང་། ཆོས་ 
རྟགས། ཚསྱ་ཀི་གཏིངྣསབས། སམ་ཏི་ལསྤ་དལ། ཐཅོས་ལས་དལ་ཏེ། གཞན་གྱི་དིངསི་འཇོག་ཆིང་། གཞན་གྱི་བཀི་བཾམང་ལ། སནཔའི་བསུན་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་མི་ 


×¿,༄༅། །འཇིགས་པ་བྲས་ནས། བཅོས་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདལགས་སུ་ཐལ་ས་སྒྱ་བ་བརུད་ཏེ། བཅས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིསདཅས་གསལ་ཏེ ། ། (པ་བདག་ན་ 
2 འཕས་པ་ལགས། །མངོན་བརཞུགས་པ་ལགས་ས། །བཙུན་པ་བདག་བཅམ་ལཱནལས་ཡ་སྩོབསྲམཆིས་པ་དང་། ཆས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾས་པ་དང་། དགེ་སློང དག་འདུན་ལ་ 
4 སྐྱབསུ་མཆིས་བ་ལགས་ཏ། བདག་དག་བསྙན་ལགས་པཔགཐུངདུགསལ། །བཔག་མངོནབཔཔངཔའའགྱུརཏུ། དམུན་ཆད་ཧྭང་ཐག་པ་ནས ཛི བ་ས 
° གསལནས། ༦ ས་ར ་ དཅིངྫངས་སུ་ཡ་པས་ནས། 'ལྨན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ 
མག་བསྭ་ཕག་འཚལ་ཏ། བཅས་ལྗུན་འབས་ཀྱི་ཐདན ༡ས་སངང་། །དནས་གཅེརདུ་པ་འོད་ པཔྩས་གཅིག ་ག་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐཔནས་སངནས། རིང་པོ 
ལན་པཔབདུས་མ་ཞིག་གིས་བརྡུལས་ཏེ་ སངདནས། བ་ཡིཤཔ་མབཔཔན་ལསམཞང་ནནྱི་གག་མཛོན་པག་ལ་འྲགས་པའིམ་བག་པཀའཔར་འཐུགཔ་ །ད་ནས།དག་སུངམང་ 
པོ་ག་སྭ་ད་ཤེས་ཐབས་དངཆོས་གས་ བཟཾད་ཐགས་ཏེ། རྒྱལ་པའཾ་ཁབ་ ་ལ་དོཔནས། པྭ་སཱཾངམང་པྱ་ཧལ་པའི་ཁབཏུ་བསཾདྭསཱམས་ལྕ་རབ་ 
 འ་ ལ་ས ནྣ ` ་ 


བཇུངས་ཏེབསདནས་དའཆིཀརདབངཔ་ནམས་པང་ཞིང་བཞིན་གྱི་མདོག་ཡངས་ས ་སྲུ་པག་པ་ལཱགས་པའམདོག་དཀར་པར་འདུག་ག་ཞས་། 
སཱམས་བླུངས་ནས་བྲན་བྲེསཏ་ཕྲིཾས་བསང་སྣམོས སྭ་བངབ་སྭཱ་སནས། ༈ རྐངབ་བཀྲས་ནས་ བཅོམ་ཝཱན་འབུས་ག་ལ་བདངདངན་ 

ནས་འ བཅོས་ལྗན་ཁད་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་ བོས་ཕྱག་འཆལ་ ། པུག ༣ ཅུགྱ།རབདོད། བགད །ཅིག་ཏུའཁདི་ནས། དགྲ་སུངསངཔས ། བཅས་ལྔན་འ ་ 
འདྲི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཙུན་པ་འདིན་བདག་ཅག་དགེ་སངམངཔ་སཱ་དོཤམ་ཁབས་དང་། ཆོས་གས་སུནབཔབ་འདབགསཊི་། 7 
མཆས་པན། ོད ངམང་པྷ་ཧ ཡ་པའི་ཁབཏུ་བསད་སམས་ལྷ་ཆ་བ་ནམསཀྱིས། བུ་པ་འདསཔཔ་རས་གཅིག་པས་ཤུལ་ཕུདད 
རི ་- ` ༤ བསལ་ལས ག་ -་ འགུམ་བཀར་བང་པའམེས་ 
པཔཞིངབཞིན་སི་མདོག་ཡངས་དག་ལེ། ། ཝུགས་བཞིམདོག་དཀར་བོ་མཆིས་སྐཞེས་ ཁྲས་ལགསན།། བཾ བཅུན་པ་པ་ བའ ༣ ལར སས 
འཆིབའི་གནས་ནིགང་ལགས་། བཀའསུལ་པ། པག་སུངབག་ཚིགས་ཀྱི་བུ་དའི་ནརངུ་གུརཔ་ཡིན་ཏཾ། ཕས་པ་ཆས་ཏྱི་རེས་སུ་འབུན་པའིརེས་མངོན་བརྫགས་བས་ནི། 


'གྲོང་སཾ། རབ ༥༥༤ 
62 


༄། 


# །ནི་ང་ལ་གནང་པ་སྲ་བས་ཀྱིས། པགྲཾ་སཱངཔགརིགས་ཀྱི་བུ་དས་ནི། འདྲིལ་སྭ ། ཆོས་ལ་ལྟག་པཿབྱ་བྲས་ནས། མྱ་ཕན་ལས་འད་ཉིས་དའྲའས་ 
2 བུལ་འས་བུའི་མཉེདཔ་ཧྱིས་ཤིགཅེས་བཀའསྤ།པ་ཏེ། ར ་ བི ད་ར 
ཟི 


མཡོགཏྱུ་ུརེཔབྭསཔབསན་ནས། རལ་པའི 
¡ ཁབ་ ལྕ་རྣམས་ཀིས་གཅརབུ་པ་འདྲུང་དབུ་གཟིག་པ་ཡངས་མུ །ངན་ལས་འདས་སཞས་སྨ་སེགས་ས། ། དྲ་བས་མ་ཐགཏ་གཞན་སྲུ་སགས་བྲ་ནམསྱ་ཀིས་ 
རསྱཀི་བདན་དག་བླད ། ལམ་པ་དང སྲའདང། བཞིསདོཔང་། སོམ་མདོནམས བསྒྲགས ། དགེ་ རྩུང་གཞུ་ཏམ་ནང་། པའིཆོས་འདུལ །བ་འདིའཐའ་ཤིག་ 
ལ་མཐཐུག་བ་ཡོད ཀྱི་གཞན་ལ་མདདཞན། ( རདཀི་རྔངས་ བཱམཚུཿས་པཔ ཞུབ་ཡང་ཤ་ ༼ུན་ཡུས་འད་ཞེས་སུསནས་ ནས། དཔག་བྲྲི་འདྲ་དད། ྐ 
 བྲུ་བུ་ལ་མཆདཔྱ་བཁྟསམ།།དགེ་ ོང འཛིའྲིརས་བུ། ར་མཾ། །པནས་ངཔགཞན་མུགགས་པ་ པར་ལ 
བཅས་པས བུང ། བག་ཅག་གིས་ཁའི་ བར་མཆིས རོ། །པགྲ་ཨང་དག་ནཔམང་འདིན་བདག་ཅག་གས་ཚས་པ་ལྔུས 
ཧཱདཔ་ཡིྱ་བི། བག་ཅག་གིས་ལ་ ཨས་མརྦ་ཨ་གམཟ་བ།གམ་གཞསས་ས་བ་ཚུབཞང། ཀྲག 


བསུགས་པ་དབག་ཡིནནཞས་བར།།འགྲེ་སངཔགནར་ཡང་འབྲིསའི་ཚཔས་པ་མཚུས་པརྦདོཔ་ཡུན་པ་ལྷ་དབགཏིང་ལ་དི་བྱབོཞས་ཟེཿ།།དས་ད་ཐསས་ཐགཏགཞན་ 

གསཀུནཏུ། ཁ་ཕ་གིས་ལཱ་དཔགཉིདལ་གསལ་བ་བཏབས། འདསའིརངས་པ་མུས ཡནབ་ང་། སུཌམ་ཡན་བ་དྭལྟནམས་གསུམ་ཤིགཅེས་བྱས།། 
རགྟགས་པདདནསནའ་ ་༄༅ ` འདིས་བཅམས་ཝན་ལྡས་ལས་ཆོས་ཏུགསནས། དསུན་འབས་དོངམཛསས་འ 
ཡས་ལམ་བརྩས་པཞས་ཟརའ།དནས་དཔས་མ་ཐག་ཏགཞནམ་དེགས་པ་ཀུནོད་བུནམས་སྐྱབས་ནས། ས་ཐགས་དནས་སངང་།དནས་དགྲེ་གངྣནམས་ཀྱིས་པའྲིའས་པུ་ལ་ 
ྩས་བའིམཆདཔྲ་བས་ཏཾ། ལོམའིཚལ་དུདོནས། བཅེམ་ལྡན་ལས་ལ་ཞུས་པ། བཅུན་བ་གཿཔབུ་པ་འོ སུངཔ་ཕྱས་གཅིག་པ་འདིས་ལས་ཅིབྱཀིས་ན། ལས་པའི་ 
རྣམ་པུརདུཤཔས་བདུས་ལླྭ་བཛུས་ཏེ། བཀུམ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་ལམ་ཀྱས་བཀའས་ཡཔ། དགླསངདག་དཏདིར་ཡས་དྭབུབུ་བུས་ཤིངབསགས་ཏ། ལན་ག 
རྱདནི་བུས་ཀ་ཁས་འའིགཏམ་ དལས་འབུངཔ་བཞིན་དུ། མངཔ་བཞིས་སིངས་བསད་པའིབརད་གས་བརབ པར་པའོ།།གསཾལ་པ། བཅུན་པ་གར་པ་ལོསུང་དས་ 


གཅིག་པས་ལས་ཅིབྱགྱིས་ན ལས་དའྲིནམ་བརྭསཱན་པས་འདིས་བཅེས་ལཱན་འབས་མཉེས་པརབྱགིས་ཏ། སི་མཉེས་པརམ་བྱསིས་ལགས། བཅམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ། 


༩ 
།པར་སྦན་ལམོ་གྱི་བངལས་གྱུ་པོ།།གསུལ་པ། བཞུན་པ་འཐིས་སྣཱན་ལམ་གངདབཏབ་ལགས། བཅམ་ལྡན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དགྲ་སངདག་སྙོ 
ངོ བྱུབབའཐས་པའིཔས་་བྲས ལ་པ་བཟངཔ་འདིཏིངལ། སྩུ་དགུའི་ཚལ་ཏྲིའྲི་ཁུ་བ་པན། ཡུང་དག་པརྫྔ་རོགས་པའི་སུཔསྐྱ་རས་རིག་པ་པ་ཞབསུ་ལྡན་པ ། བད་བསག་ཤགས་པ། 
༡4 ༥༦ སྐུས་བུ་གཏུཔ་བྱའིཁ་ལ་བསྱྱུར་བ། བླནསདཔ། ལྷ་བཿམཾ་རྣམས་ཀྱི་སྙན་པ། ༡༧ ། 

བཛིགསས་པཀུན་ཅུངས་པརྱ་སུརཏ། །དནས་ཡང པུག་པརྫོགས་པའུསཔསྦ་རས་ལྭསང་གིས་ཝར ནསིརགནས་བཅས་ཏ། བདྲུ་མིངིརའཔབས་ཤིང་། 

བཆིས་འགི་བནསས་ཚིས་པརསངདད།།པེའི་ ལ་ཡུལ་དན་བས་བ་ཞིག་གནས་པ་ངེས་ཀུང་། །ཝ་ཤ་ སིན་ཡངཀ་བརྫརོགས་པའིསཔས་རྒྱས་འོྲསཔཤས་ 
བྱབ་འདུ་ཆིའིརཔཡབས་ཏ། བདུད་རྩིས་འགྲེ་བརྣམས་ཆཾས་པརམཛད་དཞེས་བྲས་སཾ། ༢༤༨༤ ༥ ˆ 
བླུས་འཾདསྲུངད་ག་ལ་བཞུགས་བ་དཔས ནས ། ཨངདག་པརྔ་རོགས་པའིསཁསྭུ་ཆུས་ལསངག་ཞབས་ལ་མགབོས་ཐུག་ལཇཔ་ནས། ག་སགཔསི་། 
སཱཔའབུག་གེ།དནས་ཡངབག་པརྡྫངོགས་པའ ས་རྩས་འདྲས་པགིས་དཔ་འབུནཔའིཆོས་བྡན་ཏེ། པས་ཡངདག་པརྔངོགས་པའིསཔས་རྒྱས་འོསུངལསཌས། ་ 


༡ 


'སྩུབས་སུ་ལུག་བ་པང། བླསབ་པའི་གཞི་ནམས་བསནས་སངང་། །དནས་པའིང་ ཧོན་པ་དགྲུ་བིན་ཞིང་བསདོནམས་དགྱ་བས་ཏེ། རྒྱབས་སུ་ཁྲ་ཐ་ངང་།བསླུབ་པའེ་ 
གཞྲི་ནམས་བྲསཔས་ནས་འཆི་ཀར་སན་ལམ་བཏབ་པ། ཀུ་ཤ གའ་ གས་པའིསསས་རྒྱས་འདྲསཔག་བསྙན་པ་ལ་ཚེ་གཅིགཏུ་སྐྱབས་སུ་འགབ་ 
དང་། བསུབ་པའི་གཞེ་ནམས་བྲསསྭ་ཀང་ཡནཏནྱ་ཐི་ཚོགས་ཅི་ཡངས་ཐབ་ཉིས།། ཡངདག་པརྫ་ོགས་པའིསངས་རྒྱས་འོད་སུངགིས་བམ་ཟེའི་འཛུ་ང་མ་ལུང་བསན་ 
བཞུབ་ཡནབའིམ་སརུསབཅོས་ལུན་འནས་བབག་གས་ཆཉུས་པདྱདཔ་དྲུགཅིག ། ལི་མཉེས་པརྱཔད་ ¡ུ ཙུ ཅགཅསྤུ་བུས་ས། །པཱ།སུངདག་ཇིཧཱས 
དུསམས། པའིཿབུམ་ཟིརྱབཔྱ་ཐུཔ་གང ་ ་ཡུན་པ་དནིགུཿར་བཏྲས་དབྱས་གཅིགཔ་འདི། ཁུན་ཞུཏ། དས་དྲིནུ་པ་དགུ་ཤིན་འིང།བསྐ་དམས 
ཤག་བུས་ནས། ཚགཅིགྱཱསབསུ་ལབ་བ་དང་། བསབ་པའིགཞི་ནམས་བསུངསནས། འཆིག་པྲན་ལམ་བཏབ་ཏེ། ཡངདག་པརྫརགིས་པའིདངསྤརུས་འདོསང 
གསྦ་བམ་ཟའི་ཁྲླ་བམ་བུངབསྟན་པ་གཔ་ཡའི་པའི། སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ཁངས་དབདག་གིས་མཉེས་བདྱདད་པརྩགུ་ཡིག །སི་མཉས་པདདཔངས་གྱུཿཅིག། 
རཾསྱ་ཤས་པ་པས་ན། དགྭེ་སངདག་ང་ཡངདག་པརངོགས་པའིསསས་རྒྱས་འོདསུཔེ ༨། ཤིན་ཏུམཉམ་པ་པང་། ཤུགས་སཉམ་པ་པང། མང་པ་མཉམ་པ་པང་། ཐབས་མཉཾ་ 


ˆ 


ཏཾ 
2 

༩ 
° 


༄༅། །པ་བྷཾ ཨ་བརྩ་གུརནས། འདིས་ང་སཉས་བརྩབས་ཏེ། མི་མཉས་བརས་བས་སེ། །བུམ་པ་ཉིུ་བྱརད་པ། །འད་ 
སྲུང་གཙོ་ང་ཞས་བྲ་བ་ནི། གཱཱགཞི་མཉན་དུ་ཡད་བན་བཞུགས་ཏེ། དེའྱི་ཚཅིའྲིད།འ་ཞི་ག་ན་། དཔསངའཁཾརྦའི་ཉིས་སྣང་ཡདཔ་ཞིག་གནས་ཏ། དཔསྲོཾངད་ཡངང་སཱན་ 

བཅས་ཐམས་ཅད་ཀུ་མངར་ཤཾན་པ། རྔ་འཕྲལ་ཆང་ཞིག་ས། པས་བས་ཟཾ་ཁྲི་ཉཾས་སྣཛཔ་དཔག་བས་གཏན་བཞི་དང་། མངོན་པང་ཤྭས་བ་ལ་ལ་བཀདད། །དནས་གང 
གི་ཚ་བཅེས་ལྣུན་འས་ཀྱིས་མཚོཆན་པེ་ཡ་དྲོས་པའིནངདུལ་ས་ཀྱི་རྣམ་པཿཧན་པ་ཞིག་ཕུངབདུནནས་།མཆོ་ ད་ཉིད་ཀྱི་ནཔནས་འཁོརྭ་ལཱ་བྱཧཱདང་། ནསཁའ་ལས་ 

རྒྱལ་བུ་ངྱ་ཏྱིད་ཀྱི་ཆལ་དུགཤགས།།དྲངསྲངད་ འཁརཔ་བཅས་པས་ཀྱང་། བཅེས་ལྡན་ལསུམན་ པཞཾདྱཀྱི་ནབནས་ནམ་ཁའ་ལ་གཤགས་ པ་མཐེང་།། 
མཛངམ་ཐགཏུབེས་ལཱན་ལངས་ལ་དགའ་བརྱ་གུརནས། ཐམས་ཅད་བངཏ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཝྲི་བཞིན་འབྲང་ཞིངད་ཕག་རྐྱལ་བུ་ཁྱུཡ་ཀྱད་ཀྱི་ཚལ་དུ་ཞུག་སནས་ 
བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བཞུགས་པ་དེང་དཔད་ལྗགས་ནས། བཅོམ་ལྡན་ལ་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བེས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཆེས་མཉན་པ་འིཛྲིལདཱན་སཱརའཁདད་།།དེན་ 
བཅམ་ལྡན་འདས་ཉཾས་དྲང་ཉིས་སྣངཔ་དནམས་ཀི་བསམས་པ་དང་ ། བག་ལ་ཉལ་བདང་། ཁམས་དང་། ཤེས་པ་དང་། བབཞོན་བོགསུ་རདུནས་། དེང 


དི ར་ར ད་གངྲ་བིཏིས་སངཔ་དྲནམས་ཏིས། སྙནད་དགིད་ལ་འཁེད་བཞིན་དུ་དེན་པ པའི་མདལ་ཐིཿསི་འཐའི་འྲབས་བུ 
མདོ།སུམ་དྲུབས། ། །སངགཙོབལས་ཞི་ཕྲོས་པས་ རྒྱ་ཀས་ཤཾང་ཕྲགས་པས་ཅི་ཡངམ་ཁྲང་གོ །ཕནས་ ཨུགས་ ངཔདྐནམཾས སཱན་ལས་ལཝས། ། 
དུག ཕུག་ བ་གཅིག ནན ྔ་ བཅེམ་ལུན་ལྡག་ལ་འདི་སདཅེས་གསལ་ཏེ། །།བཅུན 
ལགས ་པའ་གསུངས་པ ཆོས་འ ལ་བ་༢བཏུ་འབུང་བ་དང་ བསྐུན་བརྡ་ གོས་ཤདྡིདཀ་ སཿ ད་པ་འཐོབཏ་རུདན། བདཀ་ཅག་ཀྱང་བཅོས་ 

་ ཀིཐད་དུཔས་བརྡན་པ། ་ རི ནསེ་བཅམ་ལྡན་འས་ཉིསྤ་པྲསང་འི་ ` རར  ་ 
 ་ གུ་ཤུང་ ཉན་པོརྔངགོས་བར་མཛད་ནས། ་དྷཾ་ནམས་ལ་ པགས དཾནམས་ཀྱས་ཀང་བརྫོན་པ་དང་། བསྨྲུབ་པ་དང་། འཐདཔས་ཏན་མེ 
ས་ཉ། ངདག་བཅེམ་ བཉམངནདུས། ༨ ནཾ་བཏུབུ ཁམངཅི་ཡངས་ཏབབ་། །༢ །དནས་' རེས་དྲ་ོས་ཞས་འ འབདཔ་ལ་ཞུགས་ ཏ། ཕས་ 

་ྷྲ་ གོ་བ ། ཚིགས་པ་དང་ 1 ་ །དནས་ཕྱི་ཞིག་ན་པའི་བླ་སྐྱས་པ། བདག་ནིས་མས་ཐན་སུང་ 


༤ 


=, ༄༅ །ཕྲག་ཊཱམ' དག་ལ་ཆོས་སྙན་ལ་ ། བཤག་ཉིངནིཆས་སྣནཔརམ་འཕོད་དེ། བདག་གི་གགས་པ་འདིངག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ག་བཅེམ་པ་ཉིད་ཐོ་ལ། བགག་གིས་ནི་ 
-4༔ དྡཐཾས་ནས་ཅྲིབ་གཏལ་མ་དཔའགུཿཏཾ། ཁྲདཔཔཅི་ཡངམ་ཐབ་ཉིས་། བདག་གིས་མཉན་པ་དང་། སཾམས་པ་བཏངལ། ༤ཤིག་ སམ་བརྩ་པའྷོསཱ་མ་ནས། དས་ཝས་པ་དཉིདསས་ 
4ྲཾ པ་པང། འཇལ་བ་དང་།ཉཾ་བརུབརགས་པས་ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅདསུ་སནས། བྲག་བཅེམ་བ་ཉིདས་ངོནསུམ་དྲུ་བས་ཏ། ༦ ལང མ་བའི་ཚ་འས་ རང་ 
གྱུཿནས །གསུ་བདང་བརབར་མཏམ་བ་། ནསཁའ་ དངལ་ མཐིལ་དུའུ་བའཾསམས་༨༨ ན་པ། ཙན་དན་ སཱངས་བ་ལྟ་བུང་བསི་ལ་བརྱ་གུཿབ། རིགཔས་སྒ་ངའི་ 
ྦུས་འཅམ་པ། ཞིཔ་དངམཛནཔཤསཔའ་ ` ཇེ. ནྣབ་དང་། ཆགས་བདང། བཀུབབསི་ལ་མི་ཝ་བདང། འད 
ཉི་དབ་།བཅས་པའི། མས ིསསཆོདིང དབ་དང། ཞུས་བབླས་པའིགགྡུསབུཏུཾ ད་ག མསྭ་ཏིས། སཔྭསྱ་རས་བཅོས་ལུན་འུས་ལ་གསལ་པ། བཙུན་ 
བྲ་བྲསངདཤེས་བའྱ་དྲགས་པསདགས་ནས་ཅི་ཡངམ་བབ་ལ་ སྤོདཀྱི་ས་ཐཾས་པ་དཏིང་ ར། རྟགས་པས་ཏེན་མངས་པ་ཐམས་ཅདསས་ ་ 


འཇལ་ 
ཧཿ དྲག་བཅམ་བ་ཉིད ན་སུམ་དབྱསིས་པ་ལ་གཟིགས། བཙས་དན་ལ་ཉིས་བཀའྱསཔཔ། ¦ ་ འཕམ་པའི་སན་ཡངལས་སམས་མདང། 


ཁཛཔ་བ་དང་། བྟགས་པས། བསམ་གཏན་བཞིདང་། མངོན་པརཤས་པ་ལྔ་དྲིལུརབསྐྱདཔ་དེཏོན་ཇིག །དག་སླུངདག་སྔོ་བྱུཿཐ་འས་བའྲི་ཨ་ན་རི་ཁདཿིགན་བམ་བཾ་འདྲོགཔགཅོ་ 
་བོ་ཞས་བ་བ་ཞིག་གནས་ཏེ། ཕི་ཞིག་ནདྲ་ཚབ་དང་། ༣༤ ཊུསངབ་ལས་པས་ད་བ་སང་ཌསེ་སངས ངནས། + 
བརྩས་བནཾས།དས་བསམས་པ ། བཤག་ཀྱིའྱིམ་གྱི་ཆོས་ལ་གནས་ལ། ུ་ི བུ་ཁའ་ཏུགསསི་ འདྡིནམས་ནི་འཁོ་བ་ལས་གལ་བ་ཡནི་གཅོས་ཅྲག་ 
གིས་མ་ལ་བདག་ཀྱང་འདིངག་ཁོ་ནའི་བདད་གཏུའབུངབང་བའོ། །སཱམནས། པས་ཐམས་རང་བརྟཏ། པངསངངངག་ གིས་ཐྲངདུ“གཏ་བུངདཱ། ད་སངནས་བསྟན་བཅཾསོ་ 
ཐམས་ཅད་ཁནབ་ུ་བ།དནས་གི་ཞིགན བ་སགཙ་དགིནམ། བུ་བའྲི་མའིཉིས་ངཔ ' དྲ་ནམས་དས ད་བདིའིཿཤ་ུསན་པདི 
། བསས་ལ་ཧཱགགས་འདོན་བདད། །པནས་འདྲསུང་གཙོ་བས་དཔག་སྩུས་པ། བས་བའི་ཁཱའུ་ཕག་ཧཿངྱས་པན་མ་པུད། སྡུག་བསུལ་བསམ་བྱད། སཱཱ་སཱགས་འདོན་བརན་པད་ཅིག 
དང་ཡསྭ་ཁུདཀྲི་ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤར་བར་བྱའོ། །ཞེས་བྱས་ནས། ས་བམཟིའིཁད་ཏིས 'ང་པ་དཔག་ཐམས་ཅད་བསུས་ཏུ། དཔག་ལ་ཡིདལ་བིདུཔ་ཡང་བགནས།ད་ 
བྭགྲ་མས་ཅད་ཀྱིས་བསམ་གཏན་པའིདང་། མངོན་བརཤས་པ་ལ་སྙདདོ། །དནས་ལི་ཞིགན་འངཾསུང་གཙོ་བོས་བསམས་པ། བདག་གིས་སྤབས་འདྲི་ནམསྱ་ཀིས་ན་བདགགི་ཡིད་ལ་དད་ 


ཌ' 


༥3 


ˆ 


^༡ཁ:÷ 


༄༅། །པས་ཆོས་དལྣ་བུ་ཏོགས་པརྱ་གུར་ལ། བདག་ནི་ཐཾས་པས་རྒྱགས་ཤིང་ཕྲགས་པས་མི་ཡངམ་ཐབན། བདག་ལ་ཝས་པ་འདི་ཅིངགོས་སཱམ་ནས་འསྱ་ཀང་ 
སམས་པ་དང། འཛལ་བ་དང་། ཉཾ་བང་བརྟགས།་པས་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། མངོན་པརཤས་པ་ལཱ་བསྐྱད་དོ། །དགྭ་སྲུངདག་ཇི་སྭམ་དུསམས། ཕའིཿཿ སུབགཙོ་བོར་གྱུར་ 
པགང་ཡིན་པ་དདི། པང་སང་འདི་ཁ་ན་ཡིན་ཏ། དའིར་ཡང་འདིཛེས་པའྱི་དགས་པས་ཕགས་པས་མི་ཡངས་ཐབ་ལ། ཡིས་ཐས་པ་དཉིད་སེམས་དབའ་དང་། འཇལ་བདང་། 

ཉེ་བར་བརྟགས་པས། བསམ་གཏན་བཞི་དང་།མངོན་ བསཤས་པ་ཝ་བ དེ། །དྭ་ལུ་པ་སབ་འདྲ་ཕོས་པརི་ རུགས་པས་དགས་པས། སཱཿཿི་ཡངམ་ཐབ་ལ། ཡས 
ཡག ང་བག འཇལ་བ་དང་།ཉ་བང བྟརྟགས་པས། ཉན་ །ཐམས་ཅད་སྩ་པས་ཏེ། ངྲག་བཅམ་པ་ཉིངས་འོན་སུམ་དྲུ་བུས་ས། །ནས་དགྭ་སཱངརམས 
ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བརེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ། བརུན་པ་དང་སཔ་འཁའངང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལས་ཇི་བགྱིས་ན། ཡས་པའྨི་དམ་པརྱཾཊ་པས་འདྲིནམས་ཀྱིས་བཅེམ་ལན་འདས 
མཉེས་པརབྱིས་ཏ། མི་མཉས་པརམ་བྱིས་ལ ། བཅམ་ལྡནལདསཀི་བསྟུན་པ་ལ་རབཏྱུབུངནས། ཉེན་མངས་པྲ་བམས་ཅདྲས་སནས་། དག་བཅམ་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ 
བྱིས་ལགས་། བཅམ་ལྡན་འ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། སྤཱནཱ་ཡམ་གྱི་དབངཡས་ཀྱུམཏོ། །གསཾལ་པ། བཅུན་པ་འདྲིནམས་ཀྱིས་སྙུན་ལམ་གདུད་བཏབ་ལགས།། བཀའ་སུལ་ 


(¿ 


། བ་ག་སངདག་སཱན་བུངབ་འབས་པའིདས་ན སྐལ་པ་བཟངཔ་འཾཉིད་ལ་སྐྱ་དགུའིཚ་ལ་བཞི་ཁྲི་ཐུབ་པ་ན། ཡངག་པ་རོགས་པའིསཔསྤྱ་དས་ཐིག་པ་པཔཞབསུ་ཝན་པ། 
བད་བཟུག་ཤགས་པ། འཇིགཉེནམཁཱན་པ། སཱས་ཐུ་འདུ་བཁིབ་པ་སྦྱུཿབ། བཱནསདཔ། ལྷདངཡི་རྣམས་ཀྱི་སྙུན་པ། སངས་རྒྱས་བརོམ་ལྡན་ལམ་འཁའང 
འཇིག་ཅེས་བ་བ་འཇིགཏ་དྲུ་བུང་། གངགི་ཚོདསཔས་རྒྱས་ཀི་ཕིན་ཡ་ཐམས་ཅདམཛནས་། ཕུབུཔཁྷི་ཐུགས་ཡདཔའྱིས་ཤ་ལས་ལམ་པའྱི་ཕྲི་སྤུག་པན་ལས་ལམས་ནས། 
སྒྱལ་པ་མཛེས་ལྡན་གྱིད་ཿ །གདུང་ལ་མཆོད་པྱ་བས་ཏེ། སྲུ་གདུཿཤི་མཆེད་རྟནབརྙིུགས་ནས་། མོདཏནདཡ་བཀུཿཧཱི་ཉནཔཿ ། ཆོད།ི་ེིམས་པ།དོང 
དམས་པོ་ཞིགན་མཆད་ཏ་དའི་མཆོད་ཏན་གིས་དུས་ གཱན་ལ་བབ་པ་ན། རྱལ་པམཛེས་ལན་གྱི་ཁསས་གཏོ .གས་པ། འི་འདཀྱི་ཕྐམ་པ་འཁེཔྲིཏིས་དྭང་དཔཔྫན་པ་ 
ཞིག་གྱི་ཡཔམ་ཆོད་པའིལས་ལ་བརྩོན་པརྱབསནས།། སྭཱན་ལམ་བཏབ་པ། པག་བའྲི་ཝབ་འདིས་བཔག་གཔད་གངདྒུས་བའའགུམབ་དདངདཕུག་ཅངནཿམངལ་ལངོས་སྭུཔའི་རིགསུ་ 
སྩེ་བར་ཤགྐ་ཤཾག། སནཔ་འདིངང་འདབའིབསྙན་པ་ལ་རབྱདྱབུཔནས་ཉོན་མཛས་པ་ཐམས་ཧདྲསསཏཾ། ག་བཙམ་པ་ཉིདམངོན་སུམ་དྲུ་པད་པརྱ་གུར་ཅིགསས་བས་སོ། །དནས་ཞམ་ 
རི་བནམས་ཀྱིས་ད་མཐེངནས་ཕྲིས། པ། ལྟ་ཅཾག་གཾས་སནཱ་ཡམ་ཅིབཏབ་ཡགས། དེནས་རྒྱལ་པསཇདཕག་དྦྱས་པརསྭཱདདོ།།དནས་ཞམའིངང་རྣམས་ཀྱིས་སུས་པ། བདག་ཅག་ 


༣, ༄༅། [གིས་ཀྱང ལྕ་ཆིག་ལས་བརྟནཏ། ནཔ་འདི་འདུ་བསཉས་པརདཏཔདྱགཿཅིག་། མི་མཉེས་པདྱ་དཔརས་བུཿཅིག།དབནའིབསྟན་པ་ལ་འབྱད་བུངནས་།ཉེནསངས་ 
ཤཱ ཀཀ ྣི་ ཏཔསྦུགུརིགཅེས་བས་ས། །དགླཾམངག་ཇིཧྭདུས་མས། བཛིསཔའདྱཀྱིརལ་པརྩ་གུརབ་གཔའཞིཔ་པིནི། པ་སཔའདི་ཁན་ཡཞ་ 
3 པེཚའབིའཁརང་ ཁི་ཉིས་སྣང ང་པར པོར་གུཔཔ་གང་ཡན་པ་དེནི། བྲམ་ཕྲ་ཾཉིས་ག པ་འདིདག་ཁན་ཡིནཏ། དཔ རྟན་དལ་བཀུ་བསྡི་བུས་ནས། སྨན་ཡམ་བཏབ་པའིལས་པའྲི་ནམ་པར 
` ་ གིས ལྤ :་: འྲིས་པམཉེས་པརྩས་ ཏ། ལི་གཉེས་པརམ་བྲས་ལ། པཉིངཀྱི་བསྙནཔ་ལ་འབརྟ་ 
ཤྱུངཧཱ། ཏོནམངས་པ་ཐམས་ཅདགྡུངས་ནས། དག་བཅོམ  བཉི་ོསུམདུང་ པ། ཁངཉས་ ངབཾ་ †ླས 
ཀྱིས་ཁམཉས་བབབྱས་ཏ། མི མི་མཉེས་པརམ་བུས་ལ། བནིངྱཀི་ཐ་ནཔ་ལ་བབྭཏླུ་དུ་ཤས། ཿ རོམ་པ །།གཞན་ཡངདག་ 
བྫངོགས་པའིསངསྐྱ་རས་འོདསུང་གི་གདུང་རབ་ལ་འདིདག་ཐམས་ཅད་རབ་ ངྭ། དཔའ དདག་ཐམས་ དད། དད། དབངཔའམུས་ཡངས་ 
ྣིནཔརས་པ་དསན། དགྟརམ་པརགེལ་བརྩགུམཏོ།། །།གྲངཆེཾཾ་གནས་ཤས་བྲབ་ནི། ས་ཡོས གས་བ ཏྭ འི རྒྱལ་པའཾཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་པ་ 


གཟུག་ས་ཅན་ ནང་པཁྲི་གང་པ་ཆའྲི་བ་གངཆན་གཱངཔོ་ཞས་བ་ཐ་ ཅིངནམང་ལ་ལས་ཧཱདཆབ། ཡངས་ལཛིད་པ་མངབ། ནས་ཐསྔ་ཀི་བུའིནརབ་མཉམ་པ། རྣམ་བས་ཀྱ་ཐའི 
- ` / ༨༦ ༣ \ དབ ‹` 
ཨོ་པའའགན་པ་ཞིག་གནས་པ་དེས་ཐབས་ཟླངབབ་བ་ལས་རུང་སྣ་བངསནས། དེད་བཔྡ་ འངིགྲོ་ཏྲུ་ར་ཤང་དགའ་ཡ་དགའ་དགུལ་ དོ། །དནས་ཕི་ཞིགྲན། པྲར་རུངས་ལ་བགས་ 
ནས དྲུ་ཀ་བ་བྲགུ་ལ་བྱསུལན་བ་བང་། བུ་གྲཟུགས་བཟངཤིང་བལྟན་སྡུག་ལ་མཛེས་པ་ཞིག་བཅཾས་ཏ། པེའི ནྭ་ཧས་བོངྱཔས་ནས་། ཁཞུལཿསངརྷསདགཔགས་ཤེས་ 
མིཔ་ལགས་པརྦ་དད། ཁུཿྙུ་སྐངསུགཔ་ལསྟུས་ ལ།གཅིག་རནྲ་གངཔ་ཚའླིད་གངཆེན་སྙིང་བའིབུ་ཡིནཔས་ན ། ཁེཞུའའིའྲི་མིངནག་པ་གངརན་གནས་ཤས་གདགསཞུ་ 
= \ ༢ , ༠༤ ༨༨ ཆོ .༤ ༤༨ 
ཟཾབ་པོ།།བསས་ཁྱཾཞྡ་སག་བྲ་གངཆན་གནས་འོམ་པཔ།ཞོ་ པང་།མ་པང་ ཞུནམ་ཡང་། སེརྱཀི་སིངཀུས་བླསདབ ་ སས་ནས་དབག་གི་ཆར་བྷས་པ་པིཆ། ཁཱུད་ཡི་ 
གསཱཾབ་ཏུ་བཅུག་ པ། ཨུ གས བསོམ་དབ་ཤློག་པའྩིབདམས མ་འོས་པ ལས་ཀྱི་གནས་མཐའ་ཕག་པ་འདི་ལྟ་སྭ གྲཕཔའཾ་མཞོན་པ་དང་ བཞོན་པ 
མཆོན་མབཅདཔ་བང་། འཕངདཔསདནདུ་བརྡུབ་དང་། ཛེཌབྱས་ངབ་དང་།གཡུལ་ལས་ཐཿཔརྦུ་ཐ་དང་། ལྗགས་ཀུས་གཟུངབ་དང་། ཞགག་པས་གྲུབ་པང། མཔ་ པོརའཕངབ་ 
དང་།རྫོ་ཚ 4» 'འཤངབ་པང་། མཆེནྲ་གཅིག་ ༨ པང་། ལའས་ལོ་འཛང་བ་ང་། བཅད་པ་དང་། གཤགས་པ་དང། ལག་པས་བཟུང་བ་དང་། རྐང་པའི་སཱངས་པང། 


༣: ༄༅། །མག་བོ་བསྙབས་པ་བང། རྒྱབསཔ་འཕངང་བང་། སྒྲ་གག་པརའཕངབ་དང་། གནདདའཔང་བ་དང་། གདོན་མི་བ་བས་ཕཾག་པར་་བ་པང་། ཚབས་ཆར་གཏང་བ 

% རྣམས་ཀུངབླ་སབས་ནས། གནས་ལཱ་ལ་བངབརགུརཏོ། ངནས་ཕྱི་ཞིག་ན་པའེཕ་ས་གཏིས་ཤི་ནས། རྩསལ་པ་གྲབུགས་ཅན་སངཔསྐ་གང་པཿའི འབམས་ཏ་ཕའིལས་ 

@ ་ཐབས་ང་ཏིང་ནན། །དནས་ཕས་ཐབས་ཟླཿབབ་པ་ལས་རུངས་བླངས་ནས། དདཔཔལཝཱན་ཅིག་རེ་ཞིང་གགའ་ལ་པགའ་པགུར་སྩུད་དོ། །དནས་པ་ཞིགན། པིནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱ་བསྙནཔ་ལ་པང་པ་ཧཱནས་། སྐྱབས་འགྲ་བང་། བསྲུབ་ | པའ་གཞྭ་རམས་བུངས་ཏ། དས་སྦྱན་པ་ངག་སྤུན་ཞང་བ སདནམས་ངག་བསན། པནས་བཅར་ལཱནའདུ 
ཀྱི་བསུན་པ་ལ་དངཔ་རནས། སྐྱབས་སུ་འག་བ་དང་།བླསབ ་པའི་གཞི་ནམས་བངསཏ། པས་ཧུན་པ་པག་སན་ཞིངཔས དནམས་བག་བས་ནས། བཅམ་ལྡན་ལས་་ 
བསུནཔ་ལ་འབ་ཏུ་བྱུངང། །ད་རབྱཏླུབུཔནས་ཧཱ་སྭང་གསུམ་བླསབས་ང། ཅིགས་པ་བ་གལ་པའི་ས་བས་པ་བཔལ་ནཔའི་ཆོས་ རྩུགུམཏོ། །དནས་པ་ཞགནདས་བསམ 
པ་བསག་གིས་པས་བའྱིས་ནས་བ་བ་གང་ཡིནཔ་པདགནྱི་བས་ཟནི་གིས། དཔནཆང་ནི་བདག་གིས་ཡིདལ་བུདབ་ལ་འབདཔཔེ་ ཁོ །སྭམ་དུབསསས་ཏདས་ཡིདལ་ 
ཐིང་པ་བཟུངནས་། སུདདཿམྲབ་བས་མི་ཤལ་བཏམསྲུ་བབས་དགནས་བས་འདུཤིས་མདའདུཤས་མདསནི་སྭ་མཆེདྱཀི་བསམ་གཏན་གྱི་བརདབསདནས། ངས་སྲུབ་མ་ལྔ་ 


བངྱབསྡུས་ཏེ། འཁཿདང་ལྔན་པར་གྱུརཏོ། །དེནས་ཕྱི་ཞིག་ན་དའཁརདཿབཅས་བསྔས་རྒྱཞིང་ོ་ད། པམ་ཐྱིས་ནོཿ་ཡཱལྱཱ་རཱབ་ལས་སཱཔལགནས། བན་པནམས་ཀྱིས་ 
རྱྱ་པེ་གབུགས་ཅན་སྙདཔ། ལ་དབྭཏྭཱ་བུང་ཕོནས་གསལ་ཏ། ལྷ་ཆིགཞག་: རྲ་གངཆན་གནས་ནི་རབཏྲུ་བུབལ། ད་ཡངུབུམ་སཆིས་ཏ། བྲུས་མཆིས་བསན། པཆིབོག་པ་ཐོད་ 
ལཱཅིག་མང་ལགས་ཞས་བས་ས། །དནས་རྒྱལ་པས་སུས་པ་། བཞི ཤི་བའི་ནོ་དབང་དུ་བདཀི། ༽༽ཅན་བའིའི་སི་འབང་ ས། རིགས་ཀྱི་བར་ཨཔདཔུངག་སན་པར་འབུག་ལ། 
པསངྐནམས་ནིཕིར་ཡངའབབརིང་ཁིམ་ནས་གནས་བཔའྱཔ་འངྲསདད། །ཞེས་བསནས། རྒྱལ་པཾས་ཕའི་ཁྲིམ་ནས་ཇི་ཡངམ་བཞེས་ས། །དཱནས་ཕི་ཞིགྲན་པའེརཱཿཱམས་ནག 
བྲ་གངཿམགནས་འཁཔལ་བྱརདང་བཅས་བྱ་རུལ་བའི་ ༠ ཁབཏུ་ལགསཞས་ཐས་ས། །ཐཱས་ནས་ཀྱབངས་འཁྲ ་ དངབརས་པ་སུན་བས་ཏུ། ཁྱིམ་དུབུན་ཧཾནན། 
ཕནས་པའིཏུངསས་བསམས་པ། ཅི་འདིབ་བྲ་བས་པ་ཡཾནནམ། འོན་ཏེས་སཁྩིསཱ་པ་ཡིན་ཞིག་གུ། གལ་ཏེས་སཁྱིས་པ་ཡཱནནའི་འཔེའཔ་པའི་ཐབས་ཤིག་བའོསམནས།།ངེས | 
ད་ཟན་བ་བའི་ཡཁངབགསནས་ཟས་གཞངཅིགྷ་མདུན་ད་རནས། དཔྱིསས་སྣེག་པཔགྱུཔལ། ཅིག་ཏུན་བནྲ་བ་བའིཚདཔ་བངས་གཞོངདལ་གིས་བླུང་བ་ལལ་མདབདད། དེས 


༩ ནང འར རེ ༠ ཆའ ལའི རིམ་བ ༢༤༩ ༩ ཿཆ»ཿཾ ནྣ རབ 
རས་ཐངནས་བསམས་པ། འདིན་ག་བཅོམ་པས་ཡིནཏ། འདིན་ས་སཁྷིསཱ་བོ་ཡིནཔ། བདག་གིས་འདྲི་ནུས་སྭ་སསནས་། རྐངཔ་ལ་ཝག་འཚལ་ཏསུམ་པ་དང་། ངོབཾ་མི 


×, ༄༅། །བཞུགས་པས་བཤག་གི་ལབས་སཱུང་འདི་དག་དམས་པར་གུརཧེ། །དབསུན་ཇོབ་སང་ཡཔའཁརབྱཏྱཱ་བསུང་ ཁྱིམ་འདིངགཤས་གསུལ་བརཅི་གནངནས་བས་སོ། 
% ངསས་ནག་པྲ་གང གནསྱ་ཀིས་རུངས་ལ་རངམི་ཟེ་བར་ཁས་བངས་ནས། དས་ཕི་ཉིན་དའཁརབྱ་པྭལ་བྱུངང་བན་བནནས་ཡུང་པི་དཀིང་བརའཁརབྱར་དང་བུན་ལ་བསོ།། དུ 
÷, དབཞིན་དུ་མཐངིས་བུདམངའས་འཁརངའུ་བྲད། ཐམའི་ཉིནཔ་འཆིག་བ་ཟན་ལ་བས་ཏ། དངས་ཟན་བིནནས་དང་བའི་ཕིརཕངས་པའིཆིག་སྩུ་ཞིང། ཇོ་བམ་བཞུགས་པས་ 
ཏི འཛིཨཱར་བནྡ་ནམས་ཀྱིས་ཀུང་བྟྭས་ཞང་བརང། །ཕས་སཱ་ནས་ཁལ་པཁྭའཞིག་ལ་བླྲས་སཾ། གངག་ཡཔ་ཆས་ཏནརིཔའ ར་པ “ˆ 
ཐཱང་ལཾ། པའི་གནདུཤོག་ཤིགཅེས་སང་ཤིག །དནས་ ཁྲཀྱི་ཐད་དུམ་ཁོས་པ་པ་། ངའི་ལོགཏུ་ཁུདཀྱིས་འ ཅོཀོནས་བུལཔ་ཇོབའི་མདུན་དག་ཤིགཅེསྲ་བས་ཏ 
བཞག་གོ།པནས་ཁལ་པྭ་ཁཱ༣པས་ཀུངདཁོན་བཞིན་དྲུབས་ནུས། བུདུམདཔས་སྣུས་པ། ཇོབབག་གཟིགས། ཁཱང་ཀི་མདུན་དུ་བདག་འདིབནལ་ཞིངམཆསཞས་བས། པནས་ 
ཐོས་མ་ཐགཏུནག་པྲ་གཔཆནགནས་ཁྲོབའིཀུནཏ་ཤིས་བཅེན་པ་སས་ནས། དྲའས་བསྔ་རངམས་སྔ་ནསམལ་དུལ་གིབཞག་པ་དྲ་བཕསནས། ཤུགས་ནསུ་པབནས་ཁུར 
ལཾཛིསཊརྱཀསནས། ཆུཿསསྐ་དཔཔ་ལྭ་པགྲབས་ཏྭསས་པ། ཇོབར་ཤིག་གྲབ་ལུམས་མ་མཛད་པར་བླསབ་པའི་གཞིི་ནམས་ཕུལ་ལ། པའིའོགཏུལ པསྙསསོ་ 


དནས་ནག་པྭ་གངཆན་གནས་ཀྱིས་རུངམ་དཉིདྱ་ཀིམདུན་ུ་བླསབ་པའིགཞི་ནམས་ཐུལ་ཏ། ཆོས་གས་ཆོན་ཅྲ་དམས་བཤས། ཁྱིམ་པ་གསྣ་ནམས་བགས་ཏའདག་།དོནས་རུང 
རར  ཀྲ༨ྣ༽ྣ༽༨༥^༨༨ ་ རར 
ང་སྒནཆད་ཇོབ་ལ་པམས་ཀུ་བོ།ཅིབབཞུགས་ཤིག )སྩྱནཔ་དགཀྱ་པཔྩེཞ་པར་མངོད་ཅིག །བསད་ནམས་དགཀྱཀངམཛོད་ཅིགཅེས་བཏར་། །དནསྭཱ་ཧཱལ་པ་གཟུགས་ཅན་ཧངཔས། 
ནག་པྲ་གངཆན་གནས་ཀྱིས་བསུབ་པྲ་ནམས་ཐུལ་ཏུ་ ཉམས་པརྲས་ས་ཞས་ཐས་ནས།རྒྱལ་པས་དཔ་འགུག་ པ་བཏངནུས་དལ་ 7 ་ 
སུཛམངཔ་ཤ་སྭ་དཤམ་ཐབས་པ་ 1 'ལུངབཟཾདགྲོགས་ནས། ྒྱུལཔའི་བཞུངསདོསཔས། ཡཛོན། ླགས་པའོ་ཁྱ་བའ་བ། དཱ 
བསྭམས་ལྷ་རུབནུ། ནག་པ་གུངཿནགནས་ཉིས་དམུབ་པནམས་བུལུ་ཏམས་བཅུམ་སཞས་ཐས། །ཐསནས་ཧུ་བའི་བདུས་བསད་ པས་བུ་སནས་།ཟན 
ཟྲས་ཏྲ་བས་པིས་ལན་པ་གུཔི་ཞས། ལྕང་བཟེདཔ་ཚོས་གས་བཞག་སྙི། རྐཔཔ་གཀུསནས། བཅེམ་ལན་འཕས་གལ་བཞུགས་པ་པ་ཕོས་ལྕགས་ནས།བཅས་ལྤུན་འཕསཀི་ 


༽ 


ཞབས་ལམག་ཐོས་ཕག་འཚལ་ཏ། ཕོགས་གཅིགཏུ་འཁངདོ།།ཕྱོགས་གཅགཏུའཁདནས། ཕག་སཱངམས་ཀྱིས། བརེམ་ལཱནལས་ལ་ལྟསདངས་གསལ་ཏེ། བཏན 


:༄༅། །འདིན་བཕག་ཅག་དཀུ་ & ཆོས་གས་འཚལ་ཏ། ༩༥ ༨ 
2 བཅུན་པ་བག་ཅག་པག་སངམངཔ་རྐྱ་ འི་ཁབཀུ་བ དྷསཱམས་ྭ་ཆུབནམས་ཀིས་ནག་པྲ་གུཔཿན་གནས་ཀྱིས་བསྒུབ་བ་རྣམས་ཕུལ་ཏ། ཏསས་པརབྱཀིས་ཞྲས་ཐས་ལགས་ 
ཡུ བཅེམ་ལནཁདས་ཀིས་དགྲེ་མངྷནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ།པག་སྤངཟིགས་ཀྱི་རནི་ཡུན་རིད་ཁུམ་དུམ་གནས་ཏ། པནི་ཡང་པའིབདཱན་པ་ལ་བབུ་བྱུང་ནས ཊཱ ཉོནམས་བ་ཛྲདསཱ 
རཾ” རྟ་གཿ མ་པ་ཉིདམ་ངོན་ནུམ་དྲུ་བད་པར་འགྱུར་རོཞས་ བཀའསྲུལ་ཏེ།།དནས་པ་ཞིག་ན། །ལཱན་འྲས་ཀྱས་ ནག་པ་གངན་གནས་གདུལ་བའིདུས་ལ་བབ་པ་གསུ། 
ནས་སྭ་དོ་ཤམ་བབས་པཔཌཆོས་གས་གསལ་ཏ། ལུང བཟངབསསསནས་། རྒྱལ་པའིཁབ་ཏུབས་པསྙམས་ ཡ་གཤགས་ཏ།མཐངརཧྱིས་རྱལ་པའི་ཁབཏྭ་ 
བསདགམས་བཞེས་ནས།། ནག་པ་གུཔཿན་གན་སྱ་ཀྱི་ཡིམ་གདན་འཛུག་པ་དཔག་ཤགས་ཏེ། ཊནནས་༼མ་སི་སྒན་བཞེས་ཏེ། དཔང་འི་ཕིཌ་འདཟིརབྱཀནས། ད་འ 
ཁྱཾམ་ཐྔམས་ཅདགས་བགཞུནམཁི་ཁ་ཕེག་ལྟ་བུར་སྣངབར་གྱུཿཏ། །དནེས་ཞག་པླ་གངརན་གནསཀྱིས་བསམས་པ།། འོདའྲི་སུའི་ཡིན་ཞིག་གུ། བཅམ་ལཱན་ལས་ཁུ་ 


ནིཡིན་གེཅས་ཆགས་ན། བཅམ་ལྡན་ལས་གལ་བཞུགས་ཏ། བདག་ཁ་དགངས་ཞིག་གུ་སམ་པ་དང་།ྙེསབད་ཕིནཔ་ལོས་ནས་ནག་པྭ་གཔཿནགནས་ལ་སན། 


བཅས་ལུན་འདས་སྒེ་ནགཞུགས་ཞས་8ྱ་ བྱས་སཾ། །དནས་གུས་ ུས་བརྱསེས་ པ། བཅེས་ལྡན་འདས་ག་ལ ཡ་ག ན་ག བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏི་ཞླབ་ 
ལ་གཤི་ ཡུག་འཚལ་ཏེ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགས་ཐ ཨ་སྦྱང་བ་བཏུད་ནས] བཅོམ་ལྡན་འཕ།ལ་གསལ་བ། ལྗན་འཇུས་བཀའ་ཅི་སུམ་ 

ལགས། བཅེས་ཝཱན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁྱྱི གནས ཐོང་ ༨ཤོག་ཡང་ངའི་ཐང་དུལབ། རད ི་་ 
ཉིས་ནི། ཚ་རབས་གཞུན་དང་གཞན་དག། སག གནས་ལྟ་བུངགྱཿཔ། སུའ་ཕྲ་གངམ་བཅག་པ་ །བཅིས་ལྡན་ལཾ་ཨུ་ཉིགཀའ་ཡངསུས་ུངགཅོག། 
ཨམ་བལུདད། །བེནས་པས་ཐས་པ། ཙམ ¡ ྱ་ལིོ་འརིགདཔཔ་པ་བཞིནདུའཆ ལལ ཞས་གསེ་ནས། བཅོམ་ལྔན་འགས་ཀྱི་ཕྱི་བཞིན 
། །བཅམ་ལནཁམཉིསབདོམལམས་དགས། ག་བར ` ་ རཾསྱ་ཀང་བྱཧིན་པ་དཔབསྦུབ་བ་༥ 
འབདབས་ཉེན་མཛས་པ་ཐམས་ཅད་སྲུངས་ཏེ། ཤ་བཅེམ་པ་ཉིད་ནོངནསུ་ ༈བྱས། །དནས་དགྲསངྒརམས་ཉིས་སྲངས་ ཝྡན་འུས་ལཱ་ཞུས་པ འདདབ་ 
ནག་པ་གྲང་ཆེན་གནས་ཀྱི ཀྱས་ལས་ཅི་བགྱིསན། ལས་པའྲི་ནམ་བརྭག། ཤཱན་པསོ། བཅམ་ལྡན་འདས་མ མཉེས་པར་བྱགིས་ཏ། ག་ས་ས 


- 


རྣ ༄༅། །བཅོམ་ཝཱན་ འདུ་ཀྱིས་བསྙན་པ་ ལ་བབ་ཏྱབུངནས། ཉོནམངས་པ་ཐམས་ཅདསྲངས་ ཏ། དག་བཅེམ་པ་ཉིད་མདོན་སུམ་དུ་བ གྱིས་ལགས་།བཅེ་ 
2 འདས་ཀིས 'བཀའ་སུལ་པ། སྙན་ལམ་ གཿ དབངཝལས་ ཛའ །གསུལ་པ། བཅུནཔ་ ¡¡:¿¡ ་ལཔ། 'གདདུ་བཏབ་ ལགས། བཅེམ། ལྡན་ལས་ཉུས་ བཀའ་སྦུལ་ པ། 
ཟྭ དྭགྲ་སཱུངདག 'སཱན་བུངཾབ་ འདས་ པའི་པཱས་ན་ རིཁྲོད་ཀྱི་གང་ཌྱ གན། ཁྱིམ་བདག་ནག་པ་ ཞེས་བྱ་བ ཕུག་ཅིངན་མངལ་ལཕ །ངས་ཿ སཱཆབ། ན་འཛིན་ པཱ་མངག རྣམ་ཀྲཾས 
ཉྱིབུའིནཔདང་མཉར་བ །རྣམ་ཐཾ་ཀྱི་བུའི ༩ འ ཞོག་གནས་པ་ལ་ ཝི་ཞིགནདདྱཀ་ལིདས་ན་ཤིང་ཡལ་ ་ག་འཁྲིགསཾ་ཤངེ་མ་ཏོག་རྒྱས་ ་པའིསྙད་མཾས་ཚལ་གྱི་ 
| རམ པེ ཝེ བྷ པས ༡ངས་པས་རྐྱས་ ིང་ཕས་བྷ་ནམས་ལྷ་ཕཱི་ ངབྱཚབ། བས་མཐའིགནས་མལ་ནགནས་པ། འཇིག་རྟུན་ཨན 


ངེ ཨ་་་་ ་ ནས་བ སྐདམཾསཚལ་དན་ཡོབ་མཁོསྨྲ་གྲག་བ་ཐཾས་ནས།དེས་ 
བསམས་པ བདག་དགང་དཀའ་བ། འྔ ཐཛ་ང་ སངདང། སས རས ་སྭ། -- 
| དམས་ཚལ་དཔསངནས་། གེ ས་ད ༠༥ མཐངངོ། རུ་ཁ ར་ཡ ཝི །ུདགའབབྱགུརོ། 


དདགའ་བདྱགརནས། བཤས་གསལ་ཏེ་སུས་པ། ལཤགས་པྱ་འུངག་ལ་བཞུགས། བཤ་ཤིས་ཁུདཀྱི་བན་བཀུཿབྱཀིའོ། །རཔས་པྭ་རྩས་པས་སླུས་པ། ནགས་ཁདག་གས་ཞོགན་ 
འདུག་གཞས་སྭུསནས། སཔསྦ་རྒས་དདངངོ། །དཱནས་ཁྱིམ་བབག་དདུས་དུས་སྤུནགས་ཁྲདདང་བཤལ་འབུལ་ཞིང་བསན་བཀུ་ཡབྱའདདོ། །དནསྭ་ཕི་ཞིགནཁྱིམ་བདག་དད་ལྟ་བའི་ 
ཕིརསངབ་ལད། འབས་པ་རྩས་ད་བཞིག་གིདུངགནས་བཅས་ཏ། ཀུའྱ་རུལབའི་ུས་བྱིལ་ཏ། གཏིད་ལག་པབཞིནསུལ་མ་ཀབབངས་ཏ་འབུག དས་ཁིམ་བདག་པས། སལ 
དྷྱས་ད་བགཏཔན་པཿགནས་པ་མྲའཛོནས། ང་ཡང་བ།འ ཐུངཔཔལདཔའིསམས་སྟུས་ས། །དནས་དངས་པྱ་མས་པའ་ ཐདདསངནས། རྐངཔ་ལ་ཕུག་འཚལ་ཏེ།སུམ་པ།འཕྲུ་ 
$ ༣༨༥༨ ཀ༥པྨ༽ྨ བིཕཿ།་འྱའིནཔཔྲི་དདད། བ་ས་ནསསེཔབ་ཏ་འ 

ངྷོམས་ཀྱི་༣ངཊས་ངལ་རབཏུ་འབུངབརྱ་གིས་ཤིག །དེནས་བོས་མ་བག་དྲུའིམ་བདགདས་ཁྱིམ་གྱི་འཁཔབཏངནས།། སྦྱོནཔ་དགུ་གྤཾན་ཞིངབསདདམས་དག་བྱས་ཏེ། 
པྲ་སང་རྣམས་ཀི་ནངདུཿབཏུབྱུཔནས་། དད་ཡབཏུཇུཿཧཱ། བསམ་གཏནབཞི་དང་། མངོན་པར་ཤུས་པ་ལྔ་བསྐུདད། །པཿབྱ་ཱངགས། རབས་བྱརས་དཔོ་སྤུས་པནལས་ལས་ས།།ད་ 
ནས་པཔསངདའླབ་སུས་པ་། བདག་སང་ལ་ཡན་གནས་ཀྱི་མཆོག་དག་བའི་བཤས་གཉེན་པལ་བསྟན་བཀུཿབུའོ། །འོན་ཏངང་ལས་བབག་གིས་གངཔའི་ཁུད་པརྟངོགས་བརྡགུཌཔསམ་སྭ།དེ་ 


བྱཀྱིས།པ་སངོ ཏྱ 


རླ ་༄༅། །འགས།ཁྲང་དང་སང་བ་ལས། རས བ་ རྒྱམ་དནིམ་མཐངགཾ མས་ས ྒམ་གཞན་ཞིགཞགས་ད་ྔ་འཛས། །ཕེསདལ་ཇིས་པ། འཕགས་པ་གག་སང 

གཔ ་ཆུ་ ༢ཇས་པརས་ཀྱིས་སྭ། ས་པ་། ཡངསྤྱུ་ས་པན་ལས་ལམ་ས། །ངས་སྙུས་པ། དེགཔདྱུས་པན་ལས་ལས་། 

ཧཾ ༈ དེནས་འབསཔས་རྱས་དས་པར་སྐུ་གཏུངད་དག ཏད །དནས་རས་ བྱིགསན། བ་པ་དང ྲ- ་ 

 ་ དྭ ཡར :: ཧཱྱ་བརཤག་ཤིག །འདིབས་ཀངཆས་ཁུང་པརྙདའཐགས་ 
་བདག་ གས་མཉས་པཔ་ 


ས་ ་ ས་ 
ནས་ས་ཕུགས་ད་ སང ་ གལ་ཏ ཚས་བ སྤེས་སཾ། ་ ས་ས དེའིཔཉིམ་བདཞག་ 
སྒྱུརཔ་གངཡིནཔ ཤིནག་པྱག་ཆྗནགནས་ 8 ་ ཕེས་བབངས་རྒྱས་ བབས་ 


ས་གངདཔགདད་སཱུ་ 
པྲ ཕཕུག་ཅིང་ནོཿམངལ་། ལས་སོ ཧ་ཆཔའིིགསུ་སྐྱས་ཏ། - 


པཾ ས་བདག 
པོ ས་་་ ིམཉས་པཞས་ས།ང་ 


ཉིད་ཀྱི་བསུན་པ་ལ་འགཏུབྱུཔནས། ཏོན་མངས་པ་ཐམས་རདསུཊས་ཏེ། བག་བཅོས་བ་ཉིམངོན་སུམ་དུ་བུས་སོ། །ཕནས་དགླསནམས་ཀིས་སངས་རྒས་བཅེམ་ལན་ལམས་ལ་གསལ་པ། བཤུ 
པ་ནག་པྲ་གངཆན་གནས་མཉིས་བངགིས་ཐབས་བྱིིས་ཏ་ལདོཔ་ཧུད་དཱསཔ་པ་ལགཟིགས་། བཅོམ་ལྔན་འས་ཀྱིས་བཀའསུཡ་པ། དྟ་འབའ་ཤིགཨ་ཡཾནཏ། འས་པའི་དུས་ན་ཡང་འི་ 
རུངས་དེས་ཐབས་བ་ཞས་ཇི་ལུབ་འཔ་གྱད ཉོན་ཅིག །པག་སཱཾངཔག་ཧཱནོ་བུངབ་འཇས་བའྟས་ན ། གངྱཿཝྔ་རནསི་ན། རྒྱལ་པེཚངས་བས་བྱིནཞས་ཏྱ་བརྒྱལ་པྱདང། 
ཕསྤ་པ་བངས་བས་བིཉྱསཾི་ྐན་ལོ་བམ་ཐམས་ བྱིན་ཞས་བ་བཞིག་ཡོད། ཕྱི་ཞིགནངལྲིརངམ་ལ་བུཆགས་ས། བུ་མཚམ་གཉིས་བད །ང་གཉིས་ཀི་བཅས་སུན་རྱམ་ 
པདྩབས་སྣ། ཁུའཁདིགཉིས་མིངཛྲིཔགདགས་ཤྱུས་མིང ལགས་པརདད། ཁྲེའ་འདིགཉིས་མསྱ་ཏིནྱ་ཧིབ་མིནབ ་ ས་ན། ཁཱགཅིག་གི་མངའིསའྲིབུ་ཞེས་གདགས་པ། གཅིག་ 
གངནིམ་ལཱ་ཞས་གདགས་ཞཾསཝ་ང་། །པནས་ཁཱའུམའི་བུ་དང་། མ་ལཱ་གཉིས་འོམ་ཕང་། ཞོ་པ་།མར་དང་། ཞུན་ད་།མངྱསིནས་བྱས་དབསི་སནས། གཔགཾ་ཚང་གཏིས་ཨངསྐྱས་ 
བ་པའིང་། ཡི་ག་པཔྲབམ་ཟའིདད་ལམ་དང་། དདཔ་ཡང །མཞེས་བྱ་བ་དང་། བྟ་ཞཾས་བྱ་ཐཕང་། གཙཔཔཱ་ངང་། ཆོག་དང་། ཐལ་བབླངབ་པང་ ཐིལ་བྲ་ཐོགས་པ་དང་། ཕས་པ་བརོདཀྱིའོག་ 
བྱེདཔ།མཆདསྤྱན་ི་ིགཀང་དང།སྙན་ིག་པོ་ཡིགཁྤང་དང་།སིདསྲུགིིགཏྱདངང།མཆོདསན་པངཧོཾ་ུཾུག་ཞུགབ་པང། སྤྱིན་པཔང། བླལཔང་། ཁ་ཏནསྲབ་ཏུགཞུག་པའི་ཐདྲ 


ྨ 


8; ༄༅། ་ ་བྲསབས་ཞས། ལསྣརམ་པ་དྲུག་ལ་ཡཁས་པའྲིབས་བདབུརཏེ། དགཉིས་མཐཔཀིས་རིག་པའི་གནས་བཅོབྱརད་ལ་བངབདགུར་ཏེ། ། ཕྱི་ཞིགནདགཉིས་ཀྱིས་པ་ | 
2 ཆོས་དཔ་ཆོས་མ་ཡཾན་བས་རལ་ལིདའཇིན་པ་མའངངོ། །དེནས་ཕྱི་ཞིགན་དེགཉིས་ཀྱི་བླ་སྐྱས་པ། བམངཔངཤྱུཌཉི་འོག་ཏུནི། བདག་ཅག་གཉེས་པའི་ལས་ཐབས་བཿབརའགྱུང 


2 
^= 


པོ ༔ཤཿནཉུ་ཤ། དགཏིས་ལ་པམས་ སྩས་པ། བཏུ ‹; 


གྱིས།བདག་ཅག་གཏིས་ཁྱིམ་་གནས་པ་གཏངངཞས་ཕྲངངོ། །འདྙིསད་ཅེས་ཀངབ་ཧ། འཇིག་རནལ་ཕོབ་གྱིས་འཇྲིགས་པའམཾས་ན། རྒྱལ་སྲིངཀྱི་ཕྱིཡགསངཔ་ངང་། བཅིངབ་དང་ 
བག་པལ་ལས་བྱདཔ་བས། ཞགས་ཁྲངཔུ་ཤིང་ཤུན་གྱི གས་གྱམཞིང་། ཤིངྷོག་ཟ་ཁ ། གཅན་བན་དག་དཔ་ཝན་ཅིག་གནས་ཀུཔྲདའཞས་ཟུརནས་ཕམ་ལ་གསལ་ཏ། ཡབ་ཨུམ་ 
བཔག་ཅག་གཉིས་དཀཁྲུབ་ཀྱི་ནགས་ཚལ་དུའཆེའོ་ ཞེས་བྱས་སོ། ཕམ་གཉིས་ཀྱིས་པུཊ་པ་།ཊ བུགཉཏིས་ གཔཤཾ་ུཾཿདཔསངྷནམས་པཀའ་ཐུ་སདཔ་དེ། ཁུད 
རཀ ཨཏཏཨཏཨྣནྣནོླྨ་ 
ཡིན་ཏེ། པརཕཾ་ཡནགས་ཁུངབགནས་བཅའ་བར་འདོད་པསན། བ ཉིས་ནིལདབ་ལ་ལངས་སུདཔའིརསི་ཝོག་གེ །ངོཏ་ཕ་ས་གཉིས་ཉིས། ད་གཉིས་ལན་དུམ་བཀུག་ 
གྱིས་ལ། གལ་ཏྭ་ཁཱདཔར་ཞུང་ཟད་ཝོཐ་པླ་གུངནས། དགཉིས་ལ་ལྟར་ཤོག་ཤིགཅས་རྱས་ས། ། 


ས་དེགཉིས་ཉིམ་དླག་པ།ཉདགཉིས་ཇི་སབྱ་བམཔབཞིན་ཊ༢ཿས་ཞུས་བསནསྨ་བཟུའ་གཉིས་ཤིས་པམ་པ་མནི་ཕག་བས་ཏ། ནགས་ཁུངགནས་བཅས་ས། དད 
གཉིས ངནས། བསམ་གཏན་བཞིངང། སངོན་པརཤས་པ་ལཱ་བསྐྱདད། །དནས་ཕྱི་ཞིག་ནང་གཉིསྱ་ཀྱི་བཧཱས་པ། བདགཅག་གཉིས་ཀྱིས་པ་མུ་ལ་པམ་བཅས་པ། 
གལ་ཏྭ་ཁད་བརྡརཿ་ཟདྲ་བབ་པརྱཱ་གུརནཾ། ཁུདགཉིས་ལ་ལྟ་མཟོང་འཞིས་བསྭ་ཀིས་འདོང་བོཞས་བརནས་། སྙེངགི་ནམ།ཁའ་ལས་དངན ། པམ་གཉིས་ཀྱི་ཐད་དུ་པིན་ཏོ། ། 
དནས་བྲ་འཛོམ་ཐག་ཏུ་ཕ་མ་གཏེས་ད་ལ་ཤིནྟཿ དགའ་བརྩསུཔཏོ། །དགའ་བར་གུརནས། སྣམ་པ། ཁཿགཉིས་ཀངབསདགུམས་འདུངལ། ངེདགཉིས་ཀྱང 
བསདནམས་འདུཊ་ཀིས། འདིང་བདག་ཆག་གི་བསྐྱད་ མས་ཚལ་དགནས་པརྱ་གིས་ཤིག་དང་། བདོགཅག་ གཉིས་ཀྱི་ཟནྩསར།།ཁེས་བས་ས།།དགཉིས་ཀྱིས་སྱས་ 
བུ་ནཏིམཇི་ུབ་ཡས་བ་བཞིང་ །བས་ནས། བསྐྱདམཾས་ཚལ་དཏཉིདདུ་ཡལ་ག་དང་། ༨ རམ །པྲནས་དགཉིས་ཝུ་རནསིའ 
ཕུགས་ཀུནཏུ་བཀུརབསྭཱི་བ་བ་དང། བླ་མངབྲ་བདང་། རིམརབྱུ་ཐ་དང། མཆོད་པརྦབ་བའིགནུས་ུཔ།དམུས་རུལ་ ངས་པས་བིན་གྱིས་མདུནཿདནམས་བྲིན་གྱི་བུ་གཉིས 
སར ཡཆེ་ཞིངམཐུརབར་གྱུར་ཏོཞས་ཐས་ནས་། ཐོས་མ་ཐགར་ངོམཚདྭུ་གུརཏ། གཡརཔཔས་ནས་ཟན་བྱིནནོ། །ཟན་ོན་ནས་། རྐངཔ་ལ་ཝུག་འཚལ་ཏེ།སྭུསྨཔ 


༤༤ 


། །དུས་ཊས་སྭུ་ཁུད་གཉིས་ང་ལྟ་ཝབ ༣གགཅས་བྱུས་པ། །དནས་དགཉིས་ཀྱོས་སྩུས་བ། ལྷ་ཇི་ལྟབྱས་པ་བཞིན་དུ་བགྱིའོ་། ' །ཞསྲ་པས་ནས་དགཉིས་སང 
ངོདནས་དུས་དུས་སུ་ད་གཉིས་སྣངགི་ནབ་མཁའ་ལ་འབོ་ཞིང་། རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་དུ་འདོང་བདཔྲད་ད། རྒྱལ་པེཆཕས་པས་ཐིན་ལ་ལཱརའགེའ། །རྒྱལ་པརངས་པས་བྱན་གྱིས 
 ཀྱཕད་གཞིས་འཕསནས་། ཞམཁའངདཏིད་ལས་པངདྡ་བངས་ཏ། སཱནལ་བཞག་ནས། བཟའབ་དང་། བཅའ་བགཙངས་བཟངཔ་མང་པོསཆིས་པདྲབས་ཏེ། ཆོས་མཉན་པའི་ 
ཚུརཾམདུན་དུའདུག་ག་ །དེནས་ཕཱི་ཞིག་ན། རྦྱུལ་བེཿངས་བས་བྱིན་གྱིས་འབངས་རིའྲེངཔ་རྣམས་ལགནས། དཔཔགཆོ གས་གེ་བསསན་ཏརསནས། ངེས་བུམ་ལ་བསཾ་ང། ཐུཔང 
སངད་གཉེས་ནམ་ལོས་དང་ཇྙིལ་བབཀརབསྭི་བུདཔ་ད ཁན་བཞིན་དྲུ་ཁདྱཀིས་ཀུནྱ་གིས་ཤིགངེས་བས་ནས། རྒྱལ་པད་སངང་། །དནས་ཕི་ཞིགན། རྱལ་བའི་པྲད 
དྲུ་བྲསངམའི་བུའི་དོན་ཞིག་ཡང་པའི་ཐིང། དཿངཔསྲངམ་ལཱ་བསྙངདཱ ། དྭསང་གི་ནམཁའ་ལས་རྒྱལ་པོའཾ་ཕཾ་བྲབའོངསནས། བུམ་ཕས་བངས་པནམཁའལ་འདུག་པ་པང་དྲུ་བྲད་ 
ཡི ལཿ ༽ ཏ:-3 ° རྩི རང་མ ལིར ཟིར སྨ 

ཏྭ་བུ་དནས། སན་ལ་བཞག་ག་། བུདམདནམས་ཞི་གན་གདུག་པ་ཡིན་ཏ། བུམ་དཾས་ལགམ་ཐགརུཔངསངས་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་དཔསཏམས་ས། །ཐུ་མ་ད་ཡངདྲངསོང་ད་གཟུགས་ 
བཟབཞིངབལྟན་སྣུགལ་མཛེས་པམྲངནས་ཆགས་བརླུ་གུརཏེ། དདཔ་གནས་པཤནཔ་ཞིག་ཞུགས་ནས། དིའིཔང་ཡཱན་ཅིགཏུཏལ་བྱ་ངས་སཾ། །དནས་དེ་བཙུན་མའའཁོང 


།༅། 


༤ 


༦$¥; 


# 
གྱསཚང་ཏ་དདག་གས་བསས་བ། གལ་ཏི་བདག་ཅག་གིས་པཔསཔ་འིལ་ཚིག་འགུའ་བས་ནནི། དཔགཔའདྲི་་འཕུལ་ཆབས་དམད་པ་འཐསདདེགམ།ཏ། དེབས་འཇིགས་ 
སྐགནསྔ་རུང་བད་ངམགྲམ་ས། །དབྲསངད་ཡངྱརལཔའིཕ་བདཾཔར་གུ་ཅིང་། རངཔས་འབེངངོག་མེ་ཕདད། །པནས་ལི་ཞིགན། མུལ་བཙངས་པས་ཅནྱབས 
རའངཔ་པབནས། ཝིར་ཡགསཾ། ལོ ཁ་བདམས་མཞོས་པས་ནས། ཐས་མ་ཐགཉཱ་ངལ་བོའ་ལཔསངན། དས་བཟའ་བ་ངང་བཅུཁུ་བ་གཙངམ་བཟང་ 

པམངཔ་དག་ཕུལ་ལ་། །བུམས་ཀྱཔང་སྲངངའིསྐམ་ ཁྱམ།ཁོས་སཾ། །པནས་དམབངམ་ཐགྱདྲ་པ་སངད་ ཤིནཏུཆགས་པདགུརཏོ། །དངུསངདམས་བཅམ་ཏཿ 
བྲརྱགུརནས། རྒྱལ་པའའིསླུན་པལག་བབྱཏངནས། ལག་པས་བཟུངཞས་བས་པ་དང་། རྒུལ་པས་དམོང ནུས། མཐངས་ཐགཏུལས་གྲིན་པ་ཐགས་ཏུ། པ་སང 
¡ དགསདཔརྱངས་བ་དང་། བུཤོས་མཐ་པནས་དྲ་སངོདལ་སྩུས་པ། མཁནཔ་ཅི་ལགས་ཁུདགས་བནན་དགས་པའི་འིངའྲའུལ་ཏེ། ཁུངཉིས་འདིརཕུག་བཏུང་ལགས་སམ་ཞསྱ་བསོ། 
' རསྭ་མལ་བཅོམས་པསྡ་རན་བཞིནཇ་ཡིདཆེས་བརྱ་ང་སོ།། པྲ་སའདིས་འཁུལ་ཏོསུམ་དུབསམས་ནུས། སྦུནའ་བླ།མ་ཞུལ་ལ། །དེནས་དེ་ལུཟན་བིཉནས་ཆོས་མཁན 

འྲིི་ངམདགན་འབུག་ག །དགསྲ་འབསངའྲིུཔཀའཐུང་ཉྱི་ནགས་ཚལན་འབུག་པས་བསམས་པ། ཟྲི་པསབདཙམ་བྱ་བརདུམ་ལསན་སམ་ད།།པས་བྭཝས་ན་འཛོམཔན་ཡང་ 


= །གྱུམས་སྐུབསུ་རྲད་ཅིཔ་འདུག' པརམཐངནས། འདི་དདསག་ ཡལ་བརའགྱུཌསདཔོསམ ཉས། དུངགི་བསྟམཔཔསྱ་ས་པ པའི་ཕྲ་བདྐད་ལོས་ས།།རྒྱལ་པོ་ 
% ཚསས་པས་བྱཾན་གྱིས་ཀྱངཔབསྲེཔདཞམཁའད་ཏི ཉིད་ལས་པངདུ་བྲངས་ནས་སྙན་ལ་ བཞག ། དཱ། ཚེས་མཉནཔའི་འཱམ་དུན་དུའབུག་ག་ །པ་ །དནས་ཕེས་རྒྱལ་པའལ། པའོལ་ཆེས་ི ༨ བཤད་ 
ཆི ནས་ུཔའྲ ཁིདདསུགི་ནཁའ་ ལ་ས དཀའ་ཐུབ་ཀི་ ཞགས་འོལ། དྲུས ཟོ ད་ནས ཨངལ། ཡང་ལ དཔའི་སུན་པག་པ ཀབགྟེ་ན ནས་པས་ཕི ཐིཡཡང་བསམ་གཏན་བཞི་དང་།མཁོན་པས་ཤས་ 
ྲ ལྟ་བསྐུདདོ། །པིནས་པ་ཞིགན། རྐྱལ་པོ་ཚངས་པསྱ་རིན་ གྱི་བཅུན་མའཁར་༣མས་ཀིས། བསམས་པ། བུམ་འཛིས་མ་ལགས་པ་འཾདྭཏ་བུབས་ བདགལ་ཏབ་གཅག་གིས་མ་གསལ 

ན །བདག་ཆགལ་ ་ཨཔའཛིའི་ ་པུའ་ཾདྲབུངབཔའགུ་ ྲ་། ། དརྣམས ཉིས་རྒྱལཊཱསལ་ཏོ། །ཕནས་༨ ཐས་མ་ཐགྱཏ་པཱལ་པཆངས་པས་ ཤིནཨཾསཔན་པའི་བ 
ཱུ་ཤམ། མདོམ འདུངི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་གཡ ན་ཏ ‹ ་ གནསུ་སཏནས། ་ ་ ་ ་ཡན་ལག་བཞི་པཔཆས་ཏུ་ལོསས་བ་ 

ངི །།མཐྲངནསཀྱངསམས་པ་ལ་ཞུགས་ ཏ། འབསམ་པ་ཇི་ རཱུ ༦ ོད །སཱམ' དུ་ིནས། རཉིད་དདཔ་ 

བསྐྱད་བའིཧི། ནན  ་ི་ སེསས་གཙས་པས་ཅིནས་་ བགབ མཛོནཔབབམག་པ་ཏེདགུག ་མཁངནས།མའོང 


ཐག རྲིའཾ་བའཀུན་ནས་དཀིས་དམངཔའྲ་གུར།། ཐངོས་ ས་པ། ཆི་འདིངཔས་ཇིསདྲ་ངཾས་པ་དབཞིན་དྲ་གུར་ཏམ།འན་ཏ མ་ནསུ་ཚིགད། ༡ སུ་བཅདདསྩས་པ་། བམ་ཐྲམ་ལཱ་། 
་ ས་ད བེ ་ ། ཆུ ། | + །བཤག་ནི་ལོ་ 
གཞུགས་རྱུང་)།། 


ས་པའིགནནྡུ་སོས་པརྩགུར།།བནས་་རྩལ་པཅངས་པས་ཤིན་ཝཙོམ་སྐྱས། བུ་སངམའི་ུའི་ཐདདུས་ངནས། རས་དཔྲས་ངདལ་རིས་པ། དྲསང་ཅི་ལ་གས་། 
སེག ད་་ ^ བཅམས ཀཀ མྱུར 
རྒྱལ་ཕཾས་གཱཱས་པ། འོནཏྲི་ལྟཔ་འདོཔ་ཡང་ལས་ཧཱ པརྱཧད་ལ། ཕྲུ་གུ ནན། དུ སེབ སྭུས་པ། རྨྱལ་པཆན་པ་དཔསྲང་འ བགིཆ། 
འདོཔ་སུཿཔགྱུཿཔ་པཚན་ཛཱའབྲུལ་ལས་ཏམས་སོ། །འདིགནས་བནས་བདེག་གིས་བིད་ཡུང་ཡང ར །ཡིདལ་པྱདཔ འིཐབས་ཀངབསན་ནས་། འདིས་ཀུཔཤིཾཔ་ཡཛྡཛ་འཕུལ་ 
བསྟུད །རཱནས་དྲངོས་མ་ཐགྱཏྱ་ཧཱཡ་པ་དད་ལ་འགའ་བ་གུ་པནས། །རས་དཔྲསངོཔརྐི་།ཡཔ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ཏེ། བཟངཔ་གསལནས་སང་།།པྲ་སངཔཀ་ཇྷིགས་དུསསས་དའར 


པཱསཡོམ་འིབུཿཡུརཔ།བཡ་ཏིདྦོཔ་ལ་གནས་པ་གཔ་ཡིནཔཔའི་འིང་ཡིན་།པཿཿཔེནུ་འར་གུརཔ་གབཡིན་པ་ནི། ནགཔ་གྲུངཆེན་གནས་འདི་ཁན་ཨིནན། །པའིཨངྱལ་ 


×,༽༅། །པོའིཊུམཿགྱུརཔ་ ྲ ་ ཕའི་ཡང་དས་ཚངས་ པ༧ཧུངྤཔའི་གནས་ 'ཡར།ཉམས་ ཁརས་ཏ། འཛོདཔ་དཔ་ ལ་གནས་པའབྱས་ 
@ པ་ལ།པ་ས་དནས་པ་སཏ།ཕི་པཡངབསམ་གཏན་བཞི་ངང་། །མངོནབཕཤཾས་པ་ལཝཱ་ལ་གནས་བདྱབས་ལ། དྭ་ཝུ་པ་ཡངཝ་ ཇིཚངས་པ་སཿཔའོགནས་ལས༡མས་ 
:༽་ 


ཙཾ ཕཿཀྱསནས། འདོབ་ལ་གནས་པརྩབས་པ་ལས། པས་ས ¦, *÷ བད་བའྱི་ག་པན་ལས་འཇས་ ས་བལ་གཞགག །གཞན་ 
གཡོ ལམ . འདི་རབརུབྱུཏནས་། པི གཅིགཏུཚངས་པང་  ཧཱཛོཔ་སྭཱཧནས། དྭུ་པརམས་ཡཛས་ཨཱ་ཧཱཉ་བང 


ཉེ ་ ་བུ་བནི། གྲང་གཞི་རྒྱཝ་པའཾཁཐན་བ ་སཏ` 
ཙད ུསང་ པུང ལ་བབས ལུ་བ ཟས བྱ་བནདི། དག ་ ཀྲ ་ 


ཕནརུན་མི་མཛུན་པར་གུཔས། དུས་ཊས་སུ། གི །པེནས་ག ཤཆཾ། ཡངཔ་ ་ ནམངས་བམས་ཅདགས་ཏུ་ 
་་ །་བསམས་པ། ཅྭ ག་གས རའ་གཞའ་པས་དི།། །བད་ 


། ་པ་ཡན་ལ། ག་བ 'ཀཉཾནྲ་བཾསྒ་ཧྲས་བཅོམ་ 
།བ་བཿཡིདམངབྱ་ནས་པ་དུས་སྦུབ་པ་ཡིན། སི སུག་པ་མི་བ་ ཡུས ་ བར ་ བྲ འྲ་ ཙུ 
ཆསམཊ་ཨུག་།པ་འཨ ལྡིམ ཁག་གྱརམཚི་བསམས་ན །བ ༣༨༣ །ལ་ཕནཔའྱ་པཱཾ་ མྱཕིར་བྱུའ་གཁོན་བདཀྱིས། + 
¦ སསྱངས་བཅོ། རིང ་ར ་ པ་ས་མུལདཔས་་འཞགནསཔ ཕྲ 
ྲསིེྲཾེཾྲྭྲཾིྲ ¡ ་ 
ས་ཝག་པ་ ཟཔནས། བཅམ་ལྡན་ལས་གཡ། དཾ འཐ ++ ཞའས་ལ་འིས། པྷསདེས་གསལ་ཏོ། ཀོ 
བཱ གླ སྲམ པ ཡེ གྱས རར ཤཿ ནས་གཞན་ ྲ་ དྲ 
སི །ག་གས་བིནནས་གཞནབཊ་ས་ཕངཡག ྱུར་གཕྱས་ཞས།གནན་ཡ་སུ །དནལས་ཟཱ་ ་ཤོག། ཾལནཔ་ཀྱམོ 


༄༅། །བཅེམ་ལྗན་འཇས་ཀྱི་ཞབས། ༦ ཏར འཁཾརྨལ་བྱརྐྱཔཔ་ ུྲ་མབས་མུཞིངསངང་ ། །དནས་དམཐར་ཧྱིས་རྒྱུ་ཞིངསེངསངབ ལས་ཡུལ་ཀྱན། 
རྒྱལ་དུ་ཕུཾན་ནས།དདདཕཾནནས་རླྱལ་བ་གཏུ ཏུམ་པ་བ་ སངས་རས བནཔ་ལ་ཞུགས་པརྲ་བ་ 7 །ཊལ་དཔའ་བྱ་ཏུསནསྭ་མུལ་པ་འ བདཀལ་ད་ཕུན་ནུམ་ཚོགས་ 
] ༣ སཱ་བཾ་པ' ༠ 


ཡྲི 3 རཱ 


།ལཱན་འདས་ཀྱི་བསྙ ་ན་པ་ལ་དད་པལྔ་བས། སས ` 1 
1 ཿ་བུབ་དགུ་འམ། རན ་ ཞེསྱ་བ་བརབཏགས་སཾ། ། 
ཞསརན་ལམ་དུ་། ཞོད མདུང ར་ ་ བན་ད །།དེནས་ 
དགཔ ས་པ་ སི བུག 1 >» ་ ྒྱུལ་པྣམསཀྱ་བཟུའི་གཞས་དང་ ལས་ཀྱི་གནས་བྲ་ 
་ དུ གངཔ་ཞན་པ་་ ༈ རྟཞོདཔ་དང་། །། འཕང་དེང དང ཀད ་ 
¦ །ལུགསཀྱས་བབུངས་བདང་།ཞགས་བས་གྲབུབབ་དང་། མདའ་པོ་རའབངབ་དང་། བ་གདབ་བ་དང་། ཨནྡའགཟག་པ་གགིབཔ་དང་། ཅང ཡའཔཔབ་ 


བཅདཔ་པང་།གཤག་པ་དང་། ལག་པས་ ་གཟུངབ་ ངང་། རྐང་པའིསངས་དང་། ། མགེབཾས་ ཐ་ ཁར་ རྒྱཿམརལཿཔབ་དང་། སྒྲ་གྲག་བལའཔངབ་པང་། གནད ཕང་། ' 
ག་ང ཚབྲས་ཡབཏབ་ །སྱ་ཀཔབྲས་བསནས། ཝའ ཤབ ཾཏ་ཿ ༢༧༩ ༡ མ་དག ཁྲིབ་ལས་གྟ། 
ནས་བཅོས་ལཱ་ གའ་ཀི་བ པ་ལ་དངཔ་ཉྟ་ ཤ་སྐྱབ སུལས་ལབ་དང། བ བསབ་པའིགཞིནུམས་ བསན ༤ ༣༧ ་ཚིཔ་བངས་། 
དས་ས་སའ པལ་འོག་ཏུ བད གྱིས ་ ཤྲ ལ་ཤགས་ཀྱིས། ་ ཀི ན་པ་ལ༩བ་ 
ཏུབུཇ་ལ། རུད ་ལརྒ་དལ་བསྲབ་བ་དང་། སབ 0 ་ ནཔ་པང།ཐ ༤ །།ཧམ་ནས། ཡབ་ཡུཿ ཡ་གསུལཏུ་ 
ྲྲྲ་ ུ་བྙུ་བུཔྷཾ།། བཉིནཔརཛོགས། ། །དནས་ཚཔནཔ་ཀྱ་ཧནའྲི་བས་བསམ་པ་འནས ཧུ ཤནས་ དྲ་དུམ ན་མ དུསྭང 
ནས་དན་འཁདོདོ།།དནས་པི་ཨི ཉག པས་རནག་ད 'ཀཾས་དང་། ཤསྐ་ཐབས་གྱིནིཏེ། ལྩུངབཟེད་ ས་ལུ དྲུ་ཧུལ་དུབསང་ = 
ད་ཡ་ལབྱིརྦུསཡོཤ ་ལ། ཡམ་པོཿ སངག་ུས་པམིམཁས་པཞིགད། ༣མཿྱིས་ཕྲ སྲ ་ 


༣ ༄༅། །སྣཿཾྱཾ ཕྱིན་ནས ། ཆབསྒརབ' རྣམས །མདུཔའི་སབསུ་དངྱུལ་ ་པལི་ཝ་ང བང་གི་ནདསངནས། དྱ པའིབཙུནམ་ 
ཇའ གཡ་མཛེས་ཏཾ་ལུས་ཀྱིཤྱ་མས་བརའདུག་ག།དནས་དམའངམ་འག་ཏུད་ཕག་ ད་ལ་ཤིནཏུངགའབའྱ་བུཿཏཾ། དཔག་ 
ངནས་གཞོན་ལ། ཚིས་བརསངཔ་ལ་ཡངགསས་སཱམ་མོ། 


རམས་ཀྱི་ག་ཞ།ཁྲོངནས་། ༥ 
ཾ ཊྲགཅཾངཊ། 'བཟངཔ་མངཔས་ཆིས་པ པའ 


ག་གིས་བསམས་པ། ཕསྭཔ ཁིལ 


དཔག་པཀའའ་རྒྱ་ཿཔས། ིའསཱན་བཤམས་ཏ ཏུབཧྱུག་ནས།། བཀྲའ་བ་པཤཅའ་ 
ཞས ཚང འལ ཞ་པ་ས བྷ ཡི ི་ོ སྨ ་ 


འཐུག་པའྲི་སླབསྭ་རྱལ་པ་གཏུམ་པ 
× འཁེརདུའོངས། ། །།བཅུནམན ཨས (ལགས་ཀྱིས །གངགིཿ་ཅུལ་པ་བྱནམ་ ་ འ་ ག་པ་ཡིན 
དྲ ཡ་མལང་ བཅས་ནས × ཤས་རྒྱལ་པ་གཏུམ རུམ་པཾ་ཡབ་སྣད་གྲི་ ས་བསམས་པ། མ་ལ་བདག ས་ཀྱཿ 
”བསུ་བ་འདི་ཅི་ལས་གྱུམ ་ ་པོས་ འགས དྲེངས་ པུ ནཱི ཅུ ཛང 


།དང་སང་ བ ལྡུནཔ་ བཾ ཡེས་ 
: 0 ་ ཏ། དའས་ནས་བསམས་ སུ ་ ྒེ ། 


བསྐནས་པ། ༢ ཤིག་འདི་འཕོཆྲག་དྲ་བལ་བ་ཡིནནམ། འོན་ཏ་འདོ་རགས་ དཔས་བྲལ་བ་ 'ཡིན་བྟགས་བརུབཌོསྟམ་སྭ། དནས་ཚདཔལཱནཔ་ས་པན་ལ་སྩས་པ། སིཁྱདཾངགྲ་བཅོ་། ལེ 
བ་ཡིནནམ་།ང་ ས་པ། རྒྱལ་པཚན་པ་མ་ཡིནཊ། །རྒྱལ་པས ས་པ། ཅིཁད་ཝིརམི་ལོ་བ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་ངང་། རྒྱནཏུཞུགས་པ་ཐེབ་པ་ཡོནནམ། འབུཤེས་མང་ 
འདུ་ཤེས་མདམིན་མཆེད་ད་། ཅི་ཡངམཔའི་སུ་མཿདངང་། རྣམ་ཤུས་མཐབའ་ཡས་སྤྱུ་མཿདང་། ནམཁའམཐུའ་ཡས་སྩུ་མཆེད་ཐབ་པ་ཡིནནུམ། བསུས་གཏད་བི་བཞིངང་། 
གསུམ་པ་དང གཉིས་བདང་། བསམ་གཏན་བརཔྲ་ཐེབ་པ་ཡིནནམ། དེས་སྱས་པ། རྒྱལ་བརན་པམ་ཡིནན།།རནས་རལ་པོས་བསམས་པ།།གྲེ་མངའདི་འདོདཆགས་དབལ་བ་མ་ 
ཡིན་ལ། འདི་མཁན་པ་འོང་སུབ་དཔན་གྱིས་མ་བྲགབས་ ཉིས། ངས་འདི་བསབ་པརྩ་བལྩོས་ས་ནས་ཞམ་རིངས་ ནསས་བས་ཏེ། དྭལཱགས་ཞིས་ཞན་པལགཞུས་ཏབཏངངོ་ 
པནས་དྭལུག་གིས་གཞུས་བས་ལགས་བརས་ནས་ཁྲས་ཏབསམས་པ། བཤག་མ་ཉེས་ + ༤ བགག་ཐའ་ཡུལ་དུསངཔ། པའི་ཞུཡདུ་ 
འཕགས། དཔཔང་གི་ཆོགས་ཡཨན་ལག་བཞི་གྣ།ནཏ་སངལ། ནུས་ཝན་པའྱི་ཧཱལ་པ་ག དྡིམ་བ བཏང་ངོསུས་སཾ། །ཆདང་ལཱན་པ་ཀྱ་ནའི་བུག་ལ་འབུག་པ་དཔསཔཏཕིན་ 


ནས་ཚདངཝཱན་བ་ཀྱཏནའི་བུའིཀངཔ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ། སྩུས་པ། མཁན་པ་བདག་མ་ནོམས་པརདུས་པན་པའྱིཔ་པྱ་མམ་པབ་ཏུམ་བརས་བཇབས་པསན། བདག་ཕའི་ཨུལ་དུ་ 


ཀཾ 
རཾ 


༄༅། 


ཿ པ༨གྲགས་པམ་ཡན་པ་དང་། བུ་བུ་དེ སཱཏཔ་པང་། བདབ་ད་། ། ུབྷ་བཱསངདབབད་ 


།མཆིས་ཏ།དཔལཆིས་ནས་དཔུང་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་གེ་སྐན་ཏསཆིས་ལ། ནུས་དཔའྱིར་པ་པཾཊ རྤྱལ་པེ་གཏུམ་ །པ་ཛཾ་རཱལ་བཏོན་ཏ་བཏང་གིས་བསུབ་པའིགཞི་དྲམ་ 
བཞེས་སུ་གསལ་གནས་བྷ་ྭ་གིས་སྩུམ་པ། བྲ་བཟིདབབདུམ་འ འག་ཤོག །བཅམ་ལྡན་ལས་ཀྱིས་བབ ཉུ་བྱུངབས་ནི་འཇྲིག་རནགྱ་ཆོས་བརྒྱདད།ལེ་པ་དང་། །མ་ཉཔ་པང།གགས་པ༽ 
བུའོ་ཞས་ཡ་གསུངས་སམ་ཞེས་བུས་ཏ། གདས་བར་དེམ་དེལ་ཡནདུས་བ་ཀག་ཀང་ཤག 


ཡུས བ་ཀྱི ་པ།ཐུད་ལྟརདཁྲེ་འདོད།། ང་ །མན་ས་ངག་དང་། ག་དང གཟིག་དང། བདམ་ཀྱིས་འཇིགས་པ་ཡཔྱཉིས། 
བྲུ པ་འདི ` དྭནས་དས་ ་ ” བན་འཚམ་ཞས་བསན།དགས་བྷ་ དདཔ་གནས་ཁང་ 


(ལ་ཏེ -་ དབ ། དྲུ བླསབ་བ་ ཡུལཏ། པའི་ཡུལ་དསངནས་ཕས་ །དྱེ་སྱལ་གིདལ་ ! 
ནས། དའས་མ་ཐགཏདས་ 


ཛས ། ་ཡན་ལག་བཞི་བནནས་འདྲི་དངས་བླས་ད། ཁུདྱིས་ཐག་མ་ཁནཔ་ 
བཅས ལལའོག༽ ནོནས་།  ་ བལས སས ་ཨ ཐུབ་པངགྱུརནས་ཕྱབ་ཀྱིས་ 


་ 


_གས་བབྱབས་ཏེ །གསན་བར་བླ་བནས་བསད་དབཏངས །དག་ཤདམའི་སྲི་ནམས་ཀྱིས་ཁྲད་དབསདཔའིསརཔིནདུཏིབ་དང་ དེས་བལསན་རིལམ་ཏིདན། ཚདང་ལན་པ་ཀཏུ་ནའི་བྲ་གཾངཏཱ 

ཉྱཾནབུབྱ་པན། བསདསཱམས་པྱཅིང་འབུག་པ་སྲ་བནས། ཕམ་འུས་བཏངས་མཁན་པ་བདག་གི་སྦབས་མཛདདུགསལ། བདག་ལ་བཀའ་བརམཛདཔ་དང་ སུག་ཕཔ་པ་སྦྲིན་པརམཛད་དུགསལ་ 
ཞས་བངཞིང་འཇུག་པྲ་ཕིལམ་དུམཐངཔཔྱིན་གྱི་ས་བརབས། །དནས་དདས་སྦག་ནས་སདཀྱང། སྨིལམ་ལ་ཡངདག་པ་ཅམ་དའིན་རིངད་བཞིན་དྲུངལ་ནས་།ཚདཔ་བནོ་པ་ཀྱ་ཏ་ནའབུསང་ 
ཡ་སུས་པ། བུཏྱངྱཀྱིས་ནི་ལམ་མཐངབརབདྱཀིས་མ་འཇི གས་ཤིག།དནས་པའོས་མ་ཐག། །འབྲདྱ་ཧུང་ ནས། སམས་བབ་ལ་ཞུགས་ཏེ། ས་རན་ཞེས་བ་བ་དགིངཉིད་ 
ཡིན་ཞེང་འབུག་ལ་བདག་གས་ནི་སེམསརན་གཅིག་ལ་ས པའཚབསྭ་བསན། དཔདག་ཁོ་བ ཁད་སངཾས། ནིལ ས་དུ་ཡངྱས་བོམང་པ་དཧདབསད་ཀིས། དོན་དུགཉཔབ་འདིལ 
བུ་བདག་གིས་བཏང་ངྩོསམ་མ། །དནས་གནས་བརནདེས་པའི་ཡིངྷས་བརག་ནས། ད་པཿ་འབུན་བའྲི་ཆོས་བསྙནཏ། དས་ན་ས་རནས་སནདཉིང་ཡ་འབུག་བཞིན་དུཉོནསངས་བཐམས་རདས་ས་ཏ 
དྲག་བཅེམ་པ་ཉིདམངོན་སུམ་དྲུ་བས། ། དས་རྒྱལ་བགངས་བབ་བཤིས་བདག་གིས་དགྲ་སུངལུགས་གིས་གཞུས་བགང་ཡིན་པ་དྱཾརལ་པ་འཆར་ཀའི་དུ་ཡིནནོཞས་ཐས་ནས །ཛིའི་ཁ་དུསང 
ཏ། རྐཔཔ་ལ་ཝག་འཚལནས་གཟེད་པ་གསལ་ཏ། དཏིད་ལས་བཏན་ནས་། ཚིདངལཱན་པ་ཀྭ་ཏཱནའི་བཞག་བད་གི་བརྡ་དུབཤོས་ལ་སྩུཉ་པ་སཾ། །དྲནས་ཕི་ཞིག་ནཆ་དཔ་ནཔ་ཀ་ཏུནའི་བྲས་ 


༄༅། །བསམས་པ། ་བ་པང་། བཀར་བྭཾ་སྙེས་ཀིས་བཅད་གས་སྣམ་ནས། ཚ་པཔྡ་ལནཔ་ས་རལ་ནདཔ་ ཅིག་ླཱ་པའིཁབ་དུསཾངངོ། །དཀས་ཚདཔ ་པས་བན་ཇི་ 
སྙབས་ ོ་ » ༡༦ ༨ ྣད] བཱ 
སྙུས་ལགས། ' ལས་ཅི་བྱགིས་ན་ལས་དའྲི་ནམ་བརྭསནཾ་པསྦཾ་རྱལ་པ་གྱངས་པའབ་སཱཔགིས་ལུགྱི་གཞུས་ཡ། འཛིས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀུངམཉེས་པརབྱགིས་ཏ།༔ མས་་ 
བཅེམ་ལྡན་འག་ཀྱི་ཐསྙན་པདྡ་ཏུ་བུངསུ། ཉེན་མངས་པ་ - ག་བཅོམ་པ་ཉིདསངོན་སུམ་ དུབགྱིས་ཡགས། ༢༠༨ 
པགཾ་སངག་འདིཉིཉིས་ལས་བས་ཤིངབསགས་ཏེ། བཀྲས དག་ ངབ་ལམ་པའིུས་ན། གངཁརྦ་ཝར་ནཡིན། རྒྱལ་བཙངས་བས་བྲིནརྦལ་པེ་བདད་ ། །ཛཞི་གན་པའི་བཅུན་མ 
འཁཾཿགིས་ཞམ་པ་བས་ཏེ། བསྐྱདམཾས་ཚལ་གྱི་སརསངེབ་ ལས། སྒྱལ་བ་གཉིདཀྱིས་ཁགག་། །བུདསདྷ་རམས་ནིམེ་ཏོག་དཿས་བུལ་སདཔས་པའིབཅུནམྦ ཅེ 
ཕ་ལུག ˆ བའི་ཚ ༢བསཔས་རྒྱས་རྣམས་འཇིག། ཁས། རམསཡ་རྒྱས་ཤིག་བསྐྱདམསཾ་ཚལ་དཔམཚན་ 
མ་དགཾངས་མ་ལ་བཏབནས་ལས་མངེས་བ་དང། སེམསཿ འའ ། མཁྲངམ་ཐགཏུདལ་བཀའ་བ་སྩས་ས། །དགའ་བ་སྩྱས་ནས་རྐངཔ་ལ་ཝག་འཚལ་ཏེ། ཆོས་མཉན་ 


འིར ངོ། །དནས་རལ་པ་དས་དསདད། བ 8 བྱུངབའི་ཁྲོགཇུ་སངབ་ལས། རྒྱལ་བའས་ཡབས་ཨུ་ 
+ ¬ ཅིབའཕུཊ་པཱཨ་ཐུངོ། །མཐོངནས ི÷ ྣཏན༡-ོ 
འཁམས་ལ་སྤན། །། ༢པས་སྙ་རྒས་དྭལག་གིས་ཞན་པ་བཞུས་ཏབ རས དྷ ་ ཉིན་མངས་འདིནིུ ༩ཤིཔ༡མས་པར་གུར5། འདིགཏ 
དུའཁུམས་ན་ཕིརུང་གས། རམངའ་བ་དགསས་ཧམ་བསམསནས། ༣༦༥: འབཟབ་བང་། ལམ་མར་འུག་པ་པང་། ཆཔ་བབེ་པ་དང་། ཀློག་འགྱུབེ་ལ 'སགས་པའི་ 
ལ་བན ༦ ནན ` ཤིནཏུདགའ་བཔགུཧཏེ། །དགལ་བདྱགུརནས། སྙངཔ་ 
ལས་བཅདཔ་བཞིན་དཔུའི་རོ། ་ ལས་འགྲོ པང བོ་ག ཧནཱཾ། བདཏཾས་པང སདཔལི་རམ་དུ་བིངབ་ལས་ལགནས་པོག་ཤིག་ེས་ 
0 ་ ་རྒྱས་དང་ིང་ལ་སཱིངབརྩབའི་ཕོཔས་ལ་བབསནས། ཨ་ངའྟི་དངཔ་ལ་པག་འཚལ་ཏ། བཟཔ་གསལ་ནས་། ཇིསཔ་འཊོབའི་བརད་ཡ་་བུད་ཐམས་ཅད་ 
བསུབས་ཏེ། ༨ ལོམ ཨེཌེཧཱ་པཾ་ཡུགནས། ཡབུདཐམས་རངཀྱིས་བསྟན་བཀུཿངྱས་སཾ། །དནས་ཕྱི་ཞི་གན་ལཿསཔས་རྒྱས་པེས་བསམས་པ། 


(བོ 8 ® 


༄༦༄༅། །བདག་ལ་ཡུས་ཁལ་བ་འདེ་མིངས་ཀྱིས། བབག་ཞི་བྱས་པན་ལས་ལས་བའི་ཁམས་སུ ཁམས་སུ་འྲོ་བསྱབ་ལྷསམ་ནས་། འབར་བ་ངང་། ལམ་མའབུག་པ་དང་།ཆཔའབབ་བ་དང་ 
ཀླག་འགྱུ་ཐའིཆམོའཕྲུལ་བསྟནཏེ། ཡོས་སྱུས་ཤ་ལས་ལས་ས། །དྭནས་རྒྱལ་བའཾས་པའིསྨུ་གངུ་ཡ ལ་མཆད་བྱ་པས་ནས། སུ་གདང་གི་མཆོདཏན་བཅིགས་ཏ། མཆོདན་ལ་བཏུངབསྙིཌད 
པྱ་ཏས་ནས་། སུན་ལམ་བཏང་བ། ཀྱེམ་འདྡར་བབདག་གིས་སམས་ཅན་དག་པ་ལི་ལྟ་ བགནེདཔ་བུས་བའི་ལས་འདི་བདག་གིས་ལུངབརས་ ། བདག་གིས་ཕིར་ཡང་བཀུ་བཾ 
བས་བརིཔབ་ བའྲེ་ཚ་བ་འཇིས་ན། བདག་གང དུད་པ བཟའུགུཿབ་དཔཔའད་ ཆི་ནངམངལ་མཛོས་སུང་ཆབའིགས་སྱེ་བརཤེག་ཤིག † ་བས་ཀྱངཆེས་ཁུད་པརདའཕགས་པའི་ 
གོ་བ་བདག་གིས་མཉེས་པར་བང་ །་སི་ མཉེས་བརྡ་པད་བརྐསྣ་གུརརིག །དཁ་ནའི་བསྭོན་བ་ལ་ ར་བུངནས། ཏནམས་པྲ་ཐམས་ཅསས་ཏ། བག བག་བཅ 
བཉིད་མངོན་སུམ་བུངཔར་གྱུར་ཅིག །ཅེསྤ་ངསས། །བགྭ་སཱངཔག་ཇིསམ་དུ་ དུསམས་། རའིཚྱྱས་པཿ (བྲིན་ཞེས བྱ་བླགྱུརཔ་གཔ་ཡིན་པ་ང་ནི། ས་རན་འདི་ཁོན་ཡིད་ཏེ། རསང 
སངས་རྒྱས་ལ་གནོདཔ་བྱས་པའེལས རེདམ་པར་སུན་པེས་གངང་གངུགས་དདངདཔཔས་ལྭ་ལུག་གིས་གཞུས་པས། ལྱུག། འགྟཏུ་ཤིནས་། འདིས་ང་པསངས་; རྒྱས་བྱ་བ་ཕྲག 


འཐུམ་པསྭ་ཀངཆེསྭ་འདཔརདལཐགས་པ་བྷ་བ་མཉེས་བརྩབས་ཏ། སི་མཉས་བརྡམ་ངས་ལ་བཉིད་ཀྱི་བསན་པ་ལ་རབྟྱདཱངནས་། ། ཞོན་མྔངས་པ་ཐམས་ཅདསྔ་ས་ཏ། དྲག་བཅམ་པ 


` 


“སྤངརདབང་པོདསས་ཡོས་ 
ངོ བངཔ་ 
།འེས་པཔཚགཅིག་ཏུཆཔས་བརྭགདང་ ངི | 
པིག ¬ ཧོ "5 ངས་ 
ཟོ 'འདྲསངགི་གསུ་པ་བ་ལ་འདི་བྷཏྭ་བུཏནས་ པའི་བན་བཞགས་ཏ། ཨཁ་ཆ་འ་ཿ ྣ 
པཡངག་བྫངོགས་པའིསཔས་རྱས་ 3 ཅས །ཞསྤ་བ་བ་ནི། གྲང་གཞི་བྐྱལ་པོ ཅིག་འཛདད། །སམས་རྦྱས་བཅེམ་ལྟུན་ 
འབ  ་ ` ྣི་ 
2 => ༤ ཤཾ། ༨ ༢༦༢༨ ! ས་པའིངའ་ | 'ཿཏྲིཊ་དྲོ -, 
སཅབརྱབས་པ་དསན། དྷ་ར ཀྱི་ལུགས་བ་གྱོན་ཞིངཿཁྲགས་པའི  ཤས་ལམ་པཿབརྟས་པ། མ་འདུས་བའྲབ །ལ་ཧྭད་ཡུལ་བ།ནཱམ་པརྦ་པཔཔ་བྱསདཔ་ 
` ༤ པོ £ དྲ ་ བང རཿཡནཔགབདུ།ངུ་ ད་ ཆན་པྲ་སགས་པནམསནི 
དྲྲི རའ : 8 ༦ ལ་ ངཿ འད རི 
ཝམ་བྲགའབག བ་བོ ལས་ནམ་བངགལ་བ། སྣུམཿ་དགུ་ ཐབས་བརུའི་སབས་པཔཝན་པ། ་ །སུ་ནཉཾས་པབ“ 
ཅིགས་པ་བཞིས་མི་འགས་པ། ངང ་འཇུག་པ་དགུ་ལཧོམས་པརའྡག་པ་ ༩ ཟིགས།ཏ། སྐུ་ི་་སུ་ནིངཔ། སུནི་པ ངནས་བནེས་ཕུཔས། མཐོ་སིས 
=± གྱིས་གནས་པའིསཱམས་པརཿཛཱག་པ་དག་ལ་ཧམས་པར་ལྭ གྱིའཇིག་ཏནལ་གཟིགས་ཏ། སནྲ་དུ་ སདངབ། སྐུཞིསས་པནས་འནས་ཕྱུ་ 
བསམ་གཏན་པ། མཁར་གྱིས་གནས་པའྭིས ཙི ཁྲི དུས་པགཏུསཔས་རས་ཀྱི་སྭནྩཐཾ ཞེལ། སུ་ནི་པནས་པགུབབ། སུན་ཡས་དངབ། སུ ཅུ 
འེ ཤྲ ནངས་གསུམ་ས། ཉནམ ཤུས ར་དོང་ངབབ་ཞོ་ 
ཆོས་ཏིད་ཀས་ཏིདུས གནུཡ་མང གཏ ༨༢ ° ༣ ཅན 
གྱུར།སུ་ནི་གནོངཔ་ང་ལཱན། སུནཾཕཾ 
༦ 


རོ །དང་བརཔ་བ་འབབས་བུ་ལ་བཞག་པརྨབ། སུུ་ཞཉེས་པརྭད་པའའདས་དྲུབིངབ་ལས་ལག་ནས་དཔབའབུ། སུ་ནིའཕགས་པའིནརབདུནམདཔ་ལས་འཕྲག་ 
པའིནོབདཱུ་གི་དབང་ཕུག་ལ་དབང་དད་གཞུགས་པརྱབ། སུ་དགེ་བའླི་རམས་ས་ ད་པ་ལས་བསདཔའྲབ ། སྤུ་ནིངས་བཟྫིཝ་བླ་ནམས་བསླདྲ་ཟིན་པ་ལས་ཡངོས་སྭུ་གན་ 
པྱང། སུ་ཞདགཔའྱིཿབླ་མས་ཡཁས་སྭུ་སན་ཟིནཔ་ལས་ཡ་ཤས་ཀྱི་མཚོནྱིས་བརྟོམ་བརབ་། སུ་ལ་ནིསངས་རྒྱས་འབུངབས་བྱངནཔའི་འཇིགཉེན་འབས་དུད་བརས་ 
པརྱ;་བ་དུཡཾ་ཤས་གཟིགས་པ་འཛགག་།རྒྱམ ཚྡོརྲསཾནྷནམས་ཀྱིས་གནས། །རྲུསླ་ཐས་ཡལ་བརའ གླུཔཔངསྲོད། གག་བརྩབ་བཟི་སྣ་ནམས་ལ སས 
རྱུས་དུས་ལས་ཡལབ་མད། དནས་བཅམ་ལན་ ༧ལྭསྭ་ཀིས་འགོམས་པ། ཕི་ཤས་ཀྱི་བཇུལ་ཞུགས་ ཅནའཱ་བྱམ་པྷནམས་གདུས་བའིདུས་ལ་བབ་པས་དུ་ 
` དགངས་ནས།། བཅོས་ལྗན་འཕ་ཀྱིས་སིནས་འིདགས་ཀྱི་བརྡུལ་ཞུགས་ཅནདནམས།་ཀྱིས་རླི་གས་དདག་རྒྱལ་པའི་ཁབཏ་འགེ་བསྲའངལ། མཐ་པནས་དྷནམས་ཀུཔ་ཤུགས་དག 
དབལན་ཅིག།ཏྱ་ཧྱལ་པཛིཁགཏུའག་བཔའ་གུར་བ་དྭལ་བུངན་གྱས་བླབས་ས།།དས་དཔག་དཔསངནས་། བཅམལྔནའདམཀིསགཔའིརི་གས་དཔགམི་སུང་བརེབསས།། 
དྭནས་སྐྱ་བ་པལ་པདཔག་གིས་དྲརམས་མིཐངནས་ནམ་པརསྭདཔརྱ་དདོ། །ངེ་ལུཔསྦནས་དྲ་ནམས་རྱལ་པའིཁབནས་བྱུངས། ། འོདམལིརལ་ལགས་སུ་རས་ས། །དནས་འཅོམ 
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ཉིས་དྷནམས་ལྭ་ཐུགས་བྱར་བའི་ཧིཿ་མ་ པུནདུ་བཞུགས་ས།།དནས་རིཔགས་ཀྱི་བརུ ལཞུགས་ཅན་ལཱ་བྱཿ་ཐའཔག་གིས་ཐགའིང་བ་ཞིགནས་ བཅེམ་ལྟན་འསས་མཐོང་ 
+ ° །དགའ་བདྲགཌནས། བཅེམ་ལན། ལ་བཞུགས་པ་དངཔོབ།། ལྷ ལྕགས་ནས། བཅེམ་ཝཱན་འདྲསཀཀི་ཞབས་ཡ་ 


མགི་བས་ཕུག་འཚལ་ །ཏེ།ཆོས ས་མཉན་པའྲིའིརྷཉཱཾཔའཁདདོ། | འན་ཀིས་དྷནསསྭ་ཀྱ་བསམ་པ་པང་ བག་ ལ་ཏལ་དང་ ཁམས་ད་།ས་པ་པང་། ། བབཞན་ཐག་ 
སྤུ་རུ་ས་དཔག་བང་འཐུན་པའེཆོས་བསྟན། རི ཀྱིས་བརྟུལ་གུགས་ཅན་ད ལཱ་བརྒྱབ་དདག་གིས་སྙནདཏིད་ཡ་འཁདབཞིན་དུབདན་པ་མངོན་པརྟཔོགས། པའིམདལ་ཕིངཔི 
འངབའིའྲབས་ཐུམཡན་དུས་དུ་ རར རངག་གིས་ . བདེན་པམ་བྲངནས་། བཅེམ་ལྡནའབས་ལ་འདྱིདཅེས གསུལ་ཏོ། །བཛུན་པ་བཿ ༡ 


བཁིཆོས་འུལ་བ་ལ་ལབ། བུང་བ་དང ། བསན་བརྡཔ་ ཚགས་དག སངག་བྲམ་པའཐ་གུའནཱ། ། བདག་ཆག་ཀྱཿབཅོམ་ལྡན་འཕས་ཀྱི་ཐདདུཌ་ཕས་ པརསཱཧཱ་པ་ རེས 
ཤཱ ་བཅམ་ལྡན་འདསཀྱིས། དགླཾསཾཔརཱཿཤོག་ཅེས་བུ་ གབའིཆེག་གིས་ ¬ ། བསྙན་ སྙན་པརཛྫོགས' པརམཛདནས། དདག་ ལ་ཡུཔཡངཝག་སྭ ། ད་དག་གིས་ཀྱཿ་བརྫོན་པ 
པ་ ཡཿ ༢བགས་ཏ། བྲག་བཅོམ་པ་ དུབྱསས། །པནས་ པེ རསིས་ ཆེབ་བྱསོ། ་བཅམ་ལྔན་འཕས་ལ་ཞུས་པ།བ 
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༄༅། །པ་དག་ སྲུང་འདི་རྣམས་ཀྱིས་ལས་ཆི་ བྱགིས་ན། ཡས་པའྲིནམ་ པརསཱུན་ པས་ཡིཔགས་ ཀྱི་མཕུགསུ་མཆིས་ལ། ཡུགས རྣམས 'དཔཔྟན་ཅིག་ཏུརུ་ རུཟ་ཞིཕཊུའཐུང 
བ་ཀོས། འདེནམས་ཀྱིས། བཅོས་ལཱནལངས་མཉས་བརབྱཀིས་། ཏེ། མི་མཉེས་པརམ་བྱགིས་ལ། བཅས་ལྣན་ལསྭ་ཀིབསནཔ་ལ་རབཏྱུ་བུངནས་། ཉནམསངས་པ་ཐམས༔ དསས 
༣ ཡ་བརོས་པ་ཏདམངན་སུམ་དུབྱགིས་ལགས་། ། བཅམ་ལྔན་འྲསུ་ཏྱིས་བཀའསུཡ་པ། དགྭ་སླེངབག་འིད་རྣམས་ཏིང་ཀྱིས་ལས་ཏྲ བས་ཤངབསགས་ཏ། དག་སུངདག་སུན་ 


ཟླུང་བ་འདས་པའྲི་ཨཱན། བས་པ་བཟ་པལ་ ༣ སུ་དཊའམ་ལ་ཧེ་ྲ ཁྲ་ཐུབ་པན། ཡང་ཕག་པརྨ་ཡོགས་པའིས་ས་རྒྱས་ཡིག་པ་བདཞབས་སྲུ་ལུན་བ། བདབཟགཤགས་པ། 


འཇིག་ཉུནམཏན་པ། སཱ ས་བུ་གདུཡ་བྱའཾ་ ལེ ཀྲ ”བཅོམ་ལྡན་ལམ་ལོསཞེས་བ་བའཇིག་ཏེནདྲ་དཔྟས། 
བས་པ འརིགཤགས་ སཾ། །པིཡྱརལ་པེའི་ཁབ་ན་དཀའ་ཐབུཀྱི་གནས་  ཤིགནྲ་བམ་ཟའ་ིརྭཝཱ་བྱཱཔལཱན་པ་ ིག་ 

གནས་པ་ངས། བཅམ་ལྣུན་ཁས་འོདསུཔའཁར། ་བརས་པ་མཐངང་། །མཐངནས་ཀྱང་དྲས་ཐའཁུའྡརྣམས་ལ་ ས་པ ། ཁྱཔ་འོདསུཔགི་ཕགྲསངགས་བཞི བཞིནདུ་ 
རྒྱུབ་འདིངག་ ་ལ་བལྟུས། ཅདནམས་ནི་གནེས་མདད། གངངགའ་བར་རྐུབཔུཏད། ། །ཞེས་བྱས་སཾ། །དཾནསྔ་ཉེ་ཞིགན་བྲམ་ཟཾ་ ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་བསནཔ་ལ་དཔཔ་དནས་དྲ་ 


ཟའི་ཁཱའཱད་དག་དཔྱལན་ཅིག་ཏུ་ཡང་པག་པར་ངོགས་པའིསངས་རྒྱས་འོསྲུཕགི་ཝང་དུ་བཏྟབླུང་ངོ་ དག་བ ུ་ས། ཡ་ག་སའུ་ ད་པ་སྭཱཏཔ་ལས་།ཡན 
ཏནྭ་ཧི་ཚོགས་ཡི་ཨངས་བཐབནས།  དག་གིས་འཆཀརསཱནཱ་ལམ་བཏབ་པ། འདི་ལྟརབངགཿ གིསཡཕངག་པར་ཛྫིག ”པའི་དས་རྒྱས་འངསྲུ་པགི་བ དཱན་པལ་བ་ཏུ་ངཱ་ཡས་ 
ཆགཅིག་རུ་ཚངས་པརཔཱུཔ་སྭུཏཀུང་ཡན་ཏན་གྱི་ཚོགས་རི་ཡངཿཁཾབ་ཀྱིས། ཕྲག་པསྔ་གས་པའིསངས་རྒྱས་འོདསྲུང་གིས། དྲམ་ཐའི་ཁའུ་བླམ་ལུཔབ པ་གང་ཡཾན 
བའིསཔསྒ་པས་བཅས་ཏན་འདོད་དབག་ངག་གིས་ མཉས་པརྩ་དད་པྱ་ཧཱཿཅིག །མི་མཉེན་པརྦཔད་པུརམ་ གྱུར་ཚོག་།ད་ཁནའི་སཱནཔ་ལ་བ། རར 
དག་བརམ་པ་ཉཾད་མངོན་སུམ་ དུ་པ ཨགུཿརིག་ཅེས་བུསས།།པག་སྨངཔག་ཇིཧྭ། ' མ་པུསམས། ་ 

དངག་ནི། རུགསིཅུལ་ཞུགས་ཅན་བདིདག་དན་ཡིའ རྨ་རམས་ཀྱིས་དཔ་པི་སངནམས་ཚིགྲུ་རུབ་པ་སྭུས་ཏ། འདཔགའིའ་ཤགས་བཞིནདྲུ་བུཌཞས་བུས་པའིལས་ 
རའནམ་པརྙཊ་པས། ཚི ཅཅ  ི་ ཊ༥།ཛརདེགསྭ་ཀ་མཕུགས་འཇྲིནཔརྱ་གུངཏ། དྷནམས་ཀྱིས་པཔཆགཅིག་ཏ 
རང བར་རོ ¦ ˆ རམ རསཔ བར་འ སསེོེིེིེིཾེེིེིྲྲ 
ཚསས་པཿཧཱདྲཔ་དཱཏྟནས་འཛིཀརེསཱཊོ་ཡམ་ཐ ལྭ ་ཡབག་པ་གས་པའིས་ཡ་རས་འོསུང་གིས་་བམ་ཟིའིཁུའྦ་བཱ་མ་ཕཱངབདེན་པ་གང་ཡན་པའིས་སྭ་རས་བཅོལ 


༦ ངད 
པ་ཐམས་ཇདས་ས་ཏ། 


×, ༄༅། སན་ལསངས ་མཉས་བརྩངདཔརྦ་ཀུཿརིག། ཨྲི་མཉས་པརྱཔདབརམ་ ཁྱུག །ད་ཁོནའིབ ཡབ བ་ལ་འབྱཏ་བུངན། །ཉོན་མངས་པ་ོང་ 
2 སྭགས་ཏ། ¬ ་ ` །པམངཔག་བརྔ་ངོགས་བའསཔསྤྱུརས་ལོོས་པཔང་། ཤིནཏ་སཉས་པ་པང་། གུག་ 
[3 མཉམ་པ་ད་། མྔ་དབ་མཉམ་པ་དང་། ་ དྲནམསཀིས་པསཉས་པརྤ་པས། །མིསཉེས་བུརསྱ་བུས་ལ། ༤ིདཀྱི་བསྙུན་པ་ལེ 
འབཏུ་བངནས་། ཧན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ ༤ ུས་ས། . ཀླབབ་ཞསྭ་བ་བཞྲི་གངགཞི་མཉནདུ་ཡདབ་ནང ༨༥ 
$ པན། བམ་ཟཆཞིངས ཟྨ་ བ བབཞིག་གྲས་ཏ། པས པས་ཐབས་བབབ་ ུ པལ ་ མའ 
ཁལ པབ སས ཕི ནོ ུས་ལ་བཅགས་ནིས། དལ་ཡིདལ་ འཊབ་འྲ་བདཞག་ ཉེ། གཞུང་གིསྣ་རོདབྱ་༣ ་ 
ཐ། ངགིས། 
སྐ 


བས་པ ༥ ཌངོབོ་བབག་ལ་ཡིངལ་འདོ་པ། 
རར ་ བཱ རྱ །བྲས་ཟ་ང སུ སག་རས ༢ 


་ཨང་ལ་དད་པ་ངྭ་ལ་བྱུ་སུས་སྭ་ཧཱམ་མ།།དནས་བླ་བདགུ་ལམ། བླརུ་ལནཔ་ད་། བཱ གས ནསག་ལ་མཛེས་པ་ཞིག་བཅས་ཏུ།པའི 
རྱུས་བར་ས་ནས ད་ས ཡེར ‡ ཅ་ིབ་བཟངབ བཟེས བུམ་ལིའིས ཡས་མས 
ནས་ཐུམྭ་ཟུ་བའོམ་པང་། ཞོད་།མངད་། ཞུན་མརངང་། མར་གཱི་སྭཾངཛུས་བ སྐྱདབསྲིངསཏ། མ་བཞི དད 
གྱུལཔ་ཏེལཆོ། ཁྱིམ་དཏིདཛུ་ཡི་གབསུབས་ཏ།པོདི་ པམ་ལནཔཔ ¦: ་ཤིན་ནས་། ཕས་ཁྱིམ་ད ཉད་པལས་བ ན་བཅོས་ཞམས་ཅད་ལབས་ཏ 
གཾ ཤས་བྱོདཔ་ཐམས་ཅིདརམབཅེདནས། དེས་ ༦ ཛོཔོ། །པནས་ དྲ ་ འདམ 
པཿ ཐེམས་ཅང་གྲགས་བ་ཡེན་པརབཔགཏིང་ཁས་མཆབ་ཞིག་ཡངདོཞས་ ཞས་ཐོས སམ ག།བུས་ མ་དཡ་མཿནདུ་དུ ཉེ། བདག་སངཡ་དག་སྦྱངགའུཏམ་ 
པསིའདབ་བྭལ་བརྩབའ། །ཕུམ་གཉིས་ལ་གསལ་ནས། རྨུ་བུ་རྒྱལ་དྲངཀྱི་རས་དུསུཔ་ དབུམ །ཁགཏིང་ 2 ས་འཅམལན་ལ སུབ 
ཆན་པསཿདགུན་ང་གཉེས་ཉིས་ འགས་པརབྱ་རྱན་ཅིངྱསྭ་བྱབས་པ། སིྲ་གུཔ།ས + །མ་གསཚྱའྱ་། 
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”༠༠། །སྭུད་དུབཞག་ པ་ལ ༈་བུ།་༽ ཅཅ ཡོགས་ཀྱིས།ད 7 'པ་ལཱ་བྲུ། བྲུ་གསལ་ཞིདདྲིམ་མདུཔ རྨན ་ང་ལྡན་པའི་སཡས་རྒྱ རྒྱས; 
བཅོས་ལན་ལས་མཐངང། །མྦགངནས་ ཀུངསཆོག་ཏུདགའ་ འབ་སྒུས ཏེ དགབའྱི་པབེ་བསགས་ ་ྲ འི་སྤུལས་ཐུ་ 'བུངབུའི་སེམས་ཅནྱ་གིས་ པཿ བརེ 'རྒྱས་ཨ་ཤྲངཐཾའ 
ཉམས་འདེབའི་འད་བ་ དྣལ་བུནི་ཕ་བདུ་གཉིས་ཀྱི་བརདུཞི་གནས་ཀྱི་སམས་ལ་གམས་པརྲ་བུས་པ་ལ་ སི ལུ་བུསྐུ་བརམ་ འགྱུརང།། །དདལྟུརབགའབསྦསནུ། 
བཅོམ། ལྤན་འཇུ་ག་ ལ་བཞུགས ་པ་པ་མཛས་ཕིནནས། བཅོམ་ ལ་འདས 'ཀ་ཞབས་ པ ་མགོ་ཐ བས་ཡུག་འལ་ ཏི ཆས་ ་མཉེནཔའི་ཕཱ་ཧྭཱནཱསཱཔའག་ ཧབ ཀཾ།དནས་ཐཿ ཅས 
'པཱནཁཀྱིས་དའིངསམ་པ་དང་། ་ ལཿ ཁྲ པང་། ཁམ། 'དང། ། ཤཾས པ་པང་། ཐང ཞི དུ ཀཀ ། དསན ཛྲ 
| རུ སུན ཏལ་ཡུ འདུག་ 'བཞིན་དུ། འཇག ས་ 7 པཾ ཡ་ཤས་ དོས བཅས ཧུན ་ འོན་ཕཡ་དྲ་བས 
དཱན་པམཐུཔན་ ཡསད ན་ལས་ ལྔངས་ཏི ུནས་པཤི་པ། པྱས སཔ འངས 1 ར་ ༢ བྱཏུདད། བ མ་ལཱན་ སྲ་ 


༥ གཾ ¬ ་ བ་ལ་བཿ ིའུ་བདང་། ་ སཱཿམའི་ ཡ་ཡ བྱན 


ཱ སཱངས་ཏེ། པག་བཅོམ་པཏིདམ། སུམ་དྲུས། །རཿགང་གཡ་བཅོམ་ འདས།་ཀྱིས་དགེ་ 


: །བཤག་ཀྱང་བ ཅོས་ལྗུན་འདས་ཀྱི་ཐདདུ་ཚས་པར་བྲཱདྤབ་སུདྲ་པརའཚཡོ། །དས་བཅོམ།ན་འ་གསགདའི་འད་མིནབ་གིུམིཡ་ཨནས། ཧྩཾ་དགུའི་བབག་མ་ 
ˆ 


ཆནས་གུཊ་མིས་དེ་ ཕྱུང ། བསཱན་པརྫོགས་པརོས་ནས་། དལ་ཡུཔཡང་པག་དུ། ཌོ་པ་དང་། བསྒྲབ་བ་པང་། འབདཔས་ཉེནམེངས་པ་ཁྲམ་ས་ཅད་ 
ཟེ སསྭ་ནམས་ཡ་བཀའ་སུལ་པེ། དག་སུུངམྨ་ནམས་ཀྱིས་ལས་ལ་འདུབ་ལགས་ རཾ 
ཤིག་རྟུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངཔ་ལས། སྟཾ་དགུ་འེབདགཡ་ ཧཱ གྭའུཏ་མིསས་སུརྦའརཔའི་མདོའདན་མི་ནུསནས། དེ་ `བཅེམ་ ་འྟ་ག་པ་བ་དསོག།ཅི། བཅེམ་ 
ན་འས་ཀི་ཞབས་ལ་མགབསོ་ཕུག་འཡཔ་ཏེ། པཱགས་ གཅིགྱཏ་འཐུག་ག།པུགས་གཅིགཏུ་ལགནས།བརོ་ ལྡན་འདུས་ལ་སྐུ་གུའི་བདག་མ་གདུཏརས་འདི་སད 
ཅིས་གསུལཀོ། བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀིས་ད་སུདྨ་མས་ཀིས་ཀུང་ལས་ཀྱི་འདུན་མ་ལོགས་ཤིགྱང་གིས་ཡིག ། བག་སོངམ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ལས་ཀྱི་འདུན་མ་ལགས་ཤགཏུ་གྱས་ 
-ཤྲིཀ་ཆེས་བ་ཀའྱཡཔ། བཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་པགྲ་སན་མསས་ནཾསཾ་སྭ་འཇབ་བ ན། དག་སྭངམྨརྣནསཡ་ནི་མ་བ ལགས་ན། བཅམ་ལྟན་ཁ་ཀྱིས་སས་བརཔ་བདའ་དུ་གསལ་ 
ཏད ིིིྣ་ །པསི་སཾང་དཔའི་སབས་སདད། །དནས་དབབཅས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ 


_ ་ ¥ ༄༅། །སྱ་དགུའི་བདག་ས་གཞུཿམི་ལ་བཀའ་ ཡ་པ། ཀྱེ་གུ་ཏལི་གལ་ཏ་ལན་ཅིག་པླུས་པས་འཛིན་ནུས་ན་ནི་ པཔ ་ 
2 ` ་ དག་སྲུང འ་འ ཟླ ལཏཾ་ཕནེ་ླས་པམ་ཁཅིུསདུབནཔ་ ་བ་བཏུདའ། བཅོམ་ལྡན་ལས་ 
ཏཱཾ ལ་འི་ འཆོ རད ལན་ཅིག་བཀའ་སུམ་ པས། བདག་གིས་གྲབངབརའཆ། །།དྲནས་བཅེམ་ལན་འག་ཤིས་ཨི 


སུངས་ནམས་ལ་སསོ་བརབའི་མདོ་དན་ཏེ། ་ ¦) =» ལབསེ་ནས་། དེས་སྣ་སྣོ དོག སུམ་ཡངཡབས།།ཆིགཏུབ་བ་འི་ཡ་ཕྱཅུ་བདེ་ 
དག་ཐམས་ཅད་ཀུངཐས་མ་བགཏུ ་ །དནས་དགུ་སངམས་ཀྱིས་སལ་རྒྱས་ཐཅེམ 
ལྗན་འདས་ལ་ཞུས་པ། བུ ་ ་པས་ ` ་ ས་སཱདཆབའི་རིགསུ་སྐཱ་ ས་ལ། འདིས་བསྟན་བཅོས་ 
ཝམས་རདྱཀུངཡབས་ཏུ་ ༨༤༤༤ ¬`. ཉེས་པརྱ་བྲས་ཏ། ལི་མཉོས་ ༤༤ བཅོས་ལྗན་ལས་ཀྱིབསན 
པ་ལ་བགཏྟ་བུཏནས། ཉོན་མངས་ ་པ་ཐམས་ཅདསངས་ཏེ། དག་བཅོམ་པ་ཉིདམངོནསུམ་དུབྱགིས་ལ། འཇིས་ཐས་ པ་ཁྲམས་ཆང་ཀངའཛིདཞུས་ཏེ། བཅོམ ལན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང 


ཐྲས་པ་འཛིན་པྲ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུབསྙུན་ལགས། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམཔ། སྩོན་ལམ་གྱི་དབངལས་གྱུཌཏོ། །གསལ་པ། བྱ་པ་འདིས་སུན་ལམ་གཔད་བཏབ་ 
ལགས། བཅམ་ལྔན་འད་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། དྭགྭ་སུངདག་སཱནྱ་བུངབ་འཇས་པའིདསན། བསསལ་པ་བབངཔ་འདི་ཉིད་ལ་སྐྱ་ུའིཡ་ཏིཁྲི་ཐྲུབ་པན ། །ཡཇངག་པརྡརོགས་པའི་ 

སས་རྱས་ལིག་པ་དབཞབསུ་ལཱན་པ། བད་བག་ཤྭགས་པ། འཇིག་རྟུནམཁྱན་པ། སྩཾས་བུ་འབུལ་བའི་ཁ ། བྲུ་ནསདཔ། ལྕ་པང་མི་རྣམས་ཀྱི་སཱན་པ། སཡ་རྒྱས་བཅོས 
ལྔན་ལ་ཁོདསུཔཞསྭ་བ་བ་འཇག་ཏ་དྲུང་པྡ ། དའི་གྲས་པརབ་ལ་འདརགྱད་དུངོ། །དགངལས་རཐྭཏ་བུང་ བ་ད་ཨངངག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རས་ཁོང སྲུབགས་ཐས་ 
པ་འཇིན་པྲ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྙན་ཏོ། །དནས་ཕས་དཔང ` གཅིག་ཏུརངས་པརཧད་པ་སད་ནས་། འཆིཀརསན་ལམ་ བཏབ་པ། འདྲིཝ་བབདག་གིས་ཨངགོག་པ་རྔངོགས 
པའིསཡ་རྒྱས་འོདྲུངགི་བསྟུནཔ་ལ་ཚ་གརཾགཏུཆཕས་པར་ །ངོ་བསུདྱཀང་། ཨན་ཏདྱོ་གྲི་ཚོགས་ཆི་ཡངས་ཐང་ཀྱིས། ཡང ཕག་པརྡ་རོགས་པཁིསཔས་རྒྱས་འོདསྲུང་གིས་ཀྲམ 
ཟཾི་ཁུའ་བ་་ལུངབསན་པ་གང་ཡན་བའིསཔས་རྒྱས་བཅོས་ལྔནོ་འབས་དབདག་གིས་མཉས་བརྩུད་པརགུམཅིག །མཾ་མཉཾས་པརྱཔདཔརས་གྱུང་ཅིག །ད་ཁཾ་ནའི་བསུན་པ་ལ་ 
༢བཏུདྱུཔནས། ཉན་མཐས་པ་ཐམས་ཅངསྤ་ས་ཏ། དྲག་བཅོས་པ་ཉིང་མངོན་སུམ་དྲུ་པཾདཔར་གུཅིག ། ཇིལཱརབངག་གི་མཁན་པོ་ཨངངག་པར་རྫོགས་པའིསཔས རྒྱས་འོང་སྒང་གར། 


= 
ྨོ 


\ཝཾ \3 


༄༅། །ཐོས་པ་འཛིནེ་པརྣམས་ཀྱིས་མུཆོགཏུ་ཡུངབསྟན་པ་ད་བཞིན་དུ་བདག་ཀྱང་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ། ཀྱའི་རྐྱལ་པ་ཕས་ཐས་པ་འཇིན་པ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྙན་པརཤོག་ 
ཤིག་ཅིསྱ་བས།།པ་སཾངཕགིསཱམ་དུསམས། སྣས ག་ག 
ཟུ་བ་ནིཁཾ་ན་ཡཾད་ཏ། དེས་དངཔགྭ།་ཐུཔནས་ཚག་ཅིག་ཏུ་ཚོངས་པརདོཔ་སུདད་། འཆཀརསུན་ཡམ་བཏབ་པ་ཕསན། པྲསཱངགང་ཡངཔག་རོགས་པའིསཡ་རྒྱས་འོདསྲུ་པདཤིན 
ཏུམཉས་པ་དང་། ཤུགས་མཏམ་པ་ཕང་། མཛད་པ་ མཉམ་པ་པོང་། ཐབས་མཉམ་པ་བརྟས་བརགྱུརནས་། འདིས་ ངམཉས་བརྲབས་ཏ། མ་མཏས་པརམྦ་བས་ལ། ངཉིད་ཀྱི་ 
བསྙན་པ་ལ་རབཏྱུ་བུངས་། ཉན་མངས་པྭ་ཐམས་ ཅདསྔངས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་བཅིདམདྲ་དབ་ཡགས། པས་འདིཐེས་པ་འཛིན་པྲ་ནམས་ཀི་མཆོགུ་བསྙན་ཏོ། ¡ 
ལི་འམ་ཆི་གཉིས་ཤས་བ་བདལ་། མི་འམ་མིངཔཔ་ནི། གྲང་གཞིནི་མ༡ནདུ་ཡོདཔན་བཞུགས་ཏ། དཾ ཿཉན་དུ་ཡདབ་ན་ཁྱིམ་བདག་ཕྱུག་ཅིངནོར་མང་ལ་ལངས་ དཆག ཡས་ 
: 2 322; ཐཱ ལཿ =. ཧི ྲུ ར་བ 
འཇིན་པ་ཡ་ས་ཤྱ་རཱཆབ། རྣམ་ཝས་ཀྱི་ཐུའིནོརཔངམཏམ་པ། རམ་ཁསྭ་ཀྲི་བུའི་ནོརདང་འགན་པ་ཞིག་གནས་པ་དསྡ་བབས་ཟླརབབ་པ་ལེས་རུངམ་བླངས་ནས། དད་པེང་ལྕན་རིག་ཚུ་ 


ཞིང་དགའ་མ་དགའ་དབུརདྩ་པ་ལས། ཕྱི་ཞིགན་བིར་མ་ལ་བུཆགས་ནས། དླབ་བ་པཊ་ལམ། བཅུ་ལནཔ་པང་། བུ་གཟུགས་བཟང་ཞིཔབསྟན་སྡུག་ལམཛེས་པ་ཁ་ཕོག་བཟངབ།གསེང་ ` 


་མག་་མག་བགདས་ཀུང་དུཔ། ལག་པའི འྲས་བའིུམཆབ། ས་མ་བ སལགསབ།སི་ཆགབ་ཞིག་ཅས་ ༨ འཅོས་དུྱསབ་ནས། 
ཁུ་ིཊསིབཛྲགདབཔག་ཤུས་སིབ་འགས་པརྦ་ཏད། ཁྲཊཿའི་མཆོག་ཏུབད་གུཟག རྔསཏ། བུད་གྲབུགས་མི་ཁམ་ཡོཔཔའངབས་ན། ཁྱརུལའི་མིངམི་ལམ་ཆི་ཞེས་བདགས་ཞས 
ཟརཔ།།པནས་ཁྲལམི་འམ་ཆི་ཁོམ་དང་། ཞཾ་པང་། མངངང་། ཞུན་མརངང་། མངྱི་སཱངཁུསབསྱད་བྲས་་ཏ། ཅིཚསིང་གི་པླད་བཞིན་ད སྲ ་ །ག་བཙཆརས་བརྡ 
ཡི་གཡང་།ཁངབིས་དང་། ཤང་གངབ་དང་ ལག་ཅིས་དང་། དབུངབདང། སྨྲ་བ་བང་། བགམ་པ་པང། གས་བཏག་བདང་། ནངབུ་བརྟག་པ་པ རིནཔོཆི་བྷག་པ་དང། སས་བརྟག་པ་པང་། 
སཱན་བརྟག་པ་དང་། གྲཔཔཆབྟག་པ་དང་། གོམ ཁུ ཆོན་བྟཏག་པ་བྲསབས་ཏེ། ཡིག་མཁསཔ་དང་ ཀུགམ ཁས་པ་པང། མཛུས་པདང། བུབ་གསལ་ བ་དང་། ཡིད 
གཞུངས་པ་དང་། གྟག་པྲ་ནམས་པ་བྱདདལྲ་བཏབརྨ་ཐུརཏཾ། །དནས་བངྡཁུམ ངུག་པ་ཐམས་ངད་དུདའི་གགས་པྱ་རས་པར་གུར། མཉན་དུ་ཡདཔ་ནྭ་འིམ་བདག་ཆེག་ 
མའྲིབ་བད་གུགས་མི་འས་མིདཔའང་བ་ཞིག་སྐྱས་པ་ཞིས་གགས། །དནམ་དཐསམ་བགྱའིསྐ་བོ་པལ་པཆ་ཡུ་མཚོན་དྲུ་གུརཏ། ངེ་བག་བའི་པུཔ བད །དནས་དྲ་བདགཐུགས་ 
རྱུགས་པས་དགསནས། སུ་ལ་ཡངལི་ལངྷཾ། དངགླཟུགས་བད་མཇུངས་པ་མདད། །ཧམམ། དནས་པའིཐགཏཉེས་ཀིས་བསམས་པ། འདོངྱརལ་བསལ་དགས་ད། འམ་ 


ཤི 


3 


ཀླ; 


༄༅། །བཅེས་ལྡན་ འདས་ ུ་བསྙུནཔརྱཔུ 


99 པརྱ་བུལསསནས་སྩུས་པ། བུ་སུ་ཡངངད་མཚུངས་པ་མདདོསམ་དུབདག ཞུསྭ་ཀྱི་པགས་པས་ཕུགས་པརསྭ་དདཅིག།བུ་ཏུད 
ཏེས་བཅོར་ལ། ལྡན་འགས་མ་མྲད། ཁུདནིངའིབྱརརརར་ཡངས་པོདསང་གི་མངསངསི་བད། འབྲུམ་གྱི་ཆར་ཡངར་པད་དོ་ པཞས་བས། དནས་དྲབེས་མ་ཐ གཏང་ཡ་མཚན་དུ 
།བདག་དག ` ནས། ཧུ བམངཔས་གཡག་བས་ ཏཾ བཅམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བདཔསངང་། 
༥ ལྕ ས་ལ ་མུ་ལས་བུཉན་པའི་སཚན་སུས་དུ་གཏེས་ཀི ངོ ་ཡགས་བར་བྱ་གན་ཅིག། སུ་བརབས་པ། མ་ཕུསྭ་ཏི 
དིས་འདུག་པ་ལྟ་བུ། མྭ་ལཱ་མསྱ་གིས་བཏབ་ པ་ལྟ་དུ། སས་བ དུ་བཞག་པ་ལྭ་བ། མ ཚོད མཱངརིནཔ་ཆིས་ཚོགས ་ཀིས་སྭས་ ་བལྐབུ།པཱགསཔ་ 
རཿ ཀྲི ༤ 
ལཱན་ས་ལ་ཤནཏདགའ་བརྡ་སུརཏོ། །བགུའ་བར་གྱུ་ནས་། བཅམ་ལྡན་འབ་ག་ལ་བདེཔསང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདྭསཀི་ཞབས་ལམག་བསྡ་ཕག་འཆལ་ཏེ།ཆོས་ 
ཉནཔའི་ཕིརསཉ་ད་འབུག་པ༽ ེས་བཅས་ལན་བསཉས་པསས གའ ལས་པས རབཞིན་ཤགསུ་རནས། དདཔསཅུནཔའི 


བསྙུན་ཏ།པ་ ། འཇིག་ཚ ་བའིརིའྱི་མ་མ་ལོནཔ་ཏི་གུ་ཡཾ་ཤས་དྲོངས་བཅས་ནས། རྱནཏ་ པའི་འབས་བུ་ 
་ ་་ ˆ ད་ ལན གས་པ བར་འ ཏ་ཡ་ཤདྲསབ བཟོས དམས་ཏན་ཐསཔ 
ཐམས་ཆདྭསྭས བས་ད །པནསབགྲེ་ས སུམས་ཉིས། སྦ་པཱས་བཅམ་ལྡན་ལ་ལ་ག སལ་བ། བ མ་བཅེས་ལྔན་འསཀྱི་ཁྲའའི 


༦ ་ གི  ་ ཡང བདབའྩིས་༔ ཡས ཡིང མགིག་པ་ལག ས། བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སུཡ་པ། ` ་ ་ ས་ན་ཡང ཁིཡིགསཀྱི་གས་ ལ་༥་ ནས། ཇིརྟཔ བསམ་ག །བཞིདང།མ་བངཤས་པ་ལུལ་ 
གནས་པརས་པ་དཏནངིག ག་ན་བ ་པཞིདམན། ་ བམབཞིག་གནས་བད།  ས་མུབབཡསྦ་དངས་བས་ནསད་ད་ 
འའ ་ འའ ཡས །ཡྱི་ཞིག་ན་ཕི་མུམ་ གཏད འམ། འམ། བུལན་པ་དང་། བུ་གཟུགས་ངཟཔཞིངབ ཟིངའ་ ཡམཚེས་པ་ཞིག 
འཚམ་ནས། འོམ་དང་། ཞོདང་། མངདང་། ཞུན་མངང་། མངྱི་ྭཾང་ཁུས་བསྐྱདབསྲིངས་ཏ། དགའི སུསབ་དརི་། ¦ བྱངགཐུགས་ཀྱི་རྐྱགས་པས་པཤཾས་ཞས་སུ་ལ་ཡང། 
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༄། །གསངཔའ་སཱ་བདང། ཐུག་འཚལ་བ་དང་། ལྔངབརམཾ་བུད་དོ། ང དནས་པའ་པ་མ་གཉིས་ཀིས་བསམས་པ། འཐིརྦ་བུད་གུགས་ཀྱིས་རྒྱགས་པ་བསལ་དགེས།། 


པལར་མྲ་པས་ན་འདི་ཞི་བརས་།་ འགྱུར །སམ་སོ། །པེའིརཝ་རན་སིའི་སྭ་ཕོགས་ཞིག་ནངང་སྲངམངོན་པར་ཤས་པ་ལཱ་དང་ལྔན་བ། ཛྫུའཕྲུལ་མཞིམཞུ་ཆེབ་ཞག་གནས་ས། །དེནས་ 
བུམ་བཱ་ཕས་དགྲེཇང་ལ་གསུལ་བ་བཏབ་བ། ཁུུཊདི་བྱང་གཟུགས་ཀྱི་རླགས་པས་དགས་ནས། སུ་ལ་ཨང་སངཔརྭསྭ་བདབ། ཕུག་འཆལ་བ་དང་ལྡངབ་ཡངསཾ་བགྱིད་ཀྱིས། 
ཁྱད་ཀྱིས་པའིཏྱང་གཟུགས་ཀྱི་རྒྱགས་པ་གསལ་དུགསལ། ཞེསྭ་བས། །དནས་དང་སངས་བས་ཟཾ་དལ་ཅངསི་སྣུ་བ་ ས་ཁས་བཕས། །དནས་བས་བ་པྲ་པསཾངདའ་འད 
ནས་སཾངནས། བུ་ལ་སས་པ། བུ་ཁུདཁྲང་གཟུགས་བདག་ད་ མཚུབས་པ་མ་དངོ་སས་དྭུ་བད་གྲཟུགས་ཀྱིས་བྱགས་པང སྭ་དད་ཅིག །པཀའ་ཐུབ་ཀྱི་གནས་ག་གམ་ཞག་ན 
བདའ་༨ ༢༢ :©:27:5> 5 £ ༨ ༨ རུ ༄ \ 

བཔསང་ཞིག་གནས་ཏ། དལ་གྲི་འཀྱ་དདགུགས་ཀྱིས་བྱསཌིརཔ་ཡངསི་པད། སཱཱགཆངམངམ་ཕེད། འབུམ་བྱི་ཆ་་མངསི་པདོདོཞསྭ་བྲས། །དེན་ཡ་མཚན་ད་གུརཏོ།།པ་ཡ་ 

༥ 7” *¡ '༧/ ཤཿ ༣ '*¡ ›‹. +. $ ,། ་: ་.; ༩ 
མཆནྡདཱ་གཱཔནས་། དཔྲས་ངདག་ལ་འདུག་པ་དཔསངྷས། དང་སང་དས་ཁཱཞདསྔ་ངནས། དེས་ཁད་བསཆས་བྱདགཟུགས་བཟང་བརབཔག་ཉིད་སམཏོ། །དནས་ཁུའ་པས་བག་ཇིང 


པོཞིགནས། པསང་ཆས་གཟུགས་བྲཟངབ་དང། ཅེས་བསྟན་སྣུགཔ་དང། ཆོས་མཛེས་པམཐངངོ་། །མཐྲཾངནས་ཀྱཕཾབྱང་གཟུགས་ཀྱི་དྐྱགེས་པ་མདཔརགྱུར།པཔསུངད་ 


སས 


= 


ལ་ཡང་དགའ་བརྱགཔདོ། །དགུའ་བརགྱུཿནས། ངཔས་ངདག་ ལ་བ 'ད༧སངཾས། བྱོན་ནས་རྐབ་ཡམག་བོས་ཕ ཕྲག་འཆལ། ལེ ཆེས་མཉན་པའི་ཕུར་མདུན་དུ དུག་གོ་འོནས་ 
ཟས་བདའུན་པའིངས་བ བསཱནཏ།ངས་ན་ཁཱའུ་ ་དྲ་པ་མཛད་ཉིང་ལས་རགྱབུངང་།། །བཿབཏྱཱ་བུཿནས་ བསམ་གཏན་བཞི་ངང་། ངོན་བརཤས་པ་ཁཱ་བསྙུདད།། ་ 
སམས་ པིཚྲཔཔསྭངདྲུ་གུངཔ། བྱངརུཊ་སམས་དཔའིཔདྨཔ་ལ' '་གནས་པ་གང་ཡིན་ པ་དནི་དཏིད་ཡིནནོ། །པའིཚཾྱའངུ་གྱུརཔ་གཔིན་པ་དདི། ཁོལ ལུམ་ལམ་ཅི་འདིོན་ཡན་ 
པའི ་ཡངའདིབད་གཟུ་ ཟུགས་ཀྱ་ བྱགས་པ་བསལ་ནས། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། མངོན་བཿ་ཤས་བ་ལཱ་ལ་ གནས་པར་བ་ བྲས། །པལྔ་པཡངའ་ འདེའྱ་བུད་གཟུགས་། ཀྱ་བརྒགས་པ་ རྨ 
ནས། གཡུང་པྲུ་ག་ མཐཤུག་པ། གྲུབ་ པ་པཔ་བད་བའི་ མུ་པན་ལས་འདས་ བ་ལ་བཞག་ག །གཞན་ ་ཨཔ་ཡངད ` ག་པར་ རྡོག གྲསུ་པཁི་སཔས་རྒས་འོགྲུངགི་གསུང 
(བཤ །འདརབཏྭ་བུངཾ།ཊ དས་ འདོ གཅིག་ཏུཚང སཿ བཟའ་བ སུ༔ནས་།དབངཔ་དཾམས་ཡངཡུསྭ། 'གཱན་པརྩངས་པས་ན། ཐའཡད་ལར་ནས་བ་རག། གལ་བེབྱགརོ་ 
མི་འམ་རི་གཉིས་ང པ་ནི། ཀླཔགཞ་ ་ སཾརའི་གནས་ན་བཞུགས་ཏ། གངགི་ཚབ་ངོམ་ལན་འབས་ཡབ་ང དཔྲསས་འཇལ ་བརམ་ངོདབ་དའི་། བཙོམ། ཡཱན་འདས་ཀྱིས་ི་ 
པས ་གཅང་གི་དཔབ་ཤས རྫི ་ གགས་ འཛིན་མ་ཁངཤགུསཿ ང་ནས། 


བ ༢༠༠། །བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྟ་ ག་ག | དནས་གང་གི་སྐབསུ་མཾ མི་སྔཐཾངབརའགུརཔ་ པརྨཾསབྲས་ཁངཔོག་ནས་ ཨཆོ་ཨནས ། སྭཔས་རྒྱས་ཀྱིམ་ཐྲུསྲས' གཞི 
_‰„ དུནཱ་ཤཾངེལ་གྱི 'གྱིངཚངས་ཐན་འདྲ་བར། པ་ད པམ སྔད ། །དེནས་སྐབས། ་རགྲེ་སུང་ནམས་ཀི 'ཀྱས་བཾས་ནས། པསྭཾ་སཱཾྷརམས་ཀྱི ཀྱས་སཡ་རྒྱས་ 

པར བཅམ་ལཱན་ལས་ལ་ གསུལ་པ། བཅུན་པ་པོ །ཝཱན་འཇུས་ ཀྱི་སྲང་དུ་ང་གཾ་སྲོག་བཏངཐ་ ་ལ་གཟྲིགས། བཅེས་ ལྗན་འདུཊ་ཀི ཀྱིས་བཀའསུ་པ། ད་ལྟུལའབའ་ 

ཤིག་མ་ཡིན་ཏ། འཕས་པའི་སན་ཨང་པྲཡུར་འ པེ ལྕ ལྟུཔརཔས་སག་བཏང་པ་འཀན་ཆིག།།དགྲ་གངག་ སུནཱ་བུངབ་འདུས་པའ འདུསན། །གཡཁུ་མརྫ་པནཾསན། ཕྱུལ་པེ 
ཚམ་པས་ཏྲིན་རྒྱལ་བཏྱད་ད།།དེནསཝཾ་ཞིགན་ རུལ་ ལ་ས གས་ རཿ ཁྲལ བནིསྣཾསནས་། རིབུགས་ཤརེདུས་པབ་ལས་དྷཏཁ་ས་ 

. ཐུབནས་ད ཙིགས་ཀགས་གིསཀུད རྒྱལ་པོ ®#@་ ཧཱི $ © དན $ྱ་འུ་༦ྲ་ཉན་ ལུས་ཞིག་བརྱག་ཧཾ། 
ནགས་ཁྲད་ གས་ཏ ཚགས་ད ནགས་འདདན་ལམ་ལི་ཞིག་ལི་འམ་ རད ཁ་དགུ་རཧཱཏོདོ། །པནས་རྱས་བསདྲ་ 
 མཐངནས།མཐོངཔི་བགྱྱརལ་པ་འམི་འམཅིམ་ད་ ་ཤིནཝགས་པརྱ་ཅུལ ཉིས་བ མཾ་འམ་ིདདུགམངས་ ཅུལ དཔོགས་དཏིད 


དུཤིའོ།།དནས་རྒྱལ་པ་དས་མི་འཕུ་ཅི་དབསདཔའི་འོག་ཏུ། མི་འམཅིམའི་ཐདད་སངྒཧ་སུས་པ། བཟངམྱ་རུ་ཤེག །བདག་རག་གཉིས་བགའ་དགུཔསུདཔརོ།།ལི་འམུའི་ 
མཆལ། ཁྲིམ་བདག་ཤི་བལིངོམདུན་ན་འབུག་བཞིན་དབདག་ཏྲདོ་པཿ་ངི་ལུར་དགའ་བགུསུད་པརྦབ། རིགགི་འིའིརྩས་བུལ་མཆད་པ་བུསནས། དའིའོགཏུ་ཏདངཾཐཱང 
༩རོདཔ་ ཞིན་དུ་བུའོ་ཞེས་སཱསནས། དས་ཤིངྡརམས་ དྲ 'ཤུགས་གཅིག་ཏུ་འབུག་ག། །པནས་གང་གི་ཡའུས་ 
བུང་བྲསགས་པའི་ཤིངད་བོག་ལ་ས་འབརབརྱགུང བ་དརིང་། ལི་འམ་ཆིས་དཧོདམལིནངདུམརངས་དས་དདང་ཤིའོ། །དནས་རྐྱལ་པ་དངབག་ཆདནས་། པའིརིགསུ་བཅ་ 
དངསས་པ། བགག་གས་དོན་གཞན་བསམ་ར་ ` /ལག་པ༧གཞན་དྭ་གྱུམཀྱིས་མད། ལཾ་འམ་མིམ་པུད `  སྙམ་ནས། བགག་གིས་སྲགཆགས་གཉིས་བསདད། །དག་ 
སུངཤ་ཇིསཱམ་དུསམས། ངའལ་ཁམ་ཅིངྒ་གུཿ་པྲཏརབ་སམས་པཔའི་སླུད་པ་ལ་གནས་པ་གང་ ན་པ་དིཏདེ་ཡན། དརིཚམི་འམ་ཅིམརྱ་གུརཔ་གང་ཡོན་པ་དའི་ 
གགས་འཛན་མ་འདིཁ་ན་ཡིནཏ།པའིཚ་མངའིངས་པིརལིརབདགཏིད་མངས་བཏོངལ།། དྭཀ་་ཨང་འདིས་པའིཕིར་བདག་ཉད་ཡངས་བཏཔངོ། །ལས་བྱང་ཐམ་པ་ལཱ་ 


ཧེམ་གྱི་ཚིགསུ་བཅང་པ་བདུཊ་པ་ཇྔོགས་ས། །བམ་པ་སུམ་དུབ། །སཱམ་ནི་གངབ་མཇོདསྤྱིན་ལ་ལཾ་ཅན།མགན་མདབ་ཤིཏམ་རུངབ། །བངྣ་གཏིས་༥ 


;ྣ, ༄༅། །ལཱ་བ་དང་། །རནཆནནོརང་སྣབས་ལ་ 


དུ སཾམས་ཧན་ཤྲམས་རདལ་ ཤཱིངརབ། གངཔ་ཞ ་བ་ཞིག་གནས་ཏ། དྲ་ཁིམ་ན་གནས་པ་པང་། བཏྱུ་བཱངབྷ་ནམས་དང་། སྒངབ་རྣམས་ལཿ བཞིངྱསད་པརདད།།དུས་ 
སས མཛོདགཅི་གགས་འཅས། ི ནས ླ དུན ཅུ དན བསནརོས » ` 
བཱ 


ག་པགི་ལྟ་བི་འདབ་ཞིག་སཱམ་དཱ་། ཕས་གཞུང་དཔག་ཡིངལ་བཞག་ནས 
སྤོན་ྱབ་བབརུ་མོས་ཞས། བིབ ནབ་ཐམས་ཅད་འདུས་པརྱརུཏོ།།བསྔ་བ་དས་ཀུང་སཱནོ་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་གཞུང་ཡདལ་བཞག་ནས ། སམས་པ་ལ་ཞུགས འོ 
༦ དི 


པ་ལས། ཀཱབའྱིནས་པ་དདག་ལ་སཾམས་མགུ་བརམ་བུཿཧཾ། །དནས་པྲི་ཞིགན། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་གནས་བའི་ངགུ་བ དེ རྣམས་ཀྱིས་བྲམ་ཟེ་དའིམདུན་དུསངས་རྒྱས་ཀི་ 
བསགས་པ་བཛོད་དོ། །དནས་ཐས་མ་ཐག་།ྲམ་ཟ་དབཅམ་ལྔན་འཕུས་ལ་འདོད་པརྦགུརཏོ། །དནས་ཝི་ཞགན་པ་ ་པ་། དག་སྦྱང་དཔྲམ་ཐེ དཔག་དུམ་རག 
ག་མཱཆེདསྦྱེན་ལ་འོངས་ནས། ལཇས་པྭཱདཱཔརྱདལ། བརྔེསྭ་ལྣུན་འཇས་གའུཏུམ་དནི་མི་འཇན། ཀྱེ་མ་དོཡ་འབངག་གི་མཚོན་མཱན་ལ་འོངས་ཏ། ལངས་དྲངོཔརྱ་དྲ་ཀུངའ་ 
, མ་ཧུསཱོ་མཾ།།དེནས་བཅེམ་ལྡུན་འཾས་ཀྱིས། བམ་ཟེ་དི་སམས་ ཡུགས་ཀྱིས་མཁན་ནས་དགངས་པ། བམ་བ་ཁིས་བཱ་མམོདཔ་ཡངངག་པརྫ་ོགས་པའི་བརྒརཊ་ 

ལས་ཐིརམི་ཝྣག་པར་སམས་བྱད་པརའུ་བུར་ལ་།དཔོ་ ན་ལས་བཏན་ཏ། བདག་གསྭ་སྐུབ་མངཔོ་ལ་ཕན་ གདགས་སཱམ་དུདགངས་ནས། པགྲ་སུངམདཔས་ 
མིད དག་ཡིད མདུན་དདམནས།བུམ་ཟལྲ་བཤས་ྣ་མབའི བ་བག་ཀི་གདབེརདཔགཤགས་པ། བཅོམ་ལནུ་ཛམ་མགབས་ 
ནས་༨འདིསས་དུདགངས་ཏེ། མ་ལ་བདེག་གིས་ངི་ནས་མཆད་སྱུན་བི་གནས་ སས སས སྩི་གེ་མང་པོ་གཞན་ནམས་ ཀིས་ཊཔག་གིག་བུ་མཐོངལ།ཕག་ 
སཱཾངགི་དག་འདུན་དམས་སུས་ཀྱངམ་མཐངབང་ལྷ་བུ་བིན་གྱིས་བླས་པ་སྙམ་དུང་༽ ཇྐ་ཏ།དེ་ལརབྱིན་གྱོསེ་བཿཊས་ནས་མཆོད་སྣུན་གྱི་གནསུ་ག་ཤགས་ས།།དནས 


×¿༄༅། .།བྲམ་ཁྲ་དེས་ཁྲག་རིངཔ་ཞིག་ནས།བཅོས་ལྔན་འཇས་འབྲངངོ་ །།མཐཱངནས་ཀྱང་བཅེམ་ལཱན་འཕས་ལ་འདྲིསདངས་གསུལ་ཏ།།བཅམ་ལྔན་འདས་ ། 
ཌོ ཕའྱུ་གས།།བཅོས་ལྗནའདས། ུཔག་ཤུགས། བཅོས་ལྔནཁངས་ཀིས་བདག་གི་མཆོད ན་གྱི་གནསུ་མཆོད་པ་རྣམས་ལཕས་སྭུདཔར་མཛད་དུགསལ། བཅོས་ཝྡན་ལས་ 
རོ ཉེབཀའ་ ཁ་པ གེལ དཀྲིས་པ ང་བྲདད་འདི་བཟལབ་པང་། བཅའ་བ་དགུ་གིསལ་བཀངགི་བརདད་ལངས་སྭུཔར་མི་དུའོ། །བཱཊཔ་ཡཱགྦཔ།བ་ཡ་ཤཱ ཀྭ 
ཌི ཁས་གྲངཏང་ཨཱབདཊངས་པད་བཞིན་དུགྱཡིལཤས་ གསལ་ནས་བྲམ་ཟ་དས་མཚད་སྤྱཾན་པྱད་པ་དཿབཟུའ་བེ་དཔབཿའི་བ་གཙང་མ་བཟྲད་པ་མངཔ་བོ་ཤམས་པ་དངདག 
བུཕས་ནས། བཅོས་ལྤན་འཇས་ཉྱིས' བཟདདགང་ ` བཔྱས་ནས། དགང་མཞུས་ནས་དས་ངྱརལ་འིད་ ་ ° བགགས ངབྲ་དད་འདི་མ་གངདུམ་གཏངངསས 
ནས། གཡག་འཁརད་བཅས་པས། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་འུ་བཟདབབའ་བ་དངབཅལ་བས་དགངབ་ལ་བྱོནཔདྱ་ དདོ། །འནས་བཅེམ་ལྡན་ལས་ཉྱིས་གངས་ 
པརདནིཁ་ཟས་འདིས་དུག་སུངག་ཐན་ཆོག་གསེམ་ནས། པ་ ཀུ་བ །དནསྲ་བམ་ཟཾ་དེས་བཅེམ་ལཱན་ལུས་ཀྱི་སྦྱུང་བཟྲེད་གངབརམྲོངནས། 
དགའ་བདྱགུརཉ། གསུལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདཊ་ཀྱིས་ལུ བཟདབཝཱ་མས་ལགས་ཀྱིས། བཅམ་ལྔན་འདས་གྲའུཏམས་ཚབདངགས་ལ་ཅིགྱ་ཅས་བྱས་སཀར་ནས 


བྲུམ་ཐཾ་པལ་བྲུགས་རྩབའི་ཕྱིཿྲཆོད་ ན་གྱི་གནས་དཉིད་དུ་དག་སྒངསྣང་གི་སྙན་སྭུལ་ཏེ། མུཿརྣམས་བཀངནས་བཅོས་ལྡན་འདག་གྲལ་གྱི་གྲོ་ལ་ཕཞུགས་ས། 
ངསྱིསངག་ཞུན་པམས་ཀངྒ་དན་རིམས་བ 'བཀད་དེ། །དནས་ངག་སུང་གི་དག་འུུན་ནམསེ་ངད་བརབཞགས་ནས་། འིགས་ས་མེཁན་རམས་ཀྱཾས་བིམས། །པནས་བྲམ་ 
ཟེ་པསྭ་ཀང་དདག་ཐམས་ཧད་སྤའོང་ནང།། སའོངས་ཐག་ཏུ་བཅམ་ལཱན་ལས་ལ་ཤིནཏ་གའ་བརྩགརཏ། དག་སྩྱང་གཞུཏམ་འདེན་ལྗུའཕྲུལ་ཆཞིང་མཐུམབ་ཡེའ་སྒམ 
ཏ། དནས་དགའ་བརྱ་གུརནས། བཅས་ལ ནའདན།ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕུག་འཆལ་ཏེ། གསལ་པ། ཟུ་བ་གསུམ་བད་བཅོམ་ལྔན་ལས་གི། ་མ་པག་སོགཱ་དག་འདུ་ བཾ 
བཅས་པའི་ན་བྲབའ་དང་། ཞལ་ཟས་པང་།གྲ་ཟིམས ་ མ་ངང གདན་དང་ སུནགསས་པང། སྭན་བབྨ་རམས ཏཱ སྕཿཐངའཆཡན། 'ཏཱན་འཇཾས་ཀྱིས་བག་ཡ་ 
གནང་བརམ་ཛཾ་ཊུགསལ། དནས་བཅོས་ལཱན་འཕག་ཀྱིས་བྲམ་ཟ་དལ་འངའི་ག ངབས་སཱངངོ་། །དུ་ནསྤུབམ་ཟཾ་དས་བཅོམ་ལན་ལས་ཏིས་ཅངསི་གྲསུཔབས་གནང་ངར 
རིག་ནས། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱདཀྱི་ཡ་རུ་ཡཏྲདཐམས་ཅད་སྩ་ཏ། སཡས་རས་ལ་སགས་པ་པིག་སུང་གི་ག་འདུན་སླ་ཟབ་གསུམ་བྱི་བདད་ཡ་བདྲའད་ཉིས་བསྟན་བཀུར་ཐསན་ 
བྲ་མའི་ཉིན་བརསཔས་རྒོས་ལ་སགས་པ་ངག་སྲོང་གི་དག་འདུན་ལ་ཞལ་ཟས་རོབྱགཔཔ་ཝཱན་པ་གསལ་ནས། བཅེམ་ལྡན་ལས་ལན་བཟའ་འཐུམ་ཟིབ་ཕུལ་ལ་ །།བག་སཱུངགཞེ་ 
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ཧ།་ །ངག་ལ་ཡང་ཡ་ལ་ཨ་བུང་ཕལནས། བུན་མད་པ་ཡངདག་པཔྫོགས་པའི་བྱུང་རུ་ཀཏུ་སྣན་ཡམ་བཏབ་སཱ། ཀྱ་མ་ཕཀ་བའི་རྤབ་འིས་ཞ་དདག་འཇྲིག་རྣན་འཇབ་འན་ 
པ་མངབ་སྙོནཔ་མང་པར་ང་བཞིནགཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངབག་བསྔོགས་པའིསཔསརྒྱས་རིག་པ་དཔཞཐསུ་ལྡན་པ། བད་བར་གཤགས་པ། འཇིགཏན་མན་པ། སྒྱས་ཐུ་གདུཊ 
བྱཝཁ་ལོ་གྒྲ་ཡབ། བྲུན་མངཔ། ལྷ་ཕངམིརྣམས་ཀྱི་སྣཾདཔ། སམས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་ལས་སུ་གྱུམིག་ཆེས་ བྱས་སཾ། ། དནས་བཅོམ་ལན་ལས་ཀྱིས་བྲས་བ་དལ་བཀའསྤུལ་པ། 
དྲམ་ཟཆིཡགས་ས་ལགས་ས། །བས་བ་ཁདམ་འོ ས་པའྲི་དསན། འཇིག་ཏན་ལངབ་འདུན་པ་ཡིདབསན་པ་སདབར། དྲ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྫོགས་པའི་ 
སསྭ་ཆཱས་རིག་པདངཞབསུ་ཝཱནཔ།བདབཔག ཤགས་པ། འཇྲིག་དནསཁན་པ། ་བུའུབ་བལིབ་ ༼ལསྦུ་བ། བུ་ནམདཔ། ལྷྭ་བཾཡི་རྣམས་ཀྱི་སྣོནཔ། སངས་ 

- རྱས་བཅོས་ལཱནའཕས་གང་པ་ཞས་བྲ་བརའགྱུརོ། །ཞས་གསུངསས། །དནས་བཅས་ཝན་འབས་ཀྱིས་བ་ཟ་དྲབ་ནོམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངྡ་རུབ་ཏུ་ཡུང་བསན་ནས། 
མཆོདྷ་སཱན་བྱིས་ གནས་དཏིདདུལ་སྣངབརགྱུར་ཏེ། འོམའི་ཚཾཡ་དུཞུགས་བབབྱུཿཏོ། མ་ངོ ཞ་ཞེས་བ་བ་ནི། གུང་བཞི་མཏནདུ་ཡོད་བན་བཞུགས་ཏེ། ཕེའི 
ཚམ༡ནདུ་ཡདཔན་བསྲབ་ཞིག་གནས་ཏ། དས་ཐབས་བར་བབ་པ་ལསྐ་མུཿས་བངསནས། དེད་དཔྱ་པ་རིག་ཏུ་ཚཞིངདགའ་ལ་དགའ་དགུཔདོད་པ་ལས་། ཕྱི་ཞིག་ན་དའིརུངས་ལ་བུ་ 
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ཆགས་ཏ། དྲེབ་བ་དགུ་ལམ་བཅུ་ལན་པ་པང་ ཁུའུ་གཟུགས་བྲབཔཞིང་བས་ན་ ÷ ༥ ` ~~ 
ཏེ་ལོན།དང། ཞོངང་། མཁངང་། ཞུན་ན་འང་ མངྱི་ཧངཀུས་བསྐྱདབསས་ ་ པ་འཛེཌ་། ཡིབ་དྲ་དཤུཿ པཿ ལ་ ཏར ་ དྲ ཙེ ཧྲ 
བཿ བཱོཞཾསབྱ་བ་དང་། གཙངསྨུས་དང་། ཆོག་པང་ ཐལ་བླ་དངབཔང་། ིས་བཟགས་པ་པ་། ངིས་བརྗོད་ཀྱི་རིག་ཁྱེད་དང་། ཤོ འབིང ཡུང་། སུན ང་ 
སི་སུང་གིརིགས་བད་དང་། མཆེད་སྤྱན་བྱབ་དཱང་ -ུ མཆོདསཾན་པདདུབཞུགས་པ་ང་། སཱནཔ་དང་། ཏད ཁཏིནཱ་བ་དང་ ཁ ུ ཏུ ཨུག = ངཿ 
ནས ལེསྣ་རམ་བླ་གུག་ལ་མཁས་པའྲིབམ་ཟང་ རྩུས དུམ་ཐརྦ་སིས་རིག་པའིགནའ་བཅོབྱསདལ་བང་ ཕྱུཿཾ།།གེས་བརྟུནཔངེས ཐུམས་ཅད་ གུབས། ཞུ 
རརགསསསིིཾིིེིེིེིཉིེྲ་སི་་༡ 
མས་ས ནི་ 
ཏཱའུ་དན་དབད་གཟུགས་པཔ་ཐོས་བ་བདག་དངསཚུཿས་བ་མདན། ཅྱ་ཕིབདག་གིས་འདིདག་ལ་གྱུན་པརབྱ་བ་སྩེཞཾས་ཐ་པརོ། །པནས་དབོས་མ་ཐག་ཏྲུངས་ཟ་ང 
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༄༅། །གྱུ་རཏོ། ། དདག་གིས་ཕིནརདད་དང་མི་འདལ་བསནང་ཁྲམས་བ ཅས་ས། །ཕ་ཡང་དདག་ཡ་མི་དགའ་བརྱགར་ད། བདག་ལ་ཡིན་གནས། 
; ེ 5 ༨ 3 ༢༣ "° འེ +, ༣» ཡེ 
སཱམ་སཾ།་དནས་ཕྱི་ཞིག་ན་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དགེངས་པ་ལེ། བྲས་ཐལ་ཁྭའུ་འིས་བླ་ནམད་པ་ཨངདག་པརཛོགས་པའི པཱ བ་ཡས་ཕིརམ་ལཱག་པར་སེལས་བསྒདཔར 
ངེ 6, ༨. ༨ ༡ ་ ༩ 
འཾ པོ།།སཱས་དུངགཔས་ནས་བཅས་ལྣན་འཇས་རྒྱལ་བུ་ངྱལ་ཏྱདཀྱིཚལ་དས་ཡེ་སྭངབགྱུཿདོ། 'བྲམ་བའི་ཁྱནཊཱའི་ཁྱིམ་དུས་བསྟོམ་ཞས་བྱེན་དུལ་ཡགས་ནས བཅོས་ལཱན་ 
༢ \ \ ༤ ལཾ ༥༣ ༥ > ༨ ༥ 6༨ 
འཕས་ཀིས་འདབཏང་ས། དེས་ཁྱིམ་དྲ་ཐཾག་ཁག་ཏུགས་བཞུན་མཁོ་བ་པོག་ལྟ་བུརསཱཔབཡབྱས་ས། །དནད།དསབྲངས་བགཉ་བྲམ་ཐེའི་ཌུནདྲ་བཅེས་ལྔན་འདན"ལ་ཤིདཏ་ 
དགའ་བདྱ་གུར་ཏོ། །དགའཔདྱ་གུ་ནས། བཅོས་ལྔན་འ དས་ཀྱི་གདན་བཤམས་ཏ་འདི་སྐད་ཅར།གསལ་ཏོ།།བཅེམ་ ལཱན་འདས་གདན་བཤམས་པ་ཁས་བཞུག 


སུགསལ། དནས་བཅམ་ལཱན་འདུས་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ས། །བཞུགས་ནས་ཀུང་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བྲམ་ ཟྱིཁཱའུ་པལ་སྩཿ ནཔ་པང་། ལྡན་པའྲི་ཆོས་ 

ང བུ་བསྙནཏ། བསན་བ་ཟིའི་ལཾའང་སནཔ་བཏུངབའི་ལདེཔ་སྒྱས་ནས། འཛག་བཟཔལདཔས་། བཅོས་ཁུནའངས་ལ་ལ'ིསངས་གསལ་ཏེ། ། བཅུན་པ་བངག 
ཅན ཕུ ང་རས ར་ 

གསྭ་སཱནཔ་ཕག་སྨྱོན་ཞང་བསདནམས་དག་བརྱོདཔཿཇོཐྲོགས་པརའགྱུརབ་ངེཁ་བུ་བིག་ལ་མི་བདོག་ལགས་སོ། །དནས་བཅོས་ལྔ་ནའབྱའི་དེལ་གཏང་བསུན་ཏེ། དམ་ཁྲོངས་ 


༨ ༽ 
འདལྟ་བུ་དག་ཅརབས་ 


ཏེ 


ཐག་ཏུ་ཁུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྷག་པར་ཡངདགའབང་གྱུརཏེ། །དགའ་བར་གྱུར་ནས་ཞབས་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ ཏ་གསུམ་པ། ཟླ་བགསུམ་གྱི་བདུ་བཅེམ་ལྡུན་འདྭས་ཏག་ ` 
ཐབ ར་ ་ བཟས་འང་། ཞལ་ཟས་བ་ ། གྲཟིསས་ཆང་། གདན་དང་། 'སྙུན་གསས༽ ང་། ཅུ 8 ། བཅོས་། ལྡེན འྲསས་ བདག་པ་ 
པ་ལ ར་་ ༥འབྲ་ཀྱིས་དམ་ བཱའྲི་ཁྲུདལུ་ཅངས་གསུངབས་གནངངོ་ ། །པནས་བྲམ་བྲའ་ ཁྱཞུདས་བཅོས་ལཱན་ལ པས་ཀྱིས། འརསི་གསུང་ 
བས་གནང་བསརག་ནས་། མཏན་དུ་ཡོང་པ་དང་། རྒྱལ་བུངྱཌ་ ིཀྱི་བརདའི་བདམཿནཱ་སི་བནས་བཅས་ནས་ ནང། ཕིཔ་བླསགས་ཏ། ཐྲལ། ཡ་མཆ་ཅན། 

ཐམས་ཆདལ་ མཆད་སྤྱིན་བགྱིདྱིས། ཨུ་མཆོད་སྐན་དང་ ཡན་ཝདཔ་དབག་བདག་གི་རིཆོད་སན་གི་ག ནས་སུ་ཤས་ ་ལ་ ལཇེས་ཧུང་པཱརྦབས་ཤག་ །དནུས་བུས་བ 

རྣམ ས་ནབྲམ་བྲ་ ཡཱ །ངོབ་ལ་བདག་ཅག་ ལོས་སུད་པརམི་ཏུ བདཞས་ཟལརོ། །དནས་བྲམ ཟའི་ཁྲ།སྭ སུས ་པ། གས་ཏ ༥ཀང། སྭ པ་ཡི་ 'པཔན། བདག་འ ཤཾས། ཁང་ཀྱི ཀི་ཿི ཧིཿ 
ཨན་དཔགས་པ་གང་ཡིན་པ་དཔག་ བམས་ཅང་བདུག་ཡོས་དག་ཡུང་གྲའ་ཏམ་འཁུང་བཅས་པ་འ །ཕུལ་ཁ། དཁནའི་བསྙནཔ་ལ་ཚངས་པར་ སཔ པོ ནས་བ 
ཟྭནམས་ཀྱིས་བསམས་པ། བྲམ་ཐེའི་ཁཱའུཿངིནིཛིསངསཱས་པ་བཞིན་དུ་རྱང་པ་ །ཡིན་པསན། རས་བཁནླཝར་ད་སང་ །ང་ལཱ་ན་བཤག་ཅག་ཡཾནངོས་ཕས་བརའ་གྱུཿཔོ་ 


རྨ ༄༅། །སྭམ་ནས། དཔག་གིས་ཕའིནང་ཁྲམས་བཤིགས་ནས། མཆཾད་སྤྱཾནགྱི གནས་སུ་སངས། ལོས་ཧུཏ། ད་ངོ། །དནས་བྲམ་བྲའི། ཁཱཞུདཾས་བཱ ཤྷཱ་བ་གསུམ་བྱི ཤྱི་བརདུ་ཡ་ 
%@ མཆན་ཅན་ནམས་ཀྱི་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ། གརཾངྲས་ བཟང་པ་སུངནས་། བྲམས་རདལ་ ཡནམངཔ་ཕུལ་ཏ། ཐྲ་མཁཉིན་པརས་ཡ།། རྒྱས་ལ་སེགས་པ་པེ་སྤངགི་དག་འདུན༣ རྣམས་ 
༧ཤཱཾཿ ཞཡ་ བས་རབྱ་ཧུཔཔྭན་པས་ཚམ་ པལ་ས་ནས། བཅམ་ལན་འདས་ལ་ན་བྲབའ་འཐུམ་རིབ། ཡུལ་ལ། །དག་སྲུངགཞན་རྣམས་ལ་ཡངཡཡ་ཕས་ཐུ ཟུངརཕུལ་ལ་། 'ད་ནས་ 
བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི། ཿྱབི་ཐོག་ལྷ་བུའིམཆན་གྱིས་བྱན་པ་མཐོངནས། རླུན་མདཔ་ཡངདག་པརཇྫོགས་ང པའྱི་བཔདུབ་ཏཱསཱནཱ་ལམ་བཏུབས། ཀྱི་མ་པག་བའྱི་ཚབ་འདིས་ 
ནབདུགའཇིག་རན་འཛབ་ལྡནུ་བམདཔ་དནཔམདབར། དེ བཞིན་གཤགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ ཡདག་པདརྫོགས་པ ཁི་སཾཡསྱརས་རིག་པ་དཔཞབསུུ་ལཱན་པ། བདབས 
གཡཤགས་པ། འཇིག་ཉུནསཌནཔ། སྐྱས་ སྐྱས་བུ་གདུཡ་བྲའ་ཁ་ལ་ བླ་བན་མདཔ། ལྷུ་དངམི་རྣམས་ཀྱི་སྙེན་པ། ས སསུའོས་འཇས་།དར་ཨ་ཆུང གྱུམིག་ཡིས་བྱས་ས།དེ 
ནས་བཅེས་ལྔནའཕ་ཀྱིས་དྲ་ བསབ ཁོའདུལ་བཀའསུལ་པ། བྲིབ །ཁགས་སོཾ། །བམ་བའྱི་ལལྭ་ ཁཱང དམ་འཇས་པའི་པས་ན། འཇོག་ཏན་ལངབ་འདིན་པ་སད 
པ་སྙེནཔ་མདཔར། དབཞིན་གཤགས་ བྲག་ཡ་ཡང་བད།། ་པའྫྔོགས་ བའིས་པྱ་རུས་ཡིག་པ་དཔནབསྲུ་ཝན་པ། བདབཔགཤགས་པ་། འཇིག་ཏུན་མཁེན་བ། སྐྱས་ཐུ་གདུཡ་ 


ཧཁིཁ་ལ་སྒྱཕབ། བྲན་སདཔ། ངང་མི་ནམསྭ་ཀྱི་སཱན་པ་ སུངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དོན་གྲཟིགས་ཤས་བྱ་བརའ་གྱུམཤཾས་གསུངས་དས། བཅམ་ལྔན་འས་གརུག་ 
ལག་ཁངདུ་ གསས།། ཐའ སྭ་བ་བནི། གྲུང་གཞི་མཉནདུ་ཡད་པ་ན་བཞུགས་ཏ། དའེ་མཏནདུ་ཡདཔ་ནིམ་བདག་ཕྱུག་ངིང་ནོངམཔཔ་ལངས་ ངཆབ་ཡང་ 

འཛིན་པ་ཨངས་འྱ་དརབ། རྣམ་ཐཾས་ཀྱི་བུའེནར་དངས༡མ་པ། རྣམ་ཝྲེས་ཀྱི་ུའིའརེངདཔ་འགན་པ་ཞིག་གནས་པ་དས་ཐབས་ཟླམབབ་པ་ལས་རུུཡ་བྲུངས་ནས། རབངསྱུན་རིག 
རྩ་ཞིཔདགའ་ལ་དགའ་དགུརདུདྡཱཔ་ལས་། ཕི་ཞིག་ན་པའི་མུངམ་ལ་བུ་མགས་ནས་། དྭ་བུ་བ་དགགུ་འམ་བྱརཱ་ལན་པ་པང་། ཁིའུག་ཟུགས་བཟང་ཞེང་བཡཱ་ན་སུག་ཡ་སཛཔ་པ་ཞིག་བཙས་ 
ཏྟ རཆིབཚས་སྣུནརྒྱས་པརྱེས་ནས་། རིགས་དང་འབུན་པ ཡི་མ་བཏགས་ཏེ། འོས་དང་། ཞོ་ང་། མཛདང། ཞུནམང དང་། མཿྱའི་སཱཾ ཁུས་སྙདབྲས་ཨནས། མཆོའིནང 
ག་པྲདབཞིན་དྲུགདཔུག་པརགུཔཏཾ། །ཁྲའུའལ་ཡཅནམཆགཏུལ་ལཚ་བཞིགས། ཁྲི་ལས་ཏལ་ཞིངའཾ ་ལས་ལ་དདུས་བཏུབནས་། ཕས་གཏིས་ཀྱིས་ང་ལིས་བ་བུ་ཁུདལ་ཡུས་ 
ཀྱིནད་མ། སམསྦ་ཀི་གང་བ་འགའ་ལཱ་ཡདདས་ཞེསྲ་བས་ནས་། དལ་ལཁ་དབང་གིས་དགག་ལ་རུང་བདྱ་ཀབྣསས་བཏུབནས། པ་མ་གཉིས་ཀྱིས་དསུན་པ་ལ་བསྟན་ན། སྭུན་བཞ་ང 

འདིཡ་ལུསྦ་ཀི་ནདྱ་ཀངའི་མངསདལ་། སམས་ཀི་གདུང་བ་ཡངརི་ཡངམ་དྱཀི་ལ་ལ་ཁདས་ཁྲི་ཡས་ལངདམ་བཏུབ་བརྲབདདོཞས་བབང། །དནས་དལ་ལམ་གཉིས་ཀྱིས་ལན་མངདབསྲོ་ 


¡\3 & 


ཀྐ 


༄༅། །སྔ། དལྟརམཐང་ཆིག ། ཁྱདའདེ་སྟར་ ་འདུག་པས་བད་བ་བྲབ་པརསཾ་ནུས་ས།མིནམས་ཉེ་བར་འཚོབ་དྲིསབ་པདཔའ་བྲབས་བུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ལན་མངདུ་ 
བདུ་པྭ་ཀངད་བྲསང་མ་ནུས་ས། །དནས་ཕྱི་ཞིག་ན་བ་མ་གཉེས་ཀྱི་སམས་སྩས་པ། ཡན་གནས་བག་སྙན་པངས་ལ་བཤས་གསིལ་ན། དཾབག་མའངན་ཞེས་བསྟད་ད་ལྟང་ཡང 
སིདདོསམནས། དངག་གིས་སྙུན་པ་ཕྲུག་གཡརང་ས་ཏ་ཟན་བིནནས་། ཁྱཞ་པས་དངག་མཐོང་ཡངས་ལངས། །པསན་ཁྱིམ་བདག་གི་བསམས་པ། དགི་སུང་གའུཏས་ནིབསད 
ནམས་ཅན་ཆེབབགྲགས་པ། ཚག་བརྩན་པ་ཡིན་པས་ན་ ཁུལ་འདིས་དམཐོངན་ཞས་བསྒྱ་དད། ལྡངབཡའགྱུམཡང སུདདྭོསསནས་པས་ཕིདཉིན། སངས་རྒས་ལ་སེགས 
པ་ཤགྲ་སཱངག་དག་འདུཊ་འིམ་དུསུན་དས་ཏ། མཉིདཀྱི་ནུབ་ མ་བཟའ་བ་དཔབཅའ་བ་གཙངན་བྲཟཔཔ་སཱཿནས་།ནང་ པརསུརཡམ་ཏ། བདན་བཤན་སནས་དུ་རཀང་ 
སཱ་བཞགཞས་བཅས་ལན་འཛུ་པོ་དྲིན་ཀྱས་གདུགས་ཚིདབ་ ལ་བ། བནུདབ་གདུགས་ཆོདལ་གབགབ་ཤའ་ཡདསན། བཅོས་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་དདའ་དུས་ལ་བབ་བདདག་ས་ཏེ 
གཤགསུ་གསལཞས་བསྐུལ་ཀོ། ས་ ། ལྕངབཟདབསྣམས་ནས། ྷསམངཔས་ཞམ་སྱས་ཏོ། དཱག་སྲུང་གིདག 
འཛུ་ཙཾས་མདུན་དུབདངནས། ཊྱི་བདག་པའི་བཀདས་ག་ལ་བ་པག་ཤགས་ཏེ་བནོནས། ྲསབགི་དགེ་འདུན བས་བཞ་ཤམས་པ་ལབཤུགསས།འས་ཁྲའ་ས་ཐགསཔ་ཞསསས། 


སངསརས་བཅོས་ལྡན་འདུས་མཛད་ཤིང་ཡདདུའབད་ལ་དབང་པ་ཞིབ། བྲུགས་མཆོག་རུ་དུཔ་བ་དང་རྣམ་པར་དག་པ་པང་ལྔན་པ། གསར་གྱི་མཆོད་སྭང་ལྐུརཔལ་འབངབ་མཐྲངང་ཊ།་ 
ཕྲབ་ངནས་ཀཔདདུས་བརབླགིམས་པའི་ཤུགས་ཀིས་ཡས་ནས། བཅོས་ལན་འས་གལུ་བ་དམས་དྭ་ཕིནནས། བཅེམ་ལྡན་འས་ཀི་ཞབས་ལམགས་ཕྱུག་འཚལ་ཏེ་ཕམ་བླའ 
དཔྱ་ཱན་ཅིག་ཏུསཔས་རྱས་ལ་སེགས་པ་པགི་སངཤི་པག་འདུན་ནམས་བདབར་བཞུགས་པཔརིགནས་། *ཀི་ལགནས་བྲབའ་བ་དང་བརའ་བ་གཅོངས་བྲབཔས་ཚིས་པདྱབས་ཏ།་ཆི 
ཧོ `=. ༽ ' རཔ ལམ 
བཞེདཔ་བསུབས། །དནས་བཅོས་ལྡནའཕས་བཤས་གསལ་བིན་ཏ། རན ག་ནི་བཅུབ་པརགནས། སཱནརས་དམའ་བ་དག་ཀླས་ཏུ། ཆོས་མཉམ་པའི་ཕཾ་བཅེམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱི་ུན་སཱལའཛད་དོ། །དུནས་བཅོས་ལྡན་འདྲ་ཀྱིས་ ` ཁཱཞྡརཱཾ་ཡ་བརོན་ཁྲུས་ཀྱི་བསྟགས་པ་བ ཊཾ བུ་བོ། ` འགྲུས་ཀྱིན། བླུན་མེདབ་མངདག་པར་རྫོགས་ 
པའྱིབཔརབཐབ་པརའགུཔར། །ཞེས་བཀའ་སུ་ཏོ། །པནས་ཁྲའྲ་པས་བསམས་པེ། བཅས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འདིནི་བཟངས།། བདུག་གི་བརྔོན་འགྲུས་ཞན་ 
དད ྫྫགྫགིང་ ། ༽ ཐས་ལ། སསས་བཱས་དང། ཆོས་པང། པག་འདུན་ལ་བཀངབདི་བལསྭམ་ནས། རྱ ཏཱ 


2 སེབ ཧིས 2 འེ རོ འཚོ ་ $> 36 ༨. ༽ ༠2༣ ༣5 ༦ ÷< 
ནཔདུའུཀེ་བའྲི་བདྱཏརཏཏ། རྒྱ་ཿ ་པའིནཔདུཞུགས་ནས། སརིན་པ་མའླི་གི་ངདུ་ ཤབའི་དོནདབསྤྲུངས་ ཏཾ། རྒྱམཆོའིགྲུ་བཿའི་དདེ་གྲུབ་ནས་། མཉན་ དུ་ཡདཔ་པའོངས་ཏེ། 
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ཟོ 


༨ 


9ཿ ཤུ 


༧ 


ཤལ 


༄༠། 


ས་སཔསརྫས་ལ་སགས་པ། པགསང་གི་དག ་འདུན་བླུ་བ་གནུམ་དྭསུཉ་དྲངས་ཡ །དབམས་ཅདྷས་ཧ།། སཡས་རྒྱས་ལ་སགས་པ་ དགྲ་དང་ག་ དག་འདུན་ལ་ 
སྭ་སཱ། སྭ་སི་བད་ཡ་བུད་ཐམས་ཅད་ཉིས བསྙན་བཀུ་ བཀུརྱབསནས། བམའིཉིན་ང པརས་ཡྱི་རུས་ ཡ་སགས་ པ་དག 'སངག་ལས་ འདུན་ཞལ་ ཡ་ གསོམ ཤོ 


༦ ༣ ཆའ 'ཡོ། ། པསྲཾ་སཱང་གཞན་པག་ འི ཡང་ལས བུཔའི་ཕུལ་ནས་ །བྲ བུན་མེད་པ་ཡངའག པར བའིབངནུད་ཏ །དགེ་ 


བའྲི་རབ་འདིན། ཊན་བདག་འཇིག་ཉེན་ལཛབ་ལན་པ་མདཔ་ 


སཱན་པ་སེདཔར། དབནིནགཤིགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཨང་ དག། གྲབརྫ་ངོགས་འ པའ པཔ ་ པཿ དང་ཞབསུ་ 


ཝཱནཔ། བད་བལགཤགས་ ་པ་། འཇིག ཏི ཤ།ཧས་ ༢༣༢ པ། བླུ་ནམད་པ། ལྷ་བབསི་རླ་ ན་པ་སཔས༔ རྒྱས་བརེམ་ལྡན་འཇས་སུ་ཀྱར 


སྤ བདབ གསང་ཡིག 


ཀའསུཔ་པ། 8 དྲ ་ ®» ་ ཞ། | ་ 


པམདཔར། ཊགཤགས་པ་པ ད་ ས་པའིསཔས་རྦྱས བ། ་པ། འཔི།་ཏནསཁན་པ།སྙས་ཁུ་ 
རེ ཀློ ་ ལི ¬ 


གསུམས་སོ།། །མགེན་དབས་ཧི་ཞུས་བ་ཧི། གྲཾངགཞི་མཉན་དུ་ཡདཔ་ན་བཞུགས་ཏདའིཚམན་དུ་ཡད་པན། བྲམ་ཟ་དབུལ་པཚོབས་ཕངས་ 
པ་ཞིག་གནས་ཏ། ཕཨངགས་བ་མང་ཞིངག་ཡོག་འཁརམངབ་ཞིག་སཱེ།། ངས་བསསས་པ། བདག་གིས་ཕུག་པ་གངཞིག་ལ་བཏན་ཏ་ལཚོ་བ་བཅོལ་བྱ་སཱམ་མ།།དུ་ 
རས་བསམས་པ།ཁྱིམ་བདག་མགན་མདུ་ཟས་སྦྱིནནི་ནཱང་ཇྫཧན། ས་པ་ལ་སྲཾ་པ་ཡུན་ཏ། དབ།་ནིབདག་ལ་པགས་པ་ཐམས་རདྱ་ཀོས་བསུདཔར་ནུས་སསལ་མ།དནད། 
དེའྲ་གིབ་མ་དངམི་འབྲ་ལ་བབཞིནདདའིལ་བཞིན་འབྲངངོ། །ད་ནས་ཁྱོན་བདག་དགནམདྲྲས་སྨོཾན་གྱས་འཕྲིགསནས་དྲིས་པ། བྲས་བྲ་ཁྱདང་ལ་ཕག་ལས་པ་མི་ཨད། བྲམ་ 
ཟཾསྭ་ཕྱེས་པ། ཁྱིམ་བཕག་ཕག་ཅི་ཡང་ལས་ཏཾ། ཁཱཔཔས བཏན་ནས། འཚོ་བ་བཙལ་འདོདོ། །པནས་དྲ་འས མ་ཝགཏུ་ཌྱཾམ་བདགསགཾན་མདབས་སྦྱཾན་བྱིས་ 
པའི་འཇིག་ཆས་ཐམས་དང་སྦྱརབ་ལ་ཞུཀྲས། །དནས་ཕཱི་ཞིག་ནང་ཡིས་ཁྱིམ་བདག་མགན་མད་དྲས་སྤྲིནདབ་ལྷན་ཅིགཏུ་བྱུལ་བུ་རྒྱལ་ཀྱི་རལ་ཨུངང་། །ཁྲིམ་བདོག་མགན་ 
མདབས་སཱཾི་གྱི་ལུགས་ཀྱིསནཾ། ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུག་ཡཾག་འཁལལྔ་བརྒྱདཔརྱྱལ་དུ་རྒྱལ་དྲྭད་ཀྱིཝ་དུ་འགེ་ཞང་ཕག་པྲ་ཤྲདད། །དནས་པི་ིགན་དའི་བ་བཞིག་བུང་ནས་ 
རས་བས་ཛོར་མདག་ཏེ། དང་བྱོང་ཀིས་རྒྱལ་བུ་ཁྒྱལ་ཕྱདདུ་ཕྲག་ཕངགྱིས་ཤགཅེསསཞས། ཊྱིས་ཐཕག་དེསངངོ། །བྲས་བཾ་དོ་ཨ་ངྱལ་བུ་རྒྱལ་ཏྱདཀྱི་འཚོལ་གྱི་བྱེ་འེའྱད་པ 
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°ྷ 
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' > 3 ` ལ་ཁར རུའ་ྲ་ྷ་ 
.ཌླཾ ཕལ་བ | །པནས་ངས་བསརས་པ། དན་བངག་གིས་མཉན་དུ་ཡདཔར་སི་པོ 


ར་ ཟེ ༥ །དནས་ བཅེས་ལྡན་འདུས་ཀིས་དགངས་པ། བཱས་བ་འདྲི་བན་མདབ་ཡུང་དགུ་པརྡ་ངོགས་པའིབཛརུབ་ལས་པོ་རསི་ལྕག་པུརསམས་བསྟེ 
པར་གུརར།།སྙམ་དུང།ཾསནས། བརེམ་ལྡན་ ལབ ཨ་ཤོས་ལུང་ང་ཤ་ འལ་ཚོག་བྱུ་ ང་ཆ དདོས།གཡབས་ཏཏིམ་ལཕས་པང་ 
ཀྱི ནཤཧུམ་ནས། རྤྱལ་བུ་རྐྱལ་ཏྱདྱི་ཚལ་དཉིངད་དགངས་མལ་བཏབ་པ། ། །དྭནས་བཅེམ་ལཱུན་ 
འསྭ་ཏིས་ལོ་པངཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའསྤ།ལ་པ། ཀུན་གའ་པ་སང་ལ། རྒལ་གུརྱལ་དཀྱིཚ་གྱི་ནངདུ་དྲུམ་ཐ་ཕེའི་མལ་རསཏེ། ཁྱད་ཀྱཔདའི་འདབ་ཏུ་འབུག་ལ། དེས་ 
ཁྱཾདལ་ཅིངིས་པ་པའི་ལན་ཁྲད་ཀྱིས'ཐཾབ་ཤག །གཞན་ཞང་ དག་སླིཾངརྣམས་ལ་བ བ། པག་སངདག་གིས་ངག་བ་ བཅབ་པ་པང་། སཱིག་པ་བ ཤགས་པའི་རུལ་ གྱིད། 
གཞནད། ་པརྱ་ཀྱི་ས་ཤིག་ཅས་པས། ནམངཀྱི། འོན་ཀྱང་བྲས་ཟ་འདིལ་སིང་ བའི་ཡི སྲུས འཕུལ་ཇིལ གཐོབྱ་ཀུ་ངུན། རེས་རྫུ་འཕྲུལ་དལྟ་བུ་ཧཱན་ཅིག ཅེས ཤེས་ 
ཤིག།ཚ་དཔལལན་པ་ཀུནདགའ་བས་གསུལ་པ། བཅུན་པ་ད་སརའཆམ། །དེནས་ཆོ་དཔན་བ་ཀུནདགེའ་བས་དགྲསངནམས་ལ་བསབ། རྱིལ་བླུ་མལ་བདྱ་འིཚལ་འཇིིན་ུ 
༨ ༩ \ \ `: ཅཅ ནཱ། 

བྲམ་ཟི་འབུག་པ་དབིམལ་ཆོས་ལ། པའི་འདབཏུ་འཁཾརཅིགཅས་བསའོ། །དནས་དདན་འདུག་པ་ལ་པག་སངནམས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོཁཕྲུལ་གཞན་ད་གཞན་དག་དཱུནོ་པ་ལ་བཞུགས།། 


དནསྲ་བསྲའ་དས་མྔབངནས།། ཁཔང་ལཱན་བ་ཀུན་བཀའ་བོ་ལྔ་བིས་པ། བཅུན་བ་ཀུན་དགའ་པོ་འདི་ལརྡཛང་འཕུལ་ཆབ་འདིལངསྲབུ་རབ་འདིབག་སྲུ་ཕག་ཅིག །ཚདཔ་ཝཱན་པ་ཀུན་ 
འ་པས་རུས་པ། བཅསཡུནའ་ི་ཏན་པས་ནཔས་ཡནན། །དགས་དམ་བེས་བསམས་པ། ཟེའ་བམས་༔་ི་ཁ་ུཕུགུམགས་པ་དྲན། དཔ 
གཡུཏས་ཁཱ་ལྕསས་ཏ། དཅིའདབ་ཞིག་གྲྭ་སམ་མ། །དནས་བཅོས་ལན་ལས་ཀྱིས་འཇིག་རན་པའིསམས་བསྟངདོ། །ཀྱ་མ་སྭདཡདི་རྐྱལ་པ་ཆེན་པ་བཞི་ངལ་བཏྲ་བའི་ཕར་ 
ཁྲོས་ན་ལ་གས། །ནམ་ལདན་ནྙི་ཡལི་དབངཔ་བྱིཧ་བྱིན་པལ་བ ཀྭ་བལྤི་ཕཾར་ལོངས་ན་ལཾགས་ས། །མཐ་ལས་ནི་མི་སྔངདྱ་ཀི་ བདག་པ་ཆངས་པ་པཔ་བྱག་བའི་ཡུ་ལོངས་ན་ལགས 
སྭོཾ་སམ་དུ་གངས་ས། །དར་བཅོམ་ལཱན་འག་ཀྱིས་ ཐུགས་བསྩདཔའིའྲཕཡ་འཕྲལ་དྲུ་པལ་པ་བཞིཔང་། ལྗའི་དབངཔ་བྒྱ་བིན་དང་། མི་སངདི་བདུག་པ་ 
ཚས་བ་བཅམ་ལྔན་ལས་ལྷ་བའི་ཕྲིར་འོས། །དནས་བས་བ་པས་མཐོངནས། ཚོདབྲ་ཐཱན་པ་ཀུན་པགའཔ་ལ་ཛིས་པ། བཅུན་པ་ཀུན་དགའཔ་འོདིའདབ་འདིཔག་སུ་གཅིག། 
ཆཔ་ལཱན་པ་ཀུནདགའབོས་སྦུས་པ། འདི་ག་ནྱི་ཧུལ་པ་ན་པ་བཞི་དང་། འི་གབབ་བྱྱད དན ད། ལཾ་མངདྱཀི་བཕག་པོཚཔས་པ། བརོས་ལཱན་ངས་ལ་བྭྭ་བའི་ཕྱིའོཔས་ 
པ་ཡནན། །པནས་དྲ་ཐོས་མ་ཐགར་བས་བ་དབརམ་ལཱན་འདས་ལ་ཤནཏུ་ འབརགྱུམཏ། མིརགྱུརཔ་ལ་ཡངའདི་ལྟ་བྲུ་གནས་བྲཐ་པ་ཡངཔ་ལཱ། ཀྱེ་མ་བདགཀྱཔསཇས་ 


565 :4] \% 


སངང་ ཇྲི ཨ་ར ༤ རི ༈བ བངས ¡ ༨༠ ར་ངོ མྲ =; 
༦༠༅། ། ཿསུ་གྱུཏ(ཛིག་རྟན་དུ། ངང་བརྱགུམཆིག་ཅེས་བས་ས། །པནས་དབསམས་པ། གནས་ཁདྲི་ལྭ་བུནི་ཡེང.སནོ་དུབས་པཅམ་གྱིས་ལུབ་པརསི་འགྱུར 


༨ (6 འ..6 སི དེ ཟི 

གྱིས།མྲ་ལ་བཕག་གིས་སྦྱན་པ་པཤ་སྦྱིན་ཞིང་། བས ནམས་དྲག་བུས་ལ། ཟཱ་ན་མདཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའྱི་བྲརབ་ཏུདན་ལམ་གདབ་བདྙེས། ཞས་། ནམ་ནངཔ་དང་།བཅས་ཝུན་ 
འཛུས་ཀྱི་ཞབས་་ཡ་མག་བོས་ཕུག་འཇོལ་ཏ། མཉན་དུ་ཨངཔརས་ས། ། ཁྱིམ་བག་མགོན་མདྦ་བས་སྤྱིན་ཡངག་ཨཾག་ལཁཔཡཱ་བྱ་པང། རྒྱལ་ཐུ་རྐྱབ་བྱདཀྱི་ཚལ་དུ་ཡོས། 
ཁྱིམ་བདག་མགན་མདབས་སྩོན་གྱེ་ཐག་རིངཔ་ - ཞིག་ནས་བྲམ་ཟ་ད་མཝངང་། །མཐངནས་ཀངྲབོམ་ཐ་ད ལ་སྭཱཨཔ། བམ་ཟླ་ཁདྱཀིས་ུལ་བྱུ་པ་ལ་པདྱཀིརས་དུ 
དཔངོསཚཔསྭདདུ་བུངབལིཿསོ་ལྟ་རུང་ཟདཅི་མཐྲོ - ང། དཾ་ནས་ྲམ་ཟ་ངེས་ཁྱིམ་བདག་མགན་མདབྲས་སྦྱཾན་ཕ་ ` ཐམེས་ཅདབསྭདད། །དནས་ཁྱིམ་བཕག་མགན་མང་ཐས་ 
སྙཾའ་གྱིས་བྲམ་ཐ་ལ་སུས་པ། དྲམ་ཐཾ་ཁྲདཀྱིས་ངོམཚངརྨརདུ་བྲུངབ་དེ་ལྟུ་བུདག་མཐྲོངན།. ཁྱངཅི་འདོདབང་བྱུར་། བྲམ་ཐཾ་རེས་སཱུས་པ། བླུནམདཔ་ཡངདག་པརོགས་པའི 
ཙནུཊ་གཧཱལ་བག་འནོཊཁགནས་དྲ་བུན་འད་དདཅམ་ཡས་འབུབབ་བའ བས་ན བགོག་གིས་གོས བཱསྲ་ལ། སྨྱཾནཔ་དག་སྦྲིན་ཞིང་། བསད་ནམས་ 
&£གཤག ཉྣྣྣ༩༩ྣ་་ 


.. ཤི 
དག་འདུན་ཟླ་བ་གསུམ་དུསུན་པ་ས་ནས་། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བུད་ཀྱི་ཆོལ་དུ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་སྱུརནས་སངས་རྱས་ལ་སེགས་པ་དག་སྲ་ངག་འིདུན་ལ་བླ་བ་གསུམ་གྱི་བརད་ 
༣ ༢ ༤༤ = ༽ ༽ 
ཡ་ཤདབམས་ཅདྱཀིས་བསན་བཀུརབས་ནས། ཐ་མངཉིན་པརས་སྭ་རཱས་ལ་སོགས་པ། པེག་སྲཾངགི་དག་ འདུན་ཞལ་ཟས་པོབྱས་དཔཝཱན་པས་རིས་བརྩབས་ནས།།བཅིས་ 
ལྟན་འདས་ལ་ན་བཟའ་འབུམ་རིབ་ཕུལ་ལ།།དགྲ་སངགཞན་དག་ལ་ཨང་ངཾ་ལན་བཟའས་ཟུངར་ཕུལ་ནས། བླན་མེདཔ་ཡངཔ།་པངོགས་པའིུཔནདཏཱ་སཱན་ཡར་གཐ 
སྭཾཀྱ་མ་དག་བའི་རྩབ་འདིས་ནི་བདག་འཇྲིག་རྟན་ལངབ་འདྲན་པ་སྤད་བ། སྙཾན་པ་མད་བརད་བཞིནགཤགས་པ་ག་བཅེས་པ་ཡངངག་ང་འརྫོགས་བའེསཔས་རྒྱས་རིག་པ་དང 
༢༨ ༦ '¡ ཡེ °; འ ༧ .; °; '*འ ༢ ༡༧ | ° མཿ ་'¡ ˆ” ˆ, ྲུ ༥ ;// རོ 

ཞབསུ་ཝན་པ། བདབཔགཤགས་པ།འཛིག ་ རཾནམངྱན་པ། སུས་བུ་གདུཔ་བའིཁ་ལ་མུཿབ། བ་ ་ནམད་པ། ལལ སསྐྱ་པས་ལ་ 
ལྗུན་ལུས་གུ་གྱུམཅིགཅས་ཏྱས། །དནས་བཅེམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བོམ་བྲེ་དལ་བཀའ་སུ༩་པ། བྲམ་ཐཾ་ཡགས་ལགས་ས། །མ་བཾ་། དམ་འོངས་པའ་དུས་ན། 
༨\` ༦ ༄ \ རྩ ༣ རྨ ༡ 5 
འཇག་ཏན་ཡངབ་འདན་པ་མངབ་སན་པ་མེདཔར། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་པའཁིསཔས་རྒྱས་ལིག་པ་བཅབས་སྲུ་ལཱན་པ་འད་ 

རྨ ", ཆ»ཿཿཾ ༤ ་ ཏབ 67 རར ༩༢༨༨ ། +¡ ཁཿ !' སད ༡༩༩༤༢༨ ༠༥ 
བརམག་ཤགས་པ་། འཇིིག་ཏན་མཁན་པ། ཧཱཱཾས་ཁུ་གཕུམ་ངྱའཾཁ་ཡ། སྦྱུབ བླན་མདཔ། ཏཱ་པང་ཨཾ རྣམས་ཀྱི་སོན་པ། སཨ་རྐྱས་བཅས་ལྔན་འདས་སྱ་རན་མད་ 


¿ 
(⁄⁄ 


ར།༦༠། །ཅས་བ་ཐརའགྱུར་ོགས་གསུངས་སོ། །ཧམ་ནངབ་ཞེས་བྱ་བནི། གྲུངགཞི་མཉན་དུ་ཡད་པན་བཞུགས་ཏ། ཁྱིམ་བདག་མུགན་མྲད་ 
%ྨ ཟས་སྨྱན་ལ་མཐྲང་བྱིུ་བདྡུན་ཇྱུངནས། དདག་རིགས་དང་འབུན་པའི་མིང་བཏགས་ཏུ། འོམ་དང། ཞོདང། མརདང། ཞུན་མར་དང་། མགྱི་སཱིངཀུས་བཏུ དྲ་སིས་ཞས་། 

མཚོའིཞངགི་པླད་བཞིན་དུ་བསྣེད་དྲག་པརགྱུར་ཏོ། །དནས་ཕྱི་ཞིག་ན་ཁྱིམ་བདག་མགན་མད་ཐས་སྨྱན་གྱིས་བསམས་པ། བཤག་གསུ་ཤྲིས་པ་འདི་དག་མཛྲའ་སྣུ་དག་གྲི་ཞདདུ་ 
› གཟུད་པར་བའོ། །ད་ཡངདད་ག་པཱན་པྲནམཱཿིནད་གཟུད་པར༔། མ་དད་པྷ་ནམས་ཀྱི་ན ཡདུ་གྲ་བུད་པརམ་བཾའ། །གལ་ཏམ་དད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནངད་བཙུད་པངགྱམན་ནེ། འདི་དག 
ཀུཿན་ཕག་གིས་བསྙུན་པས འོ གླི ཿཾ ལ་མི་ལྟ་བར བོས་ས། སས་རས་པ འིམངལ། ལྔར རར 
སྭ་གང་ཡཾན་པ་དེ་དགནིགརཐབས་དང་། གངྱ་དུབ་དང་། སྣུད་འཚོངས་རྣམས་ལཆགས་ཤིང་འཁོད་དོ། །ཉི་བ་མགུནམདབས་་ས་ད་གུ་པཿ ཡི་མ 
„རྣམས་དང་། སྭཉྤས་དང་།ཆོས་དང་། དྭག་འདུན་ལ་ལྕག་པ་དཔྱེད་པ་ ག ུནགས་དང། ཆོས་ཉན་པ་ལ་ཆགས་ཤང་ དོ། །མཉནོདུ་ཡད་བ་དན་བམ་ཟའི་ཁྲའུདཐུལ་ཞིང 
འཚོབས་ཕངས་པ་ཞིག་འབུག་པ་དས་བསམས་པ། བདག་མཛཾརྭསཱ་དག་གནངདཞུགས་ལ། བདག་གས་དེ་དག་ལས་རྟནནས་། འཚོབ་པཾཙས་བརའོསྟམ་ནས། དགེ་བསྟན་ 


༨༣ 


མངུ ་པར་འདོད་དངེས་པ་། ཧོ་ི་བུ་བས་ཇིཅས་གྱིས་ན་ཁུད་ཉི་ནངདུ་འཇུགཏུ་དབང་། ད་དག་གིས་སྣུས་པ་། ཀཤ་པན་ཝཱ་བྱམས་བྱ་ཀི་དདད་འྡག་ཏུ་དབངང་།བམ 
ཕིའི་ཁྲནས། ཨ་བ། བདག་ལ་ཀརཤ་བ་ནྭ་ལ་བྱྭཀཱ་ག་ལ་ཡད། དའ་སཱ་དུའདནི་དབད་ཕུག་གིས་ཆིག་པར་འདུག་ལ། སྨཾན་པ་ལ་སྲང་པ་ཡཾན། བབག་གི་དྭགུལ་པའ་འཇོབས་ 
ཕངས་བ་ཞིག་ཡིནཔས། བག་གིས་ཁུད་ལ་ནརེདེ་རྣ་ཁབལ་སི་གུས་ས། དནུས་ཁུས་བདུག་མགནམད་ཟས་སྨྱན་རྱ་བུ་རྣམསོ་ཀྱིས། སཱས་བ། གལ་ཏ་ཁུད་བཅོས་ལྡན་འུས་ཀྱི་ 
བསྣུན་བ་ལ་དད་པརྲཔདནའི། ངྲ་ཀྲས་ཁུད་ལ་ཀརཤ་ བནྡ་ལེ་བྱར་སྦྱིནནེ། །བས་ཟེའི་ཁཱཝཱསྨཱས་པ། རེག་ སངསའཏས་པའི་ཡན་ཏནནམས་བདགགས་མཡས་ད། 
དག་སྦྱང་གཞུང་མཁི་ཡོན་ཏན་ནགས་ཇིལྟ་ཐུ་ཡིག་། དཱ་ ཁྱིམ་བདག་མགོན་མང་བས་སྩུནི་གྱི་བུ་རྣསས་ཀྱིས། བྲམ་ རཾྱིཁྲུ་ལ་སཔྦ་རླས་ཀྱི་བསུགས་པ་བཛྗོདདོ། །དནས་ 
ད་ངསི་ས་ཐག་ཏྲུབས་ཟའྲི་ཁཱལུདསཔས་་རྒས་ལ་ཤིནཏུ་དགའ་བརྩ་གུཔ།ོ། །དགའ་བརྱུག་ས་སྩུས་པ། བདགྱ་ཀང་ཁངྱ་ཀི་ནངད་འདུག་བར་བྱསིའོ། །བདག་ཀྱངསཔས་རྒྱས་བཅོས 
ལཱན་འདས་དང། ཆོས་དངབག་འདུན་ལ་སྱུབས་སུ་འཆི་བར་བྱགིའོ། །དནས་མགན་མདུབས་སྤུབེ་ རཿ ༢༣༥ ༢ །ཤྲོས་ནས་ 
ཡཱ ༩༩; 


ཏེ ༔ ལེ ༡༧༡༢ 2 རཾ - ༨༧མ་ངཔས ༩ ཅེ ` 6 ༨ 
ཀྱཔ་དརྣམས་ཀྱིས་དལ་ཀར་བའེ་ལྔ་བཅུ་ཕྲག་དུམ་བྲིན་ནོ། །བས་ཐའི་ཁཱའྡདཾ་ཡངད་ རྣམས་ཀྱི་ནང་དུནུགས་སྭ། །ར་ནས་ཊྱི་ཞིག་ན་མཛའ་ རྣམས་ཀྱི་བཱ་སྤེས་པ། 


རྨ ༠ །སཿས་རྒྱས་ལ་སགོས་པ་དག་སྤང་གི་པག་འདུ་བ་བ་གསུམ་རྱི་བདད་སུནཱ་དས་ལ། ཡྭ་དད་བམས་ཅདྱ་ཀིས་བསྟན་བཀུར་བས་ས།།ཞས་བརརོ་།།དེའིནཔན་ཁཅིག་ 
@ག ནརབཕག་ཅག་ཀུན་གྱིས་བླ་བ་གསུམ་ཁྲོག་ཐགཏུད་འབའ་ཤག་བྲདྲཀང་ལུག་ ཞུས་ཀྱིས། ཉནརས་ཀིས་བཤོས་གསལ་བརྒབཁོཞས་ཟརངོ། །བམ་ བའི་འ བ་པ།།བདག་ི་ 

° དབུལ་ལ་འཚོབས་ཕངམ་ཏེ། ཏི ་གཟུངབ་པྭལཱ་བུ་པག་གས་མ་ནུས་ཞེས་ཟརཔོ་ །བེར་ཁ་ཅིགནྲསུ་སངས་རྒྱས་ལ་སགོས་པ། དག་སྲུངག་ངག་འདུན་བཤ་གསུཁ་ཡི་ཞུས་པ་དི༽ 
རཿ བདགཅག་གི་ནངནས་བདད་ུར་ཤགཅས་བ། །དགས་བར་ཟེའ་འམབསམ་པ། བབག་གིས་འདིནམསི་མདདད་ས་དྲའདན། བདག་འདིནམས ་ནབནས་འཐབངབ་ཁམ་ 
ཡནནགམ་ནས་གཱམ་པ། བདག་གིས་ཉིནརས་མྡངགུ་ཏུ་གིས་ལྭ་ཁདྱཀི་ལཱག་ལོབ་ཅི་ཡདཔ་དངག་ ཐམས་ཆདྱཀང་བབག་ལྭ་བིན་ཅིག །མཛའ་སཱ་བྷནམསྱ་ཉིས་སྣུས་པ་། ཿ 
པགའབ་དབཞིནདུ་བལོཞས་བསནས། དྷཾནམས་ཀིས་སངསྤྱ་ཧུས་ལ་སགས་བ་དག་སངགདག་འདུན་ཟུ་བ་གསམ་གྱི་བརད་གླན་དངས་ནས་། ཉིནས་ཀིས་སངས་རྱས་ལ་སགས་ 
པམ ༡༤ འས 
།གཞནཔཤཀྱང་རཤ་པན་གཞན་དག་འརལ་འབྲུས་དུ་བཅུག་ནས།། ཕམ་འིཉིན་པརངས་སཔས་དྱས་ཡ་སས་བ་དག་སྲངགྱཾམདུ་ 


སཉ་དཔས་ཏ།རྒྱལ་ཕོ་གསལ་རྒྱལ་དང་ ཁྱིམ་བདག་མགོ་མང་བྲས་ ཧི །ངབླསུལ་ནས། དེས་དཉིདྱ་ཀི་མཆན་མ་ལམ་ཡངམཛེས་པ་དྱབས། གངོ་ཏིཿངམཛེས་པདབས་ནས་ 
དཏོདྱ་ཀི་མཚན་མ་བཟའ་བ་དང་། བརའ་བ་གཙང་མ་བཟངཔ་མཇཔ་གས། ནང་བརྩསར་ལང་ནས་གདན་བཤམས་ཏེ། མུབཀངནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་ཕྲཾན་བྱས་གདུགས་ 
ཆོད་བཀུལ་པ། དཙུནཔ་གདུགས་ཚོད་ལ་བབ་ཏབཤས་ལགསན། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དངའིཿ ་ལ་བབ་པར་དགངས་ཏེ། གཤགསུ་གསལ། ཞེས་བ ། །དནས་བཅས་ 
གཡུ ལགས་ན། བཅོ་ལྡན་འགས་ཉིསདདའིདས་ལ་བབ་བར་དགངས་ཏ། དས་བ 
ཨྨན་འཕས་སྣ་དཤམ་ཐབས་དངཆོས་གས་གསལ་ཏུ། ང ་ དགྲ་སངམངཔས་ཞམ་པྲི་བུས་ཏ། བོག་དགའདུན་ཅསཀཊཀ༠ྲབས་ཟའི་ཁརའི་ 
བཀདས་གཡ་བདེམསཤགས་ཏྲེབནནས། བགམས ` འྭདྱ་གི་གུཔཔ་བདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས། ༼དནས་ བས་བའྱི་ལལདས་སངྱས་རྐས་ལ་སགོས་པ།པག་སུང་ 
གི་ངག་འདུན་ནམས་བད་བསབཞུགས་པརཇིག་ནས་། ༢ངགི་ལགནས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཙངམ་བཟངཔའཇཔས་ཚེས་པདྲབས་ཏེ། ཅིབཞད་པ་བཏབས་ནས་། བཅོས་ 
ཆབ་ལ་འས་པའིན་བབའ་ཡུལ་ལ། །དགྭ་སང་གཞན་དག་ལ་ཡངརར་ལ་རས་བཟུངརཕུལ་ནས་། 
ནབདག་འཇི།རན་འཛབ་ལུན་པ་ནདཔ་སྙནབ་མདཔར། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཡོ 


ལཱན་འདས་ལ་ 
བུན་མདཔ་ཡང་དག་པརྫོགས་བའི་བྱངརུགཏ ར་ལམ་བཏབ་པ། ཀྱ་མ། །པྲ་རུབ་འགི། 
་པ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་པའི་སཔས་རྱས་ཡིག་པ་དཔཞབསུ་ཝྡནཔ། བཕབ་པགཤགས་པ་། 


×, ༄༅། །འཇིག་རྟནམཁཱན་པ།ྐྱས་བུ་གདུས་བྲའི་ཁ་ལ་སྐྱརབ། བྲ་ནམད་པ། ལྕ་དངམི་རྣམས་ཀྱི་སྭནོཔ། སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་སུུ་བྱུམཅིག་ཅས་བྱས་ས།་དནས་ 
བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས།། དམ་ཟལྔ་ལཾའྡད་ལ་བཀའསྭུལ་པ་། དམ འལྲའཔགས།་སལགས། † །མ། ས་པའི་དུས་ན། བྲམ་ཟཾའིི་ཁྲ་ཁུདའཇིག་ན་ལངབ་འདཾདཔ་མདཔ་སྐནོ་ 
ཿ བ་མད་པར། དབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྔངོགས་པའསཔས་རྒྱས་རིག་པ་དངཞབསུ་ལྡན་པ། བད་བརག་ཤགས་པ། འཇིག་རྟན་མཌན་པ། སྣྱཾས་ཐུ་གདུཡཏྲའི 
ཛྷ ཁ་ལ་ྦུཿབ། བླ་ནམདཔ། ལྷདཔསི་རུམས་ཀི་སཱཞུ་པ། སཔྦ་རུས་བཅོས་ཝུན་འགས་འབུནམཛཅས་བབར འཆུཿཤིས་གསུས་ས། །བླ་གཉིས་ 
ཤས བདལ་བླང་དང་པན། གངགཞ༡ནདུའའཔན བཞུག་སིཏི། རྒྱལ་པི་གསལྱ་ཆམ་ཁྱི་ཝུགས་ཉྱིས་ན། ནག་ཅིག་བཞནདུབཅོམ་ལུན་ལས་བྟས་བའིབུང 
འགཱ་ནིང་། བཅོས་ལྡན་འབུས་ལ་གདུགས་པ་ད་ ། པ་མངང། ཧྭཱས་དཔས་ཏོགྲནསསཀྱིས་མཆོདཔྱ་བུས་ནས་། ཆོས་མཉ་པའྲི་ཕིཾསན་སཱར་འབུག་གེ་ །དའིའཀུན་དགའ་འབའི་བསུང 


མོས་གནས་ཀྱི་པདའི་མཚོའིནངནས། དུས་མ་ཨཾན་པརྡ་ཕླུད་ཞིག་སྐྱས་ནས་། དེའི སུས་པ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཏན་ཅིག་བ ནིན ་ 


8 & 83 \ 


དཔ ཤཾ་མ་དང་། ཧོས་ད་། མ།གླནམས་ཀིས་བཀུ་གྭཀིས་པླཛད་རིདག་གིས་དལ་འབུལ་བརྱབའོ། །སྙམནས་། ཕྲལུཿཏཱསཏན་དུ་ཡདཔརསངངོ།།འ མདྱཀཱི་བཱ་ཁ་པང་ 


པ་ཞིག་གིས། ཡ་མཆན་ཅན་ཐུམས་ཅདལ་མཆོད་སྦྱིན་བུད་པ་ལ་ཞུགས་སྭ། །དནས་དས་དདས་མ་ཡིན་པའི་པྱདད་ལཱ་བུ་ཏཱུཔཏ། འོངབམཝངནས་། དེས་ད་ལ་སྣས་པ། ཀྱ་མི་ 
ཁྱང་ཀྱིས་པངཱ་འོནོ་བདག་ལ་ཧྱིན་ཅིག་པང་འདིས་བ 'ལགས་ལྡན་སྲཾདམད་ཀྱིབུ་ལ་མོད་པའབྱའོ། །ཁྲོད་ལྭ་ཡང་བདག་གཾས་ཀར་ཕཞ་ལྔ་བརྒྱསྦཾནེ་ཞས་བྲས་ས། །དའིང་ 
ཁྱིས་བདག་མགན་མད་བས་བིན་གཡག་འཁརྟལ་བྱས་དང་། བཅོམ་ལྔན་འབས་བྭལ་བའྲི་ཕིརཆས་པ་ལས། ཁུམ་བདག་མགནམདབས་སྤྱིན་གྱིས་མོ་དཚིག་དསྒད་ཟཡབ་ཐོས་སོ། 
ཐཱས་ནས་ཀུང་རས་བསམས་བ། འདིན་ཉེས་པརབཤད་པའི་ཆོས་ཆན་ཡིན་ན། ནཙྩི་བུམས་འདི་སྭད་ཀྱིས་ཉེས་ཏྲསདམངྱ་ཀི་དུ་ལ་འབུལ་བརོ་འདོདན། ཆིའི་ཕི་པས་ནངརས་སངདཱ་ 
བསྙད་པཉོ་ག་པ། བཅོམ་ལྡན་ལས་ལ་དབུལ་བརསྲི་བྭ་ས ས་ནས་། དེས་ཀུནདགའངབ་སྲུཛས་མ་ལ་སས་པ། ས ; ཁཱདལ་ཀར་ཤཔན་པཱངསྦུཾན་གྱིས་། པྨརོནིངལ་ཐིན་ ཱཾ 
2 །ང་ནས་སྲངཀྱི་གུ་ལ་དངཔ་དས་ཁྲོས་ནས་པྱྱལ་ །ཏེ། རས་ཀརཤ་པ་ན་ཉིས་སྟང པརབས་སོ། །ང་བཞིན་དུད་གཉིས་ཀྱིས་ཀརཤ་པ་ན་འབུམ་གྱི་བརདུགངནས་གངོ 
བསུད །དེནས་ཀུན་དགའཿ་བའི ༣ ༣ ༢ ཀླ དབས་གྩཾན་ལྟ་བུས་མི་ཞིག 'ཕཱིརའབུཊ།་ སེང་བརུབུ་པ་དཔསྦརན། དགྭ་སཾངགྲའ་ 


ཏམ་དནིར་བཞིག་གཟམ་ཆགས་ན། ཙིའཾཿབདག་ིད་སཛོལ། ན་འདས་དལ་མཆོད་པརམྲི་བ་སཱམ་དུབསམས་ནས་། ཀུན་དགའར་བའི་སུངས་སངས་ཁྱིམ་བདག་མགན་ 


ཟོ 
2 
༡4 
& 


༄ཤ་ །མདབས་སྷན་ལ་སཱཱས་བ། ཁཱུམ་བངག་ལ་ ནོངམི་དགུས་ཀྱིས། བདག་ཏིངྱཀིས་བཅོམ་ཝཱན་ཁས་དལ་མཆོད་བདྱ་དལཞིསྲ་བསནས་། བད་ད་ཁུར་ཏ་ 
རྒྱལ་བུ་མྱལ་ཕྱང་ཀྱི་ཚལ་དུསངནསོ། ཀུནངགའ་ཿབའི་བསྲུཔས་མ་དཾས་ཐག་རིང་པ་ཞིགནས། སཔས་རྒྱས་བཅེས་ལྔན་འདུས་སྐུ་སྐྱས་བུཆན་པའཾཨཆན་སྲུམ་ཡུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ལགས་ 


པརབྱཧྷན་ཆིངཾསྭཾ་བརྱབས་པ། མྭ་ ཀྱི་དབྱིབས་སུ་འབུག་པ་ ། མེ་ལྕཾ་མངགྱིས་བཏབ་པ་ལཱ་བུ། མངམ་གསརགྱི་སཱ་དདུ་བཞག་པ་ལཱ་བུ། པརིན་པཆྭས་ཚོགས་ 
ཉ་པ ཡན ངོ ༤ ༤ &÷ ས་ཀ ཁག སགའ་བྲས་ས།་ མཇ 
ནུསཁབཅོམ་༦་ན་འྡས་གལ་བ་དཆུང་ ཁ༽ བངིའ་ཡུན་ལ་ཅི་ཞབས་ལྷལགོའསོ་གུ་ལ་ ལུ བཅོས་ལག་དས་ལ་ཡཆོདཔའེ གད 

༥  བནས། བཅི་འཞུ་ནས་ཅིསང་པ ཨུའམ་གཞདས་ཞིཤོད། །གནངས་ནུདིསད །དགས་ཀུནད།འབའདྲིག་སས་ 
ནུ་དཱརཐུལ་ད། ` གཾྐཱ་་ཝདའཊཔ་ཤཱནྡྷདགའ་བངྱ་གུར། བནམདཔ་ཡངཤགབརྫགས་པའྲི་བའྡྭཏུསད་ལམ་བཏབཔ། མ་དག ་ 
བཾ ངོ་འ 


ཀྐ ((ླ#{ྣོྒ་ 


, བད་བར ཁུན་པ། སྦས་བུ་གདུལ་བའལིཁ་ ཚོོ ༧ མས་ཀྱི་སྙུན་པ།སཾཿས་རྐྱས་བཅེམ་ལྡན་འགས་སྲུ་གྱུཡཅིག་ཅས་ 
བྱ ་་ གས  ་ 0 བར་ ༦ ་ 
ཚགཟུས ང་བ 'གཞཔས། ཆུ རར #ླ#ནོག-་ོ བདབཔགཤགས་པ་འཇིགཏན་མཁུན་ 

པཔ ་ བྱུན ལྷ་དང སཾ་རུམས་ི ནཔ། ། སུབསྐ་རྒས་བཅམ་ལྡན་འདས་ . པྣ་བམ་ཞེས་བ་བརའགྱུར་པོནས་གསུ་ཡ། ད 
ཕྱུ་པ ས་འ ྲ ། ག་འབུག་བའ་ཚོའཞས། དུཔ་ཡན་པ་ 
བྷ ཞིག་སྨས་ཏ། ག་ིས་ལ་པ་གསས ས་ལ་དབམ་བཅོ། །ེན་ཏཔ་བདག་གི་ཡས་ པ་དག་གིའྱུབུཌཀངདུའྱགུར་བམ་ནས་།ད་ 
ཁུམཏ་རྒྱལ་པའོ། པྲ་བདདུཆས ཏི སས་ུས་ཅམ་ལན་ལ་བསད་ བ་གཅིག་པའིལམ་ ཐོན་པ རྣམ་པ་གཉིདྱ་ཀིཡས་བུ་པས་ཤས་ལ་མང་བཟཾས་ པ། མ་འཕས་ 
སྲ་ཤ་བཏེ་བབབཞག་པགསུམས་མཁས་པ། ལུ་འཇིགས་པ་བཞིས་མི་ 0 ཡུ་ཨ་ཨ། ནམབགཏ ཚས སྐྱ་མཆད་ཕྲུག་ལཊ། །མཁས་པ། བཔརུབ་ཀྱི་ 


:: ༄༅། །ན་ལག་བདུན་ལ་སྙུད་ཡུལ་བ། རྣམ་པར་གཡའཔ་བ རྐྱད་ལ་བསམ་གཏནཔ།མཐ“གྱིས་གནས་པའིསྙེམས་པརའཇུག་པ་དགུ་ལ་སོམས་པརའཇུག་པ།སྒབ་ 


€ འཇིག་རྟཊལ་གཟིགས་ཏ། སུནྣི་རྐུད་ སུ་ཞིདང། སུཞི་ཕངས་ིང་འབུག ། སུནི་ཏམ་ངབབའ། །སྭ་ནི་གནོདཔ་དཔ་ལན། སྐུ་ནི་ཕོངས་པ་པང་ཉམས་ངབ་དང་གནདཔ་པང་ལྔན། སུནི་ 

` ངན་སངདུགཞལ། སུ་ན་དནསངུཐབ། སུ་ནིངས་ཡསངནས་ཕུ། ། མཁཾ་རཾས་ཕང་ཐརཔ་དང་། འབྲས་བུ་ལ་གཞག་པརབ། སུ་ཞཉེས་པར་ ད་པའི་འདམ་དྲུ་བཔབ་ལས་ལགནས་ 
དྲང་བསྱ། སུ་ནི ཡགས་པའིན་བདུན་གྱི་དབད་ ཁ * ཡ་ངབདད་དུགཞུགས་པརྲ་བ། སུ་ནི་པག་བའི་ཙ་བྲ་ན ' མས་མ་བླས ད་པ་ལས་བསྐྱད་པད། སུ་ན་པག་བའྲི་ཙ་བ་ 
རྣམས་བསྐྱད་ཐཾན་པ་ལས་ཡངས་སུ་སཱན་པརྱ།། སུ་ནི་ག་བའི་ར་བརྣམས་ཡངས་སུ་སྲན་བྲིནཔ་ལས་ཡ་ཤས་ཀྱི་མཆོན་གྱིས་བརྟོལ་བར། སུུལ་ནིསཡ་རྒྱས་བྱཕབས་བརྐྱར 
པའིའཇིག། འྲསྭ་བཡདབྱབ་ཧམ་དལ་གཟགས་བའདགག མངོ དསསྱ་ཉིགནས། །དུས་བུབས་ཡལ་བརའགྱུམཡངསྲཾད། །གདུལ་བརྩ5་བལྲེསས་ 
རྣམས་ལ།སཔས་རྒྱས་དུས་ལས་ཡལ་བསད། པནས་བཅོས་ལཱན་ལས་ཀྱིས་དགངས་པ །ཀུནངགའམབའི་སྲུསམ་ཕང་། བླུནམདཔ་ཡངདག་པརརྫོགས་པའྱི་བངདུབ་ལས་ཕི་ཡི་ ། 


... བཅུབས་དང་ལཱན་པ། ཡང་དག་པརསངགའྦིས་ཆེན་པ་སྦྲགས་བ་ནམས་ནིཆོས་ཉིདཀྱིས་ཏིན་གུས་གསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་དུ། ཉིན་ཚན་དུས་ཕུགཊས་པ་རྦྱས་ཀིྭཉ་ཅཾས 


ལུགོ་པརསམས་བསྱུད་པརའགྱུམ་ངོ།།སམ་དུ་དགངས་ནས། སྭ་དྲོཤམས་ཐབས་ང་། ཆོས་གྲཏ་ལྷུངབ་ཾད་བསྣམས་ནས་། མཉན་དུ་ཡདཔ་ངབསདསམས་ལ་གཤགས་སོ། 
པནས་ཀུན་དགའ་བའསུངས་མ་ངས། ཐག་རངཔ་ཞོག་ནས། ་ ` པི [མཐེངནས་ཀུཿབཅོས་ལཱན་འ་ལ་ཤཏཱ་གའབརྒུགར་ཏོ། །དགའ་ 
བརྱ་གུཕནས་བསམས་པ། བདག་གིསྱ་རལ་པ་གསུལ་རྒམ་བཏུངས། བཅོམ་ལྡན་ལསེ་བདག་ཏིདཀིས་མཆོད་པརབའོསུམ་ནུས། དེས་བདད་བཅོམ་ལན་འཕུ་ཀིདང་ག་ནམངའ་ 
ལ་ཐེངབ་ཡས། བཅོས་ལྔན་ལས་ཏི་མཐུས་བླདད་ཤིང རྟའི་ཕང་ལོམ་དྲུ་གུངཏ། བཅོས་ལྡན་ལས་གཤགསན་ ནི་འགའ་། །གཞས་ནནིསདད། དནས་ཀུན་དགའ་རབའི་ 
སྤུ་སྭ་མཔས་ཡོལྲཕས་དྭསཐུམའངནས། ལག་པར ་ ` ་ དགའངྱསུར།།བནམ དབ་ཡངདག་པརྫ་དོགས་པའྱི་བའདཊཏུདཱན་ལམ་གཏ་ཧ། 
ཀྱི་མ་པག་བའི་ཕུབ་འདིས་ན། བདག་འཇིག་རྟན་ལངོབ་ལྡ་ནབ་མདཔ། སྙཱནཔ་མདཔར། དབཞིན་གཤེགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡུངགག་པརྫ་ངོགས་བལིས་སྭ་རྱས་རིག་པ་དཔའབས 
གུ་ཝཱན་པ། བདབང་གཤགས་པ། འཛིག་ཏེན་མཁྱན་པ། ུསབུགདུསའིཁ་བསུང་། བླན་མདཔ། ལྷ་དངཡི་རྣམས་ཀྱི་སྙནཔ། སཔསངྱམ་བཅོས་ལྡན་ལུམ་སུུ་རྒྱུམིག་ཅས་ 
བུས་སཾ། །དནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་། ཀུན་དག བའི་སུངས་མ་ དལ་བཀའསྭཱ་པ་། བཞིན་བཟངས་ལགས་ས། །ལགས་ས།།མ་འོས་པའྲདུས་ན། ཁང་འཇིག་ཏན་ལངབ་ལ 


¿ ༄༅། །པ་མདཔ། གཱན་པ་མདཔ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ངྲག་ : ¬ ༤ ` བུ 1༦ 
ཁྱུནཔ། སྨཾས་བུ་གདུཔ་ཧྲའི་ཁ་ལོ་སྦྱབ། བླན་མང་པ། ཡཱུ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་ ། སཡས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འབ་བླ་མ་ཞས་ྲ་བརའབྱུར་ །།ཞས་གསུངས་སོ།། ། 
¿ ༢༡12 འཕྱལ བབ སས་ཤི 
བ་ྒནམ་ཐས་ཀི་བུའིནརཔངམཉམ་པ། རྣམ་བྲེས་ཀྱི་བུའིནོདཔའགན་པ་ཞིག་གནས་ཏུ། །་གམས་པའི་རབ ིནཅན།སྙངྡ་པདཔྡ།པ་སམས་ཅན་ལམཉེས་གཤིག 
བསནཔལ་གྲ་པ། ས་མཆོད་ཐམས་ཅདངཔ་བསྲ་དུང ས་པ། ཕྱིན་པ་ལྭ་བ་སམས་པ་ཞིག་དྲ  དབུས་དྲུས མཆོང་སྦྱིནཆེན་པ་བྱིད་ཡ། བསན་བཅེས་དཱྡཔ་ 
ཐཱམས་ཅདྱ་ཀྱ་གཞུང་དབུདཔར་བདད། ཕིས་བལས་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱཿབདག་ལ་ནཾ་བསྙོད། གཞན་ལ་ནི་སཱདཔརྱད་པས ། འཔག་གིས་ཏྲིམ་བདག་པའིསམས་མ་འགུའོ། །དནས་ 
ཕྱིཞིགནཏྱིམ་བདག་པས་བཅོས་ལྡན་ལཕ་ཀྱི་བྱསགས་པ་ཐས་ནས་། ད་འདིསམ་དུསམས་ཏ། དུས་ཆོས་ཁམས་ཅུད་ཏོགས་པ་ལསན། བཅོས་ལུན་རས་དདྲི་ཐམས་ཅད་ ་ 
མཉུན་པ་ཡིན་པར་ས་སྭསས་ནས་ཁགགས་པ་ཁོས་མྭ་བགཏ་སམས་བསྒྱདབ། ཀྱམ་བཅོལ་ལྡན་ལམ་དབདག་གི་མཚདྱནྱ་གི་གནས་འདི་བགགས་ཀུཔཅས་ཅུ་སྟམ་ས།། 
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ཆེ 


དཁང་སོསི་སུགུདའཏུ་ོ་ས། བདག་གསྭ་ཁྱིམ་བདག་དའིངག་བའྲ་ཅབྲ་ནམས་བསྐྱད་པར་བྱ་དགོས་ལ། འདིལས་བ ནནས་གདུལ་བདྲབ་བ་ཕལ་པཚྲདངདུ་ཡདོདོ 
སྭམནས། རྒྱལ་བུ་རྐྱལ་བྱད་ཀྱི་རལཞས་མི་སྣང་བརགྱུར་ཏེ། ཊམ་བདུགདའེཊཅད་ནཱཙཾ་གནས་ན་བཞུགས་པརྒག་། །།དནས་ཁྱིམ་བྲདག་དེས་ཐག་རིངཔ་ཞཾགནས། 
སཾསྒྱ་ཧས་བཅས་ལྡན་འདས་གྲལངངོ།། ཁྲཾངནཊ་ཀྱང་དགའབ་སྒྱས་ས། །དགའབ་སྐྱས་ནས། ངུ །འངས་ག་ལ་བ་དཔསངྒཱ་ཊཾནནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
ཞབས་ལམཐབས་ཤག་འཙལ་ཏ། བཅམ་ལྡན་ལས་ལ་ འདྷིསབཅེས་གསུལ་ཏོ། །ཀིཾ་ཡཾ་བཅོས་ཝྡན་ལས་ཉིས་ བདག་ག་མཆོང་སྤེན་གྱི་གནས།་གཤགས་ཏ། ཡས 
ཧཱཏཱ་པམ་ཛདདུ་གསོལ། དུནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ _ ཁིམ་བགག་དལ་ཆངམི་གསུངབས་གནང་འོ། །དཾནས་ཁྱི མ་བདག་ཕས་སཡས་རྱས་ལ་སགས་པདག་སྲུངག་དག་ 
འདུན་ཐད་བར་གཞུགས་པར་ིག་ནས་། རངགི་ལག་ནས་བྲ་བའ་བ་དང་བཅའ་བ་གནུངས་བཟང་པ་མངཔས་ཚིས་བསྲབས་ཏ། ཅི་བཞད་པ་བསུབས་ནས་ཆོས་མཉན་པའི་ཕཾརསན་ 


 ་ $$ ད་ག ཁྱིམ་བདག་དབ་ནམད་པ་ཡངདག་བརྫོགས་བའྱི་བའཛ་ 


ལ་འདོདཔ་སྨྱས་ནས་། དས་སངས་རྦྱས་ལ་སོགས་པ་པ།སཱངགཾ་དག་འདུན་དངབཅས་པ་བླུབ་ག སུམ་སྷན་པས་ཏཾ། རྒྱལབུརྒྱལ་ཀྱད་ཀི་ལ་དུ་ཨ་བྱད་གྲམས་ཅད་སྦྱཿནས་ །ས།ས་ 


༥ 1; 8 © 


༽༄༅། །རྒྱས་ལ་སཾགས་པ་བཀེ་སྲངགི་དག་འདུན་ལ་ཡ་བྱད་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་བསྙན་བཀུར་བྱས་ཏ། ཐཱ་མའིཉིན་པྲས་པསྤ་པྱས་ལ་སཾགས་པ།།དྭག་སུང་གིདག་འདུན་ 
རྣམས་ལ་ཞལ་ཟྲས་འོབརྒྱདང་ལྔནབ་གསལ་དས། བཅམ་ཝཱན་ལུས་ལན་བཟའའབུམ་རིབ་ཕུལ་ལ་། ། །པགྲ་སོུང་གཞན་ངག་ལ་ཡངཿཿཔཡ་ཡསྭ་བུངཔཔུ་ཡ་ནས་ །བུ་ནམངཔ་ཡང 
བག་པརྫ་ོགས་བལིསཔས་རྒྱས་གུ་སྭུནཱ་ཁམ་བཏབ་སཱ། ཀྱེ་མ་དག་བའེ་རྩ་བ་འདིསན་བདག་འཇིག་རྟན་ལངབ་འདནཔ་མཔཔ་སནཔ་མང་པར། དབཞིན་གཤགས་པ་པག་བཅོས་པ་ 
ཡངདག་པར་རོགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཡིག་པ་ཕང་ཞབས་སྲུ་ལུནབ། བདབགཤགས་པ། འཇིག་ཏན་མཁུནཔ། སྒྱས་བུ་གདུཀ་བྱའ བ། བུན་མངཔ། ལུ་དང་སཱི་རྣམསཾ 
རི =ˆ * 3༢ས།་བས་སོ། "བརར ཧིཿ སྒེ "སོལ་པ། པཿ "གས་ལགས 
ཀྱི་སོན་པ། སས་རྱྱས་བཅམ་ལྔན་ལས་གླུར ' /ཅག་ཅེས་བྱས་སོ། །པནས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཉྱིས་ཏམ་བད གད་ལ་བཀའ་སླེལ་པ། ཁྱམ་བདག་ལགས་ལགས།། 


། མ་ཁས་པའིདུས་ན། ཁྱེད་འཇྲིག་རན་ལངབ་ལཾན་པ་མདཔ་། སན་པ་མདཔསད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྔ་ོགས་པའིསཔས་རྱས་རིག་པ་དང། ཞབསུ་ཝཱན་ 


པཿབདབངག་ཤགས་པ། འཇིག་ཏན་མཁྱིན་པ། སྲ་བུ་གཔུས་བལིཁ་ལྭ་སཿཐ། བཱན་མདཔ། ལཱ་པང་མི་རམས་ཀྱི་སཱནཔ། ས་རྱས་བཅེམ་ འཇུས་ལགས་མཐོང་ 
ཞེས་བྱ་བརའགྱུང་ངོཞས་གསུངས་གོ། ཿ ་ཡ་ སང ༦ ' དའིཚསཉན་དུ་ཡོད་ 


པན་རང་པན་ཞིག་གིས པ་བ ་ ། །དད་པཔེནད་ཡངམ་ལྟས་གཙོབརའཇིད་བ་ཞི ཞིག་སཱ། ངས་ཟོངརམས་རས་དང་། བོང་བུ་ལ་སགས་པ་ལྭ་བཀའ་ 
ཾ།༽ས་པོཆེང་ ་ཞུགས་ནས། དས་སམས་འདྲི་ལྟ་བུབ དི ཉེ་ཞོ་མང་པ་ར་ 


ནས་མཉནདུ་ཡད་ བའི 

7 མཚོའྲི་གུ་བཆའི་དོནྲ་གུབཞེས་ཐཔའ་ཁང བུ ::*༣༦ རུས་སྭནྦབའོ་། །ལམ་ཐོམ་དེཔསང་ཡམ་ གྱིད སན་བྱའ།ཞེས། 

རྩམས གྱ པརསཔི་ངོ་།།དནས་དེརིན་པ་ཆོའི་གིང་བགདཔ་ རར ་ ་པིནཔནས་འགུམ་ དྲུ་བུཿནས་ཕས་བསམས་པ། བཔག་ ྷགུ་བཆས་རྒྱམང 
། བབག་གིསྤ་ུ་མཚོའི་འགམ་འདི ཌདདྱུརམཆོའྟལ༔ རྣམས་པང་། གུ་བཅིལ་གནས་པའ 


ཆནཔའི་ (ནདདུ་ཞུགས་ཏ། པས་ན་བདག་གིས་ནོངཆ ནེ་པོས་བསྒྲབ 
ལྷུ་རྣམས་ལ་བཀུརབདི དེ་ྱའོ་སྐམ་ནས། ཕེས ་ཧྒྱ་མཚོའི་འགས་དཏིདེདེ་ལཱཿ 
སངས ནདུ་མདཔརྦ་ཡིརནས་། མཉན་དུཡདཔརབངྨོནམས་བཞག་ 

པ་ཤྲ་ཟིན་ཞངབཔདནམས་དག་་ འདཔ་ ་ལ་ ཞུགས་ཏེ། བཞ པསུཿསནས་ ། པེ 


རྣམས་ལ་བཀུངབ པུ་ཆན་པ་བེས་ཏམ༡ ན་དཱཡང་པརརས་སོ། །དནས།ད་མབར་ཀྱིན། ནངསང་ 
སསབས ཆནཔའོདང་། ཚམའཚིའྱིལ་ནམས་ ཕམ་པ ན་ 
ཡ་ 


དང་། བྲམ་ཟ་པང་།ཧྭ ཧཱཏོབ་དང་། ཀུནཏུརྒྱ་བདང་། སྡུག་ཅིང་ བར 


༣.།༄ུ༅། །བཀེས་པ་ རྣམས་ལ་སྩན་པ་ཏྲ། ཤད་པ་ལ་ཞགས་སོ།།སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ཡྲན་འདས་བགྲེད་པ་གཅིག་པུའི་ལམ་སུན་པ། རྣམ་པ གཉིས་ཀྱ་ཤས་བ་ ་བྱ་དཔ་སཱ་ཤས་ ་ 
@ ཐུ་་ མ་འདྲས་ བུ་དགུ གསབས །ི་འཇིགས་པ་བཞིས་ན་འིགས་པ། བུ ལེ 'པསྲ་ནནཊ་པར་གཡལ་ཐ། ། སྣ་མཿད་ྲུག 
ཡཾ ལ་མཁས་པ། བཛརུབ་ རུབ་ཀུ་ །ན་ལག་བདུན་ལ་ དསུལ་བ། རྣམ་བརཐྲམ་པ་ དལ་བསམ་གཏན་པ། ལཐྲཿགྱིས་ ༼གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་ པ་དགུ་ལ་ ་ཧཱོམས་ པར 
= འཛྫུག་པ། ཧཱཝ ས་པཔལྣུན་པ། །ངའིག་པའི་ སང་གའིཿ ཨཔ ཡཔས་ ་པཉམསནཾ། ཆེས་ཏྲདྱ་ཀྱས་ཏ ཉེན་པུས་གསུམ་ ་མཚན་ དྲུས་ ་གསུམ་ད ། ཉིན་མཚཾན་ 
ཏས ས་གས ་ ངལ གཟིགས་ཏེ། (སུནི་རླུད། སུ་ནི་དར། སུནའཕས་ཤིང་འུག།ཊ སུན་ ཧམ་ ངབར་གྱུར། ། སུ་ནི་གནོད་པ་དང་ ལྡན། སུ སུཾ 
ངས་པ་ལ ༡མས་ངབ་དང་། གནོཾདཔ་དང་ལཱན། སུ་ནི་ ༥ངན་ན། དདུ་གཞལ། སུ་ན་ངན་སཾངང་འབབ ། (` པན་སངནས་ ཐང་སྭེ། མཛ་རཾས །་དངྲ་ཐངཔ་ང དྲ 
འབྲས་བུ་ལ་གཞག་པཿ8ུ ནི་ཉིས་པརཱུཾད་པའི་འཕམ་དྲུ་བི་ ཕྱིདབ་ལས་ལགནས་དྲ་ ། སུནིའཕགས་བ ཁིནར་བདུན་མདབ་ལསེ་ལ་ གས་པའི་ནངབདུན་གྱི་ དབང་ 
བྱད་དུ་གཞུག་པའྱ། བནསཔམ་བྱསདབ་པས་བསྱདཔང བྱ། ༥ ལ་འ བསྐུད་ཟིན་པ་ལེས་ཡཕ སྭ་གུ་སྭཱཾན་པརྱ་པཾ། སུ་ཟིདགེ་ བའྲི 


རྣམས་ཡངེས་སྲུ་སཱན་པ་ལས་ཡ་ཤུས་ཏྱི་མཆོན་གྱིས་བཏོབ་བརྩ ། སུ་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་བྱངབས་བ རྒྱན་པའི་འཇྲིག་རྟན་འབྲས་ཐུ་ཡད་བཤབྱ་སྟམ་དུས །ཤས་གཟོགས་། 
བ་འཇུག་ག།རྱམཚོརྤུསཱིནནམས་ཀྱི་གནས། ། །ས་ཡོལ་བར་འགྱུར་ཡང་སྲི །གདུས་བཟླབ་བའྲིསས་ནམས་ལ། །སངས་རྒྱས་དུས་ལས་ཨལ་བ་སད། །ད་ཞས་ 
བཅོམ་ལན་འདས་ཉྱིས་དཀངས་པ། ད་དཔོན་འདེས། བུན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་བའྲེ་གརཊ་ལས་ཐིརསེ་ཟུག་པངསམས་བསྩྱད་པར་འགྱུར་ོ། །སཱམ་དུ་དགངས་དས་། སྭ་དྲོ་ 
དུ་ ལུངབྲའིད་བསམས་ནས། དགྭ་སཱངསངཔོས་ཞམ་ང་དུས་ཏེ། དེག་སངགོ་པག་འདན་བྱིས་དུདུན་དུ་བདཔནས། ས་དཉིད་ནས་མཏན་དུ་ཡོད་ 
པཞིནདདུ་གཤགས་བ་ང་ དདཔན་དས་ཐག་རིང་པོ་ ཞིག་ནས། སཔས་རྒྱས་བཅམ་ལྡན་ཁདས་སྐྱས་6ུ་ ཆན་ ༢ སུམ་སྦུརཱ་གཉིས་ཀྱིས་ལགས་པང་ 
བྱྱན་ཅིང་སྭཱཁརྱ་ཉུས་པ་མཐོང་དོ། །མྤ་བདནས་ཀྱཔབཅོས་ ལྡན་འཇུས་ལ་ཤིནཏུ་དགའ་བསྩེས། ། །དགའ་བསྐུས་ནས་དསཡིན་པོ་སྭ་བྱིས་གཟ་སྭ། བཅམ་ལྡན་འཕས་ལ 
གཏང་ནས་། ནདགས་པས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སངདུ་ཝཱིངཁང་ལྟ་ཐུར་ཆགས་ཏ་འབུག་ནས། བཅམ་ལྡན་འཕས་གཤགས་ན་ནིའགེ །གཞནནི་སྭངད།།དནས་ 
རྨ ཆ་ཁ སལ ཁེ་རི ལྒ ༣ ག་ག མང་། 
དད་དཔན་དསཿ འཕྲུལ་དཀྟ་བུ་མཐྲོངནས་། ལྙག་པལ་ཡང་དགའབ་སྐྱེས་སོ། །དགའ་བ་སྙཾས་ནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབྲལ་ཕྱག་འཚལ་ཏགསལ་པ། ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་ཐར 


རྐ །༄ཊ། །དུབཅོམ་ལྡན་ལམ་བགྲ་སངཤིངག་འདུན་དཔབཆས་པའི་ན་བཟུའ་དང་། ཞལ་ཟས་པང་། གཟིམས་ཆདང་། གདནདང་། སུན་གསས་ད། སྷུན་བདོནམས་སང་བང་ 
འཚལ་ན། བཅམ་ལྡུན་འཐས་ཀྱིས་བདག་ལ་གནངབར་མཛད་དུགསལ། དནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ཅངམི་གསུངབས་དད་ ་དཔོན་དལ་གནངངོ་། ཡ དནས་དད་དཔན་པས་བཅས་ 
ལྡུན་འཐཀྱིས་ཅངལ་གསུང་བརགནངབར་ཛི་ཞས། རྒྱལ་བུྱལ་པད་ཀྱཚལདུཡེབྱད་ཐམས་ཅདསྱུཔ། སངཔྦུ་སུས་ལ་སགས་པའདགྲེ་མུངགིག་འདུནལྭ་ནབ་གསུམ་གི་བརད་ 
ཡ་བྱད་ཐམས་རདྱཀྱིས་བསྙན་བཀུརབྱས་ནས། ཐམཁའིི ན་བརས་པས་རྒྱས་ལ་སཾག ྲི་ི་པག་དམུ་ ༼ འདུན་ལ་ཞམ་ཟས་རབྱྱཧཔཔཝཱན་པ་གསུལ་ནས་། 

བཅོམ་ལྡན་འཛས་ལ་ནབཟའ་འབུམ་རིབ་ཕུལ་ལ། །དག་སྲུང (གཞན་དགུ་ལ་ཨུངཔར་ལ་ 'ཟུཔཕུལ་ནས་། བུནམེད པ་ཡངདག་པ་པྔངོགས་པའྱི་བདྡ་དུབ།ཏུསཱནོ་ལམ་བཏ། 
སྭཉེམ་ཤཱ་བའྫཾབ་འས་ན། བདུག་འཇིགརུན་འངོབ་ལྔ་ནབ་མང་པ། ནནོཔ་མདཔར། ཐ་ ་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པ་འིསཔྱས་རྒས་རིག་པ་དཔ་ཞུབས་ 
ལཱན་པ། བདབརགཤགས་བ། འཇིག་རྟནམཁྱན་པ། གས སླ བླནསདཔ། ལྷ་དཔསིཚ ས་ཀྱི་སློན་པ། ས་ས ༥༢༨ 
བྱས་ས།།དཉས་བཅོམ་ལྡན་འ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། (ལགས་ས་ལགས་ས། །མ་ལོས་པའྲདུས་ནཁུད་ ༥ཁངབ་འཾདན་པ་མདཔ་། སཱན་ མདཔ། འབཞིན་གཤྲིག 


2: 3: \8 $, 


༨ བདྲག་བཅེམ། པ་ཨངདག་པརྡརོགས་ པའི་སཾསྦ་རྒྱས་རིག་པ་དཔཞབས་སྲུ་ལྡནཔ། བདབཔགཤགས་པ། འཇིག་ རྟན་མཁན་པ། སྐྱས་བུ་ བུ་གདུས་བའིཁ་ཡ་བྱསབ། །བླུན་མེད 
པར ལྕ་བཿཨིརྣམས་ཀྱི་རྙན་པ། །སཾཔས་རྱས་བཅོས་ལྡན་འུམ་རིནཆན་ བི ཤས་བམ་འགུར་རགས་ག སུས་ས། །ཞཿཞེས་བྱ་བནི། གུངགཞི་མཉནདུ་ཡད 
པའ་གཞུགས་ཏ། པའིཡཾསཏནདུ་ ་ཁག་ང་ ། ཐབས་ཟླཿབབ་པ་ལས་མུངུམ་བཕས་ནས ནན ་ 

ཕུ་ཞིག་ན་ རའྲིརུ་མ་ ` དྭུ་བ་དུ།་ལཱས། བྱཿ ན་པ་དང་། བུ་གཟུགས བཟུད།་བཏུད་ : 'པ་ཞེག་ ཀ་བཅས་ཏ ༡ མབབཅམ་སྷནུས་པར་བསནས། 
ཛི ཟ་་ 'ངང་འྭའུན་པལམིང་བཏགས་ ། ད་ལོམ་པང་། ཞེང ཞེ་ད མཕདང་། ཞུནམངདང་། མར་གྱི་སཱིངཀུས' སྙྲབསྲེང ས་ནས། ྲ ་ཀྲངང་། 
ིས་ པང། ཤོདདགད་པ་དང་། 1 དབུངབ་དང ཀཀ ཡུམ་པརུད། ] གསུ་བརྟག་པ་དང་། འབ་བྟུག་པ་དང་། ལིན་པ་ཆབཏག་པ་དང། སྤས་བརྟག་པ་དྲང། 
ཧླུ་སྭག་པ་དང། - དང། རྟབརྟག་པཾ་དང། གམཤགག་པབླསམས་ ཏ། ཡཾ་གཾམཁས་པ་དང ར་ ་ མཛཔས་པ་དང་། བྱ་བ་ལ་གསལ་བ་དང། 
ཡདགཞུམས་པ་དང། བྟྟག་པནམ་པ་བརྱད་ 'ལ་བྱང་བར་གྱུམཏོ། །དནས་པཾ ཀི་ཞགན། ཕིས ་བྲང་ཁྱརཏེ། རྒྱམཚོའིནང་དུ་སངབ་ལས། རྒྱ རྒྱ་མཚོའི་གྲུ་བའིདོན་གྲུབནས་ཕྱི ཕིཿའོངས་སོ།། 


༣་༄༅། །ཁྱིམ་བདག་དེས་ཀྱཔཁྱིས་བདག་མགན་སད་བྲས་སྙིནལ་བརྟན་ནས། བཅོས་ལནའདས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་དངཔ་ཧཱད། སྐབསུ་འགོཐ་པང་། བསུབ་པའི་གཞི་ནརས 
%¡ བུཔས་ས།།དནས་ཕྱི་ཞིག་ན། ཁྱིམ་བདག་དས་སལ་རྒྱས་ལ་གྲགས་པ་བགེ་སྲུགི་དགེ་འདུཊཁྱས་དུ་སུན་པངས་ཏ། རཔག་ལ་གནས་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་གཙུངས་བཟངཔ་མང་པས་ཚིས 
ལཱ པྱགས་ནས། ཅིབཞེད་པ་བྷསབས་ཏེ། ཆོས་མཉན་པའི་ཕིརསྙཉ་སཱརའགུག་ག་།དནས་བཅོམ་ལཱན་འས་ཉིས་ཁིས་བདག་དེའི་བསམས་པ་དང་། བག་ལ་༡ལ་དང་། ཁསུས་དང སམེ་ 
4 པ་དང་། བཞིན་བྲུགསུ་རྡདཱནས། ད་པཿའཛྲན་པའི་ཆོས་བསྡ་ཏེ། རེས་ན་ཁྲས་བདག་དའཁརདང་བཅས་པས་སྟུན་དེཏིད་ལ་འཁད་པ་ བཞིནུཛགཚོགས ལ་བའི་མ 
པཉོ་ཤུ་ཡཾ་ཤས་ཛྫངས་བརོམ་ནས། རྒྱུནདུ་ཞུགས་ ་པའིཁྲདས་བུམངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏེ། དེས་བདན་བསྲའ ་ ངནས་ཡདཔསདདྱ་རལ་གྱུརལ་བུདཀཆམ་དུའུག་ཞིཔས་ 
ལྤན་འབས་ལུ་ཆོས་ཏན་པརཕྱདདོ། །བཔག་གྲི་བུ་ཡཔདཔ་ཡངདན་པརྲ་དདད། །ཀྱ་མ་དཾ་ཡའདི་འོསས་ཏེ བཅམ་ལྡུན་འདས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་དདཔ་ཧ་པརགྱུར་ ཡ། ཆས་ལཾདྙཏུ་བུདག་ 
ཊངཤུབནརིྲ་བཱུ་ཧུསམ། །དགས་བི་ཤགྲ་ིམ་བདག་ིས་བུམམཆོའི་གུཔའི་དུདགུབ། ། སིབརོསས།མ་བུདཔས ཆས་དྲུས་ཚུས་བཞུགདས། = 


བཞྱིལ་ཤགུ་ས་བརབདག་གི་ཁིདསབབ་ལས།།ངིཕ་མབཅས་ཆས་མེཉནཔའ་ལི་ུ་མ་བི་དུནས།ཁྱམ་འདགགིད་ས་པམ་གཉིསཆས་མཏནཔའི་ 


༣ 


ཧྱང་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱདཀྱི་ཚལ་དུསང་ངོདས་ཐཾས་ས། །ཐྲམཾ་ནས་ཀྱངད་ཡངངྩལ་བུ་རྒྱམ་ཀྱད་ཀྱིམ་དཏིད་དུསངེསཱ། དདནནས་བདག་གིས་པ་ས་གཉིས་བསྟ་བསྲའོསས་པ་ ། 
ལས་ཁུམ་བདག་གི་བུ་ཕས་པམ་གཉིས་ཆོས་མཉན་པའི་ཕིར། བཅོམ་ལྡུནའས་ཀྱི་སུན་སུ་པའཇུག་པ་མཐྲེངང་། (ས་གོ བཅོས་ཡུ་འསག་བད་ ཉེ ཡས 
.བཅོམ་ལཱན་འཕྲས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བས་ཕུག་འཚོལ་ཏེ། ཕ་མ་གཉིས་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཇྲས་ནས། ཆོས་མཉན་པའྲིི་བབཅོས་ལྡན་འགས་ཀྱི་སུན་སཱཔ་དག་ག །དནས་བཅེས་ 
ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཁུའྡ་འི་དུན་དུ་བླ་ན་མདཔ་ཡངད ག་པརྫྫོགས་པའི་བང་དུབྱཏུཧབ་སྦྲུད་པརའགྱུར་བའེ་ གཏམ་བཀའ་སུུལ་ཏེ། །དནས་དྲ་པས་མྲ་འགཏ་ཁའུརི་བུན་ 
མདབ་ཨངདག་པརྫོགས་པཾའྱ་བབྲརབ་ལ་འདོདཔ་ སྐྱས་སཾ། དནས་ཁྱིམ་བདག་ད་བ །འཕས་ལས་ ཚས་ཐས་ནས་བུ་དཔ་ན་ཅགཏུབདག་གྱི་ཁིས་དུསངང་།། 
དཔ་སུངནས་དགཉིས་ཏིས་བདལ་སྩུམ་པ། བྱ་ཁདྱཀིས་རྒ བའ ་བདག་ཅག་གཉིས་ལ་རི་ཞིག་ཁུཿཏ་འོཔས། ཊུའུས་སྣཱས་པ། རིན་བ་རིན་ཐངཆབ་དག་འཆེལ་ 
ཏཱ་མཆིས་སྭ། །ཕམ་གཉིས་ཀྱིས་པོལེ་སྨུས་པ། བྱ་འུདཱ་སིིས ་ ་ རིན་པོཌཐམ་ལ་པ་ཞ་ཁུཔཏ་ལོ་སཾ།[བདག་ཅག 
ྲཀྣཀ ྣི་་ ། །ཁཱཊསྭ་སྭཱས་པ། ལོནཆགས་རུཿདུས་ལེང་པལིརེ་པཆེད་དག་སིའངབ་བལལ་བབའཚས། །དེནས་ 


༄། །པ་མ་གཉིས་ཀྱིས་དལ་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱི་ཡཾན་ཏན་རྦྱས་པརཐྫོདདོ། །པནས་དབུས་མ་ཐག་ཏུ་ཁྭད་ལུག་པརཡབདངོས་ལྡན་ལག་ལ་དགའ་བར་གྱུམཏོ།།དགའ 
བརྩགུཿནས་བཅས་ལཱན་འས་ག་ལ་བདརསངསུ་ཕིནནས། བཅོས་ལྔན་འྲསཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མག་བོས་ཕག་འཚལ་ཏ། ཆོས་མཉན་པའྱིཡིརསྭུན་སཱར་འདུག་ག །དནས་བཅམ་ 
ལཱནའདས་ཀྱིས་པའ་རྐྱན་དུའ་མ་པའི་ཚེས་བ ཏི ནས་ཁིམ་བདག་གྲིང་སངརོ་འུ་རསཿིགཏམ་འྔཇོགས་པིུ་ནུས། སཱན་ལས་ལཕས་ཏུབླ་གས་ཕྲག་པ་གཅིག 
གྲ དར ཆས ལེ གསསུ་ ཐས་མ་ལྕ་བྲབཏུད་ད། བ་འི , ཅེག་གླད་ཁཏེ། ཟུཁ་གསུམ་ཅིབརྡ་བཅས་ལུན་འླ, 
ཐག་དག་འདུན་དང་བཅས་བའན་བཟའ་དང་།ཞལ ཟས་པདང། གྲཟསས་མདང་། གདན་དང་། སན་གསས་དང་། སྭན་བྲཾང་རྣམས་ འཆལན། བཅམ་ལྔྡན་ལམ་ 
ུས་མདག་ས་གན་བརམཛོདདགསཔ། དདན་བཅུམ་ལམ་ཤེས་ཁུམབད། གས་འཛ གས་གནང 
།འདུན་སླ་བབ་གསུམ་གྱི་བདདུ་ཡ་བུདཐམས་ཅད་ 


, མི་གསུབས་གནང་བར་རིག་ནས། རྒྱལ་བུ་རྐྱལ་ཕྲད་ཀྱི་ཚལ་དུ་ཡཾབྱད་ཐམས་ཅདསྩ་ཧཾ། སངས་རྐྱས་ལ་སགས་པ་དག་སང 
རྣ ྣྙ་ `¬ བཅོས་ཞན་འས་ལན་བཟས་འམ་རིཊ་ ། 


ཕུལ་ལ།།གྲ་སངགཞན་དག་ལ་ཡངཔ་ལ་གངརས་བུངང་པུལ་ནས། བླནསང་པ་ཡང་ པའི་ད ཉནོ་ལམ་བཏབ་སཱ། ཀྱ་མ་དག་བའི་རྩབ་འདིས་ན་བདག་འཇིག་ 
རན་ལང་ ག་ག པ་མདཔ་རད་བཞིན་གཤ ས ་ ཅ ། འཇིག་ཏན་མཉ 
པཿ ༥ ` བ། བླན་མདཔ། ལྷུ་དངསཾ་ནྣམ སུ་རྦྱས་བཅེམ་ལྔཿ ན་འ ¦ ¬ ནཱ ན་འས་ཀྱིས་ཁྭལུད་ལ་བཀར་ 
སེ སྭུལ་པ། ཁྱིམ་བདག་གི་ུ། སཝགས་སོ། གས་ག སསབས དཔ། སྟན' ཨུ དབིན ༦ བཅེམ་པ་ཡང་ཤག་པརྡ་འོ་ 
པའིསངས། ངུས་རིག་བདང་ནབྲས་ལནུཔ། བད་བང་ ཤ་ཚ ནྱ པ། སྐྱས་བུ་ གྲ ། ལྷ་དཿཡི་རྣམས་ཀྱི ན་པ་ 
ཿུ སྔངསྭ་པས་བཅམ་ལནའས་རྦ་བ་ 'ཤས་བུ་བར་འགུ་ ་ ༡ པན་བཞུགས་ཏེ། པའིཚྱབྱང་ཕྲཾག་ 
ཀྱི་པན་ཙཾ་ལའི་ངྐྱལ། དང་། ལྕུ་ཐཱགས་ཀྱི་བན་ཙ་ཡའི་རྐྱལ་ རའ ངང་ ཅ། ུཊས་སུབཟེལཔ་མཁལ་གཔདཔདའ། །།དགཉིས་ཀྱི་མཛའའ་ 
བཤས་ཤང་གཤུགས་པའི་རྱྱལོ་ པོ་གསལ་རྒྱལ་ཡན་ཏ། རྒུལ་ཕོགསལ་རྐྱལ་ཁྱིས་བསམས། པ། བདག གིས་ཐབས་ངྲིལ་བུ་ཞིག་གས་ གཉིས བསྣུམ་བརྱབ། སྙམ་ནས ངའིྤོ་ 


#ྷ]༄༅། །སྐྱས་པ། བཅམས་ལྡན་ལམས་ནི་ས་དུལ་བ་འུམ་བ་ཡནན ། མ་ལ་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡནལས་ལ་གསལ་བ་གདང་པ་ཉས་ན། 1 ་ 
ཀཀ ༥ཀྣ རད 
„2 ' བྱངཕུགས་ཀྱི་བརཙ་ལའི་རྒྱལ་པདང་། ལྕཕཱགས་ཀྱི་པན༧ལའྱིརྱལ་པ་གཉིས་ཕན་རུམཾ་མ་ཐུན་པརྱ་ཐཱརཏ། ད་གཉིས་ཀྱས་ཨསུ་ ཁོ་བའྱ འོ: 
ཚཾཿ བཅོམ་ལཱནའྲས་ནིམ་དུལ་བ་འདུལ་བ་ལགསན། ཐུགས་བརྩབའི་སུད་དུང་གཉིས་ཀྱི་ཁན་སྦུངབའིསུངདནཱན་ཏན་མཛདཔར་གསལ། དེནས གྲན མའཔཔ་ 
ལ་ལརངལི་གྲད།ངབས་གནངངོ།།དནས་རྐྱལ་པ་ གསལ་རྒྱལ་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཀྱིས་གསུམས་པ་ལམ ངོན་པསབསདད། རྫས་སུ་ཡཾ་པནས། བཅས་ལྡནའསས 
ཏཱ ཿ སཾ ཿ ! ལ་བྲཱ་ཝལ་པངྲ་ཀི་རེལ་ནས་མི་སཱངབར་ ཉི བང 
རཾེཾེཾེཾེཾེྷ¦ 
སད གས་སམ གས བཅིས ལ་བ 
དྙལ་བུ་ིནྭ་གིས་བྲརཊས་ས། །དོནས་བདྲ་ཤཤོསཀི་པནངལའྱིསས་པདང་། ལྕེ་ཕིགས་ཀྱིཔནཿལའྱི་རལ་པ་གཉིས་ཀྱས་བཇུང་ སྐནནས།།ཡུབ: 


འབྱད་པཔྱརས་སཾནས་དམ་ས།།དདག་གཡུལ་འྱགེདཔ་་བརུམས་པ་ལས་སསྦྱསས་ཀི་མཐུས་དགཉི་གས་ལཿཔས་སྣ་མནུས་ནས། གཞན་བྱིས།ཁུབ་པརམཐྲངཱ།ད་་ 
གཉིས་ས་སྐརས་ཤིཔྟཿཔཡལ་ཞོནཏེ། བཅམ་ལྡན་ལས་ག་ལ་བ་དཔསངྟས་ཕཱིནནས་། བཅམ ལཱན་ལསསྱ་ཀྱི་ཞབས་ལུ་མག་བོས་པུག་འཚུལ་ཏཕུགས་གཅིག།་འབུགག ། 
བཅས་ལྔན་ཁགས་ཀྱིསྭ་ཀང་ཅིགས་དགཉིས་གཅིག་གིས་གཅིག་སི་མཐོངབདྲའ (གྱིས་བརླབས་ཏེ། བཅམ་ལྗན་འས་ཀིས་དགངས་པ། འདེ་གཉས་ལས་གཅིགནི་པའབསུནཔ་ 
་ཁ་ཁབ་ཏླུ་བུནས་ན་སངས་པ་ཐམས་ཅདསུ་ས་ཏི། ཕག་བཅོས་པཏིདམཔོན་དུ་ས་དུ་བུདཔརའྱགརཔི། ། གཅིག་གིས་ནྲི་བན་མངཔ་ཡངབག་པསྫ་ོགས་པའི་ང་ - 
ཆུཊ་ཁས་པོ །ིསྡི་ལོག་པརསམས་བ དཔརའུགྱུཔོ། །སྙམ་ །ཀངས་ནས། གཅིག་ལ་ནིའཕགས་པའེབདན་ པ་བཞིའ་གཏམ་གསུམས་སོ། །གཅིག་ལ་སི་བྲན་མངཔ་ 
ཨངཔག་པསྔོགས་བའྲི་བདར་ལ་ ལབ །པནས་ ཀྱི་པན་ཙ་ལའི་རྒྱལ་པ་བ སཱན་ལས་ལཔས་ཏེ། བཱ་གས་ཕག་པ་གཅིགཏུ་གཟཔནས། 
བཅམ་ལྡན་འག་གུལ་བདེཡགས་སུུ་ཐལ་ བབཏུདད། བཅུམ་ལཱནའས་ལ་འིསདངས་གསལ་ཏོ། ། བཤུན་པ་བདག་ལགས་པར་གསུམས་པའེཆོས་འདུལ་བལ་བགྟཊབུང 
བ་དང། བསྙནཔརྫོགས་ཤངདག་སྤང་གི་ཕོ།ཁོ་འཐབརུུན། བདག་ཀངབཅེམ་ལན་འདས་ཀྱི་ཐདདཌངས་པརསངཔ་སྙུདཔར་འཚལ་ལ། །པནས་བཅམ་ལྦན་འདེས་ཀྱིས་དང རཿ 


།༄།། །ུང་ཤགཅེསྦ་བ་བའིཚིག་གིས་བཟཕུང། བསྙན་བརྫངོགས་བརས་ཛུདནས་། དལུ་ཡུང་ཡང་པག་སྙ། དྲས་ཀང་བྱ་རོན་པ་ངང་། བླསབ་པ་དང་།འབད་ 
4 ཐས་ཉནམས་པ་ཐས་བདག་ཏེ། ད་བཅས་པ་ །ང་མུམདྲ་བས། བཔགས་༡ེ་ནམལའྱི་མལབལས་བསྣན་ལསཔཔས་ཏ། བགས་ཕག་པའིགྱུཏགབརགས་ 
ཝཾ བཅོས་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བདཔཡོགས་སུ་ཐལ་མུ་སྣུརབ་བཏུདད། བཅེམ་ལྡན་ལམལ་ལིསྐུདངས་གསེལ་ ] ཟླུ་བགསུམ་གྱི་བཕདུབཅམ་ལྡན་འདས་དག་སྤང་གི་དག་ཞུན་ 
4ཱ དབབཅས་པའིན་བཟའ་དང། ཞལ་ཟས་དང་། གྲཾམོས་ཆདང། གདན་དང། སུན་གསཾས་དཔ། སྙན་བངམས་སྩ ༥འཅལན། བཅོས་ལྡན་ལས་ཏྱས་བདག་ལ་གནང་བར་ . 
པེ མཛདདུགསལ། །དནས་བཅམ། ན་འདསྭ་ཀྱིས་བ༔ ཡོགས་ པནར་ལའྱི་པལ་པ་ལ་ཧངམ་གསུང་བས། གནཔངོ། །དེནས་བུཏགས་ཀྱི་པནཙ་ལའྱི་ཕུལ་པས། 

བཅོས་ལན་འབས་ཅངས་གསུཔབ :& །སཔས་རྒྱས་ལ་སེགས་པ་ 'སངགི་ག་འདུན་ཕག ཡུལ་དུྟུནདས་ཏ ། སས་པུས་ལ་སགས་པ་དགྲ་སུང 

གད་སྨད་བགྲནས་ཅེ་བར་ དྲུ ཡམས་དྱུས་གས། ཡྭངཐམས་ཅད་ བཅན་བཀུརྱབས་ཏ ཐྲམའཉིནིབཔསཔས་རས་ལ་སེགས་པ་བག་མངག་དག་ 
དག་འདུན་ལ་ཞལ་ཟས་རབྱོས་དཔྲཝན་པ་གསལ་ནས། བཅེས་ལྡན་འས་ལ་ན་བཟའ་འབུམ་རིབ་ཡུལ་ལ། །ངག་སུངགཞན་དག་ལ་ཡངཔངས་རས་ཐུངརཕུལ་ནས། བླན་ཡད་ 


 པ་ཡང་བརྫོགས་པའྱི་བ ན་ལམ་བཏབ་དཱ། ཀྱེ་མ་ཕག་བའིརྫ་བ་ ཤིས་ན། བདག་འཇིག་ཏུན་ལ་ངབ་ལུཊ་མདཔ། ན་པ་མདབད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་ 
བཅཾས་པ་ × རི ༥» འཇིག་རྟན་མཁན་པ། དྲ བག ་ བ། བླནམདཔེ། 
ཅུང འསྭསུ་ པཔ པ་འོ ུརས་རིལ་བན ༡ལ་ ལ་བཀའ་སྲུལ་པ 
༢༥) །མ་འོསས་པའད ཨ་ན; པཾ་ ཁེད་འཇིག་རྟན་ ངབ་ལན་པ་མདཔ། སཱ ཉུན་པ་ མདཔརདབ ཀད ་ ལལ ལོའ 
+ ་ བདབརགཤགས་པ། འཇིཊན་མཁནཔ། གཅ་བུལིས་པ། ་བ། བཱན་མངཔ། ་ ན་པ། 
སྲཔས་རྒྱས་བཅཾས་ལྡན་འགས་རྣམ་ །་ལས་བྱངྱཐམ་བ་ལས། སྣཾམ་གྱི པ 
ཛྣགས་སོ།། ྐ་ 0 གསད །ཝ་དངཡི་རྒོད་ཤ་ཟྲ་དང་ 6 ་ ཡི ཇུ 
( ིགགིམ༡ནད་བདཔའ་བཟུགསཅ། -་ དཔན། བྲམ་ཟཾ་ཆིག་གནས་བ་དེས་ཐབས་ཟླརབབ་བ་ལས། ་ 


@ ་བཞིག་བཙཾས་ཏ། པའི་བས་སཱན་རྨས་བར་བས་ནས། ལིགས་པ་འབུན་བའི་མིང་བཏགས་ཏ། ལོ འོས་པང། ཞོ་པང་ མཿདང། ཞུན་མརདང་། མྱ ཧིངཀུས་བསྟུདབསྲེངས་པོ། །འདོད་ 
ཾ པརྣམས་ནིརརུཔཿ་འདྭ། ཅིཅམ་སྙེན་པ་དེཿམ་དུསྐེ་བཔའ་ཁྱུཔངི། །དེནས་ལིས་ཀུངམ་ཐརྒྱགིསྤ་བམ་ཝཔའྲ་བུ་གཅིག་ནས་གཉིས་ནས་བདུ།་བ དུ་བུཾོནས་ད་རྣམས་རིགས་ 
< དཔའབྲུན་པའིསིང་བཏགས་ཏེ། འོམ་དང་། ཞོདཔ་མང་ དངེ ཞན་པ ། མ༅ྱི་ཧིབཀུས་བསྒྱ། ±ི དུམ་ཐའི་སུད 
རཿ ལུམ་པང་། སོདབ་པང་། ཨ་ཞཾས་ཀྱ་བ་ཏང། ཛྣ་ ་ གས་ག བ་འགོས་བདང། ཡ་བ མཆོ་ཆུག་ 

` ་ འག་ལེདང་། གད སྒ བདུང སན འང ཙུབ་ད།ཁཏདདུང། ཁོན 
བསྲ་བབས་བྲསབས་ནས། ^` ¦ ་ དུཔ་ 
རྦ ༦1 ༤ བདག།བསྐམ་ཅར་ ༣ ་་༩¶ 


#,༄༅ ། །ལ་དགུའ་དགུརཧུདྨ་པ་ལས། མི་ཞིགནཔའིརང་མ་ལ་བུཆགས་ནས། དྲ་བུ་བ་དྲགུ་ཝམ། བཅུ་ལན་པ་ངང། - བཟང་ཞིངབལྟུནསྡུག་ལ་མཛེ 


ནས་བསྐྲད་ད། ང་གཞན་བག་གི་ཁྱིམདུ་སླང་ཞིང་། འཚོབརྱ་ དདོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ལས་བརྲཾད་པ་གཅིག་བུའི་ཡམ་གཱན་པ། རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཤས་བྱ་དང་། ཡུ་ཤས་ལ་ 


་༽ ༥ 
མཔཿཧཾས་བ། མ་འུས་པའྲི་དུན་པ་ཉེ་བརག་ཞག་བ་གསུམ་ལ་མཁས་པ། མི་འཇིགས་པ་བཞིས་མི་འཇིགས་པ། འགྲ་བྭ་ཝཾ་བྲ་གཱ་བ་ལསྐ་ནམ་བར་གལ་བ། སྒ་མཆད་ 


< ༄.༄༨ ༨༢ ༣ ༨ 
བདུན་གི་བཡུག་ལ་དབངེདདུགཞུགས་པྒ།སུནི་དག་བའྲི་རོབ་ནམས་མ་བྱསདཔ་ལས་བསྒད་པརྩ། སུནི་དགེ་བའྱིཕབ་ནམས་ཡསླེ་ཟིགཔ་ལས་ཡ་ཤས་ཀྱ་མཆོན་ 


ལྡ ༄༅། །གྱིས་བཊྟོམ་བསུབ། སུ་ལ་ནི་སཱབས་རྩས་བྱུང་བས་བརྒྱན་པའི་འཛིག་རྟན་འདྲས་བུ་ཡདཔརྱ་སྒམ་ དུ་ཡ་ཤས་ཀྱི་གྲཟིགས་པ་འཇུག་ག། རྒྱམ ངརསུན་ 
@ རྣམས་ཀྱི་གནས་ྡུས་ཤྱུབས་ཡབ་བརའགྱུར་ཡཕུད།བདུབ་བདྲབ་བའྲིསས་ནམས་ལ། །སཔས་རྒྱས་ཕུས་ལས་ཡལ་བམད། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འགུ་ཀྱིས་བམ་བ་ 
༧ དགཔུཔ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་དགོངས་ནས་སྩ་དོཆས་གེས་དང་། ཤམ་ཐབས་གསལ་ཏ། ལྕུང་བཟདབསམས་ནས། མཉུན་དུ་ཡདཔར་བསདྭམཔས་ལ་གཤགས་ཏ ྲུ 
& བཅེས་ལྡུན་འཛས་མཉནདུ་ཡདཔཔགཤགས་པན། བམ་བྷ་དས་ཤིངའཁགས་ལ་གཏུགས་པ། ཁངབ་དང་། སཱདཐགས་ཤིངགཞན་དག་གྲའིམ་དུ་མངབད་གཟིག 


.སཾའ་གཟིགས་ནས་ཀུཏྲ་པམ་ཟཾ་དཾལ་བཀའ་སུལ་བ །བྲམ་ཟེ་དྲས་ཤིངའཁེགས་པ་གྱགས་པྱོད ཅརླིའིར་ཁརབ་དཔད་འགས་ཤིངགཞུན་གྱི་ཁྱིམ་ 
ནུསངཞིབའདུག།བམ་ཟས་གསུལ་པ། ཀ་གོའ་ཏམ་བདུག་གི་བུ་བདུནཆིསཏ། དྷ་ནམས་བདག་གས་གསུས་ནུས་བསྒུདབྲསངས་ནས། ཐས་བས་ཀ་མ་ཐྱ་ན་པར་བྱིན 
ཏིབཞགནས་ མཆིས་བང་དབབཅས་ཏཾ། བདག་གཾ་ཁྱིམ་ནཅི་དགེས་པ་དདགྲ་ཐམས་ཅད་ཀངདདག་གིས་ས་སོངདགེས་ཏེསྲུ་ན། དྷ་ནམས་ཀྱིས་བདུག་ཁུམ་ནས་བསྐད་ ` 
པསཞ། ཁརབ་དདཔཱད་ཐོགས་ཤིང་གཞད་དག་གི་ཁྱིམ་དྭསྨྲངཞདརྱུཐར་བཅྱིནད། །དནས་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྲམ་ད་ལ་བཀའ་སུལ་པ། བྲམ་བྭ་ཁྱད་ཀྱས་པལས་ཆོགསུ། 


བཅས་པ་བླསབས་ཏ། ཀུནརུབ་པརྩབས་ལ་བུ་ད མས་འཁེརྱ་ཐི་ནདན་འཁད་པ་ལ་བླསགས་པརནུས་སལ། བམ་བས་གསལ་པ། ཀྱི་གེའུཏ་མ་བདག་གིས་ངྫོཐོག་ཆེས་སོ།། 
བླས དུ་དུང ནཱ སྒྲཊཨྲདདུ། ༠ ཡམ་བུ ། 
དནས་བཅུམ་ཝཱན་འསྭ་ཉིས་དེ་ཿཚིགས་སུ་བཅདད་བཀའ་སླུ་ལ་པ། གང་དག་བཅས་ནས་དག་བྱུརབ། །གུད་ཛི་་ནོངནོ་ཀུན་བསགས་པ། ང་དགུ་བདག་གིས་ཚམས་དངྱསར། 
དུག་ནྱི་ིམཞས་བསདཔྱསཔ།དང་ད་བན་གང་ག་ཤིས། ད་ཨད་ག་བ་ཡ།སིཊཔའོད་རག་ཡུགས་ཅན། །ཕ་པ་ཞེས་བྲདདཔ་བཅད།།ུནནག་བོཔ་ 
བཞིན། །ནཚོད་ཡུ་ལ་བརྒྱགུརཔན།།གཞནནུ་ནམས་ ཉི་ལ་ནན་ཞིག །གཞུན་པ་འིམ་དྲུགངབརྩ་སུར།།རྙན ལལ་ཕན་བྲུ་ནམས་པས། །བདག་གི་ཁབ་འའི་བདས་ 
ད་འ འོ་ཡ ཆལ་ ཡོན བ་དང །སུལ་དང་འ་ཟླཟུག་བདངད། །ཨུན་པའིནཔན་ སྭ་དུ་དུ་ལག། ཡ་པའི་གནས་སུ་ཆོད་ཀང་རིག །རྡག་འཆེས། 
༥བདག་ལ་སུན། །དནས་བུམ་ཟ་དས། བཅོས་ལན་ལུས་ཏྱིས་ཆིགས་པིཅད་དབཀའསྲུལ་པ་འདི་དགྲ་ཐས་ནས། བྱུ་ནམས་ཀི་འཁརདུསབས་བྲ་རོནས་། བྲུ་ནམས་ཀྱིས་དྲ་ཐོས་མ། ་ 
ཐགཏུཔ་ལ་བཟད་པ་གསལ་ཏེ། །སྭ་མཁ་བཞིན་དྲུབན་ཧི་བདག་པརབཞོག་ག་ ༣ ལམ བཤག་པ་དཔལ་ 'སྐལ་བ་དཔལྣ པ་གངཅི་ཡངནབ་ 
དདག་ཐམས་ཅད་ནི། འ་འ ཀའ་དིན་ཡིཤན། མ་ལ་བདག་གས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཞུཏམ་དབཤེས་གསལ་ལ། རིྲ་པབའིན་བཟའ་འབུལ་བདྩབ་གོ་ 


ར: 


® 6] ‰ 


༄༅། །མཆགསཱམ་ཞས། བྲམ་བྲ་པས་བཅམ་ལྡན་ལས་པུན་ཕཱས་ཏེ། བཟྲའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཙངམ་བྲང་པ་མྲང་པེ་དག་གསེལ་ནས། རིན་བངཌ་བའི་ན་བབྲའ་ཕུལ་ལ།། 
\ པཿ ཨངང་ = ༽\ \ ༨ 6 ¬ 
དནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བྲམ་བྲ་ད་ཕཤད་རྣམས་ལ། དཔ་འཐུན་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏེ། དྲུན་བྲམ་ཐཾ་དའཁདང་བཅས་པས་བསྟན་དངག་ཉིད་ལ་འཁད་བཞིན་དུ་འདྲིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་ 
བའི་ཕིསྱིས་མཾ་མཐོན་པ་འེཤུ་ཨ་ཤས་རྲ་བུས་བཅོས་ཞས། རྒྱུན་ཏཞུགས་པའིབས་བུ་མདོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏ། དས།བདན་བ་མྔ་བོང་ནས་སུན་ལས་ལམས་ཏ། བླགས་ཕྲག་པ་གཅིག།ཏུ་ 
བྲཟས་ཏ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དལགས་སུ་ ཐལ་སི་སཱཕབ་བཏུད་ད། བཅམ་ལཱན་འཕས་ལ་འདྲི་སདཅིས་གསལ་ཏོ། །བཏུན་པ་བདག་ལགས་པལགསུམས་པའི་ཆེས 
་ རོོ་རོ་ 5„ཛྟཾ'༣ ངཿ ༽༣ ངཱ ཱུ ྦི ` ་ེ 

ཞུཿཐལ་བུ།དུ་ཅད་ བསྙན་པརརྡཀ ཤིང་ཤི། ངགི་དཔས་པྲ་ཐབ།ཏུདངན། བདག་ཀྱང ` ,བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་ཐུད་དུཚངས་པའ་སྙུདྲ་པ་སྭུདྤཔ་ 
འཆལ་ལ།། དནས་བ་ཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བམ་ཐད་དགྲསངརུ་ཤགཅས་བབའ་ཆིག་གིའབཏྭ། ཁན བསྟན་པརཛྡཾགས་བརམ་ཛྲད་ནས་། དེ་ལ་ལུང་ཡང་པག་སྣི། དྭས་ཀྱང་ 
བརོན་པ་དང་། བསྒྲབ་ང་དང་། འབད་པས་ནམངས་པ་ཐྲམས་ཅད་སསསྙཾ། བྲ་བཅམ་པཉེདན། །སུམ།ཏྭ་པས། དྲག་བཅེས་པ་ཉད་སུམ་དྲུ་བས་ས། །དནས་དགྲྭ་སངམས་ 

པ ྱིས་སཡཅྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ། བཅུན་པ། རྣས་ཤོང་འཁོགས་ལ་གཏུགས་པ་འོདེ་བླུ་ནམས་ཀྱིས་ཁྱི་མནས་བྱསདནས་། འདེ་བཅེམ་ལྡན་འཕས་ཀྱིས་ 


ཐྲབས་དཔན་པས། སྣ་མཁའ་ི སྲུ་སཔསརྦརུད་པརམ་ཛདནས། གཡུང་པུ་གི་ ་མཐབུག་པ་གུབ་པདང་། ! བད་བའིམུ། ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བཞག་པ་ལ 'གྲ་གས་། བཙོ 
ལཱན་འདས་ཀྱིས' ་བཀའསུལ་པ། ༨ ་ཡུན་ཏ། འཛས་ པའྐས ་ འདུ བུ་ནམས། ཀྱིས་འངགི་ཁྱིམ་ཞད། 'བསྐད་པ་ལས་། འདིངས་ ་སྩ་མཁའགནསུ་ 
བཞག་ནུས། བསམ གཏན་བཞི་ང་། མངོན་པར་ཤས་ ་པ་ལྟ་ ཏེ་ར་གནས་ པརྦ་བས། པཿ ་ད་ཏོན་ཅིག ་ ངདག་སྙན་བྱུང་བ 'འཛས་ ་བའིདུས་ན་གོཔཁཱ་ཅམ་ པ་ ཞས་བ བྲ བུན ། ཁྱལ་བག 
ཅག གཅིག་གནས་པ་ པ་ལ། ཡུ །བརུན་བྱུཿཤས་། དི་དག་གང་ པགི་ཆཆེཔྷིས་ པ་དའཆ། ::; རྣམ་པ་བ རྒྱད་ལ་བྲང་བདགྱུར་ནས། ཁྱིམ་བགག་དས་བུ་ བུ་དདགྲ་ཐ ཐུམས 
ཅང་ཁྱིམ་ཕུབ་སྟ 'སྙཾ། ཿ དམི་བདོག་པ 'པ་ཀམས་ཅང་ཀངས་ „ ་སཾར་བཀས་ནས། ནམས ཡཿ 'བཾནནོ། །ཁྲིམ' 'བདག་པ་ཨང་ རྒས་ཤིང་ཁགས་ ལཿ ངུད ། དབུནམས་ི་ 
ཆིཞས་བསང་ད། དྒས་བཞིན་དྲབདྲའརཏི་ཡུལ་གཞན་དུཆས་ས། 'པའམཀའ་ཐུབ་ཀི་གནས་ཤིག་ན། དཔས དད་གིལཞུ་ཟབ།ག་ གནས་ཏེ། དཀའ་ཐུབ་ཀི་གནས་པི་ 
འདབ་ཅིག་ཏུ་འཛས་ནས། དངསང་ཡིས་ཁི ཁྲིསེ་ ་བདག་དམང་ནས། སུས་ ས་པ། ཁིམ་བངག རྒས་ཤིང་ འཁུགས་ལ་གཏུགས་པུ་ 'པ ཁྱད་ཅིལི་ཡི་ཕཡལ་གཞནདྷུརས་ཏ་ འགོ། ལེ ཁྲིས བདག 

' རས་གཏམ་ད་དང་སྒ་ང་དལ རྒྱས་པའབསུདད པནས་ ་དངྲསང་གེ སུས་པ། ཁམ་བདག་། ཁྱད་པས་ཅིནས་ ་བུ་ང་ རྣམས་ཀྱིས་མཆོདཔ་ བཛེས་གེའེ བད་པརྩགུརཔ། ངུ ༈འབྱེད། ཞིས' སྭ 


༥2 
ཤཱ; 


ཧཿ 


[ པར་ཧཱ་པེ་སྭཱདྐཉས་། དབཔ་པནམས་ཡངས་སྱུ་སན་པརྦ་བས་པ་དས་ན། དྭ་ལྒནམ་པརགལ་བརྒྱགུཿཏོ།། 


༠༠ །ནས་དང་སྲོཔདས་ཁྱིས་བདག་ད་ཕུའབཟླུག་སྲ། ༢པག་གནས་དུ་ཁྲིདཊས། དཔསྲངས་པའི་བུ་རྣམས་ལ། དངང་འབྲུན་པའེ་ཆེས་བསྟུན་ཏ། པཾས་ཞ་བུ་དརྣམས་ ་ 
+ དབ ལེ་་༤་ ཤའི ལ་ར བར 22 # 2. 2 1 རི རབ ༧༣༦ = ¬ 
ཉྱིས་ཐ་ད་བིམ་དུབས་ནས་སྣཱམཁོའི་གནས་སུ་བཞག་ག།དྭནས་ཌུས་བདག་དས་སྔ་ན་འིདིན་ལན་བུསབཔའྱིི་དསངདྲིས་དུནིནནས། དེི་བདད་བཏྱ་བུ།། དབགཱ་ཐུང 
ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པང། མངོན་བརཤས་པ་ལ་བསྒད་དོ། །དག་སྲང་དག་ཇིསཱམ་དུསམས། དཔམང་ཡུང་དྱུ་གུརཔྲ་བཔར་སམས་དཔའ་ ད་པ་ལ་གནས་པ་གཔ་མན་བ་དན་ཉེད་ 
ཡན།༢འིརཁྱས་བདག།ྱ་གུཔཔ་གངཡོའ་པ་དགོ་བས་བ་འདཁན་ཨནན། པའིབླུར་གུ་པ་གཔལ་བ་དབག་ནེབུ་འདིདག་ཁེན་ཡིནཏ། ངེ ཨང་འདྒིགས་ཤཔའཁོགས་ལགྟདཀ 
པརགུ་གས། ཁྱིམ་ནས་བཀངཔ་ལས་པས་ཐབས་ དཔལཱན་པས་སུ་ས་མཁའ་གནས་སུ་བཏུག་སྭ །བཞག་ . ཞས། བསམ་གཏན་བཞེ་པང། མངོན་བལ་ཤས་པ་ལྔ་ལ་ 
གནས་པཤྱསས།་།ད་ཝུཔ་ཡངའདྲི་ས་ཤིཔའ་ཁགས་ལ་གཏུགས་པརྱགུཾནས། ཁྱིམ་ནས་བསྒྲདཔ་ལས་ངས་བྲབས་དབྡ་་བས་སྣ་མཁའགནས་སུ་བཅུག་ས། བཞག་ནས། གཡུང 
= ¬ ༽- ཧཱ སྲ རེ ཡིར ས་ས་༨ 20 >=: ངེ 
གིས་མཐའུག་བྲ་གབ པ་དངབད་བའྱི་ས་དཀ་ལས་འདས་པ་ལ་བཞག་ག །གཞན་ཡང་ཡང་དག་པསྫརོགས་བའི་སཔས་རྒྱས་ འདྲསཔགི་གསུང་ཡ་ལ་ 'ཛེ་སྭཏྭུབུཔས། དཔམགཅག 


༠༩ བ་ཚ ར་ར 
།ལིཞསྤ་བ་བནི། གུང་གཞི་མཉན་དུ་ཡདཔ་ན་ 


།བཞུགས་ཏ་པིའི་ཚིམ་ཉནད་ཡདཔན་ཁཾམ་བདག་ཅིག་གནས་པ་དེས་ཐབས་ཟུརབབ་པ་ལས་ནཔསྭ་བཔས་ནས། དདདཔཝནཧིགཏྱང་ཞིངདགའ་ལ་དགའ་དགུལ་སངཔ་ལས་།ཕི་ 
ཞིག་ན་དའྲི་དུངམ་ལ་བུཆགས་ནས། དྲྭ་བབ་དྲག་ཁམ། བནུལན་པ་དང། ཏྨུགཐཱགས་བཟངཞིངབསུན་ གཡ་མཛེས་པ་ཞིག་བཅས་ཏུ། རིག་པའབུན་པའིམོ་དབཏགས། 

ནས་༣དའོམ་དང་། ཞེདང་། མངདང་། ཞུནམརདང་། མཁྱའི་སཱང་ཀུས་བཅདདབྲསངས་ཏ། དགང་གིཿཿརྦྦས་པའིཆ། ཨིཾ་ག་པང་། ཁངྱ་རིས་དང་། ཤད་དགདཔ་དང་། ལག་རྩིས 
དཔ དྲབུངབ་དང་། སྤ་བ་དང་། དགས་པ་དང། གས་བྟ། གྲ་པ་དང་། ནུ་བྟག་པ་དང་ ཟིན་པ་ཆབརྟག་པ་ད ཱུ །སྭཱྔ་བརྟག་པ་དང་། སཱན་བརྟག་པ་པང་། གྲངཔཆབརྟག 
པ་ད རྟ་བྟྟག་པ་དང་། གམཆོན་བརྟག་པ་ ་ཱུ བས་ཏ། ཡི་གྲ་མཁས་པ་པང། ཀགམཁས་པ་དང། མཛྫངས་པ་ དང་། ཐཱ་བལ་གསལ་བ་པང། ་ཡངད་བཞུམ་པ་དང་། བྟག 
རར ་ 
སྙག་སཱ། གཔདག་གདྭཡ་དཀའ་བ་དཔག་པའི་སྟགས་པ་ངོད་པར་པྲད་ པ །ཏྲིམ་བདག་གི་བུ་དནི་ཡང་བཞི །'གྱཾསྭ།། མཛས་པ་ཞིགས། ཐམས་ཅད གཞུང་དགས་འབད་ད། 
ལ་ལཝཆིཐལ་ལ་མྲིབར་བརྡ་གུརནས། ལ་བལྡི་ནམ་པ་དབག་མི་འདོད་ཅིངམི་བྲཟདལ་ཇུང་བརསི་འཛིན་ཏོ། །དནས་པ་ཞིག་ནབག་བསུན་ཞིག་གིས་སམས་རྒྱས་ཀྱི་བསུགས་པ་ཡང 


༤༤ 


×།༄༅། །དག་པ་ངྲི་ལྟ་བ་བཞིནྡ་བཛྲོདནས། དབས་མ་ཐག་རུཁྱིམ་བབག་གི་བུ་ངས་དྲིས་བ། སཔས་་རྒས་ཞས་བ་བལྕིས་བྱུངབ་འདིདག་ནི་སཱན་མ་བྱུཕན། སངས་རྒྱས་ 2 
%ྨ ཤསྲ་བ་བ་པྲས་ཞིག །དནས་དག་བསནངས་དབ་འབུན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟགས་པ་བརྗོདད། རིས་ནྭ་ཁིམ་བདག་གི་བུ་དབཅོམ་ལན་འབུས་ལྟ་འདོད་པལགྱུརཏ།།དནས་རས་བད་ 
± བོརཏེ།བཅམ་ཝལཱན་འཕས་ག་ལ་བདཿསང་སྣེ་ལོན་ནེས། བཅས་ལན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགབས་ཕག་འཚལ་ཏ། རོས་མཉན་པའྲི་ལྲི་ 'སཱརའདུག་གེ་།ད་ནས་བཅེས་ལྡུན་ 
¢ འམ་ཉིས་དཔ་དདཔའབུན་བའིཆོས་བསུན་ཏ། ཀཀ 
་ཏམ་འཇུས་ཚེགས་པ གཞུས། བཅོས་ལན་ལས་ ཟེས་གསུངསཔ་པ་ངནཔབནོས་ས་ཞཁང་ ད་བཅལ་ཐུན་ས་ཤས་ཞབས་ལ་མག་བས་པག་ 
དད ་ ཏེབ གི་ད འཐིམས ལ་མིན ༩ དྲིས་པ | 
སག  {ླློི་་་ 
ནུས་སཾ་སྭམ་ནས། ཚེངཔ་ལྔ་བངྒ་ ་ལྕུན་ཅིག་ཏུ་ཐོང་ཁྱམཏ། རམ་པ ཧོ རིརའཝས་བུའི་ྲིངཡགས། 


།ཆས་པུ་ལས། དགལླ་བུ་མི་བཟདཔྱ་བཏནས། དེས་གུ་བདཔིའཧཔངཞིགབཅས། །དནསྦམཚོའི་ུ་བླརབས་ཕུ་སོགཔ་དང།སོངབ་དབག་འཇིགས་ཤིང 


ག་སྭཾ། བགག་གནི་ཤཾ་བོའི་ནཱཾ།་ །བགངགགྲགནིརི་དབིན་ནོ། པག་ཅག་པ་བཀའ་བུནབད། གཔ་བཅབྱ་འདོས། འཛིམཧ། །དེནས་བདབན་ྱིས་ 
ཉས མ་ལྲ་གས་གོགས་ ས་ག ས་སྭ་རྒྱས' བཅས ལབ ་ོ །དང། དེས་བདག་ཅག་ལོ་པོས་པ་དང་། དཀས་ཝག་པ་བང་། གནངཔ་བྲཔདཔ་ 
དསགཤས་མཛོ་བ བྱས ' 


བ་དདགྲ་ནམས་སངས་རས་ལ་ 2 ་ བཙུན་པ་བཅམ་ལྔན་འདྲ་ཉིས ལེ 
།།འཐས་པ་པང་། སཾ མུས་བད། དངར བཅེ ༡༡༨༩ བམ འཇལ རུ མ་དྲཔ་ མཉ་ིས་ན། ཀིམ་བཙུན་པ་བདུགཅག་པྲད 


` ས་གག་ལ། གནངཔ་ དཔ དཔ་རྣམས་ཀྱི་སབས་མཛད་དྲུགསལ་ཞས་བུས་ས། །ར །དེནས་བཅེམ་ལན་འདེས་ཀིས་ཅིནས་གུད་རདརིའིཅང་པོདནས་ཕིརཔགས།རྒྱམམོ་ 


འགྲམ་དུའབྱུཿཐངའགྱུང་ བདྲ་ལ་བུདྱིན་གྙཾས་བརྨཊཱསཾ། །དནས་དདག་རུ་མཆོཆན་པོའི་འགམ་དྲུ་དངན ། མྲརྱགིས་མན་དུ་མདཔ་རདང ངཾས། ༈ མཉན་པོཔ་ུད་པངརྫས་ཤུམ 


བཞག་ ༣ས། བཅམ་ལན་ (འདས་གལཐ་དདོངསྭ་པཞིནས། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞབས 'ཡ་མག་བས་ཕག་འཚལ་ཏ། བཅེམ་ལ = ཀྱི་ཞབས་ལ་འབྱསནས་འ་ 
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༄༅། །སྐད་ཅིས་གསཾལ་ཏོ། ། བཅོས་ལྡན་འདས་ནི་བདག་ཅག་ལུ་བཀའ་བན་ཛད་པ་ལགས ! སྐོག་འཕཔས་པ་སུུཾཡ་བ་ཡགས་སེ་ཞས་གསལ་ཞས། 
ཆཾས་མཉན་པའི་ཕྱིཿསཉྒ་སཱཔའཁད་དོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདད་ཀྱིས་དདྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཞལ་དང་། ཁམས་དཔཤས་པ་དུང་། རང་བཞིན་བྲུག 
ཆུད་ནས། དདང་འཐཱོན་པའིནོས་བསུནཏ། དད  སླས་གླ་གསས།་འི 

` ྣདྣ རྒྱན ཞུགས་པའི་འྲྲས་པའ་འབྲས་བུམ། སུས ་བས་ཏ།དྷ་མས་ཀྱི་བདན་པ་མཐོང་རས་གསལ་པ། བཤུན་པ་བག། 
ཅུག་ལགས་བརགསུགས་པའིཆོས་འདུལ་བརབཏ་འུ་ * /བ་དང་། བསྙན་པམཛྫགས་ཤིང་དག་སྐུང་གི་དོ་པ་ * , འཛྲཾབ།ཏུ་ུན། བདག་ཅག་ཀྱང་བཙེམ་ལྡན་འདན། 
༧༨ ༩ ༡༩ ` ༨ མ་ལ = 

ཀྱི་བད་དུ ་བར་སཱུད་པ་གུདྤཔརའཚལ་ལ། ` ༢ ༥༢3 བསྙན་པཿརྫོགས་པརམ་རྫང་ནས། ད་དག" 
ཡད་ཁྲུང་ ཀཱ དེ་དགག་གིས་ཀྱང་བརྱོན་པ་དང་། བསྒྲུབ་པ་དང་། འབདཔས:། ཤེན་མངས་པ་ཐམས་ཅདྷས།ས་ནས། དྭག་བཅོམ་པ་ཉིདམངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏེ། ད་དགུ་དག་བཅེམ་པ 
ཁམས་གསུ་ ་བའིལདཆགས་དལ་བརྩགརནས། གསཔདབབང་བརམ༡མ་པ། ཞམ།ཁའདང་ལག་མཐིལ་དུ་འད་བའེསམས་དང་ལན་པ། ཙནདན་སྤཕས་པ་ལྟར་བསི་ཡ་བར་གྱུརཔ་ 


རིག་པས་སྒྲ་འའི་སྨུབས་བཅོས་པ། རིག་པ་དང་མཛོན་བཀཤས་པ་དང་། སཾ་སཾ་ཡངག་པར་ཡིག་པ་ཀློབ་པ། སིདཔའི་རླད་པ་དང་།ཆགས་པ་དང་། བཀུཿབྷྟལ་ལ་མི་ལྟ་བ། དབངཔོཔ་ཉེ་ 
དབངདངབཅས་པའལྕིལ་ནསས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་རྡདཔ་དུང་། གུས་པརསཱ་བའི་གས་སུ་གྱུར་ཏོ། །དནས་དགྭ་སཱངམས་ཀྱིས་སངསྐྱ་དྲས་བཅན་ལན་འཛས་ལ་གསལ་པ།བཅུན་པ་ 
ཆོངཔ་ལྔ་བརྒྱཔ་འཾད་རྣམས་བདདཔན་འདེ་ལས་ བན་ཏ། བཅོམ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་འཇིགས་བཅཤ་པོ་ལས་བསསབས་ནས་། གཡུངངང་གི་མྲབཔྤབ ་པྲ་གུང་པ་དཔ་བད་བའྱིས་ངན་ལས 
འཕས་པ་ལ་བཀད་བ་ཡ་གྲཟིགས། བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ . བཀའསུཡ་པ། དྭ་ལར་འབལ་ཤིག་མ་ཡིའ་ཏ། འདས་པའི དྭེན་ཡངཆོངཔ་ལཱ་བྱ༔ །པ་འདྲི་རྣམས་ཀིས་རང་ 
དཔན་འ་ལས་བཏཏན་ཏེ། ངས་འཇིགས་པ་ཆེན་པ་ཡས་བྱས ་བས་ནས། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཝ ་ ་ཡ་ཇི་ལྟཔབ་ཀད་པ་དེཉེན་ཅིག་ །དག་སཱཾངདག་སཱན་ 
བྱུངབ་འདས་པའིདྡས་ན། གངཁཱརྡ་ཝ་པན་སཱི་ན། དཀའཊུབྱཀི་གནས་ཤིགནུ། དཔྲགང་མངོན་བརཤས་པ་ལྔ་དཔྲལན་པ་རུ་འཕུལ་ཆཞིངསགུར་བཞིག་གནས་ཏ། དེ་ཡངཝ་འ 
ན་སི་ན་གནས་པའི་སྤྱ་བང་པོས་བཀུརབ 'བབ་དང་། ཐུས་ཧུཿ་བདུང། རིམངྩོང་དདང། མཆེད་པརྱབ་བ་ཞིག་ག །དནསེཔ་ཞོག་ན ། ལྔ་ཕན་སི་ནཆངཔ་ལྟ་བརྒྱཙཾམ་གྱིས་དྲང ུ 
སྲཛདལ་བསྒན་བཀུནབྱས་ནས།། རྒྱསཚོ་ཆན་པའིནངདུ་ཕོངསུ། དབག་གིས་ལིན་པ་ཆའི་གྲིང་བགྲོདཔ་བསྒྲུབས་ནས་། ཁིར་འཇུས་བུའི་གྲིང་གསྐུ་ཆས་པ་ལས། དེབག་གི་གྲུ་བ་རྒྱམས་ 


×,༄༅། །དཱསྭ་ཅུབས་ཀྱིས་ཁང་ལ་འཕངས་ནས། དངག་དཔ་འཇིགས་ཤིངསྒག་པརྱགཱཔཏི། བདག་ཅག་འཚོ་བའིདུས་སྐབས་མད་དོགཱས་ནས། དབག་ལྣ་༡སས་ལ་གསལ་ 
_% བ་འཇུབས་པཧདད། །ད་ནས་དད་པནྱ་གིས་སྩས་པ། བདག་ཅག་གས་ལྷ་གཞན་དག་ཡ་གསལ་བ་གདང་པ་ཅིདགས་། བདག་ཅག་དཔྲསངདཏིད་ལ་སྒྱབསུ་འགེ་བརབྱའ་།།འོན་ཏང 
@ ཕཾས་བདག་ཅག་ཕེངས་ཤིངདཀས་ཐག་པ་དང་། གནངཔ་དཔྲཔད་པ་ལས་སྒྱབས་ཌྲདཔའུ་ ཞིཔསག་པངས་པ་སྱན་བརྱད་དོ། །དནས་དྲ་བས་མ་བག།ཏུཆོངཔ་ལྔ་བྱརྒྱབ་དཔག་དྲང 
<” སུངདཁན་ལ་སྐུབསུ་དངང།།དས་དུཿསྲེངད་ལ་དགའ་བའི་ལྕས་དྲངསངད་་སྦྲནནས། དེང་གདེ་ཚོང་ལྔ་བཅྒྱབ་དག་སྡུའུལ་གྱིས་རྱམཚོ ན་པའཤངནས་བུང། རབགི་ 
དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ཚལ་དུབཀདོད། །དནས་ཆོངཔ་རྣམས་ཀྱིས་ ` བསམས་པ། བགག་ཅག་གསན་པྱགུཔ་མི་ཡངར་ བདིདག་ཐམས་ཧདནི་པྲསངའདིའིམབུ་ཡནན།སམ་ 
 ཉས་སྤིནཔ་པག་སྦིན་ཞིང་བསདནམས་དགྲ་བས་ནས་། ཐམས་རདསངདའི་ཞཊུཊཿྱ།། དདག་དཔངབཏུ་བུངནས་བསམ་གཏན་བཞུ་དང་། མངོན་པརཤས་པ་ལྔ་སྐྱདད། །ཕག་སྲུངདག་ 
མས་མ མམདཔ་པགནས བེད ནོད་པ ཚོ་པ ན་པ་ལ ་ 
|ཚངཔ་འིརྣམས་ཁན་ཡནིཏ། དའ་རྷཾནམས་ཀིས་དགའོ་འདི་ོནལ་བཏནནས་ ཕས་ལ+ྲི་ཤས་བཅེནཔ་ལས་བསྐྱབས་ཏེ། བསམ་གཏནབཞིད། མོ་ངཊས་བ་ཝ་ལ་ 


།བཀད་དོ། །ད་ལྟརཡང་འྲི་ནམས་ཀྱིས་དད་དབན་འདི་ལས་བནནས། ངས་འཇིགས་པཅན་པ་ལས་བསྐུབས་ཏེ། གཡུདདུངགི་མཐརདུག་པ། གྲུབ་པ་དངབད་བའི་མྨ་ཕན་ལས་འཇས་པ་། 
ཡ་བཀདའོ། །གཞན་ཡང་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའིསཔས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་གསུངཐབ་ལ་འདི་ག་ཐམས་ཅད་ངབཏུ་བྲུང་ ། དཔའདི་རྣམས་ཀྱིས་ཚ་གཅིག་ཏུཚངས་པརཧྭུཏོ་པུདྡཱནས། 
དབང་པརྣམས་ཡངསྭ་སཱན་པརྦ་བས་པས་དས་ནད་ ་བརཀགལ་བརྱགཀོ། །གྲུད་ཅེས་བྲ་བདི། གུངབཞི་མཉནདུ་ཡད་པ་ན་བཞུགས་ཏ། དའི་མམཉན་དེ་ཡདཔ་ན་ | 
ཞཾམ་བདག་ཐུག་ཅིབནངམངཡ་ལོས་གོ་ཆབ་ཡས་སུ་ འཇཱིན་པ་ཡངས་ཤིྱངརབ། ནམ་ཐསྭ་ཀི་བའིནོ་ནང་ |མཏམ་པ། རཱམ་ལུསྱ་ཀི་བུའིནོ་དང་གུན་པ་ཞིགགནུ་ 
བདས་ཐབས་ཟ་བབ་པ་ལས་རུངས་བཛས་ནས། ད་དབང ལྷ་ནཅིག་ཅཞིང་དགའ་ལ་དགའ་ ། །ཁྲིམ་བད ག་ད་ཡངབུམི་བཞིན་པ་ཞིགས། ཐུདཔབུམ་བཙས་སོ་ 
ཅོག་འཆིབརའགུངང། །ཁྱིམ་བདག་པའི་བསན་ིང་དབྲལན་པམ་འགགས་པ་ཡིན་ཏེ། དས་ཁྱིམ་བདག་དསཱབས་འག་བདང། བླསབ་པའི་གཞི་དམས་ལ་གནས་པརྱབས་ནས་། སྤྱཾན་ 
པ་པག་སཱན་པའི་བགས་བཤའ་པདྲ་དབཅུག་ག །རེནས་ཁི་ཞིགན་ཌྱིམ་བདག་དའྲི་རུངམ་ལ་བུཆགསནས། དྲབ་བ་དག་ལམ། བཅུ་ལནོཔ་དང་། ཁཱཞུག་ཟུགས་བཟང་ཞིངབྟས་ན་ 
སྲུག་ལ་མཛེས་བ་ ཞིག་བཅས་ནས། ཁྱིམ་བདག་དེས་བསམ་པ། ཐབས་ཇིལྟྱབས་ན། ཁཞུ་འིིཿིང་བརའགྱུ་ཞིག་གུ་སྙམ་ནས་པའི་བུ་སྐུས་པ། འཕགས་བ་མ་འགགས་པ་འི 


×༄༅། ནི་རཱ་འཕུལ་མཞིངབསདནམས་པང་ལན་བ། མབརགགས་པ་ཡིན་བས་ན། འདིལ་བདག་གིས་བུ་འདེག་གག་པུལན། འདིའི་སྣབུས་ཁརིང་བརའ་ ཡང 
@ སཾདདོསམ་ནས་པ་མ་གཉིས་ཀིས་ཁཱའྲ་དདང་ཝཱན་པ་ས་འགགས་པ་ལ་ཛུལ་ནས་དཏིན་ཅིག་བཞིན་དྲུ་བལ་བྱུ་རྱལ་བྱདྱཀི་རལ་དྲུའི་དསིངགས་བརྲཔད་ལ། དགྭ་སྦྱངགི་མཕུགས་སུ་ 
ཙཾ བརུག་ནད། དཀསང་དག་དཔལན་ཏུབསདསམས་རྒྱབརཔྱད་ད། །དནས་དགང་གིང་ཤད་བ་བརྩགརཔ་པའིར། ཁྱིམ་བདག་དས་སཔས་རྒྱས་ལ་སེགས་པ་དག་སྲུང་ག ག་འདུན་ཁྱིམ་དུ་ 
( སྭུནྲཔ་ས་ནས།༢ངགི་ལགནས་བཟའ་བ་དང་།བཅའ་བ་ གཙངས་བྲབངཔ་མངཔས་ཚིས་པདྱབས་ཏ། ཅི་བཞད་པ་བསྟབས་ནས་ཁུཞྡ་པཾའི་གླུད་དུགས་པདདཡ་མང་པ ཡུལ་ལ། བིཅོས་ལྡན 
¡ འས་ཀྱིས་ཀྱངྱ་ཉིམ་བདགདེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་གྱིས ` ཡངདག་པརསྟུན། ཡངབག་པརའཛིན་དུབྱདག ཡང ་་ བབགཟངབོད། ཡ་བདགུ་པརདགའབརསཛཛདནུས་།བདུན་ 
ལས་བཞངས་ཏགཤགས་ས། །བཅོས་ལཱན་ཁས་གཤགས་ནས། ཁྱིམ་བདག་དེས་ཌྱཞདྲའིཆེས་གས་ཚོན་ཅན་རམས་པུདདོ། །ཁྱིམ་བདག་པའི་གོས་དངངྐྱན་རྣམས་བསྐན་ནེ། །ེདུ་ 
༤ ཅ ་ པབརྩ་གུརཾཏུཾ། ཆོས་གསུ་ནཚོན་ཅན་དདག་འབའ་ཤིག་འྱབངབ་པའྱ་སུརརོ། །དནུས་གཔགི་ཚཿམུགས་དྭསྦརས་ནུས་པ་དརིར། དག་ས 
གི་ཡུགས་འདུག་བཞིན་ད་གསེ་བརྩ། དད ཁྱིམ་དཏིདུནའའདངས་ཀྱི་གགས་པ་ལྔ་བརྒྱདཔྷན་ཇིགཏུཡིག་སྤབརུ་བཅུག་ག།དེནས་ད་༢པགཾཁྱི་དཔ་མངངགུ་བ་མདོན། གཞན་དུ 


ལ་ཆ གཙུག་མགའབ་ཤི་ུ་འཔྱས་པ།དནས་ཁིམ་བདགེས་ད་གཙུག་ལག་ཁཔག་ཟིདནས་དཉདདགསས་པ། །དནས་དས་གཙུག་ལག་ཁང་། 
ིདདུབསན་བཅོས་ཐམས་ཅད་རགས་བརྱསུངནས། དྲརྱའིམ་དུ་ལགལི་འདོད ། གཅུབ་ལག་ཁངན་འབུག་བཞིན་དུངས་རྱུན།་ཞུགས་པའི་འབས་ཐུམངོནསམ་དྲུབས་ཏ།དུས 
བདན་པ་མཐོངནས། པ་མ་ལ་གསུལ་ཏ་ ། ཚདཔལན་པ་ས་འགགས་པའི་དདདུ་བྱང་བྱུངནས་། བསྟན་པ་ཛྔོགས་ཏེ། ཚདང་ལྡན་པ་མ་འགགས་པས་དལ་ཡུང་ཡང་པགནས། དསཀྱང 
ཅན སྒྲུབ་པ་དང འབདཔས་ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔུངས་ཏེ། དྲག་བཅམ་པ་ཉིད་མངོན་སུས་དྲུངས་ས། །བྲག་བཅེམ་པརགྱུརནས་བསམས་པ། བཕག་གས་གདབ་བང 
འགྱུར་བ་འགལལ་ཆི་ཡངསམ་པ་པང་། དས་བལས ་ ནབདག་གིཔ་མུ་ལ་སཾགས་པནའུ་འཕུས་ཀྱི་གྲོགས་པོ་ ` ཧཱ པའདུལ་བརམའངནས། ྱལགུ་ྱལ་བྱེད་ཀྱི་རལ་ཐས 
མི་སྣང་བརགྱུམཏ་། །རཛཾི་ཁཱཾམེ་ཕུམ་གཉིས་ཀྱི་མདུནནས་ས་ལ་བརྟོལ་ཏབྱུངངོ། 

པའྲི པཾར་མདཊ་དཱའདཱག་གེ་ ། པནས་པས་པམ་གཉིས་ཀྱི་བསས་པ་དང་། ་བག་ཡ་ཏཡ་བང་། 


།པནས་དམཐང་ས་བགཏུ་པ་མ་གཉིས་དལ་ཤ ཏདགའབརའབྱུཧ ། །དགའབརུརནས་ཆོས་མཉན 
ཁམས་པང་། ཤས་པ་དང་། ༢ཇ་བཞིན་སོགས་ནས། དེ་པཔའབུན་བཞི་ཆོས་བསྟན་ཏེ། དསན ༥ 
པ་མ་དགཉིས་འཁརདཔབཅས་པས་སྭ ནེ་དགཏིད་ལ་འཁདབཞིན་དུའ་ཇིགས་ཆོགས་ལ་ལྟ་བའིའིའི་ཚམ་མཐུན་པ་ཉི་ཤུ་ཡ་ཤེས་དོངས་བཅོསནས། རྒྱན།ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ 


རྒྱས་བཅོས་ལྔནའཕས་ལ་གསཡ་པ། བརུནཔ་ཁྱིམ་བ 
་ འགས་ཀུཔ་འཇིས་སཉེས་པ་བྱགིས་ཏ། མི་མཉས་པརམ་ 


༄༅། །མངོ་་སུམ་དྲུ་བས་ཏ། བདན་བ་མཐོང་ནས་སྐྱབས་སུ་འཧྲེ་བ་པང་། བསསབ་པའི་གཞི་ནམས་ལ་བཀདད། །སླཾན་པ་པ་གཱཱན་པའི་བགོཤཤ་ 
བའོན་པ་པང་འང་བརྱབས་ཏ་བཞག་ག །ཕིས་ནའུའཔས་ཀྱི་གགས་པ་ལཱ་བྱསཔད་དགྲ་ཀཔྱསབས་སུ་འགོ་བ་པང་། བསབ་པའི་གཞི་ནམས་ལ་བཀའད། །དནས་ 


།ཡབྱལདད་འྱུགནུས་།ཁིས 
།ཁག་སྭངནམསྭ་ཀུས་སས་ 


ོཿ ༥། ངག་སངོ་ངགྲ་སནྦཾ་བྲང་ ་ས༥་བགའི་ལ་ཉི།འི་ཁབ་པ་ན། ་ཡངཔག་པར་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་ 
 བཅོམ་ལྡན་ལས་ཀྱི་ ཁ་པ། ངག་སྙང་ངག་སྣན པབ་འདས།པའིངས་ན། བྷསལ་པ་བཟངཔའའིཏིདལ་སྐུ་གའིཿལ་ཏི་བྲ་ཝུབ་པ་ན། །ཡངདག་པརྫོགས་པའིསངས་རྒྱ 


ཟིག་པ་པ་ཞབས་སྲུ་ཝཱནཔ། བདབམགཤགས་པ། འཛིག་ཏན་མཁནཔ། 


སྲུངཞཾས་བྲབ་འཇིགཏ་དྭ་བྱུཏཧཱ་། ཕ་གེང་ཁཱརྦལ་པན་སཾ་ནྭ་ཁཱམ་བདག་ཅིག་གནས་པ་ལས། ཡི་ཞིགན་ངའི་བུ་གཟུགས་བཟང་ཞིངབལལུན་སྡུག་ལ་མཛེས་པ་ཞིག་བཅས་ཏ།དགང། 
གེམརརྩགས་པ་པཅི། ཡང་འ གྩོམ་པའི་མངས་ཅུམ་དྲོག བུལ་བ་དང དྲར་ལ་པད། བླསབ་པའ་གཞི་ནམས་བླངས། །ང་གངག་ཉིན་པར་བཅས 
པ་པཁ་ར་ཉིན་པརའིམ་བགག་གཞན་གྱི་བྭ་ཝཱ་བྱས་ཨངབཅས་ཏེ། གང་གིཚདཔྩསས་བ་པརར། བྟྟག་པྲ་ནམ་པ་བྱརདལ་བྱངབརྱགུཔཏཾ། །ཕནས་ངཔག་སཾསཁིང་ས་དམས་ 
ཉྱིས་མཛའསྭཱའིནངདུབཏཛངོ་། །དེནས་ཕྱི་ཞིག་ན་དྱིདཀྱིདུས་ སུ་མཛའསྭ་བད་དམས་བསྐདམས་ཚལ་དུ་ཤིང་ཏཱནོཔ་ཡལ་ཀའཁྲིགས་འེམ་ཏོག་རྱས་པའིནངདུ་འགེ་འཇོདཔར་ , 
གུ་རནས། ཟླ་ནམས་ཀིས་ཁའདསཱན་དུ་གཏངབརའཐདདོ།། ཁྱིདསཱམསཾཛཡ་བཟྲའབ་པེང་། བཅའབ་བག་སཱུ་གེན་བྱས་ ཤག་ངང་། བདག་ཅག་ཀྱང་དོན་དགྲ་གུབནས་ཁོངང་ 
ཞེས་བཆོ། །དནས་དདཔསངནས་བྲཟལབ་དང་། བཅའ་བ་གཙངམ་བཟང་པ་མངཔ་དགས་གན་བྱས། །ཡངངག་པརོགས་པའེསཔསམས་འོངསུངའཁ་བད་བཅས་པ་ཡངས་ཕྱོགས་ 
རལགིས་ནས་ཝ་རན་སིལབསདྩོགམས་ལཆས་ཏག་ཤགས།།།པནས་ཁུའས་ཐགའིངཔ་ཞོག་ནས་ཡངབ་པརྫངོགས་པའིསངས་རྒྱས་འཇོསྲུདདུང་བཅས་པ་མཐྲོཛང།།མཁྲངནས་ 
ཀྱཝཡས་བསམས་པ། ་ཡནགནས་ཀྱི་མཆོག་འདྲིལ་ཐུ་བསདསྒམས་ལམས་ཏག་ཤགས་ལ། བབག་གིས་ཀྲང་ཚགས་ནུ་ཇྲས་བཟའབ་པང་། བཅའབ་པག་ཡོངན། བདག་གིས་ར་ཡངཔག 
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༄༅། །པམཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས། འོདྲསཔའཁར་དང་བཅས་པ་བཤོས་གསལ་ལ་པའི་ལོག་ཏུབདག་གིས་གྲོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཟྲའ་བ་པང་ ། བཅའ་བ་གཞུན་སྩྱལ་བའའཧཱས 
ནས་ །དས་ཡང་དག་པརྫངོགས་པའིསངས་རྒྱས་འོདསྲུང་འ ཁཾར་དངབ ཆས་པ་བསྐྱདམཾས་ཆལ 'དཉིདཀྱི་མཔདསྦུན་དས་ 'ཏེ། བྲབའ་བ་ དང་བཅའ་བ་གཙུངས་བྲབང་པ་མངྷཔས་རམ་པདྲབས་ཏེ། 
མིབཞེད་པ་བསྟུབས་ནས། ཆོས་མཉན་པའི་ཕིསུ་ཉསཱར་འབུག་གེ་ རེ དནས།ཡཇདག་པརྡངོགས་པའིསཔས་རྒྱས་འདོསང་གིས་། རཡ་ཆས་ཀྱི་གཏམ་གྱིས་ཡང་དག་པརབསྙད། ཨངདག་པར་ 
འཛིན་དུ་བཅུག། ཨངངག་པར་བཟེངབསང། །ཡ་དབག་པརགའ་བརས་ཛད་ནས། གདན་ལས་བཞངས་ཏགཤགས་ས། །པནས་ཁའས་མཛརྣས་བྲོནམས་ཀྱི་ཕི་རབ་ཐལ་བ་དཔབ་ཅའ་བ 
གཞན་པག་དྲ་གོན་པང་པ་ལ་ཞུགས་སཾ། ནས་མཛར་ སྭཱ་བཾ བླ མས་འ བཞན། བུ , གི་བཟའབ་དང་། བཅའ་བ་སྭུ་གན་བྲས་པ་དངག་ཐམས་ཅད 
ཨཔདག་པརྡངོགས་བཞིསསྭ་རས་འོདསུང་འཁར་དང་བཅས་པ་ལ་ཐུལ་ལ། །ཞས་ཝས་ས། །དྲཔས་མ་ཐག་ཊད་དག་ཤས་ཆས་ཁྲས་ཏ། དངག་ཁྲས་ནས་ཁའྲངགསདཔ་དབས་ས།ད་ 
ནས་ཁྲཝ་དའཇིགས་ཤང་སྐག་པརགྱུརནུ ཅི པས་གནས་དགས་པ་མ་གཉིས་ལ་བླཟགས་ཏེ། ཕ་མ་གཏིས་ཀྱིས་ཁབས་མོ་ཞི་བད་བ་བབབརྩལ་བལས ། ཞི་བརྲ་པད་ས་ 
རྩུས་ནས། ཁྭའ་པས་པ་ས་གཉིས་ལ་གསལ་ཏེ། ཡངངག་པལ་ གས་པའིསཔས་རྒྱས་འོསྲུང་གི་གསུང་རེབ་ལ་རབ་ཏུབྱུངོ་། ། ཏུབྱུངནས་སཱ་སྣད་གསུམཁབས་ཏེ། ལགས་པ་དང་གལ་ | 


། གལ་བའིསཱཊས་བ་ཕཔལྡན་པའིཆོས་སཱཱ་བར་གྱུར་ནས་། པས་ཕ་མ་གཉིས་སྙབསུ་འགྲ་བདང། བསུབ་པའི་གཞི་ནམས་ལ་བཀདནས། སྦྱིན་པ་པཿསྦན་པའི་བགས་བཤའ་པུདད་བཅུགག། 
རེནས་མངརསྭ་པོ་དྲ་རམས་ཀྱིས་དརབ་ཏཱུ་བྱུངབ་མཐེངན། འགྱོདཔ་སྩུས་ པབདག་ཅག་གིས་མ་ལགས་པརླ་བས་སསཱམ་ནས། རབག་གོས་དའྐི་དངཔ་ལ་ཝག་འཆལ་ཏེ་བཟངབ་གསོལ་ཏོ་ 
པལས་སྙབད།འགེབ་པང་། བསུབ་བསྟིདམས་ཀྱངྱབུངས་སཾ། །དེནས་ཝི་ཞིག་ནདག་སུངནད་ཀྱིས་ཝེབས་ནས། དཛབ་པང་། སྣངབུ་པང་། ལམ་དང། མ་ཏོག་པང། འབས་བུའསཱཱཉ་ནམས་ 
ཀྱིས་ཡཾམ་གབྱས་ཀྱང་སཾས་པརཔྱད་མ་ནུས་ཏ། རིས་འཆི་ ཀརསྭཱན་ལམ་བཏབ་པ་། ཀྱེ་མ་འདི་ལྟརབདག་གིས། ཡངབག་པ་རྔ་ངོགས་པའི་སཔས་རྱས་འོདསྲུཔགི་བསྙུནཔ་ལཚ་གཅིག་ 
ཏུཆཕས་པརཧཱུདཱ་པ་སྭུང་ཀྱང་། ཡོན་ཏནྱ་ཧ་ཚོགས་ཅི་ ཨངསྲལོང་བན། དག་བའྲི་ཆ་བ་འདས་བདག་གངདང་གང་ ུ་བརའགུརབ་དཔང་ད་ཕྱུག་ཅིཔནརམང་ལ་ཡངས་དྲུང་ 
ཆབའི་ཕིགས་སྲུ་སྐ་བར་ཤོག་ཤིག ། ཡབངག་པརྫ་རགས་པའིསངས་ཨུས་འདོསཔསྲ་བམ་ཟཟྲ་ལླད་ས་མུཿབྷམནཔ་གང་ཡན་བའསསྱས་བཅའ ཱན་འས་དབགག་གིས་༢༡༠ 
པར་པུད་པརྱགུ་པཅིག །སི་མཉེས་པརྱདཔརམ་གྱུར་ཅིག །ད་ཁནའིབསྙན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུངནས། ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅདས་ས་ཏ། དག་བཅོམ་པ་ཉདམ་པོནསམ་དུ་ བུད་པར་གྱུར 

ཅིགཅེས་བས་སོ། །ངའི་ཝ་མ་གཉིས་བཿམཛཾརྭསཾ་བཾདྲརམས་ཀྱང་། པ་མདུནན་འགུག་པརྩགུརཏེ། དྷ་རམས།ཀིས་ཀྱང་ཐོས་ཞས་སྭན་ལམ་བཏབ་པ།བདག་ཀྱང་ཌཱད་ཁཾན་ལ་རྟན་ ། 


འ 


=, ༄༅། །སངས་རྒྱས་བཅོས་ལཱན་འདས་དགཉས་པདདཔཔ་གྱུམཆིག། མི་མཉས་པའུྱད་པརམ་གྱུམཅིགཅེས་ཏྱས། །བགྲཾ་སཱངདག་ཛིསྭམ་དུསམས། པའཚྭཾས་སྣཾདགསུམ་ 
2 པརྱུཿཔ་གབཡན་པ་དདི། ཁྱིམ་བབག་གི་བུ་འངི་ཁན་ཡཾད་ན །པའི་རཔ་ས་གཉིས་སྲུ་གུརཔ་གང་ཡིན་པ་དགཉས་ནིདྣལ་འི་ཕ་ས་གཉེས་ཁན་ཡིན་ནོ། །པས་དཔ་ཚགཅིགཏུཚཔས་པང་ ་ 
༠ “སྭ ། འཚིཀརྭནཾལ་མ་བཏབ་པའི་ལས་པའྲིནམ་པརསནེ་པས་གངདཔགདདྷུགས་པ་དདཔདརཔུག་ཅིངནོརམངལ་ལངས་སུངར་བའིརེགསུ་སས་ཏ། དགྲ་སང་པག་ཡངངག་ 


ཙཿ བཾརཛྫོགས་བའེསཔས་རྱས་འོད་སྲུབདང་ཤིན་ཁུམཉམ་པ་དང་། ཤུགས་མཉས་པ་པང་། སྔ་རབ་མཉམ་པངང་། ཐུབས་མཉམ་པ་བལཾ་པར་གླུརནས། འདིས་བམཉེས་པར་བས་ཏ ། 
སི་མཉེས་པར་སྲ་བས་ལ། ངཉིའྱཀྱི་བསྙུན་པ་ལའབ་ ཅུབྱསཾ། ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཆང་སྔུ་ ས་ནས་གྲ་བ,་ མ་པ་ཉིད་མངོནསམ་དྲུ་བས་ས། །དཿཔའི་པ་མ་གཏས་དང 
མངའྭསཱ་བོ་ད་ནམས་ཀྱིས་ཀྱཔསཱཱནོ་ལམ་བཏབ་པ་པས། དལརཡཛའ་ཁ་ན་ལས་བཏན་ནས་། འདིརས་ཀྱིས་དམཏས་པརྦབས་ཏ། སི་སཉེས་པརས་བས་སོ། ་ 
ཐམ་པ་སྤུམ་མུགཉིས་པ། །འཐབ་པ་ཞས་བ་བ་ནི། གྲངགཞི་མཞརྐདུ་ཨང་པ་ན་བཞུགས་ཏེ། དའིང་ཡུལ་ཀས་ལ་པང། ཨུལ་མ་གྲྭ་ཛུརི་བར་སཚམས་ན། སིངག་མྲའ་རལ་བདོབ་ 
གཉིས་འྭག་སཾ། ད་གཉིས་དན་འབག་པས། སྐྱ་བཕང་བཁ་འ་བརྱནད། འཕྲུམ་བཅདདོ། སྱུགིས་ཀྱིས་ལམཆོ་ཁས། སུ་མབཡམ་དཔྲ་ཤཱའོ་ནུས་པའྱུརོ། །སྭཡས་རྐྱས་བཅོམ་ 


ཏྱ 


ལྡན་ལམ་བསྣུད་པ་གཅིག་བུའི་ཡམ་སྙདཔ་རྣམ་ བ་གཉས་ཀི་ཤཾསྲ་བ་དཔ་ཨ་ཤཾས་ལ་ས་པ་བརླས་པ། མ་ལཱས་པའྲདན་པ་ཉེ་བསགཞག་པ་གསུམ་ལ་སཁས་པ། ལི་འཇིགས་པ་ 
བཞིས་མི་འཇིགས་པ། ལཐབ་ཝརྲ་བ་ཡས་ནས་པརཊགལ་བ། སཱ་མཆདྡ་ཤུ་ལ་མཁས་པ། ཟབྲར་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་ཞུདོདུལ་བ། ནམ་པརྡ་འརཔ་བྱ་དལ་བསམ་གཏན 
བ་ ཟྲབརྱ་གིས་གནས་པའི་སཱམས་པརའྲ་ངག་པ་དགུ་ལ་སྔམས་པརའྲདྲག་པ། སྭུབས་བརུའི་སྟེབས་དཔཝཱན་པ། ཡངངག་པའིས་བགའྦིསཆནཔ་སྦྲགས་བ་ནམས་ནིརོས་ཉིད་ཀིས་ 
ཏནཊས་གྲུམ་མཚན་ནས་གསུམ་ས། ཉིན་མཚན དྲགྟཏུསངས་རྒྱས་ཀྱི་དུན་ཁྱིས་ འཇིག་ཏུན་ལ་གཟིགས་ཏུ། སུ་ནྒ་གད། སུན་དང། སུན་འས་ཤང་ཤུ། ཀཱ སུ་ནིཉམ་པབ༥ 
རྒུར། སུནྣིགནོདཔ་དང་ལྡན། སུནི་བས་པ་དཔ རབབང་། གནོདཔ་ད་པན། སུནིངན་སངདགཞལ།སུན་ ངནསངདུ་འབབ། སུ་ནཾ་པན་སེདདུ་བབ། སུ་ནི་ས་ཡན་སང 
ནས་ཕུབཾཾས། མཐཾ་རིས་བང་ཐརཔ་དཔའབས་བུལ་གཞག་པརྲ་བ། སུ་ནཉེས་པརདཔའི་འདམ་དྭུ་བིབབ་ལས་ཡག་ ས་དཔབར་བ། སྲུནི་འཕགས་པའི་ནངདདུན མད་པ་ལས་ཁཔགས 
པའི བྲག དབང་ལུག་ལ་དབངྱཔ་དགུགཞུག ་བརབ། སུ་ནངག་བའྱི་རུ་བནམས་མ་བསྤད་པ་ལས་བསྒུདཔར། སུ་ནི བའྱི་ཐབནམས་བསྒུདཟིན་པ་ལས་གླིན་པའླ་བ། སུཉི་ཕགེ་ 
བཟྲི་རབནམས་གླུན་ཟཾན་པ་ལས་ཡ་ཤས་ཏྱི་མཚོན་གྱིས་བཏོལ་བརྡབ ། སུ་ལ་ནིསཔསྦརྱསས་བུངབས་བྱངན་པའི་འཇིག་ཏན་འབས་བུ་ཡོད་པར་བ་སཱམ་དུཨ་ཤེས་གཟཾག ས་པ་འཇུག། 


3 \9.\& 


- ནས། བཅོས་ལྡན་འཕ་དབུམ་གནས་ཤིང་། དྱངབཞུགས་ ནུ།་ངག་སཱངམང་ 


༄༅། །པྱམཚོརཱསཱནརྣམས་ཀྱི་གནས། །དུས་རྱུབས་ཡལ་བསའ་གྱུ་ཡངསྲིང་། །གདུ་བརདྱ་ཐའྲེསས་ནམས་ལ། སངས་རྒྱས་དུས་ལས་ཡལ་བསད། །དནས་བཅོས 
ལནལ་ཉིསསངནདགཏུས་གཏུའཇིམ་པ་བས་བརིམནས། ཚདཔལཱན་པ་ཀུན་པག་ལང་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ། ཀུན་ངགའབ་ཁུདསངལ། དགྲེ་གུངྡནམས་ལ་བཅོམ་ལྡན་ལས་ 
ཨུལ་མ་གྷ་ངའ་ཕུགས་སྲུ་ཝངས ཞིང་ག ་གས་ཀྱིས། སུ་བཅེམ་ `` ༥༤༤༠ ༨ ༢༠ 
། ས་ཞམ་པྲི་བུས་ཏ། དག་སུངགི་ པག་འདུ་གྱིས་མདུན་དུབ་དངནས་རྒྱལ་པའ་ཁབ་ཏུཆས 
ཉ་མཐཿྱིས་རྒྱ་ཞིབགཤགས་གཤགས་ནས། སང་གའི་ ནགས་ཁུང་དྲུ་བོན་ནས་། སངག ད་གཉིས་ཟས་ཚོབ་དུ་ སཁསངབ་ལས་ད་གཏིས་པདནས་འཐབ་པརཆས་སོ། 
བཅམ་ལྡན་འདས་ཀུངད་གཉིས་ལ་ཁུགས་བརྩབའི་ལིརམདུན་ལགས་སུ་གཞས་ས། །དནས་ཐག་རིཔ་ཞིག་ནས་སངག་དགཉིས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐངང། །མཐང་ནས 
ཀུཌསབས་དཉས་ཉྱི་ལ་བའྲི་གནནས་ཡིས་པ་ཡད་བརྱུཧུར།། བཅོམ་ལན་ལུམ་ལ་ཤིནྱཊ་གགའ་བརྡ་སུངནས། དགཉིས་བཅོས་ཝུན་འགུས་ག་ལ་བ་དཔསབོག་ཕྱིན་ནས་ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བས་ཕག་འཆལ་ཏེ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལདྭ་ལ་ཞིབའབུག་ག་ ། དནས་བཅོས་ལྔན་ལས་ཀྱིས་ གཉིས་ལ་བཀའ་སྩུམ་པ། བཞིན་བཟངས་ 


ཁྱངགཉིས་སྭུཉོགྱ་ཉེས་པརསྭ་པའི་ཡས་ཀྱིས་དུང་འགྲའིདངདུ་སྙེས་ན། ཁག སད་ཉབ་སདདེ་ཐའ་ཤིག་གྱིང་ཅ་བའྲགག། ། བཞིན་བཟངས་གཉིས་འདིལ་པའདྲུ་པད་ 
གམས་ཆདནི་མི་རྟག་གེ་ །ཆོས་ཁམས་རངནི་བདག་མངངོ། །མུ་ངན་ལས་ཁངས་པའི་ཞི་བ ། །ངལ་སམས་གཀའ་བརྩ་ཁིས་ཤིག་པང་། 8 དད་བལ་བར་གུཌ་ཡུང 
སུདདཆས་བཀའ་སྱུལཞས། བཛོམ་ལྡན་ཏམས་གཤགས་ས། །དགཉིས་བཅོས་འན་ལམ་ལས་ཆོས་ཐས་ནས་ཁུ་འཆོས་ས།།།དབུའ་འྱིས་ ནས་སྲུ་སུས་བ་ནམས་ནིརའི་ 
པོ་ཆེ བཅོམ་ལན་ལས་ལ་སམས་དགའ་་སྷུས་བཞིན་དཤིནས། ལྣའི་ནངདྱུགས་ས། །ལཱའི་བུའམ་ལའིདུ་མ་སུས་མ་ཐག་པནིརས་ཏིདཀས་སམས་རྣམ་པ་གསུམ་སྐུ་བར་གྱུ 
༣ བ་དངིས་གསདས ལས་གིས་སུས་ ས་མ།།དནས་ གསས་པགཕས་པ་དཔ།ལཱའཡང དྲྭགས་པདུང།བཅམ་ལྣན་འབས་ལར་མས་བགའ་བརེ 

གྱམཔརཝཉིདཀིས་མྲ་ལཛང། །དནས་འགཉིས་ཀྱིས་བསམ་ པ།་བདག་ཅག་གཉིས་ཞག་ལནནས། བཅོམ་ལན་ལས་ བྷལ་བའི་ཕུཾ་འག་བནི། བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱི་ཆས་ཡིན་ 
ཡྱིས་བདག་ཆག་གཉིས་ཞག་མ་ལན་པར་བཅོས་ལྟན་འཇས་བ །འྲ་ཕིར་ལག་སྙམ་མོ། །དེནས་སུནསང་གར་གྱུཔའི་ལྷའི་བུ་རྣམ་གདུབ་ཀརདག་༤ང་འགུལ་པ་ཕྲོགས་པ། ཡུས་དོཤལ་ 
དང སཾ་མ་ཕོསྱཱིནཔ་ ནོབབུ་རིནཔ་ཚེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྭམ་པའི་ཅང་པནོ་ཅན། ཡུས་གུཿ་ཀུམ་དངཏ་མལའི་ཡ་དང་། སཱཾཀ་ལ་སཾགས་པས་བྱུགས་བ། དགཉིསྱ་ཀྱས་དཏིད་ཀྱི་མཚན་མ་ 


„„ ༄༅། །ལྷའེམ་ཏོག་ཨུདཔ་ལ་པང། པྲད་པང་། ཀུན་མུ་ད་པང་། བདྡདཀཔ་པང་། མན་དརབྲ་ནམས་ཀྱིས་བྲུ་བ་བཀཔཿ། བྱལབུ་རྒྱལ་ུདཀྱི་ཛལ་ཐམས་ཅད་འོདཌནབས་སཱང་ 
2 བཀྲ་བས་ནས། བཅོས་ལྡན་ལམ་ལམཏོག་གིས་གཏོསཏ། བཅོམ་ལྡན་འས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེབས་ག་འཚལ་ནས་། ཆས་མཉན་པའེ་ཕལ་སྒན་སཱར་འབྲུག་ །ད་ནས་བཅེམ་ལྡན 
༅ འཕྭ་ཀིས་དགཉིས་ལ་དདཔའབྱུན་པ་འཆོས་བསྡན་དགཉིས་ཀྱིས་ཆེས་ཁྲེས་ནས་བདཊབ་མཐྲོང་བརགྱུར་ཏེ། མགཉིས་བདན་པ་མྲབངོནསལངགི་གནས་སྲུ་སངང་། །དནས་དག་སང 
༩ རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་བུ་ངྱལ་ཏྱདཀྱི་རལ་ཐམས་ཅད་སྣང བཅནཔས་ཁྱབ། གྱལཔ་རྨ་ཕྲཡནས་བཅམ་ལྡན་ལས་ ལ་ཞུས་པ། བཅམ་ལྡན་འཇས་ཅིཡགས །མངངས་གསུམ་སི 
' མངཀི་བག་པོཿཔས་པ་འམ། ཝལཱའི་དབངཔ་བྱང་ ཤྱིནནམ། འཇིག་ཏནསཱངབ་བཞི་འམ། ལའིཛུ་ ཡཿ ཆཞེངསྲུརབ་གཞན་འགའ་ཞིག་བཅེམ་ལྡན་འཕས་བལཱ་ 
བའི་སྲདད། མཆིས་ལགས་སུམ། བཅོས་ཝྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའསུཡ་པ། དག་སྲུངཿ པས་གསུམ་ས་མངའ་ཀྱི་བཤག་པཆངས་ པ་འམ། ལྷུའེདབང་པ་བཅྒྱུབྱནིནས། 
ཛི་་་ཞི་ལས སམས བྭ།བའི་ཅཔའས་བ་ཡ་ཅི། དགྭ་སུང་ཏུདཀྱིས་ནགས་ཁུང་དགན་པ་ཞ ། སངག་གཉིས་ཕན་ནུན་ 
= ་ ཱ ༧ ༣ ༢ པོ རས 2) རཿ ཀྲིང ༨། དོའ ོ པོ 
ཁཐབ་ཅིང་འདུག་བམཐངངོ། །གསེལ་པ། བྱ་ཅུན་པམྦཾ་འོང་ལཾགས་ །།བཀའ་སུམ་པ། ངས་དགཉིས་ལ་ཆས་བསུན ། ནཾ་གཉིས་ཀྱིས་ངལས་ཆོས་བོས་ནས་ཁ་འཆོས་ཏ། 


ཿ ་ 


'ད་གཉིས་པི་འབས་ཏྭ་དས་ ཡས་ལས་པ་ལས་ལྷའིདྐདྭ་སས་ཏེ། ལཱར་གྱུརནས་པའི་བདད་ལོས་ཏེ། དེགཉིས་ལ་པས་ཆོས་བསྟནནས། ངཡ་ཌོས་ཐོས་པ་ཐས་བདས་ནད་དག་གིས་ 
བདའན་བ་གྲོ་ངནས་འང་གི་གནས་སུ་སང་ངོ་། ༤ | སེ འུ སེབས བཅུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་སངགའི་དཉིདྱཀི་ཁན་ 

བྱང་བརམཛད་ད། མཁོ་རིས་དང་ཐྲར་པ་བྲིབ་པར་མཛྲད་ལ། ཡུལ་ཁཁརགཉིས་ཀྱི་འཇྲིགས་པ་གསལ་བ་ལ་གཟྲིགས། བཅེམ་ལྔན་ལས་ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ད་ལྟར་འབའ་ཤིག་མ་ 
ཡིན་ཏེ། འདས་པའ་དས་ན་ཡང་ངས་འདི་གཉིས་ཀྱ་ཁན་ བྱང་བརྡ་བས་ནས། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། མངོན་བརཤས་པ་ལཱ་ལ་བཀེད་ད། ཡུལ་འཁང་གཉེས་ཀྱིས་འཇིགས་པ་ཡང་ངི་ 
ལྟརབསཝ་བ་དཏན་ཅིག ། བགེ་སུངངག་སུནཾ་བྱུཿང་ འཕས་པའི་དུསན། ཨུམ་ཀ་ཤིའྱི་ཧཱལ་པཙངས་པསྭ་ཊི ན་དང་། བི་དཧའི་རས་པ་དབངཆན་སཱ་གཉིས་ཕན་ཚུན་ལི་འཐུན 
པཔྱགཔནས། དགཉིས་ཉིས་ུས་སུ་སུ་པ་པཔ་པཅཁ་འབོགཔརྲདདད།།དས་ཡ་ཞག་ནདགཉིས་ཉས་བྱཝངགིཚགས་ཡུན་ལག་བཞིལེ་སེན་ནས ། གཡུས་འྱབད་བར་ལདཔའི 
ཕརས་མཚམས་ན་འཁདདོ། །ཕཾགཉིས་འཁད་བའིའདབན་བཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ནགས་ཤིག་ན། དཔྲས་ངོམ་ངོནབར་ཤས་པ་ལཱ་དང་ལཱན་བ། ཛྫུཕལ་ཆ་ཞིངམབུ་ཆབ་ཞིག་གནས་པ་དས། རཾ 

གཉིས་ལ་སྙིང་ ་རྩ་བའི་ཕྱིར། སུབགིནམཁའཡས་ལོས་ནས། དགཉིས་ཀྱི་བརམཚམས་སུ་འདུག་ག་ །ད་ནས་དང་སྲཾཛདམཁྲང་ནས་། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྲེ་བའི་ཀུན་ནས་བཀིས་པ་སད་པརྱུར 


།༄༠། །ནས་འདྲང་སྲཾངད་ལ་ཤས་ཆངགའ་བར་གྱུར་ངོ། །ད་གཉིས་བགའ་བརྩས་པནས། དང་སྲངད་ལ་སུས་པ། བཀའ་སྲུལ་པ་ཅིམཆིས། དབྲསངདས་སྭུས་པ། ཁེ་ ན་བྱང་ 
 བསྱ་གིསྔ་ཤོག་། རྒྱལ་བའཾ་གཉིས་ཀྱིས་སུས་པ། དཔྲསང་གིས་ངི་སྐད་བཀའ་སུལ་པ་ད་བཞིན་དུརལ་ལ་ཞས་སྩུས་ནས་ ། འཇལ་དུསྭ་བུས་ཏ། དང་སུང་གྷི་དངཔ་ཡྭ་ཕག་འཚལ་ནས་ཆས 
| མཉན་པའི་ཕྱིང་། དང་སྲཾང་གི་མདུན་དུ་འདུག་གེ་ །དཔསང་དེས་ཀྱཔདགཉིས་ལ་ད་དཔའབུན་པའཆོས་བསྟུན་ཏེ། དསན་རྒྱལ་པའཾ་གཉིས་ས་གོབུ་ཤབྱ་ཧུ།།སཔ་བཅུག་ནས་། དངྲ་སངད་ 
| ཏིདཀྱི་བད་དུ་རབ་ ཏ་བྱུངསུ། བསས་གཏན་བཞིདང་ །མངོན་བརཤས་པ་ལྔ་སྐྱད་དོ། །པག་སློངདག་ཇིསྒམ་ཊ སམས། དའི་ཚངངསདདུ་གུངབ་བངྡརུབ་སམས་དཔའི་སྤུད 
རས་ས་་ཤི་ས་ཤི།  བཟིངག་ཤིྱམལ་བརིསས་པསྲ་ཡིན་པང།བིདགའྱི་རལ པདབ་ནླགཡུངཔ་བར་ཡཞ་བ་ེགཉིས་ནིསབག་ལའ 
 གཉིས་ཁན་ཡན་ཏ། དིའིར་ཡངངས་དགཉིས་ཏི་ཁན་བུངབདྱབས་ནས། རབྱཏྱ་ཐུཔྷཾ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། མངོན་བརཤས་པ་ལྟུ་བསྐུད་དོ། །དུ་ལྟར་ཡངངས་འདི་གཏེས་ཀྱི་ཁན་ 
བྱངབ་བྲས་ནས། མཐཐཾའིསཐརཔ་ཐིབ་པརྦ་བས་སཾ། །གསཾལ་པ། བཅུན་པ་འདི་གཉིས་ཉྱིས་ལས་ཅི་བྱསིས་ན། ལས་པའྲིནམ་བ་ླཌ་པས་སངག་རྩྱསས་ལུགས་ | ལས་ཅིབགྱིས་ | 
པར་ལ ནླགས་པ། འགཉིསཀིས་བཅམ་ལག་ལམ་མཉས་པར་བཅིས་ཏ། སི་མཉས་བརམ་བྱསིས་ལགས། །བཅོས་ལག་འ་ཀིས་བཀའསམཔ་།ཡང 
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དག་བརྔངོགས་བཁིས་པ་རྒྱས་འོད་སྲུངགི་གསུ་བ་ལ་འདི་གཉི་ ཧཿ ཁམི་མཁས་ཡ་དཔཔདིགཉིས་ཁས་བས་སྙ་བོན་ངཔ་འ ལྭ་དུའྭག་ཞསྤ་བ་བའི་ཚིག་སྤུས་ལ། 
་བསད་གཉིས་ཀྱིས་ཚག་ཅིགཏཱ་སྐྱབས་སུ་འགོ་བ་དང་། བསླུབ་བའེ་གཞི་རྣམས་བསྲུངསནས་། འཆིཀཔནོ་ལ་ས་བཏབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་འདྲོསཔ་གིསྲ་བམ་བའི་ 
ཁཁ་དམ་ཡུངབྷསནཔ་གང་ཡིན་པའིསངས་རྒྱས་བཅེས་ལྡན་ལས་དེ་བདག་གིས་མཉེས་པར་པུད་པར་གྱུམ་ཅིག་། སཾ་མཉས་པརབྱདཔརམ་གྱུམིག་ཅེས་བྱས་ས། །དག་གྲང་དག་ངྲི་ 
སམ་དུསམས། དའིཚདག་བསྟན་དུ་གུམཔ་གང་ཡིན་པ་དགཉིས་ནི། སངག་འདི་གཉིས་ཁན་ཡིན་ཏ། སཔཀ 
རྣམ་པརསཱན་པས་ནི་དུད་འགརསྐྱས་ས། འ་གཉིས་  ཉྱིས་དཔཚོ་གཅིག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་འགྲབ་ཐང་། བསླབ་པའི་ བྒོ གཞིརྣམས་བསྲུཕས་ནས་། འཆིཀརསྭཱོ་ལམ་བཏབ་པ་ཕསན་ 
དྭག་སཱུངདག་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒྱུས་འདོསང་བཿཤིནཏུམཉམ་བ་དང་། ཤུགས་མཁམ་པ་དང་། མཛད་པ་མཉམ་བ་དང་། ཐབས་མཉམ་པ་བརས་ནས།། འདིགཉིས་ཀྱིས 
ངམཉིས་བདྩབས་ཏེ། མི་མཉེས་པརམ་བྱས་པ་འདིནི། ཁས་པའདུས་ཀྱི་ལས་ཡིནནོ། །ད་ལྟརབྱུང་བའི་ཡས་གང་ཞེན ། དེགཉིས་སངགད་གུར་ནས་། ངལ་སམས་དཔའ་བརྲབས་པ་ 
ཕས་ན། ལྟའི་ནངདྭ་སྐྱས་ཏེ། འདི་ནིང་ལྟར་བྱང་བའེ་ལས་ཡིཾནནོ་། །སཱཾས་བཟུངཞེས་བ་བནྡི་གང་བཞི་མཉན་དུ་ཡད་པན་བཞུགས་ཏེ། དའིཿ་མཉན་དུ་ཨདཔ་ན་ྲག་ 
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.༄༅། །ཁྲང་ཞིག་ན་རི་དཱགས་] ཀ་རོན་བ་དག་གཅིག་གིས་རིདུགས་བཤར་བའི་ཁྱིང ! རྱདཿསྟཾདཔར རྲོཔ་རྫུབས་དང་། ཧཱོ་མང་པེ་དག་བཅུགས་ནས། དམའིཔཱགས་མངཔ་ཞཾག 
བྲཟུཔང།།ཇོན་པ་དབྲགཀུང་ནང་པབརསུར་ལངས་ཏེ། ཞགས་ཁྲང་དང་པོནས་ད་བག་གིས་དརའ་དགས་ཅི་ཟིན་པ་ནམས་འདེས་འཛམས་ཏེ་བསདནས་། ཕཔག་ལས་ཏུཔཤས་ཆིག་ལུས་སོ། 
པའི་ཚེས་ཐགས་དངབཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱཇགཤགས་ས། །དནས་རི་དགས་དྲ་ནམས་བང་རོན་པ་དྲ་ནམས་ཀྱིས་ཐག་མིངཔ་ཞག་ནས་བཅེམ་ལྔན་འདུས་མྲབངང་། །མཐངནས་ཀྱང་བཅོས་ 

ཧཾ ལྡན་ལཱས་ལ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བར་གྱུར་ཏོ། །དགའ་བརྩ་གུར་ནས་ཇོན་པ་དཔག་བཅོས་ལྡན་འས་ག་ལ་བ་དཔདོན་ཕུན་ནས་ བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཝག་འཚས་ཏ། ཆོས་ཉན་ 

བའྱི་རིཿསྱཱན་སཱར་འཐུག་ག་ །དནས་བཅམ་ལཱན་ལས་ ' ཀྱིས་དནམས་ཀྱི་བསུམ་པ་དང་། བག་ལ་ཏལ་དང་། ཁམས་དང་ཤས་པ་པང་། རཇབཞིན་ཐུགས་སྲུ་རུདནས་། 

དདངའྲན་པའིཆས་བསྟན་ཏ། དུས་ན་རྗོན་པ ནུསྭལམ་སན་དཏིདཔ་དའདོཞི ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ཏེ།། དདག་གིས་བདན་པ་མཁྲངནས་ 
གསུལ་པ། བཙུན་པ་བདག་ཅག་ཡགས་པར་གསུངས་པའི་ ་ལ་ལྟོས་གལ། གོ དར་བབ བདག་ཆག་ཀྱང་བཅེམ་ལྡན་འཔས་ཀྱི་ཐད་དུཚ། 
དན ་ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འཐུ་ཀིས་དདག་དགྲེངྒོདུར་ཤག་ཅེས་བ་བའིརིག་འིགྱ་ཕུང་ས། བསྟན་པརྫོགས་པཿམ་ཛདནས་དདག་ལ་ཡུང་ཡང་ཕག་སྟ། 
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།དདག་གིསྭ་ཀུཿབཿནབ་ད་བླསཔ་བ་ འང་། འབདཔས་ཏན་མངོས་པ་ཐམས་ཅདསསཏ། དག་བཅོམ་པ་ཉིདམ་ངོན་སུམ་དུ་བས་སོ། །རིུགས་དནམས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་སམས་ 
| ར་རོ ༤ འ ༤ ༧ ༨ ༥ 
དགའ་བཞིན་དུ་ཤི་འཛོས་ཏདུས་ ཡས་འཕས་ནས་ལྷའིནཔདུ་སས་སོ། །ལྷའིབུ་འམ། ལྟའིབུམ་སྩཾས་མ་ཁྲག་པ་ནིཌོས་ཏིད་ཀྱིས་སམས་རྣམ་པ་གསུམ་སྐུ་བར་འགྱུར་ཏེ། བདག་གང 
ནས་ཤིའཕས། གངད་སྟུས། ཡས་གངགིས་སྩྱ་སམ་མ། །པནས་དྡུང་འགྲེ་ལས་ཤཾའཕོས་པ་པང་། ལྟའིནངདྡ་སྐེས་པ་དང། བཅོས་ལྡན་འཇུས་ལ་སམས་དགའ་བར་གུར་པར་དདག 
གིས་མྲབངངོ་། །དནས་དདག་གིས་བསམས་པ། བད ག་ཆག་ཞག་ལནནས་བཅམ་ལཝན་ལམ་བ བཅྱི་ུཔའག་བཞི་བདག་ཅག་ཐིཉམ་ཡིན་གྱིས། བདག་ཅག་ཞགས་ལོན་པར་ 

ངེ 8 ༼ | 
བཅོམ་ཝན་འཊུ་བྟ།་བའི འབོལ་ལེ ཤོ 'སྭ་སྟན་ཕིཔགས་སྲུ་གུམཔལྭི་ལཱའི་བྲཱ་རམ་གདུབ་འཁར་ ་ དགཅི་པའགུལ་བ་ཝོགས་བ། ཡུས་དོཤལ་པང། ས་མོ 
བྱན ནབ་རིནཔ་ཆེས་ཡོགས་ཀྱིས་སྣམ་ཚོད་པན་ཅན། ཕུས་གུར་ཀུམ་དང་། ཏམ་ལའལ་མ་དང་། གླི་ཀ་ལ་སཱགས་པས་བུགས་པ་དགག་གིས། ད་ཏིཀི་མཆན་མུ་ལུའིས་ 
ཏོག་ཨཱ་པ་ལ་ངང་། པདྨཔང་། ཀུམུ་ཏང་། པདྨརཔ་པང་། མནད་རམས་ཀྱིས་བྲུ་བ་བཀངནཱ། མྱལ་གྱུར་པཏུཅིམཔོ་འམས་ཅད་པོཅ་པས་སང་བརུངམ་ནས། བཅོམ་ཝཱན་ 
འས་ལམ་ཏོག་གིས་གཏོངཏ། བཅོམ་ལྡན་ལས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བས་ཕུག་འཆལ་ནས ! རས་མཉན་པའི་ཤོར་བཅོས་ལྔན་འབས་ཀྱི་པུན་སཱར་འཁང་ །།པཾ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ལས་ 
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༡:༄༅། །ཀྱིས་དཔག་ལ་དཔངའབྲུན་པའེ་ཆེས་བསནཏེ། ད་དག་གིས་ཆོས་ཁྲས་ནས་བདན་པ་མཁྲང་བད་བྱུརཏ། ད་དག་གིས་བདན་པ་སབྲངནས།།ལང་གི་གནས་སུ་དོངཔོ། །ད་ 
ནས་ངག་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་བུ་རྒྱལ་བྱད་ཀྱི་ཝལ་ཐམས་ཇང་སྣངབ་ཆན་པས་ཁྱབ་པརགྱུར་བ་མབྲེང་ནས་། བཅེམ་ལྡན་ལམས་ལ་ཞུས་པ། བཅས་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས། མངངགསུས་མི་ 
མངང་ཀི་བདག་པཆཔས་པ་འམ། ལྕའིདབངཔ་བརྒྱ་བྲིན་ནམ་། འཇིག་ཏེན་སྒོང་བ་བཞི་འམ། ལཱའི་བུ་ཛའཕཔལ་ཆཞིངསྲའུ་ཆབ་གཞན་ཞིག་བཅེས་ལྡན་འཇུས་བྭཝུ་བའྱི་སུདདུསཆིས་ལྱག 
སམ། བཅོས་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། དགྲ་སཱངདག་མདངགསུམ་སི་མངྱ་ཀི་བདག་པ་ཚངས་པ་འམེ། ལྷའིདབངཔ་བྱྱཔཾན་ནམ། འཇིག་རྟན་སྐྱངབ་བཞིའམ། ལྟའིབུ་རྡ་ 
འཕྲལ་མཞིངམ་ཐུཆབ་གཞན་འགའ་ཞིག་བབྟལ་བའི་ ཕི་བརོམ་བ་མ་ཡན་གི་། དགྲཾ་སང་འཱདཀི་ནགས་ཁུང བཤན་པན། ཕྱིགས་ལྔ་བྱས་རྔོནབྷ་མས་ཀྱིས་མདས་ 
,འཕབས་ཏ་བསངཔ་མཐངངམ། གསལ་ཕ། བཅུན་པ་མྲའང་ཡགས་ས། །བཀའསྲཔ་པ། དངག་པལ་སམས་དགའ་བར་གྱུར་བཞིན་དུ་ཤི་འཕས་ནས་དུས་ལས་འཕས་པ་ལས་ལྷའི་ནདདུ་ 
སྒྱས་ཏེ། ལྕར་གྱུར་ནས་པའི་ཁྲང་དུའོཔས་ཏེ། དདག་ལ་བས་ཆོས་དནནས། ངལས་ཆོས་ཁྲཾས་པ་ཕསན། དི་པག་གིས་བདན་བ་ནམས་མབངྱས། དངག་གས་བདན་པ་མྲབཾངནས་རང་གི་གནས་ 
སུ་ཕོངང་། །དནས་པག་སུངམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་ལ་ཞུས་པ། བཙུན་པ་རྔོན་པ་དདག་གིས་ལས་ཅི་བརྱས་ན། ལས་པའིནམ་པརསྭན་པས། གདོཔ་པའིརིགས་སུ་སྐྱས་ལགས།་རི ། 


དགས་དཔག་གས་ལས་ཅི་བྱགིས་ན། ལས་དའྲིནས་བརྲསཊ་པས་རྱིགགས་སྭུ་སྐས་ནས་འདིནམས་ཀྱིས་བཅས་ལཱན་འ་མཉེས་པར་བྱགིས་ཏུ། མི་མཉེས་པརས་ཙྱིས་ལགས་། བཅོས་ལྡན་ 
ལས་ཉིས་བཀའསུལ་པ། ཡངག་པརྡ་རིགས་པའི་སཡས་རྒྱས་འོདདུ ག་གསུ་ངཿབ་ལ་འདི་དྲག་ཐམས་ཅང་རབ་ཏུབུཔ་ ། དག་ 


གྲ་གངའཐབ་གལ་ཅན་ཁས་མཁས་བངཀ་སཱགྱཏ་གཱུརཏ། 
་ེ་བི་ོི་རིས་བཅད། བཟཅིག་གིས་དདུབ་ཞས་བུ་བའི་གབྲདད།།བ་གིསདགུངཞིས་བབའརིག་བྲ་པ་དཔགན་དུའགརྦག ས་པ ། 
གངདག་གས་གཡོམ་པ་ཞེསྤ་བ་བའིརོག་བངོདཔ་དཔག་ནི་ 


གདོལ་པར ས་སཾ། །དེཿཡ་གཅིགཏུ་ཚངས་པརསྭུདྡ་པ་ སུདྨནས་། དབངཔ་ནམས་ཡངས་སུ་སཾཊ་པརབས་པ་དསནི། 
།།གཛམ་ སུག་ཤས་བྱ་བ་ནི། བཅོས་ལཱནའདས་ཕག་སྙེངཉིས་བྱོད་ ཝྔ་བུའི་དགྲྭ་སངགི་དག་འདུནཆེན་པ་དང་། ཚོང་པ་ལཱ་བྱཧཔང 
སུཿཔི་ཝཱ་བྱྱ་གདང་། ཐབུས་གཅིག་བངོས་ཆུ་ིབགཤུགས་བ་ལུ། ནགས་ཁྲདགཆིཾག་ཏུ་ལམ་བྱུངས། བཅོས་ལཱན་འཕས་གཤགས་པའི༧། ནགས་འདདའི་ནང་ག་གནས་སུམ་ 

ཆན་པ་འབརནས། དཔྩས་བ་པལ་པདག་འ,རི་ ས་ཤིངསྐྲག་པའུ་གྱུརཏཾ།, བདག་ཅག་ནི་ཚིག་ཐཾནནོ། །བདག་ཆག་ནིའ ཅབ་འྱགུརབའི་སྐབས་མ་དངོསམ་མ། །དནས་བཅོས་ལྡན་འན། 
ཉིས་སྒྱ་བཾ་ཕལ་པདཊ” རིགས་ཤིངསག་པ་གྲཟིགས་སོ། །གཟིགས་ནས་ཀྱཔའདྲོན་པ་དནམསཀྱི་མདུན་ལགས་སུ་གཤགས་ནས་། ཚིགསུ་བརད་དབཀའསྲུལ་བ། སསས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 


དཝ་རྡནམ་པར་གྲོལ་བརགྱུམཏོ།། 


རྱ །སྣོབས་གངངང་།།གྲ་བཅེམ་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་གང་དང་། །སཔས་རྒྱས་གཀོན་མཆེག་གཟི་བརིང་ཀྱིས། །མཾ་ཁཾདཡམ་ནི་དབྱ་བཅྱྱས་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྭབས་གཔདཊ་ 
@ ག་འཅ་ར་ནམས་ཀ་ངས་གཟདང་། བམཆས་བཀ་ས་་གཟི་བྗི་ིས།།མེ་འདོམ་ི་ྲ་འྱ་གིམ། །བརསཆུསཀནཆི་ངས་གཡངང།བ་བཅྣནམས་ཉིད བས་གཡན 
4 ་རས་འདུན་དཀན་མཆག་གྲབི་བརྗིད་ཀྱི་གཡ་ཁོད༥ལནི་་ཡཅིས།བརྒོསགའིྲ་གྐདངེས་གསུངས་མ་ཐག་ཏུམ་ཞི་བར་གུརནས་ ། ཆོཔབ་དདག་བཅམ་ལྡན་ལས་༥་ཤིནཏུ་དགའ་བརྒགུ་རཏོ། །དགའ 
@ བརགྱུརནས་ཆོས་མཉུན་པའི་ཕྱི་མབངེས་ལྡན་ལས་ཀྱི་སུནསཱངའཁད་ད། །དཱནས་བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་དཔག་ཡ་དདངའབུན་པའིཆོས་བསྡུནཏ། དུན་དཔག་གིནཔནས་ཁཅིག་གས་ 
” .ནིང་བརགྱུབ་བསྐྱདད། |ཁ་ཅིག་གི་ནཾདཱཾབཾ་པཔབདན་པ་ི . དང་འཐུན་པའི་བཟདཔ་པང་། ་འཇིག་རྟན་བྱི་ཆོས་ཀྱི་མཆ . ག་དངམ་བྭངབཾའཧཱཾམས་པ་འཇུག་པ་བསྐྱདདེ། །ཁ་ཅིག་ 
ནྭ་ཞུགས་པལིབྲབས་བུ་མངོནསུམ་དྲུ་བས་ས། །ཁ་ཅིག་གས་ནེ་ལན་ཅིག་ཕུ་ལོརབའི་འབྲས་བུ་མངོནསུམ་ དྲུབས་ས །ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཕིརམི་འབའི་འབབས་བུ་ 
མདོན་སུམ་དྲུངས་ས། །ཁཆིག་གི་ནི་མབ་བུངནས་དྲག་བཅེམ་པ་ཉིདམངནསུམ་དྲུ་བས་སོ། !ཁ་ཆིག་གིས་ནི་འཁར་ལས་སྦྱརབའི་རྱལ་པརའ་གྱུ་བའིསུ་བན་བསྐྱད་དོ།། 
ཁ་ཆིག་གསྐ་ནི་སྣབས་ཀྱི་འཁར་ཡས་སྒྱུརབར་འགྱུར་བ་དང་། ཁ་ཅིག་གིས་ན་བྱྱར ངིན་དུའྱགུརབ་དང། ཁ་ཆིག་གིས་ནིཚངས་པརའྱགུརབ་པང། ཁ་ཅེག་གས་ནི་ཉན་ཐས་ཀྱི་ 


༈ 


བདརུབ་ངང་། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་པསཔས་རྒྱས་ཀྱི་བྱཇརུ་བ་པང་། ཁ་ཅིག་གིས་ནྲིབུན་མང་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའྱི་བང་རབྱ་ཀྱི་ས་བན་བསདདོ། །འཁར་ངག་གི་ནངནས་པལ་ 
ཆེབཞི་སངས་རྒྱས་ལ་གཞོལ། ཆོས་ལ་འབབ། དག་འདུན་ལ་བབ་པརྱ་བས་ཏ་བཀད་ད། །དནས་བག་སུངྒནམས་ཀྱིས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་གསལ་པ་། བརཅུུན་པ་བཅམ་ལྡན་ 
འདསྱ་ཀྱིས་སྩ་བཾ་པལ་པཚཞུགས་ཀྱིས།ཆཾག་པལའགྱལ་བ་ལས་ཐར་པརམ་ཛདནས་། གཡུངདུང་གི་མཐར་ཕྱུག་པརགྲུབ་པ་པང་། བད་བའྱིས་པན་ལས་འདས་པ་ལ་བཀད་པ་ལ 
' གཟྲིགས། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དྷ་ལར་འབལ་ཤིག་མ་ཡིའ་ཏེ། འདས་པའི་དསན་ཡཁཔས་དུདའྲག་པལ་པོཌ། མའི་འཇིགས་པ་ལས་བསྒྱབསནས་ཇིི་ལྟར 
འཇིགས་པ་མངཔའི་གནས་སུ་བཀད་པ་དཏོན་ཆེག ༧ དགྭ་སཱངགྲ་སཱཾན་བུང་བ་འཕས་པའི་དས་ནུ། ནགས་ ° ° ཁྲང་ཅཾག་ན་བྲ་ཕལ་པཆ ། གནསོཾ་སཾ། །ད་ནས་ནགས་ 
ཁྲདཾརཔཤིངསྐམ་པ་གཅིག་ལ་གཅིག་དྲུ་པ་ལས་མ་ཏྱུཔནས། དྲ་དདག་གི་ནཔནས་འགནུས་པ་དངག་ན་པང་། ༢ །ལག་མོ་ནུས་པ་པཔྒསང་རམས་ནི་དཏིད་དུབརརོ། །ཕཾའི་མྲ་བངྒ་རུབ 
སམས་དབའགངམ་སྲགདུསྐྱས་པ་ཞིག་ཡདད། བཔྒརུབ་སེམས་དཔའདས་བགརིངཔ་ཞིགནས་མ་འབརཞིང་འོངབརམ་བངང་། །མཁངནས་ཀུངའས་གམས་ཅན་དདག་ལ་སངྫ་རས 
ཏྟ བདག་གསསམས་ཅན་སྣུག་བསྔལ་དབའབྲད་པ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་པམབོན་འགྲུས་མ་ བསྐྱང་ནས་། བདག་གིས་སམས་ཅན་རམས་འཁེརབ་ལས་ཇིཝལབབླསལ་བདྲབ་སྙམ་དུབསསླ་ 


རྣ་༠༠། །ནསཏབྱང་རུབྲས་མས་དཔའ་པེས་སངབ་མ་ཆུཿསཱཕས་ནས། མ་རན་པའཾསཱངགི་ནམཁའ་ལ་འགུག་སཱ། མདཔ་མ་སྩུགསནས་ཚིགསུ་བཅདང་སུས་པ།། འདིདག་མབབ་ས་ཡང་་ 
_2 ་མངཀྱི།།འདི་ཕག་དདུཔའཕུང་མི་ནུས། འདི་གྲ་དང་པ་ཡདམདཀྱི། །འཕི་ཕག་ད་དཔའགོ་ལོ་ནས། །འདྲིནམས།པས་འཕྲུ་ད་སང་། །མེ་ཁྱད་སུདོ་ལ་མ་འགྲུལ་ཅིག །བདན་དངབདཾར་ཆིག་གང 
༤ ཨནཔ། །བདག་གིས་ཧྲམསམས་རབ་བསསྒོམས་པའི། །བདན་པའི་ཆིགནི་འདི་ཡིས་ན། །མྭ་ཁཱདྲསདོལ་མ་འགུལ་ཤིག །དནས་ལཱའི་དབངཔ་བྱབྱཾ་གྱིས།།བྱའདྡབ་སེམས་དཔའསསས༦་གྱི་ 
ཧྱ བྩོ་གྱི་ཕི་པནི་གའཞིང་འབུག་མབང་ངོ་། །མཐང་ནས་ཀྱཔདས་བསམས་པ། འདིནི་བསལ་པ་བྲཟཔཔའྲོ་བཇྐ་དྲབ་སམས་དཔའ་ཡན་ ཏཾ། སམས་ཅན་ལ་པན་པའྲི་ཡི་ནི་དགའ་ཞང་འདུག་གིས། 
 མ་ལ་བདག་གིས་གགས་བལོསམནས་ལྷའི་བངཔ་བྱང་བྱིན ་ གྱིས:=༢མོཚཕབ་སྣ། མ་ངཞི་བར་གྱུརནས་། སཾན་དངག་ . ་ ཐྲམས་ཆདམའི་འཛིགས་པ་ལས་ཁཔརརྱུརཏོ།།ཕག་” 
མ་དུསམས། པ་ཚྱབ་གངམ་སྲག་དཱགྤུངཔ་བྱ་རྡབ་སསས་པཔའི་ས་པ་ལ་གནས་བ་གང་ཡན་པ་དདི་པཉིང་ཡ་ནན། ཕའི་ཚནགས་ཁྲདདན་གནས་པའིསམས་འནདབྤུརཔ་དངག་ནིསྱ 
བཕལ་པ་ཚ་འདི་ག་ཁོན་ཡིནཏ ། པེའིཚ་ཡང་ས་དཔག་མའི་འཇིགས་པམས་བྲབས་ཏེ། འཇིགས་པ་མདཔའི་གནས་སུ་བཀདདོ། བ་ལ་པསངངས་འཇིགས་པ་ལས་ཐརཔརྦ་བུས་ནས་།གཡུང་ 
དྲུངགི་མཁྲར་གྲུག་པ་གྲུབ་པ་དཔའདབའི་མྱ་ཕནལས་ལམ་པ་ལ་བཀདད། །གཞན་ཡང་ཡ་ངདག་པརཛྫོགས་པའསཔས་རྒྱས་འོདསྲུང་གི་གསུངབ་ལ་འདི་དག་བྲམས་ཅད་ཁ་ཅིག་ནི་འབཏུ་ 


བྱུབང། །ཁཅིག་ནི་དགེབསྒ།དདུ་གླུརཏ། དའི་རམ་སྭ་ཀིས་ཚགཅིག།ཚས་པར་ཧྷུདོ་བའིགུནས་བསུས་ནས། དབངཔ་ནྣམས་ཡངོས་སུ་སནི་བདྲུབས་པ་དས་ན། དྷལརནམ་པར 
གཡལ་ བལའ་གྱུཊོ། །པ་ཞདྲ་བ་བྲིཾ་ཀུངགཞི་རལ་པའིཁབན་བཞུགས་ཏཾ། པིརྱོདལ་པའི་ཁབ་ན་ཁྱིམ་བདག་ནོརཅན་ཞེས་བ་བཕུག་ཅིངནོར་མངལ་ལངས་སུཏབ་ 
ཡེམས་སྐ་འཛིན་པ་ཡངས་ཤྱར་ཚིབ་ནས་བྲས་ཀྱི་བུའིནངདཔམཉམ་པ། རྣམ་བྲཾས་ཀྱི་བུའི་རཱུར་དཔའགྲན་པ་ཞིག་གནས་པ་དས་། ཐཱབས་ཟླབབཾ་པ་ཡས་རུམ་ཐུཕས་ནས། དད་དང 
ལྷནཅིག་སྤཞིང་དགའ་ལ་དགའ་བགུར་སུ་་ལས་ཕྱི་ཞིག་ནཔེའི་ མུངམ་ལ་བུ་ཆགས་ནས། དྭཔབ་བྲག་འམ་བསུལན་པ་དང་། ་ཁྱིའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིབབལུན་སྡུག་ལ་མཛེས་གམགོ། 
དཟང་པོ་གསྱཧི་མདོག་ཅན་མགོ་པཾ་གྲྭ་ཤུགས། འབུག་པ་ལ ་ ག་བ་རིངབ། དཔུལ་བའི་དས་ཆེབ། སྣ་མཐྲ་བ། ལ ` གས་བ། གཱན་མ་སུག་པ་ཞིག་བཅེས་ཏ། ཁྱེའུ་བཙས་ 
མ་ཐག་རུསྐྱ་བཾ་ཕལ་པ་ཆེས་བལྟན་སུག་པར་གྱུམཏེ། །དནས་པའི་བརཾས་སྟོན་བྒྱས་པར་བྲས་ནས། ཁིའུརངའི་སིངཛྡིསདགདགས་ཤས་མིབའདོགས་པརདདད། ཁྱའུརཾ་བཅས་མ་ཐྲག་, 
:ཊུ་སྐེ་བེ་ཕལ་པ་ཚེས་བལྟས་ན། སྣུག་པརགྱུརཔསན། པྲ་ཕིརྔ་འྲའའིདལམིང་བྷཝ་ནསག་ཆེས་གདགས་སེ་ཞེས་ཟརར་ ། །དེནས་ཁྲུ་བཝ་ན་སཱུག་པ་ཁོམ་པང་། ཞོ་དང་། མརངང་། ཞུན་ #› 


༨ 


མཛདང་། མཿགྱི་སྭིངཀུས་བསྙུད་བསྲིངས་ནས། རྒྱལ་པའིཁང་ཝམས་ཇདད་དའི་གྲགས་པ་རྒྱས་པར་གྱུརཏོ་། །དནས་གང་གཆབརས་ལས་ཀྱི་བུ་ནསད་པའི་ཡཾཤཾས་བརས་ནས་མཐར་ 
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ཏེ 


༽༄༅། །གྱིས་གདུཔ་བཡྱ་བའིདན་མཛད་ཅིངྱ་ངྐྱལ་པོ་འི་ཁབ་ཏུ་བྱོན་པ་པའིང་། དམབཅོས་ལྡན་འད་ཀྱིས་འོདམའི་ཆལ་བཞས་ནས། སམས་ཅནང་པག་དུས་སྐྱབས། 
༨ ༽ ཅེ ` ༩༧ `" ཟླ ེ ༡ ལེ ༧ ལེ „ པ་ '་ & 

སུ་ལག་ཐ་པང། བྲསབ་པའ་གཞི་རམས་ལ་བཀདད། །སྐྱ་བོ་མངཔ་དངག་ཀུ་ངསཱ་མཆནནས་སྣུ་མཚན་པང་། ཕཱ་ཚན་ནས་པ་ཆནཱ་དང་། དགའཧཱ་ནས་ དགའསུརྦདས་སུ་བཅོམ་ 

ལཱན་ལེས་བཀཱ་བའི་ཕྱིཔའཕོང་བརུང་དོ། །ཕྱིན་ཆང་ཁུའུང་ལྟ་བའི་ཕྱིའདཔརཡི་བྲང་དོ།།དེནས་ཕྱི་ཞིག་ན་ཁྱའུབལྟནདུག་གིས་ཕིཊ་པ། སུན་མདདི་སུ་བ་མངཔ་འདི་དག་བྟ 


༨༤༨-.འ ༽ 


ཉཱ བའི་ཕྱིརའཛེན། ད་ནིང་བལྟ་བའི་ཕྱིརམ་འོང་བ་སི་ལས་གྱུར་། དངག་གིས་སྩས་པ། དདག་ནདལཱར་བཅོས་ལྔན་འཇས་བྭཝ་བའི་ཕི་བའཔོང་བརདད་། །ཁྱཞས་ཕིས་པ། བཅས་ལྡན་ 


འཕས་ཤསྭ་བ་ཐངྲས་ཞིག། དནས་པམ་གཉིས་ཀྱིས་དཔ་ བརས་ལྔན་འབས་ཀྱིས་བསུགས་པ་རྒྱས་པརབརྗོདདོ་ འེཆུའེ ༨ ༥ བདག་ 
ཕས་ཆས་བལྟན་སྣུག་པ་དངིལྟ་བུ་ཞིག་སཱམ་ནས། ཕ་མ་ག ཉཧི་ལ་སྭས་པ། ཡབ་ཡུམ་བདག་བཅོམ་ལྡན་འམ་དེབལུ་བའྕིསདདུམཆིབརའཚལ་ལ། །ཕམ་གཉིས་ 1 
བུ་ཐབས་ཅིག།་འདོང་འོཞས་སྩུས་ནས་ ཕ་མ་གཉིས་ཁའུདྲ་འིདང་འོམ་འིཆལ་དུསངོནས་། ཁྲིའཔས་ཐག་འིཔཔ་ཞིག་ནས་སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འཕས་སྐུ་སྩྱས་བུ་ཆན་པའ་མཚན་ 
ུྱམགཉིསཉིམ་པགས་པ བ་ཅི བརབསཔ། མ་ལུས་པ རྭ མརྱས་བཏབ་པ་ྟདུ། མངལ་གས་རྩི་གདདབའཡ་པ་ལྭད། མཆད 


རན་པཆཾསྭཱ་ཚོགས་ཀྱིས་སྭ༔་པ་ལྟ་བུ རཔ ༤༢ ལཱན་ལས་མཐྲངངོ། ། །མཐཾངཾ ངནས་ཀུང་བཅོམ་ལྡན་ངས་ལ་མཆོགཏ། 
དགའབ་སྐུས་ནས་། དལ་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱངྱབུཔཾ། ངེས་པ་པ་ཞེས་སྣ་ མ་ཝཱན་འབུས་ག་ལ་བད་སངདྭ་པཾནནས་། བཅོམ་ལཱན་འས་ཀི་ཞབས་ལ་མག་བས་ཕག་ 
འཚལ་ཏེ། ཕ་ཚམ་དུ་འཇིག་ཅིཔབ་ཅོས་ཝན་འད ་ཀྱི་ཞབས་དྲུ་དུའབུག་ ཁི ་གཉིས་ ཀྱཔབཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱི' ཞབས་ཡ་མགེ་བས་ཡག གུ་འཆམ་ནས་ཆོས་མཉན་པའི་ཤིརྙན་ 
ནུབ །རནས་བཅོམ་ལྡནལ་ འཕ་ཉིས་དབག་གི་ ལཱོ ཚམ་པའིཆོས་བསྣན་ནས། ཅཔས་གསུང་བང བཞུགས་ས། །པཾནས་ཁྱིམ་བདག་ནོངཅན་པང་། ངེའི་རུང་ 
བཅེམ་ལྡན་ལ་ཏི་གཏམ་ 'མཛུག་རྔོགས་བཛ་རེག་ ནས་། ཀའ ་ འག་ཞས་བསན ཁུའ་བརྲོས་ལྡན་འཕས་ཀི་འདནས་འབུལ་བརམནུས།། ཀོ 
་ པ། བཅོམ་ལྡན་ལ་བདག་ཅག་གི་འི་ དཔས་ནས། ཐབས་དས་ན་འདི་བདག་ཧུག་གིས་ཁྱིམ་དུཔཀཾནུས་པར་འགྱུརརོ།] །སྒམ་ནས།བཙོ་ 
ལཱན་འས་ག་ལ་བ་ད་ལགས་སུ་ བྲལ་མ་སྦུབ་བཏུདད། ད་་་ད་ཅས་གསལ་ "ཏཾ །བགུང་བདུན་གྱིབརདུ་བཅོ་ལྔན་ལཾ་བདག་ཅག་གི ཁྱིམ་དུབཤས་ 
ཐི བར་ཅིགནང་ཞས་བས་སོ། །དནས་བཅེས་ ་ལྔན་འབས་ ཉིས་ཁྱིམ་བཕག་དལ་རངམ་གསུངཔས་གནངངོ་། ༽རྐནས་ ཁིམ་ཐདག་པས་བཅོམ་ལྡན་འགསཀིས་ཅངཔི་གས་བས་སུ 


༄༅། དས ༣ྦལྗི་ཀ་ནས།འངུམ་ལ་སྩ་པ། བཟཔམ་སངལ་བཅོས་ལྔན་འཕྲསྱ་ཀི་ཞལ་བས་སྭ་གན་གྱིས་ཤཾག །བདག་ནི་ཁཱའྲདཔལྟན་ཅིག་འགུག་གཞིས་བས་ནས། 
ལྟ ཁྱིམ་བདག་དཔྱའུ་དདང་ལྷུན་ཅིག་ཏུ་འོདམའི་ཚོས་དུསཚན་མོ་དགེངས་མལ་བཏབ་བ། །ཆུཿམས་ཀུངཔཿཉིདཀྱི་མཚནམ་བཟའ་བ་ད་བཅའ་བ་གཙངམ་བཟང་པ་མངཔ་སྩུནས་ །ནང་ 
་པཔསཱར་ཡངས་ཏེ། གདན་གཤམས་ནས། མུཔབཀངདུ་བཞགནས་། བཅས་ལཱན་ལས་ལ་དྲིཅིས་གདུགས་ཚོད་བསྒྲུལ་བ། བླདནཔ་གྲགས་ཚོད་ལ་བབ་ས་བཤས་ལགས་ 
ན་ བཅིམ་ལྗན་འས་དཔའིདུས་ལ་བབ་པརདགྲས་ ཏགཤགསུ་གསལ་ཞུས་བསྒུལ་ཏོ། །དནས་བཅེས་ལྔ . ན་ལྷས་སྣ་དོགམས་ཐབས་དཔཆས་གསུ་གསལ་ཏེ། ལྟུང 
་ཟདབསཱམས་ནས། ཤྭ་སཱངམངཔས་ཞམ་ཕྱི་བ ་ྒེ ས་ཏ། ངག་སྲུང་གཾ་པཊ་ ་མདུན་དུདཿཞས། ཁྱཾམ་བདག་དའི་བཀདས་ག་ལ་བདགཤགསྦ་བུན ས། 
བཅོམ་ལྡུན་འུདས་དགདངགི་དག་འདུན་གྱི་གུངལ་གདན་བཤ མསཝས་ ཡུ ༼ཡ དནས་ཏུམ་བདུག་པས་སཔས་རྒྱས་ལ་སགས་པ་དག་སྒེག དག་འདུན་ནམས་འདེ་བང་ 
ཅྲ་དན་ པུར་རིགཞས་འ་གི་ལགྲ་ནས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཙང་མ་བྲབད་པ། ང་པོསཚིམ་པར་བས ༼༅ིཞེད་པ་བསྟབས་ནས། ི 
- སཱདསུཧིགུ་ཕག་ནི་བཅབས་པརརིག་ནས། སྟནཆིས་དམའ་བྱ་ཞིག་དྲཕཊ་ཏི། ཆོམ་མཏནཔའྱིའི་བའཁོར་དད་བཅས་ཏ། བཅོས་ལྡན་འས་ཀི་སུ་སཱང་འཁདད།དེ་ཉས 
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བཅོམ་སྡན་འདས་ཀྱིས་དའི་བསམ་པ་དང། བག་ལ་ཉལ་བདང། ཁམས་དང་། ཤེས་པ་དང ར་བཞིན་བུགསྡུ་དུདནས་། ད་དང་འཐུན་པའིཆོས་བསྟུནཏེ། དེས་ན་ཁྱིམ་བདག་དེ་ 

འཁཾརདང་བཅས་བས་སྣནད་དྲག་ཉིད་ལ་འཁད་བཞིན་དུ་འཇིག་ཆོག ས་ཝ་ལྟ་བའི་འིདིརཱ་མམ ཧྲོན་པེ་ཉེ་ཤུ་ཡ་ཤས་རྡེ་རྫས་བཅོམ་ནས། རྒྱནཏུཞུགས་པའི་ འྲབས་བུ་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ 
་གཀརཐཱབ་གན་བྲ་སྲཾཔདན་སྭ་ཁཱཚ་དས་བ་ཨ་གཉིས་ལ་གསོམ་ཏེ། བཅམ་ལན་འདས་ག་ལ་བདབགོས་ཐལ་མེ་སྦྲུངབ་དཏུད་ད། བཅསི་ཝཱན་འདས་ལ་ལྭིསདཅས་གསལ་ཏོ། །བ 
¥ི ` ། བསྙནཔར་ཛྫོགས་ཤཾངངག་སྲུངགཾ་དངོས་པ་འཐོབོཏ་ར་ན། བདག་ཀྱང་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བྲད་དུ་ཚངས་པརསྤུདྲ་ 
པ་སུབར་འཚཾས་ལ། ། ཊོ ཆོ ས་དགག་སྤང་རུར་ཤེག །ཅེས་བྲ་བའི་ཚིག་གི་རབྱཏྱ་པུལ། །བསྙན་པར་རོགས་པར་མཛད་ནས། དེ་ལ་ལུབ་སང་བགས། 
་རེས་ཀུང་བྱ་ཅོན་པ་དང་ བསྒྲུཔ་པ་དཾག། ད་པས་ཉན་མངས་པ་ཁསས་ཅད་སུ་ངས་ནས།། དྲག་བཅེས་པ་ཏིདམངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏེ། པདག་བཅམ་པ་ཁམས་གསུལ་པའི་འཕོ་མགས་དང་ 

བྲཡ་བརགྱུ་ཕནས་། གསཾརེདང་པང་བརམཏམ་བ། ནམཁའ་དངཡག་མཐིལ་དུའད་བའི་སེམས་དྲ་ལྡན་པ། ཙན་དན་སྔུཕས་པ་ལྟ་བུརབསིལ་བར་གྱུརཔ། ཟིག་པས་སྒྲ་པའི་སྤུབས་བརེམ་པ) 
ཅིག་པ་དང་མངོན་པར་ཤས་པ་དང་། སཾས་ཡངདག་པརཔིག་པ་ཐབ་པ། སྲིད་པའི་ཧཱདཔ་དཔཆགས་བ་དང་བཀུཔབཉི་ལ་མི་ལཱ་བ། དབང་པ་དང་ཏེ་དབཔདཔ་བཅས་པའིལ་ནམས་ཀྱིས་ 


༦ །མཆོད་ཅིངིདཔ་པང་། ཤུས་པརྙས་བའི་གནས་སྲུ་གུཔཏེ། །དནས་ཁག་སུངརམས་ཀྱིས་སཔས་རྒྱས་བཅེས་ཝུན་འདས་ལགསལ་པ། བཅུཊ་པ་བཅས་ལྡན 
འས་བས་པ། ངྲ་པག་དུམ་མ་འོང་ཡང་སུ་ཡངའདི་ཁན་ལྟར་བཅས་ལྡན་འདུས་ལ་འཇཔབརམི་བྱགིད་ཡགས་ས། །བཅོས་ལྔན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁྱའ༡དིའི་ངའི་འསས་མའུག 
པའི་ཚ་རབས་ལྔ་བརྒྱ་ར་བུན་གྱུར་བས་ན་ ། སཱོན་གྱི་བགཆགས་དཁནས་འདི་ངལ་འཇྲར་བར་ཁྲད་དོ། །གསལ་པ། ཁྱལྔའསིས་ལས་ཅི་བྱགིས་ན། ལས་དྭནམ་པར་གྲན་པསུ་ཕྱུག་ཅིང 
ནཾར་མང་ལ་ལངས་སྭཱད༧བའི་ཡིགསྭ་སུས་ཏེ། འདི་གཟུགས་བཟངཞིངབྟན་སྡུག་ལ་མཛེས་པར་གྱུརལ་། འདིས་བཅེམ་ལྡན་ལས་ཀངམཉེས་པརབྱགས་ནས། སི་མཉས་པར་མ་ 
བརྱིས་ཏ། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྙུན་པ་ལ་རབཏུབྱུང ནས། ཉནམངེས་པ་ཐམས་ཅད་སྲ་ས་ཏ། དག་བཅས་པ་ཏོད་ 3 མངོན་སུམ་དུབྱགིས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
བཀའསྲུ་པ། སྣཱན་ལམ་ཙི་དབངསས་བུངཏ།།གསཾཔ་པ། བཅུན་པ་ལ་གླུནལམ་གདུངགཏབ་ལགས། བཅོས་ལན་འྲཀིས་བཀའྲོསཔ་པ། དགཱས་དག་སནུ་བུངབ་ལྟ་ གསན 
དག རར བདབརགཤུགས་པ། འཇིག་ཏུན་མཁུནཔ། ཧུས་བུ་ག་བུའི་ཁ་ལུང 
བ་ཤཐཱནམདཔ། ལྷ་དངམི་ནམས་ཀྱི་སྭནཔ་། སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལན་འབས་འཁངབ་འཇིག་ཅེས༔ བ་བ་འཇིག། ་དབུངཧཱ། དངགང་གིཙ་ཡངག་པརྫངོགས་པིའས་པ་རྱས་འཁེརབ་འཛིག 


གིས་བླནམད་པའིཡཾ་ཤས་བཧམ་ནས། རྒྱལ་པཱའིཕེ་བྲང་མཛེས་ལྔན་དུགཤགས་པ་དའིཌ། རྱམ་བམཛེས་པས་ཡངདག་པརྫརོགས་པའིསཔས་རྒྱས་འཁེར་བ་འཇྲག་གི་ཕྱིང། གདུག་ 

ལག་ཁབྒས་པ་ཐམསཅད་ཡངས་སྡུ་ངོགས་པ་ཞིག་བས་ནས་། ཨཁདག་པརྡ་ཐོགས་པའིསངས་རྒྱས་འཁརབའའརབ་འཇིག་ལ་ཕུལ་ལ། །རྒྱལ་པ་མཛྲས་པ་ཕཾའེ་ལུགས་ཀྱིས་ན །ཉིན་ 
གཅིག་བཞིན་གུལཁོར་དངབཅས།ཏུ། གཙུག་ལག་ཁངྲད་ཁྲག་ཞིང་གཙུག་ལག་ཁངྲབི་དོཿཡདད། །དནས་ཕྱི་ཞིགན་རྒྱལ་པེ་མཛེས་པ་དགདྲུག་ལག་ཁདད་སེངབ་ལས། བུ་བཞིག་བྱུང་ནས། 
ངས་བླུ་ཐུ་བ་བྷམས་ཏི། ཕང་ཁདཀྱིས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་བྱི་ - 'དོར་གྱིས་ཿ ཅེས་བླསནས་རྒྱཝ་པ་སེངངཾ། །དནས་རྒྱལ་བེའི་ བུ་འཁརདང་བཅས་པ་གཙུག་ལག་ཁངགི་བྲ་དང་ 
ཤཾདཔ་ལ་ཞུགས་པ་ལས། ་ཡངདག་པརྫྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་འཁའབ་འཇིག་གིས། ཅིནས་རྦྱམ་པའིབུ་པས་ཉིམ་ནུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང གཙུག་ལག་ཁབ་ཤྱི་བི་པོ་པངམི་ཞུས་པ་དྭལདྲིན་ 
གྱིས་བརླབས་ནས། ད་གཙུག་ལག་དཀིད་དུ་དགངས་མལ་བཏབ་བ། །དདཔདགངས་མཡ་བཏབ་ནས། དགྭ་སུངྷརམས་ཚོའཕུལ་ཕཀ་པད་པ་ཡངམ་ཐང་། བྱཿ་བྱིན་དང་ཏངས་པ་ལ་སྲག་ 
པ་ཚཔབ་ཡངསངང། །ངནས་དམ་འམ་བག་ད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཤིནུ་དགའ་བརྒྱགནས། གཙུག་ལག་ཁང་དཉདན་བ་མངདག་གརིམགྱོབདཔཡ་བཅོན་པར་ཞུརཏ། ཚི 
གངའཱཿདུ་འ་ལི་དདཔར་གྱུརཏོ། །དེདཿཡ་ལྔ་སྙང་གི་བརདུ་པགེ་སྤོཾནརྣམས་ལ་རིས་གྲཾབྱད་ཅིང་འབུག་སཱ། བྱམས་པའིཏིང་་འདྲིན་ཡང་བསྐྱད་ནས། དསཆག་ཅིག་ཏུསྐྱབས་སུ་འགྲེབ་ 
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༦ ཱ ཏང་བསླབ་པའི་གཞྱི་མ་བསུཔས་ན། འཆིཀརསྭུནཾ་ལས་བཏབ་པ། དག་བའྱིར་བ་འདིས་ན་བདག་གདད། ་བརའགུརབདདང་དང་གགུགས་འབྲང་ཞིང་བལྣ་ན། རི 
མཛེས་པརགྱཇིག །བདག་གིས་སྙན་པ་འདིལྟ་གུ་མཉེས་པའཕྱེད་པར་གྱུམ་ཅིག །མཾ་མཉཾས་པཧཔྱངབརས་གྱུར་ཅིགང་ཁ་ནའི་བསྐུན་པ་ལ་འགཏུབྱུང་ནས་།  ལ་་་་་ 
སྦས་ཏེ། དག་བ་ཅས་པ་ཤིད་མངོན་སུམ་དྲུ་པདཔ་བྱགརཅིག་ཅེས་བས་ས། ་སངཔག་ཇྲིསམ་དུསམས། ཇའི་རྦྱར་ལ་པའི བུར་ཁུརཔ གསལན་པངནི། ཁལུའདིཁན་ཡན 
ཡ་པ འབྱུང་ལ གིཉན་ཐསྭ་ཀི་དག་འདུན་ནམས་ལ་བཀུརབསྟི་བྱས་ནས། སྩོན - ཡམ་བཏབ་པའི་ལས་པའི་རྣམ་པར་སྙཾན་པས་གང་པང 
གངདྭུདཱ་བད་དཔད་ཕྱུག་ཅིཔནེཿམངལ་ལེས་སྭུདཆབའི་རིགས་སུ་སེས་ཏ། ངག་སྲུང་པག་ངཡངངག་པ རྫོགས་པའིསཔས་རས་འཁརབ་འཇིག་དཔཤིནཏུ་མཉམ་པ་པང་ ཤུགས་ 
མཉམ་པ་པང་། མཛངཔ་མཉམ་པ་ངང་། ཐབས་མཉམ་པ་བརྟས་པརགུཿནས། འཇིས་པམཉས་པརྩངས་ཏ། མི་མཉས་པརམ་བས་ལ། བཏིངྱཀི་བསྙན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནན། ། ཉོན་ 
མངས་པ་ཐམས་ཅད་སས་ཏ། དྲག་བཅོམ་པ་ཤིད་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ས། །བས་དརྱ་བམས་པ་བླསམའ་པའིལས་པའྲི་ནམ་པརསཊ་བ་དུས་ནི།། གངངང་གངུང་སྤཾས་པ་དདངཔབགབླགྲ 
བཀྲཔཞིངབསྟན་སྡུག་ལ་མཛེས་པང་གྱུརཏ། །གཞན་ཡང་ཡངདག་བརརྫོགས་པའིསཔས་རྒྱས་འོངསྲུངགི་གསུངཕབ་ལ་འདི་“བཏུ་བུངས། དམ་འདིས་ཚག་ཅིགྱར་ཚངས་བརྡ།དཔ 


དི ¬ 85 
ཅེས་བ་བ་ནི། ཧང་བཞི་མཉན་ད་ཡོང་པ་ན་བཞགས་ཏེ། དའི 
5 །མི་རྒོདེས་བྱབ་ནི། གྲུང་བཞི་མཏན་དུ། སས 
བ་ས ༥ལཱརྨ་ནམ་པར་གལ་བར་ 'ཏོ།། ¥ ༥'བ་མངམ་ཁ་འཇོག་པར་ 
སདད། དབངཔ་ནམས་ལཁོས་སྲུ་དེ་བདངས ¦: ༡ བརོ་ཉིོག་ལ། ལང ད་ཞྲནམ་ཅོབས། ; བུའཕག 
ངུ་ཡང་པ་བརལ་པའི་ཁབ་ཀྱི་བརམཚམས་ན། ཤིངས་ལའནགས་ཁུང བོའ པལ་གསལ་ས། ཇཡ་པོ་གསལ་རྱུ་ཇྱིས། བུ་འཕགུ 
མོ༡ན་དུ་ཡདཔ་དངྱར་ལ་པེའ ་བིང་ཚིརིསཡོང། མས་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཁྱི་ཝདདུཔང་སཱཾ། རྒྱ" 'ལགསལ་་།༠་དུ།ལ།ཁ།། ང་ནས་རྲའ།་པོ་ 
འདང །དནས་ཕི་ཞིག་ན་ངར་འདྲོན་པ་མངཔ་དག་ཅིག་བཅོམ་ན ན གགསན་པར་བླབབྲས་འོངས་ནས། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ།ལ་ཛུ། ས་འ 
རྱདད་། 'དནས་ཕྱ་ཞག་ན་པརང་འདྲ་ རརིེཾ རེས་མི་དོད་ལཱ་བྱ་པོའངག་གསཾན་པར་བཟུངས་ ངཱ ཏྱ ¬ ས་བགོད་པ་གཅིག་ ་ 
སྙེས ཨིཆོགས་ཡན་ཡག་བཞིད་བྱགགས་ཏ། ར་རི ིསམི་རྒོང་ྣ་བརྒྱབ་དདག་གསད་ངའིསཔཞྲིདཔ་ ན། སཔ 
)ི ཿ བང 'རམས་ཀྱ ་ རིགས་པ་བཞིས་ལི་འཇགས་པ ། འག 
"ཨ་ིས་སི་རོང་ལ།ཿ རྒྱགསདདུབཏངེ)། གཤད མ་ནྣམ ༣༥ ལུ །ཀད།༡།ཡ།་འ། ཁས་པ། མི་འཇིགས 
གསལ་རྒྱལ་ཁྱིས་མི་རྒང་ལཱ་བཅྒྱ་ མཿ འུ \ *༨།།། མ་ལས་པའྲིདན་པ་ཏེ་བར་བཞག་པ་གསུ། 'གྱིད།གནས་པའི་ 
ཅི སླབས ཀྲི ཤཾས།བདང་མ་ཤས་ལ་ལཡངའ་བརླད། - མ་འ་ ལ་ ༥ རྱ "ཀྲ༧ངཔ་བྒང་ལ་བསན།གཏན་པ1 མཁའར་གྱ་ 
ུའིལམ་དཱཌོ་པ། ཉུཿ་བགུ་༦༦ ངོ ` ཀྱི་མན་ལག་བདུན་ལ་སྩུད་ཡུལ་བ། རྣམ་པར་འྲངཔ་བརྒྱད་ ི་ཆྭོས་ཉིད་ཀྱིས་ཉིན་དྲུས་གསུམ་མཚན་དུས་ 
བྭ་ལརའཀ་བ་ལསྣ་མ་པར་གལ་བ། སྤྱས ས་ཝས ཁིདུ་པས་ངང་ཝན་པ། ཡངག་པའིསཔགའྩིས་ཆནཔ་སྦྲགས་པ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཏིང་ =: 
ངི རོའི ངང །བྲརསབས་དང་ ངཱ 
རཀ ྣནྣི་ 


.&8® ཐོ 8 × 


༥བ་ས་ཤ་ 1 ། དུ།ནི་གནོད་པ་ 
ཀི་སཱན་ཧྱིས།འདིགྲ་མ་ལ་གྲཟིགསཏ། སྐུ་ཀྲི་དང་། དུ་ཞིཔང། དུ་ཞི་བོས་ཤོངའ་ག [ དུ།ནི་ཉམ་ང་བྲསྱགར སུ 
༣ །གསུམ་སྭཱ། ཉིན་མཆནདྡས་བྲུ ཨསྱསྱཀསྟུན་ཛས་འཇགཏུན་ལ་གཟགསཏ། སུ་སྒུད ཆུ་ཡ ། ྲཀཨ ་ འབབས་བུ་ལ་གཞག་པརྤབ། 
༄ པེ ¥ ༦ ཱ (༦༄༤༅ །སྔི་ས།ངིན་སྲེང་ བྲ ་གཞན་པའྱད། 
དཔལ་ན། སུ་ནི་བོངས་པ་པཔཏམ་ངབ་བ་གདོད་པ་དཔལྡན་། སུ་ནི་ངན་སངྷད་གཞོལ་། སྲུས སུ ཅ་ རར བང་ཕྲག་ཡ་དབད་་དང་གཞགས་ང་ལབ། སྙུན་དག 
སི །ནིའཕགས་པའྲི་ནོར་བདུན་མདཔ་ལས་འཕགས་པའ་ནའབདནྱཀི་དབང་པག་༥་དབ ཨདྡད་ ་ ཡ་་ 
གཞིཞས།པའ པཔཔའི་འདམ་དྲུ་བིརབ་ལས་ལག་ནས་དཔར་བུ། དརནཿ ས་ཟིསང་ལྲ་ས་ཡངས་སྲ་སིན་པརྲབ ། གུ་ནིངགི་བིའི་རུབ་ནམས་ཡངས། སུ་སཱཾན་ཟིན་པལས་ཡ་ 
སྣ་པཔན། འའ རྡ "བདང་ཤྲིདང་འ། སུ :;: 
བའྲིར་བམས་ཡམ་སྐྱད་པ་ས་བསྐྱད་པརབྱ། སུནགཁཿ རད ངང ཇོང ! ས་ལ གཟྲིགས་བ་འཇུགྱ། ག །རྒྱམ‹ ྲསཱནྡནམ་ 
ཤད།་ཀི་ར།རོའ་ཧྱི་པ་བརོམ་བྲས ནི་སངས་རྒྱས་བྱངཿ  བས་བྱརཧན་པའི་འཇིག་རྟན་འབྲས་བུ་ཡདཔརབྱ་སྭ: ` ཀིས།། པོ་རོང་ལ་བབགྲསཔ 
ཤུསྭ་ཀི་མཆོནྱརིས་བརོམ་བྱབ། སུ་ལའི་སུངས་རྨྱས་བྱུང་ ༼བས་བྱར རུས་དུས་ལས་ཡལ་བ་ཡེད། །ངནས་བཅོམ་ལྡན་ལས་ཀེས་། ས་དོང བྱམ་གས 
ཀྱི་གནས་། ནུསྣ་ུབས་ཡལ་བར་རུཌ་པསྲིད་། གསུས འྲས་སྣནསག་ཡ། ° | # ཤགས་ས། །པྭ 'རྒྱལ་པ་གསལ་རྒྱལ་ཁྱིས།་ཁག་རིངཔ་ཞཾག་ བཅེན་ 
༤ ཱ པད་ཀྱི་རལ་ནས་མི་སངབརགར་ རྨལ་པ ཤེ གྱ 
བྲའིདུས་ལ་བབ་པརདགོངས་ནས། མྱྱལ་བུ་རྒྱ་ལ་པྱདཀྱི་ཆེལ་ནས་མི་སཱངབར་གྱུརཏ།། རྒྱ དནས་ ཞས། 


` 


༨༥༣ ཅི ༤ ང་བྲསལ་ོ། 
ང་ནའ་ཀ ཀྱ ཀ་བས་ཕག་འཆལ། །ཡ་འདྲིས་པངས་གསལ་ཏོ། 
ང་དངས་པྲིན་ནང། ། "ལ་འདས ཀི་ཞབས་ལ་མག་བས་ཕག་འཆལ་ཏེ། བཅོས་ཁང 
ལནའངས་མཁྲངངོ། །མཁྲོཔནང་ཀྱང་བཅེམ་འཛས་7 ལ་བ་དཔསངས་ཕྱིན་ནས། བཅེས་ལྗན་ཁདས་ཀྱུཾ་ཞ་ 


”བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིལ་གཤགས་ལགས། བཅོས་ལྔན་འབུས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རྒྱལ་པོ་རན་པ་ཚིགས་ཀྱིཐུ་ཀཱ་བཇྙཔ་ད་རྣམས་ས་གསདཔ་བབྲེང་ཤིག། རྒྱལ་པཾས་གསལ 
པ ༨ གལ་ཏི་ཐགཏའྱབུངན་བཏངབརའཚལ་ཡུ་ཞེས་གསལ་ནས། རནས་རྩམ་པོགསལ་རྒྱལ་བྱིས་སི་རྒོང་ལུ་བརུཔ་དདག་ཕིཿ བཟློག ། བཅམ་ལཱ ན་འཇས་ལ་ཐུལ་ལ།།དནས་ 
བཅོས་ལྔན་ལགས་ཀྱིས་དམས་རྒྱཌ་བུརྒྱལ་ཕྱདཀྱི་རོལ་དུའྲིདནས། རབྱ་དྡན་བསྟན་པ་རངོགས་བརམ་དདཞས། ད་པག་ལ་ཡུང་ཡངཕག་སྭ ། དངག་གིས་ཀྱང་བརྗོན་པ་པང་། 
བསྒབ་པ་པང་། གྲང དྭག་བཅོས་པ་ཏིདམངོན་སམ་དྲུ་བུས་ས། །དེནས་པག་སྤེངམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྔན་འུལ་གསཾལ་པ། བདུ་ནཔ་ 

བཛིས་ལཱན་འས་ཉྱིས་མི་རོངཝ་བྱང་སྲཾག་ཕངས་པ་སྱུ་ ཏ། གཡུངངང་གི་མཐང་ལུག་པ། གུབ་པ་དཔབང་བའྱེམ་ཏུན ༡༥ལ་ད།འདཊ།་པ་ལ་བཀོད་པ་ལ་གྲངགས། 
བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་དལ་པ། དྭཝ་འབའ་ཤིག་མ་ཡིན་ཏེ ། འཇས་པིའ་ སྔ་ན་ཡང་པས་རིགསྦི་ཀྱི་བུ་ལཱ་བྱས་པ་ལདརམས་སྲོག་ཕངས་པྱ་བན་ཏེ། ཛྲིལཱམབསམ་གཏན་ 
བཞི་པང་། མངོན་བཿཤེས་པ་ལཱ་ལ་བཀདཔ་པཉོན་རིག །ཐགྭཾསང་ངག་སྭན་ཐུངབ་འངས་པའིདུས་ན། ཨུལ་ཐི་དགཞས་བུ་བན། རྒྱལ་པོ་དཐངརན་ཧཱ་ཞེས་ཀྱ་བ་རྒྱཡ་པ་ཏྱངད་ 
དྭམས་ཊི་ཞིག་ནྩ་ུཔ་པས་དུངགིཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་གོ་བསདནས། ཅི་ཤགས་ཤརདུ་སངབ་ལས་། རྒྱལ་པཡ་བཱན་པལཱ་བརྐྱས་གྲགས་བཅལ་ཏ། མདག་གིས་བསལས་པ་ 
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(¦ འདིནམས། ཉྱིས་དཔིགཅིག་ཊུཌཕས་པརསཱུཏབ་སུདདདབངཔ་རྣམས་ཡངསུ་པཱི་པརབྱས་པདསན། དྭལ་རྣརཔ་བརྒགལ་བརྱ་གུར་ཏོ། 


༄༅། །དཀྱི་ཧུལ་པའདི་བདག་ཅག་གི་ཡག་ན་འདུག་གིས། འདིན་འདུག་པ་ཁནའི་རོ་བདག་ཅག་གས་འདིགསད 


དྭོསས་མ། །འཇིག་ཉྟན་ཕག་ནཾ་ངགྲ་དང་ཐྡན་བྱི་ནང་ན་འཕུག་ 
སཱཿདཔགཞན་དག་གིས་རྒྱལ་པོ་ལ་སྐྲན་ནས། དཔོས་ས་བག་ཏུ་ཆུལ་པོདབངཆན་སུས་དོན་པ་ལྔ་རུཔ་དཔག་གསད་དུབཏང་ས། དངག་གཤདས་རྣམས་ཀྱི་ཁྲིདནས་ནགས་ཁྲད་ཅིག་ཏུ 

ཞུགས་ཏ། གསདཅས་བས་པ་ལས། ནགས་ཁྲདདན་དཔྲསངགཅིག་གནས་ཏ། དཔསྲངདས་བློན་པ་ལཱ་བངྒྱཔ་དདག་རྩྱལ་པ་དབངརན་སྔ་ལ་གཏངདུ་བདུག་ནས། དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ 
གནས་སྲུ་འིདད་བཏྭབུཔངོ་། །ྭཏྭ་ཐུངནས་དསག་གསྭ་ཀངབསམ་གཏན་བཞི་དང་། མངོན་བརཤས་པ་ཁྭ་བསྐྱད་དོ་ །དག་སྒོངངག་ཇིསཱམ་དུསམས ། མསིལ་པངསངདུ་གུངཔ་ 
བྱཔརུབ་སཾམས་དཔའི་སླདཔ་ལ་གནས་པ་གང ་ ཡིན་པ་དགི་པཉིད་ཡཾན་ན། །པའི་ལཾ་དློན་པོ་ལྟ་བརྒྱལ་གྱུརཔ་ ༣དགནིཛགས་ཀྱྲཝ་བྱཔ་འདིབག ཁ་མ །པའི་ 
ཚ་ཡངདདག་གསད་རུབ་དོངབ་ཡས་སག་འཕངས་པ་བིན་ཏ ། བསམ་གཏན་བཞིདང་ ། མངོན་བརཤས་པ་ལ་ཡ་བཀོད་དོ། །པལྟ་ར་ཡངའདིནམས་སྲག་བྱིན་ནས་གཞུང་དྲུང་གི་ 
མཐརབུག་པ། གྲུབ་པ་པངབདབའིས་ངན་ལས་འཇས་པ་ལས་བཀདདོ། །གཞན་ཨཕམངཔག་པརརོགས་པའེསུངས་རྒྱས་འདྭསངགི་བསྙུན་པ་ལ་འདིརྣམས་འབངུབྱུ་ཧཤས། 


། ་བཞས་བབནི། ཐུང 


ཡོང ཚམས་ 'སང་གནས་ཏེ། དངག་གིས་ད་ཕགས་སུ་འདལ་བརང་ཏ ། ཡུལ་ས་ག་ངངང་ 

གཞི་རྱུལ་པའི་བབན་བཞུགས་ཏེ། དིའིཚ་མཉན་དུ་ཡངཔ་དངྱརལ་པའི་ཁབ་ཀི་ཐརསམཚམས་ན། ཤྲ་བ་སང་གནས་ཏེ། དབུག རཿ སོ ལ་ 

ཊཱ པཾ པོག་པརྦ དངོ །འནས་རྒྱལ་བོགསལ་རྒྱལ་ཁྱིས། རྒྱལ་པོ་གབྡུགས་རན་སྙིངཔ་ཡ་ཕཏས་བབླུགས་ཏ། མཉནདུ་ཡདབ་པང་ ། སྒྱལ་པའ་ 
ཨུཡ་ཀས་ལའྱསཱ་ཐོ་མངཔྱ་འཕོག་པརྱཔཾ་དད། །དནས་རྒྱལ་ ག ཱ ཕྱུ པ་ རར བད བའོལ། ༅ཅམ་ལྔནའངས་ཀྱང་ཁུདྱཀི་ཁམས་ན་བཞུགས་ན། 
་བརམཚམས་ན། ཤྭ་བ་སང་གནས་ཏ། དཔག་དན་འཁེདཔས་ཡུལ་ ་ སྱ ནྲ ཏུདྦྱལ་པ་གཟུགསཅན་ཧཱཾངཔ ཅོས་ལྡན་འཇས་གལ་ 

རྤ ¬. ¬ ་ '" རྨ ་བ ༩ འཚ: ༩ ཱ རེ 
ཤྲ་བདྷརམས་ཀྱརྭ་ཁཱདྱཡིབཅོམ་ཝན་ལུས་ 1 གཅིག་ཏུ་འཕག་ག།པོ གསུ་གཅིགཏདུ་འབག་ནས། བཅོས་ལྔན་འདསཀྱིས་ 
བདཿསངཏིནནས། བཅོས་ལྔནའས་ལིཞླད་ ལ་མགབས་ཕུག་འཆལ་ཏ།། གས་ཁ །ཅུའགུ། ༥༤ ཡིངདག་པརརབ་ཊུངགའ་བར་མཛདད། 
མྱུལ་པོ་གཟུགས་ཆནསྟཾངཔོ་ལ་ཆས་ཏི་གཏམ་ཁྱིས་ཡངདཊ་པརབཧུན། 0 ༤ སས་ ལོ་ །ཨངཔག་པརདགའ་བར་མཛད་ནས་། ར་བི གསུངབར་་ 
ཆོས་ཀྱི་གཏས་རྣམ་གྲངས་དྤུམས་ཡ་ངདག་པརབསུན། ཡང་དག་པང་འཛཏྟུང་ཡུག 8 རེ ལྔ ན་ལས་ལངས་ཏྲཾབ་གས་ཕག་པ་གཅིག་ཅུ་གཟརནས། 
་བཞུགས་ས། །རནས་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སིང་བཾས་བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱི་གཏམ་གྱེ་འཇུག་ངོ །། སཱ པྲ 
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༄༅། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་ད་ལགས་སུ་ཁྲལ་མ། ་བ་བྱང་དནས། བཅོས་ལྔན་ལངས་ལ་འདྙིས་དངས་གསལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་ 
ཀླུ་མརུབུས་པ་དགའུུ་དང་། ཉ་དགུའ་ ་ལ་སོགས་པ་ཡངགཏུལ། གནདྲུཾན་ས་རྩམས་བ་འྲག་གནས་ལ་སགས་པ་ཡང་དངུལན། སུལ་མ་གྷ་དུདང། ཡུལ་ཀོས་ལ་གཉིས་ཀྱི་བར 
མེཚམས་ད། ཤྲ་བའི་རོགས་རན་པ་གནས་ཏ། དངག་དན་འཁད་པས་སྣ་བ་ལོངཔ་ལ་གནད་པ་བྱགཔན། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ཤ་ཟའ་ཆོགས་དངག་ཐུགས་བ ར་བའི་སླངདུ་གདུལ་ 


ཀཿ བརགསལ།དནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་རྐྱལ་བེ་གཟུགས་ ཅན་སྭ་པ་ལ་རངམི་གསུང་བས་གདངངོ་ །།དནས་ཕྱལ་པེ། གཟུགས་ཅན་སོངཔོས་བཅོ་ལྡན་ལས་ཀྱིས་ཧང་ 


མི་གསུང་བས་གནང་བར་རིག་ནས།། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ ཞབས་ལ་མགོ་བསྡ་ཕག་ཁཚོལ་ཏ། བཅེམ་ལྡན་འཕ་ ཀྱེ༽ ཐད་ནས་སངོང་། །དནས་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཤ་ 
ཟྲ་དརྣམས་གདུལ་བའི་དུས་ཡ་བབ་བརགྲཟིགས་ནས་། རྒྱལ་པའཾཁབནས་མི་དྭ ངབར་གྱུར་ཏེ། སྭཱ་ལའིནགས་ཁུང་ཤྭ་བྲ་ནམས་ཀྱི་འདབ་དུག་ཤགས་ས།་།དརམས་ཀྱིས' ཁྲག་རིངཔ་ 
ཞིག་ནས།་བཅཾས་ལྦུན་འཕས་འཁྲང་ངོ་།།མཁྲཾང་ནས་ཀྱང་གཟུགས་སི་ རར ཤུགས་ཆན་བོས་བཅོས་ལྗུན་འགས་ཀྱིབོག་ཏུ་རྒྱུགས། །དནཔལྡན་འཕུ་ཀྱིས་འཇིག་ཉ་པའི་ 
རོ ེ མ་ར རཆ ༤; ༡ ༨༨. སའ ༣ ཟུ ལས་ 
ཤུགས་བསྐྱདད། ཀ་མ་སྒྱལ་བན་བྣམ་ཐེས་ཀྱིགུགནོ་སཾནམབརེགགས་སོ་ཅོག་དཔལན་ཅིག་རུང་བལྟབ་འིཕྱིམཡོས་ན་ལགས་སཱམ་དུངཤངས་ཞས། བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཀྱིས 


; 


ས་པ་བ བབ གས་ནས བཅོས་ལ་ནའངས།ཀྱི་ཞྲབས་ 
ཀྱགས་བླས རྒྱལ་པོ་ཆན་པྣམ་ཁྲེས་ཀྱི་ཐུ་གནོད་སྤོན་ཆ་བརགྲགས་སོ་ཅག་དང་ལྱུན་ཅིག་ཏུ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དཔདང་སྭ་ལྕགས་ན༥ ལྡནའ:ཀ 
ཀུ ༢༦༣ ྣྩ ཀཀ རཾ ཤོ་ནི་ རུ བའ བ་གིས ཀྲ་བའི་ཚོགས་གཙས་ནས། 
ལ་མག་བས་ཡུག་འརལ་ཏ། ཕུགས་གཅཾག་ཅུའཁདདོ། །དོནས་རྒྱམ་པཿ ན་པོརྣམ་ཝེས་ཊ ༢ ནིར ཆོ དདབག་གིས་བདག 
༣༨ རེ བར བ འདྲས་ཀས་དངག་གདའ ༠ ངི 
པ་པག་འཇིགས་ཤིང་སྟགསྭཾ། ཕན་ནུན་དུའྱར་བར་བཅམས་པ་ལས། ཅོས་ལྡན་ དུས་ཏུ : ཊཱ ་ ཡོག །བས་ཚོལ་ཞི་བཅ །ལྡན་ལྔས་ག་ལ་བད་ 
"ཏི་པས།རན་པ།འཁ་བརྡས་བྲད།། བཾས་ཀུཔར་ནྲས་ནན།། བཅོས་ལཱན་འད།ཀྱ་ཞབས་དུང་འབའ་ཤག་ཞ་བརམཛངས་། ༢:55 
ཅག་ཉིདས།རན་པས།འཁེལ་བརས་བྲས། འདྲེས་ཀུ་ ་ 2:33 པ། ཁུདགཱའོ་བི་སཱཾག་པ་ལཾ་དག་བའི་ལས་ཀྱིས་ཡ། 
བཅོས་ལྡན་འདས།ལ་བསྒམ་ཏེ་འཁེདོ། _ །དམནས་བཅོས་ལྡན་ཁངས་ཀྱིས་ཤ་བྲ་རྣམས།ལ་བཀའ་ད། ངཱ སུས 
སྭ་ལྕགས་ཞས། ལྡན་འདན།ལ་བསྐར། ¡ སྩ འདེ་ནས་ཤིའཔས་ནྭའི དྲ་ཏི་འག་བཞི་རིར་འགྱར། སྐ་གནས་ནི་ཅི་ཡིན་འགྲོ 
༢༠༨ 'བརྣསས་ལ་། ང་ལཔ་ཡང་ཁངྷས་པོམང་པ་ལ་གནང་པར་བདན། འདི་ནས་ཤི་འ་པ། ཏཾ ཀྱ་འགྲ་ ཅར ག་ 
ཟའི་སྒས་གནས་དམའ་བརསྐྱས་ལ། ང་ལྟར་ཡང་ཁུང་སྟུ་ ཅེ བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུམ་པ། དྲ་ཡིན་ཆད་སིག་པའི་ལས་འོརལ 
བའིས་ནི་གང་ཡན། དངག་གིས་སྩུས་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བདག་ཇག་ལ་བཀའ་ཅིས་ཡ། ཧུ ཟི - ཡ་བཀའ་རིསདསུལ་པ་ང་བཞིན་དུའཚལ་ལོ་ཞས་ 
སྐྲབས་འགྲ་བོ་དང་། བསྙབ་པའཾ་གཞ་རྣམས་བྲུང་ཤིག །ཤ་བྲ་རྣམས་ཀྱིས་གསལ་པ། བཅཾས་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བདག་ཅག་ལ་བཀའ་ང་ \ 
ཀེ་༣༽¦ འ རེ 
༤ 


®: 3: 5 ¥ 


༄༅། 


༼གསལ་ནས། ཤ་བ་དྷ་ནམསྭ་ཉིས་སྦུབས་སུ་འགྲ བ་དང་། བླསབ་པའི་གཞི་རྣམས་བུངས་ཏེ། དྲ་ཕིནཆད་སུག་པའི་ལས་སཱངས་ས། །དཱནས་བཅམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་ 
ད་པག་ལ་ད་བངའཚམས་པའི་ཆོས་བསྒུནནས།། ཤིངས་ཡའིནགས་ཁུཔནས་ལི་སུངབརགུམཏ། འོད་མའི་ཚལ་དུགཤགས། ། ཤྭ་བ་དྷཾམསྭ་ཀངྱ་དཱན་མངཔའི་ལམ་ལ་གནས་པར་ 
གྱུརནས་། ཕནརུན་འདྲུས་བ་རྣམས་ལརྡ་སྤྱན་པརཔྱདད། །ཁྲ་བྲས་ཀྱངསྤན་པར་བྲུདདོ། །སམཧུབནསུ་ཡཡུངམུ །དནས་ཡུལ་ཀ་ཤིངང་ཡུལ་ཀོ་ 
ས་ལཁིམི་ནམས་ངོམཚརྭ་གུངཧཏ། བཅམ་ལན་ལས་ཀྱིས་འདྲིལཔགདུལ་དཀའ་བ་འདདག་བཏུལ། ས་འཾ་ཏོ། །དེནས་དག་སང་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྐྱས་བཅམ་ལྡན་འདས་ 
ལ་གསལ་པ། བཛུན་པ་བཅེམ་ལྡན་ལས་ཉྱིས་ཤྭ་བ་འདི་ དགུ་ཀུང་བཏུལ་ཏེ། སྐྱབས་སུ་འགྲ་བ་ངང་། བསླབ་པའི་ གཞི་རྣམས་འཛིན་དུསུལ། ཧུ་བོ་ཕལ་པོཌཡ་ 
།མངསན་ཨཾན་བཏགས་པ་ལ་གཟིགས། བཅེན་ལྡན་འདས་ཀུས་བཀའ་སྤལ་པ། དལ་པའབའ་ཤིག་མ་ཡཾན་ཏེ། འདས་པའི་དུ སན་ཡང་ཡས་འདྲི་ནམས་སྡིག་པིའ་ལས་ལས་ 

གད ཇི་སུརག་བབཅའིཕས་ཉིལམ་ལ་པཀདཔོནཚིག ། མངག ངབའཕུསཔའི་ཨུ་ནས་ཕོགསའདིཉདན། ཤུབིཚོགསཆན་པ་གནས་ཏ། དཔག 
འད་ན་གནས་པས། ཡུཡ་ཀ་ཤཾ་ངང་། ཡུལ་ཀས་ཡའི་མི་ནམས་མ་རྩཿབར་པདཔ་ལས་རྒྱལ་པའི་ཁང་ཀྱི་གྲ་ཁུཌན་པཀའ་ཐུབ་ཀྱི་གནས་ཤིག་ན་ ། དངསྲེང་ཤིག་གནས་ཏེ།སྤྱ་ ད 


བ་མངཔ་ད་དག་གིས་ཤྲབ་དེ་དག་གདུས་བཞི་ཧིི་རཔང་སངད་ལ་གསལྭ་བཏབ་ནས་ ༈ དྲསཛཾདས་ཤྭ་བ་དདག་བཅུལ་ཏེ། དག་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀདངོ། །པག་སངདག་ཇི་ 
སྭས་དུ་སམས། པའི་ངཔསང་དུ་གུརཔ་བྱཏརབ་སེམས་བབའི་སུད་པ་ཡ་གནས་པ་གང་ཡན་པ་དནི་བཉིད་ཡིན་ན། །ཛཾའིཿཿཤབརྨ་གུང་པ་གང་ཡཱན་པ་ངག་ནི་ཤ་ཟ་འདིངས་ཁན་ 
ཡཾན་ཏེ། དའིང་ཡངངས་འདིངག་བཏུལ་ཏེ། པགི་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལ་མ་ལ་བཀདད། 'ང་ལུང་ཡངངས་འདི་པག་སྙིག་པའི་ལས་ལས་བཟླུག་ས། དག་བཅུའི་ཡས་ཀྱི་ཡམ་ལ་ 
བཀང་དོ།། །བམ་པོ་སུམ་རུ་གསུམ་པ། །དབངཔོའོི་མག་ཞེས་བབ་ནི། གཱང་གཞི་རུམ་པའི་ཁང་ ན་བཞུགས་ཏེ། དའིཚཾ་ཡུལ་ཡངས་པ་ཅན་ན། 
འཕངག་སབ་དཔན་དབང་པའི་སཆོག་ཅེས་བ་བ། འཔོང་གིའིག་ པ་ཐམས་ཆད་ཀྱི་མཐར་ཕཾན་པ་ཞིག་གནས་པ་ངས་། ཡིང ཤི་ཝཱ་བྱཧ་ལ་འཕང་གི་རིག་པ་བྲསབས་ནས་།ད་ 
དགྭ་ཀངདལ་མཐར་ཕིིན་པར་གུངཏཱ་། སངས་པཚར་ཡང་གྱུར་ཏོ། །དནས་ཕྱི་ཞིག་ན་རྒྱཝ་པོའི་ཁབ་ན་གནས་བརྣམས་པང་། ཨམས་བཅནན་གནས་བྲ་ནམས་ཁྲགས་པར་གུརཏ།། ` 
རྐྱལ་པའི་ཁབན་གནས་བྲནམས་ཀྱིས་། དཔུང་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་ག་བྣསན་ནས་། ག་ཡུལ་འགུདཔའི་ཕྱིར་ཡས་པ་ཅནན་གནས་པྲ་རམས་ཀྱི་སཱངཔྲ་པས་སོ། །ངས 
འཕོང་གི་སུབོ་དཔན་དབང ཁི་མགོས་རྒྱལ་པའི་ཁབན་གནས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་གཡུལ་དྭགང་པའི་ཕྱིར། བདག་ཅག་གི་སྙང་དུ་དྲས་ས་ཞས་ཝེས་ས། །ཁྲས་ནས་ཀྱང་གཡུལ་ངག 


ཨི ཡའ .,\6 ༣ 


ཁྱི་ཡིང་། འཁ་བྱས་བྱྱཧ་དཔབ་ཅས་ཏ། མ་བིབབ་ིདམག་གིག་བྲཔ་ཨ་ས། །དཾངག་གིས་དས་ནས་སྙུ་བམངཔ་ཁ་བཏགསྭ། དནས་རྒྱལ་པའིཁབ་ 
© 


ཀྱི་ངས་གརཱསས་བྲཾས་སཾ། །ད་བཞེན་དུ་མན་གཉིས་ལན་གསུམ་ནས་ཡན་ལཱའི་བརདུ། རྒྱལ་ 


༽༄ 


ཨ་བ བ་ཡུ་ག དནས་འཕང་ག་སུབ་དཔན་དབངཔའི་ 


མགེས་མི་ལཱ་སྙཾངམཕས་འཕངས་ཏགསད་དོཞས་ཁྲོག་ཀྲག་ཏུགགས་སོ། །དནས་ཕྱི་ཞིག་ན། རྐྱ་པེའིཁབན་གནས་པའེ་མི་རྣམས་ཀྱིས་། བཅམལཱན་འངས་ལ་གསེལ་ཏ། 


བཅུན་པ་དབངཔའིམག་དནི། བདག་རག་གི་དྲག་ 
བཅེམ་ལྡན་འས་ྱིས་ཐུགས་བབའྱིསདདུ་ 


ལ ོ་་ར་་ དཱ 
མ་གས་པས་གཞུང།།དནས་ུལ་པི་ཅིམས་ིས་བཅོ་ལན་འསཉིས་ཅཔམིགསུངབུས་གནཔ རེག 


མ་ལགས་པའི་དག་འགན་ཟུ་མ་ལགས་པའིའགྲན་ །ལགས་ཏ། བཱན་བ་ཡས་ཞིཡི་ཝཱ་སོང་ཙན།ཁ་བཏག་ལགས་ན། 
བངཔལིམགོ་གདུལ་བརག་སལ་ཞེས་བས་ས། རལ ོ ངར ་ 


བཅས་ལྡན་འདུས་ཀྱི་ཐད་ནས་དོཡ 


ས། 
དྡནསབཅོས།ུན་འས་རིའ ི་ཅིནཆད་དརཔའི་བགེ་འབྲངི་ཤས་བིར བུ་བིན་གིས་བྲ་བས་ནས། རྱ །ཅིའྲི་ཕཱ་པབདག་ཆི་ཁོནྭསརམ་ུང 


 བདགྱུརསམ་མི། །དེནས་ཕས་ཇི་ལབཅེམ་ལྡན་ལས་རྐྱམ་པའིཁབན་བཞུག 


།་བ་ལས་། ངྭབས་བཞིན་དུ་སངས་པ་ཅན་དུགཤགས་པ་ཐོསནས་ཕས་བས་མས་པ། 


རེ ༧ ཤིང ིའི་ཕི་བ་བདངག་འཕེལ་གིཡིག་པ་མིཤས་པ་ པཔ་གུ་གསུ་ཆཱདོ་ཧཱཱནས། ཐཅ་ངཿ་ཨ 
» ༥ ༠༠༢ ་ ཆོས་མཉན་པའི་ཕྱིར འབུག མ་འ ་ཁསཉསཔསས་པང་། 
'ྐ དྲ ༨ ཟ 3 
ག་ཝ་བ་ང་སྷཾཾ་པིན་ནས་། བར་དོ་ག བ་འ ་ རོ རས་ན་པབང་པོའི་མགོས་སྣན་དཉིང་ལ་འཐུག་བཞིན་དུ། འཇིག་ཚོགས 
བག་ལ་ཉུལ་དང་། ཁམས་དང་། ཤུས་པ་དང་། རང་བཞིན་འདི ག་ལོ དེས་བདན་བ་མྲ་འཛོནས་སྣན་ལས་ལངས་ཏ། བླུགཾས་ 
ཇྱིཙ་ས་མཐན་པ་ཏི་ཤུ་ཡ་ཡེས་ཛྫོངས་བཅོ་ མ་ཞཾས། རཱུཞུགས་བའི་འེས་ཐུས་ གསག དཙུན་པ་བདག་ལུགས་ 
།པ་གཅིག་ཏུ་གྲབཔནས། བཅམ་ལྡན་འཕས་ག ་ཡ་བ་དང་ལ་གསུ་ཐལ་མ་སྣམབ་དཏུདད། བཅམ་ལྔན་ ཧུས་།  ཚ ཚ་ 
ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་གྲབ་པནས། བཅམ་ལན་ ་ སུཔི་དཔས་པ་འཛིགྱོཏ་འུཔན། བདག་ཀྱངབཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐ། དངུཚོངས་པརྟསདོཔ་ 
པརགསུངས་པའེཆོས་འདུམ་བལ་བབྱ་བུཔབ་པང་། བསྙན་བརཛོགས་ཤཾཾདྲག' རི རེང ང་་ ོ་བ། བ་འ བསན་པ་ཏྫོགས་ཤི་ཾག་སྲུང 
ཉལ་མ། །བཅོས་ལ་ལསས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། བབངཔའི་མག་ཤིགསླབ་མ་ས་སྨོན་ཅགདང། པའི་ཡོགཏུ་ཁང་བ་ཏ་འབུངབ་དང་། བསན་པརྡ་འགས་ཡི་ག་ནང་ 
བརའཆལ་ལ། །བཅོས་ཝུན་འཕུ་ཀྱིས་བཀའསུུ ཤུ ར་ས ག་པ བཅམ་ལན་འདས་ཀྱི་ཐད་འས་སངྷས ། དཡ་པས་པ་ཅན་ 
གི་ངོས་པརྩོབ་བཞི་སྲུབས་ས། །པེས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ་བཞནདུ ངེ ༩ 
། ༦༤ 


\© 


།ད་སངནས། ཡིད་ཛྲའ་ཝ་བྱརཔ་ནམས་ཅི་ནུས་དདག་ཐམས་ཅད་རབྟ་འབབུང་བར་འབོད་བར་འབུརབ་དལ་བུའིཆོས་བསྡུནཏོ། །དནས་དྷ་ནམས་ཀྱིས་པམ་ལ་གསུད 
ྭ དབང་པའིས་གརང་ལྕན་ཅིག་ཏུུ་བཅོས་ལྡན་ལམ་ག་ལ་བ་དབསང་སྟ་ཕྱིནནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་མག་ངོས་ཕྱག་འཆལ་ཏ། ཡོ ཡི ༣ 


4„ ¡༽$ 


ཊེ | རྡོཿ་དནས་བཅོམ་ཡཱན་འདས་ཀྱིད།ད་བག་གིས་བསམས་བ་དང་། བག་ལ་ཉལ་པང་། ཁམས་དང་། ཤས་པ་དང་། ང་བཞིན་ཐུགས་སྲུ་རུདནས་། དདང་འ། - ' 
ལེ ན་ལི་ཙྱཾབྭ་ཝ་བྱཧཔ་དནཱམས་ཀྱིས། སྙནད་དག་ཏིང་ ཡ འཁང་བཞིན་དུ། འཇིགཚོགས་ལ་ག་བའིའིའི་རམོ་སྲངོ + པའི་འ + ༠ 
ཞུགས་པའྲ་ལྲགས་བུ་མངོན་སུམ་དྲུ་བུས་ཏ། ངྷ་ནམས་ཀྱིས་བརན་བ་མའངནས་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ། བླུ་གོས་འགབ་གའེགོཏུ་དབརནས། བཅམ་ལྔནའཔས་ག་ལ་བ་དལེགས་སུ་ 
པའ ུ་ བཅམ་ལྡནཁངས་ལ་འདསད་ཅེས་གསལ་ཏེ། །བཙུན་པ་བདག་ཅག་ལགས་པང་གསུབས་བའིརས་འདུལ་བ་ལ་བབྱང་འབུངབ་དངབསྟན་པར་རོགས་ཤིང | 
དུགྭ་སངགི་ངེས་པ་འཐོབཏུ་ཅུན།། བདག་ཅུག་ཀུང་བཅེམ་ལྔན་ལས་ཏྱི་ཐདྲདངས་བརདོ་པ་སྭུད་པརའཚལ་ལོ། །དེནས་བཅིམ་ལྗན་འཇུས་ཀྱིས་དྣམས་དག ང་ཆུ་ཤོག་ 


ཅས་བ་བལི་ཆིག་ གིས་ཁབཏྱཕྱངསཾ།། བསྙན་པར་རྫོགས་པར་མཛདནས། དབག་ལ་ཡུང་ཕངཔཾག ། དངག་གིས་ཀྱཔབྱརོནཔ་དང་། བསྲུབ་པ་དང། རཀ ་ གྲུས 
ཾ སྒ ྦ 


ངཿ 


ཉས།། དག་བཅེས་པ་ཞིང་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་སཾ། །དནས་དགྭ་སཱངྷནམས་ཀྱིས་སལས་རྒྱས་བཅཾམ་ལཱན་ལས་ལ་གསལ་པ་། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བབངཔའི་ 
མགོ་ལ་བསྙན་ནས། ལི་ཙ་བྲི་ལཱ་བ་རྒྱ་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་། ཉོན་མངོས་པ་ཐམས་ཆད་སཱཏས་ཏེ། རྭག་བཅེམ་པ་ཏིདམངོན་སམ་དུབྱགིས་པ་ལ་གཟིགས། 
བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྤུལ་པ། དལྟཔའབའ་ཤིག་མ་ ཤན་ཏེ། འཔས་བིའྲ་ཨཱ་ན་ཡང་དབངཔཁི་མགལ་སགས་པ་ལི་ཚྭ་བི་ལ་བྱར་པ་འདི་ རྣམས་ཕྲིཾག་པ་ལས་བཟླག་སྭཾ། ངི 
\ ༄ -ུ, ' ༤ ༦: \ \ 

སཱཿངག་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ཡམ་ལ་བཀོདཔ་དཉོན་ཅིག ། དག་སྤངདག་སྭནོ་བྱུང་བ་འཇས་པའིདུས་ན། གངགྲུ་འཛིན་ཆེས་བ་བན་། རྒྱལ་པ་དབངཆཾནཞས་བྲ་བ་རྐྱམ་པ་པུང་དོ། །ང་ ། 
ནས་ཕྱི་ཞིག་ན་རྐྱལ་པེ་དའི་བརུན་མེ་ལ་བུ་ཆགས་ནས། དྭ་བཱ་བ་དགུ་འམ་བཅུལན་པ་པང་། བུ་གཟུགས་བྲབང་ཞིང་བ༼ ༽ལྟན་སྣུག་མ་མཇེས་པ། མངོག་བཟྲང་བ། གསུར་གྱི་ 
\ ༣༨ > ༨ ༨ ླ ར་པ ༧ 'ེ 

ཁ་དེག་ཅན། མགབ་གདུགས་ལྟར་འདུག་པ། ལག་པའིང་ བ། འཕཕལ་བའིདཔས་ཆབ། སཱ་མཐོབ་། སཱ་ཁགས་པ། སན མ་སྣུག་པ་ཞིག་བཅས་སོ། །དནས་ངའི་བཅཾས་སྙོན 
དོ » 6», ུ ཏེ རེ་འ \ „༤, ༨ ༢ 2: རཾ རྒ ¡= 
རྒྱས་པར་བྱས་ནས། ཁུྡའིའིསི་དཇིསཱད་གདགས་ཤས་མང་འདོགས་པརདད། ཁྲིའའ་དབངཌེའྭ་ཧྱི་བུ་ཡིན་བས་ན། ཁྱཞུ་འདིའ་མིང་བབང་ཆེན་སྣེ་ཞས་གདགས་སུ་ཞེས་བརང། །ད་ 


༤༣. `÷ 


ནས་ཁུའྡ་ཡཾངཆན་སྭཾ། འོ་མ་ངང་། ཞོ་པང་། མར་དང་། ཞུན་མརངང་། མཿཁྱི་སཱིངཀུས་བསྐྱང་བསྲཾངས་ཏ། ད་གང་གི་ཚཿཾསྦྱས་པ་པའི་ཚེ ཁུའྡདཱ་ཡཾ་ག་སློ་ཏུ་བཅུག་དཱ། རྒྱལ་ཡིགས་གྲི 


ཁྱག ` །བནས་བབང་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་བེཞྣམ་ས་ཀྱི་བཟྔའིགནས་དངཡས་ཀྱི་གནས་བྲ་དད་པ་འི་ལྟ་སྐ། གྲུངཔ་ཆགཞེན་པ་པང་། རྟག་ཞེན་པ་པང་། མཚོན་ཆ་བཅང་བཁྲབ་ 

. 2 འཕཾཕས་དང་།གདུན་དུ་བསྡུར་བ་དང་། རཆ གཡུལ་ལས་བྲང་པའ་བྱ་བ་དང་། ལྕགས་ཀྱེས་གཟུང་བ་པང་། ཞགས་པས་གཟུང་བ་དང་། མུདརབྲལ་འཕངབ་དང། དྲོ་ར་གཅིག་ ༣ 
ཙཾ བ་འཕས་པ་པང་། མཆནཾརཾ་གཅིག་པ་གདབ་པ་དང་། འཁརལ་འཕངབ་བང་། གཅད་པ་དང་། གཤགས་པ་དང། ཡག་པས་གྲཟབ་དང་། རྐང་པའྲི་བབས་དང། མག་བ་བསྐྱབ་པ་དང་། 

ཧཱཾ རྨ་ངམ་པའཔངབ་དང་། སྒྲ་གྲག་བར་འཕཔཔ་དང་། གན་ ང་དཱལཕང་པ་དང་། གདོན་མི་ཟ་བར་ཕོག་པརྱབ་བ་དང་།ཚབ། ༡ས་ཆར་བཏངབ་ནམས་ཀྱང་བསུབས་ནས། གནས་ཝྔ་་ 
ལྲ་བང་བརླགུམཏོ། །དནེས་དེས་བྟགས་ན། ཕ་དདབུན་ བྗ བྱས་པ་དྷརམས་རོས་མ་ཡོན་པས་རྒྱལ་པ་བྱདནས་། དེས་བས་མས་པ། བདག་གིས་རྐྱལ་སྲིདབཏཔལ་དཀའ་བྲུབ་ཀྱི་ཞགྲ་ 
ཚལ་དུ་འགེ་བདྲབའོསམ་སཱཾ། ཕམ་ལ་གསེལ་ནས།་ཞགས་འབབ་དུ་གནས་བཅས་སོ། །དནས་ཕྱི་ཞིག་ན་པའི་ཕ་ཤེའོ །༈ །པ་ཤིནས་ཏི་ལོག་གྱི་ཕྱལ་པ་དག་གིས་ཨུལ་དུགནོདཔ་བྱད་པ་ལ་ 

. ཞུགསནས། བུན་པརྣམས་ཀྱིས་བསམས་པ། བདག་རག་ངྔོབིཡདཔའི་ཕྱིཿ། ཉི་ཁོག་གི་རྒྱལ་པ་ཕག་གནད་པ་བྱངཀྱིས་རྒྱལ་པའིསྲས་སུན་པྲས་ཏིངྱམ་ས༧གཞུག་ག་སཱམ་ནས། རྒྱལ་ 
༽ྲྲ 7 ྣྣྣིྣཤཤ༩རར 


།བ་བརིུ་ཡས་ཀྱི་ལམ་ལ་གནས་པརྩཐུཌན། སླེར ་བས་ནས། རེས་བློན་པཚན་པ་དག་བ་བརུའི་ཡས་ཀྱི་ལམ་ཡ་གནས་པཔབྱས་སཾ། །ཧྲཾན་པེ་ཏན་པ་ངས་ཀྱང་ 
ཏློན་པ་ལྔ་བརྒྱཔ་དངག་པག་བ་ བཅུའི་ཡས 'ཀྱི་ལ་མ་ལ་བཀོང་དོ། ཁབུ་ ་བརུག་ག །དནས་དདང་འོངས་བས་། ཡུལ་ཁམས་ན་ གནས་བའི་སྐྱ་བེམངང་ 
ཐམས་རད་པག་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀདདོ། ། སུངཔག་ཇིས་ ངི མ་དུསམས། ཨུབ་ུངབྱ་པཁྲབ་སམས་དཡའ སཱངཔ་ལ་གནས་པ་གང་ཡདཔ་དདི་ཤིང་ཡ་དནོ། ། 
ཕིསྲ་དུན་པརན་པར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དནི། དབཔ་ གའི་འས་འོ། །དའིཚཾ་དྤཱན་པོ་ཝཱ་བངྱཔར་ ་པ་གང་ཡིན་པ་རའབགའ། མི་ཧི་ལ་བུཔ་འདིདག་ཁན་ཡཾནྟཏ། དངེ 
ཆ་ཡངངས་དབང་པའིམ་ག་འདིཁན་ལས་བསནནས། ཐློནཔ་ལ་བ ༡པརྣམས་སཱཾག་བ་ལས་བཟུགས། ། དག་བ་བ རྩུརིལས་ཀྱི་ལམ་ ་ལ་བཀྲད་དོ། །བལལ་་ཡ་ངས་ལེ་ཙ་ 
ཀྱི་ལུ་བརྒྱཔ་འདི་རྣམས་ཕབངཔའིམག་འདི་ཡ་བརྟནནས་ སཱིག་པ་ལས་བཟླུག་སྭ། གཡུངདུ་གི་མཐརཔཐུག་པ། གྲུ གུབ་ པ་དཔབད་བའྱི་མུ་ངན་ལས་འདུས་པ་ལ་བཀདདེ་། །གཞན 

པཡངཔག་པར་རོགས། པཁིསས་རྒྱས་འོསྲུངགི་བ ན་ང། ཡ་འདེངག་ཐམས་ཅད་རབཏུ་བུངཤེས། དེཔའི་ནམ་སྭ་ིས་ཚགཅིག་ཏུརངས་ 'པརསྭུངོཔ་སྭུདད། དབང་པ རྣམས་ཡས་ 

་སྭཾན་བརྲ་བས་བ་པསན། དལརྡ་ནམ་པར་ གས་བརྩགཏོ། །ལས་བརྱཐམ་པ་ལས སྣམ་བྱི་ཆཾ 'ཆིགས་སུ་བཅདཔ་དགུ་ པ་རོགས་སོ། །།ཧཱས་ནི། བྱམབིན་རྒྱལ་ 


༦ [པཾ རྫན་པ་དང་། རྨོས་ པ་དཔནྲ་བམ་ཟ་གསུམ་། །ཁུབ་འཇུག་དངནིའབམཀྲུ། །ཤི་བི་གཉིས་དངཀོའུཤམ་པི།།བྱཧ་བན་ཞས་བ་བནི། སུམ་མུར་གསུམ་པའི་ལྟ་ 

རེ ་1་ ལྟའི་དབབབབཅྱུ་བཾན་སུམ་མུརྩ་གསུམ་པའི་རྒ་སྲིད་ཀྱི་མཇའ་བདག་བུདད་། །ཆོས་ཉིདྱཀྱས་ན་ལཱའིབུའརིའཕེ་བའིང། ཉེ་བའི ལྕས་ལཱ་འབྱུང་བརའགྱུརཏ། ོ 

ལཱུ་ནི་རཿགེ་ཁོདདཔ་ལྡུན་ན ། དོལལོ་འོདརང་བརའྱབུཔངོ། །སུམ་རུ་ཚུགསུམ་པའིལཱ། ས་ཀྱི་གཾས་དང་། རྒྱན་རྣམས་དང་། གེས་དང་། རྒྱན་གྱི ཤིང་རྣམས་པང་། པིཏེག་དཔའབུས་ 
ཀི 'ཨིདདུམ་འོངབ་འབྱུངབངའ་གྱུརོ། །ལཱ་རྣམས་ཀྱི་ཡུས་ཡ་དྲིམ་སི་རགས་པ་ཡེ་ན་། 


3 


1, 


བུའིཤིདྣམས་རྨུཔ་༽ ས་བསྐྱད་ན ། ཡིངདའོངབའསྨྲ་འབུཁབ་ཡིན་ན། ༨ཾའི་ཚེད་དག་ 

རཁྲིམ་དགག་གི་དུས་ལ་དེས་ཆགས་པརའ་ཚུངང།། རྣམས་ཀྱི་སིག་མཾ་འཛྲུམ་པ་ཡོན་ན། ༦ིད་དག་གི་སིག། འདྲསས་པའགུམརོ། ། ཏ་བའེལཱས་ལ་ལ་མ་ 

གཏོགས་པ། འཆིའཔ་བའལྟས་ལྔ་འབྱུཇབཔའཐུར་ | གས་ནམས་ལདིམ་མི་འཆགས་པ་ལས། དྲིམ་འཆགས་པརའགྱུརའོ། །མ་ཏོག་ཕྲཔརྣམས་མི་སཱིས་པ་ལས་ཕཱི།པར་ 
ཇེ མང་ཆུ །མཆན་ཁུཿགཉིས་ལས་རྡུབ་འབྱུཿབརའགྱུངོ། ། ཁིབུ་འཆིའཔོ་བན་པཤི་སྒུན་ལ་འབུག་མི་འདཔརའགྱུརརོ། །པནས་ཕྱི་ཞག་ན།་ 


ལྟའིདབངཔ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་ཉེ་བའསཱསྙ་ཝཱ། རྣམས་བྱུང དསཏེ་བལྟཕུས་དཔགབུངབརཆོངནས། ཱ བྲག་ཏུ་དཤས་ཆེཔའརྔགས་པ་སྐྱེས་ཏེ། དསུ་ལ་སྐྱབས་འགྲ་བརྱ། སུ་ཞིག་ 


གས་བདག་གནས་ཁདནས་ཤི་འཕོ་བརསི་འགུར་བཀུདས་ཞིག་གུ་སྐམ་མ། །པནས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དུ་མ་བདསཾགས་ཀྱིས་སུས་པ། ཀའཤིཀ་འཛམ་བུའི་གི་ད་བཞུངས་། ངག་སྤྱཛོདང་ 
བྲས་ཟཾ་ཁང་དག་བའིཡང་བཞིན་ཅནདུ་བཀུརཔ་ནམས་ལ་ཐབས་ 'ཞིག་གིས་ན། བདག་གནས་འདནས་འཕ་བརམི་འགྱུལ་ཞས།རོས་ཤིག །རཾངག་ཏིང་ལ་སྟབས་སུ་གཞུང་རིག ) 
༣ས་བཟོས་མབགྟ་ཝཁརབངཔ་བྱི་པ་ཡན་གྱི་བུ་མོ་ཁངསཱས་པབཔྩནཅིགཏུ། སུས་ཕུ་རྫ་སུམ་པའི་ལྷའིནནས་མིསྣབབརའབུཕནས་། འཇམ་བུའིགྲངདའངས་ཏེ། 
རཔག་སཱུངདང། བྲམ་ཕྲཾ་གཞན་པང་གཞན་དགགི་ཐདུས་ ངཉས། ཐྲབས་སཉིག་གིས།མྭལའྲིབཱ་འརི་འཕོ་བརའ་གྱུར་བ། མས། འཆིའཐ་བརམི་འགྱུརཞས་དིསན། པདག་ 
གསརིས་ཁྱས་ཡིནནས་ལུརརིས་ས།།ཕས་ཱས་པ། ལྣའ་བཔ་བྱབུནཡནནོ། །དས་བད་བཞི་དཔས་དགའབོདང་། མཆོགཏདགའ་བསྙུས་༽། བདག་ཅག་ལའི་དབ 
པ་བ ཟིན་ལཱཁོངས་པ་འདིནི་བབག་ཅག་གིསསླངཔ་ལགས་པརྙྟ་པོཞཾས་ཟརནས ། ཕངག་དལ་སྐྱབས་འག་བར་བད།།དནས་ལའདབངཔ་བ རྱ པི ན་འདས ས་ད སེམས་ཏེ། འཕེངག 
ལྟཔབདག་ནི་འདི་ནྣམས་ལ་འདྲིབརའདིདརིཔ བྲསུ་འག་བརའདོངཔ་ལས། འདིདག་བདག་ལ་སྐྱབསུ།འགྲ་བརྱདན།། ་བདག་པག་སྩུཔ་དབབྲམ་ཕི་འདི་ངག་སྐ་བུ་ཡ་དྲཾཅི་པགོས་སྒམ་ 
ནས་འགཿཆངང། ཕངག་ལལ་བ་མདཔརྦགུརཏོ། །པནས་པའིསླབས་སུུ་བྱཔརབ་སེམས་དཔའ་ཕགའ་ལཱན་གྱི་གནས་ན་བཞུགས་པས། གཟཾགས་པ་བཞིས།འཇིག་ཏེན་ལ་ 
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` བའི་མཛལ་ཡང་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བྲཕས། །སྣུཌལསས་ པའེཚ་ཡངངས་སྐྱབ་བསྐྱདད། །ཕས་ 


སྣཾའིཚན་མས་གཏུལབ་དང་། དགའ་བདང་། དགའ་སྟབས་བདནཔ་ནམས་ལ་བཀདཔ་ 


༄། །གྲཟཾགས་ནས་། འདདཔན་ཧཱུཔའིའིས་པཱགུཚིག་ཏཱ་ཇྔོད་ཅིང་ཀུནཏྭཱ་ས་སྦྲགས་ཏ་གེགས་པ་དག་པཤིའཛུམ་བའི་གླིབདུཉིངམཚམས་སྐྱེཔབ་ལན་འེངའགྲ་བརྣམས་ཀྱང 
བྲ དྲརིས་ཚཾས་པརྩཔདྱཀྱིས་། ཁྱད་ལས་སུ་བདུད་རྩི་འཛ་པ་དངག་འཇམ་བུའི་གླི་དདུཉི་འམཚོམས་ བ་ལང་ཤིག་པང་། ནཐངས་ཁུད་ལ་བདུདིལིབག་བཤའ་བལོཞས་བས་ནས། བང 
ཆབ་སམས་དངས་ཡུམ་གྱི་ལྷུམསྲུ་ཉིངམཚམས་སྦྱཛདྲུཕས། །དནས་ལྷའིདབངཔ་བཅྱ་བུན་ཁྱིས་བསམས་པ། བདག་གིས་པག་སྦྱཾངངང་ ”བྲམ་ཟཾ་རྣམས་ལ་བསྙན་བཀུརབྲ་ཅཾ་ 
པོས། ཧ་མ ངས ༡༦ དགངགིེ་བལྟམ་པའིཚ། བརུང་རྱི་ཏྭོགས་པརའགྱུཿབས་། དའི་ལོག་ཏུ་བདག་གིས་བསྙན་ 
བཀུཿབའ། །སུམ་ནས། པས་ལཱའིབུ་བཞི་པའྲི་གྲུངས་མ ར་བཏངངོ་། ། བདག་ཉིད་ཀ དུས་སུ་བངབསམས་། དཔའི་ཐདདླུསང་བའྲི་ཕིརལྲག་བར་བདད། །བལྟུབ་ 
) བརབུཿབརྱཔཱ་པའ ཚཿབརྫོན་བྱ་བུས་སཾ། །བྱངརུབ་ཀྱི་སྙིངཔར་ཡང་ 
བཱུས་པྲ་ཡང་ ༩ ཚྲ ལྔ་དང ཉ་བའི་ལཱསཱ་དང་། གཔགི་ྱིས་པ་སྙད་ིམས་ལྔ་བཅུ་དང་། བཟྲང་ 
དཱ 


ཁྱངམ་ལོ་སཱཔདང། མཱ་ཀུ་རཾསངཱཔྦཅཱབྱུཿ་བ་དང། གཡརགཤགས་ནས་ཆོ 


འཕྲུལརྣམ་པ་གསུམ་བསྟན་པ་དང་། འོདམའིནགས་ཁྲདདྱུ་པལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སངཔདང།ལྣ་བྱྦཏབི་དང་། ཡུལ་མ་གྲུ་འྲ་འམབ་དང། ལ་བདུ་སེལགབ་ བ་ནས་བ 
:-ཿ རྒྱ་བཱན་གྱིས་བསམསཔ། དབུངལདི་ནི་བདག་གས་བཅོས་ལཱན་ལ་ལ་ཞུ་བ་ལུང་བསུན་པ་ཞུ་བའི་དསམ་ཡིནནོནམ་མེ། །བྷངས་གཏུ་ཉ་བཿཆ་ཁང་མུས་ཅིས་ 
ྒལ་བག་ཚུགས་ཅན་གིངཔ་བདན་པ་ནམས་ལ་གནས་པརྲབས་ནས། ཆུལ་བོའིཁབ་དག་ཤགས་ཏ། འོ་མིཚལ་བཞེས་ནས་ངག་སང་ཤཱིི་བུ་པང་། སེའུགས་ཁྱི་བུགཉིས་རབ 
ཡུངཾས། བསྙན་པ་རས་པར་མཛདནས་། པལེཾསངས། སྒྱས་བཅོས་ལན་འཇ་བགདཔ་གཅིག་བུའིལམ་སནཔ། ནམ་ པ་གཉིས་ཀྱི་ཤེས་བུ་ཐ་པ་། ཡ་ཤས་ལམཔང 
་བཏྟས་པ། མ་འས་པའིན་བཉེ་བཔགཞག་པ་གསུམལ་ ་མཁས་པ། མི་འཇིགས་པ་བཞིས་མི་འཇིགས་ པ། འགོ་བྭ་ཝཔཿགབ་ལས་ནམ་པརགེལ་བ། སྙུམཆདཔྲུགུལ་མཁས་བ། 
བྱངནུབ་ཀྱི་ཡན་ཡག་བདུཊ་ལ་ཧཱ་སུལ་བ། རྣམ་པར་ཞྲངཔ་བརྱདལ་བསམ་གཏན་པ། མཱྱིས་གནས་པའིསམས་པརཿཛངགུ་བ་པུ་ལ་སྭོམས་པརལྡ་གུཔ་། སབཾས་བདུའི ཁུ 
རབས་པཔལན་བ། ༨ > ཆས་ཏཀྱིས་ཏིན་དུས་གྲསམ་མཚནདུས་གསུམ་དྲ ། ཉིན་མཚན་དུསྭ་བུགྱ་སཔས་རྒྱས་ཉི་སུན་ཙིས་ 
འཇྲིག་རྟན་ལ་གཟིགས་ཏེ། སུནི་གྲང། སུ་ནིདང། སུནི་ཕངས་ཤིཔའབུག ། སུནིཏམ་དབར་གྱུར།། སུརི་གནོདཔ་དཔཔྡན། སུནཕངས་པ་པང་། ཉ་པབ་པངགནདཔ་དཔྲལན། སུ་ནི་ཡ་ 


ཤ །སེང་དུགཞལ། སུནིངནསངོདུ་ཡབ་། སུནིངནསངད་བབ། སུནིངས་གསངནས་ཕུངས། མཐོ་རཾས་དངྲའཔཔ་པ་ཤྲབས་བུ་ལ་གཞག་པརྱ་ཀ།སྐུ་འཉས་ ། 
2 བརགཱཏྤ་བའེའདམ་དུ་བྱིཐབ་ལས་ཡགནས་བྲ་བདྱ། སུའའཕགས་པའི་ བདུན་མདཔ་ལས། འཕགས་པའི་ནངབ་ཤྱུསི་དབངཕུག་ལ་དབངབདདགཞུག་པབྱབ་། སུནི་པག་བའྲི་ཐབ་་ 
༥ཿཾ རྣམསཾམ་བསྐྱདཔ་ལས་བསྐྱདཔརབྲ། སྐ་ནིག་བའྲིམ་བྷ་ནམས་བསྒྱད་བ པ་ལས་ཡོངས་སྐུ་སན་པྱབ་ ། སུན་དག་བའྱི་པབྲ་ནེམས་སྙིན་བིན་པ་ལས་ཡ་ཤས་ཀྱིམཚནཀྱིས་བརྟོབ་ 
ཌཾ་བདབ། ུཤིས་ལྷ་རམ བུབས་བྱསནཔའ་ཁིཊཏན་འབས་འདབ་ྱ་སུམས་ཤབ་གྲ་གིས་བརྡ།བཀྱར་རོར་དི། སྱ་ཀིགནས།།།དུས་ཐྲབས་སལ་བང་ 
འྡོ འགྱུརཡངསྲཾད། །གདུལ་བརྩབ་བའྲིསས་ནམས་ལ།། སས་རྩས་དུས་ལས། ལ་བམད། །དནས་བཅམ་ལྡན་ འ ཁུས་ཀྱིས་ ཤངས་པ། བ་ ལྷུའི་དབངཔ་བྱང་ 

ཀྱིན་ཁཁརབངྱད་ཁྲིདང་བཅས་པ།གེན་པ་རྣམས་ལ་པ། དཔར་ཤུས་སྐམ་དཱ་ཤུངོས་ནས། བཅོས་ ནལས་ ཨ་པོའབནས་མི་ ང་བའབུས)། བྤྱལ་པའི་ 
ཁབ་ཉྱིཔུ་ཡུགས་ན། ས་སོ ་ བི་དཧའི་དབངཔའྲིབག་ཕུག་ཏུགཤགས་ནས། མའི་ཁམས་ལ་སཱམོས་པརཞུགས། །པའིང་ 
ལྦའིབང་པོ་བྱྱ་བྱིན་གྱི་བ་བསམས་པ། འཕག་གིས་བདོས་ལ་ཞུབཡུབཿསཞུ་བའིདུས་ལ་བབ་བསུམ་ནས་། ལྷའིའཁརབངུད་ཁྲི་དང་ ལྷམ་ཡིན་གྱིབུ་མ་བདསྲུགས་དང་། 


ཟེ དུ་ཙ་གསུམ་པའི་ལཱའི་ནངནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏེ། ིབི་དཧ་ལ་འཁདནས་། དར་པའི་དབང་པ་བྱོར་བུན་དང་། དམ་ཡིན་པའིལྟ་ ' 
སངྦལ་གདུམཁེཁ་པོག་གིམཐུས། རིབོ་དཧ་ཐམས་རད་སྣང་བཆན་པས་ཁྱབ་པར་གྱུརཏོ། །པནས་ལྷའི་དབང་པ་བཅྒྱ་བྱིན་དབང་པའི་བྲག་ཡུག་ཊུཞུགས་ནས། བཅེམ་ལན་འངས་ལའི་ 
ཁམས་ལ་ཧམས་བརྟའུགས་བ་མཁངངོ། ¬ ¬ ¬ «< ང་གུསབའཱ་སནཱ། ཨང་བདག་བཅམ་ལཱན་ 
ཁམས་བྭ་བའི་ཕིཡའྲགབ་དང་། བྭཝ་བབང་། བསྙན་ ( )བཀུ་བྱ་བའིདུས་ལ་མ་བབ་བོ་སཱམ་ནས་། ཐངཅིག་ཅངམི་ /ཟཾརབར་འཛགནས་། དི་ཟིའ་བུ་གཙུག་བུངལཱ་པ་ལ་སྭཱས 
པ་ུ་གཅུག་བྲང་ཝཱ་པ་ཁྱད་ཀྱིས། བཅེམ་ལུན་ལས་སུཡེ། ཁུས་པརྱཿ དམུས་སམ། དེལྟརྱས་དང་། པེབ་ཐོག་ཊུབདག་ཅག་བསྟ་བའི་ཤྱིཿ་འགྲེབ་དང་། བསྟན་བཀུརབྱ་བ་སྤབབའགྱུལོ། 
གཅུག་ཕུདལཱ་པསསས་པ། ཀའཤིཀ་བདག་གིས་ནུས་ཆེས་ས་ཞེས་སྩུས་ནས། གཡག་འཁརྱལ་བྱསབང་། བླི་རའི་བི་ཝཔླབངས་ནས། བཅོམ་ལཱན་ལམས་ག་ལ་བ་དཔསངད་ཕིུནན། 
སེ་བྷ་བག་བྲག་བཅོམ་བ་ལ་འོས་བའིཿགྲས་བཅད་པ་དབག་གིས།། །བཅོམ་ལཱན་འམ་བཞུངས་པ་གསལ་ནས། ལྕའི་བབངཔ་བྱམ་བཱན་ག་ལ་བ་པ་སངས་ཱནནས། 
ལའིདབང་པ་བྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐདཅས་སྭཨ་སཾ། །ཀྲོའཤཀ་བཅོས་ཝཱན་ལས་བཞེངས་ལགས་ཏ། ཁཱདྱཀྱིས་བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ལ་པའྲག་བ་དང། བསན་བཀུརྱབ་བའི་དུས་ལ་བབ་བ། ། 


༄། རོ །དནས་བཅམ་ལྡན་འས་ཀྱིམ། དགངས་པ། ཀྱ་མ་དབངཔའྲབག་ཕུག་འདིནིདོག་ཆིས་ལ། ལྕིའཁངནི་མངས་ཀྱིས། མ་ལ་བབག་གིས་ཕྲུག་འདི་ཆིནས་ལའི་བང་ 
༣ ༢༢༢༨ ི ནིབ ཁདད་ཡུདཔ་དྭུ་ཐ་ྱིཉྱིས་བླ བ་པར་བ ས་ན། བཅོམ་ལྡན་ལམ་ཀྱིམ་དབངབཁྲིབག་ཕུག་ཡ་ཡ་པ་བནོ་ 
བླ་བས། £ 1 ཡིན་གིབུ་སྱུ་བད་སེགས་དང་། ལྟ་བརྒུདཁྲི་བཐབས་གཅིག་རུ་བཅོམ་ལྡནའཇས་ག་ལ་བདམསངསྙ་ཕིུནནས། བཅོས་ལྡན་འཕས་ཀྱ་ 

། ཆོས་མཉན་པའི་འི་སྱ ན་སངའདུགནས་། ལྷའིདབབའ་བྱམ་བིན་གིས་། པ་འ བིན་ཕྱས་ཞུ 

- པ་ལྟ་རམས་བང། ལི་ནམས་དཔ།ལམ་ ཡིནརྣམས་དེག ཀྲུ་རྣམས་དང་།ནམཁའཝཱིང་རྣམས་ རེང ༼ (¿དྲི་མསད།ཕུས་་དཔ་གཞནབས པྱད 
དག་གི་སྱངབཿ 'ལགས། གི་་ འོ རྣམས་ངང་། མི་རྣམས་པང། །ལྟམ་ཡེཊ་ “ རམས་དང་ ཀུནམས་དང་།ནམཁའ་ལངནམས་དཔ་ དྲི་ 
རྣོམས་ཐྲ་ཡུས་ཐ་དཔ་གཞན་པགཀྱངརུངསཱ། ༥༤༥༥ ད་པ་བང་། འགན་བ་མདཔ་པང། གནད་པ་མངབ་པང་། ཐབ་མཾ་ 
མདབ་དང་། དད གཞུག ཕ་ ༢༣ ༣༠༣༣ ༡༨ ལོ་ཡདནི་ཁནད་འརས་པ་ད་། འགུན་ཟླུ་ད་བཅས་ 


ཤྲ 
: 
(@ 
ཚཾ་ 


་བ་དང་། གནོད་བ་དབབརས་པ་དང་། ཐབས་མ་དང་བཅས་བ་དང་། མཚཔའདུབ་དཔབ་ཅས་པ་པང་། འགྱད་པ་དངབཅས་པ་དང་། རོད་པ་དང་བཅས་པས་གནས། །བྱར་པཱན་གྱིས་གསལ་། 
བཿ བྱརུན་པ་དནིར་ལགས་དོནི་ད་ལགས་ཏེ། ལྷ་ནམས་བང་། མི་ནམས་ངང་། ལྣ་མ་ཡཾནྡནམས་པང། ཀུ་ནམས་དང་། ནམཁལ་ལཱངནམས་ངང། ངི་ཟ་ནམས་པང་། ལུས་ཐ་དདཔ་གཞན་་ ། 
པག་ཀྱ་ང་འཇུསཱ། དངག་གི་སྒྱབ་ནི་ཕྲ་ཕོག་དང་། སརྦས་ལགས་ཏ། དེབག་འདི་སྭམ་དྲུ་ིམ་བདག་ཁན་མངཔ་པང་། འགན་བླ་མདཔ་པང་། གནང་པ་མདབ་པང་། འཐབ་མོ་མེད་པ་པང་།མཚང་ 
འབུབ་མདབ་པང་། འྱསདཔ་མདཔ་དང་། རོདབ་མདབ། . )ས་གནས་བརྱབཁོཧམ་དུསེམས་མདྱི། འོན་ཀྱཔདཔག་ ` ནི་ཁེན་པབཅས་པ་པང་། འགན་ཐུ་བཅས་པ་དག 
གནད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཊབ་མ་པ་བཅས་པ་པང་། མཚབྭ་དབ་པངབཅས་པ་ད་། འགྱེད་པ་དངབཅས་པ་དང་། རྩོད་པ་དངབཅས་པས་གནས། །བཅས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀྲ་ 
གྲཱ་ཁ་པའིདོན་དི་བདག་གས་ཏོགས་ནས་སམ་ཏི་ལསྒ་དལ་ཏ། ཝི་ཙོམི་པངྲབལ་ཡགས།། །དནས་ལཱའི་པབངཔ་བྱང་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྔན་འཕས་ལ་ཞུ་སད་བསྙན་པ་ཐས་ནས། 
བཅོས་ལཱན་འས་ཀྱིས་བཀའསྲུལ་པ་མངོན་བརབདགད་ཅིཔྔ སྲ་སུ་ཡི་མཔནས། བཅོམ་ལྔན་འགས་ལ་ཞུབ་ཕི་མ་ཞུས་པ་བཙུན་པ་པ་གངོག་པངས་རྣསའི་གཞ་ནིའི་ཡགས། 

ཀུན་འབུངབ་ནིཅི་ལགས། རྣམ་པ་ནིསི་ལགས། ཆི་ཡས་ནྭིསྣ་ལགས། གཔམཆིས་ཞྭཔ་དོག་དངསརླས་འབུངབརའབྱུངས། གངམ་མཆིས་ནྲ་པ་དོག་དངས་རླས་འབུངབསམི་འགུར 


¡8 3: [5] & 


༄ཀ། ་།ལགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ཀྲོའུ་ཤིཀ་པ་དག་པངས་པསྭའི་གཞི་ནིདགའབ་དང། མི་དགའ་བའོ།།ཀུན་འབུངབ་ནིདགའ་བ་དང་མི་དགའ་ 
བའོ་ནམ་པ་ནིདགའ་བ་དང་མི་དགའ་བའ། །སྤྱ་བ་ནིདཱགའབ་བམཾ་དགའབ་སཱཾ། དགའ་བ་བཤེ་།གའས།ཡག་དོག་དབ། སཡཔསྭ། 8བརའགྱུམལ། དགའ་བ་དངསི་དགའ་བ་མད་ 
ན་ཕགོ་པསཾྭས་འཛུངབངསི་འགྲུ་རོ། །བྱྱ་བྲིན་གྱིས་གསམ་པ། བྱུན་པ་པནི་ད་ལགས། དུའུ རེ རཱི 
ཡུགསས། ཀམ བནྲིའབདངསི་དག་ཚ ཁ་ལགས་པ། །མ་པནིངགའབ་དངས་དགའབ་ལག ཧཱ །དུབཞིཔག་བཔི་གའབུལགས་ཏ། 
དགའ་བ་དངམི་དགའ་པི་མ་མཆསན། པྲ་དོག་  དངས་པྱ་འབྱུཏ་བརའབུངབརའགྱུངཡ། དགའ་བ་དང མེ་དགའ་པོ་མ་མཆེས་ན། པཱ་དེག་དངསརྣས་འྱུ་པར་ 
མི་འགྱུརཏ། བཅའོ ཨོ བ་འི ”བདག་གྲི་རྟེགས་ནས་། སྭམ་ཏི་ལྭསྒྲ་དལ་ཏེ། ཇི་ཙོམ་དང་བཱལ་བ་ལགསོ། །ད་ནས་ལཱའི་དབང་པ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ 
བཅམེ་ཝན་ཁགས་ཡསེ་ཞུབ་ཡུང་བསནཔ་ཐོས་ནས། བཅམ་ལྡན་འས་ཀོས་བཀའ་སུུལ་བ་པ་མངོན་བརབརྙདཅིངྡ་རས་ ཡི་རངནས་། བཅེམ་ལྡན་འཇས་ལ་ཞུ་བཙི་ལ་ཞུས་ག་ 


བཅུན་པ་དགའ་བའི་གཞི་ནི་ཆི་ལགས་། ཀུན་འབུཿནིཅི་ལགས། རྣམ་བནི་ཅི་ལགས་། ཅིལས་ནི་སྒཾ་ལགས། གངམཆིས་ན་དགའ་བདངམི་དགའ་བ་འབྱུང་བརའགུཔལ། གང་མ་ 


བྲཾཁྭ་གཞིཿ འོ། །ཀུན་འབྱང་བ་ནིའདྲུན་པའོ།། 
= ནེར རུ ཁབཾ་ཁ་གཞིནི་འདུན་པའོ། །ཀུན་འབྱུ འདུན 
སྒི ཅོས ཀྱིས་བཀའ་སཱཱཿཡ་པ། ཀྭའྱུ་ཤིཀ་དགའབ་དང་སི་དག དུཿ ཡི་གོས 
རཾ ངེ ་ཡགས། བཅམས་ལྡན་འདས་ཀྱི ཛྲ ངརཾིཾེཾིཾིྲིྲྲ ། །བྱ་ཧིན་རྱི་བ་སོ 
མཆིས་ན་དགའ་དངི་དགའ་བ་འབུང་བརམི་འགྱུརབ་ ་བརའ་གུརས་། འདུན་པ་མདན་དགའ་བ་དངམི་དགའ་བ་འབུང་བརམ་འགུམངོ། །བྱྱམ་ད ུ་ྒ་ 
་བནི་འདུན་བའོ། སྲབ་པ ༡ ལུ་ཁ་ཡདོན་དགའཊ་ཡི་དང་འབུ་འྱབུངཁབབུཌས། ངཿ ± + །སྱ་བ་ནི་འཇུན་པ 
རུ  སས་ ོ་ བགའབ་དངཔི་དགའབའི་གཞི་ནི་འདུཊ་བ་ལགས་ས། །ཀུན་ འུ ཀྱ ་ གཾ 
པཿ ངུ ; ད ྐ 
པག ་ རས་པ ཡི ཧཱ གྱི་ས། བཅོས་ལྡན་ལས་ཡས་ཞུབ་ཞྔ་འབསྟན་པ་ཀྲོས 
༣, ༣ '" ༽ ་པོ། །ངའས་། འེ་དབང་པོ་བྲ་ད ཧྱན་གྱ ༨༤༨ 
` 0 ། སམ་ཉིལས་་ རྒལ་ཏ། གྲི་ཅོས་བང་བྲལ་ གྲ་སཿ ༽༽ ལྷའང ཆོཾ ང།འདན་པའི་གཞི་ཞིཆིལགས་། ཀུན་འབུང་བནི་ཅི་ལགས། 
གོ ཉིས་བཀའ་སྲུལ་པ་ལ་མངོན་བརབསྟད་ཇིང་རྗསུ་ཡི་མཤས། སས ` འཇུན ཡགས་།བཅོལ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཕུལ་པ། ཀོའ་ཤཾ་ཀ་ 
འས་བཅོག།་ཝན་འདན། སྭ ཅ- རཆ བ་འྱ་བངབརམི་འྱསམ 
བཞིི་ཡགས། ཅི་ལསནིས་ཡགས། གངམ་ཆིས་ན་འདུ་བ་འབུང་བརའ་ཞུལས། སད རར 
་ ིནི་རྟོག་པའོ། །ཀུནའ བབནི་ཏོག་བའོ། །ཀུན་འབུང་བྟ་ཐག་པའ། །རམ་བནྟ་ཏོག་པའོ།།སྱཿ ་ྒེ 
འདུན་པའིགཞིནི་རོག་པའོ། །ཀུནའུབུ ུ 


ཁྱ 


།བརམི་འགྱུང།།ལྕའིདབངཔ་བངྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསལ་པ། བཅུན་པ་དདིད་ཡགས། །ད་དི་ད་ཡགས་ཏ། འདུནཔའི་གཞི་ནིི་ཏོག་པ་ལགས།། ཀུན་འབྱུང་བ་ནི་ཊོག་པ་ལགས༥ 
རྣམ་པ་རིངག་པ་ལགས་ཏེ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པའི་དོན་འདིབདག་གིས་ཏྟོག་ནས། སྐམ་ཉི་ལྒ་དལ་ཏེ། ག་ཅེས་ང་བལ་ལགས། དཾནས་ལྷུའིདབངཔ་བརྒྱ་བྱན་གྱི་ས་ 
མ་ལན་ཁངས་ཡས་ཞུ་བ་ཝུང་བསྟན་པ་ཁྲོས་ནས་། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུཡ་པ་ལ་མངོན་བརསྟད་རིང་རྔསུ་ཡི་འངས་ན། བཅམ་ལྔན་འངས་ལ་ཞུ་བ་ཕྱི་མ་ཞུས་པ། བཅུན་པ་ 
པའིགཞི་མིལགས་། ཀུན་འབུཝབ་ནི་ཆི་ལགས་། རྣམ་པ་ནིཝི་ཡགས། ཅིལསསྙིས་ཡགས་། གངསཆིས་ནྟཏོ པབརའགུམཡ། གངས་མཆིས་ནྭ་ཏོག་པ་འབུང་ ` 
བསམི་འགུརལགས། བཅས་ལཱུའ་ཁམ་ཀྱིས་བཀའསྤལ་པ། ཀལུཤཱི་ཀཏོག་པའི་གཞིན་སྙུས་པའོ། །ཀུན་འབུང་བསུས་པའོ། །རྣམ་པ་ནིསཱས་པར། །སྭ་བཞི་སྭོས་པ་སྟེ། སྔོས་པ་ཡདན་ 
རྟོག་པ་ བར་འགྱུརཔ། ༢༡ 6 ་ །རྟོག་པ་ཡདནའདུན་པ་འབྱུང་བམའགྱུངོ་། ། 
ཅེ ལཿ 


2 


སཾ 
(ཡཾ 
ཤཿ 

༡ 


ཏཾ 


“ཤུ 


བུ གབ་དཔི་འགའ་བ་འབུ་ཁབ་པ། །དགའ་བ་དཔམི་དགའ་བ་ཡདན་ཕག་དོག་དཔས་པྲས་འྱབུངབལ་ ། །ཕ་དོག་པཔས་ཕྣས་ཡུདན། དབུག་པ་ཐགས་བདང་།མཆོནང་ 
. ཐོགས་བ་དང་། འཐྲབ་པ་དང་། མཆངའདྲུབ་དང་། འབྱད་པ་དང་། རྩོང་པ་དང་། ག་མཁུདཔ་བང་། འདྲིདཔ་པང་། ཆང་པས་གཅོད་པ་ད་། བླ་ཛུན་ཟཾརབ་དང་། སྣིག་བམེ་དག་བའི་ཆོས་རྣམ་བ་དུམ་འབྱུང་ * 


་ 


པ་འབའ་ཤིག་པཁོའི་འབུང་བརའུགུརོ། །ང་སྟངནསྩས་པ་མདན་ བརཡ་གགུར་རོ། ༼རྟུག་པ་མདན་འདུན་པ་འྱབུང་བརསི 
འགྱུས གས་བ །ཕག་ཛབབངམ་བགའ་བཟདན་ཕ་པག་དབས་རྣསའབུ་བལ །ོ །པ་ཕོག་དཔསརྭས་མདན་འབུག་པ། ཐེགསབ་ 
དང་ རརས་བོའ་། འཐབ་པ་དང་། མཆང་འདྲུ་བ་པང་ འགྱང་པ་དང། རོང་པ་པང་། ག་ཡོ་ཏུང་བ་པང་། འཇྲིངཔ་པང་། ཆང་པས་གཅོདཔ་པང་། བརྫུན་བརབ་པང་། ཙིུག་པ་མི་དག་བའི་ 
ཆོས་རྣམ' ་པ་དུམ་འགག་པརའགུར་ཏེ། མ་གསལ གྱི་པུང་པ་ཆེན་པ་འབའ་ཤག་པ༩ འདིལགག་པརྱསངོ། །ལྷའིདབངཔ་བྱ་ བྱིན་གྱི་ས་གསཾཡ་པ། བརུན་པ་དནི་ད་ལགས།། 
དནཡགས།ེ། རྟོག་པའིགཞིནི་སུས་པ་ལ ཀུན། འབུཊབའི་གཞིནི་སྩོས་པ་ལགས།་ །རྣམ'། མ་པ་ནི་སྭསོ་པ་ ལགས། །སྙུ་བནི་སུུས་པ་ལ གས་སཾ། །།སྩོམ་པ་མཆིས་ 
ཞོག་པ་འབྱུང་བལའ་གྱུཆཡ། སྦསོ་བམ། མཆིས་ནརྟོག པ་ ཅི བཅམ་ལྡན་འཕས་ཀྱིས་བཀའསུལ་ པའི་དོན་འི་བདག་གསྐ་རག་ནས།། སཾམ་ཉི་ཡསྒ་དམ་ཏ། ཝེ་ 
ཚོས་དབྲལ་ཡགས་སོ། ། རནས་ལྷའི་དབངཔོ་བརྱ་བྱིན་གྱིས་ བཅོས་ལྗན་འངས་ལ་ཞུབ་ ཡུངབསྙན་པ་ཞྲོས་ནས་། བཅམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་ལ་མངོན་བརབསྐངཅིང་རུ་ཡི་ 
ཅསནས། བཅོས་ལན་འབས་ལ། ཊཞུ་བ། 'ཡི་ས་ ཞུས་པ། བཙུན་པ་སྤུ་པ་འཤག་ པརའགྱུརབའིཡམ་ཞས 'གསུཔས་ནས། བཙུན་པ་སྣས་པ་འགག་པར་འགུམབའི་ཡམ་ གཔལགས། དམ་སཱཾང་གང་ 


རྣ ༄༅། 


།ལ་ཞགས་ན། སཱས་པ་འགག་པརའགྱུངབའིཡམ་ལ་ཞུགས་པ་ལགས། བཅོས་ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུཡ་བ། ཀྭའུ་ཤིཀ་སྩོས་པ་འགག་པརའགྱུར་བའི་ལམ་ནི་ པོ 
-% འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱྱངདཔ་ཡིན་ཏ། འྣིལ་སྭཾ། ཡངབག་པའེ་ལཱ་བ་དང་། ཡངདག་པའྦི་གོ་པ་དང་། ཨཔདག་པའི་པག་དང། །ཡང་དག་པའི་ལས་ཀྱིས་མ་བའ་པང་། ་ཡངངག་པའེ་ 


༡ འཚོབ་དང། ཡངདག་པའྱི་ཡོལ་བབང་། ཡངདག་པའི་དན་པ་པང། ་ཡངཔག་པའིཏིང་འབྔ་རིན་ཏོ། །འདི་ནི་སོས་པ་འགག་པར་འྱ་གུརབའིཡས་ཞེས་བྱས། ངཔཱ་བུ་ལ་ཞུགས་བའིདག་སྲ 
ངོ པ་འགག་པརའགུལབའི་ཡམ་ལ་ཞུགས་བཞས་བ གཔ ་ བུན་པ་དནི་ད་ ཐ་ས 
ཟོ བའི་ཡམ་ལ་ཞུགས་པ་ནིདལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན ~ ་འུས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་བའིདོན་བདག་གིས་ཏོགན། སམཉི་ལ ༧ས་དལཏ། ཝཅོམ་དཔྲབལ་བ་ལགས་ས། །དྭནས་ལཱའི་ 
ཀྭ དབངཔ་བྱ་ཤནྱ་ཉིས་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ལས་ཞུ་བ་ལུངབསན་པ་ཐོས་ནས། འདས་ཀྱིས་བཀའསྲུལ་པ་ལ་མངོན་བརབསང་ཅིངྡར། ཡི་ན བཅེམ་ལྔན་འུངས་ལ་ཞུབ་ 
ཛོ་ལ།ཞཱས་པ། བཅུན་པ་སྔས་པ་འགག་པརའྱགུརབའི་ལམ་ལ་ཞུགས་བའི་ཤྭ་སུངགི་སཾ་སརྦབར་པའི་སམ་པའི། །ནི་ཆོས་དུཞིག་མཆིས་ལགས། བཅིམ་ལྡན་འདུས་ཀས་བཀའསུལ་ 
ལྒ པོ ཞས པ་གིཔར། ཞི་ཡམ་ལ་ཞུགས་པའིདགསང་གིས་སརྦཿཔའིསཱམ་པའི་ཕྱུརིཆོས་ཕྲུག་ཡད། དྲུག་གངཞ ་ན། མིག་གིས་ཤས་པརྩབ་བའིགུགསྣ་ན། 


 ང 


དང་རབས་ཤས་པརྱ་ བའི་སྤྲ་ རྣམས་པང་། སྭས་ཤེས་བརྩ་བབའིདྲི་ནམས་དཔ། ༦ ཡཱསཤས་པརབྱ་བའི་རྐོརམས་པང། ཡུས་ཀྱིས་ཤེས་བརབ་ །བའི་་བ་ བུ་རྣམས་པང་ བརབ 
པརྦ་བ་བའིཆོས་རྣམསཾ། ༽ཀྐོའཤི་ཀ་མིག་གིས་ཤ ས་པརངྱ་ཐའི་གྣཐཱགས 'རྣམས་ལ་ ་ཡངབན་བརྱབ་བ་བང་། བསྡན་ ན་པརྱ་་བམ་ཡིན་པ་ ་གཉིས་ཡདདོ། །རཡ་མིག་གྲིས་ཤཾས། ་པརྱ་ 
བའི་གྣབུགས་གང་ཡིན་པྲ་༣མས་ བསྒྲུབས་ཏ་གནས་ པརྦབ་བཡིལོས་མ་ཡིན་པརཔས་ཤས་ནས་། དཤོ་ཝས་བརས་པརྱབའོ། །།ཞཾས་ངཟེར་ངོ། །ཕིག་གིས་ཤས་ ་པརྱ་བ་བའི་གྲབགས་ 
གང་ཡིན་པྲ་ནམས བ་ར ར་་ 'པཡའོས་ པནི་བ སཱནཱ་བརབྱ་ཚོནས་ངའྲཔང་། ། པལ་དབཞིན་གཤགས་ པ་ནིངའི་དུ་པབསྙན་པ་ལ་དུས་མཁུན་པརབསུན་ཏོ | །དབནིནྡད་རབས་ཤས་ 
པངྱབ་བལྔིས་ན་ མས་ ། སྣས་ཤེས" ་བརྱབ་བའྱ་ ལཿ པ་། ལཱས་ཤས་ བཟྱར། བའི་རྣོནམས་ ངང་། ཡུས་ཀྱི་ ཤས་བརྩབ་བའིག་བླ་ནམས་པང་། ་ཤིང་ཀྱིས།ཤས་ པའ 
་བྱ་བའི་ཆོས། 'ཏཱྨ་ཁ་ཡང་བས་ ན་པ་རཔ་བ་བང་། བསྟན་བརྩབ་ བ་མ" །ཤིན་པྷ་ནམ་པ་གཉིས་ ཡང་ངཞེས་ངཝམརོ་། །ང་ལ་ །ཨིཔ་ཀྱིར། ཤས་ ་བར་བའི་ཆོས་བསྒྲུབས་ ཏ། གནས 2 ་བའི་འོཊ་ 
མ། ཡབེ་བར་བག་ཟིན་པ་དབག་ནིམངོནདུས་པ་བྲགས་པ་ཡི་ནཞེས་ ངིང །རཾཡ་ཡིངཀྱིས་ཤས་པརབྱ་བལིཆས་བ་ ཐསཏེ་གནས་པརྱབུ་བའི་ལོས་ཡིན་པར་ཤས་པ་ 
གྲངཱ་ཡཾན་པ་ད་པག་པའི་སབྲས་དབཞིན་གཤགས་། བ་བསྒྲུབས་པ་པཔབསན་པའྙི་མའནས། དན་པ་པང་ཤཾས། བཞིན་བཔླཝནཔས་བླསམབས་བརྩབལོཞེས་ ངཟམརོ་། །ལཱའེཕབང་པོ་བང ° 


‡ ¢ 


༄༅། །བྱིན་གྱིས་གསལ་པ། བརྩུན་བ་དནད་ལགས། །པནིང་ཡགས་ཏ། སྣུས་པ་འགག་བརའགུརབའི་ལམ་ལ། །བའིཔག་སཱབགི་སཾ་སརཐཔབའིསཱམ་པའི་ཆས་དྲུག་ 
མཆིསཏ། མིག་གིས་ཤས་པརབྱགི་བའི་གཟུགསྐ་ནམས་དང་། རྣབས་ཤཾས་པར་བགྱི་བའིསྒཱ་རྣམས་པང་  ་ ལྕས་ཤས་པར་བགྱི་བའརྣམས་པང་། 
ལུས་ཏྱིས་ཤས་པར་བྱགི་བཁིརགྲ་བ་ནམས་པང་། ་ཡིདཀཀྱིས་ཤས་པར་བྱགི་བའྱི་ཆེས་ནམས་ལགས་ཏ། ང་ 'བཅུནཔ་མིག་གིས་ཤས་པརབྱི་བའིགྣཐུགས་ནམས་ལ་ཡངབསྙན་པར 


ཿབྱགི་བ་བང་། བསུན་པཔབྱགི་བའི་ལོས་མ་ལགས་བླ་ནམ་པ་ གཉིས་མཆིས་ཞས་ཁྱདགསུངྤ༥། དམ་མིཀླེ་ཤྭས་། ཿཇེག་ཐུགས་རམས་བསྒྲུབས་ཏགནས་པཔབབྱི་བའི་འོས་མ་ 


ཡགས་པརཤས་པ་གངལགས་པ་ང་ཤག་གིས་མངོན་དུཔས ིཔརསང་པ་ལགས་ས། །ཞེས་ཁུང་གསུངབ་པཔ། མིག་གིས ༼ས་པརབྱཀིིའ་གཟུགས་ནམས་བསྒུབས་ཏེ།གནུ་ 
པར་བྱགི་བའི་ཁོས་ལགས་པཔཤས་པ་གངལགས་པ་ད་དགནི་དརྙིས་བྲས་དབཞིན་གཤགས་བས་དཔལུང་བགྟན་པའི་དུས་མཌནནས། ངན་པ་པང་ཤེས་བཞིན་པང་ལྔན་པས་བསྒྲུངས་པའྲའོ་ 
རས ིོིོ་ ལ་ཀྱིས་བཀའ་སྤུཔ་པའི་དོནའདིད་བཞིནདུབདག་གིས་ཉགས་ཏཡིག་གིས་ཤེས་ 
པམབཀྱི་བལིགཐུགས་ཇི་ཉྟ་བུ་དགབསྙནན། མི་ཕག་བའི་ཆོས་རྣམས་མངོནབརའཕེལ་བཡའགྱུམས། ངསཾ་བའིོས་རྣམས་ཡངས་སྲུ་འགྲིབ་པར་ཕྱུར་བ་ང་ལྟ་ཁུའི་ཡིག་གཾས་ཤཾས་པར 


༡བྱགི་བའིགྲབགསྣ་ནམས་ནིབསན་པརསྱི་བའོཞཾས་ཁུངགསུང་། མིག་གིས་ཤས་པརབྱསི་བལི་གླབུགས་ཇིཏྟ་བུ་པག་བསུནན། མི་དག་བའེཆོས་ནམས་ཡངས་སུ་འགིབ་བརའ་གྱུབལ། 
དག་བའི་ཆོས།ནམས་མངོན་བརལཔལ་བརའ་ཞུརབདས་ཐུའི་མིག་གིས་ཤུས་པ་བྱའི་བའི་གྲབགསྐ་ནམས་ནི་བསན་པརྱ་བའཞས་ཁུཏགསུ་ས། དབཞིན་དྲུན་བས་ཤས་བརབྱི་བའྱིས་ནམས་ 
བཔ་སྣས་ཤཾས་བརབྱའི་བའེདི་ནམས་བང། ལྕས་ཤེས་པརབྱཀི་བའི་རྣོནམས་པང། ག་བ ་ ཡིཀྱིས་ཤས་པརབྱགི་བལིརོས་རྣམས་ཇིལ 
བསནན། མི་ཕས་བའི་ཆོས་ནམས་མངོན་བཡལཕལ་བརའ་གྱུལས་༤ ག་བའྲི ཆསྣ་ནམས་ཡངས་སྐ་འགོབ་པརའགུར་བ་ད། བུའི་ དྲ ་ 
མི་བསཞས་ཁུང་གསུམས། ་ཡིདཀྱིས་ཤས་པཿབྱིབའི ་ཆས་ཇིལ་བུ་པག་བསནན་། མི་པག་བའི་ཆོས་རྣམས་ཡང 
པར་འཕལ་བརའགུཔབ་པྭ་བུའི་ཡངྱཀིས་ཤས་བརངྱགི་བའི་ཆོས༔ ནི་ནཱན་པརྱབལོཞས་ཁཱངགསུངས་སྭ ། བཅོམ་ལྔན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པའིདོན་འདི་བདག་གིས་རྟོགས 
ནས། སེམ་ཉི་ལས་རྒལ་ཏ། མ་པངྲ་ཀལ་ལགས་ས། །དནས། ི་པབཕཔ་བྱརུ་ཕྱིན་གྱིས་བཅཾམ་ལྗན་འངས་ལ་ཞུ་བ་ཡུཿབསཱན་པ་ཁཾས་ནས། བཅམ་ལནལས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
པ་ལ་མངོནཔརབསཱཔཅིངྔ་ སྣ་སཱ་ཡི་རནས་། བཅམ་ལྔན་ལས་ལ་ཞུ་བྱ་ལིམ་ཞུས་པ། བརུན་པ་སྤུས་བ་འགག་པརའགྱུར་བལེཡམ་ལ་ཞུགས་པའི་པག་སྤང་གིས་ཆོས་དུཞེས་ཞིསུཏ 
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སུ་འགྲིབ་བརའགྱུཡཔ། དག་བལིཆསནམས་མངོན་ 


༄༠༅། །པརངགྱི། བཅས་ཝཱནའཕས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ཀྭའུ་ཤིཀ་སྣོས་བ་འགག་པརའགུམབའིལམ་ཡ་ཞུགས་པའིཔག་སྤང་གིས་ཆོས་གསུམ་ནི་སྭཏུ་པརབྱུའོ་། །' 
ཆོས་གསུམ་ལ་ནི་བྱཅོན་པརྦ་བསཾ། འདིལྭ་སྭཾ། གངགིས་ཆིག་པཔྟཏོག་བ་པཔདཔང་པའོ། ། ཀའུངཤིཀ་རིག་ལ་ཨངབསྙན་པརྦ་པ་བ་པང་། བསྙན་པར་བབ་མ་ཡིན་པྨ་རམ་པ་གཉིས་ཡདདོཞས་ 
# པབྲཾཔརོ།།པེལ་ཆིག་བསྒྲབ་ཏ་གནས་པཔྱབ་ཐའི་འོས་མ་ཡན་བརཤེས་བ་གང་ཡིན་པ་པག་ནི་མངོན་ཊུངས་བརས་འབརྱབ་ཁོ་ཞསཔ་བརར། །པལ་ཚིག་བསསྒྲབས་ཏ་གནས་པརྦབ་བའི་འོས་ཡིན 
༤ བླབས ༣༤ བསུ་དབཞིན་གཤག ས་བས་ བས་པལཔབསནཔའིཔུས་མཁུན་ནས། དན་པ དང་ཤཾས་བཞིན་པཔྡལན་པས་བསླུབ་པརྦབལོནས་བརང 
༢ཀའུ་ཤིཀ་ཏོག་པརདྱཔད་པ་ལ་ཡངབསྟན་པརྱཔ་བ་དང་བ སཱན་པརྦབུཔ་མ་ཡིནཔྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཡངདོཞས་ངཟཔ་བ །ང་ལྟ་ཏོག་པ་དང་པྱད་པ་བ བཏ་གནས་པདྱབ་བའི་ 
ཁས་མ་ཡིན་པར་ཤས་པ་གངཡིན་བ་དནི་མངོན་དུངས་བརྭས་བརྱ་བའོཞེས་ངཟཔརོ། །དྭལ་པཔྱདཔ་བསུབས་ཏེ་གནས་པརྩབ་ཐའིའོས་ཡིནཔརཤུས་པ་གཔ་ཡིན་པ་དཔག་ནི་དའིསབས་ 
ད་བཞིན་གཤགས་པས་དྲལུང་བསྙན་བའི་དུས་མན་ནས། དནཔ་དང་། ཤས་བཞིན་དཔྲ་ལཱན་པས་བསྲུབ་པརབྲའོཞས་ང་ཟམངོ། །ཡཱའིདབངཕ་བཅྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསལ་པ། བཙུན་པ་པནིངལྲག 
ས་ངདནི་ད་ལགས་ཏ། སྱཱཊ་པ་ལཐོག་པཔའྱགུ་པབའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པའྲི སང་ཤིས་གསུམ་ནིསངབརབྱསིཀ། ཆོས་གསུམ་ལ་ནི་བརྩོན་པརབགྱིས།།འདི་ལྟ་སྭ། གངགི་ཚིག་དདྟོག་པ་དཔ་པུང 


7 \3 ¬) 


ཿ བའོ༥བཙུན་པ་ཆིག་ཀྱང་བསྟན་པ་བབྱི་བ་དང་། བསྟུན་པརབགྱི་བ་མ་ལགས་པ་རྣམ་པ་གཏིས་ཡང་དོཞས་ཁྱེདགསུང། པལ་ཆིག་བླསབས་ཏེ། གནས་པས་བྱགི་བའི་འོས་ས་ལགས་པར་ 
ཤས་པ་གང་ལགས་པ་དནིམངོནཏུངས་པརསབརྩ་བའོཞས་ཁྱཾདགསུང་། པལ་ཆིག་བསྲབས་ཏིགནས་བརྒམ་གྱི་འལ་ཆོས་ལགས་པེར་ཤས་པ་གངལགས་པ་དན། པིའི་སབས་དབཞིན་ 
གཤིགས་བ་ད་བླསབ་པརལང་བསྟན་པའིདས་མཁན་ནས། ད་པ་དང ཤས་བཞིན་དཔ་ལཱན་པས་བསུབ་པརྲའོནས་ཁུདགསུངངོ་། །བཅུཾན་པ་ཏོག་པ་བཔདྲཔདཔ་ཡང་བསྙན་པམབྱས་པ་པང་ 
བསུན་པརབྱཀི་བམི་ལགས། རྣམ་པ་གཉིས་ཡད་དོནས་ཁྱིད གསུངྷས། དེསྟ་ཏོག་པ་པཿདྱ་ཡཔ་བསསབས་ཏེགནས་པརབྱསི བའིའོས་མ་ཡགས་པར་ཤས་པ་གང་ལགས་པ་དདག་ 
ཏི་མངོ།ཏུངས་བརྡསབ་ལགས་སོཞས་ཁདགསུང་། པཔ དཔཔང་པ་བླསབས་ཏགནས་པརབྱསི་བོའི་ལོས་ལགས་བཟཤ ས་པ་གངལགས་པ་དབག་ནི། པའྟིསབསུང་བཞིན་ 
གཤགས་པས་ད་ལུང་བསྟན་པའིདུས་མཁུནནས། དྲན་པ་དངཤས་བཞིན་དཔྡ་ལན་བསི་བླསཔ་བརྩབའོཞས་ཁུདགསུངྷས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའསལ་པའི་དོན་འདི་བདག་ག་ཏོགས་ཏ། 
རིག་ཇི་ལྟཐུ་ཀ་བསྙནན། མཾ་ཕག་བའིཆོས་རྣམས་མངོན་བརའཕལ་བརའགྱུརཡ། ངེག་བའིཆེས་རྣམས་ཡངས་འགྲིབ་པརའགྱུརབ་དལྟ་བུའིཌིགནི་བསྒན་བརསི་བུའོཞས་ཁུང་ 
གསུང། ཚིག་ངཱི་བཱ་ཕག་བསསནན། ཨི་པ་པཾལྱ་ཆོས་ནམས་ཡངས་འགིབ་པརའྱགལ། ངག་བའི་ཆོས་ནམས་མངོན་བརའཕེལ་བརའྱགུམབ་དྭ་ལ་བུའི་རིག་ར་ ས་བསྟན་པར་བྲའོ་ཞཾས་ 


༼ར་ །ཁྱཾདཾ་གསུངརྟཾག་ པ་འཔདཔ་ ཉབ དའིམི་དག་བའྐི་ཆས་ 'རྣམས་ ་སངོནབ ཐབ བ་ར ཕག ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཡང 'ཡངས་འགེབ་ པ་རའ་གུམབ་ 
ཕྭལ་བུའི་ཏོག་ ་པ་དཔཔྱད་པནི་བསྙན་ ་པརསིི་བསོ་ཉིས། ག་ཤ ་པ་པང་དཔུད་པ་ཇི་ལྟ་ཇུ་ཕག་ བསུནན་དེའི་མི་དག་པའི་ཆོད མས་ཡྲས་ལཤིབ་བརྡལྕགརལ ། དག་བའྲི་ཆེས། རྣམས་་ 
མནབརའའེལ་བུ་བྒ་ུ་ཊཀ༔ ་ བསུན་པརྦ་པའཞེས་ཁུདགྲསད། བརམ་ལྣན་འཛ་ཉིམ་བཀའ་སཱ་པའདོན་འདི་བདག་གས་ཉྟོགས་པས། སོ་ཏི་ 
ཐབ ཟླ ་ས།། །།པཾནས་ལཱ་ཁིངཔ་བ 25 བཅོམ་ ་ལམ་ཡ་ཞུབ་ཕཿབནན་པ་ཐས་ནས་བཅོས་ལནལས་ཉིས་བ ཁྭས་པ་ལས་ནོ་བརབནད 
༢ ༤་སུ་ཡི་འཛནས། བཅམ་ལྡན་ལམ་ སྨ ཞུས བ། བཙུན་བ་སྩིམ་པ་འགོག་པ་རབྱ་སུཔབའི་པམ་ལ། ཞགས - 'པའིདག་སུངགི་ ལུས་ནམ་པ་དཞིག་ལ། ནམ་པ་གཉིས་ 
མཆིས་ཤཾས་གསུང། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ 


་བཀའ་སུལ་པ། ཀེའུ ཤཀ ཐོས་པ་འགེག་པལ་ ལིལམ་ལ་ཞགས་པ་ལི་ སངགི་ཡུས་རྣ་ རུ མ་པ་ག ཡོད་དོ 
ཞས་བ་པ། ༤༥༣༠ ། བཏངསྱམས དས ་ སར རོ 


¦ ཐིཿ 5 


ཡུས བ་ས ཀྱངབ ཛན བསུན་པརབྱ་བ་མ་ ཡིན་པ་རམ་པ་ གཉིས 
ཡབདོནས་བྲཟརང་།།དལ་ ཡཾ་དབདབ་འིཕུསབླམབས་ཏོགནས་བརྲབ་བའི་ཁོམ་མ་ཡིན་བར་ཤས་པ་གཔམིན་ གང་ཡིན་པ་ངནི་ ཡུངས བརསྭ།བརྩབ་བ་ ཡིནནོཞས་འཟིརར། །རལ་ཡིད 


བད་བའི་ུས་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་པརྲབ་བའིའོས་ཡིན་པ་བཤས་པ་གང་ པ་དའི་ངོའ། ་བཞིན་གཤགས་པས་ང་ལུཔ་ ན་པའིདུས་མའན་ནས་།དན་པ་བརཤས་བཞིན་པང་ ། 
ཝུན་པས་བ: ± ༨ ¬ བཏང: ༣ ན་བརྱ་བ་པང་། ༤:༢༤ ༤ ༦ ཊཾ 
རཀ་ཡིད། པའྲིལུས་དབ་ཏབྱསམསྦ་ཀི་བམ་བསྲུབས་ཏགནས་བདྱབ་བའི་འོས་བ་ཡིན་བར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་བ་དདི་མ་ོ།་པས་པརྲས་ས་བརྡུབ་བ་ཡིན་ནོནས་བྲའཿང་ །ད་་ 
་ཡདམི་བད་བའྲི་ཡུས་དང་། བཏངསསས་ཀྱི་ཕུས་བླམབས་ཏ། གནས་བརླ་བ་བའི་འོས་ཡིན་བརཤས་པ་གང་ཡིན་པ་དདི། པའྙཾསབྲས་དབཞིནགཤགས་པས་དྲལ་འབགནཔའི་ 
དུས་མྔཌནནས། དཱན་པ་པང་ཤེས་བཞིན་དཔྲ་ལན་པས་བསྲུབ་ པརྦབཌོཞེས་ངབརངོ་། །ལྣའི་བངཔ་བྱབབཱིན་ཧིས་ག སེལ་པ། བརུུནཔ་དནིདལགས་ས། །དནིང་ལགས། 

ཁིམས གྐ་པ་བའི་ླགངགས་ཡུས་རམ་པ་གསུམ་པ། རྣམ་པ་གཉིས་མཆིས་ས་ཞཾས་ཁྱཾཉགསུཿ ་ཨིདབངབའིལུས་དང་། ཡིངསི་བདབའི་ | 
ཡུས་པང་། བཏུང་ཧམས་ཀྱི་ལུས་སཾ། །བཙུན་པ་ཡིད་བབའི་ཡུས་ཀུངབསན་པརབྱྱི་བ་དང། ༦ ༢༢༡༢ །ཏིས་མཆིས་ས། །ཞེས་ཁུངགསུཔས།ད་ 
རབས ་བླམས་ཏགནསཔ འྱིབལ་འཐཿམགས་པར་ཤས་པ་གང་མགས་པ། ནིམངོད་དཔས་བརྩསངཔརལགས། །ཞས་ཁུངགསུང། དལ་ཡིདབདབའི་ཡུས་བསྒྱུབ་ 


བཾ; 


#ཾ སཱཱའཔརབྱིབ་ཁགས་ཞཾས་ཁུངགསུང་། དལ་ཡིདསེ་བད་ བལྡིལས་པང་། བཏང སེས་ཀྱི་ལུས་བ བས་ཏིགནས་པར བྱསི་བའི་ལོས་ལགས་ 


¡བརའུངཔ། དབ 


༄༅ །དགནས་པཔབྱགི་བའི་ཁོས་ལགས་པར་ཤེས་པ་གངཡྔགས་པ་དནི། ངཾའླིསབྲསུ་ད་བཞིན་གཤགས་པས་པའྲི་སུང་བསུན་པའི་པས་མཁིན་ནས། དན་པ 
༥ ༤༢༡༢ ཡིམི་བད་བའིཡུས་དང་། ས་གས ་བེ་མ། བ་། 
མཆིས་ས་ཞེས་ཁུཏ་གནུ་ང། དེལ་ཡིད་མི་བད་བའི་ལྲུས་དང་། བཏུངསཱམས་ཀྱ་ཡུས་བསྫས་ཏིགནས་པརབྱགི་བའི་ལོམ་མ་ལགས་པར་ཤེས་པ་གངཡགས་པ་དྲནི། མཛན་དུངས་པར་ 
ར་ག ༢༤༧༦ 
པཁྲི་སབྲས་དབཞིན་གཤགས་པས་དཡུང་བསྣན་པའུས་ མཁུནནས། དན་པ་པང་ཤིས་བཞིནདངལནབས་བླསབས་ པའྨ་བལོཞས་གསུང་ འདུས་ཉིས་ 
བཀའ་སུལ་པའིདོན་འདིབདག་གིས་རོགས་ཏ། ཡིད་བང་བའི་ཕྲས་ ཛུ ར་ཁ ༠༠༡༧ ༠༤ 4 
བླསབས་པརའགུརབ་ངྭ་ལཱ་བུའི་ཡིངབད་བལྡི་ྲས་ནི་བསན་བརསི་བ། ས་ཁུངགུངས། ཡི ར་བའིལུས་ཇིལ་ཐུ་ངག་བསནན དཾའི་མི་དང ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཡངསུ་འགིང་ 
ཁིེས་ནམས་མངོན་བརའཔལ་བརའགྱུར་བདྐག་གི་ཡིའབདའིསས་ནི་བསན་བརྲ་བའོནས་ཁུདག་སུང། ཡདམི་བདབ་ ས་པཔ་བཏབསམས་ཀྱི་ཕུས་ 


| 


ི་ཨཱཐུ་དག་བསུནན། དསི་དགེ་བའིཆོས་ནམས་མངོན་བཟ་སཕེལ་བརའའྱགུརཔ། དག་བའི་ཆོསྣ་དམས་ཡྲ་མུ་འགིབ་པ་བྲ་གུ་བརའཆུངབ་ད་བའིཡི་དམི་བདབའེ་ཕས་ད 
བཏངཧྟམས་ཀྱི་ཝས་ནི་བསྟན་བརྩབཌ་ཞེས་ཁུདགྲསང་། ་ཡིདམི་བད་བའེ་ཡུམ་དང་བཏངསྭམས་ཀྱ་ལྩ་ས་ཇི་ཛ་བུ་པག་བསནན། པེའིམི་བའིཆོས་རམས་ཡངྫས་འགྲིབ་པརའགུར 


ཡ་པག་བའི་ཆོས་ནམས་མངོན་བཕའཕལ་བརའ་གྱུམ་བ་ང་ལྟ་བུ བད་བའྲཡས་པང། བཏང་གླེམས་ཀྱི་ཡུས་ནི་བསན་བརྱབལོཞས་ཁུདགསང་ རད །བཅམ་ལཱན་ 
ཡཿ *༢༣༦ ངང ༡༠་༦ ༦ །།བམ་པ་ཨུམ་སུབའཾ་། །དེ་ནས་ལྕི་དབངཔ་ 
བྱང་པཱན་གྱིས་། བཅེས་ལྔ་ །བ་ལུངབསྟན་པ་ཝེས་ ནས། བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའསྱ ལ་པ་མངོན་པང་ ༡བསུངརིང་རྫས་སུ་ཡཾ་བནས་བཅོས་ལཱན་ཁངས་ལ་ 


ཞུབ་ཕ་མ་ཞུས་པ། བྱཧཱད་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདོདཔ་གཅིག་པ་དང་། འདུནཔ་གཅིག་པ་དང་། དཔབ་གཅིག་པ་པང་། བསམ་པ་གཅིག་པལགས་སུམ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཉྱིས་ 
བཀའ་སུཡ་པ། ཀུཤིཀ་སེམས་ཅན་ཐང་ནི་དཔ་གཅིག་པ་པང་། འདུན་བ་གཅིག་པ་དང་། དདཔ་གཅིག་པ་དང་། བསུམ་པ་ གཟིག་པ་མ་ཡིནནོ།།ཀོརཤིཀ་འཇིག་ཏན་ 
འིངཔག་ནི་ཁམས་ཐ་དངཔ་ཡིན་གི། ཁམས་གཅིག་པ་མ་ཡིནཏ། ༢༠༤ འལ ༡༤ ༣ རྫསུ་སྭཱ་བདུང་ 


རྣ ༄༅། །འདིནི་ངན་བྱི། གཞནདིགཏིུགཔའོམདསཡུས།། །ཀྭའུཤི་ཀ་གལ་ཏའཇིག་ཏན་འེད་བག་ཁམས་ཁྲ་དདཔ་པང། ཁམས་དུས་པ་མ་ཡིནདྲ་ཟིནན། སེམས་ཅན་ 
-4 འདེངག་ཁམས་གངངགངའཇིན་པ་དཔ་དནན་གྱིས་མཆོག་ུ་འཛིན་ཅིངམངོན་བར་ཞེན་ནས། ཇྔིསུ་ནྭོ་བརྱཾདད། འིནི་བདེན་གྱི།། གཞནའ་གཉི་སུག་པའོསམ་དམི་སམས་པ་ 
ཝཾ ཞིག་ན། གངགི་ཕུཾཿའཇུག་རུན་འདིངག་ཁམས་ཐ་དཔ་ད། ཁམས་པུམ་པ་ཡུནཏ། པའི་པི་རསམས་ཅན་འདངག་ཁམས་གང་དཔགཔ་འ་པ་ད་པངནན་ྱིས་མཆོགཏ 
£ འཛན་ཚཾང་། མུངཾོ་པརཤན་ནས་རྔསུ་སུནྡ་པརབྱདྡད། རིནི་བདན་གྱི། གཞནནི་གཏི་མུག་པའོརམ་དུསམས་། 'ལྕའི་དབངཔ་བརུྱིན་གྱིས་གསོལ་བ། བརྲུག་པ་ི་ 
དལགསོ། ` = པ་པ ་ ང། བསམ་པ་གཅིག་བ་མ་ལགས་ཏ། བྱཱནཔ་ 
འཇིག་ཏན་འདིཔག་ནི་ཁམས་གྲ་དབ་དང། ཁམས་དྲུས་པ་ལགས་ཏེ། དཔག་ཁམས་གངང་གང་ ` ་ མཆོགུའྔའི་ཅིངྲཔནོབ་མཞིན་ནས་ཁས་ 

. (ང་ཡིད འདི་འདན་ཅི་གཞན་དགིམག་པའོམུསྦིབསས།ཅོམ་ཝུན་འཇུ་ཉིས་བཀའསུ་བདདན་འདིབདག་གིས་ཏགོསནས། སེར་ཏི་ཡསྦ་པལ་ཏ།ཟ་ 
ཝ་ཡགས།། ྱ ླྣནར་་ ཐཾསནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ་ལ་མངོན་པཔབསྟད་ཅེང་ 


རས་ཡི་ཕནས།བཅོམ་ལཱན་ཁས་ལ་ཞུ་བ་ཕྱིམ་ཞུས་བ།. བཙུན་པ་ཆི་ལགས། དགེ་སྱཾང་དངབྲམ་ཟཾ་ཐམས་ཅང་གཡུང་དུང་གིམ་ཐར་ཕུག་པ་དང་། གཉན་དུདྲི་མ་དང་བྲལ་བ་དང་། གཏན་ 
,' ནུཚངས་པརཧྭད་པའི་མཐར་ཕིན་པ་ལགས་ས་མ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཀུསྲ་བཀའ་སུམ་པ། ཀོརཤིཀ་དག་སྤྱདང་བྲམ་ཟཾ་བྲམས་ཅང་གཡུང་དུང་གི་མཐྲར་ཕྲུག་པྲ་དང་གཏ་ 
(ཏདམ་དབལ་བོ་དང་། གཏནདཱཿཔས་པརྒསཱ་བའིམཐརྱཡིན་པ་མ་ཡིན་གཱིས་། ངག་སྤོང་པས་བྲམ་ཟཾ་སུ་ཡངཐ་སྭ། བྲུ་ན་མད་པའི་རྣམ་པརགྲལ་བ་ལ་སྲད་པེ་ཡངཕགཔར་ཐདཅིང་། ཡང་ 
དྭག་པརསམས་ཤིན་ཏཱ་ནུམ་པར་གོལ་བརྒགུརོཔ་དདགཞི་ག ཡུང་པགི་མཐརྡ་ུག་པ་དང་། གཏན་དྲདིམ་དངྲབལ་བ་དད། གཏནྲས་པརཔ་པ་མཐཱར་ཕཱིན་པ་ཡིན་ནོ། 
ལྷའིདབངཔ་བཅྒབྱིན་གྱིས་གསལ་པ། བརུན་པ་ད་དིང་ལགས་ས། །ཛཾི་ད་ཡགས་ཏེ། དག་སྦྱང་དང་བྲམ་ཐཾ་ཐམས་ཅད་ག་མུངདུང་གམ་ཐར་ཐུག་པ་དང་། གཏན་དུདྲིམ་དངབྲལ་བ་དང་། 
གཏན་དུཆངས་པརསད་པའོམབརཕིན་པ་མ་ལགས་ཀྱི། དག་སྩཾང་པམ་བྲམ་ཟེ་གང་ཡ' ྲཱ ། བུན་མད་པའི་རམ་པརགལ་བརྒྱགརཔ་ལ་སུད་པ་ཡངདག་པར་བད་ཅིང་མངདག་པརསས་ 
ཤིནཏྭནམ་པརྡ་ག་པོ་དདག་ནི་ག་ཞུང་དུང་གི་སྲ་དབུགསདང་། གཏནཏངདི་མ་དབྲངལ་བ་དང་། ཏན་ཏུཆངས་པརསྭདཔའི་མཐརཛིན་པ་ལགསོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པའི་ 
དོན་ཚང་ ་བདག་གིས་ཏོགས་ཤིང་ཆོས་བདག་གིས་རགས་ནས། ས་མ་ཏི་ལས་དལ་ཏེ། ཝི་ཙོམ་པ་བལ་ཞིང་བུག་མྲུ་བུངནས་ཡངས་སུ་ཡི་ཆང་པརམ་མཆིས་པའི་སདདུ བདག་གི་བདག་གང་ 


2; -་ གེ \^ 


( ༄༅། །ཡགས་སྭམ་དུཿ དུ་བདག་གི་ཡིད་ལ་ ཤུངཧུ་བངཡི་འགྱུམཡགས།།།བརུུན་བ་ཞུ་བ་ ཡུ་བབརྙན་པ་དཁྱདཔབཉེོགས་བ་གངདཊཿ འདག་གིས་མྔའ བ་བ་ལས། དྷི བདག་གིས་། སཱ་ཡུན་་ 

ིམ་ཞིག་ གསན ། བཅེས་ལྡན་འཕཊ' ་ཡ་བསྒུན། ཏེ། ིསངད་བཞིནག ཤགས་པ་དྲག་ ཁཕ་ཐ་ཡངྐ་ཀཱབ་ཛྫས་པའི་སྭ་ལ རྒྱས་ཀྱིས་བཀའ་སཡ་ནས་། སོས་ཏི་ ཉིདང་ཡིད། གཏིས་ཀྱི་ བུག་ 
'ལཱན། འས་ཀྱིས་བཀའ་ཕྱུལ། པ། ཀོའུ་ཤིཀ་སཱན་ཆད་དག་སྦྱང་དང་བྲམ་ེ་ ཞན་དག་ ལ་ཡ་ངདི་བ་ འདྷི་ལཱ་བྲུ་དི་བརངནནམ་། ལྗའིབཔཔ་བྱ་ཌ པོན་གྱིསཿ པོ 

བ་བརུནཔ་གླ་བ་པ་ ངན་ལགས་ཏ། དུ དུས་གཅིགཅི གན །སུམ་ཧུ་རྩགསུམ་པའ་ལཱའི། ཁིའདུནཾ་ས་ཆོས་ ་བཟང་དྭལུ་རྣམ་ ས' དུམ་ཤིངའཁདཔར་ཁུར་ འ འདི་ལཱ་ང་བཞེན་གཤགས་ 


”་པ་དགཿ ག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའེསངས་ རྒྱས་མཚོལ། 3 ེག་ ཀིཧའ་ཞི་བ་ པོ ་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་£ོ ཡགས་པའིསངས་ ྒྱས་མ་ཧཱདྲནས་། 


སྙུན་ལས་ལཕསཏེ། སབརྱ་ས་པདདག་གིན་ནས་ལྷམ་བརགགས་འཚོལ་གནས་ནས། འཆི་འཐོ་ཞངམི་སཱང་བང་གྱུརནས། བཙུན་པ་ ཆེ་བསྲགགས་ས་འཚལ་གནས་ནས་ཤི་འཕུསོ་ 


པས། བདག་ཀྱ་པསྐུག་ཅིང་བགཆབངགྱུརཏཾ། བདགཀགནས་འནས་ཤི་ཟབབ ས་པ མ་ནས་། བདག་པག་ཡྩྱེངདཔདྲམ་ཟྲ་གཅིག་ ུ་དཔུན་པརགནས། པས་གནས་ཤིང་། མཆིས་ 
ཿ པ་གངདཔགཔསྦོང་བ་དཔཔདཔག་དབཞནག་ཤགས་ པ་པ ༧ བརྔངོགས་པའསངས་རྒྱས་ལགས 'སྙམ་ནས། དཔག་གི་ཐང་དུམཆིས་ན། བདག་ གིས་འདག་ལྭ་ཁོདྲས་ཡིན་ 


གནང་འཛུ་བ་བྱའིངད། བཤག་གིས་ང་པག་ལ་བདག་ནིི་ལཱའི་བབང་པོ་བྱར་བྱིན་ཡིནནོ་ཞེས་བྱབིས་ནས། དག་དགའ་ཞིངམགུ་ད ཀྱེ་མ་བདག་གིས་བརྒྱ་བྱིན་མབྲངངོ་། །ཀྱ་མྭ་བདག་གིས་ ”་ 
བྱར་དིན་སྲཡང་ཞེས་ཆདདྲུ་ངོ་བརབྱགིང་ད། ད་པག་བདག་ལ་འདིབརབྱྱིད་ཀི། དཔུག་ལ་བདག་འདིབར་མི་བྱསིད་ལགས་སོ། །རི་པག་བཕག་ལ་སྐྱབསུ་མཆི་བརབབྱིདཀྱི་། བདག་དཔག་ལ་ ` 
སྙབསུ་མཉིབཿསི་བགྱིད་ལགས། །ཕྲསཱན་ཆང་བདག་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཉན་བྲཾས་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྔན་ཁམས་ལ་སྱབདུ་མཆིས་ལགས་ས། །རྟོག་པ་ལ་ནི་མྲཐའམ་མཆིས [བག 
ལ་ཐཾ་ཅོམ་ནམ་ནུརམཆིས། །ཕཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཚེལ་བའྱི་ཕིར།།རྫིལ་ཞིག་དུ་འཁམ་འཁམ་སྭ། །བབ་བདག་ནི་རོགས་སངས་རས། །བསྙན་བཀུརབྱའིདད་མཆིསཆིན། །བག་གིས་ 
'པའྨ་ཐབས། །ད་ངག་ལ་ནིངིས་ ༼པ་ལས།།ལམ་བངང་བཞིན་གུབ་པ་ཡང་། །དཔག་ཡངཛགས་ གཏན་མ་ཁརས།།བབག་ནིརུང་ཟངཔི་འདུང་པ། །རྟོག་པར་གྱུལ་དང 
དཔུངཔ་དང་། །ཡིང་ཀཱི་ལྭག་པང་ལོངབ་ཡ། །སམས་ན་ཐུགས་ཀྱིས་གུགསྡུ་དུད་། །ཡིདྱ་ཏང་ཡི་དཀཀིས་རིག་གུརནས། ། དདག་ཐམས་ཅདད་དུ།། བཅོས་ལཱན་འཇས་ནི་བག་བཅེས་གྱིས" 
བསླགས་ཤིང་ཡུང་ཡཔབསྙན་པརགྱུར།།ཁྱངནི་སངས་རྱས་སུཔར་ཁུག །རྒྱལ་བ་ཁུང་ཀྱིས་བདུདཀང་བཏུལ། །ཁཀྱིས་བགཏལ་བཅདནས་ཀུང་། །རྒལ་ནས་སྐྱ་དགུ་གྲེལ་བམཛད། ', 
འཇིག་ཏན་དུནི་བྱད་སངས་རྒྱས།།ཁྱིཡས་ལྕག་བ་ཡངམཿ པ། །ལྷ་དང་བཅས་པའེ་འཇིག་ཏན་ན། །གངབྦག་ཁྲོདཀྱི་བླ་མ་མཆིས། །ངཔའ་བན་པ་ཁང་ལ་འདུད ། །སྙས་མཆོག་ 


༄༅། །ཁྱཾངལྱ་ཕག་འཚམ་ལ།།སྲདཔའི་ཐུག་རྡུའབྱིན་བ་སཱ།།ཉི བྲེ ཀྲ 

བ་ངད། ངི ༥ བ།།ཕ་གསུ་ཁན་བྱུ། [ཅཱ "ལྤན འས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། །ཀོའ་ཤི་ཀ་ཁཱད་ཀྱིས་སྙཾན་ཆད་བདན་བ་མཁྲེང་ 
ལགས་ས།།བདུན་པ་ལན་ཅིག་ཅིགན་ལྣ་ད ཨ་ཡིན་ག་ཡ་ལ་ རྨ གསལ་བ། ཡིདཏདབ་ཐང་བཞི་བག་གས་སུངབ་བྲ་ནོར་གུས། །བདན་པ་མྲ་ ང་བ་ནིཉར་སྤུ་མུངོབས་མི་དན་ 
ཁྱམདུམ་ཆིས་ལ་ལྕའི དད ཨུམ་ཡིན་གཡུཿ་ འེ ཇེ ང་ཛ ་ ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ནི་པན་འས། བདག་གིས་འདི་སཱམ་དུ་བསསས་ཏེ། དགིའངོག་བུའྲིགོ་ 
ལེབ་བ་ལགས་ཏེ། ལ་ས ལ་ཡིན ཊབུལགས་པ་དྲཀ་ལྷུནཅིག་ཏུའཚོགས་པ་དགའ་ ་བཞིན་དུ་ེངསཿ སེདབརབྱའི་ལྟོགམ་བདའི་ཞཿ བིབ" 
བ་བདག་གི་ཡིད་བདབ་ཐབ་བ་པང་། ༨ ༢༠༠༠ འགྱདཔའིམཐའ་ཅན་ ་ ལགས ། ཅ་བ དེ་བ་ ཧུན་ 
རེ ཉས 

འདིསས་དུབྱསིདད། བདག་གནས་འདིནས་པཤི་འཕས ིལ་ གག ། །བཅུན་པ་བཅམ་ལུནལས་ཀྱིས་བདག་རོས་ཀྱི་རྫེས་སྲུལགྲ་བའི་བཀའ་དྲིན་སུ་པ་གངལགས་པ་རལ་བདག་ 

པཔ ཱ ལྟའི བརྱུག་ཅིབནི་པམབལ་ཡངས་སླུདམང། རྫས་དང་ཡཱ་བྱད་མཇབ་དང་། བདོག་པ་མང་བདང་། ནོང་དང་འུ་ 


® 3 ¡༽༽ ® 


།དབ་གསཾཔདངདྲཔ་པད། མངོང་པང་བངབའཆོགས་མང་བའེ་རེགས་གང་ལགས་པ་དང་། མཛངརཔ་པང་གོགས་པོ་དང་། པྲུནཔང། ཉཾ་དུམ་ངཔ་པང་། བན་པང་། བྲན་མོ་དང ། ལས་བཾདཔ་དང་། " 
ཞེ་ཤས་འཚོབམངབ་དྭལྭ་བུའྱི་འིམ་དབྟས་ལ་བམཉམ་པ ་བར་ ཅིག །པྲནས་བདག་མཐརྒྱཧིས་སྐྱཾས་ཏེ། དབའ ཌྣམས་སྭཱཉནས། སཱན་པ་དག་བིན་བསདནམས་དག་བྱསི་སན། 
སཱཱ་དཔཁ་ཧཱུ་བྲགས་ཏ། ་གས་ཚོན་ཅན་བགས་ནས་། ཡང་ག་པིའདདབས་ཁྱིམ་ནས་ཁམ་མེདཔརརབོཏུ་བུངཾསཾ། བརུན་པ་བདག་འོས་པོརགནས་ཤིང་གལ་ཏ་བཀའ་ཕུངཐབན་ 
བཀའ་ཡུང་བཞིན་བྱསིདཔར་གྲུང་ཅིག །དགུ་རབདག་འོས་པར -གནས་ན། རར ཆ ཆར`*༢ _ བགྱིདདོ། །གལ་ཏེ་བཀའ་ཡུངས་བྲེབན་ནི་དལྟ་་ 
བྲག་གཟུགས་མཆིས་པའི་ "ཡི་ཡས་སྩྱས་པ་དབངཔོ་ས་ཏ མས་ཤིང་། དབངཔ་ཆངབ་ཨན་ཡག་ད་ཧིངཡག་ཛདདཔ ན་བ། མདོག་བཟངབ་རང་པ་འོདམཆིས་པ།ནམ་ 
མཁལའ་ལ་ལཐ་པགའ་བའི་ཟས་ཟ་བ་དགའ་བའི་ཟས་པང་ཝན་བ། ཚརིབབ་ཡྲུ་ནཁིངད་གནས་པ་དརབདག་འགན་ཟུམ་མཆིས་པར་ ཤོག་ཤིག་སྭམ་བགྱིདོ། །ལཱ་ཁུས་འདེལས་ཤི་ 
འབོས་ཤིང་། མི་མ་ཡུན་པའི་ཚཾསྭས་ནས་ནོངས་པ་མདཔ་པམང་་དུ་འྡད། །བདག་གི་ཡི་དནི་སཱམ་ལ་དགའ། །མནངག་གིས་ ཕབས་མི་འགྱུར།།བསྙན་པའི་ཡམ་ལྭ་ཏན་བཅས་ཤིང་ 
ཚངས་པངཧྭོ་པ་གཞེལ་བྱིས་ནས། །བསདསྭམས་རྒྱུབ་སྭ་པ་བརྱཾ།། །བདག་གཾ་ཁོས་པར་གནས་ནས་ཀྱང་།།གལ་ཏ་བཀའ་ཕུང་ཤོབོ་གྱུམན། །དཀའ་ཡུཿསུལ་པ་བཞི་དུ་བགྱི། 


ཐ་བ བདག་གི་སཱག་བསུལ་མཐའ་།། གཡཏ་པྲལ་རྣམ །།ཚའིམཐཁནི་བདཔའྲིཚ་། །ཝོ ཨིན་ལཱ་ནི་ ང་ཡན་བ། །དངག་དུགྙིས་བཟཤོག །བཅོས་ལྡན 
མེ ད་ག མཐད གསགས །ལ ལོསརྱཆུང་པལབ་། ཡར ལགས བལ 
༢ ཁྭསཡ་པ། ཀླཤཀ་ལགས་ཡགས་ས། ། ཁདཾལ་ཡངོངོ་ {\ །བྱྱཧ་བྱིན་གྱཾས་གསལ་པ།་ གངགིས་བངག་ནིི་ 

4 ས་འ བཅམལྔན་ཀདཡས་གཞན་མལེད།། ག་ས ± བ་འི །གཞན་་ 
ྣཀྣཀས་ིིོིི་ ས་ཡངས་ཐབ། ། 


¡ ཐབ་ཁག་སཉིས་།།ཟ་ཱན་པ་ངགྲ = ༤ ® སི འི 
ཐས ་ོ་ 


སི 3 


ཐི ༥༥ ས་ཨ 0 སས་ལ ` ཏར 


8 ཐབ 


ཀྱིས་(ལྷའིབངཔ་བྙབྱན་ལ་སཱུས་པ། ཀའུཤིཀཏུད་ཤི་ལཕཾས་ནམ་སྐེས་ཁགུས་སམ་།བཅྱནེ་གྱིས་སྭམ་པ། བདེསགས་ངི་ཤི་ཡཡས་ནས། ཕཱར་སྙུས་ཏ་བདན་འབུག་བཞིན་དུ་ ༡༥ 
ཕིམབཔག་གི་མཐོབ་པར་ྱུཿོ། །དནས་ལྷའི་བབངཔུ་བིན་ཕྱིས་བདནཔ་མཐངནས། དགའ་ཞིངམགུ་ལ་རབ།ུདགའ་ཞིང་ཡི་རས་ཏེ། དགའབ་དུ་ཡིདབངབ་སུནས། སན་ཡུས་ལ་ས། 
དྲ་གུ་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུངཐར་ནས། བཅཾམ་ལྡན་ལཾས་གལ་བད་ཡགསུ་ཐལ་མོ་སྦྱརབ་བཅུད་དྲ བཅོམ་ལན་ལས་ལ་འི་མངཅས་གསལ་ཏོ། །བཅུནཔ་ ་བདག་ནི་འཐུགས་ 
ལུགས།།འཕགས་ལགས།།བངྒསནཆད་ཇི་སིདའཆོ་བའྲི་རདདག་བསན་ཡགས་པ་པཔའངནས་འགའད། སྐྱབསུ་མཆིས་པྲ་ལགས་པཿགཟུཿདུགསལ། དྭནས་ལཱའི་དབངཔ་བྱཔཐི་ 
གྱིས། དི་ཟའིདུ་གཙུག་པངཝ་པ་ལ་སྭས་པ།ཐ་ །ཁུངནི་བབག་ཡ་པནཔ་ད་། པདན་པ་ཡནྐཏ། བཅོས་ལུན ༼ འཇས་ཀྱི་ཐཔད་འག་བརཝཐོག་མ་ཁུངཏིས་བསྐུལ་ཏ། བང 
་བུདཝ་བཟད་ཅག་འནས་སུམ་བླུཿ་གསུམ་པིར ལྷའི་ལ་དཔུཤས། ཁུདཀི་ས་སན་ཡུན་ི་པ་ནས་ལྡདརང་ སྣན་པ་གསཡིན་པའིའྲི་བའྱི་རུལ་བཅུམ་དུ་རཡིག་པ་བཟང 
་ །དིབ་རམས་ཀྱ་དབང་པ་ཁྱཿཀི་ཕྱ་རྱལ་ས་པསང་གཞུག་ག །དནས་ལའི་བབངཔ་བརྒུ་བྱིན་གྱིས། སུམ་མུརགསུམ་བའེལུ་རྭ་ 
གསྱུས་པ། གགས་པ་དག་བབག་གིསཉནད་ལོ་མྲངངཀཀི་བབག་པཆངས་པ་ལ། གུསུས་དམམས་པཝ པའི་གུས་ལུདཔ་གསམའ་པ་བས་གས་ ཇན་དངས་ལས་མས 


རྤ 


སས །འདིཉིརལ་ཚངས་པ་ ་་ལོས་པའི་ལྔདུཔས་འདུཔཔྱངའོ། །པཅིའྲ་འི་ ཁི་ཡི་ཞན། འདི་ལྟར་བཅེམ་ལྡན་འཕ་འདིཏིདཚངས་པ། ཨན ཆངས་ པརགྱུམཔ་ཡིན། ཞིབ་ཡི་ནཞི་ 
- བདྱགུཔ་ཡིན་ པའི་ཉིཿངོ། །དནས་ འིཿཐཔཔ་བྱས་དཾན་དང་ འུ ལྷུ་གཞན་རྣམས་ བཅོས་ "ཝན་འདས་ཉིས། །ཞབས་ལ་མགོ་བས་ལུག་འཚལ་ནས། བཅོམ་ལྡན་ལས་ ། ལན་གསུམ་ཁསྐརབ་ 
/ ༧ བུས་ཏ། མདུ་ཧྱིས་ པ་ས་ཤིྱ། བཅམ་ལཱན་འབས་ལ་འདུདབཞིན་ ད་ལའིརབངཔ་བྱང་ཧནམིག་ལམདུམི་ བབརཧུ་ཿནསབགོས་ཕག་པ་ཅིགཏུ་བཟར། བཅོས་ 


4 ལཱོན་འཕས་ག་ལ་བ་ ཕ་ལགས་ཐལ་ པཱ ཡག མང མ་བདེ །བཅོ་ ༩༢ ༤: 
ྫོགས་པའིསཔསས་དལ་ཕུག་འཚ ཡུ གཡཆལྐ་ཞེས ང་པས ^ ༨ །ཕནས་དགྲསང་ རྣམས་ཀྱིས་སས་ངྱུས་བཅོས་ 
ལཱན་འས་ཝ། + ཡ། འཇིས་བཅོམ་ལྡན་ལངས་མཉེས་པར 


དུ ཉེས་པར ཡགས། ལྷུ་བྱདའི་ ཁྲི་བོ་འཇི ༣ ༠ ཤོ ༦ ཛུ ལེའ ་བསྙནནས། འདནམས་ཀྱིས་བཅམ 
ལྡན་ལནས་མཉེས་བརབབྱིམ། ཏི། མི ¬ པའ་བགྱིས་ལག ཁམ་གཏཁསུལ་པ། སྭོརཱ་ལམ་གྱི་ཕབངལས་ གྱུང་ཏོ། །གསལ་བ། འི་ནསས་ཉྱིས་སྣན་ལམ་གངང་ 


! བཏབ་ལགས། བཀའསྤུཡ་པ། དྭགྲཾ་སཱཾཔག་སཱན་བུཌ་བ་ལསས་པའིདུས་ན། བས་པ་བཟང་པའདི་ཉད་ལ་སྭ་ ་ལོ་བཞྲི་བྲི་འུབ་པན། ་ཡངཔག་པར་རོགས་པའིསཔས་རྐྱས་ 
རིག་པ་བཞབསུ་ཝན་པ། བད་བསགཀ་ཤགས་པ། ་ ་་ ཧུས་བུ་འཕུཔ་བའིཁ་ལ་སྩུཿཔ། བླུན་མདཔ། ལྷ་བངསི་རྣམས་ཀྱི་སྙེན་པ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་ལས་ 
ལཁཔབ་འཇིག་ཅེས་བྱ་བ་འཇིག་རྟན་དུ་བྱུའཔཱ། པབ་ག ཿགུནམང་པའི་ཡ་ཤས་བསསནས། ཡུལ་པའི་ཕྲ་བངམ་ཛཾས་ལན་དུགཤགས་པ་པའིར ཨངདག་པསྔོགས་པའི་ 

. སཡ་ཅས་འཁོརབ་འཇིག་གི་ལིརྒངལ་ མས་པས། གཅུག་ལག་ཁཧལྭ་བྱབྱརིགས།ཏེ། ངེས་གནས་ཁངདག་སྭངྱབས་ནས་། ཡངདག་པར། གས་པའིསཔས་རྒྱས་འཁོར 
ཁུ བ་འཇིག་ནཐས་ཀྱི་ཐག་འདུན་དང་བཅས་པ་ ཡ་པུལ་ཏཾ། གཙུག་ལག་ཁངད་པག་ཏུ་ཡེ་བྱདཐམས་ཆད། ེ སྩྱངནེས། འཁརབརྒྱད་ཁྲི་པཔབཿས་པ་ཡངངག་པརྫོགས་ 

པའིསངས་རུས་འཁབ་འཇིགཏན་ཞོས་ཀྱི་བག་འདུན་དངབས་པ་ལ་མཆོདཔའི་ལས་ལ་བརོན་པརགུར་ ། །དནས་གངགི་ཚ་ཡངཔག་པརྔ་ཡོགས་བའིསངས་རྒྱས་འཁརབ་འཇིག་ 
སབས་རྒྱས་ཀྱིཛྲཾན་ལས་ཐམས་ཆད་མཛདནས། ཕུང་བའལྕོ་ ག་མ་མད་པཁྱིསུ་ངན་ལས་ལབས་པ་པ་ ། མྱཝ་པ་མཛེས་པས་པིའི་སྐུ་གསུཿཡ་མཆོད་པྱ་བབ་ནས། སྒུ་གདུང་ 
- ལ་མཆོད་པྲ་བས་ནས། རྒུ་གདུངགི་མཆོདརེན་བརྩིགས་ཏ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངསྡུ་རོགས་བརྩབས་ནས། མཆོད་ཏནངཡ་མཆོདབཅན་པ་བུས་ཏ། སྨན་ལམ་བཏབ་ཏེ། ཀྱེ་མ་ , 


; ༄༅། །པུག་བའྲི་ཝ་བ་འཛིས་བདག་གངངང་གང་དྭུམུ་བར་འགུར་བ་དེདབདང། ཊ གལ་ཏ་པྱ་བར་གྱུ་ནནི། ལྷཆེ་བརགགས' བརྣམས་ཀྱི་མཕ་བདག་ཏུ་གྱུཆིག །གལ་ཏ་' 

@ མི མིྩུ་བང་གྱུངན་ནི། མིཆབཛྲགསས་པ་གྲིནམསྭ་ཀི་ནངན་རུལ་དདཀི་མངའ་བདག་ཏུ་ གྱུལརིག་ཆེས་བྱས། །རནས་རྒ་བ།ནལམ་ལས་པ་ཞམ་རིངབཊམས་ཀིས་མཐོངནས་ དཱ 
@ཾ ངྲིས་པ། པ། ལ་སྣོ་ལམ་ཅིཞིག་བཏུབ་ལགས། པེ རྲས་དབག་ལྭ་རུས་པརབསདནས ། ་པོ་་ཐགཐད་ག་གིསམནད་བཀུབ་བས་ནསཟཊ་ལམ་བཏབ་པ། ཀྱེ་ལ་བག་བི 
4 རྩ་བ་འདིས་བདག་ཅགསན་གངདསཱུ་བཕའ་གྱུརབ་ད་དཔདར་ ར་ས་༦ ངརཾ་བའི་རིགསཿ ག་བར་ཤོགཤིག རལ་པེ་འདི་ཁནི་ལས་བདུནནས་བདག་ཅག་གིས་ནན 


༢ བ་ལཾིལྟ་བུ་མཉེས་པརྱཿ མི ཡུད་པརམ་གྱུར ཅིག འལ །དགྲཾས། ངཔག་ཇིསམ་དསམས། ཕཿཡྱིངལ་ 'པེ་མཛེས་པརགྱུཿ 
བ་གཡ་ཡཾན་པ་དནི། ལྷའི་དབ - ཡབ ི་ ང་བ་འིགཏན་སུ དག་འདུན་དང་། བཅས་པ་ལ་བདྟན 
' བཀྲུ་བྱ་ས་ནས་། སཱོན་ལམ་བཏབ་པ འགའ་ ་ ཉ། ལྷུ་རྣམས་ཀྱི་མཁའ་བག་ཤས་སཾ་ཆེད་འགའ་མིར་ 
རཁ་ས་ཁ་་ས་མ་ པཿ 7 ་ ཀ ་དགེ་སཱུའདག་ང་ཡང་དག་ ིངསིསསདཆས་ོགསས 


་བ་ངང་། ཤུགས་མཉམ་པ་ངང་། མཛད་པ་མཉམ་བ་པང་། ཐྲབས་མཉམ་པ་བསྟས་པར་གྱུཿནས། འདིས་པམཉས་པརྩ་ཐྲས་ཏེ། མི་མཉཾས་པརམ་བྱས་ས།། །ཕའི་ཞམ་ འིངབྱདཁྲིངགྱུབ་” 
གཔ་ཡིན་པ་དངག་ནྷི་བྱརྲའི་པ་འདིབཊ་ཁན་ཡིནཏེ། དཔག་གིས་ཡངག་པཔ་རོགས་པའིས་པསྐྱརས་འཁོརབ་ཁཇི་གཉན་ཝས་ཀྱི་པག་ཿ 'བ་ལ་བསེན་བཀུཿབྱས་ནས། 
སན་ལམ་བཏབ་པའི་ལས་པའྦིདམ་པརསྭཱན་པས་། གཔད་་གངདྭྭས་པ་དབངདཕུག་རིངནོར་མངལ་ལབས་སྱུདཆེ་བའིརིགས་སྐྱས་ཏེ། བྱཧ་བུན་འདི་ཁོན་ལས་གྟ་ནནས་འདི་ནམསཀྱི་ 
པམཉས་པརྩཔས་ཏ། མི་མཉེས་བརམ་བས་ས། །ཆུལ་བ་ཞེསྲ་བ་བ་ནྱིགིཞ་མཉནད་ཡངཔ་ན་བཞུགསཏ །པ་རམ༡ནད་ཡདཔ་ནྲབམ་ཟ་ཞིག་གནས་པ་དྲས་ཐབས་ 
ཟླུ ཁབ་བ་ལས་རུངམ་བུ་ཨནས། དེདངབ་ལན་ ིགྷ་ཚིཞིབ་གུའ་ཡ་དགའམགུརྷདཧོཔ་ལས། ཡི་ཞིག་ནངའིར མ་ལ་བུཆགས་ནས་དྲ་བབ་དགག་ལམ་བྱུ་ལན་པ་དངུབ་བཅོསནས་ 
དག་ཤིཿར་པུས་པ་པཾརིཿ་ཡི་ག་དཔྲམ་ཟིའི་སྭཱད་ལམ་དྲ། དཱུདཔ་དང་། ཨ་ཞེས་བོ་བངང། བྷུ་ཞིས་བཐ་དང་། གཙཔྱ་པང་། ཆོག་དང། ཐལ་བླ་བངཔ་པང་། མིཔ་བ་ཐོགས་བའང་ 
རེས་བྔ་ཀྱི་རིག་བུདངང་། མཆད་ཧཱིན་གྱི་ཚིག་ཏྱདང་། སྙན་ཚིག་གོ་ཡིག་བུངདང་ སཱཾ་བྲསང་སི་རིག་ཏྲང་པང་ མཆི དོཿབུ་་དང་། མཆོདྱསཾནབཾདཏབ པ་ངང་། སྙིནཔ་ངང་། 
བླངབ་པང་། ཁ་ཏོན་བུཁ་པང། ཁཿླ་བྱཱཞུགས་པའིཐབས་བླསསས་ནས། ཡསྣ་རམ་པ་པག་ལམཁས་བཁྲིད་ གྱུརཏི། མམཐསྱིས་ཡིག་པཾ གནས་བཅོ་བརྒྱང་ལ་ 


3 ཅཱ །བྱཿཿངྱ་བ།།དས་ཐི་ཞིག་ནདའི་ཕ་མ་གཉིས་ཤིའོ། །དགཉིས་ཤིནས་ཁུའཏས་བསམས་པ། བམ་རམས་ཏི ཉ་ཡུགས་ཉིསན།།ཡལ་བཞིབསྡུབྱཿདཱཌཾབར། 
2 རབ པྫོ སུདཱནཱསཱ། པའིའོགཏུརམ་ ལནབརྱདྱཀྱིས། བདག་གིས་ཀྱང་ལ པོ་བཞི་བཅུ་ཚུབྱཿཔཚཔས་ པརསང་པ་གྲདབརྱབཱལོཧཱམ་ནས། རས་ལ་བཞི་བཅུར་ བདི ˆ 
ཨཾ དངས་ པརཧཱ་པཱསུད་ན ། རྦུངམ་ བླཔས་ཏ ཏེ། པའི་མུངས་ ་གྲཟུགས་བཟང་ཞི་ ་ལ་མཛེས་པ་དང་། གཡམ་ཞིཔྩགས་ 'པ་འདདཔ་ཞིག་ ཏཾ། དཏིམ་ཐབ་ རྒན་པོ་དཔྟན་ཅིག་ 

:ཿ ཞབུག་ས་སིངཅིམ་ ་ནས། །པསཿ ལྕས་པ་གཞན་བཙམ་ཏོ། + ་ བདག་གྱིཏིམ་ཐཱཌ ཤཱ ཛྲིསདན་འུག་གིབ་བ བདག་སྩུས་པ་གཞནདང་ 

གླ ཁྭ ཛའ །བདག་གི་ རུ ས་འིི་ཡུལ་གཞན་དུབཏངབརྦབའོ། །སཱམ་ནས་ བུམ །དལ་སྱུས་ པ་།འི་ལརོབི་ཁིམནྭ་པཔི་བདོག་ནུདི་ 
) གས 'ཕཿ མ་དཔཔསིམོ་ོ་རན་ཀྱང་བདག་གི། ཚལ་མ བདལག་ 'དུམཆིས་ སྲབམ་ཐེས། སྭུས་པ། བཟངས ་མི་དགའ་བརམ་བྱདཅིག །བདག་པ་ 
|| །འོན་ཀྱ་བངག་གི་ས་ འཆལ་མ་བདླབགཏུམཚལདམཆས་ས། ༈ །བྲམ་ཟེས་སྭས་པ། བཟངམ་མི་དགའ་བརས་བེདཅིག །བདག་ཅག་བམ་ཟ་ནམས་ལ་ 
/སྤོམ་མམ་འཅང་ཡད་ཉིས། བདག་ཡུལ་གཞནཔཔངས་ནང་ནལ་ཏ། ཙིབརྦབོནས་ ཁམ་ནསརུས་ལྱ་ས་འགོ་བང།དགས་ ཀརཤཔནི་མངས་ིགནམ། 


དབག་ཆ་ཉན་དོབཆས་པ་ཕས། ། དཡམ་དུམི་མོང་ཏིས་བཅོམ་ནས་ཤིནྟཏ་སཱགབསལ་ བར་གྱུར གལ་ ) ཤཿ བྲམ་ཐཾམེ་དངཐབ་མཆན་པའབྱུང་ 
ཧྱིབ། བངག་གིང་འཚོ བ་འདི་ཉུདུ་བཏབ་་ ཞགས་ཁུང་ཤིབས་པརསོངས ། བདག་འཆིབརྱཀུཌོཧམ་ནས། དནགས་ཁུངཐབས་བརསངས། ཤིངཀནས་ཐག་ པས་ ་ 

འཛ ཝའ འགེགས་བརབྱས་ པ་ལས། གཿ ཨ་ཅུང་ལ་རུས་ ཀྱིས་ཕཀཔས་པ། འའ ° ་ཡཿཐ་ཏུ་བུཔནས ༡ཉན་མེངས་པ་ཐམས་ཅདས་པ་ཏ།པག་ཡཅས་ 
ཝེ ཡ་བ གྱམབ་ཞིག་ན། . པའི རུདྲག་་ུ་ང་འ་གུག སཱམ་དངཀངས་ནས ། བཅམ་ལྔནལམ་མཉན་དུ་ཡདབ་ནས་མི་སཱངབརགྱུཔཏ། 
ནགས་ཁུང་བས་ ག་ཤགས་ནས་དངབཅས་ལ་ ནཾ དྲབམ་ཟཾ་དལ་བཀའ་སུཡ་ ། བྲེམ་ཐེ་ག `” ཟུ་ཡུམས་མ་ཕྱད་། པས་ཁྱདལ་ནོང་གྤྲིནནོ་ཞེས་བཀའསུལ་ 
ནས བཅམ་ལྡན་འཔས་ཀྱིས་དལ་ག ཏཾ ` སག་ཕངས་པ་མ་དོ་ཅིག་ཅེས་བཀལསྱ་པནས། བཅམ་ལྡན་ལྡས་སངགདུག་ལག་ 
གཤགས་པ །ཕཾནས་བྲམ་ཟ་དས་ཞོའ་ ༣༦༤ ཿཁྱིམ་གྱི་འབུཆཔ་རྦྱས་པརབུས་ཏ་བཞག་ནས། སྱིན་པ་པག་སྤཾནཞིང་ ་བསཾདནམས་དག་ 

བྱེདཔ་ལ 'ཞུགས།་ །དས་ཕྱི་ཞིགན་པའི་ ཧཱསྐེཾས་པ་པག་སྦྱོངགེའུཏམ་ཞི་བདག་ལ་ཕན་པ་དཔཔན་པམ་ཡིན་ཧྱིས། བདག་ཁྱིམ་ན་གནས་པ་བཏང་ལ་དའྲིབད་དུ་བཏུ་འབུངབང་ 


༥ ༄༅། བྱའོསུམ་ཧྭ། ཁྱིམ ཁྱིམ་གྱི་འཁོབཏཔནས། བཅོམ་ལཱན་ལྡས་ག་ལ་བ མྱིན བཅེམ་ལྡན་ལ འཕ ཀྱི་ཞབས་ཡ་མག་འཾ པ་ཕག་ ཆག 
ཌྷ པའིཕིམ ཐང དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུ བཞབ བགལ་ཉལ་དང་། ཁམས་དང། ཤཾས་པ་ དུ། བཉིན་ཐུགསྤུ་དྲ་ནས། དང 
ཛར (ན' ཐབ ་བཾ་དྲས ན་་་ལཞི དུ་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བཱ བའི་མིའ་ཙུམ་མའནཔ་ཉི་ཤུ་ཡཾ་ཤས་རྫོངས་ བས་ནས། ར་ཏ 

པའི་འབྲས། ུམངོན་སུམ་ ་ ་ ༥༩ བླགས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་ ༨ བཟརནས། ག་ལ་འ ཐལཿ 

ཆར ། བཅེམ། ༧ ཐར གླུས་ས་ ལ་ཏོ། །བཅུནབ་བདག་ཡགས་ པར་གསུངས་བའི་ ཆས་ [བབ ང་བ་དང་།བསྭ སྒིན་པཿརྡོགས་ 
། བདག་ཀྱཿབཅོམ་ལཱུན་ལས་ ནཱཔས་པརནྲུད་ སུབ་ དྲབར་འཚལ། །པནས་ བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་ས་ ཤ་སངརུ་ཤོག་ཅེས་བུཿ བཞི་་ 
[ས་བས་བར་ཇགས།ད་ ་ རས་ཀུངིབྱ་ོདོཔ་པང་། བ ་དང་ ། འབདཔས་ཉེནམེཕས་པ། ཝདསས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ 
ཐ་ ་ རྣམས་ཀྱིས ཡ་པ། བརུན་པ་བྲམ་ཐཾ་འདི་ཕུཡ འཇིགས་ནས་ །བདེག་ཉིདའགུམ་པརབྱིས །བ་ཡས།བཅོམ་ལྡནའམས་་ 


(རྭ 3: ¡༽¶༽ \÷ 


།ཀྱིས་ནང་གྱི་ཕུང་པཆན་པོ་དངསུཏད། གཡུངདུངགི་མཐརཐུག་པ་པང་། བད་བའྱི་ུ་ཕན་ལས་འབས་པ་ལ་བཞག་པ་གཞག་པ་ལ་གཟིགས་བཅམ་ལྔན་འཕས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དལ་ཡབའ་ 
ཞིག་མ་ཡིན་ཏ།འས་པའི་དས་ན་ཡཔྲབམ་ཟ་འདི་དབུལ་བས་འཇིགས་ནས་བདག་ཉིད་འཆི་བརབས་བ་ལས། ངས་ན སི་ཕུངཔཚིན་པ་བིན་ནས། དགྲ་བདུལིལས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཇིལཔགནས་པརབས 
པ་དཏོན་ཅིག། དགྲ་སུངཔག་སཱན་བུང་བ་འདུས་པའི་དུས་ན། གངྱའུ་རལ་རབན་ས་ནྱཾ་རཱལ་པཾ་དབངཆེན་སཱ་ཞེས་བྱུ་བ་རུལ་པྱབུདད། པའིརིང་ལ་འབྱོང་བ་པང་ རྒྱས་པ་པང་། བདབ་དང་། ལ་ཡཾགས་ 

པངཔང་། སྤྱ་བངཡི་མངཔས་གངབ་དང། བྱཅོད་བ་དངང འཐབ་བ་ཞི་བ་དང་། འའུག་པ་དཔནངའཁུག་པང་། ཆས་རྐུན་དང་། ནདངང་། མུ་ག་སྭངཔ་དང་། འྲབས་ས་ཡུ་པང་། བུས་ཤཾངདང་། བ་ཡང 
དང་ སུ་ཧདཔཱནཔ་པའབུག་སྭ། གནངབ་མདཅིཔརར ྭཱ མ་གུགས་ཡ། པ་སཱག་པ་ལྭ་བབ་བཞི དུཆས་བཞི ན་དྲུ་ངུལ་གིདྱཔཔདོ།།རྒྱལ་པ་ད་ཡཔྱངམས་པའི་བདག་ཏི་དངན། 
སིངཔཔཝལཱན་བ། སཾགས་ཅན་ལྭ་བུམས་པ། སྤ་ལ་དགལ་ིག་གས་ཅུད། ཡཱུན་ཞངབསདནམས་བག་པདད། དག་སྩྱང་པང་། བམ་ཟི་པཔ་། སཱག་ཅིངའཕོངས་པ་དང་། བཀན་བ་ནམས་ཁ་ཆི་ 
པངཅི་འདཔ་སྨིན་པརཔྱདད།།བཟའ་བ་དང་། བརའབ་མངཔོ་པག་སྙ། བསཏ། ༥ །ཆཚུན་གནས་པ་པང་། ཐྲངལ་གནས་བ་ནམས་ལ་སྤྱིན་བརྱད་དོ།།འཇྲིག་ 

རན་ཕག་ཀྱཕདགེ་བ་བཅུའི་ཡས་ཀྱི་ལམ་ལ་འགདཔའྱབ་དདོ། །པེས་ཕིན་ཆདབཔག་གིས་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཐམས་ཅང་སྤྱན་རོཞས་དག་བཅས་ས། །པཆོས་བཞིན་པྲུར་ལ་བྱོ་རདཔས་། ཡིརང་སི་ཨ་ 


།ཡིན་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱངཔལ་བྲསུངབ་པང་། བསྙུབས་པ་དང་། །སཱ་བའེ་ྱིཔབརྩོན་པརུྱཔདོ། །དདགགིས་ཡས། ཨ་དྲས་སུཆྱི། རྒུན་ལེགས་པལ་ཐབས་ཤིབབྲུ་ནསས་ཇྙུལ་ 
དྲྲི གྱི་ཕུཔ་པནརས་མ་ཡིན་པས་ ཁི ཤིངག་པ་པད། རྐཔྱསཾཔ་པང་ ལག་གྲིལ་ཕང་། ངཝ་ 7 ཡུལ་ནགནས་པའི་ 
སག ་ ལ་ཕུདན།འཁདདེ། ། སགས 
རྩ ཞུམ་རིང་བུས་ནས། ལུས ་ པཔ ་བཟམཝོངནས། པཱན་པནམས་ལ་ཀའིཅིའི་ 
ཏྱིཡུམ་སྙོཾགས་ལ་ པར མུས་ན་ ༼་ (རྒྱལ་པེ་དབའ་ ་ ཿ¡ རྒྱས་པ་པཔ། རགཔ ལ་ལགས་པ་དབཝག་ལ། 
སྤུ་ཐོ་མངཔ་དདག་ཀྱ། རི ་ དབས་ན། ་ རོ རད ་ 
ངགིཚོགས་ཡུན་ལ ༢ ་ནས་དབངགིརོགས་ཡན་ལག་ 
2 ་ ཡཿ ་ འའ ྱས་སགས་ - ་ 


དཀྱིས།།གལ་ཏེ་ 


3: \3 ༦ 


ཁྱད་ཡུལ་ཐུངབརམི་འདདན་ནི། ཉི་ཁོག་གྱི་ཧུལ་པ་དལ་ཕག་འཚོལ་ཅིག །བནི་པ་ཡ་གནད་པ་བུདམི་ཕདད། །ཞེས་བྱས་ནས་ཚིགསུ་བཅད་དྭུས་པ། ནགས་ཀྱི་ནཔན་ཤིང་ཤུན་ཤརྟབའི་གས་ ¡ཱ 
གྱི་ནཅིཡ། ཞྲབས་བུཟ་ལ་གཅན་ཟན་པག་པཔའགུགས་ཀྱངབཱའི། །འཇིག་ཏན་པ་ཕོམ་དག་གིས་འཇེམ་པའིམ་རྣས་ཀྱིས། མུལགིངདག གི་ཕྲི་རིནིབསདདང་བཅིང་མི་བ། །པནས་ཤྲོན་པ་ཊ ཱ 

ཀྱིས་བསམས་པ། རྒྱཝ་པ་འའིནི་སུ་ལ་ཡངགསདསེ་པདད། སཿ ཛིག ་ །ླས་སུག་བསུལ་བརྱགུམཔ་བས་ནི། །བདག་ཆག་ 
ལཾགཅིག་བུླབླད་འམ་སཱམ་ནས། དདག་གིསྐ་ཅལ་བབར་ དེཏི་ཁོག་གྱིངུམ་པ་ལ་བབས། །དནས་རུལ་པ་དབངེན ཧུས་ཀུངཆརཏ། བུན་པའད་ནམས་ཀིས་བདག་བར 
རོས་ནས།ནགས་ཀྱི་ནངདགནས་བཅས་ཏ། དེདཔསངནས་རུབདང་འབས་བུ་ཟ་ཞིང་འབྲག་ག།དསང་བའི་ལོགཏུཉ་ལོག་གི་རྨྱལ་པ་འལ་ཨནས། ཡུལ་བྷ་དམས་ལྱརསྨ་ཤགརས་བཞེས 
སི ཟན་པམས་ནས་ད་བས་ཡགས་ཞས་བརར་། །རསཏིལག་གྱ་སལ་བས་ཕཔས་པཞིག་གནས་ཏེ། མཐརྱིས་པ་ྲམམསབམ་བཛསནས། དེགས་བ་མངལ་ཡུལ་དཔག་ག 
ཡངབྱུཔནས། རསྭ་ཁྱམ་གྱི་གཟའམི་ནམས་བསྐྱངས་ནུས། །པནས་བམ་ ས་ཝ་རནས་ནྱརལ་པ་དབངནས་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་དཡངབྱམས་པའི་བཕག་ཉིང་ཅན། ཀཾ 
ཙྫཔཔཱན་པ། སེམས་ཅན་ཡ་བྲམས་པ། སྤྲིནཔ་ཡ་དགའབ། ཐམས་ཇད་སཱཾན་པཔབྱངཔ་ཞིག་གཞས་ཁཾས་ནས། བདག་པའི་ཐདདུལག་བརྩབའོ། །ངེའྲིཁདདུསངབ་པང་། བདག་གི་ནང་ 


1 @: \3 \& 


༦༤༤ 


༄༅། ཿ །ད་ཡས་འོང་ཤོ།ས་ནས། ་ །དཔ་མངམྱ་ཧལ་ ་་་་ 


བདག་གིས་ཐེས། རར འའ 
¦ སུས་པ།ད། ༣༤༠: འདཔས། སྐ བདག་ལ 00 ཁོ ན། ཛྱྱཡ། 
ངོང བྲག་གི རོ ་ ་ ངང་ང་ ¡ 
( པ་འད ཅིག ཧུ བདག་སབ་པ་ནགས་ ༥ ༤ ཐུག་པ་ཁྱཾཿཏནགས་། ག་པའིནངདཞུགས་ནས། ཤིངཀཞུས་ 
འའ འདིལ་ཐུའི སྭ་ཀིས། བདག་ སི ཡྲིས ° ཉྲ་བས་པཾ་ལ །བཤཁྲིདའི་ཐངསངནནི། ཕེས་ 
ཕྲག་པ་བཏགས་ཏ། 0 སྟ; 8 གཉ་ཐསཛཉ་ 


རོ 


ངདིནར་གི་ཕུང་པ་ཐོན་བརའ་གྱུརོསམ་ནས་། བྲམ་ཟེ་པལ་སྭུམ་པ། བྲམ་ཟེ་གཟུ་ལམས་མྭ་དདཅིག་ཏང་། ངས་ཁྱཾཀི་དབུལ་བགཅདཔརྱའོ།།བམ་བ་ཁུཔར་ཤོག །་དིང་ཀ་ལག་ 
དཔར  ༽ྲ༽ ྫཧ@༔་ །བ་ཟེས་སུམ་པ། བདག་ནི་ཁདྷཝཱ་ུ་འཆངི་ཕདདོ།།བབརཊ 
སམས་པབསསྩས་པ། ཅོམ་མདཔ་པབྱཀིས་ལ་དིརཔས་ལྲ་འིདདསང་ཤིག །དལས་ཐབས་གུདནམ་མཐངངོ་། རས་ས་ཐདན་ོ་ིནར་ལཔབཞིད་དབྱི་ཞས་ཁསནས། 
དྲམ་ཐཾ་དས་བངརབ་སམས་དབའྱཡིངཀ་ལ། ཀ་ དུབྱཡས་ནས་འིདཔ་ཝ་པན་སརམ་ས།།ས་སྐ་བོ་མངཔ་དཔག་གིས་མཐོངནས་ངོཤས་ཏེ། རཔགྱ་རཱལ་པོའི་བཱདད་པོ་ 
སཱཱ་གསལ་རྒ།དདག་ལ་རྐྱལ་པེ་ཡེད་མཆས་ ` ` ་ བྱུམ བྱའདུབས།_ མས་དབའི་བདུབསངནས། བམ་ཟི་པས་བངྡ་་སམས་ 

པཔའདམ་དུབཅིཔས་ནས་ཁྲིདདཁོམས་པ་མཁོངང་། །མའོངནས་ཀུཡས་པ། ༦ གྲལ འདྲིནྣ་ལའི་ཡཱག་ལགས་ཏེ། འདིབཔག་གིས་དཀའ་ 
ཝྲུབཀྱི་ཞགས་ཚཡ་ནགནས་པ་ཡས། མུས་བྲབངནས་ཁྲི་པམཆིས་ས། ཀཔེནས་རྒྱལ་པོས་བསམས་པ། རྦྱལ་པཊའཾ ལུས་ཆཞིངསབས་ཆེལ། བས་བཾ་འིནི་པུས་ཏམས་ 

ཆུ་ཐས་ན། འདིས་འིད་བྲུབབཔག་ལ་ནུས་ཏེ། འབྲིསིང་ངཿལ་སིམས་ཅན་ལྭ་བུམས་པས་ན། འཇིས་བདག་གིས་བདག་བཅིངས་ནས་། འདལ་བྱིན་གརམ་ཆག་སཱམ་སྭ ། དྲམ་ཐ་ང 


རྣ ༄༅། །ལ་སུཨ་པ། བྲམ་ཐ་འདི་ཁུདཀྱིས་ཇི་ཙཱ་ར་བཟུཔབ་པྲང་པོརསུས་ཤིག །དནས་བམ་བ་དེསྱ་ཧལ་པ་ངལ་ཇྲིས པཱུ པཔ་བཞིན་དུབསདད། །དནས་དྲ་བ་ས་ས་ཐག 
རུརྒྱལ་པེ་དབཔར་གྱུརནས། སམས་ཅན་པག་པ་འདྲིཝ་དུལ་བདག་གས་གནོང་པ་བས་སཱམ་ནས། བདག་ཏིང་ཀྱིས་བཀལ་ཏ། རྒྱལ་པིའིཕཾ་བྲངདུ་པུཉྨཔས་ཏེ། ཡན་ལག་བྲམས 

ཝ ཅདཀྱིས་མཁྱུབད། སངགའི་འིཁྙིསད་བཞགནས་། ཅོདཔན་གི་ཐབས་ཕུངད། བཔརབ་སམས་དཔའི་དྭང་ལ་བཏགས་ནས་སྩས་པ། ཁཱའོི་རྨུལ་པའོ་འོས་ལགས་ཉེས།ཞེཀསས་།གས་ 

„ཉབྱས་ནསཱ། ངེས་དལ་དཔུང་གི་ཆོགས་དང་། དཀརམཛོད རྣམས་པུལནས། བབདདཔ་གསུལ་ཏ་ཤི་ཡུལ་དྲུསངང་། །དནས་རལ་པོངབངཆནགས་བས་ཐད་ལནོགི་ཐུངཔ་ . 

ཚ ཆན་པོ་བིནནས། དག་བ་བཅིུལས་ཀྱི་ལས་ལ་གན ས་པརྦབས་ས།།དགྲ་གངཔག་དེའི་ཚྱོ་ཐུལ་པ་དབངང ནས་བྱུམཔྲ་བངརབ་སས་པབའི་སྭུང་པ་ལ་གནས་པགད་ 
ཡིན་པ་དནི་ངཏིང་ཨནནོ།།པའི་བས་ཟང་གུར་པ་གང་ཡན་པ་དདི་བྲམ་བ་འདི་ཁོན་ཡིན་ཏ། པརླི་ཡ་པའདི་དབུཔ་བས་འཇིགས་པས་བབག་ཏིད་འཆིབསབས་པ་ལས་པས་ནྱི་ ༈ ་ 
ཐུངཔ་ཆན་པ་བིནནས་དག་བ་བསུའི་ལས་ཀྱི་ལགནས་བརྩངས། །ད་ བརིང་དལ་བའི་འཛིགས་པས་བདག་ཏིད་འཆིབརྱབས་པ་ལས་པས་ཧགི་ཕུངཔ་ཅན་པྱ་བོན་ནས།གཡུང 
,ུགི་མཐྲཔབྲུག་པ་གྲུབ་པ་དངབད་བའེ་མྱ་ཕན་ལས་འཕས་པ་ལ་བ ། རྔོན་བ་ཞེད་བ་བ་ནི། བཅམ་ལྔན་འངས་ཡུལ་མ་གཏཔ་ོངས་རྨུཞིཔག ཤགས་བ་ལས། རྒྱལ་པའཾཁང་ 


ཏུབྱེན་ནས། རྒྱལ་པའི་ཁབ་ཀྱི་འོརམའིལ་བྱ་ཀ་ཡན་དཀ་གནས་པན་བཞུགས་ས།།དེའིཚ་ལྷས་འྱིནནི་ཕྱལ་པའིཁབན་གནས་པའི་སྐུ་བཾམངཔ་ལ་རྟགཏུཉེས་པརཔྱང་དོ། ། 
གང་པང་གང་ལ་ཉེས་པ་བུས་པ་དེ་དཔད་བཅོས་ལུན་འདས་ཡ་ཉེས་པས་སྙིངབརབྱདདོ། ལྕ ་༢¶ ཀན་དགའ་ 
ླདབངསཆས་གན་ལམསུན་།པྲས་མངྱབ་ཞིག་གཞས་།འད།རྱབ་པཆི་ལབ་ཅུལམ་པ་དང་། སང་དང བཞི་དང སུམ་མཛག་འངས་ལ 
པཔ ཁྲིམ་བདག་རྣམས་ཀྱིས།་ལཱས་ཁྲིན་ནད། ། ཀཀ ་ སམས་རྒྱས་སམ། ཆོས་སམ། དག་འདུན་ལ་འབོགས་པརས་དདཅིག་ཅེས་བྲསེ་ 
ཤུག།གལྟཏལཱས་ཏིནི་་འཕཕཔ་ཆཞིངམའུ་རབ་ ་ ཡཾནནོནས་ཟརན། སྭའྲི་ཛལུ་ཆེན། ད་ནི ༥ འྲཕལ་ཏམས་ས་ཞས་གྱིས་ཤིགཅེས་བཀའསུལ་ཀོ། ' 
དནས་ཀུན་དགའ་བོསངས། རྱ་ཁ་པའི་ཁབ་ཏུཡམ་པ་ངསཔངང་། བཞི་མདོངང། སུམ་མདོངགཏྲུབམ་ཐ་པང། ཁིམ་བདག་རམས་ལ་བས་ནས། ཕྱིན་ཆདབཅོས་ལྔན་འདས་ལ་ཤེས་ 
པས་སྙིངབརསི་ཧྭདུདོ། །དནས་ཕྱིཞིག་ན་བཅོམ་ལན་ལ་བསུ བརྒགསནས། སཱནཱ་པ་འཚོ་ཏྱཀི་བཅོམ་ཝཱནའས་ལ་སྭཊ་མརལཱགས་མངཿ་ཞེས་བྱབ་ཐུལ་ལ། །དནུས་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིས་སྙན་པའྱི་པུལ་པོ་འཚོཧད་ལ་བཀའསྲུལ་པ། =: ཏརཆའམ། གསལ་པ། བཅམ་ལྡནཁངས་ངོམཆཔཆ་ལགས་སོ།།བཀའ་སུལ་པ།འཛྱཔད 


༤. ན\ ༦ ཐོ 
།རྣད་དུ་བྱུངཔས། གསལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་རདདྲུ་བུངལགས་སོ། །བཀའ་སུལ་པ། འཚྲོབདགས་སམ། གསོལ་པ། བཅས་ལཝྡན་འཇས་བདག་འཆལ་ལྱག་ 


༣, །༄༅། ¦ 
.2 སཾཿབཀའསཡ་པ། འཚེབྱང་ཁྲོད་མི་ཤས་སམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྔན་འཕས་བཕག་མ་འཚཾཡ་ལགས་ས། །བཀའ་སུལ་པ། འཕྲོབདཅི་ཞིག་ངོམཆ་པང་། གསུལ་པ། བཅིས་ 
རུ ད ལྡན་འདས་བརྣམས་ཚབ་ཞིབདུའླའུཔལ། དཔག་ལས་བདདྱའི་འདི་འབུབ་ཅིང་དས་སྙན་མརལུགས་མདལ་ཞེས་བྱ་བ་བསྒྲལ་ལགས། །བཀའ་སུཿཡ་པ། འཚོཔཔརི་ཞིགདད་བུང་། 
ཤཿ གསུམ་པ། བཅས་ཝཱན་འདས་སཔསྦངས་འཇིག་ཏ ནྲ་དྲུབུངབ་ལས་དམ་པའིཆོས་བསྟན་པ་དང་། རཔ ར དསུཌཔ་མའངབ་བྷཧགས། ཁུཀའྱཱས་ཐ། འཛ 
ཟཐ་ བྱིདཅིཞིག་ཤས། གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་འཇས་སྤེ ས་སྲུདརད་གདོད་མི་འཚལ་བརའགུབ་པརའཇལ་ལག །། བཀའ་སྲུལ་པ། འྱོ་པད་ཁདསིཞིག་སི་ཤས་།གསལ་པ། 
བཅམ་ལུན་འདུསསུ་གདད་མཆིབ་དུམ་འཚལ་མགས། །དེས་པསྲ་གནམས་པོས་སྒུས་དས། ཐཅོས་ཐམས་ཅདག་ཅདཔ། ས་ས་ཅས་བཅས་ལན་ལམས་ལ་གསལ་པ། བཅད 
པ་འདྱ་ཀྱས་བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བགངས་ཏགསུངས་པ་ཐོགས་པ་ལ་གཟིགས། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། པགྲཾ་སཱངག་དྭ་རའབའ་ཤིགས་ཡན་ཏེ།ལས་ 
ཏཾགསུངས་པ་ཇིལ་པགས་པ་དཏོན་ཆིག ། ཕགཾ་སཾཔདག་སཱན་བཱངབ་ལས་བའིདས་། རིཁྲདཀྱི་གཔཞིག་ན། ཁྱིམ་བདག་ཕྲུག་ཅིཔརྡོར་མངལ་ལསཱོ 


པའིདུས་ན་ཡ་བའིས་ 


།ཆ་བ་ཞིག་གནས་པ་ངས་བབས་བྲུམ་བབ་པ་ལས་རུཿ་ས་བླཕས་ནས། དདདབྱ་ཕནིགུཅིང་དགའདྭག་བ་ དོ །ད་སེཞིངདགའ་ལ་དགའ་མགུརསྭུདོ་བ་ལུས །ྱི་ཞིགན་པཾའེ་རུཿས་ 
ལ་བུ་ཆགསནས། དྭ་བཱ་བ་དྲག་ལམ། བྱསུལན་པ་དང་། ཁྱཞཤིག་བཅས་ཏེ། ཕའི སྭནོ་ཞག་བདུན་གྱྭསཨི་འ་ཤྲུ་ཝག་ཅིག་གི་བརདླུངས་པརྦ་བས་ནས། ཅིགས་བ་འཐུན་བའིསིང་ 
བཏགས་ས།། །པའི་ལོགཏུཡ་དྲ་ཅཞི་བགག་ལ་པ་དགའདགུར་གྷ་བ་ལས་བུ་ཞིག་བཅས་ཏ། ངའི་ཡངབཅས་སྟནྱཔམ་པརྲ་བས་ནས་རིགས་ད་འཐུན་བའིམངབ་ཏུགས་ས། །དནས་བསྒྲས 
བ་བབག་གི་བུ་ལན་འཇོབ་པ་བད་ཤནོར་དྲད་པ། སུས་བྲི སོ། ཟངྱ་འརཡ་བདག་ཡུལ་གཞན་དུའགོ་བརྩབའོ་སཱམ་མ། །དནས་ཡང་བསམ་པ། བདག་གི་རངུམ་འདྲི་བུང་བཞིན་ 
བཟངབས། བཔག་གིས་འདིལ་ཀརཤ་བནམང་པ་ ཐཟིན་ཏེསབནནི། སྤུས་པ་གཞན་དཔྱ་ཡཅིག་ཊུ་དགའ་མ གུར་གྱུན་པར་འྱགུ་ཡྲགདཀིས། མ་ལ་འདག་གིས་འདི 
` ༨ ཨའ ་ ངའ \ ། 9 \༨ - ཧཱ ཧཱུ རར.,་འ ྒ 
ལ་ཀཤ་བ་འུང་དྭ་ཞིག་བྱིན་ཏལགོ་བརྩབ་ལྷོགས་ནས། པས་དལ་ཀརཤ་པ་ཞཉུངདིག་བཱནནས། དུམ་ཡིན་པ་གས་རྣནམས་ནི་བུས་པའི་འཔད་བདུག་སྣ། ཐུམ་པའིམགིན་པྲ་མུ་ 
ཉིག་གི་པང་བས་བཅིངས་ནས། ། །ཁདདུ་ཤིངྷཏྨཞས་བ་བ བུངདྲུགས་ཏབཞག་ནས། ཟོཔཁརཏྭ་ཡུཡ་གཞན་དྲ་སངནས། ཕྲས་པ་ཤཾ་པ་མངཔ་གངནས། པས་དམ་ཡཔརང་ 
ྨ་གསས།་ནས་རརྲབ་མའབབཙམ་བ། །དནས་མུངམ་སེ་ལ་གདྭ་བུ་ཞེས་བ་བས་ལག་ཁོམས་པཤེ་དུས་བཤུགས་པ་ཙམ་ཁྱིས་བུགཉིས་གེསས་གནམས་ནས བུ 


༄༅། །གཉིས་ཀྱིས་སྩུས་ པ། བདག་ངག་གཉིས་ཀྱི་ཕ་གཡསང་། ཆར བའ ་ག་ག་མེ་ཞིགན། གནས་ཆག་མ་ཞིག་ན་འྲ་ག་ ཡུགས དནོར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ ་པ་ 


_%( ཆནཔ་པཔྡ་ལནཞེས་ཀྱངགག་གིས་དམས་པཤིག་དང་། གཡཏན་ཁྱདྱ་ཀི་འཚོབའི་ཐབས་རུང་ཟད་བིན་ཡངྲསདེདཞིས་བས་ས། །དྲནས་ ཕུ་བ་ཤོས་པ་ཆོལ་དསངབལས། ངེ དལམནས་ 

ཐོ × ༣ ཡིནནས།། ཕས་བཞིན་བི་གཟུགས་ ཡས་ངོཤཾསནས། སཕུང་ཟླས་པ། ཁུངག་ལས་ཁོས། དགརའགོ་ཞས་བུས་ནུས།རེས་ ངི 

རཾ རྒྱཿ པཱ །པནས་པས་བསུསས་པ། འིནི་བབག་གིབ་དཁན་ཡན་ཡིན་ན། ། ་ བསྒོ་བ། བུའུངཏྱིས་སྭ་ལ་ཡངབངུག་གི་ཕ་ཡིན 
པར གཅེས་བས་ནས། དདུལ་བཟས་པག་གོ ། །དནུས་བགཞན་ན་ པ་ཁོམ་ཡེ ཀུ པས་པ། མ་བ། ངཅིམཛའ་བའིབུ་ཡིནནོ། །པནས 
པར ཆ་ འྲི་ཆུཔའདཔ་ཤིནྱ་བམས་པ་ལས་ཿ ། འདེ ཟོ ༤ གཅིགཔ་གཅིག་ སཏ། འཇིནི་བཕག་ཅག་གི་ 
„ གྲུ་པ ཟ།།འནས་ཕས་འསམཔ།་ པ། 7 འེ པའི། །ང་ ཨཱ་མཛྱཀྱི་གལ་ཏ ྱུ 


བབག་གིས་ནུངཟང་ཅིག་འདིལྱ་བིནན་ཡང། ལྷད ར་ ་ མ་ལ་བངག་གས་འདིིཔབ་ཏ་ངོགམ་ནས་། ཞིག་དེ ་ 


པོ་ལ ར་ནང 
སས་བ ་ 7 ཞིག་ཡི་གརྲས་ནས་བིན་ཏེ། །རས་ཡིག་ད་ཁུརཏས་ནས་སངབལས 


འེ 
| ཡལ ་ ལ་གཞན 
་བརྣམས་ཀྱིས་ལས་དུ་བཟུངཿ ༦༥༦༥ ཆེས་བྱས་ས། །ངས་ ོ ། མས་སཱ། སཔ། ཁུང 
རོ པ་ འེ ས་སག „© འའ ་ 7 རན ་ 'བུངཁོ་ནང་ཟདྱཀི་ 
༦ ཐུས་གྱུས་པ། ཅངམ་ཞོབ་མངྱཏུ་ 8 ་ ཏི། གངནས་ཞེས་ བྲ་བཞི་ག ་སས་པའི་ 
 ་ དས མ་དནིམ་བ་ཡནཏ། ཊཾ ཛར × 
་ཡུན་ཏ། པ་ 


ཏེ། གང ཞས་བྱ་ཐནི་གདདཱཱུཔ ཅུ ཀྲ ི། 
་ིྲ ྒ་ག་མ་ ཨུག །གནས་ནས་ཤར༔ ཏཌ་ ཁྱས 0 ག་ །དཔག་ཚདཙམ་ཞེས་བ་ འདེ 


„„. |.༅༄༅། 


འདེད (ཚདག་ཅིག་ ཁཾ ཞལ 'བའོ་སམ་ནས། རིས་ཆི་གྲས་བཅད་པ ངཿ གུངཔཔཏས། མཆན་ 


མ་མི་རུབའིཆ། དུཔྲའདདུས་དནས། དི་མདབ་ནྟར་ནཞུས་ 


རྨ | བྱ་བའི་ཤིབཞིག་ལགུ་ ལག་སྭ། པས་ཕའི་ཤལྦ་ཡོགས་ལགྲས་བཅལ་ ཏི། གཏཁ་ཤིངགཔཅས་རུཊཆད་དབཀས་པ་དང་ བ་དང དགུག ཕྱས པ། མགིན་པྲ་མུཏིག་གི་ 'ཤངཔས་བཅིངས་ 


༡༩ འ་འ ༡ །ཁིམ་དུསཔྲ། ། མུཏིག་གི་པབབ་བཀོལ་ནས་མ་ དུབུ་ལ་བྱིནནོ། 

.  ་ དད ་ ཨཔ ལའི་གཉས་ཏགསུངས་པ་ཅགས།།བཀུས་བའིས་པ་ གོས 

བཁ་ པ།བཅེམ་ ན་འདས་ནི་དྫོང་ལཱ་བུའི = ° ^ ༩ རས་ 
རར ་ 


༩4 གང་ཡནི་པ 


༢ ཏེ་གསུམས་པ་ཊོགས།། 


ཌོ | ་ 


སལ་ 
 ་ ཅིན ཉིས་བ 
་ ག་འ འཛི ། ༩ ཆ་བ 


ཉིས་སང་ལ་༢༠ལ་ རྩ བཅེས་ཝ་ 


།གངཔཀ་ཇིསཱམ་དུ་སསས། པའེ་ཁྱིམ་བདག་ུ་གྱུར་པ་ 


སངམ ཡྭ་སབས་པ་ལས་བརིས་ལན་ལས་ ཀྱི 
ད་ པ་གམ་ཞསདས་འམད ས་པ ། 
གྱི 


ཞབྱཨ་སྣམ་ ། ངས་ཀུངསྲངསུམ་རུ་རྩགཉིས་། 


ོཀ་ །་བཅོས་། འའ ་ ཆེ་བསན་སཱཊམ་པདསདགསལ་བ་པངའཇུ་བརདའི ངུ 
ིན་གི་སུ་ ་པ། བམངྡ་ གམ ས་ ས་་ ་ ཡི ་ 
བསུས ལས་བ ེ་ི་ ས་ཞ་བརྡ་ུང་ རོ ཤིན་ས་བ་བདཏས་བཅོས་ལ་ ནཿ བསའང་བ་ཅག་ ` ༈ །ལཱས་སཱུཾཾ་གྱིས་ཀྱང 
བཅ་ལན་ལས་ཉིས་གསེལ་བས། དྱརཱཁ་གྱི་ཤ དད ་ སང འབུ ཅའ དག་ག ༢ིས་ ཏུབ གཞས་ 
འུ ་དདཛས་ཞེབས་ནས། གཞིདནས་གག་བསུལ་པག་པ་ད།མི་འཟདཔ་དུང། ཚབ་དང།ཡདྲམ་འབབའ་ ག་ཡིན མ་ལ ༣༦༥༤ 
གཉིདཀུཔཔི་ལག་བརྡགུརཏོ། ༣ ངའྭད་ནི་པྲ་མཱལོ་ལ་བྱམས་  ོ་ ‡ ནའཔསཀ གས 
པཆལ སྲུབ འཁེང་བདཔབ་ཀ་ཤི་ ཤིས་ དྲས ནཔ། བསོ ནམས་བྱར་ཕཾག་དུམ་ །ལས་བཱུ ངབ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ གུས་འབིན་བརདཔའི 
ཕུག་བསུངཔ། ་ སསལགས་འགག། ། བདན - ། བཤནཔ་གཡཤིས་ ཤིས།པའྲིབ། བུ་གཅིག་པ་སྣྲ་ཅན་ཟིན་བཟང 


རར” / 


ལ།ཨུག་ །པ་སྣུག་གུ་ལ་ཇི་ལྟ་བབཞིན་དུསེམས་ལྕགཆདམད་པཕཔྫས་བྱིན་ཡ་ཡངད་ཁནབ ོ་ བར་གུཔཅིགཅས་གསུལ། 
92 གོིཾིཾིཀ ༣ དཞ་པརཨར། ་ྲ་ ་ ས་ལི རར 'ཕུག་མཱབྲཾཔནས་ 
ངོཤས་ཏ། དས་བསམས་བ། ལི་ཤི་ཤསོ ་ པ་ན མ་ནས། ་ ཅལ ' རྒྱུག་ཡསྷུ་མ་ཐ བྲས་པའི་ ལྱེ་རུགས་པས་གས་ཤིང་ 

` པུ་དྲུ་དཔས་ » ས་ཨྭ་ཧས་ཀི་ ཆ་བ་ཉིད་ཏྱིས་ ༥ ང་ཁ ཁྱིདཾཉིས་ཧྭ། གིས་པཟསས་ེ། འདིས་ནི་ཁྱད་ 
༤ །ད་ནས" སྨྲགས་པ། ` ས་ཆེན །པོས་གྲིརྟཏ་ ཡུག་ ལལ 'ཡཱན་འཕ 
ྱིས་བོད་པས་བ ༦༥ ས་འཛིརཏ།།  ་ ས་ཉི་ཝ་ངདྲོ་ཞག། བུ བ་བཏང་ད་། 
ངཿ ག་པ་བཔུན་སུམ་ཆོགས་པར་ཅུརཏ། །རྱིམ་སསས་ཅན་ ་ སྒོམསཞས་མྲཔ་ ༤༣༤ ས་ཚ 


རྫི ་ བྱནཞིསག་དཔབས་ཟིན་ ལྷགས ནུས་པ ` སྐག 


= 


9®÷ ཐྲ 


ཙོམ་ཐམས་ཆད་བཅོདཔ་སཔས་རས་བཅོས་ལྡན་འས་ལུ་གསལ་པ། བརུན་བ་ལྷས་བུཾདདཱན་དུ་མི་གབྲོབ་དང་། བྱས་བ་མི་ཆོརབ་ངང་། བྱས་པ་རད་གཟོན་པ་ལ་གཟིགས། བཅེམ་ 
ལྡན་འསྭ་ཏིས་བཀའསལ་པ། དྷ་ལརའཐའ་ཤིགམ་ཡིནཏ། ལས་པའི་དམན་ཡང་ད་ངིས་ར་གདུམི་གྲབ་དང། བུས་པ་མི་ཚོབ་ད། བས་པྲ་མུཿགཟོན་པརྦ་གུམཔ་དཏན་ཅིག། 
དྲིམངདག་སནོ་བུངབ་ལྷས་པའིམན། ཡུལ་བིདབུནས་བུ་ཐན། རྒྱལ་བ་དབངཉནསྱ་ངམ་པུདད། པའི་ཚན་གས་ཁུངདགནཔ་ཞིག་ཞལུན་བཞིག་ཡད་དོ།། ཁོན་པ་འའི་དད་་ 
སྲུགརྔགས་ལཱ་ལྷུང་ུཾ། སཾ་ང་། སངག་དང་།སྦྲུལ། ° )དང།ཧྱིབ་དང།ཐེ་ཁུརྣམས། །ཇོན་པ་ཞིག་ཀཔནགས་ཁྲུང་ ` དགན་པ་དེནཕིདགས་ཤར་ཞིངའདུག་པ་ལས། སྐམ་གྱིས་གདུས 
ནཾ ཁྲི་ུ་དུས་ངྭས། ངས་ཁཱན་པ་དའིནངདབལོས་ན། མི་ཕས་མི་དམངོས་ཐགཏུ་ཁུས་བཏབ་ས། ཀྱི་གྲགས་པ་འདག་ཅག་གི་སབས་ཁྱིས་ཤིག་ཅིས་བྱསས། །པནས་ངས་ཐེས་ 
མ་བག་དཱཊ་ཡ་དངག་ལ་གིངྫརསུས་ནས།། གལ་ཏ་བདག་གིས་འདྲི་ནམས་མ་ཕུངནདི། འདིདགྲ་བམས་ཅདྱ་གི་ནའཁ་ལ་འཆིབརའགྱུར་སམ་ནས། དས་ཐག་པ་ཁུམཏ་ལོངས་ཞསདདག་ 
ཐམས་ཅདྲའནཔ་པའིནཔནས་བཏོན་ཏོ། །རནས་ཕྱི་ཞིག་ན་རྔོན་པ་དཔི་དཱགས་ཤེར་ཞིངནགས་ཁུངདསངབ་སས། འི་ཤྲགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སེངས། །ཨྭཧྲཔནས་། སངགས་དོན་པ་ལ་སུས་པ་། 


།ཐམས་འད་ཞི་བརྩཔ་དདོ། །དཾ་ནས་དངག་འདིན་དིནདསི་གྲབ་བཔང་། ི་ོ བཅོམ་ལྔན་ལས་གཡ་བཕ་འཔྙས་ལྕགས་ནས། ཐཾཙོམ་སྤྱས་ཏེ ༣༧ 


ཅ༨ ཡབ ཁྫང་རོ་རོ་། ཤམབའི་པི 8 ཞིང་འ སུ། བདག་ག་འཚོབ་འདི་ཡིན་ནོ། །སང་གས་ 
: ༧ དིའྱིིནག་ཁུང་འདིན་བུཞིང་འདུག །ཅོན་པས་སྩུས་པ། རྩི་གུས་ཤར་བའྱི་ཕི་ བདག་འདུནྱང་ཞང་ དུག་ རེར་རྨ་ ཀུད དྲེ 
འུ ༥ ༥༢༣༥ ༥ ` ་ུནཱགཏིད ག་བཞི ་བཟཟགའསད་གཇི་ཉུདགའ་པ 
ཤནེས་སུས་ནས། རིཤགས་ཀྱིརུལ་པ་སངག་སངས། དེས་ཉིན་རིག་བཞིན་དིུགས་བྲ་བབངོག་ཐསདནས་དལ་ཤསང་བྱ་བིནན། །དནས་ཡི ཱ ཐར བ་ 
སྩས ི་ 
ངོ །ག་འཚབ་ན་འདི་ཡིག་ཏྲ་བབ ས་འདིམ་བདུག་འཅོ་བཙོལ་ལ། །དེམ འདས་བསམས པ། མི་འདིས་ས ུ་ ཛི 
ྲཾཕནཔ་བདས་པ་སམནས། ནས་སྣས་པ། གས་བདག དྲད ཾ རར རྒ 

བརདུསངནས་། བདག་གིས་འདིངཅི་ཞིག་ཤྭད་པརའྱགུརཞིག་གུ་བདག་གིས་དྲའམནས་མི་དལ་སྦྱིན་པའྱའོ་སྟམ་ས ས་ས་ས 
དྲད ་ བཞའིནབ་ཁནགནས་སྨ་འཛུའ་པས། ་ཞསྱརནནབས་འངྐས་ཡི་དལ་རཾནཏ། དཔ་ད་ 


@; 6, [\¶ 


པེ 


ཁྱ་ཁྱིམདམསཔཡས།རཝི་དསམཞངནས་ཤུ་ཏསཔ།གཤས་པ་ཁུདཉམའིག་ས་རད། ཐ་སད ཁས་བདག་ལ་ིནདནས་བསནས་ 
མོ་བ་དཔང་གི་ཁྱིམ་དུསངངོ་། །དེནས་རྒྱལ་བེ་དབངཆེན་སྣཾས་བྱ་བ་ཐམས་རང་ལ་བསྒྲ་བ། །ཁྱིདཕཔཡ་བྱ་ཆང་ཝམས་ངད་དུསངས། གཏུང ག་ཤིག་རེག་ 
 བས་ས། །མི་སཱ་མ་དས་ཀངཆོརནས་བསམས་པ་། འདེས་བདག་ལན་གཉིས་ཁྲན་པརྦལུངབ་ཡས་ ཏནམི་རྩང་གིས། བདག་རྱལ་པའ་ དདུསངས་གསལ་བརྡ་པརོ། 
ཞོན་ཏངདས་བདག་ལྲ་བ་དགའ་ིན་པརགུརརོ། ེོ མནས་མི ཁབ ཡ་ཡ ཡ་པ་། ཛཿ -ཆགམ་ཞིག་གིས་ལྷུའྱིརན་ནམས་ཁུཿཔཞས་བྱས་ས། ། 
ད་གས གོ བྱ་བའོ ] ལན །དགས་ བ་དབཀུགཧྱབནནཔས་ཀདྲའ་ །གས་ནས་ཁྲི་མནོ་འིངབཇུག་ག །དྲེའི་མནོན་འབུག་པ་ནི་ 
བྱི་བས་ངོཤས་ཏེངས་བསམས་པ། མི་གངགིས་བདག་གི་སག་ཕུངབ་དནི་འདི་ཡིན་ཡིས། འདིལ་བཔག་གིས་དིན་ལན་བསབ་པརྡ་བའོ་ཧམ་ནས། དས་སྤུས་པ། གས་པོ 
ུཉས་ཏྭཞིན་ཛིྱུག །ནསདས་ཐམས་རད་་ུསཔརཔ་དད། །དེནས་འིབངས་གམ་པ་། ལགས་པོ་ྟནཔརམ་ཛོད་ལགབཆན་པ་བསད་ཡག་ད་ །ང་ 
ཡུན་ལ་པའེམབས་པཔྟགམ་ཅིས་མདོ་བཟབབརྦ་བརོནས་བྱས་ནས། བྱ་བདས་ཁྲིམན་འཐུ་པ་དལ་ཟསྭ་སས་ས་མངོས་གྲགངབརྱེབས་ས། །དནས་ཕྱེཞགནལི 


‰ ༄༅། །དྲ་འི་བན་ན་འདུག་བཞིན་དྲུསལ་གདུག་པ་བས་སག་གཅིག་ཉུངས་ཏ། འདི་ལ་ལས་དིཊ་ལན་གྲུན་པའཁོ་སཱམ་དུབསམས་ནས། མི་དལ་སུས་པ། ཀྱི་མི་ཁུདངས་ཁྲི་ཡེན་ 
2 ། ཇེམས་ཐརཔརྤབས་ཏེ། བདུ དག་པ་འིནེ་པ་ལ་བཞག་པརྦ་བའོ། །ཞེས་བས་ནས། ངས་རྒྱལ་པ་འའག་གས་ཟིནཔརྫངས་ལ། དབདག་གིས་འྲིབ། ལེ་མདཔངབྱུ་བཏུང་། དིར 
ཝཾ ཁྲི་མནོན་འབུག་པས། རྒྱལ་པེ་འདིགཞན་སུས་ཀྱ་སས་བརྱངམི་ནུས་ཏེ། པའབའ་ཞིག་གིས་བས། ས་བྱགིས་ཤིག །དནས་རྩལ་པའྲས་ཁད་བཀུག་པ་དང་། ཁྱཾདང་པསངལ་བ་ 
ཏཱཾ ་ཡབགི་ཤྱི་བསགྱིཡ་འཁཔགྱིས་པ། མེ་སྒ་པད། གུགས་འ. ལིབུས་བརྔང་ཕྱིས་ཤིག་པང་ ཌོའིཀྱིས་ཐཾས་པས་པལོ་ཤིས་ ཁུདཀྱིས་པསོས་ནས་འདྷིས །ཡབནམསར་ 
མཆེངས་ཤིག །ཡངནནཧྱི་པ་བྲའུག་མད་བརྩ་གིས་ཤིགཅེས ཐུསི་ཤིག་པང་། བྱདཔ་ལཇྲིགུདབདག་ནི་མའིན་དུཔཆོང བཅྲ་བའི། རྨྱལ་པའྲིགུའི་མངཔརསྲི་བའོཞུས་ 
བཌོ།།དནས་ཁུྱཀིས་པལ་འདྲིགདདྲ་འངྱ་ཀིས་སྲག་མི་བཏངགིས། ཁྱདཾཀྱིས་རྒྱལ་པ་འཾིདུག་མདཔརསཾ་བྱམི་རུཤེས་བྱིས་ཤིག་པང་། པས་ཁྱངཀྱི་ཚིག་གིས་རྒྱཝ་པའིདུག་མད་ 
བརྱབོ། །ལྡན་ཏངཔསིྱརུལ་པུདལ་མཉེས་པརྨ་གུརནས་། ཁྲི་མོནནས་བཏངག་ནོངི་ཕུངཔཆེནཔ་བིནབརའུརརོཞས་བུས་ནས། སྣུལ་གདུགས་བ་དཔངན། རུལ་པ 


དགུག་གིས་ཟནནས་། རྒྱལ་པ་དི་བྱ་ཏོམ་མདབར་གྱུརནས། ཅོན་བ་པེས་བཅོན་སྲུསྣ་རམས་ལ་སྤུས་པ། རྒྱལ་པ་འདིསུས་ཀུངདག་མངཔརམི་ནུསཏེ །པས་འཛིའིདག་མདཔརྩཔད་ 


= རཿ འི བང 
¬ ˆ 
མམ ༢༥༣༥ བཅང“  ་ 
ཿ 7 „= ‹25ྱ:) ༥ ིལ་བ་ལོའི་གཞྲེང་བརྡ་ཤིས་ཤིག ། ་འརེད་ཤི་སེ་རིརང་དའོངས་ཤིག།ཿ 
འྭག་ག །ངནས།ལིངས་སྩས་པ་། ཁད་འིན་འབུག་པས་ངོན་གཉིས་ཤིག་བུཔགོས་ཏ། ཡནནཾ་ངལ་པའྡི་གཱཨེད་ བྱེས མཉ ཅ༦་་ 
༦ 2 ལེ ན་འས་ས་ཁུགསུ་གིངེས་་པཡ་ད་ལངབརྔབས་བ། ཁྲ ཨའ 
བྱིན་ཏབ་ཏངངོ། །པག་སྲེང་ཕག་ཇིསཱམ་དུསེམས། ཕིཿཆདབྱ་ཏིཿར་སེམས་བབའིསྭུདཔ་ལ་གནས ་པ་གང་ཡིན་པ་ི་ངཏྲིང། 


།༄༅། །པོལ་གསཾལ་བགང་ནཔ་ངནི། ལཱས་བྱིན་འདི་ཁ་ན་ཡིན་ཏ། རའིཚ་ཡངའའྲིརིན་སི་གྲབོ་བ་པང་། བྱས་པ་མི་ཚོརབབང་། བྱས་པ་རུད་གཟན་པར་གྱུམཏོ། ། 
བམ་པ་སྐམ་མྙུལ་པ། །དྲོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། གླཕགཞིམཉན་དུ་ཡཾདཔ་ནབཞུགས་ཏ། པའིཚ་ཡུལ་ཤུརཔ་རཀན་ཁྱིམ་བཕག་ཅིག་གནས་པ་དས། ཐཱབས་ཟླུངབབ་པ་ལས་ 
མུ་མ་དཔསནས། དད་དཔྱལན་ཅི་གྷྭ་པནི་དགའ་ལ་བགའ་མགུརསྭདཔ་ལས། ཕི་ཞིག་ནཔའིརཱུམ་ལ་བུཆགས་ནས། དླིབ་བ་དག་ལམ། བྱཝུ་ལོན་པ་པང་། ཁཾའྦ་གྲཟུགས་ ་ 
བྲབཔཞིངབྭཝཱ་ན་སཱག་ལ་སཛངེས་ས་པ་ཞིག་བཅ -སཏེ། ལྐ་མ་འའུའདྲ། སྲིངརྨོས་པ་ ༢༡༤༩ ཾ །དས་ཁཱུའྦ་མོས་པའོམ་ད་ ། ཞོང་།མང 
ཕས་ ཞུནམ་པངང། ལེབྱི་ཧཱི་པཐུས་བྱསས་བ སི་པས་ཏ། དགཔ ༈ཿཿརྱས་པ་པརཚ། ཨིག་པང་། ་ཁངྫཙིས་པང་། ཤངགངཔ་པ་། ལག་རིས་དང་། ཤུང་ 
བངང་། སཱ་བ་དང་། པགྲམ་པ་པང་། གས་བགས་པ་པང་། ན་བ ག་པ་ང་། ཅིན་པ་མབྟ་ག་པ་པ། ། སས་བྟཏག་པ་དང་། རའིསས་ གླང་པོམབརྟག་པ་དང་། ཏེ 
བདག་པ་པང། ག་མཚོན་བརྟག་པ་བྲསབས་ཏ། ཡི་ག་མཁས་པ་པང་། ཀྐག་མཁས་པ་ང་། མཛངས་པང་། རྱཐལ་གྲསཝབདང་། ་ཡིདགཞུངས་པ་དང། བརྟག་བྲ་ནམ་བ་བྱཿདལ་ 
བྱངཔརགྱུཏ། །དེནསཕྱི་ཞིགནཔའིཕུས་ཤུར་བུ་ཿུངས་འབྲུ་ཅམ་ཤ་དུག་གི་ཁྱབ་པརགྱུཏ། འཀྲུ་ུདཔག་ཀྱངཔིཊ་ཏ་ཛབ་ནས། པའིསས་མས་ཞུ་ཡུ་བར་ཡག་པརྒྱུཔ།། ། 


དཾནས་པཟི་པས་སྙན་བ་ཐམས་ཅད་པང། ཡྭཾ་བདྲཐམས་རངྱསྦཱ་པཏཾ། གསཾས་ཀུངདསས་བདྲའདམ་ནུས་ནས། ཛིཙམ་དུབས་ཆབརྱགུརཔ་དཛས་དུ་སུས་ལསྣ་ནགྲབག་འཛག་ས།་ 
ལེ ༤ / མཿ ངོ ` ༣5 ཏེའི ༼ག རར 
གབབ་བུང་ངོ། །བེནས་དའི་ཡུས་ཁམས་ཅདཔྫོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱོས་བུགས་ཏ། གསྭ་ཀིས་ག་ཡགསུནས་གས་བརྩངད་དོ། །དནས་པའྲིབ་ནུ་ནམས་ཀྱི་མྲཛནས་མིངསམ་ཏུ། ཁྲུ 
 ིའི་ལུས་གས་པངྱྱ་ནྡ་དྤས་ཀྱིས་གཡགས་ཏགསས་བས་མརི་ཆིསིཔྱགས་པ་ཞས་བརོཞས་ཟརརོ། །པནས་དལ་ལ་ལས་ནྤིཔོས་པ་ཞེས་བབར་ཤེས་ས། །ལ་ལས་ནྱིསས་ 
པ་ཞསྤ་བ་བརཤས་སཾ། །དུནས་ཁི་ཞིག་ནངའི་ཕ་ _ མ་གཉིས་ཤིའོ། །ཡམ་གཉིས་ཤིནས་ལས་སྲུ་བ་བ་ཐམས་ ཅདཌྭཝུཔའིཆིས་བདད།། དལས་གང་པུད་ཀུཔརང་། ཞི་ལས་ 
ཕཾཔྱཀཔཔདང་། ཚོྱབུདྱཀངརང་། གཅིལས་བྱདྱཀང རྩང བས་ལས་བསས་ལོག་འཇིག་ཅིཔའགྲུབ་པརསི་འག པརི། །དནས་ཁྱིས་བདག་པོས་པ་དའངི་སྭམ་དུསམས་ཏ།བག་ 
༦ $ རོ ༠༨: $ ི ༥ རི 
གིས།འདཔལས་གངྲ་པདྱཀང་གི། ཞིངལས་ཏྲདྭཀཿཔྩ་། རོདཔང་ཀངང་། གུའིལས་བུདྱཀའུ་བདག་གིས་ལས་བུས་ས་ཅོག་འཇིག་ཅིང་འབུབ་བརཔ་འགུརན། གཏན་པ 
འེ ༦ ༦ ༤༤ ཅེ 5 3 5 ཅ་པ 2 
འཇིག་པའིརོས་གཔའཇིག་པརསི་འགུགརབ་འགའ་ལཱ་ཡབདས་ཞིག་གུ་སམ་མ། །དནས་ཁྱིམ་བདག་སས་པ་པའིམཛུཿབོ་ངང། གགས་པ་དང པྲུ་ནུངང། ཧན་བས་ས་ཤི་སེན་ཁྱི་ 
ཞིག་ཁྱིམ་བདག་རྤས་ པའིྱམ་ཕྱཾ་ྙཾག་ ལ་བདཔས་ངྲས་ཐིན་ནས། ཁྱིམ་དབམས་ཅངྱགབཆེནཔས་ཁྱབཔཔྱས་ཏ། ཁྱིམ་བབག་རྲོས པ་ལ་ལྭཾིསངངེས་སྩས་ས། །ཁྱིམ་བདག་ཏུད 


ག་ རི % 


: 

།ཀྱིས།འཇིག་རྟནན་འཇིག་པའིཆོས་ཅནགཔ་ཡིན་པ་པང་། འཇིག་པའི་རོས་ཅནམ་ཡིན་བ་གང་ཡིནཔ་སི་ཤས་སམ། ° །ཏྱིམ་དབག་གིས་སཱས་པ། ལཱ་བདག་གིས་ནེ 
འཇིག་ཏན་ན་འཇིག་པའིརོས་ཅན་གངཡན་པ་པང་། འཇིག་པའེརོས་ཅནམ་ཡིན་བ་གངཡུན་པ་སི་ཤས་ན། ལྣ་ཁྱོངཀྱི་ས་འཇིག་།དནའཇིག་པའིཆོས་རནགངཡིན་པ་པང་། འཇིག་ 

པའི་ཆོས་ཆནམ་ཡུན་པ་གཔམིན་པ་ཤས་སམ། ལྷས་པྩས་པ། ཁྱིམ་བདག་པས་ཏངའཇིག་ཏུནན། འཇིག་པི་ལཆོས་ཅན་གང་ཡིན་བ་པང་། འཇིག་པའིརོས་ཆནམ་ཡིནཔ་གཔཡིན་ 
,བ་གཔ་ཡིན་པ་མི་ཤས་ས། །ཁྱིམ་བདག་གིས་སུས་པ། ལཱའོན་འཇིག་ཏནན་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་གཔཡིན་བ་པང་། འཇིག་པའ་ཆོས་ཅནས་ཡིན་པ་གང་ཡིནཔ་སྤུ་ས་ཤས 
ལྟས་སྭུས་པ། ཁྱིམ་བདག་ཤཾས་པ་ཡདོད། པགཾ་སྦྱང་གཞུཏ་མ་ཤཱཀྱའིབུ། ཤུཀྱའིརིགས་ལས་སྒ་དང་ཁ་སྭུ་བྲགས་ཏ། ཚས་གས་ཚོན་ཅན་བག་ཞུས། ཡ་ངབག་པའི་དངཔས 
ཏྱམནས་ཁྱིམ་མདཔརཿབཏུ་བྱུངནཱ། ངྲས་བནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོོགས་པའྱི་བདདུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་བརྲསཔསྱརས་ཏེ། བཅམ་ལཱན་འངས་པས་ནི་འཇིག་ཉན་ན་འཇིག་པའིོས་ 
ཅན་གང་ཡིནཔ་དང་། འཇིག་པལཆོས་ཅནམ་ཡིན་བ་གང་ཡིན་པ་མཁུན་ཏོ། །ཁྱིམ་བདག་གིས་སཨ་པ། །བཅོམ་ལྡན་འབུས་དད་ལངག་ལྔ་བཞུགས། ལྷུས་སཱས་པ། ཁྱིམ་བདག་ 
.ཤར་ཕྱགས་ཀྱི་ལཱཛཾས་ན། ་ཡུལ་མཉནདུཡདཔ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡདད། པའིནང བ་བ ིོ་གགོནམ་པས་ཅུན་ིཀུ་ག་འཇབ་། ད་ལཱརབཅོན་ལཱན་འདས་དབཞུག 


༄༅། 


ཀྱེས་ཁྱིམ་བདག་ཁྱད་འདོནན། བཅོམ་ལྡན་འས་གུ་ལ་བདེང་སངཡ། དཔཡུནན་བཅོམ་ལྡན་འས་ཡངན་འདི་ཛྲིཊ་ལ། བཅེམ་ལཱནའསས་ངེས་ཁུད་ལ་ཇིསྐང་དུ་ུབསྙན་པང་ 

ལི པྲག ། དཱ ༣ རྤ ིཿ ། རར × 
བཞིན་དྲ་བབཤིག་ཅེས་སྨཾས་ནྭས། ལ་དེད་ཏིདདུ་མི་སྣ་བར་གྱུམཏོ། །དེནས་དབས་མ་ཐག་ུ་ཁིམ་བདག་མོས་པ། བཅེམ་ལན་ལས་ལྟ་འདོད་པརྱགུརཏ། །པནས་པཱ་ཞིགན། 
' མུལ་ཤུརཔརཀའི་རོངཔ་མངཔ་དག་གས་ཟབའུརཏ། མཉནད་མདཔརདོ་ནས། དདགདཿདངབས། བཅེས་ལཱན་འབས་ཀྱི་བསྙུན་པ་ལ་དདཔའེདྣཔར་གྱུར་ཏེ། སྐྱབསུ་འགེ་བ་པང་ 
བྲསབ་པའི་གཞིནམས་དུཔསནས། དཔག་ཕི་ཞིགན་ཟང དཔརནྡ་རམས་ཁུཔ་ཏེ། ཡུལ་ཤུརཔ་རཀ་བའོངས་ནས། དཔག་གིས་ཁྱིམ་བདག་སྨོག་པའི་མདུན་དུས་པ།རྒྱས་པཿརེས་ཀྱི་ 
བསགས་པ་བརོང་དོ། །འདྲི་སདཅས་ཀུངས་ས་ཏེ།བཅེ། མ་ལཱནཁཔས་དནི་ཐམས་ཅདམའུནཔ། ཐམས་ཅད གཟིགས་པ་ཡིན་པ་ཡཾནྱིས། ༢༡༩: 
ཁྱདྲསང་ཤིག་པང། ངས་ཁྱོང་ཀྱི་ལུས་པངསེམས་ཀྱི་ནང་གས་ད བརའྱགུངོ། །དེནས་དེས་ཆིག་དོས་ནས་ལྷག་པལཡཔབཅམ་ལཱན་ལས་ཀྱི་ཐདངད་དུགའུག་བ ཁྲིས་བསུས་ས། 
དེནས་ཕི་ཞིག་ནྭ་ཁྱིམ་བདག་རྨཾས་པས་བརྒྱགས་མང་པོ་ཁྱམཏེ། ་བཞོན་པ་བཟངཔ་ལ་ཞནནས། ཨུལ་ཤུར་བ་རཀནས་བརནག་གིས་མཉན་དུ་ཡད་པརྱཧིན་ཏོ། །པཛྲཾསདདུ 
བུ ཞནདུབའས་ངྲསདཔ་བཞོན་པས། སངོནས། བཞོན་པ་ལས་ཐབས་ཏ། བཅམ་ལཱན་འམས་ག་ལ་བ་དཔསངས། ཕྱིནནས། བཅོས་ལཱན་ལས་ཀྱིས་ཞབས་ལམགབས་ 


དར །ཕུག་འཆལ་ཏེ། ཕཱུགས་གཅིགཏུ་འཁདདོ། །ཕྱོགས 'གཅིག་ཏུའདུག་ནས། ཁྱ ཏྱིམ་བདགརློས་་པས་བཅོམ་ལྡན་ལས་ ལ་འདིསདཅེས་གསལ་ཏོ། ཏོ།།བཙུན་བ་། 
རྣག་ཅན་གྱི་ཡུས་འདིས་ཡམན་ | ངོཾབཾ་གྱུརཔས་ན། སཱངབར་འཆལ།་ །སནཔ་ངའཚུལ།ོ འས་ཉྱིས་བཀའ་སུམ་པ། ཁིམ་བདག་ལུས་འདིནནད་ལྟ་བཡིན 
༤ པཉ བུ་ཡིནནོ། འལ ཇར མ་པ ས་བརྩུམས་ནས། དེ་ལ་ད་དང་འབུནཔའིཆེས། ན་ཏེ། ཕས་ན་ . 
་ ནང་ དཀིདལ་ ལ་བཞིན། འཇིགས་ཆོགས་་ ་བའིཿ མཐྲན་པ་ཉིདུ་ཡཾ་ཤེས་ཇྫོ་ས 'བཅམ་ནས་ །ྒྱུནཏུཞགས པའིགས་ཅུནཤ་དམ་དྲངས་ 
འའ ་གི་ཡུས་ཁིདཁནྭལུརམྱ་གུརན། །བགྱཀྱང་ པལེགས་པརགསུཔཿེཆས་འདུལ་བལ་ལང་ རྟའུྱུངདཱ། རུ་བྣཾམས་ལས་ཡང་དག་པརརྒལ་བར 
ྲ བསྒྲུབ་པ་དང་། འབདཔ་ར་ཐ་ མ་མོ། །དཾ་ བྱཏབའེསེམས་བསྣངས་ཐག 

ཊི ༡ ི 'ལག་མཐིལ་གཞེདྲ་མམདཔརྱཧཧཱཔཏོ། །ངནས་ད་ དི ོ ཟེ ན་ལས 
བླ་གས་ཕྲག་པ་གཅིག་བཟཿནས། བཅེམ་ལན་ལ་གལ་བ་ད་ལགས་སྲུ ཟུལ བཅོས་ལྡག་ནམ་ལ་འྷི་གདངས དཔལཏོ། བཅུག་པས 


¬ 
ཌོ 
3 
:ྨ 
3 
ཏཱ 
ཆོ 


པར་གསུངས་པའེརོས་འདུལ་བ་རབ་ཏུའྱབངབ་པང་། བསྙན་པརྫརོགས་ཤིཔཔག་སང་གི་དངོས་པ་འབོ་བཏརྩུཿན། བདག་ཀུང་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱི་ཐ ༣ རེ་བ 
ཏུ སྣ ྱང་འག་རས་བའརིགགས་ས།ུ་། རེ ཡུ 
དས་ཀུཏ་བཅོན་པ་པང་ བླསྲབ་པ་དང་། འབདཔས། ཉན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤ་ས་ཏ། ངག་ ༡མ་ངོན་སུམ་དུ་བས་ཏ།། དངྲག་བཅོས་པ་ཁམས་གསུམ། འི 
འཛཿགས་དངྲབལ་བརྩགུརསས། གསརདཔབོང་བངམཉམ་པ། ནགཁའ་དད་མཐི་དུདབའྲསས་དྲ་ནཔ། ཅན་དནྭ་སཔས་པ་ལྷ་བུརབསིལ་བརྩགམཔ། རིག 
. པས་སྒྲ་པའིསྲུངས་བཅམ་པ། སིག་པ་དང་།མདོན། བར་ཤེས་པ་དང་། པངག་པ་ིག་པ་ཐོབཔ ། སིཾད་པའི་རྣཔ་པང། ཆགས་པ་དང བཀུར་བསྙི་ལ་ཡི་ 
'ལཱུ་བ། དབངཔ་དེང། ཉེ་དབངཔང་བཅས་པལྟིལ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིངྫ་དཔ་པང་། ཟས་པ་སུའི་ས་བུཧོ། །དེནས་ཚ་པང་ལཱན་པ་རྤེས་པ སྭ་དཤམས་ཐབས་དང་ 
ཆས་གས་གྱན་ཏེ། ལྕཔབཟད་ཐེགསནས། མཉན་དུ་ཡོང་པརབསདསམས་ལ་སོ་ རབ་ཁ ས་བ ས་བྡངས་ཏེ། བསཾང་ནམས་པའིརཀརདབཔ་ རྣམསྐ་ནས་པཔདང་ཞིང 
བཞིན་གྱི་མཕོག་ཡོངས་སྐུ་གག་སྭ། སགས་པིའམངག་དཀརབརགུམཏོ། །པནས་དག་སྒངམ་པཔོ་སྙ་དོ་ཤམ་ཐབས་ངང་། ཆོས་གས་གྱེན་ཏ་ལྕུང་ཐེདབྲོགསནས། མ༡ནདུ་ 


༣ ༄༅། །ཡདཔར་བསདསཱམས་ ལ་ངོརབ་ལས། ༦ ༦ ༥7 པོང་བྷནམས་ ཀྱིས། ཡུལ་ཤུརཔ་རཀའིཁྱིམ་བདག་ 'ཐློས་པ་ཞས། 
2 བྲ་བགང་ཡཾན་པ་དབ' ་དུས་མས། བརྡུཔས་ཏ་བསངནས། དའིཀརདབངཔནམས་ནམ་པརཔཔ་ཤིང་བཞིན་ ངོག་ཡོག་སུ་གས། ཝཱགས་པའམངོག་དཀརབརུ ༢ཏཞཾས་བཾསོ། 
ཨཾ ཐོསནས་ཀུཿཔྭསཱངམེཔཔནམས་མཏནདུ་ཡདཔརབས་ད སྭ་བས་ཏཾཟན་ཟས་ནས། ཟས་ཕྱིས་ལན་པ་སྔངས་ ། ལྕུ ཀོ 'གཞག་ནས་ - དཡའ་ 
4 ཐྲ་ཕངདོངས' ལག ། བཅམ་ལྡུན་ཁཊས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་ མག་བཾས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཕྱུགས་གཅི་གཏུ ཡོ ། ཡུགས། ལུ སྭ དགྲཾ་སངམངཔྨརླཾས་ 
` ཀྱིས་བ ལ་ལ་ལ དགས །བརུན་ ག་ཡག་འ་། སཱ་པོཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་ ས་ནས་མཉན་དུ་ 
་ཡདཔརབསད་ 


པ་ལས། ་ཡུལ་ཤུརཔ་རཀའི་ཁྱིམ་བདག་མོས་པ། ༣༣ ༤ ༠༦ ཏེབཀུམ་ནས། རྨ་ཁ ང་པྣནམས་ མ་པརདཔཞཾང་ 
བཞིན་གྱི་མདོག་ སྐ་ག་ཧ། རར ཕ་ས་ིནི་གངར། མ་གནས ནས་ད ཐཔམགར། བས་ནས 


×: ཕགྲསངདག་པིགས་ཀྱ་ཐུ་པནི། སྡ པས་ན། ནངདུ་གྱུངཔ་ཡཾིནན། །ག་སྲུཛདག་ཕིགས་ཀྱིབུ་པུ་པར 


ལས་འདི ཛིི་ས་བ་ལ་ཐུ་བུའིམཆོདཔ་གྱིས་ཤིག།དེ་སྟརབཅོམ་'ལྡནའཕས་ཀས་མདཔཱནཔ་རྨོས་པ་མཆོག་རུ་གྱར་པརསྲང་བསྙནནས།དག་སངམངཔརྣམས་ 
ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའསཱཱ་པ་བཞིན་མཉནཏ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་ཐདནས་བད།། དཔག་གིས་པའི་རྩས་ཐུལ་རྩས་བུའི་མཆོདཔ་བས་ཏ། རུས་བུའི་མཆོད་ཏིད་ ་ 
བརིགས་ནས། བཅས་ལྔན་འདས་ག་ལ་བ་དཔདོངས་ལཱ་གསནས། བཅམ་ལཱན་ལས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བས་ཕུག་ལཇལ་ཏེ། བཅམ་ ན་འངས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསལ་ཏ། ། 
བཅུན་པ་ཚདཔྭལཱན་པྨ་པོས་པས་ལས་ཅི་བྱགིས་ན།ལས་ པརྨིནས་པརྭསན་པས་བྲབས་མས་བཇུ་སཏབཀུམས་ལགས་། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།དགསང 
དགའཏིདྱཀིས་ལས་རྭལ་བྲ་བས་ཤིངབསགས་པའད བདླུལག་པར་ཡངབའྲིས། ལམ་ལས་གྱུམཏ། བུ་ཀར་ པའི་སིའ་ཧནྷ་གྱི་དྲུང་ལས་འབྱུ་ པབ་བཞིན་དུམས་ 
པར་བྲ། དབང་འ །གསལ་བ། བཙུན་པ་ཡདཔཕཱན་པ་མོས་པས་ལས་ཅིབྱགིསན། ལས་པའྲི་ནམ་པརྭསན་པསྱ་ཐུགཅིངནརམངལ། ལངས་དྲདཆབའི་ིག་སུུ་སས་ལགག། 
ཡས་ཅིངབྱསིས་ན་ལས་པའི་ནམ་པརྙཊ་བསྭ་རས་ཞུ་ལ་བ་དུ་ཡག་པརྱགུརཏ། འཕའི་ཡུས་ལས་རག་ཁག་འཇག་རིང་། ཁིའི་ཡུས་ལས་བིངབའིབུང་བརགྱུརལ། འདིས་ 

བཅམ་ཁལཱན་འཕས་མཉེས་པརབྱགིས་ཏེ། མི་མཉེས་པརམ་བྱགྱིས་ནས། བཅམ་ལྔན་འདས་་ཀྱིས་བསྙནཔ་ལ་ཕབ་ཏུབྱུངས། ཉེན་མེཔས་པ་ཐམས་ཅཔསུ་ས་ནས། དག་བཙོ་ 


ཤཿ 


ཧྭ །པ་ཉིདམངོན་སུམ་དུབྱའིསཏ། ལགྱཿ་འླབུཿབའེ་སེམས་བསྟུང་མ་ཐགཏུངའི་སུས་མམ་མཆིས་པགུཔལགས། བཅམ་ལྔན་ལས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ' 
དགྲྭ་སཱུངདག་དྭལ་པའབའ་ཤིག་མ་ཡིན་ཏ། འས་པའིདྲུས་ན་ཡཔ་འིས་ལས་རདག་བུས་ཤིངབསགས་པས་ན། འདིཉིདཀྱིས་ ་ལསྤ་བུས་ཤིངབསགས་ པ་དཔག་གཞན་ས་ཞིག་ 
 གིས་ཏམསྤུ་མུངབརའ འགྱུར་ཏ། ཤཱ པག་པས་བསུ་ཤབསགས་ པ་ནསས་ནི། ། ཕི་རབ་གི་སའི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པརྭསན་བརལ གུར། ཟ ཆཱའི་ཁམས་པང། མའི་ཁམས་ 
རོ ་ རཿ ཏི། ལས་ག་བ་པ་ གི་བ་ང་། མི་ཕག་བཾ ནངས་བུམ་གི་བསགས་བ་དབུང་ཞདེན་པའི ངཔ་པང་། ༦ ༧ 
སེ་ཨུལ་ིག་ཡཉས་པཔྙད་ པར ༧ཡུས་ཅན་ ཕག་གིས་ལས་རྣམས་ནི། །བྣསལ་བ་བྱཿཿ ་༡ཡངརུདམི་བ། །ཆོགས་ཤདདུས་ལ་བབཔ་ན།།བླ་ 
ཤཱུཉིདདྲཱཉ་བརའྱགྱུར། ་ ་བ་ལཔའིསན། ྷ།་ ་ཚས་པསོ་ཞས་བབ་ 'ངྱྱལ་པ་བུདད། དའི་ཨཝྲ་ཡནས་ 
ཉིས་ཤི གནས་པ་ལ འགས པ་ཞིག་ཕུལ་ཏ། ཧྲིས་བདག་གིག་ཤིས་ ལ་པ་ལས་ 
ཞི རྒྱལ་པ་ལ་ནཿམང་ £ ཧཱཿ 
(བརྟས་ནས་ དཾ སད ་ བའི་ཚ ༼ཤག་ཀྱི + དེས་དངང་གྱི་ཁིམ་དྲུའི་དས་ལུག་གིས་ཞན་པར་ 


_ ཊུཿཆོཿ ཐོ = 


. །བཞུས་ནས། རར རྨེ ༣མུས་དག ་ཐུ་བཞིནདུ་གྱུཿནས། དེ་ཕུནུརྣམས་ཀྱིས་ནང་མང་ཞིག་གིས་བླུས་ཏེ།། སྭན་པའི་ཁུང་གིས་པའི་ 
ལུས་སས་བརྔངས་ས། །དནས་ཕི་ཞིགནདེ་སྟབ་སྤུསནས། བདག་འ ཐོ གིས། དཀའ་ཐུབྱཀིནགས་ཚལ་དུ་འགོའོ། །སམ་ཏ། སཱ་པ་དག་སྙུནཞིངཔས་དའུ་ 
དྭགྲ་བས་ནས། ! དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ནགས་ཚལ་དྷུན་བཅས་སཾ། ཡགས། བཏིག ; མནག པར བམབ་ཉམམ་བཅུཅ་བདུནས་ 'བསནས། ༢པསཔས་རས་ 
ཀྱིཔརབ་མངོནསུམ་དུ་བ བས་སཾ། །པནས། ཁས་བསྐ ་ ཁྱིམ་བདག་པས་བདག་གི་རྱུད་ལས་བསདནསས་༼ . བཕག་སངལ་ཁིམ་བདག་ 
ཕིམཔའྱབ་ལོསནནས་། གནས་དེཀིད་ནས་ནསཁ ོ ལ་མོ བགོ ཡས་ མང་འདུག་པ་དང་། ། ཆརོའབབ་པ་པ་། ཀློག་འགྱུ་བའིཚོ་ 
འབྲུལ་ནྣམས་བསྟུན་ཏོ། །ས་ལ་འ་བནི་༥འྲ་ཙིསྦརུར་ དདཔ་ཡའགྱུཿཾ། དྲསདུཔ་ས ±: ༤༥༥ ༣༦ སཱ་པ། སྒལ་པཆནཔ་མཔྱཧཱ 
བདག་ཉས་ བརསང་པལི་རམ་དྲུ་པིངབ་ལས་ལག་ ས་ །དནས་དཀོན། །ཡ་སྙིངབརྩ་བ ཡིངས་ལ་བབས་ནས། པསའ་འཔབ་ལ་པག་ འཆཡ་ཏེ། ི་ 
གསལནས་སྣུམ་བ། ལགས་པ་ཁཱདྲ་ཀ་བབསདསྭམས་བ ད། བཤྲ་ཏངབབདནམས་འཇམ་བས། སླག བདག་གིས་ཡྭ་བདཛད་་ 


ཏབ །ཀྱིས།བསན་བཀུཿབབྱིའོ། །དེ་ནསྤ་ས་པསྱཆས་པས་ཁྱིམ་བདག་དལ་ཅངསི་སླཱ་བས་གནངང་། །དནས་ཁཱིམ་བདག་ཕས་ངསཔསརྒྱས་དའི་ཕེཔ་ཡལ་གང་། ཡ༣འི་ 
| སྭིཾལ་པ་ཕུག་ནས། ་ཡ་ངདབམས་ཀྱིས་བསྟན་བཀུརཔངཔ་ ་ལཞུགས་ས། །པཱནས་པི་ཞིག་ནྭ་འཛསཔསི་རྒྱས་པས་བསམས་པ། བདག་གིས་ནག་ཅནྱ་ཁི་ཡུས་འདེས་བ་བགང་ཡིནཔ་ རན 

བདག་གིས་བས་ཟན་གྱིས་། མ་ལ་བདག་ཞེབའདངངེས་སུ་ འཇཱག་པྱཔལཾསཱས་ནས། འབམབ་པང་། ཡམ་མངའབུག་པ་དང་། རཔའབབ་པ་དང་། ཀླཾག་འགྱུ་བའི་ོ་འཕྲུལ་ནྣམས་བ | 
ཐུངཔལྭི་ལགས་མདཔའྱིས་པན་ལས་འཇས་པའ རེ ཐིས་སུ་ཡཾས་སུ་པན་ལས་འཕས་ས། །དནས་ཁྱིམ་བདག་ རས་ཕྙིསུ་གྲངལ་མཆོདཔྱ་བུས་ནས་། ` ་ 
བཅིགྲས་ཏ། མཆདཏན་དལ་བཀུཡབསྟི་ཆེན་པྱ་བས ན་ཡམ་བཏབ་པ། ཀྱེ་མ་ད་བའི་རྩ་བ་འདྲིས་ན། བདག་གང དཔགདདྡུསུ་བརའུགུརབ་དཔ་དངཕུག་རེངནངསངལ་ལས་སུ 
ཆེཁི་གིསུ་སྩྱ་བརཤེག་ཤིག ། འདེབས་ཀུངས་ཁདཔ་མདུའཕགས་བའི་སྣན་པ་མཉེས་པརྦ་གུརཅིག མི་མཉེས་པརྱཔདཔརས་གྱུམཅིག །ཡེན་ཏན་འདྲི་ཨཱ་བུངཀ་ཀངབདག་གིས་བབ་པར་ 
ཤིག་ཤིག །བཔག་གས་འདིལ་གནདཔ་བས་བའ་ལས་དབ་ །ཡ་འོངཐརས་གྱུཡཅིག  ་ བརྭཱཉ་པ་བདག་ལ་གདོནམི་ཟ་བརའོཔབརའཛགུར ཡང་ཡབཏུའབྱུང ༈ཱ 
༩ ༣༨ ༥༨༥ ཤིས་པ་འབྱུངབར་གྱུཅིག་ཅེས་བྱས་སཾ། །པགྲ་སཱཾངཔཀ་ཇིསམ་དུསམས། དའིར་ཁྱིམ་ཕག 


2 ཚི \༨༢། ` 


ཏུ་ྲུཔབ་གཔ་ཡན་པྨ་རོས་བ་འདིཁོན་ཡིན་ཏྲ། ཁིམ་བདག་དའི་ཕུས་ལ་ལུགས་གིས་བཞུས་ནས། དུག་གི་ཕུམས་གཏང་པའི་ལས་པའྲི་ནམ་པརསན་པས་ནི། གཔད་གངདྷུམས་པ་ད་ 
མ་ལ་མ །རས་ིཔམཔང་སས་ཆུས་དཔབཏི་བམནས། སན་ལམ་བཏབ་བཁེམས་འདྲིསཔརླཔསན།ག་བད་ས་བདས་བད་དདུག་ 
ཅི་ནཿམངཔ་ཡས་ཧུདམབའི་རིགས་སྱུ་སྐས་ཏ། པགྭ་སངཔག་པ་ཅསཔས་རྒྱས་བྱ་བ་ཕྲག་འབུམ་བས་༡ུཿརེས་ཁུངཔ་དྲའཕགས་པ་བྭཧུ་ཐུས་མཉེས་བཡུས་ཏ། མི་མཉས་བརས་ 
བྱིས རབྱཏ་འྱབུངབའི་སམས་བསདས་ཐགཏ་ངེའི་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་མདཔརྱགུརཏེ། བཀ་ཤཾས་པ་འབྱུཡབར་ གུམ ངཉིཔཀྱི་ཐ ༈པ་ལས་ཐབྟ།བྱུཔནས། ཉན་མྲངས་ 
་བ་བམས་ཅད་ས་ པ་ཏ བྲཀབཅོས་པཏིདམངོན་ སུས་དྲུ་བས་ས། །གཞན་མངམ་པད་པརྫ་ཐོགས་པའི་ ༈། ་ 
འསཆ་གཅིག་ཏུཚཔས་པལ པགླ་སས། དབངབ་རྣམས་མངེས་སུུ་སན་པརྱབྲས་པ་དམན། པྭཝརྷནམ་པརགལ་བརྱུགུམཏོ། །བས་བི་གསུམ་ཞས་བྱ་བདུལ། བུམ་ཟོ་པཔ་ནྲི་གང 
གཞིམཉནདུ་ཡདཔན་བཞུགས་ཏོ། འི་མ༡ན་དུཡོད་པནྲདུམ་ཟཾ་ཞིག་གིས་མཆ་སྤྱིན་བྱ་བརབརྫམས་ཏ། མཆོང་སྦྲཾན་པུད་པ་དཿཆྱལ་ཁམས་ཐ་དཔཔའྲི་བམ་བ་ནམས་འདུས་པང 
སྒྱུམ པགྱུ་གིས་བསམེས་པ། མཆོད་སྐྱན་ྱདཔ་གཔད་ཤབ་མེ་དཿཿཔའདྲུབ་དང་། འགྱོངཔ་པང་། རྫོདཔ་འབྱུངབའིམཆོད་རྱུནཔའིམི་འགྲུབ་བ་སཱམ་མ། །དནས་ཡྱི་ཞིག་ན་མཆེད་ཡྱུན 


× 'ཨྱཊ། ~` །ཐུད་པ་དཔྱལངས་ན་གནས་པའྲི་བས་ཐངང་། ཞིལ་ནགནས་པའྲི་བམ་ཐ་ཡན་གྱི་ཕུཔའྷག་པ་ནམས་ཐབམ་བུངནས་ཐིཡན་གནས་བའྲིབས་ཟླམས་ཀྱིས་སཱས་ 

པ་འཁུདནིནིཔྲབས་ཏིས་འཚོབ་ཡིན་བས་ན། ཡན་འདྲིནསསནི་འུང་ལ་ལོས་བས་ཡིན་ནོ། །པདནི་ཡནྩགི་གནས་ཡིན་བསནས་ ཡན་འདྲིརམས་ནི་ངལ་ཁོས་ཞེས་ཟརང་། ། 

ལཱངས་ན་གནས་པ་ནམས་ནར། ཀྱི་ཁུདྷནམས་ཀྱངྱས་པའིདཔའ་བཡ་ཡིན་བུས་འདནི་ཡནྱའིསྦའབ་ཡིན་སི།། པཞི་ཡེན་གནས་ཡིན་པསན ། ཡན་གཱི་ལས་ཡིན་དཞས་བརནས། 

ཀཾ ེག་དཔའབ་མངང་། མཚཔའླདབ་དང། འྱདཔ་དང་། རོདཔས་ གཡུ་སྨྲ་ཞིཔའཁདཔའི་མབས་སྲུ་བས་བ་གཞན་ཞིག་གིས། ཆུང་ཧཱཾན་བུང་པ་འིགནས་དནས་གསར་དྲངཔ་ 

དཡ་བྲབཁབ་དང་། བཅའ་བམང་པོ་འུརཉྲབོས་པ་ལས། དྲང མ་བཟ་ངཔོག་གིས་བྲབངནས། ཁྲུར་པ་ཇོག་པ་དཔག་གིས་ ༧ཤིནྡ་ཊུཞན་པར་བཇགས་ཏབ་པར། །དནས་དེ་ 
་བཅགས་པས་འཡིབས་འཇིག་ཤིངསྒག་ནས། རྒྱལ་གུ་ངྐྱ་ཡ་བྱདཀྱི་ཝས་དུཞུགས་སཾ། །དདཾཔཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་སེགས་པ་པག་སྲུང་ བག་འྭན་སྭད་ལམ་མཛེས་ཤིངྱས་ 

| ཏ། མཅོམདབཔའཁདཔ་མྲབང་ངོ། །མཐངམ་བགྷ་ཛཱངབཅས་ལྡན་ལ་ཀྱི་བ ནཔ་ལ་ཐགའ་བརྒ་གུཔཏ་ དཔཀའ་བརྩགུརནས་བསམས་པ། ཐོདག་བྲམ་བྲཾ་ཕྱད་པས་མཐོ། 

། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་བགཏུ་འབྱུང་བརྱའོདཱས་ནས་། བཅེམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་དཔསངས་ཛུཾནནས་། བཅོམ་ལྔན་འབས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། 
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བླ་གཾས་ཕྲགྲ་པ་གཅིགཏུབྲཕནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བདལགས་སྲུ་བལ་མ་སྩྱབ་བཏུདད། བཅོམ་ལན་འཇས་ལ་འདྲིས་དཅེས་གསུལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བདག་ཡགས་ 
པརགསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ཡ་བབཏུའབངབ་དང་། བསྙན་པརྔརགས་ཤདཔས་སྲུང་གིས་དྲས་པ་ཐབཏུ་ན། བདག་ཀུང་བཅས་ལྡན་ལས་ཀྱིཐད་དུཚངས་པར་ ཊཔ་སུད་ 
པའཆལ་ལ། །དནས་བརོམ་ལན་འགས་ཀྱིས་དྲག་མཔནང་ཤོག་ཅས་བྱ་བའི་ཚིག་གིས་བབཏུཕུདུད། བསྙན་བརརྫོགས་བརས་རྡདནས། དལ་ཡུཔཡང་པགས། དེས་ཀྱེང་ 
བརོན་པ་པང་། བསྒྲབ་པ་དང། འབད་པས་ཏོན་མཛས་པ་ཐམས་ )ཅདསུཨནས། ག་ མེ་བཏིཔས་ །སཱམ་དྷུ་པས་ཏ། པས་པག་བཅོམ་པ་ཏིད་ཐབ་ནས་བསསས་པ་། 
་བདག་གིས་འདུལ་བརྩབ་བ་འགལལ་སི་ཡངཧམ་ས། བྭས་ན། མཚོསྦ་གྱི་བདག་པོ་ལ་སཾགས་པྲ་བམ་བ་སངྲཕག་མཕབ་ འདུལ་བརའགྱུམབམཐངནས། རྒྱལ་གྭུངབ་ 
ཕུཀྱི་ཆལ་ནས་ཡི་སྣང་བའགྱུརཏི། གནས དགས ཁབ་པྲས་ཨཿ  གྱིགནས་ྲ་མཁོགས། མཆད་སྤྱཾན་བྱི་བདག་པདང་། བྲམ་ཟ་གཞན་པག་གས་དགྭ་སུངཔསྲ་ 
ང#་ །མཁོབནས་ཀུ་ངད་པག་དག་སྤང་ལ་ཤིན་ཏུངགའ་བརྩགུརཏོ། །ཕགལབརྱགུཿ །ནམས་ཀིས་ཕངདུམཁུངངཾ་སཱ་ནལ་བཞག་ནས་། རྐང 
པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏ། ཆོས་མཉན་པའྱིི་རམདུནདུའཁད་། །དནས་དགྲ་སུངཔས་དངག་ལ་འདངའཐུན་པའེརོས་བསནཏ། དསན་མཆོད་སྤིན་གྱི་བདག་པ་དང་། བམ་ཟ་དདག་གིས་ 


།སྭནདཔགཉིདལ་འཁོངབཞིནདུའཇིགས་ཆོགས་ལ་ལྟ་བའིལིའྲི་མམ་མཐནཔཉི་ཤུ་ཡ་ཤས་དྔོངས་བཅོས་ནས། རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའེའདྲས་བུ་མངོན་སུམ་དུབྱས། 
ར༣པག་གི་ནཔནས་ཕལ་ཆེརནསངས་རྒྱས་ལ་གཞོལ་བཔང། ཆོས་ལ་ཁབ་པ་དང་། དག་འདུན་ལ་བབ་པརྱབས་ཏབཀདདོ། །དུནས་དགྲེ་སུངནམས་ཀྱི་སསངས་རྱས་བཅམ་ལྡན་ | 
༔ ཁམས་ལ་ཞུས་པ། བཙུན་པྲ་བམ་ཟ་འིས་ཡས་ཅི་བྱགས་ནས་། པུ  རུ་ད ༠༦། མི་མཉེས་པརམ་བྱསིས་ལ། བཅམ་ལྡན་ 
' ཁསྭ་ཀི་བསྙན་པཡ་རབཏུབུངནས། ཉིན་མངས་པ་ཐམས་ཅདས། སཏེ། དྲག་བཅམ་པ་ཏིདམངོན་སུམ་དབྱགིས་ལགས ། བཅམ་ལྡན་ལས་ཀྱིས་བཀའཧུུཿ་པ། སཱན་ལས་གྱི་ 
དབངཡས་གྱུཔཏོ།།གསཡ་པ། འིས་སྣན་ལམ་གདད་ བཏབས་ཡ །དགྲསངཔག་སཱན་བུངབ་འདས་པའིདུས་ན། ` བསྐལ་པ་བཟཔཔ་འའི་ཉིངལ་སྙ་དགུའེཿ་ལ་ཉིའྲི་ཐུབ་བན། ' 
ངདག་པརྫ་ོགས་པའིསཔས་རྱས་རིགཔ་པཔནབས་སྣུ་ལུན་པ། བདབརགཤགས་པ། འཇིག་ཏནམཁུནཔ། ས་ུ་གྲསདབའི་ཁ་ལའ། བླནམདབ་པང་། ལྟུངཡི་རྣམས་ 
| ཀྱི་རྒན་པ། སས་རས་བཅོས་ཝཱནལས་འྲས་ལ་ཞེས་བའཇིགཏེནདྲགས། དའིཆཝ་རན་སིན་བམ་ཛ་ཞིག་གནས་པ་ལས་གཏན་ གསས་མ་བཞིན་དྲུ་གུརཏ། རབ་ཏུབུང་ 
ནས་འེས་ཚགཅིག་ཙུཿཔས་པརྡཔ་སྱུནཞས། འཆིཀརཊ་ལམ་བཏབ་པ། འའྲིས་རབངག་གི་ཡ་ངདག་པརྡ་ཐོགས་པའིསཔས་རྩས་ལོདསངཀྱི་བསན་པ་ལ་གཅིག་ཅུནཔ། 
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| པཿཧཱདོཔ་སྭཱཏཀྱང་། ་ཡནྐཏན་གྱིཚོགས་ཆི་ཡངས་ཐྲབཀྱིས། ་ཡངཔག་པརྫངོགས་པའིས་པས་ཅུས་འདསཔགིས་དྲམ་ཟའི་ཁའྭ་བམ་ལུཔབསན་པ་གང་ཡན་ཐའིསངས་རྱས་ 
བཅོ་ལཱན་འས་དབངག་གིས་མཉེས་པརྱཔདབརགུར་ཆིག ། མི་མཉེས་པརདཔརམ་གྱུམངིག ། ངེཁ་ཞའེ་བསུན་པ་ལ་རགཏུ་བུཔནས། ནམངས་པ་ཐམས་ཅད་སྣུངས་ཏེ 
དག་བཅེམ་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དྲུ་པདཔམཆིག་ཅས་བས་ས། །དག་སངཔ་ཇིསས་དུསམས། ཕཉརྲངམ་ཟེརྱགཔ་གང་མིན་པ་དའྲི་བ་ཟ་འད་ཁེན་ཡིནྐཏ། པས་ད་གཅིག 
ུཾས་པརསཱུཔ་སྭཏཱས། ལིཀརཐཱནཱཡམ་བཏབ་ . རཱ ཡངའག་བརྫགས་པའིསཔས་ཇྱུས་འོདསྡུངགིས།། བྲམ་ཟའི་ཁྲེཁུཏཱམ་ཡུངབསྙུནཔ་གབཡེན་བ་དེས་ཨྱྱས་ 
བཅས་ལྔན་འདས་པབདག་གས་མཉས་པརྩརདཔར ཅིག། མི་མཉེས་པརྱཔདབརམ་གྱུར་ཅིག། དཁོ་ནེའི བསྣུན་པ་ལ་རབཏྭ་བུཔནས། ཏོནམངས་པ་ཐམས་ཅད་ 
སུཿས་ཏི། དྲག་བཅམ་པ་ཉིདམངོནསུམ་དྲུཔདཔརྒགུམཆིགཅས་བྱས་པ་ཕས་ན། དགྭཾ་སཱངཔག་པཡཔདག་པརྡ་རོགས་བཟེསཔས་རས་འོདྲསངདང་ཤིནཏུམཏམ་པ་དང་ །ཤུགས་ 
མཉམ་པ་དང་། མཛཔབ་མཉམ་པ་པང་། ཐབས་མཉམ་པ་བརྟེས་བརྱགརནས། ཁིས་ངམཉེས་པརྱབས་ཏ། མི་མཉེས་བརམ་བས་ལ་། འཉིདྱཀི་བསན་པ་ལ་༢བྭཏུ ནས། 
ཉོནམངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདམངོ་སྤུས་དྲུ་བས་ས། །བྲམ་ཐ་གཉིས་པ་ནི། །གཔགཞི་མཉན་དུ་ཡདཔན་བཞུགས་ཏ། པའ 


, 


རྣོག །ཚམཏན་དུ་ཡདཔ་ནྲ་བམ་བ་ཞིག་གནས་བ་ངེས་ཐབས་ཟླ་ བབ་པ་ལས་མུངམ་བརས་ནས། དདབཔཔན་ཅིགཏྲུ་པ་ཞིངཔགལ་ལ་དགའ་དགུརསྭདཔ་ལས། ཡི་ཞིག་། 
: ནངའྲི་རུངས་ལ་བུརགས་ནས། དྭ་བུ་བ་དགུ་འམ། བླ་པུ་ལན་པ་པང་། བུབཅས་ཏ། རིགས་དཔའབུན་བའིམཔབཏགས་ནས། ་ལོམ་དང་། ཞོ་དང་། མརདང་། ཞནམརད་།མརྦཀི་སིང 
@ ཁུས་བསྐྱད་སྲོངས་ཏེ། རགཔགིཿརྩས་པ་འའིར། པི་ཡི་ག་བསབས། །དྲས་ཟྲ་དརྣམས་ཀྱི་ཕུགས་ཀྱིས་ན། ཚེས་བརྒྱདདང་། ཚེས་བཅོ་ལྕའིཉིན་བར་བསཔབརྱཔད ། པང 
ཟྩ འག་འདི་གོང ་་ །ིས་འགྲཌ་ ༦༥༨ ལྟ་ལྟལའགྲོབ་འམ། ཡན་¬ །ཤིཔང་ཡྲག་བའོ།།དནས་ཁི་ཞིགན། བམ་ཟལཁལབསང 


དུས་ལ་བབ།། སྒུལ་ཐུས་བུདྱི་ཚལ་དུ སངང། །དནས་འརིཿ་བཅོམ་ལྡན་འས་འཛུར་བྱས་འུག་ དུམའིནད་བཞུགས་ཤིངཆོས་གན་ཏ། བས་ཟའི་ཁྲཾས་ཐག་ 
ཱ གྲུ་གུ །མཐོངནས་ཀུང་བཅོས་ལཱནལངས་ལ་ཤིནཏུདགའབརྱ་གུར་ནས་བཅས་ལྔན་འངས་ག་ལ་བདངསངྭས་ཕིནནས་། བཅེས་ 
ལཱན་འས་ཀིཞབས་ལ་མག་བས་པག་འཚལ་ཏ། ཆོས་མཉན་པའྱིིཿསྨན་སཱཔའཁདད། །དེནས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་པོའི་ཏྱནཔཔའཚམ་པརཆོས་བསྟུནནས་། སྦྱབས་སུ་འགྲོབ་ 

དང། བླསབ་པ་འི་གཞྷི་ནམས་ལ་གནས་པརྱ་བས་ 1ཀྣཨ ་ ་པརརིག་ནས། བཅོས་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་གསུམས་པ་ལ་མོ་ ། 


བཟད ༔ས་སུ་ཡི་བསནས་བཅོམ་ལན་འས་ི་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འཛུས་ཉིས་ཐདནས་སངངོ། །ེནས་ཕིཞིགན་དམ་བའྲིལནཔས་ 
མཆོདསཱན་བྲ་བརབརྩམས་ནས། བམ་ཐའི་ཁཱའུམཆོད་སྦྱིན་གྱི་གནས་ན་འདུག་པས་བསམས་པ། གལ་ཏེ་བཅོམ་ ན་ལས་མཆོདཱཅི་གས་འདངས་ཤགས་ཏེ། ར་ལ ཿ 
ཛ་པ མངོདཅིང་། བཅོམ་ལན་འསྭ་གལྱ་ཁིགཙོཡ་བཞུགསན། ན་གྱི་ བཱུ སམསས་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་སུཉ་ངངས་ཏ།ཀྱ་ 
མབཅ་གུལས་ཡཧ་ ཀང་ ཡངས་ཧཏཅིངག་ཤགས་པར་གུརརིག་ བསམས་པ། །དནས་བམ་ཟའིཁཱའུས་སམས་བསྐྱད་མ་བགཏུ། བཅམ 
༥༨༤ ཁ་ནས་མི་ སྣངབརྩྱུཾ།། མཆོད་ནི གནས་སུ་གཤགས་ནས། མི་སྣུངབརྦ་བམ་བི་ཐམས་ཆདྱཀི་གལ་མི་གཙོལ་བཞུགས་། ། 
བྲ རྩམ་བཅེས་ལྡན་འདས་གལ་གྱི་གཙོ་ལ་བཞུགས་པརམཐའངང་། །མཁཔནས་ཀབྲབམ་ཟཾའྱིཁྲཕུས། བཅོམ་ལྔན་འས་བདབར་བཞུགས་པརཡིགས 
ནསང་བཅའ་བ་དཔབཅའ་བ་གཙངམ་བྲབང་པ་མངཔས་ཆིས་པརྩབས་ཏེ། བཅས ུ་འཊ་ཅིལ་ུའུསོདིནྱི་གསུསདའ་ཨ་ོུནས། མི་སཱངབཿབྲམ་ཐཾ་ཐམས་ཆད 
ལ་ལོདཟཾརབ་ནས། རལ་བླུ་ཆལ་བྱངཀྱི་ཚལ་དུག་ཤགས། །ངནས་བམ་ཟ་འཔག མཆོད་སྱུན་གྱི་གནས་ཁྲམས་རང་སྭངབཿཉན་ ས་ཁུབ་པརམའོངངོ། །མའོངནས་ཀྱང་ 


×! ༄༅། །ད་བགུ་ནརེ། བདག་ཅག་གི་མཆོད་སྤྱིན་གུབ་པ་ཞས་བཾརརོ། །ཁུ་ིགན་རི་བདག་གིས་མཆདསྙུ་གྱི་གནས་སུ་མི་མཇདཀི་བདག་པུཚངས་པྱ་བུངདོཞས 
ཟརར།།གཞན་ཁ་ཅིག་ན་ངནི། འཕིནི་ཚངས་པ་མ་ཡིན་སྱི་དབངག་དེབདགརག་གི་མཆད་སྦྱིན་བྱིས་གནུསུ་གཤེགས་ས་ཞིས་བརང་། །གཞན་ཁ་ཅིག་ནསནི། འདིནི་ཚས་པ་ཡངམ་་ 
༧ ་ཡིན་དབང་ཕུག་ཀུངམ་ཡིན་གྱི། ཁ་འཇག་དབདག་གགི་ེདྱི་གནས་འདང་ བཤིས་ཟུརཿ། ཁབ ས་པ་ཡིན་ཏེ། 
རླ མཆཱོི་གནས་འདིངནི་བཅོས་ལན་ལྡས་གཤགས་ས་ཞས་རང ། ། འཡ་ཡིདམས་ནས། བྲམ་བའིཁུའྦས་སྭཱས་པ། བདག་ སངནངཔར་ནི་ 
° ཁུདཀྱི་མེོཾསུམ་དུའགྱུར་བརབྱཁོཞས་བྱས་ནས།བྲམ་ ཟས ལུ མས་ཁདཆོགས། 'པའི་ ་མདདུ། བཱ་གས་པིག་པ་གཅིག་ཅུབཐཔ། བུས་མོ་ 
་སམས་བྱསདདྭ། པ་པ། །དན་པ་འཅོས་ལ་འད།ིད། 
ུ། འཕས་པགྲ་སངགི་ 


གཡས་པའྱིལ་ངས་ལ་གནུགས་ནས། ྱབབུྱལ་བུདཀིཚལ་ལགྲས་ཡུགས་ཏེ། ཐལ 
། མ་ལོས་པ་པང་། ང་ ངབསི་ཡངཡི་མའུཿ འམ། མི་གྲཟགས་པའམ། ཐུགས་མྲི་རུང་པ་ཅི་ཡ་ ཀྱ་མ་བཅོས་ལཱནལ་ 
` ཀླ  མ་ ཅག  ཅ་ཝནའ འདུས་དག 


ླླ་་་ ། ན་དྷས་བ་ཡདོས། 


སླཾངམངཔས་ཞམ་རིདབས་ཏེ། ཝི། དག་སང་གི་དག་འདུ་གྱི ཁྱམཨཱདུབད་ཤས་ནམ་ཁལ་པས་ གྱི་གནས་པཿགཤགས་ཏ མི་སྣང་བརབྲམ་ཐཾ་རྣམས་ཀྱིས་གདན་བཤམས་ 
པ་ལ བཞུགས །ནས། བམ་ཟའི་ཁྱི་ན་མ་སངས་ ཇང བང པ་པཊ་ སྲུང་ག སས་མ གནས ཀི་དུས་སུ་བཞུགས་ ་ ་ 'ཀུངབཅེམ་ལུན་ 
ལམ་དགགལད་མ། སྭ་ཕིསྐནས། བཅོམ་ལྡན་འས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བས་ཕུགའལ་ཏེ། བཅེམ་ལཱན་ལུས་མཉེས་པརྦ་བུས་ས། །དཿ ནས་བས་བ་ནམས་ནར་འ 

གཏུ། དིག་པ སང ཕ་གཞིས སྭ་བར་ ད་ག : ས་བམ་ཡིཊྱའི། ༈ བཅོམ་ ལན་ལ བགི་དག་ལུན་ | 
༤ ན་བཞུགས་ས་ཞེས་ ཿ དམགས 'བགཅུ། ཅིནས་བམ་ཟའཔག 

༡ ་ དགེ་འདུན་པང་བཅས་ པྲས `ི །།པྷནསྭ་དམ 
སུ }ྣྣ༽ན༽ནྗནའནའ་འ་ 
ཏཿཅི་བཞིདཔ་བསུབས་ནས་། བཅམ་ལཱན་འངས་བཤས་གསལ་ར ཟྲན་ཏེ སཱཿསྭརནི་གུ། པཱ ཡུགནིབཅབས། པ་ཡིག་ནས། སྐནཌིས་དམའབ་ཞིག་བླངས་ ༣ ཆོས་མཉནཔའི་ 


ཤཿ \3 )& 


.ང ཌེ 


ངོ 


༄༅། །ཕིར་ རཱ་སཱཔའདུག་ག །དུནས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ཉིས་བས་བའྱིཁའུརོས་ཀྱི་གཏམ་གྱེས་ཡངདག་པརབསྟུན། ཡངཔ།་པརའཇིནཏབནུག། ཡང 


དག་པར་གཟཾངས་བསུད། ཡཔདག་པལ་དགའ་བརམཇཔནས་། གདམ་ལ་བཞེངས་ཏགཤགས་ས། །པནས་བམ་ཟཾ་རམས་གཞི་ 


སྭ་ཁཱ་བའཀུན་ནས་གེས་པཿནཔ་སྐས་ཏ། 


༥ 
མདཀི་པུ་པབྲབའབ་དང་བཅལབ་བཤམས་པ་དབུག་དག་སྤུང་གྲེའུཏམ་ཡ་བྱིནནཞཾས་ཟརཞིང་། ༥༥༨ རྒྱལ་བུ་ 


རྱྱལ་ཕྱིདཀྱི་ཚལ་དུ་སེངན་ ! འོན་ཀྱང་བྲམ་ཕྲེ་དདག་ 
སྱལ་བྱདཀྱི་རལ་ཕུགསདཔརཡི་ནས་ཏ། འདིནིཊྱིམ 


སྩུམ་རིགནས་ལུག་ག །བས་ཟའི་ཁཱའུདནི་འཛིགས་ཤིང་སྐ 
ཆཱས་མཉན་པའི་ཕཱུཾཿ་སུན་སཱར་འདུག་ ནསུ་བཅམ་ལྔནཁངས་ཀིས་ 
འཆོས 1 


ད་པང་འབྲུན་པ 


༨འྱིཔི་བཞིན་དུ་འབུངད།། 
རྩ དངས་ 


དེལ་ 


༽ 


སྭ $: བསྲད་སང་ནས་སྩུས་པ། བདག་ཆག་གིས་འདྱི་རལ་བུ་ 


ནྭགིས་ཡངྭས་བྲཝཔབ་སི ནཔའིསངདྱུཧལ་པ་གསལ་རྱལ་གྱི་ཁྲིསས་བརས་ས། 


ག་ནས ། བ ༥༦༥༥ ། ×» $ ` 
།ཕའབསམ་པ་པང། བག་ལ་༡ལ་བཔང་། ཁམས་པང། ཡ་ཤུས་པ་པང་། པ་བཞིནཞུགསྤྲུ་རུད་ནད། 
ི་ོ ་ 


སྣ་དྲོངས་བཅས་ནས། རྒུན 


གས་པའའྲས་བུམངོ།སུམ་དྲུབས་ཏ། རེས་བརན་པ་མའངནས། ནལས་ལངས་ཏ། བུ་གོས་ཕྲུག་པ་གཅིག་ཉུགཟྦ་ནས། བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དཔལགསུ་ཐབ 
མྱི་པཱ་རབ་བྱདདད། བཅོམ་ལཱན་འཕས་ལ་འདྲིསདངས་གསལ་ཏུ།། ནཔ་བདག་གིས་དག་བའིབ ཤེས་གཉེན་བཅོས་ལན་འདས་ལ་བཏནནས། སེམས་ཅན་དྲམལ་བ་དང། 
དུའིག་པང། ཡི་བུགས་རྣམས་ལས་ཕུངས། གཱ་པསྟི་ནམས་ཏ་ནངདགམ་པ་འདོར་དྲསུ་བ་པང། འཁེརབའི་མའར་གུགས་བ་དང་། ཁག་བངམའིམཁྱིར་མཚོནསས་སྐས 
ཨུ་མ ལགས་ནུམས པས་བ བེ ིག་བཞི་སནས་བསགས་པའེ་འཇིགཚོགས་ལ་པའ་ ཙམ་ཡ་ཤས་ཇཔབཛས་ནས། སུན ཞགས་པའ་ལྔས 
ུ་ཤོབ་པརམཛཔ་ ལླ་དགེ་བདག་ལ་པས་ཀུངས་ བྱཅིས། མསྭ་ཀམ་བྱསིས། རྱལ་པས་ཀུཿམ་བྱིཔ། ་ ལྷུ་མས་ཀྱིཀྱངམ་བགྱིས།། ནངཾཡི་དཔ་གྭནམངབ་རྣམས་ 

ཆེ འྔོས་མན་ནམས་ཀྲིས་ཀངམ་བཅིས། པགྭ་སཾངདྲབམ་ཟནམས་ཀྱིས་ཀུཏམ་བྱགིས་ལགས། །བཅུན་པ་བཔག་ལགས་པར་གྲསུས་པའི་ཌོས་འདུལ་བ ཱ 
བྱཏྲུབངབ་པང་། བསེན་པརྔ་ོགས་ཤིངཔག་སངགི་པཔས་པ་འབོབུངུ། བདག་ཀུཿབཅོམ་ཝཱན་ལས་ ཀྱིས་ཝདདུརཔས་པརསྦཔ་དྭདཔར་འཆལོ། །ད་བཅོམ་ངུད་ལ། 
ཉྱིས་བ་སཱྦརཔཤོག་ཅས་བྱབེའིཆིག་གིས་རབྱརྲ་ས། བྲསནབརྡ་ངོགས་པར་མཛོདནས། དལ་ལུང་ཡངཡག་དྲ།་ རཾས་ཀུངབརོན་པ་ངོ་། ¿($ ཁབདཔས་ཏོན་མས་ 


༥ ཅ༅ཊ། །པིམ་བྭཿསྭ།ཅདྭསྭ་ཿས་ཏེ།བག་བཅོས་པིདམངོན་སུས་དྲུབས། །དནས་དགྲེ་སང 

; ཟིའིཁཱའུ།དྲབམ་ཟིནམས་ཀྱིས་དགུམ་པར་ཆདཔ་ལས། པའགས་ཤི སྒགནས་རབུབུཏ། བབས་ནས བག་བརོམ་པ་ཉ : 
བ་ལ་གཟིགས། བཅམ་ལཱན་འཇས་ཀྱས་བཀ ཁྲུ་བ།བྷ།བྲ་བརགིཀས་ཡན་ཏུ་ྷམ་ ཅས་བའྲུས་ན་ཡུང། བམ་ཐིའྱི་ི་མི་བམའ་འདཔག་ཁ་ནས་གསདཔརབས་པ་ལ། ་ 
ཐཾ སས ་ 8 ༥ དནརིག། དག་ ང དགསནཱ་བུའབ་འདུས་པའི་དུསན། ། བསྐལ་པ་བཟང 
ཉིདཁྭ་སུ་དུགའིཿ ` ༣ རོའ འེ སྐྱ 
ཁ་སུབ བནལ (ངང་མི་རོམསཀྱི ས་འྲོ་སཔཞེས་བ་ཐ་འཛག་རན་ ྔན་རན་སི་ན་བས་བ་ཞིག་གནུ་ 

་བའེས་གབསྲ་བརའཡ པཔྨ་ཝན་རིགྲ་ རཾ ` × 
 ་སབབ་གི་ཁིམ་རདམགསརདཔཝནཔར་འབུགཉང་ བུམ བུ་མོ ཐབདཔས་ བདག་ཤི་སྭདུས་ཡས་བས་ ལི 


སཀིས་སངས་རས་བཅོས་ལྡན་ལས་ལ་གསུལ་པ། བཙུན་བདམ་ 


༤ 


རྫུགས་བཅསི། བསམས་པ། 


ནདོག་པ་ཐམས་ཅདྱ་རུལ་པ་དབངབར་འགྱུང་ལ། བདག་ལ་བྲུ་མདཔས་འཇིག་རྟན་དུ་ཡང་བརམི་འོང་བྩསས་ནཾ། སམས་ཁདདྡུ་དུཅིང་འདུག་གདནས་དས་འདིལ་བུར་ 
ཨི་དམ་བཅས་ཏ། ཉ་ག ་ ་ཏ། ལག སུ ཞ་ མུ། 

ངམ་སདད་བདག་གིབུ་ས་བརའྱགུརྩོགཔ་སཾམས་བཞིན་དུ པའི་འྲབངདྲ་བང་ཟི་ནས་ནས་བུ་ཨངམད། བུམ་ཡངམདཔར་གུམཏོ། དག ཞིག ཐབིའབ་བཅི་འམ་བཁདོ 
འུ ། ཨུཾན་པ་གཏངབ་ཡ་བས་ལ། བབག་ཀུངྒརས་ཉྱིས། ང་ནབབག་གྲུབུ་གུཡ་བཇུ་ མིཉུ་མང་ྭཱིནཔ་དག་ཝུན་ཞིང་ བས་དནུསས་དགྲ་བའོ་ུམ་མེ།།དནམ་ 
ཕིཞགན་དས་མཆོད་སུན་བུསཏ། བམ་ཟྷ་མུས་ལ་ཡནམང བཕུལ་བ་ལས་ཡན་་དག་འབྱེང་པའི་ཐབས་མ་ཆནཔ་ འབྱུང མཆོད་གུན་ྱི་བདག་བས་ཐབམ་ཞི་བར 

ཤུརོནས་བས་ནུ། བམེ་བམས་ཀིས་དཀིད་ཊིནདབྱམགས་ཊུགསདདོསམ་པ་ལས། དའཇིགས་ཤིངྣསགནུས། བ་སངྩག་བའིགནྣས་བངོད། པ་བཤ་བརྔ་ོགས་པའིསས་རུས་ 
འོསཔགི་བསནབ་ལ་བྭྱུབུདང་། །ང་བ་ཡསྱ།བུངནས། ཚགཅིགཏུཚངས་པར་སད་པ་སྦུདདུ། འཚི་ཀརྭོ་ཡམ་བཏབ་པ། འདི་སར་བདག་གས་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སཔསྦས། 
འབླ་པགི་གསུངའབ་ལ་ཚག་ཅིགཏཆཔས་པརྦདཔ་སྲུད་ཀུང་། ཡན་ཏན་ཧི་ཆགས་ཅི་ཡངས་ཝབ་ཉིས་། མངག་པརྡ་རོགས།པའིསཔས་རྨས་ལོ་སྲུ་བགིས་བྲམ་བེའེའུ་བྲ་མ་ཕུང་ 
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༄༅། ཱ །བསྙན་པ་གང་ཡེན་བའིསངས་རྒྱས་བཅེས་ལྔན་འདས་དབདག་གིས་མཉེས་པརད་པ་ ཅིག །མི་ནཉས་པརཔྱང་བར་མ་གྱུམཆེག ། ང་ཁ་ནའེ་ མཔ་ལ་པ་ 
ཅུ་བུཔནས། ཉནམངས་པ་ཐམས་ཅདསཿས་ཏེ་། ངྲག་བཅམ་པ་ཏི་མངོན་སུམ་དྲུ་འདཔའྱ་གུམ་ཅིག་ཅེས་བས་སི། །དགྲ་སུངཔག་ལིའིམྲབས་བརགྱུརཔ་གང་ཡིན་བ་དའྲངས་བའིའྲུ་ 
འདི་ཁན་ཡིན་ཏ། བཅི་ཡ་པའའྲི་བམ་བྷཾ་ནམས་ཀྱིས་གསད་བརྲབས་པ་ལས་། འཇིགས་ཤིངསྐགནས་འབཏུ་ཧྲུངསཱ། ཚེག་ཅིག་ཏུ་ཚངས་པར་སཱུད་པ་པུདནས་འཆིཁརསྱུན་ལམ་བཏབ་སྭ། 
ཨངཔ་བརྡརགས་པའི་སངསྐྱརས་འོདབྲསདགིས་ བྲམ་བཾའི་ཌྱའླ་བ་མ་ཡུང་བསྣན་བ་གང་ཡིན་པའིས་པསྱངས་བ ཆམ་ལྡན་འྲབས་དབདཊ་གོས་མཉེས་པརྲ་དདཔརྱསུངརིག། 
¡ མི་མཉཾས་པདྱདཔརམ་གྱུམཅིག །དེ་ཁནའེ་བསྟུན་པ་ལ་འབུྲུངནས། ཉེནམངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ཏ། ངག་བཅམ་ པ་ཉིདམ་པོན་སུམ་དྲུ་པུང་པརྱགུཿཅིག་ཅེས་བྱས་པ་དསན། ། 
བགྲྭ་སངདག་ང་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བའེསངས་རས་འདྲསང་དཔ་ཤོནྱང་མཉམ་པ་དང། ཤགས་པ་མཉམ་པ་དང་། མཛད་པ་མཉམ་པ་དང་། ཐབས་མཉམ་པརབརླཾས་བརྒྱགུརནས། ད 
ཁཇིངསཉིས་པྲ་བས་ཏེ། མི་མཉས་པརམྲ་བས་ལ། ངྭ་ལཱ་པསང་འདྲིབམ་ཟྷ་ནམས་ཀྱིས་བསདཔྱས་པ་ལས། འགིའིགས་ཤ་བླགགནས་རྟགྱ།ྱབངཧཾ། ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་ 
སྩ་ཨ་ནས་།།ག་བཅམ་པ་ཏིད་མཛོན་སུམ་དྲུ་བས་ས།། །བམ་ཟཾ་གསུམ་པ་ནི། གྲཾང་གཞི་མཉན་དུ་ཡད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་། ངཾའི་མ༡ན་དུ་ཡདཔ་ནྲ་བས་བ་ཞིག་གིས་ ། 


མཆད་སཾན་བཱས་ནས་ གསཾར་དངུས་མངབྲ་བས་བྷ་ནམས་ཁ་ཡོནོ་དུཐུལ་བ་ལས། ་དདག་ཡན་འབབེད་པའི་བ་བ་མན་པ་བུངནས། དཔཝངས་ན་གནས་པའི་བམ་ཟ་ནམས་ནར། དཱ 
ཁྱཾ་དཧི་རྱ་ལ་པའིདཔའ་བཞ རྣམས་ ཡ་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི། རངནི་ཡན་གནས་ཡིནཏ། ་ཡནདབུལ་བའིའོས་ཡིནབས་ན། ཨྐྒརཉི་ི 'བུདབངངོཤེས་བརང་། །བྲིལ་ནགནས་པའི་བྲམ་ཕྲ་། 
རྣམས་ནར། ཁུདནིཞིངབུས་ཉིས་འཚོབཚོས་ བ་ཡིནྱ་གིརདནི་ཡོན་གནས་ཡིན་ཏ་། ་ཡོན་དབུལ་བའིའོས་ཡིན་པས་ན། ངེདནི་ཨནིརིམ་དངབཔ་ངོཞེས་ཟ་བ་། །ས་ཡ་རས་བཅེམ་ 
ལྡན་འདས་འགྲེད་པ་གཅིག་པུ་འི་ ༢༢ལས་སྙོན་པ། རྣམ་པ་ཏིས་ཀྱི་ཤས་བྱ་ 'བྱ་ཕང་། ་ཨཾ་ཤེས་ལ་མཔའབརླས་ ་པ། མ་ཁཔས་པའ་དན་པ་ཉཾ་བརགཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་ ་པ། མི་འཇིགས་པ་ 
བཞིས་འཇིགས་པ་སང་པ། འགྲ་བྭ་འའག་ བ་ལས་ནས་པ་མགལ་བ། སྙཱ་ ཁས་པ། བྱང ཌ་ི་ཡན་ལག་བདུགས་ཨོད་ཡུལ་བུ་། རྣམ་པརཐྲཡབ་ 
བརྐྱད་ལ་བསམ པས བའི་སམས་བལའྲངག་བ་ བལ་སམེས་ ཕརའདུག་པ། གངས་ ་བྱུའི་ ཐས་པཔྡཱན་པ། ཡཔངག་ པའིསངགལྱིསཆེནཔོ་ 
སྦྲགས་པ་ རྣམས་ནི། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཏིན་དུས་གསུམ་མཚན་དུས། གསུམ་སྣ། ཉིནམཚནདུས་བྲ །ཅུསཔས་རས་ཀུ་ དི སུནྒི་དུད། སུ་ནི་པང། སུ ། སུ་ནི་ཕེཨ 
ཤིང་འག་ །སུ་ནི་ཉམས་པབརགུར། སུ་ནི་གནོངཔ་བདལན། སུ་ནི་ཕངས་པ་པཧམ་སཕ་པ་གནདཔ་པཔ་ན། སད་ངན་སཛདུགཞོལ་། སུ་ཞི་ན་སངདའབང། །སུནི་ས་ཛད་བབ།།སུནི' 
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༄༅། །ཕས་པན་སངནས་ཕུངྷས། མཐ་རིས་པང་། ཐརཔ་དང་། འབྲས་བུ་ལ་གཞག་པརབུ། སུ་ནིཉིས་བརཔཱོ་པའིའམ་དུ་བྱིཐབ་ལས་ཡགནས་དྲང་བདུ། སུ་ནིའཕགས་ ' 
ག་བ དམ་ཇ་ ཙཿ ཐེར $ ཱུ བིན་པ་ལ།ས་ཡེངས་གླེན་པར་ ༢ 

བའིནོངབ་ཤུ་བི་དབང་ཕུག་ལ་དབངངདགཞུག་པརྨ། སུ་ནི་དག་བའྱི་ར་བླ་ནམས་མ་སྐྱུད་པ་ལས་བསྐྱད་པའྱ། སཱ་ནི་དགེ་བའི་རྲབ་རྣམས་བསྐྱད་ཟིན་པ་ལས་ཡངེསུ་གྲནེ་པཔབྱ། སུ་ནི 

་བའྱི་ བམས་ཡཔཱ་སཱིནཟིནཔ་ལས་ཨཤས་ཀྱི་མཚོན་ཀྱིས་བཏོལ་བདྲབ། སུནིསས་རྒྱས་འབུ་ངབས་བརན་པའའཇིག་རན་འབབས་བུ་ཡང་བདྱབ་སམ་དུ་ཡཤས་གཟིགས་པ་འཐུག 


ག་ྩ་མཚོནསཱསྡི་རམས་ཀྱི་གནས། །དུསླ་རབས་ ཨལ་བརའགྱུརཡསྲིད། །གདུཡ་བརྡཔ་བའྲིསས་ནམས་ལས། སངསྦྱརས་དུས་ལས་ཡ་བསང། །ཕནས་བཅས་ལྡནའདས ཊུ 
 ཀྱིས་མཉན་དུ་ཡདཔ་ན་གནས་པའི་བྲས་ ནམས་ གདུས་བའྲིདུས་ལ་ཐབ་པརྐ་ ཤངས་ནས། དག་སུངམངཔས་ 


* 'ཞམ་པིངབྱས་ཏེ། དགླསལགི་པག་འདུན་གི་ས་མདུན་དུབདང་ 
ནས། ས་དཏིདལས་ནམཁའ་ཡས་མཆོད་སྫཾན་ཁྱི་གནས་དཔག་ཤགས་ཏེ། 


དགྲ་སུང་གི་དག་འདུན་གྱི་གུབཀདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ།དམཐངམ་བགྱདྲརམས་བཅོས་ལྡན་ལས་ 
༨ ཤབདགའབབྱ་ཏོ དཀའ་ངང ཤས ཆོསམཞནཔ སང་གི་དགེ་འདུན་གི་གུལཀ ཞུགས་ཏ།ད་ དེན ཛ་ལ 
.བྲག་པརྣམ་བ་ལྔའིགཞིང་འགྱུར་ཐའི་བས་མའོརྱ་བ་འདིའིཕྱི་ 


རཱསཱརའཁདདོ། །དནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བྲས་བཾ་དདག་ལ་བཀའ་སུལ་པ། གགས་པ་དགཆདཔ་ 
། འཐབྱཏུ་ཅི་ཡཾདཅེས་བཀའ་སཱཡནས། བཅི་སྲལགརམ་ཉེས་ཆགས་པ་དིད་ཚུང་ལས བར་པ དགལ་ཞུ། 


 བའེཆོས་བསྟནཏི། ལ་ཐ མ་དཔག་གིས་སྣནདཔག་ཉིདལ་འཁད་བཞེནདུ། ཁ་ཅིག བ་སདདོ། །ཁ་ཅིག་གིས་ནིགཱ་པ་པང་། བདནཔ་དཔའཛུན་པའི 
བྲཟཔ་བ་པང་། འཇིག་ཏིན་གྱི་ཆོས་ ོོ་ ག་ ་་ ང་ རར འའ 
ཙིག ཧི་ཿཁོངཛའ་ྲབས་གུམངོནོསུམ་དྲུ་བས་སཾ། ། >÷ བུ་མངོན་སུམ་དུངས་ས། །ཁ་ཅིག་གས་ནི་བ་ཏུ་བུ་ཿནས་ ངག་བཅོས་པ་ཏེ ་ 
དྲུངས་ས། །ཁ་ཅིག་གིས་ནིའཁར་ལས་སྩརབའ་ ^ དདོ། ། ། ཁ་ཆིག་གིས་ཞིས ཏྲ ས་ཀྱིས་འཁརཔསོ ་བརའགྱུར་བ་པང་། ། ཁ་ཅིག་གིས 
ནིབྱྱྱཾན་དུའུ་གུརབ་པང། ཞི་ངིས་ ་ རའགུཿབ་ངང། ས་ ཐུས ×: ༤ ÷+ = ཁྲ་རིག 
གིས་ནིུནམདཔ་ཡངན་པརྔོགསཔཀྱིབཿཝཊ ཁྱས་འོག སུདངོ། །འཔ། མག་གིན་ཤས་པས་ཆ་ཞིསཔས་རྒྱས་ལ་གཞེ། ཆོས་པ་འབབ། དག་འདུནལ་བབཔདྲབས 
ཉབཀངཾནས། ་གནུག་ལག་ཁདདུག་ཤགས་སོ། ་ སལ ཉིས ས་ནུ་བཅ་་ལགསལ་ཞུས་པ་བ་པ་བམ་བའྲིནམ མསྐ་ཝས་ཅིབྱ་ིབ་ཞ ལས་དའིནམ་ 
པརཔྨནབས། ཁ་རིག ལའ ་གལགས་མས་འབཅས་ཏེ། མིམཉས་པརམ་བྱིས། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་རབ་ཏུ་བུཌནས། ནམངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔ་ས་ཏ།གཱ་ 
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་ ་ 


༄༅། །བཅེམ་པ་ཏིདམངདད་བྱསིས་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདེས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ཡངད་པརྡ་རོགས་བརིསཔས་རྒྱས་འདྲོསཔས་གིགསུངཐབ་ལ། འདིནམས་ལས་ 
ཁ་ཅིག་ཀིདག་བསན་དུ་ུརཏ། །ཁ་ཅིག་ནི་རབ་ཏུགུ་ནས་དཔདདག་གིས་ཡག་ཅིགྱར་སྐབས་སུ་འགྲ་བ་དང་། བསླབ་པའི་གཞི་རྣམས་བསྡུཔས་ཏ། དབངཔ་རྣམས་ཡཁོས་སུ་དན་ཕར་བུས་ 
ཐུ ས་པརགལ་བརྡགམཏ།། །།བམ་པ་སུམ་རུ་དྲུག་པ། །ཊབ་འཇཱགཱ་ཅེས་བ་བནི། བཅམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་མ་ག་བྣཔཱངས་རྫུ་ཞིངག་ཤགས་པ 
བཔ་ཐབས་གཅིག་སྭ། ཐམས་ཅདཀུང་སཱནཾ་གཱི་ཕལ་བཅན་ཤ་ ག་གེ ། . - ཐམས་ཅད་ཀྱཔབག་བཅམ་པབྲག་པ་བྲདཔ། བྱ་བབྱས་པ། 
བྱད་པ་བྱས་པ།༢༨གི་ རྫས་སུ་ཐབ་པ། གྲཾདཔར ཀུནཏུ་སཱབ་ཡངས་སྲུ་ཟེདཔ། །མངཔག་པའིཤས། '  པས་སམས་རྣམ་པ་གལ་བཤ་སག་དཔལན་ཅིག་ཏུ་ 
སུ་གགག་ཀསས་པལས། ་ མསྭ་ིནཆང ། གུ་སུནནས་བུབན། སིས འགུས་འདོས ཏཱ དད ལུ ༥༨ 
| ༢༥༤ ཏད་ནན། སྤཧ། པ་ནས ཉི ཅད་ན ་བརྟན་གྱི་ཕྱགས་དཔ་བཞགས། །ཕནས་ཡུལ་མ་ག་དྷི་རྒྱལ་པ་བཟྲ་སྤངས་གཟུགས་ཅན་སཱིཕཔས། བཅེཾས་ཱན་ 
ཀྲ ི་ སྣེ ་་ རུགམཁིནགས་ 


ཁྲདདུ་བྱན་ཏོནས་ཐས་སཾ། །ཐསནས་ཀྱངྱ་ཧཱལ་པའིའྱཔརཔཅན་པ་པང་། རྩཝ་པའིམྲ་བུཆནཔ་དང་། ཤིཔྐཏཁྲི་ཉིས་སྟབདང་། རྒོདམ་སྣོངབངྱུད་བརྒྱདང་། ཡུལ་མ་དཱཱན་གནས་པའེ་ 
བྲམ་བ་པང་། ཁྱིམ་བདག་སྡང་ཕྲག་དུམ་ཕག་དང་ཐབས་གཅིག་རུ་ངྱལ་པལིཁབ་ནས་བྱུཔསྣ། བརཾས་ལྡན་འས་བལུུ་བ་པང་། བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་བསྟན་བཀུརྱ་བའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལཱན་ 
འས་ྱི་ཐད་དཱསངབ་ལས་གངཌུཿྱིསྒར་བྱུང་བན། དའིམག་བ་ལས་ཆེད་བནྭལ་བནས། ད་འདྲིསམ་དུསམས་ཏ། བདག་གིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་བལྟ་བ་མ་ལགས་པ་ཞིགཏུ་མི་འགྱུར 
གངསཱམ་ན།།ད་ 'ལཱ་རྣམས་ཀྱིས ་པ། འདིནི་ལགས་པརའྱགུརཏ། ཊོ ས་བས་མུན་ལས བད བཅམ་ལྡན་འབས་ལ་བཀུརབསྙི་བྱ་བནི་ཡཾགས་པརའགྱུམབ་ཡིནོ། 
རྭ་ལཱ་མདྱ་ྱི་ཁུདགང་དག་དང་། དག་བའི་ཐབ་བླསྒུན་པ་ དབག་ཁ་ཅག་ནྲིབི་མོན་དུ་བཅུག་ཅིངའབུག །ཁ་རིག་ན་ཡུཾ། ཡ་པགན་འབུག་གིས་རལ་པྭ་ཁུདྱ་ཀིས་བོན་རྣམས་གང 
བའི་ཡིགས་ས། །ལོངས་དག་ཏུ་ཡངདིལ་བསྒྲགས་ཏེ། དྭགལཉཅིགྱང་བོས་ཡུད་རམ་བུབ་དྲ། བསྙན་བཀུརྱབ་བའིཡུརིདཔ་ཤགཅེས་བྱས་སོ། །དནས་པཁེས་མ་ཐགཏུ 
རྒྱལ་པེ་གཟུགས་ཅན་སྙིངཔས་བཙོན་རྣམས་བཏངནས། ཡུལན་གནས་པའེསྐཱ་ཕོ་མངཔ་ཁྲམས་ཅད་བསྡུས་ཏ། དིསུ་བཕལ་པཾདག་པཿལྷུན་ཅིག་ཏུ་ཡུལ་མ་གཏཱཔ་རྣམས་ཀྱ 
མཆོད་རྟན་རབ་བརྟན་ཞེས་བྱ་བ་ན། སྩཾག་མའི་ནགས་ཁྲད་ཀི་རྱུད་ཁྲོག་ཐག་ཊུསབནས། ཕཿ་འཔགི་དུང་གི་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱིཿབལྟས་ཏེ། དཾས་དམག་ཚོགས་ཆན་པ་མཐཔནས་ ། 
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)༄༅། 


¡ མ་ག་ 


ཐབས་རྣམ་པ་ལཱ་དྭ། གཟུུག་གཏོངངང་། 


| 


རྒྱལ 


འཇས་གལ་བ་ 


ས་པ་བསུས་ཉ། བདགཐུགས་དག མཐཐ་བའ་མཆུ་ཨབ་མདམཡ། །དེས་བཅོས་ལྡནལ་ཉསྱ་ཡལ་བ་གྲབགས་འསི་བིསསསུ། 


'པཁཟཾ་སྨངས་གཟུགས་ཅན་ 


གས་ཆན་ཧཱིང་པས་བཅོམ་ ན་འདུས་ཀྱི་སན་སཱ་ 


བུ་བའེས་དསད་ 


ཐུགས་ཉྱིས་མཁུརྐནས། སམ ` ` ཧུག འཆུ ་ དཔགལཅོས་ 
་ཝཱན་འཕས་ག་ལ་བ་ད་སས། དྲསིདྲུགཞོན་བས།ལ་ སེ 


ངད 


ནཅིཔབཞགས་ས།།པནས་ཡུལ 
གི བགགས ཚ 


།ས་པང་།རས་གྲི་པང། ནངབུ་ངང་། ཛ་ཡ་བྲ་ནམས་པང་། ལྕམ་ཁྲ་ བ་ནམས་བཞག་ནས། བཅས་ལམ་ལུས་ག་ལ་ད་སངྒཾས། 


ངཿ ན། རྒྱལ་པེཆས་གཟུགས་བཟང་ཞིངཆས་ནངེས་པ་ལཱ་བ 
པའྱི་པད་གྲཟུགས་ཀྱིས་རྒྱགས་པ་གང་ཡིན་བ་དམདཔ་རབྱུམཏོ། ས་ག སག གལ་ཏེ་བདག་གིས་མིངདང་ 
ཉིས་དགངས་ས་སུཌ་ནས། བཅུམ་ལནལ་གུལ་བ་དས ཨ་ནནས། བླ་གས་ཡུག་པ་ ངྒེ 

གས་སྐུཐལ་མ་སྩུ་བ་བྱཏདད། བདག་གི་མི་ཿརྩས་ཡན་གསུམ་ཙི་བརད་སློས་ཏ། བཙུན་པ་བདག་ནི་ཡུལམ་ག 


༠. 


མ་ 


ཅིགུགཟརཏཔས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་པས་ལ་བརུགསནས། བཅས་ལྔན་ 


།ཅིངའ་ཁདཔ་མ བྲེཔནས་ ད 
ཡི ་ 


་ 


| 


སུཿས་ས།བ༣དད་འགྟནི་སྐགུའུ་ཧཱས་ཡཛོ་ ཨ་ གས་ ཤཱ པ་ལགས་ཁས་བསོ། །བཅོས་ཝཱན་ཁས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ རྒྱལ་པའནིད་ 
ཡིནཏ། ཁྱདནི་ཡུལ་མ་ག་པྷརིབྱལ། བྲཟ་སྦྱཕས་གཟུགས་ཅན་སངཔ་ཡིནཿ ། །རྒྱལ་པ་ བཁང་གི་སྙན་གཔཡིན་པ་ལ་འདུག་ཤིག །དཾནས་ཡུལ་མ་གྲྭ་ཙི ཟི 

ྦྱབགཟུགས་ན་སྙིང་ཡས་བཅས་ལྡན་ལས་ཉི་ཞབས་ལ་མགོབས་ལུགཁ༩ལནས། ཕུགས་གཅིག་ཏུ་འྲག་ག། ཡུལམ་སྲ་རབམ་ཟཔ ཁིམ་བདས་ཁ་རིགནི་བཅོམ 
ལེན་འྲངས་ཀིཞབས་ལ་ཕུག་འཚལནས། ཕུགས་གཅིགཏ་ འཁདད། །ཁཆིགནི་བརེམ་ཝན་ལས་ད་མངོནསམ་དུས ངག་པར་པགའ་བརའགྱུམབ་ངང་། ཡ་ཕཊ 
པརམགུ་བརའགྱུལ་བའི་གཏམ་རྣམ་པ་ །ཆོགས་བྱས་ནས། ཕུགས་གཅིག་ཊུ་འཁངདོ། ། ཁཅིག་ནི་བཅམ་ལྔན་འདུས་གུ་ལ་བད་ལགས་སྲུ་ཐ ལམ་སྦྲམང་བཏུངནས །ཕགྲ་ 
གའི་གཏུཾ་འཁདད། །ཁ་ཅིགཞི་ཐག་རིང་པོ་ཞིག་ནས།། བཅོས་ལྣུན་འཕས་མྲབནས། ཕུགས་གཅིག་ཏུའཁདད། །འིཿཿཔཔལཱན་པ་དངྱཐཱལ་ལྕོསའམཔ་པ་ཅན་ཡང 

འཁུདཏིདགུའས་ཏ་དག་ག །དནུས་ཡུཁམ་གྣེདམ་པི་འཔྱའིམ་བདགུ་མས་ལི་སམ་དཔམས་ཏ། རིབགྲ་མུངནཔོད་བླས་གིཐདནས་ཚབས་པ་སྤུདཔ་གོདས། 
.འོནཏ་ལྟངྱས་འོདསྲུཔཔཔ་པ་ཅན་པག་སྱུང་ཚན་པའི་ཐདནཚངས་པརསཱཱཔ་དཧྩོ་ཊགུ་སཱམ་པ། །དནས་བཅས་ལྡན་འམ་ཀྱིས་ཡུཁས་ག་ཛྣའིདྲམ་ཐཾ་པང་། ཁྱིམ་བདག་རྣམས། 


༣ ། །ཀྱི་སམས་ཕྲུགས་ཀྱི་མུཁཾནནས། ཚདཔཝན་པ་ལྱབས་ལོདྲསཔལ་ཚིགསུ་བཅདསྲུས་པ། ལུངངྱས་གནས་པ་ཁུདཀྱིས་ཅིམངན། འདིཿཤིས་ས་པདང་ | 
.2 ཧོ་་ཞུགསསས +) ༢༨༣2 བུ་བྲདདའདོད་དང་ 


'ཿ བུདམདབསཱགས་པརངགྱིད། །དནམས་ཕུངཔའིདིམ༢མཐང་བསནས་།།བདག་ སཱནེས་ལ་དགའམ་སཆིས། །བཀའསྤལ་པ། ཁཱདནི་འདོདཔ་ནམས་ལ་མི་དགའ་ཞིང །།བས་ 
4 སྐྲམ་སུན་ནམས་ལ་ཡངམི་དགའན། ཅི་ག །ཡིདགུལ་དྲས་ྲས་པའ་པནཐབ་ཤིག །གསལ་པ། ཐུཔཔ་མདཔ་ཞི་མཆོགསི་ཡངམད།།འདདདང་ 
སྲིདལ་མ་ཆགས་གཞནམ་འགྱུང། །གཞན་གྱིས་བཀིརམད  གོ་ལཕང་མཐབསན། །བདག་ནི་མཆོད་སྤིན་མ་ལ་དཀའ་ * :མ་སཆིས། །མཆད་སྤྱཾན་རྣམས་པཿབརྟུལ་ 
ད ་ཤུས་ཅིས། །གལ་བརའགུངམ་བདག་གི་ཨིདྱཀཔྨ་རོངས།།འཆི་འཕོམ་མཆིས་གནས་མཆོག་མ་མྲབངབ། །སྒུ་མཾཿའིཛྫས་འབྲང་བཕགནི་ལངབར་གྱུང་། །མི་མཆོག་' 
བ་པའིཡགས་གསུངས་འབུས་མ་བུས། །ག་འཐངས་དགེབདག་གིས་དམངངོ། །ཐུབ་པྲ་ནམ་ས། །འགྲེའཏམ་བདན་པའྲ་རལ། །དནི་སུ་བོམངྱི་དབུངབ་ལགས། བཀའ 

¡ སུཡ་པ།༢བ།ནྣམ་པརཔུྱ་བའེཆོས་རྣམས་ལ།།གནས་ཁྱི་ག་ཤིས་སུ་བབ་པ་གབཡནི་པ།།།ི་ྱདཀིས་ གས་པརབསམས་པ་ཡིན། ། ང ས་གཏནལ་ཕབས་པས་ལགས་ 


. །འོངས། །འོད་སྲུཔའཁོར་རྣམས་སྙེ་བམ་སྙེདཅེག ། སྙནས་ཚདཔ་ན་པ་གབྱུམས་འདྲོསཔཔཔ་པ་འཉྱ་གིས་ཇི་པསམས་མཉམ་པར་འཞག་པ་དྭལ་བུའིཏིལཔའཇིན་ལ་སམས་པར་ ¡ 
གསེ། ཤརཡགས་ཀྱི་སུང་གིནས་ཁའ་ལ་མངོན་བརའ་ཕགས་ནས། སུད་ལམ་ནམ་པ་བཞྲི་བདད། འཆག་པ་པང་། སྣེངཾབ་དང་། འཕྲུག་བ་དང། ཉལ་བརྡཌ་དད། །མའི་ཁམས་ལ་ 
| སྒོམས་པརའཇུག་པརཱྱདད། །ཚ་པཔ་ ཿནཔ་ལངྱཔས་འོདྲསུངམཔ་པ་ཅན་མའི་ཁམས་ལ་སཱམས་པརཞུགས་པའིལྲུས་ལས་ལོང ལྡས་བསྐུཚགས་རུང་། སྙན་པཾ་དང་། : 
སེཿཔཔང། དམསཔ་དང་། དཀརཔོ་པང་། བཅོདཀ་དང་། ཤལ་གྱི་ ཁ་ཕོག་ཝཱ་བུ་རྣམས་འབྱུཏངཾ། །ཆོའཕྲུལ་བུ་པདྲ་ཡངསཱངཔར བུདད། ཡུ སྭ སནིམ་འབམལ།ཡུས 
ཀྱ་སཱ།ནས་ནི་མུགཔམའི་པུན་འབབ་པ། །ཡུསཀྱིསཱ་དནས་མ་འངལ། ལྲས་ཏི་སྭདནས་དུགངམའཾདུན་འབབ་པེ། ། ཤརྦ་ཡགས་ཇིཏཝ་བ་དབཞིན་དུ། ལཱ་ཐགས་པང། ནུབ་ཕྱོགས་དང་ 
བཏ སྐུས་ཡག་དཔ་དབཿྱསས། དམ་པ་དང མེས ས་བཞི ལ་བཞི་བསནྲུ། ་འཕུལ་མ་ངོནཔརའདུཔུད 
བ་བསུས་ཏེ། བུགས་ཕག་པ་གཅིགཏུ་བཟལནས། དུས་མོ་གསས་པའིལ་པས་ཡ་བཙུགས་ཏ། བཅས་ཝན་ལས་གཡལ་བ། 'ཡགྲས་ཐལ་མོ་ས༢བ་བཏུངནས། བཅས་ 
ལྔན་འས་ལ་འདྲིམདངས་གསལ་ཏོ། །བརོམ་ལན་ལམ་ནི་བཔག་གི་སྣནཔ་ལགས་སོ། །བདག་ནི་བཅོམ་ལྡན་ལས་ཀྱི་ཉན་ཤོས་ལགས་ས།། , བཅེམ་ལྡནའདས 


དགིད་ཡི་ 
ཡིནཏ། འསཔཁཱཿ 
ཀི 
དཔ 
་ ་ 


ཙཾ 
ལ་ 
'པ་ 
་ཅན༢ངཿ 
་གིསུན་ཛིཨཱ་བ 
ཊཱ ༣ 


' 


ས་པ་སྙུ་བདད ༢ 
ད ། 


རྤ འཡྭི 
'བ 
ཅེ ཀའསཱུལ་པ། འའ 
ཞེན རཾ 


༥ ་ 


།པའ་མངས་ཤས་ས།།རྒལ་པཅན་པ་གྲགགས་ཡངས་ཤེས་ན། གྲབུགས་དལ་བདག་གི་ཡིནནོ། གམ་དུ་འཛྲིན་པརཔི་པྱེད། ལནཔརམི་བྱད།། གནས་པརམི་བུད། ' 
མདོནཔརནནབ་པའི་བདད། །རྒུལ་པཅན་པ་ཆོརབ་དང། འདུ་ཤེས་དང ུ་ད་ནམས་དང་ ཅཅ རྣམ་པུར་ཤས་པཱ་ད་ཡཱ་བཱདག་ 
རག །༽ྣ་ 
མང་བརཞནཔརསྦི་དདན། དཔགཏུ་མེདབ། གངས་ ` མདཔ། མྱ་ངན་ལས་་ 'པཟཔ།།ངུཝ་པཆན་ ་པེ་ཆོརབངང་། འདས་དང འདྲུདད 
རྣམས་དང། རྣམ་པ་ཡཤས་པ་ཡ་མི་འདཾནམི་ཡན་མི་གནས། ས་པ ཨུ ཞུ དཔག་ཏུམདཔ། གངས་མདཔ། མྱ་ངན་ཡས་འས་པ་ཞེས་པཟར་། ། 
དནས་ཡུལ་མ་གྭ་ཤྲིབསྲཾ་དང་། ཁྱིམ་བདག་རྣམས་འདི་ཧམ་དསེམས་ཏ། ངིས་གྲབུགས་བདག་མ་ཡིན་ཞིང་། ་ཚོརབདང་། འབྲུཤས་ངང་། འདྲུ་བིད་ནམས་དང 
རྣམ་པརཤཾས་པ་དདཀ་མ་ཡིནནག།བདག་གམ། སམས་ཧན་ནཔ། སག་གམ་སྙབ་འམ། ལའ བའོ ཤདཔ་འམ། ཤདཅན་ནམ། བེདཔ་འམ་ 
ཀག ཾཾཾླླ་་་ སྐུ་པ་པོ་འམ། ཀུནཏུ་སྙུདཔ་པརསུ་ཞིག་འགྱུར། མ་སྨས་ཤིངམ་བྱུང་ཡ། འཇྱུབངཡི་འགྱུཿན་ཡངཕྲངཔཏ དི 


ཞིལཡ།] ཐུངཔ་འ ག ནི་ལན་པརམི་འགྱུ་འོད མསྭ།།དནས་བཅེམ ལཱ འས་ཏྱིས་ཡུལ་མགྭ། ཊཱིདྲམ་ཕ་།ཁྱིམ་འདག་ རྩེབ:⁄« 
རར གས་ཉི ནས། ༨ག གྭ་སྲུང མས་ལ་འ་སུཔ་པ། ་ ` ས་ སག '6(5པ་ རྣམས ཏི རར 
༥ བ་ ཀུ ་ ད་གིཡདདུ། །། ༣ ་ ལུག་བྱསལ་འདིཉིད་སུ་ལ། འགག་པནསུག་བདུལ་ལི་ཉིད་འགགོ།སྣེབ་ 
ས 8 ་ ས་ཉིདཝཐག་གཱ་ དོ ད་དག་ངེང། [ུདིདག་ལས་བ ཞས། སེམ་སཿནྡམས་ཉུ་འད་ཐུད་ རྒུད་འདུག་པར་འགུརདོ། 
0 ཞིན་གེ་ཤཾགས་ ཡ་མ མས་ཉིད ཀྱིཿ༢མཚམས་ སྦྱིརབ་ ཐགས )རུདུནས། །། འཆེའཕོ་དུ་པ་ཞེས་ ལེགས་པར 
རའ ལའི ་པརདག་པ་མིའི་ལས་འདས་པས 2 ་པ་དང་ སྤྱ 'འདུག་པ། ཁ་དོག་བཟངཔ་དང། ཁ་ཕོག་ངན་པ་དང་། བྲབང་ 
མོ ས་ཁམས དང ན་འ འྲགོ་བླ་ནམྲས་དང་། སམས ཅན་ལ་ས་ཇལ་བབ་ ད་བམས་ཅབམང་དབ་ི་ས་བབཞིན་དུརབཉ | 
ཀྱ་སམས་ཅན་འིདག་ནི་ལུས་ཀྱིས་ཉྲི བཾ པཧུད་བ་པཔལན་བ་དང། བགེས བཟླང་བག་གང་ ཉས་པརྭསད་བ་དཔ་ཝཱན་པ་དང་། འཕགས་པ་རྣམས ་སུཔལྱར 


ླ རེ /,ཾ /, 

¡ བ་ངང་། ལག་པརྙཧྭ་ཐཔ། ཡོག་པརྙལ་བཾའ་ལས་པ་ཚས་ཡུངདག་པརླབངས་ ེྱྱིཿ། རྒྱུདདང་། རུན་པས་ཡུས་ ངངབྲལ་ཏེ། ཤི བའི་ལོག་ཏུ་ན་སབསོ་ལོག་པརལུངབའི་སམས་ ོ 
ཅན་དམུལ་བ་ནམས་སྐུ་ས་བརན་གུལངོ།། ཀྱཾ་ས་སེམས་ཅན་འདི་པགནི་ཡས་ཏྱི་ལགས་པརསདཱཔ་པཔནཱ་པ་དང་། བག་གི་ལགས་པརཧུདོཐ་དཔ་ཱན་པདང་། ིདཀྱི་ལགས་པར་སུད་ 
པ་དྲ་ལཱན་བ་ང། ལཕགསུ་པྷ་ནམས་ཡ་བ ༢པ་མི་ལ་བས་པ་པང་། ཡངདག་པརྙཝ་བངང་། ཨངདྩག་པརསྐ་བའེལས་པང་། ཆོས་ཡངཔག་པརླབཔས་པའིཕིར་། རྒྱུདདང་། རྐྱན་དུ 
ལུས་དངྲ་བལ་ཏ། ཤི་བའི་ལོག་ཏུབདའྲག་མོ་རིས་ཀྱི་༢ །ཇིཀཏྟན་པཱ་ནཱམསཀྱིཿ བའང །པགླེགཕ།༼ ཡ་པཏཱརཤས་ཤིང་། དྭརསཿབཐསན་། བནི་རི་ 
སྐདདུབཤ་བདག་དམིན་ནཞས་འམ། བཞིསམས་ཅན་ནམ། སགོགས། ལུབ་འམ། གུ་སཁ་འམ། གངབག་གས། ཤད ་བའམ། ཤདཿནནས། བའབ་ལམ། བུནཔ་པ་འམ་། 
སྣུབ་པ་འམ། ཚོརབ་པའམ། སྙདཔ་པ་འམ། དྲ པཔ་པོ་ཡིནནཞས་མི་ཟར་། །མ་སྐས་ཤིངམ་བྱུཔ་པའཇྱུངབརཡ་འགྱུར་ན་ཡ་ངཕུཔཔོ་འདིདགའི་འཕོངཔ། ཕུངཔ་གཞན་ན་ལན་པང 
མི་འྱུཔམ་དུསི་འཇིན་ཏོ། །ཆོས་ཀྱི་བཛྡལ་རུམ་ཞི་བཏོགས་ཏོ། །ཕལ་ཆོས་ཀྱི་བལནི་འདྲིལ་སཱ། འདི་ཡདནའདིའབུངལ། འབྱིགས་པས་འདྱིས་བཿའགུར། འདྟལྟས། མ་རིག་ 
པའྱཏུནགིས་འདྲུཏྷ་ནམས་འབུང་། འདྲ བདྱཀི་ཏུན་གྱིས་རྣམ་པརཤས་པ་འབྱུང་། རྣམ་པརཤས་པའི་རྒནགྱིས་སིང་དཔགཐུགས་འབྱུང་། མིཔཔ་གྲཟགས་ཀྱི་ཉན་བྱིས་སྟེཡཆདདྲག་ 


ཏྟ 


ད 


རྐ །༄༅ །འབུང། སྤུ་མཆདངུག་གིཀྱེན་ཁྱིས་ལག་པ་འབྱུང་། 1ག་པའྱི་ ཉྱགིས་ཇོ་པབ་འབུང། ཚོ་བའི་རྱན་གྱིས་སྲདཔ་འབྱུང། སྲདངའེཏྐུན་གྱེ་ལན་པ་འབྱུང་། ལན་པའྲིན་ 
:: ཅོ ཐ་བ ང་པའ གཅིས་བའབུ། སི་བའིཉ་ིས་པ་ཤི་ མྱ་ཕན་དང་ ིགས་ལཞཔ་དང། བ་ས ཡུདམི་བདབ་དང་ ཚ་པ 
4 ' འབྱུཿབཔཞུཐྱུཧ དྣསརན་སྣུག་བསྩལ་བྱི་ཕུངབ་ཝན་པ་མཐའ་ཤིག་པ་འདིའ་བུང་བལ་ ' །འིཏྟ་ཧཾ། འདིམདན་འདིའི་འྱབུང། འདིའགགས་པས་འདི་འབ་གས་པར་ 
ཏཱ འཁྱུ། གས ྷ་པ་འགུགས་པས། འདུབ ༼ ༽དནམས་འགག །འདུ་བྱཏཱརྣཾམས་འགགས་པས། རྣམ་ པརཤས་པ་འགགྲཊཱཏཿམིཔདཔགཐུགས་འགག །མིང 
དྲང་གཟུགས་འགུགས་པས། ་མཆད་པཱ།འགག། ྭཿ སྭ་པས། ཟག་པ་ ལག་པ་ -འགགས་པས། ཆོརཐའགག །ཚཾརབ་འགགས་པས། 
།སྦདཔ་འགག །སཾད་པ་འགུགས་པས། ལེནེབ་འགུག །མནང་ལ།གསེ་པས། སིདཔ་འགུག །སདཔ་འགུགས་པས། སྒུ་བའགུག། སུ་བ་འགུགས་པས། ་ཤིདང། སུ་པན 
ཧཿས་ལུཊཔ། ག་བསྔལ་བ་དང་། ལེའའའབ་ད འཁྲུག་པ་རྣམས་འགག་པརའགྱུརཏེ། པལྟུ་པན་སྣུག་བསྔལ་ཁྱི་ཕུལ་ འབལ་ཤིག་པ་འདི་འགགཔའགྱུརར།། 
དག ངདཏྟངབྱུ་བྱུན་ས ་བསུལ་འབྱུངབ་པའགྱུམཡ། རྱུཌགགས་ནསུག་བསྔཝ་འགག་པརའགྱུཌཏེ། ཡམཆདཔས་འཛྲུག་པརམི་འགྱུརཡ། ཉིཔནཚམས་སྦྱམབ་མེདཔས་ 


ལུས་པ ག་བསུལ་ཁྱི་མཐའནིང་ཁེ་ན་ཡ་ནོ། །ཕཱཊ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཡུལམ་ག་ཛྩིི་ ལུ་པ་བཟཾ་སྦྱངས་གཟུགས་ཅན་སྙིངཔ་ལ་ལུན་གཉིས་སུ་བཀའ་སྲུལ་” 
པ་རྐྱལ་པ་ཚན་པ་ཛཾས། 'དུ་སམས། གཟུགས་རྟག་པ་ཡིནནམ། མི་རྟག་པ་ཡིན། གསལ་པ། བཅུན་པ་ད་ མི་རྟག་པ་ལགསོ། །བཀའ་སུ ལ་པ། མི་ཏག་པ་གངཡིན་པ་ད་ 
སུག་བསྔལ་བ་ཡིནནམ། སྙུག་བསྩལ་བམ་ཡིན། གསེལ་པ། བརུན་པ་དནི་ ག་བསུལ་བ་ལགས། །བཀའསྭཱཔ་པ། མི་རྟག་ཆིའསྭུག་བསུལ་བ། རྣམ་པརའགྱུང་བའི་ 
ཆོས་ཅནགཔ་མིན་པ་དལ། ཅི་ཐས་པ་པཔྱ་ན་པའི་འཕགས་པཏན་ཝོས་བདག་ཏུ་འཇྲིན་ཚིང་། འདིནི་འབག་གི་ཡིནན། ། འདིནི་བངག་ཡིནནོ། །འིནི་བདག་གི་བདག་ཡིནནསམ་དའངི་ 
ཏམ༨གསལ་པ། བཧུན་པ་དཀིམ་ལགས་ས།།བཀའ ` སཱཔ་བ།རྒྱལ་པན་པ་ཇི་ མ་དུསམས་། ཆརབ་པཔ ་ འདུཤས་དང་། འདྲུ་པཾདྲརམས་དང་། རྣམ་པར་ཤཾས་པ། 
པ་ཡིནནམ། མི་རྟག་པ་ཡིན། གསལ་པ། བརུན་བ་དནི་མི་རྟག་པ་ལགས་སོ། 8 ༥༠༥ "པ་ ` ༢ གབསལ་བམ་ཡིན།གསལ་ 
པའ་དཙུན་པ་དེནི་སྡག་བསལ་བ་ལགས་ས། །བཀའསྭུཡ་པ། མི་སྟག་ཅིང་ ག་བསུལ་ལ། ཆམ་པཿའགུརབའེ་ཆོས་ཆན་ཡིན་པ་དལ་རེ་ཐས་པ་ལན་བའེའཕགས་པ་ཉན་ཐས་ 
བདག་ཏུ་འཇཱིན་ཅིང་། འིནི་བདག་གི་ཡིནན། །འདིནི་བདག་ཡིན་ནོ། །འདིནི་བཔག་གི་བདག་ཡི་ནནོ། །སཱམ་དུའཇྲིན་ཏམ། གསལ་པ། བཅུན་པ་དནིམ་ལགས་ས།།བཀའ་སུལ་པ། 


× །༄༅། །རྒྱལ་བཚན་པ་དབས་ན་གཟུགས་གང་ཡང་རངུ་སཱ། འཇུས་པ་དང། ས་འོངས་པ་དང། ད་ལཱར་བུང་བ་ནངགི་འམ། བི་ཡོམ་གྱི་འམ། ལགས་བ་འམ། ཆ་ཕྲ་བ་འམ།ངན་ 
པ་འམ། བཟངཔ་འམ། ཉ་བ་འམ་རཔབ་གང་རྲང་བ་དདག་ཐམས་ཅདནི་བ ་གི་ཡངམ་ཡན་དའི་བདག་ཀྱངས་ཡིན་ཏེ། དཁན་ལྟ་པམངདག་པརངི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ཡང་དག་པའེ་ཤས་འབ་ 
ཀྱིས་བལྟུ་བརབྱའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པ་ཇྲི་སྲམ་སམས། ༠༤ འདུ་ཕྱད་ མས་དང། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་གང་ཡང་རུ་སྟ། འདས་པ་དང་། མ་ལོགས་པ་དང་། དལང 
བྱུངབནངགི་འཕུ། ཕི་ལོབ་བྱི་འམ། རག་པ་འམ།ཆ  . པྲ་བ་འམ། ངན་པ་འམ། བཟྲང་པ་ཁམ། ཉེ་བ་ལམ། རིཿབ་ གཔ་བརུང་བ་དདག་ཐམས་ཅདནི་བདག་གི་ཡངས་ཡིན་ད་ 
བདུག་ཀྱངམ་ཡིན། དགི་དུསམ་བདུག་བངཔ་འའི ཏད ཧཁཱཧཱདག་་དི 'བཞིན་དུ་ཡངདག་པའི་ཤུས་ ༢བཀྱིས་བཏྟ་བརྩབཌོ། །དྭག་ར་མྲཐང་བའི་ཐོས་པ་དཔལན་ 
ཀག ༡༡༡ 
རྒྱད ་་གཞན་བར་སོམ་ི ང།ས་པངགམ་གས་ཞི་་བཟ ལ་པ སད ཤུསགྲིགསཔ། བཤགབཞིཟ ༨ །ཚཔར 
བྱས །སིདཔ་འདཡསགཞནམ་དདསམ་དུས་ཤས་གཟིགས་བལྡདགལ།།ཆས་ཅིནམགཡས་འི་དན། ༥ མགམསཔ་གྲས་ 


©$) ཟྷ 3 


ངས་གཟུགས་ཅན་སཱཔཔ། །ལྷ་བརྒྱདཁྲི་ང་། ཡུལ་མ་གྲྭའྲབས་ཟཔང་། ཁྱིམ་བདག་སཱངཔཱག་དུས་ཚོས་མས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མག་མ་སདིངདམ་དཔྲབལ་བསྩུས་ས། །དནས་ 
| དྲ ་ སུམི་ལསདབ། སཚས་ལས་མཏ། ་ འཛོག 
ཅིཔ་གཞན་ཕྱིས་བཀྲི་བ་མངལ། སྙན་པ ༦ བླ་གཾས་ྲག་པ་གཅིགཏུབཐཿནས། བཅམ་ལྡན་འཇས་ག ' 
ལ་བདེ་ལགས་སྐུ་ཐལ་མ་སྦྱརབ་བཏུངདེ། བཅོམ་ལྡན་འཐམ་ལ་འདྲིདངས་གསལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བདག་ནི་འཕགས་ ཡགས་ས། །འཕུགས་ལགས་ས།།།བཅུན་པ་བདག་ནི་སངས་ 
རྱུས་དངརོས་དང་། ་ ` མཆིརོ།། བདག་པ སཱནཌ་ཛྲི་སདའཚོའི་བརདདའོངནུས་  དཔཔའི་དག་སུན་ལགས་གཟུངས་དུགསལ། བཅམ་ལུན་ 
ལས་མལ་པའི་ཁབཞུགཤགསུ་གསལ། བདག་གིས་བཅོས་ལྔན་འདས་དང་། དགྲ་སུང་གི་དག་འདུན་ནམས་བསྟན་བཀུརབྱསིའོ། །ཛིསཔའཆོའིབརདབཅམ་ལྡན་ལས་དགྲ་སིུ་ 
ཐག་འདུནཔ་བཅས་པའིན་བཟའཔང་། ཞལ་ཟས་པང་། གཟིམས་ཆངང་། གདན་པང་། སན་གསཾས་དངསྭན་ཐོངྡནམས་སྩརབ༧འཚལ་ལ། །ཞེས་གསལ་ཏ །དུནས་དགུ་སྤང་རམུ་ 
ཀྱིས་སངས་ཏྤྱས་བེཅོས་ལྔནའཕས་ལ་གསལ་ ་པ། བཞུན་པ་བཅམ་ལྔན་འབ་ཀྱི་རལ་པ་གྲཟུགས་ཁན་སྭེབཅན་པ་ལ་སགས་པ་ལྷ་བྱསདྲའི་དང་། ཨུ་མ་གྭངི་བྲམ་ཐ་པང་། 


།ཁྱི མ་བདག་སྙོང་ཕྲག་དུམ་ སུབས་འགྲ་བ་ངང་། བླསབ་པའི་གཞྱི་རམས་པང་། གཡུངཔཱ་གིམཐ་ུགས་པྲ་གུབཔ་དང་ བདབའྱིམ་པན་ལས་འདུས་པ་ལ་བཀདཔ་། 
གཞི་དལས་བཅམ་ལྡན་ལས་ཀྱི་གགས་པས་འཇིག་རན་ཀུནཊུ་མུས་པརགྱུཔ་ལ་གཟོགས། བཅམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུབ་པ། ད་ལུཔའབའ་ཤིག་མ་ཡིན་ཏ། འས་པའ་ 
རྩམན་ཡངྒརལ་པ་གྲཐུགས་ཅན་ཧུངཔ་ལ་སགས་པ་ལྷ་བཅུདཁྲི་ང། ཡུལས་གུའི་བྲམ་བཾ་དང་། ཌིམ་བདག་སྭང་ཕྲག་དུམ་མང་པོ་འི་ནས་བསུམ་གཏན་བཞི་དང་། མ་ཤོབར 
ས་པ་ལཝཱ་དང་། དགབ་བྱརའིལས་ཀྱི་ཡམ་ལ་པས་ཇི་ ལྙར་བཀདཔ་དང་ ་བིཞ་དས་ན་པའྦགགས་པས་འཇིག་ རྟན་རྒྱུས་པརགྱུརཔ་དཉོན་ཅིག །་དགཾ་སྲུཕག་སུན་ ˆ 
བ་འངས་པའིདུས་ན། གངྱའུམདལ་ཝཱན་ཞེས་བྱ་བན། རྒྱལ་པ་ཝཾགས་ ཞས་བུ་བ་རྱལ་པའུདད། པའི་མིངལ་འྱབརཔ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། བདབ་དང་། ལོ་ 
ལགས་པ་པང་། སྙུ་བེ་ཕང་། མི་མངཔོས་གངབ་དང་། རྩོད་་དང་། འཐུབ་པ་ཞི་བ། ང། འཁྲུག་པ་དང་། ནཔའཁྲུག་དང་། ཆེས་རྐུནང་། ནདད༨། མུ་ ་མདཔ་པང་།འབྲས་ ཡུ 
| དང་བུསཤིངདོང། བལ་ངདང་། མ་ཏོདཔ་ནཔར་ྟ་གུ་སུ། ཀན ཨ་བཀུགས་ལ། བུ་གཅིག་པ་སྣུག་པ་ལ་བྱ་བ་བཞིན་ངྐྱལ་གྲཾད། དད། །པནས་རྱལ་པ་དཾ་ 
བཙུནམ་དཔ་ལན་ཅིག་ར་ཞིངདགའ་ལ་དགའ་དགུལཿ ད་པ་འ མོ་ལ་བུཆགས་ནས། དབ་བ་དགུ་འས། བཅུ་ཡིན་པ་དང། བུ་གྲཟུགས་བྲཟཔ་ཞིངབལནསྣུག་ལ་མཛེས་ | 


པ་ཞིག་བཙས་ཏ། པའིབཅས་སྙན་རྒྱས་པརབྱསྲ་ནས། མིངྡུཡ་ཞེས་བྱ་བར་བཏགས་སོ། །དནས་ཁཱཞྲ་དཱལ་པངན་འཚོ་བའེམ་མ་གཉིས་དང།ནུམ་ ༠སྤུན་བའིམ་མ་གཉིས་དང་། 
དིམ་འབྲུ་བའེམ་གཏིས་དང་། ཝ་བའིམ་མ་གཉིས་ས། མ་ས་བརྒྱུད་ལ་གཏུད་ནས། དམ་མ་བཅུང་ཀྱི་འོམ་དང་། ཞཾདང་། མཿཔུང་། ཞུན་མརཔང། མར་ སིངཀུ་དང་། གཞན་ཡང་ 
ཡྱ་བུདཀྱི་ཁུའཔརབཟངངོཅོག་གིས་བསྐུད་བསྲིངས་ཏེ། འཚོའིནང་གཾ་པདྨ་བཞིན་དྲསྐུ་དྭག་བརགྱུར་ཏོ། ག་གི་བ ། ་ སུཏུ་བཅུག་སྭ 
༢༥  ་ ལས་ཀྱི་གནས་ཐ་ པཔ་འདི་ལཱ་ཧྭ། ཟླངཔ་མ་བཞོན་པ་དང་། རྟ་བཞནཔ་བང་། མཆོནམ་བརང་ 
བ་ཱ། ལཐབོ།སྐུ་དདར་ཆུང་བདང། བིཿབྷུས། བཅང། གྲང་པ་བསའ་པ དང རས་ ་ོལ་་་་་རྣར་ 
བྷཆ་འཕངཔ་པང་། ཇྡོརགྲཅིག་པ་འཕངཔ་དང་། མཚོནྲི་ཚག་ཅིག་པ་གདབ་པ་དང་། འཁར་ལ་འཕངཔ་པང། གཅང་པ་པང་། བཤག་པ་དང་། ལག་པས་གཟུངབ་དང་ ། 

མདའ་བོ་ཚཡཿཿཕངང་། རྔངྫར་གཅག་པ་འཕང་ཕ་དང་། མཚནརྫ་གཅག་པ་གདབ་པ་པང་། འཁངཔ་ལཕངཔ་པང་། གནུདཔུ་ད་། གཤགཔ་དང། ལག་པས་གྲཟུང་བ་དང་། 
རྐངཔའི་ཐབས་ངང་། མག་བོ་སྙུབ་པ་དང་། རྐྱཿམརའཕངཔ་དང་། སྒྲ་གགས་པརའཕངཔ་དང་། གནདདུའཕངབ་དང། གདོན་མི་ཟ་བརཕག་པརྱ་ཐ་དང་། ཆབས་ཆརབཏབ་པ་ 


"༩" ༦] ` 


(གབ ཆད་དང མཆོད་སྐྱིན་པྱདདུགཞུགས་བ་ཕང་། སྩྱཾན་པ་པང། བླངབ་ང་། ཁ་ཏོན་བྱ་ཐངང་། ཁ་ཏོན་བཱ 


༄༅། །རྣམས་ཀྱང་བསྒུབས་ནས། གནས་ཝཱ་ལྭ་བབྡ་དབུ་བརྱུརཏོ། །རྒྱལ་པྱཾགས་ཀྱི་བདག་པའིསདུཊ་ནའདདོི་བས་ཟཾ་ཁུབའཇགའེས་བ་བ་ཡིནཏེ། རྤ 
ཡངམཁས་ཤིངགསལ་ཡ་ཡིང་གཞུངས་པ། རིས་མགོའྲི་འབསཿཤར།པའི་ཤྲས་རབ་པང་། པདཔ་པཔྲཔན་བཞིག་སྭ། 
བྲ་བ། ཝཱསས་ཅདཔང་ལ། རྒྱལ་པ སྭ་ཀྱི་བདག་ པས་ ཀྱང་མདུན་ན་འདོན་བྲམ་རྲ ཁྲབ འཛགཱང་ཡ་ངུལ་སང་ག་ཏདནས་། 
འའ ངོ །ཕྱི་ཞིགནྲབམ་ཟྭ་ཁུབ་འཇུག་གྲིརབས་ལྲ་བུགས་ ` ནས། དྲཟུབ་དགུ་འམ། བ པཱལེན་པ་དང་། བུ་གཟྡུགས་ 
ཞིང གླ་པ པ་ ཏེ བཙས་སྙན་རྒྱས་པརབྱས་ནས'། མདུམ་སྐྱོངཞས་བཏུ གས་སཾ། །དཱནས་ཁུའ་མིཿ ངའོཿམ་དང་། ། ཞོདང་། སར་ 
དང་། ཞུན་མརཔང་། མརྱི་སཱིཁུས་བསྩྱང སྱད་བསྲེངསནས་། གངགིཿཿརྟམས་པ་དའིང་། ཡི་ག་པང་ བས་ཟེའི་སྭོད་ལམ་དང་། སྭང་བ་པང་། ཨ་ཞཾསྱ་བབ་པང། ཛཱ་ཞེས་བ་ 
བ་པང། ལ་་ རྩ ཐྲལ་ བཅས་དང རིབ་བ་ཐོགས་པ་དང་། ངས་བངོད་ཀྱི་རིག་བྱཔཔང་། མཆོདསྦོན་གྱི་རིག་བྱེདངང་། ། སྙནཌཱིག་གཾི 'བུངང་། སྲ སྲིཾཔསྡུང 


རྲ་ངུལ་པཾ་ཕཾགས་ ཀྱི་བདག་པའིལ་ བིའྲ ིའྲིན་ལས་སུ་ 
ཁང་བྲ་བས་ཀི་ ཀྱི་སཱངན་འཇུག་ཅིང་ ། བུནསདའབའ་ཤིག་ 


ཀྱ གུགས་བའྲི་ཁབ་བླས་སནས །ལས་ ། 


རྣམ་པ་པྲག་ལ་མཁས་བའི་བྲམ་ཐཾར་གྱུརཏ། ` །དནས་པའི་ཕས་ཁྱིའུམ་སྦོངལ་ ུ་པ། བཁའའདིའི་ཡང་འབས་ 
པའ་ོིཊུ་ཡབ་ཀི་བབས་ཉེས་རྒྱལ་པར་འཇུག་པར་འབུརས་། ཁུཾའན་འིའིམདུནན་འདོནདའྱགརས་འདིལ་ཁུདོི་གང་ཅིག ། སས རདཔའུདཔ་འབུས་བུ་མདཔར་ 
འགྱམངོ། །མ་སྒོངགིས་སྩས་པ། ཟོབོས་ཇི་སྒང་བཀའ་སུམ་པ་བཞིན་དུའཚལ་ལཞཾས་ སས་ནས། གཞོནནུ་བི་བཞིནདྲ་ཤིབ་མ་བཞིན་དའྲདཔངོ་། །དནས་ཕྱི་ཞི་གན ། དྲམ་ཟཾ་ 


ཁུང་འཇུག་ཤིནས། དཤོ་བའྩེ་ཤིརྒྱསལ་བ་པཱགསི་ བདག་བཤིྱསཤ་ིུྒ་ག་བལ་ཁ་དུ ཡགས་འདིནབཟྱའིད། །དནས་གཞནནུ་རྡུལ་ཁྱིས་གསལ་པ་། 
ལྟ་ཁྱད་འིསཱ་དདུ་བམ་ཟུ་ཁུ་བ་འཇག་གུས་པའྱིས་དད་ ཤིན་རུ་ གས་ངནམཛདཅིང་། ཅྩལ་ལ་སྭཱ་སུགས་ ་ འཊཅིང་བཞུགས། རྒྱལ་པསསྱེས་པ། བམ་བ་ཁུཐ་ 
འཇུག་ནིཔའྱི་ཕཱལ་པའིལྦ་ིན་ལས་བབ་ཐམས་བང་བུད་བུངད། ཕའི་མབུས་པསང་ཁལ་ཆུངངྩ་ འདུག་གོ ! གཞེམནུ་ ལྭ་ཁཱིས་གསལ་པ། ལུཏུབཱཡ་རུ་ཁྱཐ་འཇུག་གུལ, 
པའྱིསུངདཧཱཿཔྦཐུགས་དནམ་ཇ། ཧཅང་ཁྩོག་ཙཱཿ་མཛད། ཧ°ངསཱ་སཱག འཛོནཔརས་མཛོདཅིག་དང་། ལྷུམཁན་པ་དཉིདཀྲི་བྲུབས་ཟའྱིཁྲའཱམ་སྦོཞསྭ་བཐ་ཕ་བས་ 
ཀྱངཆེས་ཁྱིང་པར་དུའཕགས་པ་ཞིག་མཆིས་པདལས་མདུནན་འདོནདུ་བྷད་བལགསལ། འོན་ཏངཔས་ལྷའི་རྐྱལ་པའི་འིན་ལས་བྱསིབྲ་ཐམས་ཅདབྱགིདཔརའགྱུརར ། །དནས་ 


༄༅། །ད་ཐེསམ་ཐག་བྱཱུ་པ་པ་བཾ་ཡཱགས་ཀྱི་བཕག་པས་བམ་ཟའྱིཁྲཝྲམ་སྐྱངའགུག་བ་བཏངནས། མདུན་ནའདོན་དབ་དུག་ག །དནས་དེས་ཀུ་པྱ་ཧཱལ་པ་འའྲི་བ་བ་ཐམས་ཉད། 
དོ ༨ ྤ ༥༧ ༦ `¥ ༥ ཌོ རེ 
ཉམས་སླུ་བངས་ས། །དནསྭ་པ་ཞིག་ནྱ་པལ་པ་ཐཱགས་ཀྱི་བདག་པས། གཞེན་ནུ་པུབ་རྨྱལ་སར་བཅུགནས་། ཤགས་ཀྱི་བབག་པ་ཤིའ། །ད་ནས་དའིམིངག ནནུ་རཱལ་ཞེས་བ་བ་ང 
༤ = ༨3 ཁུ ངོ ལོ ཟི ཤྲ ༽ ¬, འ། 
ཤཿ མདབས་གརནད། རྒྱ་མ་པོ་རྡུལ་ཞེས་བྱཐརགྲུ་པཏོ། །རནསྤ་རུལ་པྲ་རུཡ་ཁིས་ཀུའབམ་ཟེའིཁཱཛྦཔཾ་སྦོང་གུག་པ་བཏངནས་ངལ་སྩས་ པ། མཁན་པྭ་ཁངཀྱིས་ཇྲིལ་པའི་ཨ་བྱཀཱ་རྐའ། 


ཅེ བྱ 
ཤཱ། 
རི 


2 
¬ 
ལ་བ 


ཅོ ྗོ ཌེ ར་ཁ ་་  - 
བྲའཱ་ཕཱན་ལས་སྤུ་་བ་ཐམས་ཅདྱ་བས་པ་དབཞིན་དཔའི ཨང་ཕིས་ཤིག །བུམ་ཟཾའྲའཱའུཐ་གསཾལ་པཾ། ཡཱ་དབ ཞིནདུའཆལ་ལཞས་གསལ་ནས། དས་ཟའི་ཁཱཁྱམ་ 
སྣངགཾས། རྒྱལ་བརྡུཔ་བྱི་ཀྐྱལ་སྲིདཀྱིབྱ་བཏྲམས་ཧད ་ཞམས་སྲུ་བས་སཾ། །དནས་པའི་མིངམ་སྙངཞེས་བབ་ གངཡན་པ་དམངཔ་ྱ་བནས་། སྭ་སང་ཁུབ་འཇྲ་གཅས་ 
༣༨ ༤ ༨ `༧.6 ༨ ༨ གེས ༨༦༤ ལོ ` ` £ ཛ 
ཐ་བརྱགུ་ཡཏོ། །པིའིཿྦྱས་པ་པོ་རུལ་གྱི་སྔནག ནཆམངའཞིང་བཤས་ལ་བརུགས་པ་། རྒྱལ་རིགས་གཞོན་ནུ་བྲུགཅས་ཡངཔ་དབག་སྒྱ་པ་བ་བའིཐངདུ་འོས་ནས་སྲུས་པ། 
ས་བདགག་གི་ཡུལ་བཟོག་ཅུགསལ་། རི་ནས་དྲཀོས་མ་ཐགཏཏླུར་ལ་པོས་མེ་སྦྱོངཁུབ་འཇྲུག་ལ་བཀའསུལ་ཏེ། མཁནྱོརོཊབཿཔོ་འིཌང་དུབས། ཆར 
པུག་ནི་གཞོནནུ་འདི་ནམས་ལ་བྱིནརིག །མཅིགནི་པའྱ་བྲརོ། །ངས་གསལ་པ། ལྷ་དབཞིན་དུལཆལ་ལ། །ཞེསྭ་བས་ནས། མ་སྩྱཾང་ཁྱབ་འཇྡུག་གཾསས་ ནཔ་འདིར་བ་ 


'དུ་བགས་ཏ། ཆངགནི་གཞོནན་ངུག་པྲོན་ མས་ལ་བིནནོ། །ཆཆིག་སྱི་རུལ་པྭངཡྭཁཱཾ་སལ་བསྲ་པུས་ཤིང་འབུག་གོ། དྭནས་རྒྱལ་བོ་རུལ་ཁྱིས། ལ་རིག་པག་པ་དཔག་ཡཿཡབཤི་རྒྱལ་གིང ' 
བར ¡(ནན ནག ་ ༢༤ 
བལྟའོ། །པཱནས་ཝི་ཞིག་ནླ་བམ་ཟ་ཁབ་འཛུག་འྱསམ་དུསམས་ཏེ། བཔག་གྱི་ཧུལ་ཁམས་ཐམས་ཅང་ཀྱསི་རྣམས་ཀྱིས་ཚངས་པར་ཀུ་ཏ། བམ་ཟཾ ཁྱབ་འཇུགྱ་ནིཆངས་ 
པའལམ་ཡིནཿནསྭས་དུལང་རིང་། ཚངས་བའིལས་ཡིན་པྟཊ་ལ། གནའྲིབས་ཟ་ནས་ཤིཔའཁགས་ལ་འབུག་པ་སྭ་ཚན་གྱི་སབ་པཔོན་ཆན་པ་དགལས་བབག་གས་ཁས་ཀ 
བྲས་ཐཾ་གངང་རླབུ་བ་བཞེའི་བསདྲ་བུམས་པ་དཔཝཱན་ བཞིསམས་ཀྱིས་གནས་པ་ངལ། མི་མང་ཀྱི་པད ག་པཅ་ཡ་པ་ལྟ་རལོ་ངོཞཾས་ཟར་གིས་། མ་ལ་བདག 
- གིས་ཐམས་མདྭས།ས་ཏི། ཁཔབཟངས་ཀྱི་སཱཔདུསངལ་བྱམས་པངང་། སཱི་པང་། ངགའབ་དང་། བཏངས ས་བཔལན་བའི་སམས་ཀྲིས་གནས་པརྩབ་གསམ་ཆགས་ 
སཱམ་ནང།། རྒྱལ་པོལ་གསལ་པ། ལྷ་མཏུནཔརམ་ཛདདུགསལ། བདག་ནིདངླ་བུབ་བཞིཆ་པས་པའི་གནས་པས་གནས་འཚལ་ཏེ། ད་བསན་ལུས་ལྔ་ཞིངཀྱི་རྐུལ་ 
པཚ ན་ལས་སུ་བྱགི་བགང་ལགས་པ་བསས་ཅང་བྱ་གིདཔའབདུན་ལན་གཞན་ཞིག་བྲས་བསགསལ་ཞེས་བྱས་ས། །རནས་མུལ་པྲོ་རུབ་ཁྱིས་སྱུས་པ། ཁྱད་ཇི་ལྟར་དཀའ་ ¡ 


༄༦། 


།བའ་བཞིན་དྲ་བའོ། །དནས་ངཤོས་ལ་ཐགཏུ་དས་ཟི་ཁུབ་འྲངག་ 
སྙངན་འབུ་ཅིང 


\5 


ན་པོས་ལས་སྲུ་བ་བ་ཁམས་ཅདསངས་ནས། ཁང་བརྲངས་ཀྱི་ཧྭ། 
2 སྒངན་འགུ་ཆིང་ངུམས་བ་དང་། གོང་རང་། བགའབ་དང་། བཏངསོམ་ས་པང་། ཝ 
ཙ ཆནས་ི་སྲངདཀི་བདག་པཆངས་པའི་ཁ་བོག་གི་མཁུས།ཁཔབ་བངས་དཔག་ཐམས་ཅང་ 
ཕེ 6༨ ླ 
ཊེ 


༥པ་ད་སང ༈། ཁང་བྲབངས། ཀྱི་ 
ན་པའིསེམས་ཀྱིས་གནས་ས། །ངནས་ཕི་ཞིགན། དལ་སི་མངདྱ་ཀིབདག་བརངས་པ་ལར་འོབས 
© 3 །ནས་དམཔངནས་ཚིགྲས་བཅངངསྤས་པ། བབ་ 
གས་ཁ་ཐོག་ཁི་འདབ། །སུན་ཆདམ་ས་བངམ་ཁྲས་ཏེ། །ཁ་པོག་ཝཱནི་གྲབགས།བྲ ༥བ། །གགས་པ་ཀོད ཞསུ་ཞིག་ལགས་། ༼མི་མཇཀྱི་བབག་པོ་ཆངས་པས 
སུམ་པ །གཞོནདུབྱའུལ་སགས་ད།།དང ན ཡུས་ཅུན་གཞནཔགཀུང་། ། བདཀ་ལ་ཆས་པའི་ཡུས་ སྲུ་ཤས། །ཁྱབ་འཇུགཾ་ལཱཿཤེས་པརཡྱིསུ།།བྲམ་ཝ་ 
ཆཞངིསྤྲབ་བྱཁབ་འྫཛུག་གིས་སུས་པ། ཆས་བ་ཁཾད་པ་འདུདཔ་བྱས། །ཆངས་པ་ཁད་ལ་མཆདཔ་འཆལ། །བཕག་གི་ཆིག་ཤིགསནནས་ཀྱང་། །ལན་ནྲིསུར་པུབཀའ་སུལ་ཅིག་། 

སིི་མངི་བདག་པརཔས་པསྭདྲས་པ། །ཁྱབའྫ་།འོད་ཉིས་སྦཱས་པ་ཡིས། །ཚིག་ནི་བབག་གིས་གྲཟུངདརྲབ། །དིབ་ཡིཔལ་ཡིའདོཔ།།བམ་བ་པལ་དབར་གིས།།ཚ་འི་ 
ཨི་ནཾདོན་ཡ།ཇརུང་། 3 འོ །ཀྱདཀྱིས་དྲིས་པ་དཔ་ད། །པས་ནིངས་པངགཿདབརྱ་བ། །བམ་ཇ་ཁུབ་འཇུག་ཆན་པས་སས་པ། །བདག་གི་ཝཾ་ཅོས་གཞནྭཤྲ་ 


ཙསརྣམས། །བྲམབ་ཀན་ལྱསདགནོནསྲུའབར་བྱི་།གཔལ་གནས་ཤིངཅིལ་བསུབ་བཅིས་ན་ །དཔ་མདམུས་ནིཿཔས་པའི་འཇིག་ཉན་འ་འོབ།།ི་མངད་བད་ 
སོར་བབ་བར་རིར་ ¿སས ཤར བར) མ་བས ཤིང་། །ཇིངམ་ད་ཅིང་འྔ་བིག་པ་འབས་ཡ། ± 
པས་པས་སྩས་པ། ཚས་པ་མཾ་ཡ་ངྱ་པཡཔ་སྭཱས་བུས་ཡ། །རྩཾགཅིག་བཏུད་དསང་རམཱས་བྱས་ཤང་། །དཔསད་ འྭའིགཔ་རགྱ་རས་ཁ། །དལ་གནས་ཤིངདལ་ 

བྲསབྱ་བས། །རྡུལ་མངསི་ཡིསུ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ལོབ། །བས་མྱཁུབ་འྡ་བུ།ཁན་པེས་སྭཱས་པ། ྲདཾེེིྲི་ །ཆུའགམརུས་ཡག་བཞན་ 
„ དུགཕག་ཡཊ ས།།སཔྱྷུས་འཇིག་རྟན་ཁྲམས་ ཅདབླསཔས། །ཚོཔས་པ་འབོབ་པའི་ལམ་མང་ཡང རལི་ཤེས། ཡིམདིབཔ་ཆོསུཔས་སྩུས་པ།ཁ་ 
དཔབྡཛན་དདཔན་སམས་འཚོབ་དང། །ངནདྭ་པཱཾདདཔཔ། མདཔ་མ་དང་། །ཆགས་དངས་དངང་བཞིན་གཏི་མུག་ དང་།།འཆབཔ་ད་ིསུརསྭ་གཏུམ་ཚག་ནུམས། །བམ་ཟཾ་ 
འ་གཡོ་ཡ་པརབ། །ཝུཊགྦ་རཱས་ཡགས་བཞིན་དུད་ཡིས་གསགས། །དནསངྒ་མུན་འཇིག་ཏུནཐམས་ཅདཔ མྤཾབས། །ཚངས་པ་འྲའོབ་པའི་ཡས་ཡངཡཛངས་ཤས་། །ཆོས་ 

འཕྟི་ གཏསྭཱིཿཔ་ཡཾན། །པནམས་ཡསཀི་ལས་གྱུཿནཾ། ཚངས་པ་བ སྭ་འབུ་ཡྱིས་ ཀཾ ཌོད་ཀྱིས་བསྐུན་པོརབསྲིམས་བྱིས་ཤིག །དྷཱདཅེས་སྲ་ས་ནས། མི་མང་ཀྱི་བདག་པོ་ 


ཆོས་པ་དཏིདདུཡི་སྣ་བདགྱུཔཏ། །མཾ་མངཀི་བདག་པཆཔས་བསི་སཱབརགྱུལནས། །རིཔོ་མལོནཔ་བམ་བྱཁུབ་འཇུག་ཆིན་པོས་བསམས་པ། །མི་མངཀི་བདག་པ་ཆ་ 


„༄༅། །པ་སྔངྡིསདབཤད་པའིདོནབདག་གིས་པསཏེ།འདྲི་མརབདགྱའིམ་པ༢འཇག་སྭ། ཁིམམ་གནས་བཞིན།ནིགཅིགུདསཏྲེསདའཚོའིབརདཚཔ་ 
3 ་ོབས་ལུམ་བ།།ཡོས་རོགས་པ། ཡ་ད་པ། ཡྱོཿ་བཏབ་སཿརཔ།ལན། མ་ལའ།གས་སུབངགས། གས་ཚོན་ཅནནུས་བགས་ལ། ཡང 
༅ དགའིཁ་དཔས་ཁཱམ་ནས་ཁྱིམ་མོདཔརཔཔ་ཏཱ་འྱབ་པབརྩབ་གརམ་ཆགསམ་མོ། འྷནས་ཕྱི་ཞག་ནྩསལ་པ་དུལ་བམ་བི་ཁབ་འཇུག་ཆན་པ་གང་ལ་བདང་སདོ་ ཕུནནས་ ཐམ་པ་ཁུབ་ 
ཤླཾ འྔངཆན་པའྐོ།པ་པ་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། ཕུགས་ གཅིག་ཏུ་འདུག་ག།ད་ནས་བམ་ཟེ་ཁུབ་འཇུགུ་ཆནཔས་རྒྱལ་པ་རྔུབ་ལ་འིསདངས་ སླ་སཾ། །ཡུཡ་བདགྱ་ཏལ་ཆན་། 
ར་པ་བ །ཁྱཏཉིད་ཀྱིས་ནི་ རྒྱམ་སྲིདབསྲུངས། ' །ཁྱཐ་འཇྲུག་བཕགནིཧཱཊ་མད།།རྦྱཡ ། བས་ཅིས་ཟམ་ད། ཏྱདཏིས།འདོདབ་མ་སྟངས་ན། 
ིནིབདག་གིས་པས་པར་བསྐུང་། །ཞུདི་གནོདཔ་བདག་གིས་བསྡུལ། ། ཁུབ་འཇྲུག་བདགནིམ་དོ་ཅིག །ཁུབ་འཐག་ཆནཔས་སྱུས་པ། བགག་གི་འདཔ་མ་སྦྱངས་མད། །བདག་ལ་གནོད་ 
. པུདབལ་ཡད །སིས་ཡིན་པའེཆིག་ཐསནས། །ཏུཾམནགནས་པ་བླ་མད། །རུལ་བྡཛཔ་གིས་སྨས་པ། །བམ་ཟཾས་ཚིག་ཝས་པས། །བདངལ་དཔསྟདབ།།ིམ་ཡིནང་ 
ི་འད་ད། །བིས་པ་དནིབབག་ལ་སྩོས། །ཏུབ་འཛཱགུཆནཔས་སཱཱཿ་པ། །སིངརྫལ་ནི་གནས་ནས་ཀྱང་། །དཔན་བའི་བསམ་གཏནཔདཔན། །དཿཚངས་པ་བུངནས་ནི། །ཕྱོགས༣ྣམས་ཐམས། 


` 
༥ 


ཅད་སང་བརྩ་བས། །བདག་གིས་ངའི་ཚིག་ཐོས་ནས་།།ཁྱིམ་དུགནས་པརྡན་བམད། །རྒྱལ་པ་རྡུལ་ཁིས་པྩུས་པ། །མཁན་པོ་ལཾདནམ་བབག་གྲི་བླ་ུབྱོཆལ་སརམ་བཅུག་གི་བརདསད་ 
འིན མཁན་པ་བབྱང་བུཔབའི་ཇེས་སུ་བདག་ཀུངཿབྱཏ་འྱབུབརྱབའོཞིསི་སྦས་ནས། ཚིགས་སུབཅདདྩོསས་པ། །བྲམཟ་གདུང་ཡབ་དང་། །བདག་ཀྱང་དབནི་ལྲཀབརྱབ། །བཔག་གི་ 
ཁུངཀི་སྲུབ་མ་བྱ། །བདབ་གི་སྙནཔ་ཁྱབ་འཇུག་ཁུང་། །ཁུབ་འཇུག་ཆནཔས་སུས་པ་ །ས་བཁིཧཱ་བོ་གངཆགས་པ། །འཛཔ་བི་གྫངས་པརཧིས་ །འདོ་བནམས་ལམ་ལྟ་བར། ། 
བདྙན་པའི་ཆོས་ལ་གནས་པ་གྱིས་། །རྒྱལ་པོ་རྡུལ་གྱིས་སཱ་པ། ཚངས་པ་བེ་པརྙས་བའི་ཕིར་། །ནམ་ཁའདིམདྷལ་བུ་པང ། ནོངྲུ་ླལུ་པག་པ་སྟར། །ཆདཱ་ཡསུྲཔ་སྭཱནཱཔང་ 
༥༨ཁྱབ་འཇྲུགྲཆན་པས།” པོ རཱ ་གཏན་ནོང་འུར་ ན། བམ་ཟ་། ཁྱབ་འཇུགཙིན་པསྤྱོ་རལ་ཡིག་སྱཀྱི་ཆུ་ལ་པ་དོག་ལ་ 
བྱ་རཁྱཐ་འཇུག་ེན་བས་སྩས་པ། །རྒྱས་བཙནཔ་དའེབུས་ ་ ལ་བབ་བར་བྱབནནོད་དརཔངོདའེས་བུས་ན། བམ་ཟ་ ཁྱབ་འཇགཅིན་པསྦྱར་པརིགསྱི་ཧལ་པ་ 
།ཀྱི་བདག་ནིགྣ་དངཁ་སྭཱ་དྲགས་ཏགས་མཚོན་ངན་བགས་ཡ་ཡངངག་པའི་དངབ་ཁ་ནས་། ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མདབ་པཔབ་ཏུ་འབུང་བར་འཛུདན་། ཁྱངཇི་ལྟཡུད་སམས་། དཔག་གིས་ 
ཧྭས་པ། མཁན་པོ་ཁུད་ བིུ་གི་བརད་སུད་ཅིག་དང་། ལོ ལན་ནས་བདག་ངག་གིས་བ་དདནུབ་དྲག་རྒྱལ་སར་བརུག་ལ་། མཁན་པ་རབཏྱ་བུངཔ །སུ་བརག་ཅག་ 


མེ 


ཀྱངཾབཏུའབུངང་། །།ཁྱབ་འཇྡུག་ཆན་པས་ཕུཨ་པ། ཀྱི་མ་བདུནཱནི་ཧཅང་ཡུན་རིངཔ་ཆེས་སོ། །འདུདཔ་ནས་ས་ནི་ཆགས་པརའགྱུརབའོ། །འཐོས་དཱདཾ་ནསས་ནི་རཱགས་པརའགྱུར 


༄༅། 


༣ ༄༅། །བའོ་ཊའཚོབ་དངའཆི་བ་ནི་ཕོདགཟུང་དཀའོ། །ལོ་བདུན་འནནས་ཁྱདཿགྱཏུའབུང་མིའུ་བུང་ཡངགཏོལ་མདྱཀིས། བདག་ཇ་པབྱཏུ་འབུཔའོ་། །དེདག་གིས་སྩུས་པ་ 
3 མཁན་པ་ཁྱདར་ཤིག་སྣད་ཅིག་དང་། ཝ་དགུགམ། ལ་ཁམ།་ བཞིའམ། གསུམ་འམ། གཉིས་སམ། གཅིགགགན། དཾབཞི་གས། ད་བཞིནདུ་ཟུ་བ་བདུཊ་ནམ། དུ་ དག་གམ། ལཱ་འམེ། 


(ཛཾ བཞི་འམ། གསུམ་འམ། གཉིས་སམ། གཅིགགས། ཞག་བདུ་ནམ། དྲུག་གམ། ལཱ་འམ། བཞི་འམ། གསུམ་འམ། གཉིས་སམ། ་ཡན་ན། བདག་ཅག་གིས་བུ་དང་ 
22; ནུབརྣམས་རྒྱཝ་སང་བརུག་ནས། མཁན་པ་རབ་ཏུ་བུང × ངངོ། །ཁྱཐ་འཛྲུགྲ་ ༥ ཀྱ་ཞག་བདུན་ཡཔཏ་ཅཔ་ཨུན་མི་རིང 
ཟ སམ། འདོད་པ་ནམས་ནིཆགས་པརའགྱུརབའོ། །ལངས་ སཱདནམས་ནྱི་དགས་པར་ ཆི །འཚོ་བ་དང་ ༨ ཤབ་ནི་དོད་བླ་བུངབརདཀའོ། །ཞག་བདུན་ལན་ 


རྒྱལ་སར་བཅུག་ནས་མཁན་པ་འགཏྩཿ་ཐའྫངས།  ་ 'ལ་ཐབ་ ་་ དལྟརགྱི གྱིས་ཤིའེ །པནས 


` ༩ ༤ ས་བ། ཞག་ ནག་དདུན་པོབ་། ། །།དངཉིདདབདག་ཅག་གིས་བུདཔའུ་བ་ངག 
}བྲམ་ ་བཾ་ཁྱབ་འཇུག་ཆན་པས རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་དྲུག་གི་འཁང་བ ་ 1 ཛཟ བཤས་ 


པའི་བུདསད་བཞི་བཅུ་བྟལས་ས། །བཤས་པའི་བུདམད་བཞི་བཅུབལས་ནས་ ། བྲས་ཐཾའིཁྱནཱ་ཝ་བརྱཐལྟས་སཾ། །བུམ་ཟའྲི་ཁིྦ་ལ་བྱསབྭལཱས་ནས། ཤཾངརའི་ཁ་ལཾ་པ་ ། 
རྣམས་དང གླངཔ་ཆའིཁ་ལ་པ་རྣམས་ཕང། རྟཔ་རྣམས་པང་། ཤཾརྟ་པ་རྣམས་དང་ ༤༠༤ ལྭ། འཕངཔ་རམས་དང་། ༦ ༤ ཚལ་བ་བྲལ་། 
བང་དག་གུལ་རན་ནམས་པང། པཔ ཤེ མས་དང། རྒྱལ།བཁིསྲས་སུ་མ་པག་བལྟས་ཏ །་ ་བངག་ནི་སྐྲ་དངཁ་སྭུངྤག 
ནས་ཿགས་ཚན་ཅན་ནམས་བགོས་ཡ་ཡང་ངག་བའི་དད་པ་ཁ་ ནས་ཁྱིམ་མདཔར་བ་ཏུའྱུཔ ། ཁུདའརྐར་ཤུདས ལ་གོ སཔ། བདག་ངག་ཀྱངམ་ཁན་ 
པའབཏུའྱཐུཔབལྲིངས་སྭུ་བཏུའ་བུངའོ། །ཁྱབ གིས་སྩཱས་པ། ཁྱདྱཀིས་ཕདིདུས་ལ་བབ་པརཤསན། *ཅཙ 

ཁྱཐ་འཇུག་ཆེན་པས་ཁྱིམ་ཁྱིའཁར་ཐམས་ཅངབཏང་ག།། །་ །ནམས་དགྲ་བུས་ཏཾ། དུམ་ཞིག་དབུལ་བརབཏཔནས། སྐྲ་ངང་ཁ་སུ་བྲགས་ཏེ།གས་ 
ཆོན་ཅན་ནྣམས་བགས་ནས་ཡངག།་པའི་དཔཔ་ཁ་ནས་ཁྱིམ་ནས་ཁོམ་མངཔརཿབ་ཏུ་བུང། ཨཱ ཡལཀ་པཔལ་མའི་ 
ཧ་བ་ཕུག་སྟ། དཀན་འདྲུག་ནས་བསམ་གཏནབཞི་ངང་། མོག ལོག ུ་འཕྲུལམེཞིཔམ་གྲུ་བར་གྱུམཏོ། །ཁྱཐ་འཇྲུག་རབཏུ་བྱུངནས་ ཧྒྱལ་པ་རྡུལ་ 


× ༄༅། །གཡག་འཁའཐམ་ཕྲག་དུམ་པ༨། ས་དང་པ གས་ཏེ། གསྭ་རོན་ཅན་ནམས་བགས་ནས་མངཔག་པའི་དངཔ་ཁནས་ཁྱིམ་ནས་ཁིམམདཔ་པབ་ཏུབུངང་ །།' 
| ° དབཞིནདུ་ཆུལ་ཡིགས་ཀྱི་རྱལ་པ་ཕྲུག་གིའཁརངང་། བམ་བ་མཞིངམཁོ་བ་བདུན་དང། བཤས་པའྲ་བདམང་བཞི་བསུབང། བམ་ཐལྭིྭ་ཝ་བྱམ་དང་། ཤིངྟའི་ཁལ་བྲ་ནམས་པང་། གྲང་ 

'ཝ ཡཆནིཁ་ལ་པྷཏམས་ད། ཏཔ་ནམས་དང། ཤཏཏབ་ནམས་དང་། མཚོན་རན་ནམས་པང། ཞམ་ཕིངབརམས་དཔ། ཚལ་ཟ་བ་ནམས་དང། དུག་ཤུལ་ཅནམས་དང། བཟའ་བ་ནམས་། 

4 མབ་གནོན་རྣམས་པང། ཚན་པ་མཆན་པརྣམས་དང་། རྒྱལ་པའ་ སུས་དུམ་ཕས་པདའ་སྣུ་བྲེགས་ཏེ། གསཚོན་ནནམས་བགས་ནས། ཡངབག་པའི་དཔ་ཁ་ནས་ཁུམ་མངཔར་ 


ལ་ལ་ལ 1་ སྭ། བྲམ་ཕི་ཁུབ་འྡཔག་གྲས་ཐམས་ཅདལ་ཡིདལ་པད པའྲིལུ་ཕག་ནས་ ། མངག་ཞིས་ཀུམབྱ་རོན་པ་པང། 
བ་པ་དང འཐདཔས་བསན་གཏན་བཞརཔ མཿ བརཤས་བ་ལབྱམ། །དེསབཟི་ཞིངམ་་བ་ཁབ་འབ་ལྲབསགཞིམཔབོ་ུབ་འབག་ཅེས་བ་བར་བརཔ་མད 


། སྙན་པ་ཁྱབ་འཇྔུགྲ་ཅེས་བྱ་ཁར་གྱུམཏཾ། །ཕཊ་སྐཔཔག་ཛིསྒམ སམས། ཕྲལ ན་པ་ཁུབ་འཛྭགཅས་བྱ་བའགྲུལ་པ་གཔཡཾན་པ་ངནི་པཏཡནའེ་། །ཕའེཾ་ 
་| ༤ ༡༨༣༢ ` ་ ། རྤྱལ་པརྡུལ་ཁྱིས་མགདྲངས་པའིསྐྱ་བ་འབུམ་ཁྲག་དུམའཐུ པཔ་གང་ཡིན་ 


པ་དངག་ནི། རྒྱ་་པེ་གཟུགས་ཅནཧཱིང་པས་མག་དས་པའི་ལྷ་བརྒུཏཁྲི་པང་ ཡུལ་མ་ག་པཱའྲ་བམ་ཟི་པང། ཁྱིམ་བཔག་སྙཾཛཕྲག་དུམ་འདིག་ཁན་ཡནཏ། མཆེམ་ཡང་་ས་ 
རྒྱལ་པ་རྡུལ་ལ་སེགས་ཕ་ཤུལ་གྱི་ལི་དུམ་དང་། བམ་ཟཾ་པང ། ཁིམ་བདག་དངཕགདུམ་སྡད་བུངཤས། བསམ་གཏན་བཞི་པང་། མངོན་པརཤས་པ་ལཱ་ལ་བཀངང་བཞི་པསན། 
་པ་གགས་པས་འཇིག་ཏིནྱངས་བརྒགཔཏོ། །བྭཝ་སས་པྱ་ཧཝ་པཾ་གཟུགས་ཅན་སང་པ་ལ་ གས་པ་ལཱ་བྱཔདྡ་འི་པང་། མ་གངའི་བམ་ཐཾ་ངང་ ཁྱིམ་བཕག་སཾངཕྲག་དུམ་པམ་་ 
བའྲི་ལོ་ཡ་ཀིསཆིས་པརྦབྲས་ནས། །གཡུངཔགི་མའཔྲབ་ ག་པ་གྲུབ་པ་དང་། བདབའྱིམ་པན་ལས་ལས་པ་ལ་བཀོད | ད 
བམ་པ་སསྭ་ཅུབདུན་པ། །ཐབ་མ་ཞས་བྱ་བ་ནི། གྲང སགན་མཉན་དུ་ཡངབ་ན་བཞུགས་ཏ། པའི་ཚམཏནད་ ཡངཔ་ན། སཱུ་ཏཱ་ཕལ་པ་ཆ་འཐབ་པ་དང་། 
༦ འེལ ཿྲ ༄ སབ ཱ 

གཆངའླབ་བ་པང་། ཁྱ་གཏཔ་དཔ་ ཙོང་པ་ལ་ཞུགས་ཤིབའཁདདོ། །སངས་རྱས་བཅམ་ལུན་ལས་བགཔ་གཅིག་དའཡམ་སུན་པ་ནམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཤས་བ་པང་། ཨཤས་ 
ཁ་མངའ་བརྙིས་པ། མ་ཁྲས་པའྲིཔད་བ་ཉེ་བརག་ཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ། མི་འཇིགས་པ་བཞིས་མི་འཇིགས་པ། འགྭ་ཡཱཔའག་ཐ་ལས་རམ་པར་གལ་བ། སྐྱ་མཆེད 
དུཀ་ཁ་མཁས་པ། བྱཿརཱཊ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སུཏཡུལ་བ། རྣམ་པརཁྲཕཔ་བཅྒྱཏྲལ་བསམ་གཏན་པ། མཿྱགྱིས་གནས་བའིསམས་པཔའཇག་པ་དགུ་ལ་སམས་ 


„, ༄༅། །པཿའཇཱུགྱ་པ། དྭབས་བཅུའི་སྒོབས་པང་ལྡན་པ། ཡང་དག་པའི་སངགའྱིས་ཆནཔ་སློགས་པ་རྣམས་ནི། ཆོས་ཉིདཀྱིས་ཉིན་དུས་གསུམ་མཆན་དུས་གསུམ་སྭ། 
7 ཏིན་མཚན་དྲུག་ པྲག་ཉུསངས་རྒྱམ་ཀྱི་པུྨ་གྱིས་འཇིག་ཏན་ལ་གཟིགས་ཏ། སུ་ཞི་རྦུང་། སུ་ནི་པ༨། སྐུ་ནི་ཕངས་ཤིང་འབུག ། སུའི་ཉམས་པབརགུར་། སུ་ནི་གནང་པ་ལྡན། སུ་། 
༡4 །པ་པ་ཉསས་པབ་པང་གནོངཔ་ ། སངང་གཞོལ། སྐུ་ནི་ངད་སང་ (ནིཔནཾ་སཾཛད་བབ། སྐུ་ནི་ས་པན་སངནས་ལུཿ དའམ་པ་དང་ 
ལཱ ནིཕངས་པ་པམས་པབ་དཔགནོདཔ་ བཔྟ་ཙན། སྐུ་ནི་པན་སདུགཞལ། སྐུ་ནི་ངནས་བདུའབབ། སུུནི་པནས་བད་བ། སའི་ཕས་ངནསངཉས་ཕུྟས། མཐརིས་དངྲལ་ལབ་པ 
, ཤྱ 'བྲག་ཐུ་ལ་གཞུག་པཧུབ། སིུཉས་པརརད་བལེཡམ་ དུ་བིང་ལས་ལགུནས་བའབ་ སུ ཏམ གཡས་ལ དུ་ 
པོ རྒུགས་བཅུདདགུ་ བརྡའ སུ་ནི་བོག་བལེ་ ་ སབ 2 དཔརྱབཱ། སུནི་པག་བ ༧ལྱི་ཕ་བནམས་བསྟུང་བིན་པ་ལས་ཡངས་སྲ་སྭ་ 
པརྦབ། སྐུ་ནི་པག་བའི བ་ནམས་ཡངས་སྲུ་སིན་ཟིན་པ་ལས། ་ཨཤས་ཀྱི་མ ནྭ་ཁིས་བ ལ་བཿྱབ། །སུ་ནི་སཾཡས་རྒྱས་བྱུངབས་བརྒྱན་པའི་འཇིག་རྟན་འབྲས་དུ་ཡངཔའ 
བྱསྭམ་དུ་ཡ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇྲུག་གཾ་ ཆུ་ནི གསུ། དུས་ས་ཡལ་བརའ་གུར་ཨང་སྙིད། །གདུལ་བརྱ་བའིསྲས་རྣམས་ལ། །སངས་རྒྱས་དུས་ 
ལས་ཡལ་བསད། །པནས་བརོམ་ལནའངས་ ས་དགངས་པ་། ུ་ཐ་ས་པིགདུལ་བའིུས་ལ་བབག།། བཔག་པས་འབབ་པ་པང་། མཛའདྲུ་ཐ་པང་།འགྱཾདཔ་དང་ 


: བརྩོང་པལས་བབྲོག་སྐ། གཡུངྦགི་ས་ཐརྭཐུག་པ། གབ་པ་པང་། བད་བའྩེསུ་དནལས་འས་པ་ལ་དགོདཔརྦ་བའ། །སུམ་དུདགངས་ནས། ས་དོཤ་ས་ཁྲ་བས་པང་། ཚེས་ 
གབ་གསུཁ་ཏ། ཁུ་བཟེང་བྲསམས་ནས། མཉན་དུཡངིཔརབསདྭཧོམས་ལ་གཤགས་ཏེ། སྩུ་ཐོ་ཕལ་པཚག་ལ་བདཔག་ཤགས་ནས། 
སུ་བཾཕལ་པི་མངདག་གས་ཐག་རིཔཔོ་ཞིག་ནས། སམས་རྩྱས་བཅོམ་ལྔནཁངས་མའངངོ་། །མཁྲངནས་ཀྱཏངོཨཚཡབར་གྱུརཏེ། བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱི་ཕྱིཡ་བདན་ 

བཤར་ས་ ནས་གསོལ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་གཤགས་པ་ལགས་ས། །ཡགས་ས། །བཅོས་ལཱན་འངས་རུགཤགས་བཞུགྲས་གསལ། །དནས་གདན་བཤསས་པ་ 
ཡ་བཞུགས་ནས་། བཅམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས་སྒ་བོཕལ་ ' པཆལ་བཀའསྲུལ་པ། གེགས་པོ་ཕག་ཅི ་བྱད་རིཔམཁོད་ གཞན་པང་འབབ་བགས་ན། གཞན་དང་འབབཅིང 
འཇུག་པ །ང་ནམས་ཀྱཾས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྗནའངས་བདག་ཅག་སུ་པངའཐབ་འཐབ་འཆལ་ལགས། བཅམ་ལཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའསུ་པ། གགས་པངགའོནའཁོད 
ཅིང ངས་ཁྱངཡ་རྒྱས་པབབརྫོང་པབྱའོ། །དྲནས་སྒྱ་བོ་ཕལ་པོམ་པག་གིས་བཅམ་ལུན་ཁས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕུག་འཆལ་ཏ ། ཆོས་མཉནཔའི་པུར་སན་ 
སཱཡའཁངདོ། །དནས་བཅམ་ལྔན་འཕས་ཉིས་སྩ་བཾཕལ་པཆདངག་ལ་བཀལ་ པ། ཁེང་སིཏོན་སངས་པནམས་དཔའཛབ་པགས་ཀྱིས། ཏོན་མོངས་པ་སུངས་པའི་པོ 
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༄༅། །འབདཔར་གྱིས་ཤིགཅིས།། བཅོམ་ལུན་ལག་ཀྱིས་དཔག་ལ་པལྟ་བུ་པཔའཛྲུན་པའེཆས་བསུན་ཏ། ངེས་ན་་དག་གེ་ཁྲ་བའི་ཀུ་ནས་དཀིས་པ་མདཔར་གྱུར 
ནས་། ནད་པག་ཉིང་ལ་འཁད་བཞིན་དུའ་ཇིག་ཚོགས་ལ་ས་བའི་རིའརུ་མ་མཁོན་པ་ཉི་གུ་་ཤེས་ཇོ་ངས་བཅེམ་ནས། ཊཞུགས་བའིའྲབས་བུ་མངོན་སུམ་དུ་བུས་ཏ། དབུག་ 

གིས་བདན་པ་མཐེནས།། བུ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བཟརཏེ། བཅེམ་ལནའངས་ག་ལ་བདལགས་སྐུ་ཐལ་མ་སྩངབ་དངུང་ཏ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྲིནདངེས་གསལ་ཏོ།། 
བདུན་པ་བདག་འགེ་ལགས་པརགསུངས་པ ཁིཆོས་འདུལ་བལ་རགཏུ་བུང་བཔང་ བསྙན་པར་ཇོགས་ཤིང པསྭཾ་སཱངགི་པས་པ་འཐོ་བྱངུའངུན། བདག་ཅག་ཀྱངབཅེམ་ 
ལྗན་འས་ཀྱིྲཔདུཉངས་པརནུཏོབ་སཱངཱཔང _ འཚལ་ལེ། །རེནས་བཅོམ་ལྔནའཕས་ཏྱིས་དངག་དག་སྤཔརུཿ ཤག་ཅེས་བུ་བའྲ་ཚིག་གིས་རབ་ཏུ་ཕྲུངད། བསྟན་པར་ 
རྫོགས་པརམཛདནས། དདཀལ་ལུང་ཡངཕགས། དཔག་གིས་ཀུངབྱརོནཔ་པང། བླསབ་པ་དང་། འབདཔས་ཏན་མངས་པ་ཐམས་ཅདྭསས་ནས། དག་བཅོམ་པཉིད 
མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏ། དངག་དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་ སད ་ གས་པཔ་བོངབརམ༡མ་པ། ནམཁའ་དཔལག་མཐིལ་དུ་ལུད་བཟེས་མས་ 


དཔཱན་བ། ཙན་དན་སངས་པ་ལྟ་བུང་བསིལ་བརྒགུཔཔ། ཚིག་པས་སཱ་ཕའི་ཕྲུབས་ པ། རིག་པ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་པང་། སཾ་སོཾ་ཡ་པདག་པར་ཡིག་པ་ཐོབ་པ། སིདཔའ 


ནད་པ་དང ཆགས་པ་དང་། བཀུ་བི་ལ་མོ་ལཱ་བ། དབངཔ་པངཀེ་དབངཔ་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་མཆོདཅིང། ཇྲཔ་དང་། གུས་པརྙས་བའིགནས་སུཔཧཱ།།བེས་འགེ 
སྭོཾཇརྣམས་ཀྱིས། སས་རྒྱས་བཅཾམ་འནའདས་ལ་གསལ་པ། བརུན་པ་བ་ རམ་ལཱན་འངས་ལ་གསལ་པ། བཧུནཔ་བཅོམ། ན་ལ་ཉཾས་སྐྱེ་བོཕལ་པམཁབྲབ་བ་ལས་ 
ཞི་བར་མཛདནས། གཡུངཔ་གི་མྔབཐུག་པ་གབ་པ་པང་། བདབའྦིསུ་པན་ལས་འདས་པ་ལ་བཀོདཔ་ལ་གཟིགས། བཅོམ་ལྔན་ལས་ཀྱི་པཀའསུཔ་པ། ང་ལརའབའ་ པ་པོ 
ཡཾནྟཏ། ལས་པའི་པས་ན་ཡེངངས་སྐཱ་པེ་ཕོཆ འདིངག་བསམ་གཏན་བཞི་པང། མངོན་བར་ཤས་པ་ལཱ་ལ་ངི། ཀཔ་དཏྲ་ཡག །པས་སླཛངག་ཧཱན་བྲུཕབ་འཇས་བའིདུས་ན། 
༧འྲང་ཉི་གེངཞིགན་བྲམ་བྲེ་ཞིག་གིས་མཚོ། ° སཱུན་ཏྱས་ཏེ། མཆོད་དཱུཾན་བྱདཔ་པཔདྲམ་ཐ་ནམས་སྙན་གྱི་ཕྱི འཐབས་པ་ལས། དའྦིཔཀའྲ་ཐྲབ་ཀྱི་གནས་ཤིག་ན།དང 
སུང༣ཁྷ་བྱར་ཡདཔ་ཞིག་གནས། ས་ཨ གཅི ཡ། པཔཾསངཔས་བྲམ་བ་པག་འཐབ་པ་ཞི་བྱྱབ་བའི་ཉིར། །བྷལ་བུ་པཔའཐུན་བལིཆས་བདྲཏེ། རེས་ན་འབ་ 
མ་དཾཡཔཞི་བར་ྱུངལ། རམ་ཨ་ཡུགྲཡད།་ བཤདྱཀི་བངདུ་བཅྭ་བུངངོ་ །ད་པག་པཿཡབ་ཏུུབུངནས། བསམ་གཏན་བཞི་པང། མངོནབར་ཤས་པ་ལཱ་བསྐྱད་དོ། ། 
རག་སངཔས་ཇིསཱམ་དུསམས། པའིཚདྲས་ོད་གུར་བྱ་བརརུབ་སམས་པདའིསྭུདཔ་ལ་གནས་པ་གངཡིན་པ་པའི་དཉིད་ཡིན་ནོ། །པིཚ་བྲམ་ཐ་ཝཱ་བྱཿར་གཱརཔ་གང་ཡིན་པ་དག 


,5,95. ®» ;3 ྲ་ 


༄༅། །ཱ་ཏཱབོབལ་བརི་ཁག། ཕཆིས་ཡངབས་སྐུ་ཁོཕལ་པོ་འབུབ་པ་ཞི་བརབས་ནས།།བསམ་གཏན་བཞི་དང། མངོན་བར་ཤས་པ་ལཱ་ལ་བཀདད། ད་ 
གངམཁཔསསྩྱབ་ཕལ་པོ་འབབ་པ་ཞི་བབྱབས་ནས། གཡུངྦ་བགིས་ཐརྦབུགཔ་གབ་པ་བ། བདབའི་མུ་ངནལས་ལས་པ་བཀདད། །གནན་འཛྲུ་གཏ་ཆ་འམལ་ུཊ་ 
འོདསྲུང་གི་བསྙན་བ་ལ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་རབཏྲུ་བུངནས། ༣ར་འདྲིནམས་ཉི་ཚགཅིགྱཨུཌས་བྲད་པ་སླདུནས། དབངཔ་ནམས་མངས་སྲུད།པརྩབས་པ་ཅ་ན། བྷཝ་ 
རྣམ་པཾརགེལ་བངའ་གྱུཿཏོ།། །ཀ(ཉིས་བུཟ སི གཔགཞི་མཉན་དུམངཔ་ནབཞུགས་ཏེ། འརེཿྱམ་པ་གསལ་རྒྱལ་ྱི་ཀླེན་པ༤ནཔ་ཞིག་ཚྱོང་ཅག་ལ་བཏགས 
ཉ་ི་པྲ་ཕགས་ནས།།ཁྲི་མདོདབསུགཔ་པས། པང ཟས་པྲ་གཡ་ཊིས་མདཔ་ཤིརོ།།པནས་རས་གན་ལམ་ ཡལ་བར་ཁའས། འབ ཏ་ལས་ལས་ 
བཟིཡག་ཱགནདྱམརཇས་པ་ཞིགྱཏཱསས་ནས་། ངེས་ཡུལ་ཀོས་ལ་དབ་མས་རདས་ནདབཏྡ། སུབ་པལ་པཡདག་ཁ་བཏུག་པརྱག་ཤུས། ལུས་མཁུན་པག་པས་སྲུས་པ 
ཟཱནཔ་ཆན་པའས་འཚིཀ་རསན་ལམ་ལག་པར་བཏབ་ནས། གནོྒིན་མ་རཔརསས་ཏ། པས་མི་ནད་རངག་གཏུང་ཞེས་བུས་། དས་དའེས་མ་ཐགྱ་བམཔཔདདག་ེ་བུག 
༨¡མད་པར་གྱུཿཏ།།དེནས་ཇྱལ་བ་གསལ་རྐྱམ་གྱིས་བསམས་པ། འི་ནིསུས་ཀྱཔགདྡལ་བརཡི་ནུས་ཀྱིས།, འཛིའྱི་ཕིལ་བཅོམ་ལཱན་འངས་ལ་གསལ་བ་གདབ་དགེས་སམ་ད།། 


བཅས་ལཱན་ལས་ག་ལ་བདཔས་ཁྷས་ཕྱིནནས། བཅོས་ལན་འབས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕྱགའཚལ་ཏ། ཕུགས་གཅིག་ཏུའབུག་ག །ཕུགས་གཅིག་།ུཁག་ནས་། རྒྱལ་པ 
་གསལ་རུུ་ལ་གྱིས། བཅཾས་ལཱན་འདས་ལ་འདིསདངེས་གསེལ་ཏོ། །བཅུནཔ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ནྲིཀུ་ལ་རུབས་པ། བགའ་བ་པང་། ཏཾ་བཀའ་བ་ལསགས་པ་གཞན་པང་གཞན་དག་ 
ཀུང་གཏུལ། གནང་སྦྱཾན་ྭ་ཇུས་པ་འབྲོག་གནས་ལ་སེགས་པ་གཞན་དགཀྱང་བཏུལ། བྱཙན་པ་དུན་པརན་པཌག་མེ་ཞིག་གས་སྤནལ་མ་ལག་པརབཏབས། གནོད་སྤཾན་མ་རུངས་པར་ 
སྩུསཾ་ནས། ངེས་བདེག་གི་ཡུལ་དུསེ་ནད་བཏངན། བཅེ་ཝན་འཕ་ཀྱིས་ཁུགས་བརྫེབའིསླདདུ་གནོད་སྤིཞམ་རུཉས་པ་དགདུཡ་བརུ་གསོལ་། དེནས་བཅས་ལུན་ལས་ཀྱིས་རྐྱམ་པ་ 
གསལ་རྐྱལ་ལ་ཅངསཾ་གསུངས་བས་གནངའ་། །དནས་ རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་བཅཾས་ལྔན་ཁས་ཀིས་གསུཿས་ པ་ལ་མངོན་བརབྱས་དོད། ཅིས་སྭ་ཡཾའཿས་ནས། 
བཅས་ལྔན་ལབས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བསྲ་ཕྲུག་འཚལ་ཏེ། བཅམ་ལཱན་འས་ཀྱིས་འདནས་སངང་། །དནས་བཅོམ་ལན་འས་ཀྱི་ཛུའཕུལ་གྱིས་གནང་སཱན་ད་ངྱ་བུ་རྱཁ་ཀྱདཀྱི་ཌལ་ 
གྱི་འབ་དུབཞག་ནསུ། བཅེམ་ལྡུན་ལས་ཀྱིས་དེགདཔ་བའིྱིཿ། མ་ཆན་པོ་དཱཊུ་ཏེ། པརིའཁར་ཁར་ཡུག་ནབདག་ཉིདས་ཆན་འོས་འཁོར་བརམའངག། ། བཅམ་ལྡན་འངས་ 
ཀྱི་ཞབས་ཀྱཾ་ཞབས་ཏི་དུཿའབའ་ཤིག་ཞི་བརམཁྲཔང ། །པེནས་ང་འཇིགས་ཤིངྷསག་ནས་། བཅམ་ལཱན་འཕས་ག་ལ་དཔསཛསྭ་ཕིན་ནས། བཅེམ་ལཱན་ལས་ཉྱིས་གནོད་སྣིན་མུས་ 


=, ༄༅། །པ་དལ་བཀའ་སྲུལ་པ། བཞིན་བཟངས་ཁྱཧཏྱཀིས་སྙན་མི་དག་བའིལས་བྱས་པས་།རྒྱལ་པོ་གསལ་ངྐྱམ་ཁྱིས་བསདཔ་ཡིན་ན། ད་ཡངྱ་བཱད་འདིརྩསསནས། 
3 སུ་བཾ་མངཔ་ཁ་འཕེག་པརྩ་ན། འདིནས་ཤི་འཕས་པའི་འོག་ཏུ་ཁུདཀི་འགོ་བཞི་གང་ཡིན། སྐྱ་གནས་ནི་གང་ཡིན ། འགྲེ་བའེས་ཞི་གང་ཡིན། གནོང་སྤུཾ༽་གྱིས་གསལ་པ་། 
ཧཱཿ བཅོམ་ལཱནའས་ཀྱིས་བཀའ་ཅི་སུབ་། བཅོམ་ལནཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སྤ ལ་པ། སིག་པའིཡས་འདྲིལང་ཤིག །གནོད་སྤན་བྱིས་གསལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བདག་ལ་གའ 
,ཝ ཅིསུལ་པ་བཞིན་དུའཚཡོ། །པྣསདཅས་གསལ་ཏེ།པས་ སཏསུ་འགོ་བ་པང། བླསབ་པའིགཞི་ནམས་བླངས་ནས། རེ བཅོས་ལཱན་འངས་ལ་གསལ་པ། བཙུན་པ་བགག་ 
༡་གཾས་སཱཾག་པའི་ལས་བཏངལགས་ཏེ། བདུན་པ་དཔསུན་ ཡོཔ་གས་དཉདམུ་པ་ བ་དམ སྲུཕས་པང་། སྩྱངབ་ནི་བདག་ལགས། [དན་ས"་ 
* དགྭ་སུདྣམས་ཀྱིས་སྭཔས་རྨྱས་བཅོམ་ལྡན་འས་ལ་གསལ་པ། བརུུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ིས་གནད་སྨྱཾས་འཐུས་པ་དྭབཏུལ་ནས། སུ་ཐོཕལ་བ་ཆདདག་འཇིགས་པ་ 
, མངབའེགནས་སྲུ་བཀདཔ་ལ་གཟིགས། འཇུས་ཀྱིས་བཀལ་སྤུལ་པ། པྭཀཱ་འབའ་ཤགྲམ་ཡིན་ཏ། པལ འབྲ་ཡའ་ཡོག 
ནས། སྩབཾ་ཕས་པ་མཇི་ལྟ་འཇིགསཔ་མང་བའིགནས་སྲུ་བཀངཔ་དཉེན་རིག་པག་སྲུངཔག་སཱན་བྲུའབ་འཕས་པའིདུས་ན། གངཏྱཾམཝཱ་ཡནསི་ན། རྒྱ” ཅས་པས་བྱིན་མྱྱབ་པོ 


དྦུདད། དའིཚ་ཨུལ་ཀཱཤར། ཀུ་བདུགཔ་དུག་མི་བཟདཔ་ཞིག་བུང། དེས་གངོས་ཡངསས་པརྱིད། ཁོས་ཀྱངསངཔརྦཔཅིང་། ཝ་རན་སིའི་ཡཱགསཆས་པ་ལས། རྒྱལ་། 
དིད ྣྣྟྣནིནི་་ དེས་དང་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་གོབསན་ཏེ་བཏནས། ཁཏ་ཙལླཱག་པརདསད 
ཅིགཅེས་བསའ།།དེནས་དབུག་གྲསྐ་དཔཔ་ལ་ཕུག་འཚལ་ གས་པ དད གས་ཅི ཤུམ་པརམི་ནུས་ཉིས། སཱགས་སམ་གླུཉྱུགིས་དེ་གུམ་པརུས་ 
པའྱིའཱའྦ་བམས་པའི་པབཞིནཅན སཱིང་ཛིཿབ་སམ སོཅནལྭ་བམས་པ་ཞིག་གནས་པ་པྲས། སྩ་པམངཔ་དད ` གཡྱི་བ་གཏོལ་མདབ་ལུར་པ་མབངནས།མཐོང 
ས་བགར་ིྗརྣམས་ནས་དམ་ས་རངབམས་ལ་བླུག་པ། ཁྱཾའཅིབུ་གཏོལ་མད་བརྩབམི་བགས་ཀྱིས །བཕག་ གིས་ཀུ་གདག་པ་དགདུག་པ་གདུས་བརྲབའོ ཀའ 
བྱས།། དནས་པའི་ཕ་མ་གཉིས་ནང། ནིངབུགས་གདུག་པ་ཡོནཏ། ཁྱཔཀྲིས་དགདུས་མི་རུས། ༢ ཁུའུས་པཱསཔ། བྱམས་པའེ་གམགྱོན་པ་ལ་དསརཱཿ་ཐངཀུཿགནངཔར་སི 


ནུས་ས་ཞཾས་བུསནས། ཁཱའུཅས་ཕིགས་གདནཀུ་གདུག་པ་ད་འཐུག་བའྲལུགས་རས་ངེནས། ཀུ་གདུག་པ་ཕས་ཐགསིངཔ་ཞིགནས། ཁྱིའུ་མཐོང། །མཐངནས་ཀྱང | 


£“ 


རྨ །ཉུཐཊུས་ནས་ཁུནུ་ ལ་དྲགག་བཏངངོ་ །དནས་ཁུའུཿ མས་པ་ལ་སྤམས་བརཞུགས་ནས། བྱམས་པའིཿ ས་ཀྲུ་ག བདལ་བལྟས་ །པས་ 

༡ ཐེར ག་ བར བལ་ སིནི་ད་པཞིས།། ༡ ར་ ༣༥༣༥ 
 §ཿམུ་པ་གཞན་དགྲ་ཤིས་གདབ་པའི རྩག་ལོཿ ཤྲིག ཐྲཾས་ནས། =° < ཀཀ 

ཙཾ ¡འདད་ ག་ནག གའ །གཅིགདུན་ནོ་ཞཾས་བྱས་ས། ལུས་ཨཱ་པ་ དག་བ་བཅུའི་ལསྱཀི་ལམ་ཡྲ་པག་པདླབ་ས་།གནས་ 
ནི ཐུས ཡུལཿ ཡེ མདག ` ལྗ ཞབས བུཔཔཿམ་ཇོཅིབཾ བུས་པ། །རྷས་ཧྒུལ་པོཚ་པས་བིནྲ་ལེས། 
་ དགེབ་ བ་་ ཡུཾ པུ ཀོ ལུལ་ན་གནསོ་པ བའི་མིནམས་ 'ཀུང་། དགེ་བ་བརུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་ 

་ ་ ཏྲ་རུབ་སམས་དཔའི་པཱཔ་ལ་གནས་པ་གང་ཡིནཔ་དནི་འཉིད་ཡིནན། །པའིཆཀུ གུང 
| པ་གང་ཡིན་ །པ་རཾནི། གནང ལ་ར་ས་པ་འད་འགན། ་ - ༣ ' ། ཡུལ་ཀོས་ཡ་ན་གནས་པའྱིས་བངཔ་འདིངག་ཁི་ ཞ་ཡིན་ཏ་དའི 


| ཡངངས་ཀྲུ་གདུགས་པ་བཏུལ་ནས། སྩྱ་ཐོཔ་ལ་པཚ་འཇིགས་པ་མང་པའི་གནསུ་བཀང་དོ། །བལཱམ་ཡཁངས་གནད་སྤིན་མ་ཇུས་པ་འདི་བཏུལ་ནས། ་བོཝལ་བོཆ་འཇིགས་པུམདཔའེ་ 
གཉས་སྲུ་བཀད་དོ། །གཞན་ཡངཡངགག་པརྡ་ངོགས་པའིསངས་རུས་འོདསང་གི་གསུ་ངརབ་ལ་འདིདག་ཐམས་ཅདཔ་བསྙ་དདུ་གུ་ད། ༠ ༥ ཿཆངས་པརདྲངོཔ་གུདནས། 
| དབངཔ་རམས་ཡཛྡསཱ་གཱཾན་པརྱབས་པ་པས་ན། དྭ་ལརནམ་བརགཁ་བརྩགམཉོ། །།ཤ་བི་གཉིས་ཤས་བབང་ལ་ཤི་བི་པཔཔ་ན། རན ° 
གཤགས།པ་ཡས། རུཀྤུངའཐབ་ལཱན་པང་། གཡྱཌ་ཀུ་ཤིའི་བརྒསི་ལམ་རས་གུདདུ་བཟུརཏ། ཚཔང་ཡཱན་པ་ཀུནདགའཔོ་ལ་བཀའ་སྔ ལ་པ། ཀུན་བགའ་བ་དབཞིན་གཤགས་པའི་བྲ་གསེ་བཞི་ 
ལྟབ་ཏུ་གིས་ཏེབྲངཤིག་དང་། པའི་རྒྱབ་མི་བདབ་“ཤཾག་ཐལྟ་\ ` /བརཀཌོ།།དནས་ཚད་ལྔན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅུན་པ་དལྭ་ འཚལ། །ཞེས་གསལ་ཏ། བཅོས་ལན་ལས་ཀྱིས་བཀའ 
སུལ་བ་བཞིནདུ་མཉན་ནས་། ས་བཞི དྲུ་བུས་ཏབཏིཔནས། བཅོས་ལུན་འས་ལ་ ིཧ་སགསཔ་ཏོ།།བཅུདདཔནདག་ཤགས་འབྲད་ཞེས་འཞི་ད། འཅས་།གཅབས། 
ན་བཅས་ལུན་འདས་ཀྱིས་དང དྲས་ལ་བབ་ །ར་དགོངས་སུ་གསལ། ་ ཆོས་གས་སྣམ་སྦྱབ ག་པཾ་བཏབ་སཱ། ཕངས་སུ་བཞག་ནས། སུངབའི་འདུཤས་དཔལན་པ་ 
དང་། དྲན་པ་པཔ་ཡུན་པ་པང་། ཤཾས་བཞིན་པ་ལཱན་པའིའདུཤས་ཐུགས་ཡ་བགངས་ཤིངྲག་ག་ཨས་ལོགསཀི་བཟིམས་ཏེ། ཞབས་གཅག་ག་སཔདགཅིག་བཞག་ག །པནས་བཅེམ་ལྔན་ལས་ལིད 


།སྙམ་དུ་ པུདགངས་ ཏེ འཁརལདིས་སཁྩིས་བའིག་སུངཇི་ཱད་འདུས་ཤིང་ཆོགས་ ་པ་འཕག་ཐམས་འདཅིསངས་རས་ཀྱིས་ འཛུཊ་བ། བ་ཡིན་ནམ། འོན་ཏཉན་ཐས་ཀྱིས་ 
ཟླ རུ ་ཡཾནནཞིགྭགུ་སུམ་དུའགས་སོ། །། འོནས་ཡང་བཅོས་ལནའདས་ ཀྱིས་དགངས་ བ། གྲིང་ཅགཏིས་ཨུ། བྱུས་ཀྱིད། བ་བ་བཅུ་ཡ །ཁ་ཅིག་གིཏན་ཐས་ཀྱིས་ འབུས་བཔའགུརང་ 
ཧཾ ས་ གངས་ནས་། རཾདཔཔན་པ་ཀུ ཀུན་དག་འབོ་ཏ ལ་བཀའསུལ་པ། ཀུན་པགའབ་ཁདྱབངྡ་རུབ་ ྱི་གསྣ་ནམས་ 'ལས་སྭབས། པརྱ་གྲས་ཤིག་ ། རད ་ ལ་དྲས། འོ ལྤན་འ༥། 

(ཛཾ ཀྱི་སྲ་ཆེཿ ནས་འཁརཛད་ཛུས་དེས་གང་ བརའགྱུར་བ་ དྭ བུར བིནབྱིས་བྫཐས 'སཾ། །པནས་དག་ ངྲམངཔ་དག་གིས་ཚིག་ དཱ་ལྟ་བུགསུ་བའླིས་ ཐྲསནས་དངག་གིས །་བསམས་པ། 

ཌྷ ་ ཏྱ ` ༼ངརུབུ་ཀྱི་ཡྱགས་ཀྱི་གཏ མ་གྲིས་ཤིག་པར་བྣསལ་བའ སན། དནི་ཚདཔ་ལནབ་ཀུན་དགའ་བས་སྤྲངདུའེ་ 

'ལཱགས་ནས། བཅས་ 'ལྡན་ །འས་ལ་བགཏའཁ་དདེ།།ཿ །དནས་ཚེདང་ 


༤ 
ཨབ བཞིན་ཆོས་སྙ གཿ ཧོག་སྙན གཱནཔརའགྱུཌཊ ། བཅེམ་ ཏུ ་བ་ད་པོང། 
ལཱན་ ཀྲུན་པཀ།འ་བས། དཀྲ སནམས་པ་ས། ་་སཱས་པ།་ བན ་ 'ཡང་གྲ་བྲ་ཛུཊ་ ཀི འཡག་ བལ ཡཏེན་པ། འདོ་ངགས དཔབལ་བ་ ལ་བརྟེན པ། འགོག་ 
རན་པ། རྣམ་པར་སཱངབས། ཡངས 7 བཅོས་ ལྡན་ལ །ཤེདྱངོན་བར་ཤས་ ་པས། 9 པརསངས་རྐས་ནས་བསྟན་ ཏོ། ། ར་པང་ལཱན་པ་ , 


༨ 


དག་ཆོསྣ་ནམ་པར་འབྱེད་པ་དང་། བྱྩོན་འགུས་དང་དགའ་བ་དང་། ཤིནྱངྭ་སཱཔས་དང་། ཏིང་པའ་རིན་དྲང། བཏང་སམས་ཡ་ངབ་བང་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་པབནབ་ལ་རྟན་པ་། ། 
འདོད་ཆགས་དབྲབལ་བ་ལ་བཏན་པ། འགག་བ་ལྟ་ཏནཔ་། རྣམ་པརཧཱབས་ཡོངས་སུ་བསྤུར་བནི། བཅས་ལྡན་འདས་ཏིངྱ་ཀི་མངོན་པར་ཤས་པས། མངོནཔརྔ་རགས་ 
བརསངས་རྒྱས་ཞས་བསྟན་ཏཞས། ཆོག་ལ ག་ལ་ཡོད མ་མ ལ། དག་སྒོངརྣམས་ལ་ང་པཱ་བུ་པང་འབྲུན་པོའེ་ཆེས་བསྟན་ 
ཏང དས་ནཉནའོས་དཔངག་བའེ་ཅབ་འབྲེལ་བ་གཔ་ཡེན་པ་ ང་དག་གིས་སཱན་དངག་ཏིང་ལ་འཁད་བཞིན་གུ ཉོན་མེངས་པ་ཐམས་རདསུ་ས་ཏེ། ངག་བཅམ་བཏིདམངོན་སུལ་ 
དྲུ་བས། དནས་བཅོས་ལྡན་ལམ་ཀྱིས། ཚཾདང་ལཱན་པ་ཀུ ཤ་དགའ་བ ཏམ་རྱི་འྡངགཱ་ཇོགས་པརྡ་དྲུགས་སཱ་ ` རཔནས། བཞུགས་ཏ། སྙིལ་མ་དཀུངས་བཅས་ 

ནས སྲུ་པང་བརསྲངས། དན་པ་མ་ངོན་དབཞག་ནས། བཞུགས་ཏེ། བཅོས་ལྔནལས་ཀྱིས་ཚ་དབཝན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་ པ་པ། ཀུནཔགའབ་ཁྱོདབརྩོན་འགྲུས་སྙོན་ཏར། 
གསེལ་པ། བཅམ་ལཱནའངས་བ རྩོན་འགྲུས་སྙོན་ལགས། བཀའ་སྲུཡ་པ། ཀུན་དགའ་བྱ་འོདབརྩོན་འགུས་སདོ་ཏམ། གསམལ་པ། བདབས་གཤགས་པ་བརྩོན་ཁྭགོས་སྙན་ལྲག་ 
བཀའ་སུ་པ་པ་། ཀུནཔགའ་པ་བརོན་འགྲུས་ཀི བླན་མདཔ་ཡ་ངདག་པརྫོགས་པའེ་བྱང་རུཊུཏུ་འགྱུར་བའོ་ཞས། བཅས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བྱངརུབ་ཀྱེ་ཕུགས།་དག་ཞིད་ 


ཏོ 


མཿ ༄༅། །ལས་བརུམས་ནས་། དེ་ལཱ་གུ་པའགྲུན་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏ། དསན་བཅེམ་ལྗན་འཇས་དང་། དགི་བའྲི་ཙབ་དང་གྲལ་བ་གཔཡིན་པ་དངག་གིས་སྙན་དངག 
2 གིས་སྙནད་དག་ཉིང་ལ་འཁད་བཞིན་དུ། ཉེན་ལངས་པ་ཐམསཅངསྭ་ས་ནས། དུག་བཅམ་པ་ཞིདམ་དདྱ་བས་ཏེ། དབྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདོདཔའི་འད་ཆགས་ 
བ་ཀམ་ ་བརྩགརནས་། གསཔང་བངབ་པམ༡མ་པ། ནམཁའ་དང་ཡག་མཐྲིལ་ད་འད་བའེསམས་པཔ་པན་པ། ཙནདན་སྤས་བ་ལྟ་བུམ་བསིལ་བརུགྱུརཔ། འིག་པས་སྒ་པའི་ 
གྱུབས་བཅཾས་པ། རིག་པ་དང་། མངོན་བརཤས་པ་དང་།ས་སོ་ ་ཡངངག་པར་ཡིག་པ་ཐབ་པ། སཾདཔའེ་དཔ་དང་། ཆགས་ བ་དང་། བཐི་ས་ཡ་་བ། དབའབོ་ད་ཉ་དབང 
༦ པ་བཅས་པའི་ཕྷཉམུས་ཉིས་མཆོདཅིབྨ་དཔ་དང་། གས་པར སླཱབའི་གནས་སྤུ་ཆུངཧོ། །དེནས་པོངཿདགྲ་མངཞིག་ གས་ཚིགས་བཅད་དསས་པ། སུནཔའི་ཆོས་ནི་ 

གསན་བའི་འི་ དོན་བཞི གངད་པ། །ཁྱད་ལ་བྱངོཌཊ་ཨན་ལག་རྣམས། །ཡདན་བགྲ་སཱངཆོས་ཤེདཅིག །གནས་བནཀུན་བཊའམཁས་ཤིངགགས།།།བྱང་ 
བརྩ་གུཔཔས་ཤས་གསལ། །ཐཔའཔ་ཁྱདཀྱི་གསུངརབ་ཡས། །བཀརཐའི་ཧོས་རྣམས་དངག་མངར། །དན་དངྷ་ནམ་འཇྱད་བྱོན་འགས་པང། དགའ་དངབ་སྦྱངས་ཏིང་འཛིན་དང་།།གཏད་ 
རམས་འདི་དག་ཛུལ་མངབ། །ཁུད་ཀྱ་བརུབ་ཡན་ལགས།།།བངརྦབ་ཡནལག་བཅུད་ཐོས་ནས། །རྱངམུཊ་ཡན་ལག་བཅུད་ཀུང་རེགས་། །བཅོམ་ལྡན་སུན་ཆབས་ཚབ་ལས་།གནོད་ 


9 ཐཾ. དཾ 


་པ་དལས་བཞངས་པརགུར།།དམ་ཆོས་རིནརནཁའི ན་པའི། །ཆོས་ཀྱི་མངཡབདག་ངཏིདཀྱང་། དམ་ཆོས་གསནཔལབཞད་ མན། །གཞཿ རི ར་ཡནི་ཏན། །སྭེབས་བརུམཇལ་ 
བས་ཉྭ་ཧལ་ནི། །དགྲ་སཱངཾརམས་ཀྱི་ཤས་ཡམཆོག + ིི་འབུ་བསམོ་ ན། ཅྲིག ས་བཅུ 
མིན་ཤས་། །དངག་ངམ་ཆས་ཏནྱདན། གཞུན་ཱིང་དི་ཉན། །མཁས་ ༠ ་ །ཆོས་བཞན་ཏན་པརྦདཔ་ནི། །སཔསྐྱརས་གསུང་བ་སྟོན་ ༈ 
མེང་ལ།།ང་བཞིན་པགའ་བྲ་ཐོབ་པལའགུལ།ཡིགའལུ་ ཀྱ་ངཤཾནེཏུ་སྦུངས་། །བངབ་ཨངགྟིསོངའར་འགྱུར། ཅ་བ ཁ་བ ཨུ་གཡང་ སུང 
སམས་ནི་¢མ་བར་བཞག་པ་ཡིས། །གྲྱ་བདགཡུལྱ་སི ནམ་བཟིག།སྲིདཔའིའགས་སྦྱོའགུང།ཆག ས་མདསམས་ཧིས་གཡ་བརའུར།།ུགུ་སིང 
` གུ་ན།།ལཱ་པ་ལ་ཆགས་པ་མད། །བུང་ཤིང་མདཔའིམ་བཞིནྡད། ག་རོས་ུས་ཞྱལ་མ་ལཊ། །ངམ་ཆོས་མཉན་པའི་ཕ ༦ ། །མངཔོ་གཞན་ བྱྱས༡བས 
བསྒན།།དེཕིམའད་ཤི་ཡདསྭམ་དུ། ། སྙུན་པིད་ཀའནི་མཏན་པརབླ། །ཕནས་པགྲཾ་སྭངྷནམས་ཀྱིས་སཔས་དྷུས་བཅོམ་ཝཱན་ལས་ལ་གསོལ་པ། ' །བཙུན་པ་བཅོས་ལཱཾན་ 
ལས་ནིལགས་པས་སྩས་པ་གྲསངབ་པང་། ལགས་པརྟས་པ་བཞང་པ་ལགས་ཏེ། ལགས་པརྙསྭས་པའི་པོ་ཀྱི་སཱདདུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ས་ཡང་ལཱན་བ་ཀུནདགའ་པོ་ལ་ 


པབ རས་་ པི །ཡ་བམངདནས། །བཀུཿབསི་པ་ཕན་བས་བསནཀཔགསན། །༈་བཤདཀངབཤདཔ་ལ་གཟིགས། བཅོས། ལཱན་འཇས་ཀྱིས་ བཀའ་སཱཡ་པ། དག་ 
` ངག་དབཤིནག་ཤགས་པཞིང་ཅུརའཔའ་ཤག་གས་པརྙས ཕགས ཡུགས་པརྭསྭ། མ་པ་འནདབ་པ་ཡིན་ ཀྱིས། །དབཞིན་གཤུགས་པ་ནི་འས་པའེ 
ཧཾ ར་ག 'བརྭསས་པ་གསུངཔ་པང། ` ། །ལཾགས་པརྟསས་པའིངོན་བི་པཾརཾ། །ངས་མཆོག་ཏུངཀའ་བ་ཇི་ཝརྭཔ་དཏོན་ཅིག ། 

རག་སླང་ངག་སཱན་བྱུཏབ་ ྲ གག ་ ཆེ སྭ་བ་བན། ་ པྲོ་ཕསད། །པོཁརིཡཡ་ ་ ་བངབ་པང་། 


་ གདང་ རོར པང་། འཔད་། ། མུ་གྲམདཔ་ 
་ ས་ཞི ཡར བཀླིགས་ལ། སག གག 
།ཅྱཡ་ རེག ` ; གལ་སད 


ཞིངབསདནམས་དག་ ་ ཤ་ ཕྱཏྐ། སྐོ རར 


| ཡནེ་གས་སྦྱཾན་བདྱད། རྒྱན་འདོདཔ་ལས་ནི་ངྱྱན་པཱཾན་པརྱད། །མ་ལ་སྙན་འདཔ་ལ་ནི་མ 'ཡྱཾན་པ་པྱད། །གཞོན་པ་འདྡཔའི་བཞོན་པ་སྦྱིནཔརཀྱད། །ཡ་བུད་ 
རེ ༥ ༽ མྱུད རནས་ ། སླཱནཔ་ནམས་པང། ནད་གཡག་ནམས་བསླེས་ཏེ། 
ནང་པ་རྣམས་ངང་། ༡ ༨ །བཟའབ་དབབཅས་བ་གཙངམ་མངཔ་བག་ཀྱངད་གོན་བུས་ཏ། ཞམ།ཁཝལ་གནས་པ་པང། མུནགནས་པ་ 
པང་ བབལ་གནས་པའྲིསག་ཆུགས་ནུམས་ལ་་ཅིན་པརྩབདད་། །ཕས་ཡི་ངས་ལ་ལྭ་བུ་ཡངབཅས་ཏ། དཙུནཆང་ །གིས་ཐམས་ཅང་ལ་ཐམས་ཆདང་སྲན་ 
བརབུ་སྟ། །འཇིག་ཏན་དག་དག་བ་བྱུ་ ་ལ་སྭ་ཀྐིལ་ མ་ལ་པགད་པརྩ་བལོཞས་པམ་བཅས་ནས། ངས་འ ིནབུན་ས་ཅད་དགབ་བཅུའསས་ ཡམ 
ལ་བཀདངོ་། །དཔངག་པ་བྱི་ཡས་ཀི་ཡམ་ཀྱི་ལམ་ཡཕ །པརྡ་བངས་པའྱུརི སམས་ཅན་པལ་ཅེ་ཤི་བའི་འོག་ཏུ འིནངངུ་སུས་ནས ། པཔག་གིས་ 
ལྷི་གནུས་རམས་གཡབརབྱསབཉོ། །དནས་ལྷའི་དབངཔ་བྱཿབིན་ཙིས་བསམས་པ་འདིིཞིག་སྦུབ། བྱར་ིདའྱའ་པབྱ་ཞིབ་བར། འོན ཿས་པརའ་ཞུང 
བ་ུཔ་ཅི་གུ་སམ་མོ། སིས ྣནྣ༨ོ་་ །ཕནས་ལྔ་འིདབའཔ་བྱང་བྱིན་གྱིས་བསམས་པ།རི 


2 
ཟེ 
ཝཾ 
= 


ཡར །འདི་སམས་ཅན་བརཏན་པ་ཡིན་ནམ། འོནཏ་སེམསངན་མི་བཏཏན་པ་ཡིན། བདག་གིས་ཇི་བཏགས་ལ། གལ་ཏ་སཾམས་ཅན་བརན་པ་ཡནེན་ནི་མཆོདཔ 


བྱཆ་།།དསཾམས་ཅན་བརྟན་པོམ་ཡིནན་༢ཡཔའངིའི་སམས་སྣུབྲས་བསྟུདཔརྦ་བཱའོསམནས། ལའི་བབངཔ་བྱས་ བིན་ཅིས་བདུག་སིནཔའིགབུགས་སུ་མྲ་ཤ་པར་ 
དག ་ 
སས་ནས ལཱའིདབངཔོ་བྱབི་ །མི་མ་ཡིནཔའ་ཆལ། གས་ཅན། ༤ངམི་ཟརབ་པའདྲགག །དནས་རྱལ་པའི་ ཟིས་ལྷའི་དབཔཔ་བྱར་བྱིནམི་མ་ཡིན་པའིཿཕུག་ 
ཧན་གིས་ཚིག་དྣལ་བུ་བྲངཔ་ཟས་ས། །ཐས་ནས་ཀུང པས་བསམས་པ། གཅིགྱང་ན་ནྱིས་ངན་ལས་ལས་པིའ ཉནཅིང་འལ་བརའ་བུཿ་བཁྱིག་པུའོ། །གཅིགཏ 
ནན་ཡ་པཤག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བདབབ་ཀྱི་ལམ་བསུནཀོཧམ་མ། །དནས་རྱལ་པོ་ཤི་བིས་ལྕ་འིདབཔཔོ་བྱརིནསི་མ་ཡེན་པའྡེཆ གས་ཅན ། ཁཕྲཐངས་ཀི་ཆ་དཁབ་ 
ཡ་འདུག་པརྦ་མཐོང་པ།།མ ནས་ཀང ÷= སླ་གིས་འགུ་པུ་ ཏུབ ལྕུལིདབངཔ་བྱ་བྱིནམི་མ་ཡིན་པའི་ཆཔུགས་ཅན་ག་ལ་བ་དལགས་སུ་ 
ྫི།  ||ླ། ཐཔག་གིས་སུབམ་བངས་ཏཾམ༡ནཏོ།།བྱགྱིན་བེས་སྭུས་པ། ཁྱཾདཀྱིས་བདག་གི 


སྲབ་མྲ་བས་བས་ཡིཡ་པན། བདག་ཞི་བཀན་ཤིངབསམས་པས་ བི མིབ་གཏོཔ་མ ཀྲ ་ ས་པ། གགས་པཿཚགྲས་བཅདཔ 
བམ པཿ ཀིག ངོ ཡུ ཀྱིང ཆིས ། 68 ་  ་ སྲ་པ། བྲ ཐུ་ 
ཁྲ་བས་ྱིས་ཚིམེ་ སུ ཛའེ་ཁྲ་བས་པ་ སམ་ཇིཉ་བཱ་ པི བགའ བང་སམས་དཔམ་པ། ཏུངཀྱི་ཟཾས་སྐམ་ཏི 
ལི ལའ པ། ་ 'བྱ“ཆབ་སམས་ དཔས་བསམས་པ། དུ་བའི ཁྲག་ནི་གསདོཔར ་བྲས་ 
གྱི་བརངུ་མོ་རཱ་ཡ། བདག་གིས་ཡགས་པརྙསས ་ གཞནསུ་ལ་ཡཔ་ བ་ཏི སྭམ་ནས་སྙུས་པ་ །གུལཏ 
བདག་གི་ཤ་ ཁུག་ ཧས ་ མགས པ་ཚུ ཕད ཡགྲས་ བྲ པས པའདན་གྱིཡི ཏེ 
བདག་གིས་ ཁྱད . ཁྲག་སྦིན་ ྲ་ ལཔབཔཔ། བོ 


འབད་བར ས་པ། ` འདུ་བ ནམས་མག ། །ཧཱུཾ་ཞིཕའཇིག་པ། པའོ 
ཆོས་ཅན་ཡིཾན། སྐྱས་ནས་ འགག་པ ། ། རིདག་ 0 ་ 'བཱཝརུབ་ ཐཐ འའ འཔང་ཆིགས་ཐཅདཔ་ོས པ་དགུས་པརམནོས་ནས། ཡུན་ 
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` ༨, ༣... ༥༠༧ ༠: - 
ས་ལས་པའ་གོང་ཁཱཿྱཀིཏིན་ཅིཔའཡ་ པརའབུངབལླེས་ཡནནོ། །།འདིན་སྱ་ཞལས 


༄༅། །ཡིངམ་ཞིག་ཏུཁ་ཏོནདུསཔས་ནས་བསམས་པ། འདིའི་མུ་ངན་ལ འའ 
འཕས་པའི་གོངའུརྱགི་ལམ་ཡཾནནོ། །ལམ་འཇིས་ཡངཕ།་པརྔངོགས་པའིསཔས། ཐམས་ཅདངས་པརའ་བུཔའྩོ།མ་ནས། མཆོནརནཱོན་པ་བངས་ཏྭསྦས་པ་གགས 
པོ་ལགས་པརྟསས་པའིདྒོགྱི་པིམ་ཨན་བཞས་ཤིག །ཅས་བས་ནས། བམ་གི་ཡོགས་གཅིག་ནས་ཤ་བཅད་དྲ། ལཱའི་དབངཔ་བྱྱང་བིན་མམ་ཡིན་པའེ་ལགས་ 
ཅན་ལྔ་བིན་ཏྱསས་པ། གགས་བའཕསས། པིས་སྩས་པ་མ་འཛས། །བཞིནདྲུའི་གྲི་ཡོགས་ཡ་ཅིག་ནས་བཅང་དྱ་དནན། །དབཞིན་པང་པའི་ཤྲ་ནམས་ནས། སུས་ 
༥ བྲམས་ཆདྱཀི་ཤ་བཅད་ིདྱནནས་སྨས་པ། གསོས་པོ་འབུས་སམ། རསྭ་སྩས་པ་མ་ལྲངས་ རྨ སྭུ་བརརབ་སམས་པས་སྩུས་པ། དནི་ཡུས་ལིས་གྱིས 
ཉབསཾ། ཀྱི་མ་ཤཔཊ་བའྲི་ཛུབ་འཛིས་ཞས། བདག་འཇིག་རན་ཡང 


, ཡཛུ་གཏཔའྦཾ་དུཊ་ཁཾ་ནཱལ་བབ་བོ་སྭཾམ་ནས། བླན་མད་པ་ཡའཕག་བསྫོགས་པའྱ་པརྲ་ཀཿཊ་ཡམ་བ ། 
ཿ །རིག་པ་པཞབས་སྲུ་ལུན་པ། བདབརགཤགས་པ། འཇིག་ 


བ་འྲ་ནབམངཔ། སནཔ་མཔཔརཔབཞིནགཤགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡངཔ་པརྟརོགས་པའིསལས་ ི ཤག 
སྟནམཁུནཔ། བ་འུ་གཞ་བུ་ལཁལ་སྱུཔའ། བནམདབ། ལྕ་པཿསི་རྣམས་ཀྱི་སཞིཔ། སསྦས་འཛོམ་ལྡན་ལམས་སུཞུརཐགཅས་བས་ནས། ཚིགས་སུ་བསངདཔཊ། 


པ་སྤཾན་པཆན་པརཁྱུཔ་འདི་ཡིསནས།།།སིདཔ་པརཔྱབུངསཔས་རྱས་ཤོག།གྭཀོ་ྱི་མུལ་དབཔྡནམས་ཀིིས་མ་བླསལ་བའི། །སུ་བོ་པལ་ཆནྡ་དལ་ནས་བླསལ 
བམབྱི།།པ་ཝཱརླ་ནམདཔ་ཡངཔག་པཔྫ་ཡོགས་པའྲི་བཔྲརབ་ཏུགླན་ལམ་བཏབ་ནས་སྩུས་པ། །གགས་པ་བདག་གི་འྲུས་འདི་ཅིདཊའ་བརྒྱ་སིས་ཤིག།དནས་བྱང 
རྭུབ་སམས་དཔསསམས་དཔའ་བསྟདས་ཐག་ཏུས་ནམ་པ་དགྟངག་ཡོས་སོ།། ནམཁའལ་འཁང་པའི། རྣམས་ཀྱིས་མ་ཏོག་གི་ཆརཔ་བནུས ། ལགས་བཏིས་པ་ 
ཤིན་ཏ། གོགས་པོ་ལགས་ས་ཡགས་ས། །ཁྱངཀྱིས་མཆག་ཏུབ།འབེཡས་བུས་སོ་ཞས་འཇཔ་ ༢ །ཕནས་འལབངཔ་བྱང་ ཅིནྱ་གྱིས་བསམས་པ།བུང 
ཆུབུསམས་རཔལ་འིས་མཆོགཏུང་ཀའབ་ བྱས་ཏ། བདག་གིས་འཛིསི་ལུས་སྭ་ཁ་བཞིན་དབྱས བན་ནུས་མདཀི། །ཅོན་ཀུཿབངག་གིས་ འདིཉིཔྱི་ ལྭ 
བོདཟིན་པ་པབྱསདདགས་སཱ་དཉམ་ནས། བུང་སེམས་དབལ་ཡསྭུམ་པ། གགས་པ་ཁུདགྱུ་ཡལ་པོད ཅིངྒུས་པ་པཿཔྲའང་ནུམས་གསུབ་ནུ། སེམས་ 
མི་དགའ་བཅུཔྲཟདམ་མ་སྩཾས་སམ། །བུཕམུབསམས་ཕཔལས་སྭ ། གགེས་པབངག་གི་ཤྭ་ནམས་ གོ ཤིར རྒྱས་པ་བརཝབ། གསད རྔ 
མི་དགའ་བཅུཿབད་ཀངམ་སྦྱས་ཀྱི་བདག་སྲུག་བསྙལ་མྱེང་བན། སམསཅནྩམལ་བ་པང། དྲུང་འགོ་པང་། ཡ་པཱགས་ སྭུསེས་ པའེསམས་ཅན་རམ་ས་འབའ་ཤིག་ལ་ 
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༅༅། །སྭཾལའི་གདྷཱཱརཏོ།། ལྕའི་དབངཔོབྱསུ་བུནམི་མ་ཡིན་པའི་ཆ་པུགས་བ་བི་ ་ སའ ། 
'གིས།་ཁཕལ་བ ཆོ 6 པུགས་ཅན་ཙས་ ཨ་པ། གགས་པ་ཁུང་ཀ་ཆིགས་དལ་སྤ་ཞེག་ཨིདཆས། བངྒརཱབ་སམས་པཔ་ 
རཁཕ༅ འ ཁུཔབདིན་བ་བསྒུལ་བོང་སྟ་ཐུས་ཡིངཉེས་པར་བསྟན་ཏེ། ་ ཛྲ ༡༧ | :ཿ" ། 
ལ་ན བ་ག སད ་ ཞིགད་གུརཅིག །རྙཾསདཅེས་གླུས་ལ་བགྱད། བངྡ་སེམས་ངབས་སྱུས་པ ། ༣ 
སུམས་ཅནཱ་ ཟླ འཕྲན འགྲ་པང་། ་ ཅུ སྤ་སྒ་རུ་བཱ་ཡངི་བགའཐ་མུ་ཧུཿཏེ། བཤགག་སུག་བདས་འཁབ་ན། 
ས་བ དང མི སཱ བའིང སྲལང་མས་འབུའ་ གསི འི བངད་གཱརན། བནབ་དཔབདན་པ་འཚིག་ 
དགས་ནས་་ཐགྟ་འརབའ་ བ་འི བྱས་སཾ།།དསྐུདས་བཛོདམ་ཐགཏབུཿནཱུ , སེམ སཔདུ་ཅུ ཐ་པ 
ཤཱ ་ དབངཔ་བྱྱའིན་ཡི་༢ངས་ཏེ། ཚ་ལྕུགས་དམ་དཔུཔྱབས་ནས། ༢ང་བཞིན་ཅྩི ས་དཔའི་ལུས་སཱ་མཁོ་བཞིན་དྭ་གུཌཏཉོ།། 
རྐངཔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། སཱ་པ། བ སྤྱ་སོལ་གནོང་བརས་བང་་ ནས། ཞིནཅགགསང་ཧུང་། དྲའམུཊུསུམས་དཔའི་ 
༥ ༧ དགའ་བརྩབས་པམ་ཡིནི། ཁདོ།ད་བྱཏཔའྱིཕིར། བདག་ཞིས་ 


པརྔངོགས་པར་འཆཔྱཔབརའགྱུར་གྱིས། དའི་བདེག་དན་པརམཛངོད་ཅིག་ །དནས་ལཱའི་བབང་པ་བྱང་ཏྱན་གྱིས། བྱངརུབ་སམས་དཔའ་ཡ་བརྡོདཔ་གསོ་ལ་ནས - 
དཞིད་དུཔི་སྣང་བརུརཏོ། །དགྲ་སཱངདག་ཇི་སམ་དུ་སམས། པའིཚྱཾབཱལ་པཾ་ཤི་བིབཾ་གུརཔ་བཱངྡརུབ་སམས་དཔའི་སླདོཔ་ལ་གནས་པ་གུང་ཡུན་པ་དའི་བཉིད་ཡིན་ཏ། 
དའིཆོ་ཨང་ གས་པངྭསྭ་བས། ངང། ལགས་པ 2 (བརལད་ ྲུ ། ༨ འད་བཞིན་གཤེགས། “ པརགྱབཔ་ན། ཡགས་པརྟས་བ་ ་བ་དང་། 

ལགས་པངསབསའདོདཔོ་པཅིན་ལི་མཛད། དིའི ཕ་པཞིན། ངག་སྙེང་དག་པནི་རོས་ནམས་དངཔ་བྱད་པ་ཡེན་པེའཕྲིལ་ངོ།་ །།ཤི་བི་གཏོས་པ་ན་ 
` སཱན་གྱི་ངྷྱུདས་མ་ཕཔའདུབ་ལས། ལཱཾའིདབངཔ་བྱབབྱིན་གྱིས། བྱངརུབ་སེམས་དཔའཡ་སུཨ་པ། ཁྱངཀྱིས་བདག་གི་སྲོབ་མ་བྱས་པས་ཅི་ཡ་ཐན' 
དྲུདལ་གནདཔ་ཞིག་ཟརིས། གལ་ཏ་གནདཔ་ཁྱུད་ཀྱིས་ཕྱད་པོན་དདི། ླ+ྣྷནྣ་ །བྱཔརྲུབ་སེམས་ཕབས་སྭཨ་པ། 
- ཁོད་ཀྱིས་བདག་ལ་གནང་པྱ་བད་དུ་བཅུག་པ་དཔག་ཐམས་ཅད་བདགགིས་བྱྱིའོ། །གགས་པ་ཚོགྲས་བཅད་པ་ཆངཔེར་སྭོས 


།ཁྱོདམི་བགའ་བའ་བྱས་པའ་ཐད་དོ། [ཤུདཉིུ་གས་འདིད་བ་དུ། སྭབ་འདི་འདུ་བ་ལས་ན། གདན་མི་ཟ་བལྱའད་ཡདདག་པརྡངོགས་པའྱི་བང་ནུབ་མ་ངོན་ 


།ཤིགཿ དསདཅས་སྩུས་མ་ཐག་ཏུ། ལྷུའི་མངབ་བརུཏིན་གྱིམ། བྱཔརྡཊ་སམས་དཔའིམདུན་དུ་ཚོགསུ་བཅདཔ་དཚངས 'པ་བརྔོད་དོ། །དནས་བྱང་ , 
ས་འ 'བུ་གས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་གབྲཿནས། ཱའི་དབངཔོ་བརྒྱ་ བྱིན བྱིནསི་མ་ཡཾན་ །པའྦི་མཡུགས་ཅན་ག་ལ་བད་ ༨ཡགྲས་ ཐྲལ་མ་མ་བ་བཏུདནས། ། ཚིགསུ་བཅད་པ་། 

ཤཱ ཐུ བསྐ ཨུ རིངམ་ཞིགཏུ་ཁ་ཏེནས ༡༤༧ བཞ ཡ་བཙུགས་པད ཤབ ་གཉིས་ ཀྱི་བཾདུ་བདག་ཏ་ཏལ་ཏེ་ འཚིར་བར་ 

༧ ༧ རླུང ནུབ ནམདཔ་ ཡཔ་ རི བཏབ་ཏ། ག་ཀ ཊན། བདག་འཇིག་ཉན་ལངབ་ལྔན་པ་མདཔ། 
ཀཱ ུསསཱ་་ས་ བད་བརགཤུགས་པ། འཇིག་རྟན་ 
བཅོད 5 [ བུནམདབ། ལྷུད ས་ར ཧས ཚགས་བཅད་དྭས་ 
` ་ ན།། དཔྱ སས སནས་བླམསའ་ | 
བྱསི། ས་ལ = བྱཿདུབ་ ཡིམས་དཔི་སུས་ལམས་ཅརསས་ ༥ 2 །ནམཁའལ་འཁོད་ 


བའི་ལུ་རྣམས་རྱིས་ཏམ་ཏོག་གིཆ་བཡབནས། ལགས་ས་ བྱཌཛུཾནེནོ། །ལཱག་སཿ སགས་པ དུ་བཞན་ས་བསྐུལ་ནས། ཡུས་སུ་མཁ་བཞིན་ 
. དུ་སཾཚཱདཱཔདུཧྱམཔའིབ བུབྫངོདཔརྱ་བཌོ། །ཀའཤམ་པི སྭ་བ་ནི་སངས་རུས། ༣༣ དུཿ ར་ 

| ཏ།དིར་ཆཀའུ་པིའིདགེ་སངམ་ས་པ་མྣབྲུ་ར་ལ་ཆབ། མདོད :འཛྲིན་པ་། འདུལ་བ་འཇིན་པ། ཡལ ལ་ ‹ ༦ ༢མངབ་ཞིག 
རོ ༥༦ ། མཐྲུ་རྩལ་ཆབ། དྲ་ཡྔིཉབ། འདུལ་བ་འཇིན་པ།མ འཛིན་པ། གྲ 
འཁངམངབ་ཤ་ཧཱག་གེ ། ཡུལ་ཨངས་པ་ན་ ར་གས ཀྱང་། རིཿཿ་༢༤ ཅོ ས་ཏ། ད པ་ཡངམ་༣ས་པ། མཐུ་རྱལ་ཆཾབ། མདོསུ་འཛྲེ 
པ་༥དུལ་བ་འཛིན་པ། མ་མཱ་འཇིན་པ། རྩའཇྫིངརྲབ། རཾ གཾ ཁཱངམངབ་ཞིག་ཡིན་ལ། དའི་དག་ གགས་པམང་པགཞན་གཔམགམ། པོལ །དདག་ཀངས་རུམས་བ། 
མཛཱ་ཙལ་ཆབ། མདོས་འཇིན་པ། ། འདུལ་བ་འཇིནཔ། མ་མ་འཛྲིན་པ། རྩའཇྲིང་ཆབ། གཡུག་འཁཾརམངབ་ཤ་ཧྭུགག ཉུས་དདག་དབུར་གནས་བཅས་ནས་།ནང 
ཁཱསུཔསཏེ། བདག་ཅག་བི་ནང་ཞང།་གངགེས་ཆུ་པསྐངཔ་ཅི་ཨངམང་པ་རུ་མདཔ་མཐྲངན། དཏིདཀྱིས་ཕག་བབརབྱའོ། ། ཨངན་ཡ་བྱང་ཀྱི་ཞལ་ཏཔྱད་པ་ལ་སྤན་བརབྱར།་ཁག 
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༄ཤྱ།་ །གིང།ཀང་མ་བ་ཀང་། ཡྭབྲདྱ་ཀི་ཞལ་ཏྭདདཔ་ཡ་ཡངམ་སྦྲནན། ད་བདག་ཆག་གིས་གཞིང་ལས་ཉེས་པ་ཆགས་སྲུ་གཞུགས་ག་ཞས་བསར་།།དགན།དརདབས 
གནས་བཅས་པ་ནམས་ཡངབག་པའླི་གཏན་ལ་འབབས་པན། ཆཚགརུབ་པས་འདེས་ནས། འ་པ ་ རའིཚ་ཁྱིམ་བདག་གི ས་སངས་རྒྱས་ 
ལ་སོགས།པ་འགྭགི་དག་འདུན་ཁྱིམ་དུབ་ཤས་ཡ་སུན་དཔས་ནས། བཅོམ་ལཱན་ལྡས་དགྲ་སངམཔཔས་ཞས་རིངྱབས་ཏ། ཁྱིམ་བདག་པཾིཁྱིམ་དུག ཤགས་སཾ། །བཅོམ་ལྡན་འཕས་ 
གཤགས་ནས། ཡས་པ་རནྟ་ཁི་དགྲ་སོད་ཆབ་བིུསརསདྷོས་བཀྲུ་བཤལ་བྱས་ནས། ཚཱཿའིདངུརུངད་ཞིག་ལས་མ་ལུས་བརསཐངནས། བསམས་པ། ངས་སྤང་ཁྲམས་ཏད་ 
དོང་ཟིན་པས། པནི་སུ་ཨངཆབ་ཁུངས༢འགྲོ་བ་སད་ ༼( ཉྱིས། །བདག་གིས་རུཔའདེར་གིས་བག་པས་ངཡི་དག། ས་ཨྭ་བདྱཀི་ཞལ་ཏྭ་པཕཔ་ལ་སྤུན་ཡངསི་པགས་སས་ 
ནས། དསྔ་དྲུའུངབཞིན་དུ་བརཉས་པང་། །དས་བནས་རིངཞག་ཡན་པའི་འགྱར། ཀྲེའུཤས་བིའི་པག་སཱུང་དཆབས་ཁུ་ས་སཔའཐ་བརམས་པ་ལས་དས་བྷ་ས་ནས། རུའི་ན་ན་ 
' མདཔ་སྭུ་འཛནས། དས ་བཅན་གི་དག་སཱངངས་བཀཀུ་བཤལ་བས་ནས། སེངབ་མྲབངནས་དས་བསམས་བ། དག་སྤང་འདིནིལས་ནམས་གཏིས་བྱད་ 

པརྒ་གུཔཏཾ། ་ཨ་ངནནི་བཕག་ཏིབྱཀི་སྣ་བུཔའགི་ཕས་པརྩཔདཔ་རའྱ་གུརརོ། །ཨངནནི་ཨྭ་བུཔི་ཞལ་ཏྭ་པཔཔ་ལ་སྤྲན་པར་5ྲདངོ་། །ཧཱམ་ནས་དལ་སདཅིཔའབག་ག།དནས་དལ་ལན་ 


' 


*‹ མཁནབ་་མོབསའདགའབཔ་གསན། ཁུད་འདིནི་ཡ་བཞས། དས་སྩུས་པ། བཀུ་བཤལ་བྱ་བརའདོདད། ཨངས་པ་ཅན་། 
གྱིཔག་སླངཾས་བཀྲུ་བཤལ་བྱས་ཏོ་སཁབས་ན ། དམོངས་ཏ་ཡངནནི་ཁ་བཕག་རང་འ འགངས་པརའྱབུ་པངོ། །ཡངནནི་ཡོ་ངྱདཀྱི་ཞལ་ ྱྲཔ་པ་ཁ་སྤྲན་ སྦྲ་པར་འབུ རང །འབ་ 
གསྦཡཔ། ཡལ འལ ་ ། འཾདརམ་གཞན་ཤིག །དནས་པས་མཇར་དག་སཱངྣརམས་ ཡ་བསྣན་ཏི། ཁྱདབུས་ཤིག ། ུའིཅམ་གྱིས 
རར བཤལ་བྱམདང་ངམ། དཔག་གྲིས 'སྩམཔ། མཁན་པ་ཁྱདཀྱིས་འདིན་རུམད ཞས་གསསཨ་ཤིག་ངང་། བདག་ཅག་གི གིས་ཁུདྱི ༡ དས་པ ཡོགས་བབངོ་ 7 མེ 
་ རས་ཕང་། ཡངས་པརན་་ི་དག་སང་པ་འབདཔ་ 'སྩས་ནས་། པ རིས་ལཱན་རིག་ གནས་པའི་སང མནམས ལ་གླས་པ། ཀྱི་བབག་བཕག་གིས་ འཛིངཀུ་བཤལ་། 
ཀྱས་པ་ལས། རྡུ་ཡིནཔན ཨུང་ཤེས་ཤིག་ལུས་མ་ལུས་བཞིནདུ་བརཏཏ་ཁོས། ་ཡ། ངག འདུ་ཅིས་ ཞང་ཁིསས་བཅས་པ་ ཚས ལ་བ་བ ལེ གངཔརྱ་བུ་བ། ང་འ 
ཏཾ ངྱ་ཀི་ཞའ་ ཏྭྱད་པ་ཡ་པཱན་ བགུས་པ་ཡིནན། ། རབདག་རཔཤིས་ཀྱངམ་ བཀངལ། ཡེ བྱདཀྱི་ཞལ པཏྱའདཔ་ལ་ ་ཡངམ་སྣནཱན། བངག། འདི་ཡོངས་པའ་འོག་ཏུངག་ ར་ 
ཁགའ་ཞིག་བཀྲུ་བ ཤལ་བདཔེརམ་འགུརགངས་ཞེས་བྱས་ས། །ངེནས་དཔག་གིས་སྩམ་པ། མཁནཔ་ཁུཀིས་འདྲིསད་དུངརརབན་མུམདདཞས་དཏིརཞིག་གསུས་ 


༄༅། །ཤིག་དང་། བག་ཅག་གིས་ཏྱད་ཀྱི་ན།འཇྲིང་ཕང་། མགུ་དབགོགས་ བྱསིའོ། །ཞེས་བྲས་ནས། དནས་དབག་ཁྱིམ་དར་ཐན་བྲེས་ནས་ཕྱིམདོཔངོ། །དངག་གིནང་ 
ནས་ ཀ༦་འཐུན་༠་ བསམས་པ། ཡངས་པ་ཅན་གྱིདགྲ་སཾང་ རེས་དགེ་འདུན་གྱི་ནངའཾ་སས་ལས་ འགལ་བཧྩབས་ཀྱས། རསཉེས་པའིལིང། བདག་ཆག་གིས་ཉེད། 
པ་འཆགས་སུ་ག ག་སཱམ་ཏེ། བད ཤུཡགས་ག བཇུངས་ཏེ། དུ འུ་བམས་ཅདུ་འབུཿཤངའཁདཔརྒནས། ཀྲ ཀྲོ འམ་བིའིས་མང་ རས་ཡངས་པ་ 
` ཧེ་གི་དགྲ་སངད་ལ་ ུག་ཉུམ་ དས་སྩུས་པ། པའི ད་།།དས་གླུ་མཱ ནཅམ་བྱིས་བཀྲུ་བཤལ་ ཧགས ཞེསྱ་བསུནས། རཔག་གིས་དལ་ 
ཡུས་སད་པཔབ  ིི་འཔཔའིས་ཅས། ༣5 གིས་ལས་དཔང་ཤིག། སྭ་ཐས་ནས། གས་སྦྱངགཾ་ལས་ལགས་ཤཾ་གཏཱ་ 
”ཐུས་ས། །དནས་ གཞི་་ལས་དཔག་འའབ་པ་དང། བ། འགག བ་བདེ ། དངག 5༦ ་ལ་བྱཀོ་ཞིང་བྲསོད་ནས་འཁཔང་། 
'དནས་བཅོས་ལན་ལ ་འདསྱུ་ཉིས་དགརབས་བཅད་པའིདག་ ༤༢༦ མ་ འབླང་བ་དང་། དགར་བབ་བཅང་བའི་རྗེས་ སྲ སཱ་འབང་བརྲིས་ལཔྷ་ལས་ལགླ།་ 
ར་ག དག་སྒངངག་ ༥ ༧༣༠༤ འཁ 3" མངཡགས། །བཀའསུུལ་པ། བསོང 


དག་ཁུད་འཐབས་མཚངའབྲུ་ཞིཔའྱཔལྩོང་ཅིངམ་འཁད་ཅིཔ་། དག་སླཾའདག་ཁུདའཐབས་ཏའརཔའདུཞིབའྱལ་ལ་ཆོདཅི་པའཁདགནི། དག་བའི་ཆོས་ནམས་འགིབ་པར་ ' 
༥༢༥༨ ་ × 

འབུལ་ཤཱག་ཏའྱཁུརྱཾ། འྲི་བ་པརམ་འྱུག་བཔརིག་པུརཅིས་ཤིག །དགྲུ་མངོད་གནན་ཡང་ཕག་པབས་གུངད་པའིདགླས་གིས་ནི་འི་ལ་བུ་དགོས་ཏེ། པག་བས་གས། 
. བའི་དག་སྤངཾིས་འཇུས་པ། མཐུ་རྩམ་ཆབ། མདོད་འཛི ན་པ། འདུལ་བ་འཛནཔ། མམ་འཛཔ། ཚིང ཆབ། གཡེག་འཁེརམངབ་ཡིན་ལ། པག་སཱའགགས་པ་ 
མངཔ་གཞུགཀཔས་དུས་པ། མྤབྲ་པལ་མང། མངྩོས་ འི མཔ། འདུཡ་བ་འཇིནཔ། མཱ་མ་འཛིདཔ། ཝའཇིང་ ཆབ། གཡག་ལཁོ་མངབ་ཨིནན། ད་བག་ཞས་ 

བཕག་ལ་འདོདཔ་མ་ཡིན་བས་གུངབས་ྱཏ་ལ། འདུདཔ་མ་ཡིནཔས་དནཔརྱ་དཀིས་། བག་གིས་ཀྱང་དག་གིས་ཉེས་པྱགཔབ་དཆོས་བཞིན་དུམཉནཔརསྲི་བའོ་། །དདག་གིས 
ཀྱངབངག་མི་སཱངབ་དགརབྱདད། ཡི་བཅོས་སུམདཔ་པང་། ཉྱིཿའབྱུཔདུམད་པར། སྲི་ག་པའི་ལྐུ་ཁས་ཕགམབརྱྱདད། གཞིཔས་ནལ།་འདུཊི་འཐབས་པང། མཆཔ་དུ་ 
བངང་། འགྱམཔ་ངང་། རོངཔ་འབྱུཕབརའགྱུ་པཛེསྭམ་དཱ་ཡིག་ནས་གྲས་པའི་ག་སྲའགིས་ཏེས་པ་བཞེན་དུ་ཕིཌ་བཅས་ན་ནི་ཡགས ¡ དྟལ་པྱཡིཡས་བཅོས་ན་འགལ་བརྟ་གུ་པོ་ 


བཾ ཇིང བས་བཅས་པའྲི་ ས་ཁྲབཔབའྲེསུ་ 

× ༄། །དནས་བེམ་ཝྔན་འདས་ཀྱིས་ཕགལབས་ རདཔའི་དགྲཾ་སཱངཔང། དགཡབས་བཅདཔ་ ]ཱ པུ 

༧ ཁྲ ། འབྲངབརྣམས་བཏངན་ སཱ། པརཐརྱཏབའི་ཤྭ་སཱ ངང་། `, ༩ ལ་ 

ཡོ འཐབས་ཏ། རཿ ་ ོོ་ ཆའ ` འྱིསརད། ཅང ཨ་ཏི པ་ དག་བའིཆོས་ནམ ¬ བུ 

་་ ལི ལི ངཿ ˆ ༽ ༨ 
` སས ་ ཤ་ 

སད ི་ ཕག ཡ། ས་མཱ་ལྔིདཔ། རུ 0 ་ ག་ས 

རལ. པོ་མངཔ་གཞན་དགྲ་ཀངས་རས་པ། ཡ་ མཾ ཨཨ། འདུལ་བ་འཛིན་པ། མམ 


ཤུ 


་བདག་གིས་པལ་འདངཔ་མ་ཡཾནབས་གླངབས་བས། འདོངཔ་མ་ཡིན་བས་དནབས་བྱསན། པས་ཉས་པ་པཆོས་བཞིན་དྲ་མཉན་བརསྱི་ནས།པ། མི་སྭཔབང 
ག་བུསཏེ། ཅི བཅོ་སུདཔ་དུ། ཕིཌབདཱདཔྲསིག་པྟསབས་དར་བཅྱས་ཏུ། གྲིམཉདས་འཕུ་བམ་ མཚང་བདུ། དཔ 
དཔྲ ཚོངཔ་འབུངབརའགུར་རྟོགས་དུངགནས། ལོད་པམ་ཡིན་པརགུངཔརམ་བྱདིཅིག ། རཀ ` གལུ་ཏེལྡ་དཔ་མ་ཡནབས་ཀུང 
བརླའཾདན་འགལ་བརྡའ་གུརཔོ། །པཱ་རད་པག་ལ་བཅམ་ ཝྔན་འདས་ཀྱིསེ་བཀའསལ་ཀྱང་། དབ དུའཐབ་ཅིཔ་མེཆཔའྲད་བ་འགྱཔི་པྲ་དད་འཁདནས ། དུ་ཡང 
གས་སྦྱཾདབྱས་པརམཾནེས། སྐབས་ཀྱི་གཏམ་དད ˆ ག་སྤངརྣམས་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡན་འཇུས་ཡ་གསལ་ཏོ།།ད ` ནསེ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་དགརབས་བཅད་ 
པའི་པྲོ་སངདང་། དགརབས་བཅདཔའྫིརྲས་འབང་པ་དང་། དགརབས་ ༤དཔུ་ྲིམ་འབང་ནམར།་བཀག་ནས། བཀའསུལ་པ། པ་སཱངག་ཏཱད 
འྭའབས། མཚཔའླདནིཔའབེད་ལ་ཙོདངམ་འཁངཆིགཙས་ངས་བླས་ཡངདབཞིན་དཁབ་ཐབས་ཏམམ་དུཞིངའྱསིདལ་། སོམའ་འ། པརྩཿ་ཨཔགས་སཱང 
བྱས་པརམ་ཇྱིབ་བདན་ནམ། གསཡ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་མངལགས་ས། །་བཀཁསུཔ་པ། པགྲ་སངཔག་ཏིངའཐབས་ཏ། མཆངའླདུཞིངལྱསཔལ། རྱོང་བསམ་ཕྱོད་ ! 


༄༅། ༔།ཅིག་པག་སངཔག་ཁྱདའྲའབས་ཏེ། ། མཚཔའླདཞིངའྱགིདལ་ཅོདཅིཔའཁདནནེགས་སྦྱངབྱདངུམ། སྒབས་འབུདུཔའི་ལས། ཕངས། གདལ་པ་པ་གཉིས་ཀྱི་ 
འི ༣ ལས་བ་འཇིག་པརའྱགཔཏ། གཞག་དགོས་པ་ཡིནནོ། །ངིཅིའིཡིཞན། དགྲ་གང་ཁཱུདནི་དཔག་ལས་ཐ་ངད 
བཾར་གནས་བརྲ་ ད། པདག་ཀུངལཾདལས་བ་དདཔ་བགནས་པརྱར་པའི་ཕིར་། །བགྲ་སཱབཔག་ཁ་དངབུརགནས་པནི་འདི་གཉིས་ཡིནཏ་། གངབཔཤཏི་པཀྱིས་བདག་ཐ་དད ་ 
པརལགནས་པའདོགས་པ་དང་། གངཔཊ་འདུན་འབུན་པས་ བཱ་པབརགནས་པར་འདོགས་པའོ ། །ད་ལ་དགྭཱགངབཔཊ་གིས་བདག་ཐ་དྲ་དགས་བརའྲགས་པ་ཇི ཛིལཱ་བུ་ཞེན 
° འདྲི་ར་པགླསཔགྲིས་ཤུས་བཞི་ ནདུརས་བིནནྱི་ལོག ་༡ས་ལ་ 'ཡ། ཆོས་བཞིན་ས་ཡིན་པའྲ་ཕགས་ཡི་ ་ ¡ ཇྲོག་པ་དྭབུ་ ན། བཔག་གིས་བདག་ཐ་བང་པར་ 
གས་ལ པ་བ་འདའ།  ་ ད་དཔར་ཡོགས་པ་ངི་ བཞུན། ེོ། གྱིས་ངག་སྲངསི་ ང་བ་བ པིས་བཅོསསུ་ - 
ངཔ་དང། དངདུཡདབལིག་ །པའིལྟ་  ི ཤི ་ ཨ་ཡ ི་དཔགནས་པ་རབཔ ་པ་ཡཱནནོ། ། །པ་སང་ག་ཡནཱརིག་ ཱུ 
`× ་ པ་དང་། ག ད་ཅེས ཞན་དུནཅིག་གནས་པར་བོས་ པའོ། །ངལ་འག་ 


ཨེསི -®.༥..\9 


གནས་པཡའཔོགས་པ་ཇི ཟེར 
(གྱིས དག་ས རུཾ གླ ཡིང་བཅེས། ་སུ་མཛབ་པང་། ནམ་བར ི་ བྱཧཔསུ། 
` མཱིགཏུ་གནས་ རའ ཀཀ ་ ངང་།པག་པབས་ཐཅདཔའི་ 
རས་སུ་འབྲངབ་པེང། ཀཀ ་ སུ ཝེ ཝི ་ ÷ བྲག་བརྩ་དའིའ དག་སྲུངདང་། དགརབརཐུང་པའྲི༔ས་ནུ་འབངབ་ 
དད ་ ཨ་འ་བུཔས་བཀུགནས་པ། -: མཚཔའྡུ་ནིཔའྱགད་ལ། རྔོད་པས་འཁདི་གཅེས་ 
ཕ་བླ་ལབ་ འིད (དུ་ཁུང འུ བྱ ་ིཚིདྲ་ ` བབ གསམ་པ། བཅོམ་ལཱན་འཕས་མང་ 
` ནས། ད་ ེག་འདུཊི་ ཆོས་བཞིནདྲུ་ལུན་ཅིག་ ནཅིག་ཏུ་འོགས་པའོཞིསི་བ་ཐའིབརས་མ་བཞིནདྭ་སུཔངོ། །པྟམདངག་ཡ་བཅཾམ་ལྡནའངས 


ང་གང 


×, ༄༅། 


ི :བ8 ` 


ཱ །ཉྱིས་བཀའསུལ་ཀྱང། དགཞིན་དབཅིརམཚང་བླད། འགྱཿིཔབྱརོད་པའབདད། །དིནས་ཁྱི །ཁྱིམ་བདག་གིས་སཱངས་རྐྱས་ལ་སོགས་པ་ག་སཱང 
, གི ༢ ཤོས ནཔས་ནས་ ར་  ཀ ཧཾ དནས་བི་ོས་ལཱནའངས་ཏྱིས་ཡེ བུདཀྱ་ཞལ་ཏྲབདཔ་ལ། །བཤེས་ལས་ཤིགྱངས་བཀའསྱུལ་ཏ། 
སྐྱརས་བཅོམ་་ ཝན ིནམ་པ་ལྟའི་ འཕིབྱབཏཀི་ ཞམ་ཏྭཔུ ཅཅ ། ནངདུཡངཔག་པརའཛཇོག་པརབཞདཔ་པང་། རྣམས 


ོྱྲིིྲས ཐ་ོ་ཿ་ རར ་ ྲག། རར ི་ 


; ་ཨདྱདཀྱི་ཞལ་ཏ ༼ ྱདབ་ལབཤུས་ལསྡ་གཏངོ། ཊས་དག་ ངིསང 
ཁྱིམ་དཔདོཔབ་རྣམསམ ལེ འཐུབས་ཏ། *` + མཚཾ པལ 
འཆམ་པམ་ དབིས ུ ་ གར ཀར ་ ཅང རི 
,ཟླ་ཨནས།ཊེས་མྔནཏུཉཛཱ་ ཡིནནས་ ཧི འི་ལས ་ ལྔ» 


ྲ་ ས་ལན་པའངག་སློངངལ་བཀལཿ པཱ ་ གི་པག་འན་ཁྲ་བས་བྲཟངཔས་ཆིམ་པརྱགུཿཏམ། གསོལ་པ། བཅུན་པ་དདིང་ལགས་ཏེ། 
: སོ སྲ ལོ ༦ ་ 


སཿ གི་པཤཾ་འདུན་ཁཟས་བཟ་ ཅཅིས་པརྒཿ ( 

ཤྲི ག་མར་འ ས་ཅི ཛོམ ཁིལུས་ཀྱོ་ལས་པང། མཆསས་པ་ས་ ་པའ་ཤི་ག་ལས་བྱགིས་ཅིང 
མཆིས་ དྲད རར ཚུ དད ས་བཅོས་ ག་ཁ གི་ཕྱི་ཡོཔཞབས་ ཧཱ 
ནྭ ་འཇོག་ པའྱཡི་གཙུག་ལག་ཁང་ གིནབདུག་ ཤགས + ་  ་ དདུསབདག མ་ས ི་ | 
ལ་ཐུ 'བཀའ་སྭུལ་པ། དཱགྲཾ་མངདག ་ 


འདྱི ཨས ་ ་ 
རྣམེས་འབྲེབ་ས། འཚཔའྲ་ཞིཔ་ཡུཾངལ། ི་ོ ་ ་ ིཔམཁངང། འཚམ་པ་མ་ རས་དང 
འཚམ་བམ་ཡིནེ་ ཡིནཔའི་པག་གི་ལས་ཏྱིཿ ་ི པྲ ག་པས ནཔ་ བདནནམ། བྱཧཱན་པ་མངལགས་ས།།པནས་ 


༦༄༅། །བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ངག་སྲུངཏ སུངནམས་ལ་བཀའསྲུལ་པ ཏྱིམ་དཔཔབའིདག་སྲུངས་ ཁྭས་སཱརརདཔ་ མས་ལ། ཁྲིམས་སྱུ་བུས་པའིརོས་ནམས་ 
- | ས་བཅའ་བཧ་སྙ། དག་སླངཾསཱ་སཱར པྷ་ནམས་ཀྱིསྤ་ཚོད་ ` ་ རེར ཁ་ད `` ཉིནཔཔ་ཡང 
ྩ།མཆནམ་ཨངུ་། ནཔཔ་པ་ཨྔ་འུང་། དལ་ཡཔ་དུད། གསཱ། ཀན་པ་འམ། གའ་གསགིགུགནས རམ་རུཅག ལཧུ་ཨཱང ( 
 གནས་བ་རས་བཔ་ མཁྲ་ག།ལམ་གཅིག་ཡངས་འྡག་གག ཤིག །ལམ་དུ། ` ་ པ དམུག 
ཅང ༨ནསཆོས་ བའྱི ༈པ་ཕྱདཱནུས། 


།བརྔ་ འའ ་ 
ཁ་བོ དུ་བ ་ གྷ = ` ཡུས། སེམ་གྱི་གགུ 


་ ཀུ་ཐུབ་ཡའེ བྲ སཏ། 
་ ི ཀཀ ཁ་ལ ་ །ཀྱུ་ཕང། གན ་ 


མ་ཡིན མ་ཁམ་ཅིའམ། ས་འྱཔཅན་པ་རང་། ནམཁའ་ཝཱངཔང་། བཱ 
བུཅོམ་ལྔན་འདུས་བཅོམ་ལན་ལྲས་ཀྱི ་ 


ཅན་ལ་སགས་པ་མཐུ་བོཆཐམས་ཅདཚོགས་པ་དའདུས་ན། སས་རྒྱས་། 
སཱན་མཚ ༣ ིི་ ་ར གྲ པ་ད སས :: 
ཧཱཿ ཐཱ ན་དེ འའ ་ ་ ཉཐ་བ་བཀམ་ད ཚརས་མགས་པའི་རནཔ་ངང། རིན་ཤྲག་་ 
པུ ་ ་གགས་ཀུན་ས ཨཔ ུངསྐམ་ད། རལ ་ ཆཅསུངབས། གསལ ་ འོངཟཔང་དག ` 
ལས་ས་པྙསྱ་ཧཱསི་ཕལ། 1 ཁ་ད ༡ ༨དབྱཾབས་སཱ་ ངགསདངབཅས་པལ་པཅ = པཾ། བུ རསམས་ཧདུ་ལུའུ།  ལྕུདཔུ་གུ་ལརགོ་ 
བས་མས་ཛཀཿམ་མའོང། ` ངཔ་ལ། ཕི་ཤེརམ་ཡ་གགས་བྱ་རུལ་པོཌནཔ་བཞིས་ ་གསེཡི་པ།ཁོད་ 
ཟཾརདཾལ། ༈་ བཅམ་ 


ཀའསུལ་པ། ངྱས་ངན་ལས ˆ ` ངམ་པའ་ཆོས་ཀྱི ་ཀྱ་གསུང་ 
ཟ་ང | །ཡི་བསཾལ། ངང་། གཟུགས་ བརྟན་འདི་ལྟ་བུ་དག་ འབུཌས། ༦ ཏུབ་ཏདློསཔས་ཤོག །དནས་བཅེམ་་ྡ་ 'ཡཱའདས་ལྲ་བཛྲརྲུ་བསམས་ 'དཔའ་བཱ། བུབཾལསྙེངོ་ 


@&& བེ 85 ༢༦ 


༄༅། །ཞུས་པ། བཅམ་ལན་ཁས་འདི་ འདྲི་ལྭ་བྲ་ར་འབུལ་ཆནཔས། བཅམ་ལྔན་ཁངས་མྱ། མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་འོགཏུ། དམ་པལཆོས་ རམ པོ་ལ་གཏད་པ་ཤུགས 
རྫམཔ།སྔ་མ་འཇུས་པ པའཾསཔསརྦཿ། ངན་ལས་ལམ་པ་ནས། དེགུཔ་པ་བདུན་ལགས་ནས། །ནམ་པའིཆས་ཀི་གྲབུགས་བརྟནནབན། བཅོམ་ལྡན་འདས བ་པྱས་ཞ་ 
ཡས། འདས།པའི་འོགཏུངམ་ 'པའི་ཆེས་ཇིརམ་གྱ གྱི་བརདུ་གནས། པར་འགྱུར དེནས་བཅོམ་ 'ཝཱན་འདས་ སྭ་ཀྱིས་ བཀའསུལ་པ། འདྙིལཱ་ བུརྦལཅོམ་ཞུས ་པ་ལགས་ལགས་ས།། 
༦ ༨ བཤདད།།པྱམ་ཕན་ལས་འཕས་ ཞས། པམ་པའ་ཆོསྱི ཐུགས་བཏན་ཏོ ད སྭ ་པརའཛུམངོ། །བཱཿམུཔ་སཾམས་དཔའླད་བའི་ 

སྙིང ས་གསལ་པ། ། ༦ ཡུ་ལྡུམ། དམ་པའ གྲ འྱུ།ཆུཟལའ་ཏཱར་ ། སུས་མ་མཆིས་པརགྱད །བཀའསུལ་པ། དྱ་ 
ངན་ལས་ལས་པའ་ལོ།ཏ་ལྭལ་ ཝྲ་བརྱའི་བདུ། བ་པས ཨཔ ལན མ་པརགྲལ་ མདུ ་་་ 
རྒྱལ་པདང་། སམས་ཅན་པ་ལ་དམ་པལེཆོས་ལ་ཕ ཅིང་། སིབ ན་བ་བྱར འེཚེས་སྙོནཛོང་། སས་ལ ཡང་་། 
ཐ༢པརྱཾངཔའྱི་སབ་པཔ་ན ནམསངདུའབྱུང་། ཉན་སར སག ང་ རབ །གཡེས་ཅནཔ་སྱམས ཡཙས་དུབད་ཀྱི། : 


ངུ 'ནྡིས་ནབས་ 
འགུརཏ། ངས་པའིཆས་ཡམ་དདཔྲ་ནམས་ནི་སྣནབས། 
༢༨ ་ས་དག་ཀཔསི་ཕགའབརའགྱུར་ཏ། ངམ་པའི་ཆས་ལ་ རད རིར 
བྲི་བརའགྱུམརོ། །པའེཆེདུ་ཀྱི་སྲུཔསཱ་མངག་ཀྱཝམི་ཕ། །པཿའྱགུམངོ།།པནས་ཡངལོ་ཝཱ་བྱཿཌུརཾ།ཁ་ 
ཝ་ ཱ ¥ ནིསི་ཏྱད། དད་པའྲི་བར། །།ཡཨཔ ཌེ ཀིས ༤ འཊཅང། ཏར་ ར།བམས་ཅནྡ་རོན་དྱུའ་བམམས། 
དས མངས གི་མིའི་ུལ་པས ཀངཔནརནག་ཅིག་ལུཅིག་དམག། འ་འ ལལ ཡལ 
མུ དཅས་བདྲ་ན་ཡནངས་ གཞུས་ཤིང། མམ སག 
གསུམ་བྱཱན། དམ་པའིཆས་ རཾ བསྲ་གདཔ་ཡདུངཔརའགུར་ ཁྲུང རིར གགས་པ་ཆོལ། པིས དའ ་ (བར 
ཉེ ཆོསྐ་ཀི་གཞུང་བཞིན་མི་ 1  མདེགླགང་ཡ་པརོས་བཞེན་མ་ (° ` པའིགསངལ་ཉེན་སིཔ། རུ དའ་བིལ་པི་ལུ་ 
£ བ་བར འ འོོ \' ༦ '། '༥‹ 2:32 ། ཕང 3རད་འིའསང་། )ེ 
ན་པ་སྦག་ཡཔཿརུཿབརྦཿུ་ངོ་ འཁས ཡོམ འམསྷོད་ཡྱཧཱདའཐུག །འཇི་ རར ་ ན་པའི 
་པའི་ཆོས་མནོངཔ་ཧཱཔ་ལ་ནིབསྐྲུནངང་བསྐུརཔ་འའ (ཕྱུད ཉཚ་དུ་ཿཁཾ་སཱགོས་ཀདྲ། ཐབསཚལ་པམ །ཁམས་ཊོ་དགཾ་སང་འའི་ལྟདད་པའས་གཞི་ 
086 །པ་དངའབངས་འགས་པའི་དབུནདྱད། ཆོར།ལ་དཀའ་བའྲི་ལ་ཀ་ཐམས་རང་ཀིས།ཁམས།་ཀ 
ཀོན་པ ་ཚཾ་ཡ། རྒྱལ་པ་དང་ འཁུ ༽ང། ༨འི་དྲས་ཞད།ཆོས་ལ་དགའ་ ལའ 
ཅུ སག་ཕདའཕལ་ཁགྱི་རུལ་འཆོསཔ་ཡསྦརད། 1 འེ 
ཀྱི་ཕེ་ལ་ཆཉཔཁ་གསག་པ་འབྲ་་ཛྔ མུ་ལ 


ལཱ བྷ ངེ ༠༢ཀ་པ་པ། པ་བྲི་དག་སཱ 

ཏསལ་སགས་ཆསི་བགགས པང འབྱུ མཛུད 55 ×»  ་ 

སྨ །གགས་ཤིང་།བུ། ལིས་ལ་ས རགས ཐི་ ཁྱིརྫོམ་པ། དཀ ་ 

ོྤྦ ༦ གི་མཚམས་མི་བྲིན །དམ་པའིཆོས་ལྭ་མཁིན། གུཉ་མཆོག་ག ཀིལ བ་འགལ འ་ ` ( ་ ་་རྐྱ་གཡངང་། 
2 གི ` ་ ་ 

འཚོ , རཾ གས།་མི་ ངེ 

ཧཱཾ  ཡཾན་པ་རྨྱཔ། (པ་གསུམ་འབུཌས། : བཞད དང་། གཙུ ་ སྲུ པེ 7 ་ ཝར 

` 4 ཁམས་མངཔ་ཞིག་ དཔརབྱས། ཡུལ་ཁམས རྦ ¿ པ་སྣ་ དི འབྲབ་མ་བྱཿ གསུམ་ཅརགྱི་རྦྱལ་སྲཾདམི” ལོ #་ 

༡8ྭཧྭལ་འགས་བཅསཾ། རྒྱལ་བ་འདིགསུམ་གཅི་ པཾ །་ཡུཡ་གའཿགའུ `; ་ 

ཨུན ལིདཊཐིགམབམ་དཔ་གསམ་པས་འཕུ་ནས། དབི - 


༢ །འབུངབ་པའི་མིངནིཏུ་པ་ ཀ་ག སཱ། སཾན་མཚམས་ །ེ 
ངབ་ ཡར ལ་བྱ་པ་བུ ཛར ་པ།ཁགམ་མ་ ཇི 
སིག ྲ་ ཡ་ི་གིཿ་བབགས། རམ་པ མཿ ༧ ། 


( བབ་པ་ འའ ས་པ་ལས།པ་ 


ཁུའགའི་ཕ་ལོལ་ པགས་ན།ཀའུཤ་བོའ་ཡུལ་ན། རྒྱཝ་པ་མ' །འདུས་ཞསྤ་བ་བདལ་བུ་ 
 ལིགས་ཀྱིས་བཞི ཕལ ་་ ཅུ ཛཱ 
མམ ཨ་གྱྱཡཡཔ་དཔ་ཏན པོ་ཕཾལ་ཏྟུ 


གི་མཁན་པ་ལ་མ། ནཾ་བརཤུས་བ་ཞིག ཞམ ་ འའ 
ཚུ གས་འུུགི་མིི་ཟགགས་གཡི་་ཞས། ` གྱིང པ་པོཤས་ ས་སྩསས།། ˆ 
ཛྲ ཆུགཉིས་ལན་ །ཡན་པ་པང་། པིའི་ཚྭཾ་བྱལ་པ་ཡ་བདང། བུ་བདང། ཤཱཀུནོ་གསུམ་འུས་བའི་མགུགསཔ་འབུསྱལ་ '༨ཆས་ཏཾ་ པམ་ཉན་ འུ 
དགའས། མྱི་ཕན་ ྱཅིང་འབུག་ པ་ལས ༽ བདྲུ་པས་ཧས་ཕལ་ཕིས་པ། །ཡངའད་འབས་ 


པ་འ ཡཡུལ ཡས། ཡུལ་དུ་དསག་པལ་པཚཾཀྱུཧ་བས་རྒྱལ་ 
*༢ ༢`༽ ¬` ༤༧ དན && 


× ༄༅། །མཛད་ཅིག།དམག་ལི་འདག་གིས་ཐུབ་པརབྱིལཞིས་པ་ པང་། ཕ་ནརཡགས་སཞོས་སྲུ། སྔ་ནས། རྒྱལ་པེ་ཏཱན་པའཾབུ་ ཨཱ་མཚཾནཅན་ལཱ་བརྒྱ་ཡ་སེགས་ 
༧༢ ན་དམག་ཏི་འབུམ་དཔརསནས་ ཐབ་མྱ་ངས་པའིཆ། སྭཾནསཚམས ༤ འ དྲསས།ཿ ± ' ལུགསུ་བྱས་ནས། ཆབ།ུ་ཁྲེས། ཏུབལ་བ་ད་དྭསྭུས་ཧའི་ 
 རམུག་རལ་ཏི། ཕྱིཡཡག་པ་དང་། བན དམ་འགདས་ཇང་གཡ བུས ཐབ་མཾ་བྱས་ ་པུ་ལ་སྐྱ་ཡཡབལགས། །།དིནད་ཁུངྱ་རྒྱལསིདུ་ཤིག 
; : ལསད ་ ནི 2 ལས། ` ་ = 'བཅུབས། 
རཿ འི་ག ་ པ། པའཛིས་བུའི 


ི་་སི་ ནམ འགད་བདད 
༤ ཁག ། ཞུལ་བ་མ་་འེས་བྱས་ 
 ་ ཆབས རེས །ིག་བབར་བྱའབག་ 


(@:;; @8¿ /\65] & 


ཅེས་ གསལ་པ་ངང་། རྒྱལ་པ ་ ཀ་ས ུ རྒྱཌ་བའིདདུའོས་སོ། ། མཁན་པགི་པཤག་ལ་མབབས་པ ཡག 'བྱས' 


བྷ་ནམས་སིཉཞིག་གིས་བཿབརའྱགུཿཞེས་ཞུས་པ་པ་། པཀནམཆོག་གསུམ་ལཁྱསུགཏིས་ཀྱི་བརདམཆོདཅིང་། སྦྲབས་གསུལ་ན། ཐིག་པ་འྱབ་ངབ་པའ་ 

ཨྱབཔ། །དནས་ཁྲརམ་བུ་གིངནདགྲེནང་ ་ ྩ་ ཏེ  ་ 

དོུས་དུདདི་དང་བརའུརང་ །པག། ས་བ་ཨཱངམང་། རལ་པའི འཁདནི་བཨ་ཅས་ཞིག་གིས་ཕཱིནིཔརའགུཌཔོ། 

པགྭ་སཱང་ཡམ་པཱ ཟས་པ་ཡང་ ཧུལ སི་ར གསཔས་པ་ལ་། སསཾ། །དགི་འདུནམངཔ་ལུནེ་པ་ང་། ངགི་འདུན་ ༥ལྭ་རཱལ་པས་མནོ 
ནགསལ་ཡི་ཡུལ་ཏ་མཆོདད། །པིཿ གཅིག་ལ་གཅིག་གཏམ་དྲ མུ་པ། ཁོཾདྱཀྱི་མཁནཔ་ག་པ། སབས་གཔསང་། ག བདམ 


ཅབཡབགཏམརས་པ་ད། གུག་ངང་། སངག་དང། མོ རུ  ཤིབ་ལ་སགས་པའི་གླམ་བཱས་ནས། ཕགྲ་སངསས་ 
ནསྱ་མ་པན་ལངས་ཏེ། དུདམ་འབངས་ ` ་ ༣ ཀཀ ར་ར རྒྱལ་པ་ཡང 


རཅས-དདར་ཾ སང་ངབ་ བ་ལས ཤ་་་སཨ ྲཔྲཔྲ་ 
རྡ ༄༅། །མིི དགའ་བརགུམནས། ཁ་ 'ཡེགས ཏཉལ་ཡ། །ཉལ་བའེསཱན་ལས་དུབཏབ་པ། ངའཇག རན་གྱཾ དག་འདུན་ལ་ནིསྦབས་ཀུཿམ་བུཔན། ངག བཅོས་པའ་ 


2 ལ་ནྭ་བངབར་ཤོག་ཤིག་ཅེས་སྭན་ལམ་བཏབ་པདང། འཇིག་ཏཊྱིས་ལཱས་མིས་ཁམ་དུབསན་པ། ཅིགནདངམ་ཧནའིཡི་པ། སྤུ་མཔ་ཤ་ནའེབུ་སུ་རབཅས་བ་བངག་བཅམ་ 
་ པ་ཞིག་བཞུགས་ཏ། དེ དངས་ན་སྡིགྱཀུཔའྱབུང་ ཝཅམ་ཡངསེལ་བརའྱགུམརོ། །ཞེས་ལུ་ངབསུན་པ་པང། རྒྱལ་བེ་སདདའཕྲལ་དུཔ་ཉ་བཀུ། ། ཧཱ་ཕསཉས་ཕྱིནཔདང་ 
༡༩ བག་བཅོམ་བ་ཨ་རལ། ས་མཆོང་ཅིང་གྲ་བས་ས། །ཕའིངུས་ནཚས་བཅུབཞིའི་ནུབ་མོ་པག་འདུན་འདུས་པའིན ངསས། དན ཧུ་པ 
ཚཾ གསུམཤས་པའིམཁན་པ་ཤིཤཀ་འདུལ་བཟག དཔར་གསལ་བ་ལས། ་ཤ་ཀན་མོ་ལ་མིག་ཞ ར། སཱ་དཔྡན་བམདན ། ལཾ་ལངཅི་ཡགས། བལངཅི་ 


.ཡོད། འུ་་བ་བཤདྱ་ཀངྱ་ལཾད་འདུལ་བ་ལུརསི་སྭད། ཆོསྭ་ཁྲིསས་ཡི་སྲུ་བ་ལ་འཇྲུལ་བ་བཤདནཔི་ཕན་ཞཾས་ སུས་པ་དྲ་། པལེརཾསཔཅསྤྲ་བ་བ་བག་བཅམ་པས་ ངོ 
གའྭིས་བཞིན་དཱསྩས་པ་། སཔྦ་ཧཱས་བཅས་ཝཱའི་ལས་ཏི་ཆེས་ཁྲིསས་པས་མནོས་ཞས་། དར་མ ་གག་ཅལ་ཡངས་ཏམས་ན། བསངམ་ཟཔབཔའདུས་བ་ 
ཤདཅེས་སྩུས་པ་དིང། མཁན་པ་ཤོ༢ཤ་ཀ་ཡངངག་བཅམ་པ་ཡིན་པར་ཤས་ནས། རབ་ཏུ་གནོངས་མི་སྭཱཌ་། ། ཤི༢ཤ་ཀའྱི་སླབ་མ་དགྲ་སཱང་ཨ་ཀ་དཞས་ཧབ་དའཁར་ 


འབུས་པའིནངནངནས་ལངས་ཏཀ སུ་༢དཅས་བུ་བ་དག་བཅམ་པ་དལ་ཁྱད་ིས་པའིམ་ཁུནཔ་ལ་དསྐད་སྩ།། ཁུྲིསས་ཀྱངམད།་འབུལ་བ་ཨངམི་ཤས་ན། བརེམ་ཁནཔོ་ 
སཱ་གནང་གསུམྨ་ལ་མཁས་པ་དལ། » དྲག་བཅམ་པ་བརྔགས་ ཏ་གསད་དོ། །པའིཿཆོས་ལ་གའཝའི་གནིནདིཏྲ་མུ་ཁ་ཞས་བུཊས། 
ཡག་པརྡོརཝཐགས་ཏམངོན་དྭ་བུངནས། 1" ་་་ རྔོ བྱུངས་བསྲངད། །པའིདུས་འ་དོག་སཱང་གའངངས་བྱོབས། 
དྲགྲ་སཱང་ཤཱ་ཤ་ཀ་བདགས་ཏདསང་དོ། །དནས་དའེ རྫས་ལ་གྭ་སངརིཡ་གྱིས་གཅིག་གིས་གཅིག་བསངད། །གཅིག་ཀུམས་ལུས་ས། །པི་དས་ནནས་ཁའལས་ 
ཝུ་ཀྲུ་ལ་སགས་པ། ཆོས་ཀྱི ངས་ས་ཕལ་པ་ཆ མི་དགའནས་ཐྲས་པའིམཆིམ་ནི་ཁག་དཔམའིརངས་ གཞི་དར་བབ་བོ། །ནམཁལ་ཡངསརཔ། །ནག་པོ།། 
དམརཔརྟག་ཏྷཱགུཿཅིང། གགེ་སཆནཔ་བྱྱང། སུངས་ཨུསདས་བབའི་སུས་ལས་དཔ་ཞགཔ་ཞིག་བུར། ཕས་ ་བའང་ཉིམ་ལ་སགས་པའ་འོདཀངསད། གཅིག 
ཀྱང ༨མི་སྣང་བརེལོངོ། །པའདུསཊ ༣༥ 7 ལ་པ ༥ཤོས་ནས།། དག་འདུན་གྱི་གོས་ཆོན་ཅན་རིལ་ 


ཧཿ 'ཏཏྱཾརབཔའོངངོ། །པའིདུས་ནརྦཡ་པས་འདིཏྟ་བུའི་ཀུཆོ ཱ ཏྲུཾརབ་ཅིསས་གྱུམཇས་སམ་པ་དང་། དག་འདུན་ འྭའའུགས་ནས་གཅིག་གིས་གྱཅི་ག་བསདཔཔྱུང 


= 


༽ 


༄༅ ེས་གསུལ་པ་པང་། རྒྱལ་པམི་པགའནས་ལ་པས་ཏེ། ཝོརས་མཁརྦྱཀི་པི་ལོལ་གྱི་ལཱ་གངད་ཤིན་པ་དང། དག་འདུན་ལ་ལ་ཞིམག་བཅད།ལ་ལ་ནི་གལག་ 
2 ས་ཁ པད ་པ་སགའནུས་འཇྫས་ཏུ། ཤིང་གཀག་གུདགནུམ་ཤོས་པའརི།ཁནཔོའ་རོབཅཔཞས་གཉིགལིྷརད། མཆན་ཁུང 
¥ གསས་གཡནོས་བཅུགནས། བ་བཅམ་པ་ནི་འེམ་ཡིན། ཤིཤ་ཀནིཆོས་ཀྱི་མཛོད་ཡཾནཏ། འིད་ ཉིས་ཁས་པརྨུམཔནི་དཔིན་ཅད་པིསག་ུཝགཅེས་པ་མད། རྒྱལ་ས 
ཙཾ ཀྱངཧུ་འདཔ་ལ་གྱཾནནོཞས་སྨུས་ནས།མིགཀང བཅུམས་ཏམ་ལཱ་བརྱགརརོ། །པའི་དུས་ནྨ་པན་པྲ་ནམས་ ཕུ་ཁང མུ་ཡནབསངབའཔུཾཿ། མ་ལ་བ 
¿ཊཾ བནདབོས་ཏེ། པགདཔབ་ད་བགྱར གྲིས་མཆདཊུས། ཕྱུགས་ནག་པཱཾ་འང། དམཔཔཁོ་ཀེ་བྱ་གོན་ཏབན ` ༧བཅོས་ནས་རྒྱལ ཁྲ ར་དུངོས་སོ། །ཀླཾན་པཾས་རྒྱལ་ 
ཾ ན་པཱཱལཱ་བཅྱ་ལོསས་སཞས་སཱས་པེ་དོང་། རྒྱལ་པ གའནས་མིག་ཕྱ་སྭ། བན་དྲལ་བལྟས་པ་དང་ བནད་ བརཾསྱ་གྱིས་ཕྱགས་ཀི་ཀེ་བ་གེས་སུ་བྱན་ལ། རུད 
མས་བསྲུགས་པརམཱཁོཔནས།[རྒྱམ་པོ་དགའནྭ ༤༤ ༤༤: ༤ 'ངིས་པཾ་ཕིས་ 
པ་དང ཆོས་ཚིག་གཅགཀངམི་ཤཾས་ནས། :; ་པན་ལ་ཕན་ཏྲཔ།བནད་ཤི་བའི་རོས་བྱིས་བསྡུས་ནས་བསྲེག ཀམཆོདཔྲ་འད།།ཕའིངའི་ཞུ་ན། འཐབ་མི 


༢ 


8 ་ །གསཔནི་དྱཡ་ཤཔ་དོལགུར། པ་ནིརགན་ཤཔ་དྲ་དོ་འགུ། གནནིབབས་སུ་འགྱུར། རིནཔརདཔཏགནིལུའྱུར། ཟས་ལ་རྤོག་ཡང 
ས་མཛ་འི་པཞིམ་ མ་པ་ལ་སཾགས་པ་བཞིནིནུབ། ཁ་བ་པྲ་སུབཔ་གཉིས་ཡུས་སྭ། 'སྭཾ། །སེང་ 'རྐྱསཤཱཀྱ་ཐྲུབ་པ་ ལ་བུྡརབ་སམས་ དཔའ བུམ་པ ལས་ཡང 
= །རྒྱག་པསྐངད། བིམ་ལྲ་པ པའ བདྙསདདུ། དྲིམ་མདཔལརྱ་ཉིས་ཞུས་པྱ། བས་ང ཐམས་ཅད 
ནཔ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། པོ།།གཡགི་ཚེསཔས་རྐྱས་ ན་ལས བཿ ་ 1 དུ་བ དཔའིང་། འེ །འི་གྲིངགི་ཡུལ 'ཐམསཅངླསུངས་ནམས་ 
རྱབགཏུམ་ཕིཌ་གཏངཔ་ན། བཅམ་ལྔན་ལན།ཀྲ་ རྒོདཀི་ཕངཔའིའིལ་བཞིུགས་ནས། ཟས བི བེསབ་ངཔོ། 1 ་ 
་པ་བསས་ཐགྱ། ཁྱིརཝ་པོ་ད པའ ་ བོ ལ་འ ནཱཧཱཔ་འབུས། ༥པའིཚང་རོས་ལ་ ྔན་འཇས་ཀྱིས། ས་ཧལ་པཆནཔྨ་ནམ་ཁོས་ཀྲི་བུང་ 
དག་ ཅར ཨ་བོས་ཿ བཀའསྩུལ་པ། རྱྱལ་ པཆནཔ་ངག་པི འུབཀའཆོས། པྲཱརནཔ་བཞིནྱ་གིས་ལ། ས་པ་འ ཁར།ཤག་ང་ ང་ཡསྤྱ་སུ་པནལས་ འཇན་ཞས་ལ་ 
༨ | དྲཡོ།་སུ་བསྐྱང་བའིཕྱིར། ངས་ཏྱཾཧཀྱི་ལག་ ཉུགཏདད། །རྒྱལ་པོརྣས་བྲས་ཀྱི བུ་ཁང ཚུྲལཆནཔོ་ 


2 ་ ༧ ༣ 


.9©&ོ 
༦ 


༄༅། 


།ཀུན།ཏུརྱཝ།། ཀླུའིདབཕཔ་མ་ངོས' ངང་། བློབ བརྟནཔའིལྷུའིབུ། །ཛའེ་ཚིག་ནི ་ནི་མཉནཔར་གྱིས། །ཡུལ་ ༢༨༣ ཡཾས།། དཔ་བ་ཡིན 
རལ ར་ །སམས་ཅནཔ་ ར་པག་ལི་ཡུལ་འཁབ །སམ་རྤྱསྐ་ཡུངབསྐྙན་ མདུ །སཾསཾཿུཿ བ 'ལན་པརའགྱུར།། ཡིསའ་རྒྱས་བྱང 
ཌུཁམ།། གབྭསལ་ཆནཔྱམཁབ་དཔ།།སྭན །ལམཿནཔ་རབ་མངབ 


ཀབ པྲ བུཿྦཔ་གང་ཡཱནབའི་། `  ་ 
༢ ༢ 7 ་ མྱ ས་འ ད་འ ོད 


ས། དྱ ་ །འགུམ་ ྲ་ 
-ུ ལ་ འའ གི /༠ཿ ་ 


བྱ ི་ ཨཾསུདཔའནཔ་ ིན། །དེནས་རྒྱལ་པརྣ་ 

ས་པ རེ ག་ལགས = རྒྱལ་བས་བཀའསུཌ་པའི། ༣ 
1 པ་བ དཀུས ཡང། །ཡཡསྲས་ ་བལངཀན་ལགས་ 
ན་སཱན་ རུ་ ྐ་ཚཛོསསི། ་ གསས ༦ ༡ི་སལ།ག་གས་སྱལ་ས། 


་ མས ཀུབ བཀའ་བཞིན་བྱིད་ དུ ཤིལཞིའཤདཔརགས 6 ་ །ནིས་སྙངས་གཅིགཏ་ 
མང་ རསྐྱ་བོགཕུུ བུབ ཡས་ནེ་ཡིནཅུངས །ུ་གལ་ལགས་ན། ‡§ གས། ། བསོས་སུ་ །སསྭ་རྩས་ར་ མནི་པུས་སུམ་ 
གཟིགས ནམ ཤསག །རྐྱལ་བ་སྐྱེས་མཆོག་འའིཡུཌི་།། །ལས་འིང་བག་ཅག་མཆི འ་ག་དངབ་མམོ་ པརངྱི། ཁུ ་ 
ྔ །ལསནེ་ ཧཿ པའགྱར བད ུང་ཁྱཐས་བགསོ། བོ ་ ནྲེ །ཇྱལ་བས་སཱན ནི་ལུ 
བས $ བས་སོཾནན་ལངབ་ ལེ། བརླ་ མས་པ་ནི། ། གཟུགྲས་བཟ ཡཾ། གྲ སཱཾངབརྒྱཕྲག་གསུམ་ 
གད་། ངིམ་ནིཏིས་བྱསཏཔུང་། །སཱིག་པའི་ཡས ས་ད །སྙོཾནཞིཧཱཊ་ཡམ་བཏ་གྱཇིང་།།སིཾག ° ༦ །།པཾངག་ནམས་ཀྱང་འབུང་ 
ཏ།།དག་ བགེགས ངིའི གཡས་བ །ཕགྭ་པཱད་ ི་ལའི་ཚུལ།།ལག ལྲི་ཕུལ་ རར 
ཏུཿ སས མར་འཛ བོཆག་ རྣེས། །ཝགས་པཿའགྱུཿཕ་བང་ གིས། །ཇནས་བཟུངའི་ཁབས་བཅོལ་བ།།བཅམ་ལྔན་ 


)༄༅ 
སུབ 


= 


་ 


་ 
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སཾ 
 ་ ཁེ 
ཡུལནཾལཱ་ ཊཅིཡཔ་ གུ པཔ བཿ 


་ ཉས ི 


།བདག་ཅག་དམ་པ་གསུལ། །དཾལ་བཅོམ་ལཱན་ ཧམ 
འི །བ་རཊ་སམས་དཿ 'བཟ་ཡུདི། །པེ་ཆིག་གིས་བཟུཔཤུརྦཧིས། ། 
ཁངཤི་ ིས་མཇས་བརྱབམ།། ནང 


ལཱ དག ༤ ཅོ [།སུལཧི་ཡོ 
༨ ` ་ 


༼ 


པར་ཕུད) 


བོ ངུ རར 


ཐའ སིན ༢ པུ 
འའ ནས་པ་ཆུད་ 


།ཀསཏ་འོས་པ་ཡིས།། ཅ་་ པབའ་ 


ྲ ཙེ སེས ་བཞསབ་ཁའི་ ནཱ 1 ད་ 


ཞུགས་ཏ། །སཱན་མཚམ་སཀི་བྲམ་བནས། ༨ ཅཐ ཞུས་བྱབའི་འོ་ འོ་ཟརཾནམས་བུངང་། །འོ་ཟཾ་བདག་ཀྱང་འདཟས་ཆདསཱད།ག ཆ་ 
པ་འབུ་བའྱུཏཾ། སྦསྭརྒས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅ དེར་ རྐ སྡ - དང་གཔན། སཔསྭ་ཏྱུད། བཅོས དར ༣་ པདར། .ཌགཏུ་བརྗ་ རྫོད་པ་འ 
ེས་འྱུར་ ། ལྟའིུ་ སབྦྱ་ཉས་བཅོམ་ལྡག་ འྲསཿ ཀྱ་ཤུབ་བསཱ། གནིདཔཏུངསས། བསྐདོཔ་ཡང་ལ་ཞས བཾ འབད་དང །།འཛི་སྐད་ཅེས་ཀུཔཔཿ སྟིཏེ། ` 
ས་ངན ལུཊ།ཏེདཀྱ༽ པིརངས་བྷིས་ལ་པ་མངཔརྐཔཀའབྱ་བསོ། འིམ་པའེརས་ སྭ་སཱ་ཐའིཕྱིར། ། ཡུས་གངོས་མདཔ་ཡ གྲཾ་གངབྱ་པ བད ཏེ སཱིན་བམངཔ་ངཱུནནོ། ཁུག་ 
བསྣལ་ཤིན།ྟུམངཔ་བྱོཏ་རཱབྲ་སམས་དཔ་འགཞན་དག་ གིས་། མ་མཿབཾ་དཾགཿ ༡མསུུ་མུངན ། དུས་བུནམད -པ་ཡངག །པརྡ་རོགས པའྲ་བཔརབ་ རྡཾས་སུ་ཛོབ་ 
པརྒགུཿཧོ།། །།དནི་པ་ཡོངས་སྱུ་སུ་དན་ལས། འདཊ་བའིདུས་པང་། ། སྐབསུ་བབཞས། འཛམ་ཛྲ་གིདམས་ཅྱ་ཀི་ཡུལརམས་ ཡབ སུ་ཧངབའཾ འི་ཕུང། སྲུབས་མ་རྣམས་ཀྱི་ལགཏུངྱེན།། 
་ལཱརྣམས་མྱུ' ་ངན་པ་འདས་ཞས།། །ལོ་ [ལ་བརྒྱ་ྡ་བ་ྡ་ཡཿ །།མཾབན་ལི་ཡུལ། ཞསྭ་བབ། །འབརྟའབྱོཌཔ། འབུངབཔའགྱུར། །བསྐལ་ །པ་བདངཔའིསོ་པད། ཨྒྱས་དང་། །བྱང་རུབ་སེམས་ 
རཔའ་སྐྱབ་ར ༢ོརས་ཀྱི། །འདུལ་བའི་ཕྲཿནིཆདཀུསཱ། །རྟོག་ག་བ་དབབྲལ་བ་ཡིན། །བསྐལ ་པ་བཟངཔའྩིྱ་ཕྲས་ སྣས །ལི་ ཨུལ་འཁྱི་གང་ཁཱརཔང། །།ཧྐྱ་བདག་ཀུང་ལ། ཞ་འགྱུཿཞེད། 


¥,} = རར 
ཙངོབ་བཟང་པ་འོ་ ། ད་ཆད་ཀུན་དཱཏོཔཔའགྱར 
༣༦ ༤ འི་ཕོ ར་མ ཏར མའ ཟེ དུ ལིཧྲཾ23 །།གྲ་བང་ 
×, ༽༄༅།  ་ །མདོས་མཆག་ནི་བཤད་པན། 7 ་ ་ 
སར 1 ་1།་ -  ་:.༠ ལ་དགོངས རར དྭ ༤༨. །ཅདནང།། །ཨུ་ལ་འ། རང ངོ ། །ས་ངསྤ་ཧས་ཞེངྒནའ། ྨ 
%; སསཿ་རྒྱསནྣམས་ཀྱས་བདག ཧཱནི་སྐར་བ་བཞིན། །སངས་རྒྱས་ཞིངན་ཐྲམས་ངདན་ ` ་རེར་རོ་བ ཿ$$ུན 855 ༢ཤཀྱ་བབ་པ་། 
ཤེ ཅོ བུར་ངབ། །ཇི་ ཧཤནི་སྒུར་བ་ ཡི ཤབ་པ་ཤཀྱ་སངག་ཡ།ས་། །འདྲབ་ ཏིང །བརོའ། །ས་ཤྱཀྱ་ཊུཿ 
¬ "རྣམས་དང་འོད་བྲསདག། རཿ ་ །ངོད། །སྐྱང་ ༠ ༥འདས།ནམས་ཀྱིས་། ཅཅ ༡: 
ཀཀ ་བའིཕིར། །བདག་ཡ་དྱགེས་པས་ - དཱ ཁིསངས་ །་བཅཾམ་ལཱན་ལ ན ་ འདྲིསཱང་ཅཾསྱ་ཀུངཾགསུཔས། 
ལཾ བ པ་ར ` ` །པསྱརས་ཀྱི་ཞོང་ཐམས་ཅད་དཞུགས་པ། £ བྱུ ༨† །གཟུས་སྣགས་བག་ཀྱངསྒུཔཏ རེ ནི་འདི་ཞེས་བ། བང 
ཤཱ ནི་དཉིད་དུདླཔམའལོས། །དནས་དྲམ་ཐགཏས ་བུཐའྱཡིང།།སྟུས་སུ་ལྡོཊར།9ཿབཏང་ །གང་ སཉྱི་ལགཏུ་སྒུ་རབ་དཔག་གི་མཚནནི་འདི་ཞེས་བ།བ 
ཤཾ ་ ༥པའབནན་པ་ཡུན་རདད་གཞད་པརྦ་བཿ ཀྱཿཧྱཿརུཐ་སམས་དཔའ་རྣམ་ རར 
ཚོ "ཨངཾས་བསང་བར་བཞངཔའ་བསུན་པ་ཡུཿ ` ་བབར་ ག་ཀྱཿཧྱཿ 
+ བརག་ཀངབཏང་། གཟུངས་ཐགས་ཕ 
སཡྦ་རས་བཅོམ་ཝན་ལྕས་གངག 


ཆལ། །བངརབ་སམས་དཔའ་ཆོག་བསང་ 
ཨི །ལ་དཔའ་བ་ལ་ཕག་འཆལ། །བངརུ་ 
འདཞས་བའོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་མྐུ་སེགས་ཐམས་ཅད་འཛདབ་ 
¡ཆུཊ་སམས་དབའདངག་གི་མིཔ་ཡང་འདེཞས་བྱའོ། །ང་བཞིན་གཤག པ་མུ་སྟེ 


བལྭ་ལག་འཆལ་ལོ། བུངསགསཉནི་འདི་ཡིནད། ཏང་ཡྭ་ཐྲ། བ་བབར། ཀུ་ཤ་ཨ་ང། ཀོ།། གྱུཧཀ་བ་་སྭཱད། །གྲབུངས།སཱགས་འས། ཡི་ཡུལྱ་བྷཾ་པཱ་པངསཾ༣མས་ 
| ལ་ད ་ ནདཔ བརང ཀུང གྲ གྲུལ ། ཡུག་ལ་ 'ཕུག་འཚལ་ལ།།ཏངས་ཐ་ 
བཤཏི། བུལ སཿ ་ གཟུ།སུགས་ འེཔས་ཞིཚབས་དྲཀཔརའ 9 །དབཞིནག་ཤ ཀྲ བཙོས་ལ། ཞུགས་པ་ཤིནཏའཕགས་པའི་ཏོག་གི་གསུང 
ལ་ཡུག་ལཆལ། ་ཡ།།བྱཔཆུབ་སེམས། ཕསའ་འཇག་ཉན་དབང་ཕྱག་ལ་པ ཡག་འཆལ། །བྱངཆུདཱ། པམས་པ་ཁ་ལི གསར་མེ །ལ་ཐག་འཚལ་ལ། ངེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་མངོན་བརའཕགས་པའིརྒལ་པ་ལ་ལུག འཚལ་ལ།། བང་རྤུབ་སམས་པལ་ ཁའི ཡ་ཕུག་ལུ་པ་ལ། །ཏདཡྭཐ། དཀྱ་རཏ། ཧོཧཧཾ 
དྲ་དར། ཨདི་བརབར། མ་བི་བར། ཇིརྩབ་སྭཱ ཟུགས་འདིས་ ལ་ནི འམ ནི་ཱསངདན་ པར ཡིལྱུ་ གཿ སམས་ཅན་ ཀྱི་འག་བ་སཱནྱ་ཚ བྲས་ 
ི་ུབུརསཔཔ་པང། །ཚརབས་ཕི་མ་ ཡཅིརའགྱུརབ་ཡང་ཤས་པརའགྱུམང། །ད་བཞིན་ གཤགས་པ་བུ་ བ་གྱུམ་པལ 'འཕཾལ་བ་ ་ །བངཆབ་ 


།ས། པཔའལྭལ་ ངང་འིཆས་ཀྱི ཀྱི་བངཡུག་ ལ་ཡག་ འལ ལོ །ཏངྱཐཾ། རན བཛ ཏ། བྲ པི་ས་ལྟཏ སྭ གཟུམ་སུགས་ འདིནི ཤི་གཟུམས་ཐབ། པར་པ 


'༦༄༅། །བཞིན་གཤགས་པ་མི་འཁྲུགས་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །བྱཇཌཱབུསམས་པཔའ་པའིདབ ༥ཡུག་ལྭ་ཕུག་འཚཾལ་ལ། །ཏདྱཐྲ། ཨབཉི།སརྨ་ ཏཐཾ་གཏ་ 
% བུ་ཏ་ཀེ་ཊཾ བ་ཏི་བཏི། བཅི་༢ཙི་སྭཱར། །གཟུངས་སགས།འདིས་ནི་དབཞིནག ཤགས་པའྱི་བབརྲབ་ཀྱི་ཤིངདུའ་ བརུ་ཐབ་པརྡའྱགྱཔའོ། །པ་བཞིནག ཤགས་པ་རྫསྨྲའི་དྐྱཔ་ 
རཿ ཕོ་ཡེ་ཕུག་འཚལ་ལ། །བྱཿརུཊཾ་སཾམས་ཕངའཔཔལ་རྒྱན་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཡ། །ཏདྱཐཱ། བོ་པ ་ །གུ་ལཾ་སཱགས 


®` 


དྲ འདིས་ནྱི་བངརབ་སེམ་ས་པལ་བཀའ་བརན་པོ་མཛད་པལའགུར་ཞིང་། སྐམས་ཅནནམས་ཀྱངེསག་དྷིས་ལ་པང་།འདནམས་ལས་ཡོན།ཐརཔའ \ །རབཞིན་གཤེགས་ 
*ཿ པ་འོད་དཔག་མེདལྭ་ཕག༡ཡལ་ལ། །བཔྡརྲུབ་ ( སེམས་དའ་སཱངགསལ་ལ་ཐག་འཚིས་ཡ།།ཏྱ་ཛཱ།། འདནཀ་ཏི། བྲ་ག་བ་ཏི་ཏྭཊ་བཱ་ཏིཅནྭཏཾསྭཱདཱ། གཟུངས 
སུགས་འདིནི། བྱཇརུབསམས་ཕབའ་ས་པས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་ སུ་སྤྱོཛབཾཁྱཏད། སུ་འི་འཛིན་པལ་ཡུས་པང། སསས་ཀུ་སག་བསུལ་རྣམས་བྲངཔ་པའྱུའ། 
པབཞིནག་ཤགས་པཀྲ་ཐུབཔ་ལ་ཐག་འཚལ། ། ཏཱཌཧསམས་པའ་བསདལ་གཞན་ནྐུ་ཤུངབ་ལ་བུག་འཆོམ་ལ། །བྱདརྦབ་སམས་པཔའཀུནཏ་བྲརང་པོ་ཡ་ 
ཤྱག་འཛལ་ཨ །ཏུཧཱ། རྙཾནདའིབི་སམ་སམ་ཉད་པ། དན་པ ས་མནཏདྒ་།སྭདཱ། །གཟུཿས་སྔགས་ལིས་ནི། བྱངརུཊ་སམསཾ་དཿྱབྱཐཝམས་ཅད་ཤས་པརུང 


ཏོང་༨འདིས་ཞིང་བཞིན་གཤགས། ་པ་ཤཱཀ་ཁུབ་ པས་ཀང རྒྱུཆན་པྣམས་སཇད།། །།སཔཡ། སྦྱརས་ བཅོམ་ལྡན་འས་ ཁདིངག་གིས། གཟུམས་སྔགས། འདིདག་ཡུལ་ཀུནཏུབསྲུར། 
བཞིར བཅོས་ལྡན་འདས་ཤུ ཤུཀྱ་ཀྲུབ་ བ་ལ་སྩཾས། 'སུ་བ རཀ ྣི་ མོས་པར་ཞུགས་ནས། པངཔོ་ཐུགས་ 
བསྟམ་པནས་བྱངརུབ་ཀྱི་ 'ཧཱཔ་ཁི་བརྡ་ུག་ པའ་བརྩོས་བཱཔརབ་སམས་ ༥ འ ཅུཔ་ཝཐམས་ཅདཔཔ། ཆོས་ལ་གུས་པརསཔཕག་པལ སྲུ ཤེ་སས་ས། །པཉས་རཤི་ཕོདང་ 
ལབསགས་པའི་གོའ་པིང། བག་སས་ གཏོམས་ཤིང་ག རི ༤: ུ་མཝ་ིླ་མགས་ཁདིམཁའ། 
པྱབ ནསྭ་དདཿ། ནས སྲ་བདབ་ཞན ཏྲད 0 ི་ོ ཨ་ཤུས་ཧི།བོང་ ཨནྡཾང།སྭ་པཕཔ་རི ཧཏྲིམ་བ་ཨིནང། སནྟཏྭབསུ། 
རབང། ཨམས་པཀུ་ཐ ཀིགི་ཤཾ། ཨ་ལང་ཀར། སྔརད། བགམ་ ༦ ། །གཟུ་སེཾསཱགས་ལིསེ་ལྷ་དང། མི་ 8 ར་ཚུང་ གྲུ ང། པགསྤ་གདལ་ 
ཀས ཅདྱཀིབདག་པརྡུཧངོ །ཡི་ དུགཔཔ་ལྱརལ་པརོའྱགུ ལག བད་འཱི་པ་དུ པུཔ་འགྱིས་བདོ། སྤྱ་བདིང་། མི་མཛཔས་གཔནིཿཿརོང 
པང་འབྲུ་མངཔོ།་རྱས་པ་ཡོཞཉཏ།-་ཡུལ་ ཐམས་རངཀི་མཚོག་པམ་པ་ཡིན་པས། གཞན་གྱི ཡམག་ཆོགས་ལོ་ཐར་སི་ནུས་ས་ཧམ་དུསམས་བསའ་གྱུརརོ། ཕའི 


།རྒྱལ་པོདས་དགེན་པ་ །ངང་། དགའདུན་རི་ཀུན་དགའ་ཿབདང། །གེངཁིཿདང་ གྲང གངརྫཡ་པང་། [ཡུལ་ འཇུ རྒྱལ་པ་འཁེར་ ཐྲམས་ཅདདུ། པྲས 
ཨུལ་གྱིསི་ཁམས ཅདྭསཱརབཤད་བའི་གྲབུསས 9 གསངསུགས་ ཀྱི་ཚ སུ ཀག ཉུགཞུག་ པཿ 
མཆོདཔའེ་ལས། ་སཱ་ཆོགས དང ། \¿ ཿཐསས།རདཀྱིས་ 


རཾ ༄༅། 

% ¦ ༠༥དཀྲ་སངས་པང། པགེ་བསྭན་དང་། ངག ནམ་རམས་ངང། 

ཧཾ འཛནཏགཞག་པརྱབ། །ཀུནྦརབ་པརྩ་པྐ་ག ག།དགས་། ྲྭ་སངས་དང་། །ཕག་བསྙནཔང་། པག་བསནམ་དཔག་པང། ཡུལནག  མ་ ལ་ཨང། 

༩ ཕུམ་ད། གས་དང། གསུགས་པ་། རྒྱལ། བ་དན མུག ས་ ང་། ངཔ་ ཡ་ཡ 

2 ལོམ་གྱབཆོ། །བཅུན་བཀྲཔའོ། དྟརབྱས་ནཁི་ ༤ ལས་ཅདམང་པ་དང་། ཕིར་དོལ་ པ་བའྩེརཁ་པྲབླས་ 
_ བཀྲི་ག་གས རྒྱལ་པའའི་ཡུལ། ཟླ ༣༧༥༤ + ། སྭས་རྒྱས། བཅོས་ལཱན་འདསྨ་ནམས་ཀྱི ཀྱི་ང་འབཀྲི” 
` མཚནཔཔ།འདྲ་བརཾདང་།གྲབ་ སྭ་ཀྱིགས། བསུག བྱསབིན་པང། ཚངས་པ་ལ ལ་ལ རང་པགནཉུས་པ ད་ད ཛིག རྟན 
ཏར ། ལའུ ཤོས ༦ ༥ བྱཿནབ་ར ཐམས་པཿའདིམ་ནདཔ་ི་ངོ་དངས། གོམ་ས་ལ 


གན་ངའི་མཆོད་རཊམཆདཔའྱི་བཛྡ་རུབ་ རཏ བགག ཀྲུའི་ངྐྱལ' ་པོ་གདོནཔ་གཏིམས་ པ་ ལ་སུགས་ པ་ཁྲི་བརྒྱང་སྙཾཛཔཿ པགཔ་ཤཾན་པ་འབག་གི་ལགཏུ། བཅམ་ 
ཝཱནུ་འན་ གབུ་ བླུག བཿ བསྒལ་པ་བཟྲང་ པཔེའྱི་བྲདཱབ་སམས་ དབའ་ཐམས་ཅདྱཀི ཊ། སྲལ བ་བྲབངཔའི་སངས། རྒྱས' རི གནས་ཅཔཀ་ ཕྱགྲཿནདུ་ 
གྒྱཾཿཔ། ཡི་ག ཟི བ་གངཆན་པའིགནསཅུང པ། ཁ་འ དྭངུནཔཔང་ ངག་སྲུང་པང། པགྲཾ་སངསའི་ག་ 'དུན་དཔག་བསསུངབ་དང་། ཡམས་སུ་ 
ོ སྦྱང་བདུང། འཚབ ༨ ། འབྲེ ཡབ ཡིད་ག སམ།་ པའི ལི་ཡུལ་ནགནསུ་པ་པཡུནིབདགནས་བརྩང་བའི་ཡིར་གཏང་དོ། །སཡ་རྒྱས་ཀྱི་ 
ས་མིག། ཕང ལོ་བའའིདག་པང་། གཟུཔས་ྱི་ གསངསགས་ཀུཾཿ ག་འདིཔག་སྭང་ ས་ནོན་པའྲི་བྲུག་ ེ པཾ་ལྗན་པ་དང། གསོལ་ བཅན་པ་བཏབ་པས་། 
སྐྱསསུ་ ས། ཕབཞིན་དུས་ཡརྒྱས། བཅུམ་ལྗནའཿས་ ༥དཔག་གི་བཀའ་མཉན་ཏ། བརྱྱིན་དང། ཆངུས་ པ་ལ་སེགས་པ། ལྦའི་ངྐྱལ་ པོ་སཱམ་སྲུར་གཉིས། པའདག་ 
ཕིཔ་འཇིག་ ་སྐྱངབ་ དདུག་ ཇ། གཞིད་སྲན་ གྱིསཱའི་བདག་པའ དཔག་དང། ཀུའྱིརྱལ་ པའདག་དང་ དམ་མདཔའི་ལོདལ་གགས་པ། བྱོང་རུབ་ སུམས་དཔའ་དདགརང། 
ཏ་༦་ ཀྲམ་སཅདྱཀིར། ཐམས་ཧདཀྱཿ ཀྱིར།ཁྲལ་མེ་སྦྱཔཏ། ལཾ ཡ་མུལ པེ ཁུབ་ ་བའ་ འི་དཔྲསངཆེན་པོའི་གནས་གོམ་ས་ ལཿ གན་པའི་ས་ཆོད་ཏིན་དདང ། ར་ངས། ཀྐྱད།ཀྱི་བསྤན་ 


5 ཐེ“ - 


| ཡཿ མནོས་སོ།། །།འོདབ་རདཔག་ཀྱངཧ་ཇཱབ་ མས 'པཔའདིམ་མདཔའལོ་ོཀི་ ལུས་ལ 
འཆའ་ བཞིག བ་ཡོད 'པ་ལྭ་ཕྷག་འཆལ་ལ། །ད་བཞན་ 


གྲ ཁིནམ་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། བའ 
སུ སྲ ལམ་པྲ་བལ་བཞས་ 


ྷག་པངས་པ། །འནདག་ཤགུས་ པནམཁ ཁུ་འུབྱཏུ་གནས་པ་ལྭ་ཡུག་འཆལ་ལ། །།ད བཾ 
ད བཞིན་གཤུ གྲས་བ། ཧུ་བྷརཔ་ལ་ཤཱ༔ ° བན ུཤགས་པ་བབཔོལ་ཡུག་ 


མི 5 ་ #@་ ཁོ་བོས 


།༅༠། །བད་དག་བ ཁཾཿཾམནཾས་སཾ། །ས་པས། 'རུས་ཀྱི་མཚན་དདག་ ངང་། འོདཝཾཔདདག་ དང་ག ཟླུྱཾ་གས་པསུགས་ 'ཀྱཚཾགཡཾགཀྱ ཀྱཕུལ་བཛྲུ སུའེ 


གནས་པ་ལ ལྱགུརཏོ། ཏ།།ད་བཞན་གཤེགས། པྲ་རུལ་ཁྲམས་ ལུ་རབཏུགནས་ང པ་ལ ཕུག་ 
གས་པ་ཁི་པོའྱི་རྐྱལ་པོ་ལ་ཝགྲ་འཚཾལ་ལོ། །ཕབཊེ གུགས ་་ཞི་བའྲི་བཱས་ལ་ 
ཀུ གསུ་པམུཚནམརབ།འཇིམ་ པ་ལ་ལག་འཆལ། ། 

` །།དབཆིན་གཤགས་པ་པཔཁྲོ་པ་ཐགའཛལ་ 
ཀབངོ་ བ་བའོ བདུདྡ་རཱའི་ལ་མ་ ཞེས་བ པ་བའེའོངཟར་པང་། །ཞེ་བཡའ་བྱུ་ 
༤ ༥༢ ། གནས་པ་ཞས་བྱ་བའེའོདབརཔ་། 

0 ཿ། ཡི་དདང་འཐང་པ་། ་ཞར་་བྱ་ ་བོའ་འོང་འ༥ངང་། | 


གོའྱ་ཁུ་དུའབབ་ པཞིནསྤ་བ་བའི་འོདབལང་ ཅཅ ་། ཉེསོ་བའི་འོདོབར་བང།  ་ བ་བ དཱ ་ 
བསདནམས་ཀྱི་ཏོགཅིས་བབའཿ བསམ་ ཧུ་ཐའིའོདབརང་ སྭ་བཱ་བལ་འྲ་བརཔང་། ཀུནཏཱསཱཔབཞེས་བྱབལ་ངོ་བརང་། 
རི ི་ཀང་་ ཅུ་ཨིཛཐིརམཔ། ཁ་བ ཐལ་བ ང་ཞེས ་བའི་འོད་ཟཾ་ 
པཿ དད་འཁོལགཅུང་ལ་་བ་ ཞེས་བྱབའིལོ་བརཔང་། ཉི་མ ཏུབ - གས་ སཁག་བཾ་ཞེསྭ་བ་པའི་ 
¦: པས་བ ཏུ དེར ༦ 'ཤཐཝ་ལོ་ དང་། འཇིག་ཏུནསྭངབཉེས་བ་ཁའི་འོདབརཔང་། སིཔའི་སས་ ། 
པཔ དཟེལཔང་། ` མཆོན དས་ སཱཔཾ དྲི མ་ཉཞས། བྱ་ཐའེའོྡཟཱཾརཔང། འཇིག་ཏན་བྱི་སོམ་ 
ཞེས་བ་བའ་འོདཟརདང། ༧བཿ ཉི་རྣམ་པ་རབ་ུཞི་བརཏུང་པ་ཞེས 'བྱ་ཐའེའོད་ཕྲམཔང་། རྱཝ་མཆོགཅེས་ཏྱཿ བསའ་འངང་། འཇིག་ཉནྱི་རྣམ་པས་ཏྲ་ དབའི་འོབ་རད | 


ུ་་་་ ་ ༥ ཧེ་བཞས་བེདའེརད། ་ པ།ཏོག་གི་ཏླ་ཱྨ ི་་བཿ པཿ 
རྫོཿའིནམ་པ་ཞར་བུ་བའོ། ཡུ 


༣།༄༅ུ། །འོདཆན་པ་ཞས་བྱ་བྲའཾའོདཁྲེརདང། པ། ཀཀ་རཞསྭ་བ་བའི་འོད་ ཡང །ཨ་རི་ཚུས་དྭ་དདཔ་ ཞིས་བྱ་བལེ་འོད་བེར་པཔ། །རདཚཔས་ཞེས་བྱ་བའི 
ག་ཕགས བའའོདཟལཔང་། འོདཿནཞེས་བྱ་ཝ" ལིའྲཟ་དང་། །འ་པསསཔ་ནས བོ་བ ཕོཔ་ 
འི བྱ་བ་དེ 


= 


ངང། འབངབ་མཁ་བ་ཞེས་བ་བའི་འོང ༦༩༩⁄« བརན་ཞས་བབིའ་ཁའངང། མུག ༦ 
ངི 'ཉེས་བ་བའི་འོདྲ་བསདང་། རབ། བྱའི་འོདཕྲམཔང ཀྲ ར་པ ས་བའི དད ་ 
3 ཐང སས་བ ཚི དཔབ ༧ལྕི་རལ་ཨཾ་ཞིས་ཏཱ་ཐའི་འོད་བཾརང་། གཡང་ : ལིས་སུ་འགོབ་ཞགྱབ་ཐའིའོད་ 

ཞུ ཁྷཾམ་པ་ཞས་བ་བལེ་དྲརདང། ཞི་ བ རྫ ་ བསམ་ག ༈ འགའ་བའི་ཏགི་ཅམ་བ་ 
རར ་བུ་ཨྭ་བུའི་ལོདངསྤ་བསའ་ལ ཝར ༤ བབའ་འོད་འབ་ ཀུ་འབུང་ ་ དང་། ཀྲུང འསང 
བལལོ་བ་པང། སྩས བད ས་བོ ངེ པིམའོང་ དྲ་ཟ་དང་ མ་ཞེསྱཾ་བཔའིའོང དོང པླཔའོདཆས་བ་བའི་འོདའ པཾ 


ཨཿ བལརོ་ཟངངང་། ། འ་བལེརཱལ་༩ བྱ་བའེ་འོ་ཐཾཡངང་། བཾ སབ་ས དབངཔ་ལ་གནས་པ་ཞེསུ་བུ་བའི་འོདཐེརཔ་། ཀྲ 
པནུས་བབའ་དབར་དང། བརྱིཔ་མཛན་ བཅི དབིསཔང་།ཌ འེས ་བྱ་ཏཱལེ ལེའོདི་དང་། ། བ་བབཏུབནས་བ་པའའདེ། ་ 

༨། དབངཔོ་ལ་རྟན་ ་ཞས་བ་བིའ་འོད ཅུ ཡིད ངཿ ± ཊུའགོ་མེས་ཞས་བ་བལིརོ ་ངང་། འཕྲཡ་ ' 
དད སྨ ལར སའབར་ ཞུསྤ་བབའི། ་ ་ ཏི་འཔོརབཞས་འི་ ངོ་ཟིལཔང་།ཉེ་བང་ 
གནས་པ་ཞེས་བྱབལིལོ་ཟརང་། ཡེ ཡཾ་ཤས་ཀྱིམུ ཞག་བུངའི་འདཐེ་རབང ཨི ཿཤེསྭ་བ བའིཁང་ཟེདང། པ་ཞེས་བྱཊའི་འོད | 
ཌཿངང་། ། དབནཔ་སྣཔབ་ཞས་བ་བལེའོདཟེར། སཔསྦརས་ཏྱི མ་པས ཁའ ཅཅ ་ ཞེ །བབལི་ཡོར་ 
དང་རྫོངལ་ག 'པཱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཁོད་ཐེཕངང། བསད དནམས་ཀྱི་རྒྱམ་མཚ ཛ་ཡ [བྱ་ཐའ་འོདཟེརཔ་ རད 
་ཡཾདདངབེརཔྱེདཔ་ཞེས བྱ་བོགའོང་བེཔང་། ཡི ཀྱི་ཁོཟམ་ཡནནོ།། ་  ལོཀ་ཤཱར། ལིབ ཀར་ས སཱིཾག་ 


)༄༅། །པ་གཅདཔཿཔྱད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཏྱཐ། ཤུདཔཱས' ཏེ། ཨཔྲངམ། ། ཨ་ག ད་ས། དགའ་ཉས་བའཿན། 

།ཨཾནད། དནད། དྲ་དབི་སྭ༔ རའ །ཏྱངྤཝཾ། ཁཱ སིར ཐཱ ་ ། པཔྲའདུལ་ཞིས་བའི། །ཤུར། རེབ་ཨ་ལོཀ ། དྲ 

¿ ཀའ །འཧཔཔྦཔད་ ཨེ ཛི 'བ་ཏྲཐ། དྲལ་བ སྔ་བ ཅི་ཡི 

༈ དལ པཿ ༦ དཱ གཞུ ས་པ་ཞས་ 

ལར ་ སཔ སྤྲིབ ཁུས ༧ ཡྫ ཐི ངཿ ལུས 
་འ་ & ཡས ཨབ སྲེ 

འདི་རང ཧཾ ༦ ཡུཏྐཔའོ།། | 


ཏེ། བ་ 
ཛར ༦ ་ རད ཉིན་མམངནི། ནའི། མཆན་པདབཞིས། རུས་བྱཧདདུ་ལནཏ ག་རརརླ་ཟཱས་བྫོརདབས་ | 


༦ ཅེ 89 


ནས ནས་གཏརམ། ཡན 3༦ ༢ མོ། །ཏདཱཐཱ ཨ་ཅོ །། མུ་ཤམ་མནྭ་ ཀ།དུམ་ཀརལ་བཱཀར།བི 
བསུབས ྲ་ཨཨ་ཀནཔ་ ་ པུམཔ་པང་། ྲ  ་ དསད 


བམཀིནང་ ་མབྟཏཞི་བརྩབ དཔ་དྭ་། བཏུལ ཏུ་ཞུགས༔ ཨུ . ད་བན་དུངས་གསུམ་དུབླབས་བྲ་དྲཧུའ། །བུཾདམེད་གཡལ་ལ་མཾ་ 
‡:ི ་ ཌ་ ཀན གཿ སམཿབརུང། སཱ ས་ར སྐད གཟུངས་ 
སཱགས་ འད གནདཔ་གྱུཿབངང། ཡཱིས་པ་འམ་  ི བུ ཞུགས་བྱ་མི་ད ་ །སཡས་ཅུས་བེམ་ཝན་ཁས་། 


གཔངག་གིམ ཏིའི ས་པ་པང་། གངསག་ གིས་གབུས ˆ བཅས་ ཇར བྱ སམས དཔའ་སུ་ 'སྭནཔན། 
གཤུས་ གྱབ་ཤ་ དག་ །སུཡ་རྤྱས་ དཔག་གིསས་མང་ཀི་འིངག་རན་བཱ་ཁམས་པང་། འཛིས ཀུ་བ རེིྲིྲིྲི | 
པའྱི བསྐལ་པ་ པོ་བྲ་བངཔའྱོབ་པར་བསེམས་པཔའམས་ཀྱིས་ སྙབ ངསཏ། སུཿསྭཨ་ ་པའསཔསསྒྱམས་བ མ་ལྔནལས་དཔང་། པཔག་གྲིས་ །ལྔན་འཕ།ུཀྱ། 


རྒ༅། ྲ །གུབ་པའེལི་ཡུལ་ཡུན་རིངུ་གནས་པྭ་བཐའྱི་ཕིར། །གཟུངས་སཱགས་དཔག་ངང་། སས་རྩས་ཀྱི་ཡོ་ཟཾདག་པང། སཕསྦ་ཆྱས་ཀི་ མཆན་དདགསུས་ 
-ོ སྐུ་སུབཏསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ཞུས་ནས། བྱངརུཊསེམས་ཕབའའཕགས་པ་སྭེནཱཿས་གཟྲིགས་དབྱུག་གིས། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཏྱ་ད་ི་ཕིར།།།ཡི་ཡུས། 
༣ / ཧོ = ༡ ཱེ , ༦ ཆེ ར་བ ལ་ཆེ ༨༡ ་་  མ་ 
ཧཾཿ ཨུ་བྱསངཔ་པང། བསྙནཔ་ ཡུན་ཇིང་དགནས་བརྱབ་བའ་ཕིར། སྭ་ལྭ་རྩས་བཅས་ལཞལམ རྣམས་ཡས་སྕེཾས་དངག བུངསནས འདིངྱའརཏ་ལོས་ འཀོ སཁསསྱརས། 
ཌི ཏི་ཞིགྭཱ་རཱགས་ནགནས་པའྱིདབ་སེམས་དའམངཔ་ དགྱ་ཀུང། བྲ འ་ག་ཁྲིག་ིང་ ས་འཇིག་པརམ་འྱགརབདང་།བྷས ན་པ་ 
ཝཾ ཡཔཤུཌརིདདུ་གནས་པརྱ་བབའ་པཱང་ །འདཔ་ཡགས་ །བངས། །གང་གཅི་ཡུལ་དཔག་ནདཔྱ་བུངན།པའི་ ཚསུ་ཡརས་ཀྱིས་མཚན་དཔག་དང་། 
- ༡༥༣ ཅེ ¦ 285 ཚ་ ཅཅ ༡ -.  .- ་ི་ི ཾ 
གྭབུལས་ནུགས་དབག་དང། འདོཟབས་པབ་ཤད་པ་འག་བིས་ཏ། གོངཁུཿྱ་གི་སཾ་ནམས་སུ་བདགས་ལ་དམག་ལྲོར་མཚོན་ལ་ཡངྲའིས་ཏེབཞག་ནས། སྲི་ནམས་ཀྱ་ཀོག་ 
།་བཅུག་ཅིངའཆུངདུབད་གན།་ ཕ་ར་ཅི་མ་ག་ཆོགས་ཏིམ་འཇྲིགས་པ་དང་། སུགས་འཇིགས་པ་དུང། ལས་འབུཿབཔྱབ་ཐདང། དག་བའི་བུས་ཡ་སརོགས་ 


དདྱྱཐཝནང་ ད སམས་ཅནྭ་རམ་སྭ་ཀྱིས་ཇི་ལྟངབུབསམས་པ་བཞིན་དུཕན་འདོགས་པ་མའྱགུར་ངོ། །སམས་ཅནམངབྷ་ཨས་ལ་ཡངྱསབས་བྱདཔརའགུརང། །གང་་ 


གགས བདགས ་པང། ཕམ་ཞགྲི་གྲུཚ་གཅིག་གིའཔ མིམ གཟུསཱ་སཱགས་དང་། ་ ། 
བུང ཕྱོགས་བདྲུའཾ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡུན ; ། གུ ཙི ཅབ དུ སམ ུ་་ གས་བཞུགད་པ་ 
དེའི་སྱན་སཱརཔུས་གསུམ་དུས་ བླཟུས་བྲདབྲས་ན། ངག་ ཁྱཡོགས་ལས་གཔདད་ ྲ་ཤགས་པ ྱུལ རོབ ་པིའི་ ཕྲུ ི་གང་ 
འགུ ཕ་རལྱ་སིདམག་འན་འང། བླཟས་བྷ དྲ་བཱའོ།།། ་ཡངནན ་ ་ །གནང་ བྱུང་བ་ཝམ་།ནདཔ་འམ། ལྟ་ཨུང་འདོཔ་ 
ལསེ།བླབས་བྲདྱ་བ་འམ། ཡཨངན་ཀྲག་པའབྱའ།།ཇནཀླ ག་ །ཾའིསུདཔ་ལ་ལན་ྡན་བཟླུས་ ར་ ༽བུས་ཏེ། མདུ་པྲ་བས་ནས་གཏགས་ན། 
གནདབཛུམས་ཅུ་ཡས་ བ་ང གང གང གསག ༈ སངསྦ་རཱས་ཀྱི་མཚུན་དང་། གུངས་སྔགས་དང་། འདབ སས་དིས་ཏེབཞགན། གང 
དཾ་གཞན་གྱི་དམག་ཚོགས་ ཀྱིས་གཞེནཾ་པརཡིཊུསེ་སོ། །།རྟག་ཏུབཟླས་བཛྲོད་ བདཔ་ལན། ཤསྭཡཨི་གགས་སཾ། ། ལ་ ་ 
གངདག་སཔས་རྒྱད། ཀི་རྫསུ ༈ཿགྱདྭ་བུངབ་ད་དག་ཤིན་ཏུདགངས་ཤིང་བགེཚ་ཐརྱགརཔ་ ཕཕག་ལ། ། བྱངཆུབ་སམས་ད་འ་འཕགས་པ་སུཉ་ཡས་གཟིགས་བངཕུག་གིས་འདི་སདངེས་ 
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? མྱུཌ་པརའུབྱུཁབངཡི། མི་འགྱུར །དངམ་ལྤུན། ་ཞེས་བྱ་བ། ` ཕག་གས། 


༄༅། ས་ས།།བུ་བགྲ་ཁྲ་བམ་། ་ཤྲདཅིག ད ་ ི་རནགི ལག འདུན་གི་ཀུན་གལརབམངཔ་པང། ཚོ ཆས ཀྱི་རྐྱ་ལས་ བྱས པའིའིགཙང་ཁང་ལ་སྭགས་པ།སྒུ་ 
གུ་ཐཔན་ རུན་ཡུལ་པ་འབུཌབར་ལྱུས། ཇས་ད་མུལ་དགས་པུཿ་ཆུས་ །བཅམ་ལྡན་ལམ་ཀྱི་བསནཔ་གནུསི་བདད་གལ་དམ་འུས་པརག་ཞིག་ཞུས་པའེ་ 
ན་པའི་ག གཡྱ་པིངཔ་དཔག་གསུམ་ཡ ཡང། ཇིསངདུ་ཕས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་ 
པ་གནས་ཤང། དག་འདུན་ནམས། ཁ་ན་ཆདཔ་ . )དང་། སཱཾ་ཡྱརས་ ཀྱི་མཚོང་རྟན་ཀ་ རན་ཀ་བི་ན་ཡདྱཀི་བརད་ད ག་འཇིག་པཿསི་འགྱུངངོ། །།རནས་བྱངརུབའེ་མྭས་དཔའ་ 
འཕགས་པ་སུཉྐརང། །གྲབིགས་དབང་ཡུག་གིས། ། རྤྱལ་བའྲིསསྔ་ཐམས་ཅད་ལ་བས་ཏབ ལུག ཊུགག་པ་ དག།བུངརྲབ་སམས་དཔའརྣམས་དང་། ལྷ་ཡ་སགས་པ་ 
ཡ་སྭུ་སང ཨོ ཚིག ། ཀཀ ་ ། འཇིག་ དྲེ 
པའི་ཅ། ཡུལ་བ ན། བུན་མངཔ་ཡངཕག་པརོགས་པ །ཡལས་བླས་ལ་པ་ཨང་པར། 'གཟུངས་སཱགས་བཤདད། །ཏྱུདྷཐ།།ཀ་ལ་༥ 
ཨཱཀཱ | ་ ཨཔ ་ ར་ས སསས། ཆུགས :ཿ པུ། ་ སས་ནས 


སིད་པྷ་ཨ།ནམ་བོ [ཕཊ་ནས་ཏེ་ཨཱ་སཏྭསུུསཱ སུན སྲར སྭུརུ །སིཔཱ། སིད དས དནས་བྡ་རུབ་སམས་ཕཔའའབགས་པ་སྙུན་ 'གྲབིགས་ཕང་ 
ཕུག་གས། བིག མས གྱུམཔ་ཡ་ ་རིས་ནས། འདི་ནྟིཁཱ ༦ ༣ ནོ།། ཀཾ ་པ་ད། ཁཧོི་དཀོན་མཆོག་གསུས་བྱི་ཕྱིར། ཡུས་དངསྲོག་བཏང 
ཚརྱབས་ པ་གཔཡུན་པནི། ° ི་ །ཏེ། ཁྱདཀྱིན་ཡེགས ་བརྲབས་པ་ཡའནོ། ༼།གངསིཡ་དཔཅན་པཞིའི འཇིགས་པ་འཇུང 
༦ན། པའི་མདོ ༈ སག་ཅུང་།ཆ་གཅྱལ་པོ འར །ཁོན་ཀྱང་འཇིགས།པ་ཁྲམས་ཅང་ ཞི་བམཐྱུརཏེ། ས་ཤབ་ཏི་ཡངགོགས་བྱ ད་པར 
དུ བསེག ན་པྲུ དིས་ཏེ - །'རྒྱམ་པའཾ པོ་བྲདདུབཅངབའབྲུའོ། །རྐྱམ་བའིཔབྲངཕྱི་ ང་མ་འ དྲབིས་ 
ཉགཞག་ངལ། ་བྱའོ། ་་ སུངཔང་། བཞིམདདོང། སུམམདྨོདམས་ ངང་། ཏྱིམ་བཕག་རྣམས་ཀྱིྱིམ་དུ་ཡངགཞག་ པཀྱབཚ། །གངགི་ཚཾམངདཀུགས་སུམ། བྲསཔས་ 
སམ།བཅག་།ན། ན། པེི་་ཡུལ། ཝཡཨམས་ཀི་ནདངང་། གནང་པྷ་དམས་ལས བྱག ། ། །བྱཇཇུཐུ་སམས་དཔའ་འཕུགས་ པ་དྷུ་རས་གྲགས་པང་དུག་གིས། དྷིསདངས་ 
སྩུསྤནས། བརྩམ་པལ། ་གནས་པའིལུ་རྣམས་ཀྱིས། ལྟའིམ་ཏོག་གཆ“དི་ཕང་། ལྦའིསིལ་སཱན་རྣམས་ནིངཀོལ། 'ལྕའིརྫབོམམས་འི་བཛྡུས་ཏ། བྱཕརུབ་སེམས་ དཔའ་དང་།ལྟདང་ 


བོ ཀུར རྒལ་བོ་ཐྲམས། ་ཅདཀྱིས་ཚིག་འདི་སྐད་ཅས་འཛྫོདདོ། །གངགིཚེ་གུ་པ་གཟུངས་ ཱགས་དངག་དང་། ཁོདབཔདདག། སངས་རྒྱས་ཀྱི ་ནརན་ དག འོང་བར 
ཐྩུཿ ་པརའ། བདག་ཅག་ཀྱབཇི་ལཱལ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཀུ་བྲུབ་པའི་ཁ པུལོས་པ་བཞེ ཧ་ར རྒྱལ་པ་དལ་ཡངཡུལ་ ཐབབའྱིཡི་འབག་ཅག་གས། 
ས་ྨྱནབྱས་ཏེ། ི་ོ ཁྲས `  ་ ་ +÷ 
ཅི 2 ཅ་བཞས་བ་བནའུ་པས། དབིན་ སི ིིི ིློ་ བར གསུམ 

ཀ; པ གཏཾནྱ་སི་ཁམས། བཅོས་ལནལས་ྱཀུ་ཐུབ་བའིསས་ . ༽རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདུཨཆས་ལ། །དབ་ཅམ་ཝུ་ལས་ ་ད 

སར ིསུགུམ་ མ་ག །ད་ བདག་གས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅེད་ལ་ལནཔ་དང། དབདཔ། ནདཔས་བརཔར་བྱིད 
པར་ཅན དགུ་བ ཅང ད་བ ས་ཆམ་ཨ ཞང་པ་ཤ་ཛསལས།སིནང་ཅིའཇིག་ཏན་ིཁམསསུ་མས་པ་སུས་ 
༣ བུམག ས་། ཟི པའ སས དམྱཅལ་པམ་སཱས་བྲགའི་བུམ་གུརཔ། །ངཨ་མདཔའི་འོད་ཅེསྱ་བ་བའཁརཔའི་ 


༢ ོ \3 ༦ 


ནངདུའུས་པརྱགུཔ།། འབུག་པ་ནན་བཅམ་ལཱན་ལས་ལ་ལདིགདངས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝཱནཁམ་ཡབས་སྱུ་མ་པན་ལས་ཁས་ནས། ལབྷཾཿལགས་པན། ལི་ཡུལ་ཡ་ 
བསྐྱང་བའི་སུཔད། བདག་གིས་ཀྱང་བཀས་གཏདཔ་མནདོཔརའཚལ་ལོ། སཔས་རྫུས་བཅོས་ལྔན་ཁས་ཀྱིས་སྙུཕགསུངས་པའི་འོདཟཡབཏངབ་རྣམས་གངགི་ཆ། བདག་གི་སྭངད 
གནས་པརའྱགུ་ན། གཟུངས་གངགིས་གཟུངས་ཐནས་ཅད་ཏོགས་པཔའྱགརབའི་གཟུངས་དཡང། བངག་གས་བུདམངྱྱི་གྲབུགས་ཀྱིས་ཐོབ་པརྩྱགཅིག་ །གགྱི་པ་ལི་ཡུལ་ 
དུལ ཡཡ་ཅུ་ཧཱཡ ནའིཚོ་ཡུལ་དུའངི གས་པ་ཆནཔ་བྱུང་བརགྱུརཔ་ན། པི ཡུལ་ཡོས་སུ་ བསྲུཕཔ་པང་། བསྟེནབ་ཡ་བཐུནརིང་དུགུནས་པང 
བྱ་ཐའྟསད། བཛུག་ལསཔྱརས་བཅམ་ལྔན་ལས་ཀིས་གས་པརྦཧུཔའིགུ། ཐབས་རྱངདཱནཱཔར་གྱུཔ་ཅིག ¦ ལུ་ནམས་ཀཛདམ་པ་ཧཔ་བརྱ་བུར་ཅིག ། དབཞིནདུ་ 
བདག་དཔམིའ་བུདམད་གཞན་འྲ་བ་བུདམངཐམལ་བའིགབུགས་སྣངབརྱགུམཅིག །སཔྦྦ་རས་ཀྱ་ལོདའིརདབག་གི་སེདུགནས་བ་ཡངྦ་པོབ་པརྩཧུརཅིག །སམས་ཅན 
ཅུས འད་ ` ་ བསུལ་ཐམས་འད་ལས་ཐར་པར་བྱྱི་བའི་སླདད། གཟུངས་སུགས་ 
དདག་ཀྱང་བདག་གིས།ཐབ་པ་གུམ་ཅག །གང་གི་ཚངྐྱལ་པཌཀ་པཾདག་ཕན་རུན་འེཝབ་པ་པང་ གིངགི་ཡེགདངམར་ྱིས་ལི་ཡུལ་འཁརཁཞསཔ། ཕརདག་ཐུདསད་ 


: \© 


རཀ ཙོ 


ˆ ཏིང་ །ཨངག སྭ 


དཡཔབྲག་འ པརྱགུམི་ 


གི 


' ཡད ་་ 0 


༄༅། །ཀ་སྐྱ བ། 'ཡན་པརྱཿཅིག། སྭ་རཱས་བཅམ་ལྔན་འཕ་ནམས་ཀྱིས་ཝིག་པཆནཔའིམདོས་དམ་པའིརོས། པྲདང་།པཔ་གསུངས་པ་གཔལགས་པ 

། མངོ རྦ རའ འབྱུངབ་རྣམས་ཀྱཏཉྟོགས་ པར་གྱུར་ཅིག །སཾམས་ཅན་འཕུམ །འཕུམ་བའླིསདད། ཐབབ་ ཉོགས་པའི 
ཾས་པཾ་ཐུཿཿ་ ངོ འུ ཀིརྣམ་གྲངས་ཀྱིས་ སནྦས་ཅན་འམས་ཅདལ་པནས་ ན་འདོགས་པརྒརུརིཅེག ། ཡི་ཡུལ་གྱེ ིསངམ་ 
ཀས བུ ་ ` ་ ༨ མངོ ` འདིང་། 


པམནས་པ་འབག་༡ང་ བངག་ ས་ཕངདླུ་གུཿཅིག །དནས་སྲུངས་མ་ ལ་ཉ ནེམ་ཐམས་ 
འཕུས འཕྲུག ་ འཁངདབཅས་བུདཔ་གས། ཚཾམམདཔའི་བོའི ་ ན་ལས་ 
སག པར །བཔགསྱ འདི་ཡི བདུ པྱུབ 

ེ་ཆོས་པྲདྨཔཀརཔ་ངང་།”" ི་ཡུ་མི་སུལ་འ་བཛསཔ ༦ 


°~ ལལ 


དའཚྭལཱའི་རྱལ་པ་སུམ་བཅཅྭ་ཡགཉིསཀྱིས། ལཱ་མངཾའིངམ་བཅས་པ་འདྲེགོས་ནས་འདྲིསངཅས་གསལ་ཏོ། །གངཤི་ཚྭལཱ་མ་འདི་ལི་ཡུལ་བླསང་བའི་སུད་དྭུས་བ་ 
འའ ཤྲ ཾྲཾྲངགང་ རར ོ་ 
མད་པའི་འདཾསཱནལས་ལངས་ཏ། ཐུ་གས་པག་པ་གཅིགཏུ་གབནས་པུསམ་གཡས་པའྱིའལ་ངས་ལ་བྱུགས་ཏེ། ཐལ་མ་སྦྱ་པནས་བཅམ་ལྡན་ལ་ལ་ངམ་ 
པ་གསལ་ཞིང། བཅོས་ལྡན་ལས་ཀྱི་སུན་ཧཱ“སུན་ཡམ་བཏབ་པ། བཅམ་ལྔན་འས་བདགསམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་བུ་ཅིག་པ་བཞིན་དུསམས་པར་གུམརིག །བརྱོན 
ཅུག བའམ ་ ཇ་ །། ཡུས་གྙནཔ་ད་། སེམས་བརནཔ་དང། སེམས་ཅན གྱི་དོན་བྱབིང་པ་པང། བསམ་པ་ཡངས་སུ་ 
རྫོགཾས་པརབྱིད་པ་དང་། ཡུལྱ་བྱི་སཱདྡདུ་སེམས་མངོན་བརབྱ་རོན་པརྱཾ་གཱཿཆིག། དམ་པའི་ཆས་བྷང་གཀརཔའི་མངོ སཱས་སམས་ རྣམས་ལ་ཕན་འགོས་ 
པཉ ཁང ཡང་འའདུ་ཡིང་སྱུའ་ཊས ལུ བརི་།གུ་ད།ཿཧ་་པ། བའི པ་ལ་འ 
འོཀྱ་སྭཔདུ། ལཁིམ་ཏོག་གིརརཔབཡོ། །པེའིཚི་ལཱམ་དེས་དོད། །བྱངརི་སཾམས་པཔའི་གནས་མཛེས་པ།།ལི་ཡུལ་དུསསས་ཤིགཅས། །རྒྱལ་བའི་སྦཾཱརཧ 


༄༅། ལམ་བཏབ།། །།སྐྱབ པ་ཤཱཀྱ ༡སངག་ ་ཨི།།བསྩན་པ་ ཛིསདཀུགས་ཝི་གྭ།། །དསཾད་བརད་བདག་ཀུངདཔ། རྟག་ཏུསྒ་བ འཛིཾན་རྒྱུཆ་ཅིག། བའ 
སུརགངགིཆ། - ་བཏབཔན། ། །ས་ཡྱསཾ་ ཞིངབཞུགས་ 'རྒྱལ་རྣམས་ ཀྱིས། །དལགས་ ་ སྲེ་བབ་བིཀ།། ་ "འ ་ 
ལྡན། 


ལུགས་ཌུན་པ། །རྣམ་ཛོས་བུ་ ལ་གྱིས་ངབཞིན་ཁྲེས། །དཚརྣམ་ཐས་བུ་ལ་སུགས། ། ས་ 
གྱི མ་པ་དག ` ; ` ་ ཅརྲླང་ ཏྨ ལ་ཁ 


ཤོ རོར་ཡུལ་ནིཿཛས་གྱུལ རེ །ཡེ་ནི་བཕབདུགྱུ° ཐང ༥༢" སུྱའིརིགས 
ལི ལྔེ སུ བད ་ ཙ་ ། །གཔཚ་བདག་ ཐ་ སལ 
ར་ཐ དོག ར་ མོ ` ་ 
ད་ བཞིག སྲུར ཀགང་། 


པཔ ༨ ༧ 


རྒུལ་པརབདག་གྱུ༧ནས།།།དི་ལི་ཡི་ ་ །རྟག་ཊྲུགཉནནི་བྱིཿ་ ཕང་། ལར ཕྲསབའྲི་ཕིར། + ་ 
མདངང།ཅུལ་ཡ །ལ་རི། རདབཏབ། །གཡཚཾ་ ཡུལ་གྱིཕངཔ་འདི་ཡ། (༥༤ ་ །གེཿཚ་ཡུལ་འྲ་ དཔན །།འཞ་ཕ་ཤི་སུམ་པ་རྣམས 
སྐུས་པའཾད ་ །ུལ་ ཡོ་བུརགྱུཔན། །པཛཡུལ་འདིལུ བའྱ་ཙིར། །བགག་གིས་སྒྲ་བ བྲངས་བཡབྱྱི། ། །བཕག་ ་སྩྱ་བ །པྨ་བས་པས །སུམ་ 
ལ་ཕཾག རེ ་ །ཡེ་ཡུ་ལནནིགནསྨན་ མས་ཀྱི ཀྱིས། ཧུ་ནནི་གངདུལས་བབྱེས་པ།། བག ཤར་ག དུ ་ ཅི་ 
དས ་ ཅྩིམ་ བཤག་ཡུལ་མི་པ༨། །བངག་ལ་ 'པརགུམཔ་དྭ་། 
; ༥ ` །པཿི་སོབམགྱུཿཔ་ན། ` ཚི །ཀ་ཧཱཿལེབཱཔཊ གས ་ 
།སུ་པ། སས བདག་གིཡ་ཁས་སཱཿ ་ ༥༦༦ 
བདབས མས་ན ཟག ཁིིཿ།།བདག་ནྱིར་ལ་པ་འཕགས་སྨྱསངང་། །ཡཛ ` ་ བདག དག་ག 'བཟང་པ། ། ; ་ 


-- 


ཅི =. 


།༄༅། ི་ིདྷཡམ་ལས། ལའ ་་ 
` ་ མཿ ་ ༢༢༥ ཏར གས་དག རཾ རྱ : དིད གས སྣན་ལཱས 
རར ླྣིྣནླནཾནླནོ་ 
ར༽ རར 
་ ༡ " ཤོ  ་ སམས ང་དག 

དཾ རར ༥ 


སྱ ལུམ་ 
ཁཡུ་ལུ་དཔྱཝ་ 
པའི ༡ མགག་་ོ་སམས། ་ | ® ཨི 7 ་ བཤས མ་ཐོས 


མཐབཾངནས། འྱབམཔཆནཔ་དོ།། སྐྱབ འའ 


་ ་ 


ི་་ སུ་པ། གིང ར་ ངས་ཡག་་ ་ཾའིནའདུསུག་ ྲཱ 
བར་མག་བ་བང དུ ༣ མོ ཤྱ ཨུ 2 མ་བར ཀིནས་པརྙནཔ་ཕསན། ན། བར. ་་ལ་ ཨུམ 
ཱ ཛཿ 

འགྱུཿབདང་། ༤ ཐལ་ཁ ་ ཡོ ་ ་ གཙི ༥འཁྱན། 
ཡསའཔསྱནས། །གནང་སཱཱི སིན་གྱི་བབངཔ་ནོ། 


གའྭསཱགསཱཿལཿ 
་ ་ ག་ ཿ བཟངས ཡ འས 
+ ་ གད ཅི ་།་་ ཿ ཕཱ གི 
པའ རཀ ` བ་ས - བགུ ; 


༥ལ།།གང་ 


་བ ལ་མཐའདྱིཏཔམ་འཇུལ བད ལྟ་བུའི་ཆེས་ཐེས་ནས། ནྱེ་ཕིི་མིའལས་ནམས་ད་ 
་སཾ།། །དཔྱར་མ་རའིམངཔརུ ་ 


¥> གི་བ ཧཱཤགྱི་ལས་ཀྱིམ་སཾམས 
ཤི ' ་ ེ་ མ་བཅམ་ལྔན་ སྭཀྱིཿ `` : ༦ 5ྲ ཁ།། བཅ འས སཱཿཧཱན་ལམ' ྲ 
ཤྲ 


ྲ ལི་ཡུལ་འཁཿ་ཡཛས་བསངབའྲིལིཿ ཀྱ ཤཿ རི ལུ་མཛོས་མེདཔལོའོདཀྱི་ མངཔྲ་བས། རྒྱལ་པོམ་ཧྲུང་དགའ་དུས། 
ཤ་ཏ་་ །ཧུནོ་བག་གིས་སཡསྤྱུརས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ མང སུ བཀུཿངྱས་ཏ། ཨུ་ཐས་ཛད། 
ྷཱ་པརྦཱཱཿཤས། སུ རྒྱམ་སྲིངཀྱི་བོ་ཁྱིབམ། འིམ གི་སིངེམ་འང་ཡང་བཿམངྱི་གཟུ་ གསྭ་ཀིསི་བཔྲ་རུས། དད ་ 
(ཨསཡྱལ་་ ེ་ ཁཿ ༣༢༨ ` ˆ ་ལྤན་འདུས་ཉིད་ 


རི ༄༅། ཡ་ལ ཡི་པས། བདག་མུ་ངན་གྱིས་འཆིབའེདྲས་པྱ ཐ་ གོད ཧ་མ བད་གིསད་ ། 
2: ` ཆས་ཁང་གས་འུབས་བབ་ འབོ ' རླ ( 


| ཀྱིས་མཁྲེཉ་པ༧བས་སཾ། ། བཅཾམ་། ལན་ཛི་ནས་ཧངཐཔག་གིཿ ༥༥ ཕཊ་ལ་བྱིན་གྱིམ་བརླབ་ངགསལ། །ཅིནས་ཀྱང་ཤུལ་སྲུ་ཡའེ་ 
×× ཚ་ཚ པ། ལྲི་ཡུལ་དཱཡུ ་ གཟུ་་བབྱསཔ་འཕྱ། གས 
་ ཐན ་སྲ་་ ཏུཡཔྷ ས་ད གའི ཡྲ་སུམ་པ་ལམ།ག བདའི་ང།བད་སྒརརྔོ 
ཡུལ་གྱིྦུལཔའགྱུ་ ཉ། ལཿ ་ ཙུས མི་མུལ་པབརཔྱ་བདད། 'བཉིཔརཧུཿརིགེ་ ་ །བཱས་སཾ།། །གཔ་ པག 
གཞན་ད ི་ བྲོས ཞུཔ་ཧབ་པའ བཅོམ་ཝ ནའང དལས་་ ཁ་ཁ པའི ཡེ་འོ་ཞི་ ཧཱམས་པར 
. ཞུགས་སཾ།། ཀིསཉིས་ལཔ་ལ་འ། སྡ འི ཕག ˆ ་ ཅམ་ལྡན་འདས་ཏིང :འཛིནཔམས་བཞ་སནས། བཀའསུལ་པ། 
པ་ཐཾག་མ་འ བངཆ་ཀྱིཧཱཾངཔ་ལ་ ་ཝུག་གཾ་བ © བ་རི བབགསཔདུ་ད དབཞིན་གཤིགྲས་བམངཔ་གཞན་ག 
ཛིལཱ་བཞིན་དུ། སཡ།སྤྱས་ྱ་ལྤིན་ལས་མངཔོ ཛས་རེ་པའི་བསཾདན ༥ ༩ ༦ ིནོ་གདཔ། ཚོས་དག་པ། ་གཅིགཏུསུས་ཏ། གཅིག།དཏུལ་པས།མ 


རེ བླ 


ཁོས་པ སུ་ ༡ འོམ་མདཔའ་འོད་རིས་ཡམ་སུ་བསྱང་ ང་བའེ་ཤི། ལགཏྱུདཔས་པའྲིཡ། ཡུལ་འཁོྲཱཏུགནས་པའོ།དཞས་སཾ་ 
གས་ཚ ` ཡོགས་གདདཡི་ཡུལ་པང་ ཐུབ རར ཀའ སེ་ ༤ 
། ཨངས་དན་བཞུགས་བཞིནདུ། ལ་ཐ ཀྱིས་བཀྱན་པ་ཞྲས་པ་བའི་ཏང་པའཛིན་ལ་སྒམས་པརལཞགས་ནས། ཨ་ཤས་སྦན་ 
སྲ ངངོ། ±) ཁད ཞུགས ས་ཅི །ན་འཁད་བཞིནད། ༣ ་ 
- ་ གས་པརམངངོ། །ཐུབ་བའི་དངསང ངཆན་པའ་གན་ གྲཔྱརསྭ་བ་བདས་གནས་པའྱི་ངདབ་སེམས་ 
པེ། ! བུང བམས་ས་ རད ་ བོག གས་སྲུ་མུཌཔ་གཔཡིན ཀྲི འོདིརངཔཊ་བཏང་ཧ། བཅམ་ལན་ལྡས་ 

ཞུགས ། བྱཿརཊ་སཾམས་དཔའྡ་དམས་ཞི་གངཔ་གངངགྱུཔག་འཇུནགྱི་ཀུན་ 


།ཝན་འདས་གླུཏྱབུབ་ 
ཉིདནི་གདདུགྲམ་ས་ལ་གན་འའིམ་ཆེདཏཉྱ་སི་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ ་ འགྱུརོབའི་དའབརསྣ་པལ་པ 
༥ དྲི་ཟ རཔག་ལ་འཁདདོ། །དནས རསཔ རྱས་བཟོས་ 


དགའརབ་ཕང་། ུཝཆ༼་བཛར ངཾགཅང་ཁངཔ་། མཆོདཏནི 


ལཱན་འཕས་ཀྱིས་གཟུངས་སྔགས་གཔགི - ི ༨པརའགྱུཿབའི་གཟུམས་སྭཿ 'སུགས་ཀྱི ཉི ཤིབཞས་བཟ་འདིཊ བཤདོ།། 
ཏྱཿཐ།ཨ་བ་པཱ་ར། བྲ་ཏབ་པར། པྲ་ཛཱབཔཿ སི ཁ་པར བང 'པར། །ཤུ་ཇབ་པུང། སྤར བཔལ་། པ་བཛཱ་ཁིབ་པང། ས་སསང །གཔགི 

སས་ ངྤུས་བཅོས་ལཱན་ལཀྱིས་ག །བྱཿ རྒོདཀྱི་ཕུང་པའི་གནས། པཔ ་ཝྲག་གྭ། །རིགླ ། བཅཾམ་ལྡན་ 

¬ ཤྲ - ཐང ] བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱི ཀྱིས" `: ` ། 
གཞན་ནྲརིས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ཁདཅིས་གྲ་ས་ སགས་ལུས་ཡིལས་ཅིས་ ལ། ལི་ཡུལ་ཁྱིགུ བྱི་ཡུ་འཁཁྱཾཕམ་གཏང་པ་ཡོངྩོས་བསུངབཔྱགིས་ཤིག་ 
དའཚ། མཐཾམ་མདཔའི་འདང་། བྱཝརུབ་སམས ངཔའ་ ཿ རྫྩྫྩགྩྫྲྨྣྫྲིས་ དད 
བིམ་མདཔའི་ལྷ་ཉིས་ཞུས་པ ། བམ་པ་གཉིས་པ། ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་དི་མ་མད་པིལའོདངང་། གཞནན་རྫོརསའི་ངོན་གྱི་ཕྱིམགབུཝས་སུགས་གཞན་བཤདཔ 
ཏྱངྷཐཱ། ། ནིྫྫིཏ། 0 བིཏི། བྷཱཌིི། རྙམསྐནངྩ། ལོ ཉ། ཨཾནདབརིཏ། ཕུ ཕུཉསྭ ༥༥ 


།ལཱ་མཛཾམ་མདཔའེའོ་ཀྱིས་ སབ་རྒྱས་ཉིད་དུ་ཀྲེག་མ་སེམས་བསྐྱ་ སྙུདཔ་དདགུཀབ་གཤུགས་ས། །གཞེནནུརྫརཾསུས་ཀྱངཡན་ཕུ། བུཝ་ལོ། །སངས་རྱས་ ; 
༡ ཆོ་ནལམ་དཔཞིད ཤསྲ་དནཏ་གྲངགས་འདཔས་ ངསརཾས་ཉིདདྲ་ུའབྷསནཔ་ཐོབ་པ། སཔད་་ིིི ཞསྤ་བ་བ་དང། 
ཤབདབ་ཁོབ་པརྱ་གུཔཏ། རབཞིན་ག ཤགས་པ། བའི ལ་མཚིན་ཤིྦའཐགས་པའི་ཁངབརྱགིཁོྱིརྱལ་པ ཞསྲ་བ་བརའབུལརོ། 
༥ །འཛིགྟཏྱགི་ཁམས་བུདཔ་དགུགས་པ་ཞས་བདརབཞིནགཤགས་པརོས་ཀྱི་ས་ སྲོགས་ཕྱགའརེནརན་མཛོང་ 


འགྱུངངོ། །གངམ་ལྷ་མ་འཾལ་ད་ལྟར་ 
།ངས་རས་བཅམ་ཝན་ལས་ཏིས་སུ བསྐན་པདའེར་ ༽ དུ ངབ ༈ ི་ 'གཀྱིས་ཁང་འེར་བཏངད། གང་གི་། ལཱ་ཡདྲཾས་མངཔའི་ 
་ཡུ་་ས་ྱབ་མས་མཁསམམ ཚོས་ཆམང་ 


ཏྱཐཐུཿ། ང་ྱིཿ དྲ་ཡིནཿདས་པས་རུས་ཀྱིཞིངའམས་ཅང་གནས་པའེ པའེསངས། བཅོན ཝུན་འཔས་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡུ་བསྟུནཏོ། །བ ཡ་པ་བཟངཔའྱཾ་པཱཿརབས །མས་པཔཁྱནམསཉིས་ཀུང་། ཤུཔྲརྤབ་གངལྭ་ཁུང་གནས་པའེའི་ཤིནུ་བཀན་པ་ཡིན་ ས་སོ། སེ 
བཅ་ལྗན་ལམས་གཔའ་སནས་བྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འས་ཤཀ་ཐཔའི་འདད་ཁོ་མི་གཏོངབཁས་པསྦས་བཅིམ་ལྡནལས །རབག་གས། 


༡ 


ཝཾ 


། །གནས་ལ་ཞེད་བ་བའི་བླས་ལ་པ་ཡ། 
ཊས་ཞཾསྭཾ་བབཔ་ 


བྒ་ཆས་ ་ 
ཀྱངགསུངགཅིགཏུའྱུནབརགྲ་བས་སུགས། 


བཤད་བ།ཏཱཱ་ཐཱ། ཏྲལ་ཏ།་ལཀུག། ཏྲཱཾ་།ཀ་བ་བི་པི། ཀ་ལི ༈ ཁུ བཛྲ་ཁཤ་སསསས་སསསསྟ། ཱ་དཛ། བཕ་གའཇས།ཁ་གཁ་བག་ཨསཛ་པཛ། ། 
ཅུབ་བརྟཏན། ཀཀཀོའིད་ཛུན། བཀར་ཛཏཾ་། ཀརཿསྤཱད ། ༽གཟུངས་སྔགས་ཁདི་ཞུན་ནཔ་ཞེསྱ་བདད ། གུས་སུགས་ལིམས་སབ་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ནམསཀྱིས་བབྲ་ 
སུམས་པབའྷནམས་བནམདཔ་ཡངཤག་པརྫངོགས་བའྱེབུཔྲརུབ་ཏུུནཔ་མཛད། མཆོན་ལནགསུམ། ཉིན་ལནགསྦུམ་དུབྱུབས་བྲ། བྩབས་ནས་ཕྱིཿཕི་ལཱག་པརཛྱུ་ཧ། 
སད ྲི།ིས"།སྣསྣྣྣྣསྣ སྣ ྣལྲིིྣ༽ྣསྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣསྣསྣཔྣསྣ། 
བྭ་སྭཱངཱཧཱཏྱིཿའཧ་པང་བྷཱནཔ་ཡུང་ཐོབ་པང དྲུག གབཤི་ཆལུ་མདི་མདཔ་གགས་པ་ ས། སགྦཇུསུཏདགུས་བེདནུཔ་ཐབཔ་འའིང། རས་བཛོད 
་པ་ཆན་པོ་ཐབ་བ་བྱཛུཏ། དའེངས་སྣཊ་ལམ་བཏབ་ ༣༦༥ འྱུཿཔབདྲསངདབདག་བུད་མདྱཀཱི་གཟུགས་སྲུ་སབརྱ་བུར། 
སླུཊ་ལ་མ་བཏབ་པ་སན། རརིཿབདག་སརཇོརྩིས་ལ། བུམྩས་བ་ལན་པརྱགུམཆིགཅས་བྱས་སེ། །ང་བཞིནགཤགས་པྱ་བ་བལྱ་ཧལ་མཚན་ཤིནུ་འཕགས་པའའོད་ཐང་ 
ཙ་ལྱིཔ་པལ་ཡུག་འཆལ་ལ། དབནིན་ག གས་ལཆེས་ཀི་ླཱ་མགས་པགརིནཿནར་ོབསམས་པ་ལ་ལག་འཆལ་ལ། །ཆས་སང་རས་ཀི་མཚན་ལའ་གཉིས་སུ་ 
བརངོཔ་ནིབུདམད་བ་ལཾས་ཐཿབཔའགུང། འཇིགཏནྱསི་ཁམས་པ་སྐྱ་བའྱ་གུརངོ། །ཆོས་པ་ལྤན་པའེདམ་པ་ཇི་ལུ་ུ་འངཔ་དབཞིནདའགྲུབ་པརའུགྱུཔརོ། །སས་སངན་ 


་བདྱ་བཅགཅེསྤ་ཁས་ས། ˆ རྒྱལ་པོ་མ་སྙས 
རྒྱསཏིང་སྦྲུབ་ 


༈ །རམས་ཀྱཕབཤེགས་ པརགྱུམངོ། །དྲུ བུ་ནསདཔ་ཨངཔག་པརྫངོགས་པའྱི་བངྒ་རུབ་ལས་ཀྱ ཀྱ་ཾངམི་ཝཱག་པརའགྱུམངོ། ས་ཡྱ་ཐ། 
ལེ ལཱ རྦ པཛཀ་ རླ ཀའ > ། བཏིཧཏསྤུང་། །།གཟུ་ས་ཧྭགས་ འི་བ ཀྱི་ཡད་ལག་གི་ས། ཏག་ཅས་བ སཱ ཆོས་ཇི བུལ་བ ་་ ༢ བ་པབའུལཔོ། 
བདུ་ཡིས་ཉྱུལཱ་ན ཐབ་ལ་ ་ཡ་བརརང་པངལི ཤིང་། གྲུགསཌརྟཔརཡིའགྱུ་ རོ །དུནཔ་དཔཡང་ཝུན་བ། ། རཾ དཔྱིའི 
ལགས་ཏི་ ཡོ 1 ་ 'ཝཱན་འཇས་ཀྱིས། གུང སྭ་སྭགས། འདི་བཤདཔ་པའིཆ ཀླ་མ དིམ ཡང་པའི་འ་ཤིས་ ༥ལས་བཏབ་པ། བདགགས་ 

། སྐུ་ཡལ་བ བུ་སྭགྱུམ ( ༡ནསུ།་ གས གདུདུ་བདག་གི་ཕ་གུམ་པ ༧འིགུག་བསུལ། 'གྱིད།བཔག' སེ་བ་ལའགྱུལབ་ བདག་གོ་ 

གི་ག 'འཐུག་པ་དས་ཁདིསཅས་གྱུམ་ས། །བདག་འཀ་ 
རཆ ༥ རྨ བདག་ག་མན་འདྱད་མད་ལུ་ཤསལ ལས པཀ་བེདཅིང་། བདག་གིསྱ་༡པ་ མཐརཆད་པྲདཔར་སི་འགུལབ་དང་། ཁོངཀྱི་ཡུཿ ཨུལྱ་སི་ཕི་པཔང་། སཔས་ 
ཁི་བརྱི་ལས་སྱི་ དཔ་དཔག་ཐམས་ཅང་དབག་གི་ཁུམ་དྲུ་པདངང་། བཀའ་བའི་ལས་དབག། ཐམས་ཅདངཤཔ་ྱགུཅིག་ས་བ བས་ས། པ། །རིནས་གང ཁྱངསྐྱངོབ པའི་བུལགུང་ 


་བ་ཞིག་ཨད་པ་ཕསྙགས་པ།གངགིཚ་སྭནྦཁདག་བསན་མ་ཧཱ་ཤ་ཞེསླ་བ་བྱགུ་པབ་ཕིརར་། བདག་ཏྤདཀྱི་བུར་རྒྱུར་ཅིག་ཅས་འབག་གིས་སྙུན་ལམ་བཏབནས། དཔྲན་། 
༩ བསྭ་ཐསས་འདྲདྲ་ཁདནི་བདག་གི་མརྒྱགུཔལ། བཕག་ནྱི་ཁང་ཊི་བུཿ་ཛཱརཏཾ། །གངགིཚྭཁུཿགས་ྱི་ཡུཌ་དྲུསན་ལམཆན་པའིངབངགིས་ལས་བྱང་བཡའ་གྱུརབ་དང་། གང 
གིཡ་པཿགནོད་པཆན་པའྱུབུཁབ་དཅིང་ ཡཔསིནས་ཀྱཔདདག་དཔས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདགནདཔ་ལས་ཐར་བདྲབ་བའེཔི་གོགས་སྲུ་འགུབ་པང། སུལ་པཿྱཾ་ཧཱལ་པཾ་མང་ 
པུལས་བདག་གས་ཆོས་བཞིན་དྲུ་མུང་བདང་། བཕག་ གཞན་བྱིས་བ ཁ་བསམ་འྱགུབ་ངང་། སཡསྦ་རྒས་ཉིད་དུའུ་གུརྩི་བརདབདག་ཁྱིདཀི་བུར་གྱུརཅིག །ཁྱདཀྱ་ཕབབ་ 
གིརགྱུཅིགཅས་བསས། །པཔ་འཁརཔལེས ནྭལཱ་མདོས་མདཔའིའོངཔའྱིཕི་བཞིན་འབངབའི ཚོགས་དཔྡལན་པའི་བུངས་དགནིག་འབུག་པ་ངྱ་པལྱ་གྱིས་ཤཾན་ 
ཅུཁས་ཤིང་། རྐྱགས་བ་འཇོ་ཆགས་ཀྱིས་མས་བཤིགྲ།་ཝཱན་ཛརས་སཱན་ལམ་བཏབ་པ་བདགཀྱ་པོངཀི་ནུམརྦ་གུ་། གཞོནནུའཿབངག་གིས་སྱས་བུ་མངཔ་ངོག་པང་། ཁད་ 
པའིའདོཆགསྭ་ཀྱི་ཤི་བ་དད་པ་པང་། བས་པ་གཔཡན་བལྲའཔག་ག་ལས་བབག་ཐམས་རད་བརབ་རྱགུར་ཅིག་ཅེས་བྱན། །འཁརའི་ནཔན་སྦྱས་པ་གཞན་ཞིག་ས་འགྱྱརྩས་ 
བཅོམ་ལྔན་རསི་ཧླཱནསན་འབུག་པ་ས། རིགས་པ་ཱནཔའི་བདམདདལ་སྩུས་པ། གངཁྭད་ྱིས་ལྲ་ཕི་གསང་བའི་དོནྱ་གྱི་པམ་བཅས་པ་པོནི་ངས་མི་གཏཔཆས། བས་ཏྲ། 


༄༅། །དའེ་མི་ཕས་སཱཱན་ལམ་བཏབ་པ། གང་གི མ་འོངས་པ་ནརིགས་བང་ལཱནབའི་བུདམང་འདྲིལུ་ས་དིལ་མདཔའཔང་ལུན་ཅིག་ཏུ་ལི་ཡུལ་ནག ནས་ཤང་། ལུས 
ཆམཔ་པྱད་པརའགྱུམབ་པའི་ཚ། ་བདག་གིས་ལས་འདིབཤགས།ཏེ། ༨ ༢ ྷྕ་ །པའམྭལཱས་དཱམ་མད་པའསིངཔ་བྱངདུཊ། 
པའརྲརཾསཱས། བཅོམ་ལན་འབས་ཊི་སླུཉ་སཱཿཔས་མཁི་ལཱ་པས་ལ་བཙུགས་ཏེཐལ་མོ་སྦྱངནུས་འདིནཔཅས་གསལ་ཏོ། །བརྲུཾནཔ་བརྔམ་ལྡན་འུས་བཕག་གསརྱི 
ཤགིས་སུ་རོས་དདཝུན་པའྱི་རྱལ་པརྩཙཱུརཏ། ཡུལ་རས་པརྱགི་བའྲི་སངདུ། ལཱསིམ་ཨདཔའ། ཏྲིག གསྐུ་གྱུཔལ། ལཾ་ཡུལུ་གྱི་ཡུལ་འཁཔ། ས་པརབྱགི་བའེ་ 
གདུ གསཔྱི་ཡུ་ལ་གངདུངུག་བཏུནམ་ཇུ་ 3༣༦ ནོངསལི་ཁགྲོ། དུགཞག་པ་པང། མི་ཤི་བླ་ནམས་ཀྱི་པཔྡའདུན་ཡངཔ་ 
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སས་བ གས་མི་བ གསེཔ་སགས་པ་ནོ་པསངཔ་ནམས་སུལ་བརབྱསིའ། །ལཱ་མ་ 
 འ ཱ 
ཅ་ 


དིམ་མདཔའེ་འང་འི་ཡང་། སངས 
(བབ་ལ་ལམ།ཀླུ་ལམ། གནམ འགྱང 


གར་ཡི་ཡུ་ལྲ་གི་སྭདཔུནོརྷརམས་དྭབལ་བརབྱའིཔདོ། །གངགི་ལོ་ཡུལ་དཔ་གནོང་པ་འབུངབའའཚ་ 
རར ངས་ ི་་བ་གུལས་གབ་ཞོ་དག་ནསཅད | 


། ཉཔ་ཅིནས་ནང་པརའྱགུམཔ་ཤིདགོགས་འིདཔ་འུངར་ དྲོ ཞགས ཤའུ རུཾབ་པཿབཱུམངགཞན་ཞིག་ བུཌསཱ། 
ཅིས་གྲུཾན་པ་ རའ ཚུལ་ཁིམས་ཞིད་མ་བསུ་ས་ཏ། པཔ ་ བབག་གྲས་ ནྭ་བ་པགྲ་བཱིན་པའིབསདནམས་བསུགས་ པ་གང་ཡིན་པ་བས་ན། བདྲག་གསར་ 
ྱིའི་ཛིས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའ ་ལོའི་བན་མ་ངམ་པརྱ་གཙལ་། ིནས་ཀུ་ྲཕ་ ཡུ་རངས་པརྦ་བ་ × སུན་པརྩཾདཔ་ད། ལྟ་བུརབཕག་གོགས་སྲུ་གླུརཅིགཅས་བྱ བུས། །པཚ་ལཱམཾ་ 
ཝིམ་མདང པའི་འ ་སིང་པ་གཞོནན་ཛྲོངས་འདྙིག་ ༩ ༄ཅས་གསལ་ཏོ། ཙོ བཟ ན་འགལ བཟེིོ། བདག་སྙ་པཇོ་ ་ 
རྒྱལ་པཾ་གྱུཿནས། གང གངགི་ཚོགདིདམངཔག་དམག༽ འདན་པ་པའེཆ་། བཤ་གིས་གཡང་རྱི་རིག་སཀ་ 7 ་ རྨ འར ། 
སངདུ་ ཆོས་བཞིནདུ་སལ་བཿ མགཅས་བྱས་ས།* །པའིཚོན་རིགས་པཔན་པའི་བུདམངགཞན་ཞིག་ ལྕམ གས་མངྱ་གུརཔས་པ་པོ་ཐབ་པ། ་གབ་ཡིན་བ་དོའིའཁྲོར 
དཔའཇུས་ ་པུར་གུང་ཏ་ཕྷུག་པད་ རས 'སྣནལམ་ བཏབ་པ་། བཔག་ཡི་ ཡུལ་པཱཆོརབས་བདུཤྱག་བརདྲུ་པལ་ བིང སཾ་ངམ་པར་ །གང་གྱི་ཛངམ་གི་དཔྲ་དངན་པ་གཔ་ཡིན་ 
པ་པག་ལི་། ་ཡུལ་ངུག་ཕུལ་འྱག འགྱཾད་པའི་ཕུས་ ལ་བབ་བ་ངའིཚོནི་། བདགྱར་ཡུ་དྷུ་ཧ་བ་ ་ཡན་པེར་གྱུམཆིག །གངགི་ཚགཞེན་ནུངོངས་འདི། ལེའི་རྒྱལ་པོགྱུམཔ་པོའིཛནི། 


༄༅།་ །བདག་ནི་པོའ་བཅུན་མོ་དམ་བརྩགུསནས། བདག་ཅག་གཉིས་ཀས་ལི་ཡུལ་སྲ་བྟས་ བརབྱགིབ་ངང་། པག་འདུན་གི་ཀུན་དགའ་རས་ནམས་དང །དགནཔི་གནས་ ་ 
རྣམས་པང། མཆོད་ཏན་ཆན་པངང་། པི་གཅང་ཁབངང་། བདྡོདརྣམས་ཀྱིས་བསྲེགས་པ་གང་ཡན་པ་དྲཔགཀྱང་། བདག་ཆག་གཉིས་ཀྱིས་སྲུམགས་བདུ་བགྱིད་བརགྱུཔའི་གཅས་ཀྱན།" 
 གཔགིཚདཔག་གིས་འཁཔྱཀ་ནངདུསྨན་ལས་བཏབ་བ་པའི་། བཅོམ། ནསས་ཇྲོ་རལ་མཆནནས་བ་བའི་ཏིངཔའཇིན་ལ་སམས་བརཞུགས་ས། །རྱལ་པ་རྣམ་ཐྲཾསཀྱི 
བུ་པ་། གནངྱནཀནྟད་ཐཱལ་པང་ ཀུཁྱམུལ་པོས་དོས་བ་པང། ལའིབླ་བ་གོས་འབུ་གནཔ་པ། ལམ་ཁཔགས་བུ་་བཅས་པ་ད། ལ་མ་དོམ་མདབའི་ཡོངནམསྭ་ཀཔ་ 
༈ ཕམིངོས་པསྱྱ་རས་ཡིང་ལྭ་དདབ་ཞས་བ་བའཏིངཔར། ངོན་ལ་སཱམས་པརཞུགས་ས། རའ ན་ལས་ལངས་ཏེ བཅོས་ཝན་འཕས་ཀྱི་ནླ་ཉ་སཱརྦ་པུས་མོའ་ 
ས་ལ་བཅུགས་ནས་འདྲི་གདངས་གསལ་ཏོ། ་བ ཅོམ་ ས་བདག་ཅེག་གིསམ་ལོས་པའིངས་སུ་ཡི་ཡལ་པ ང་བའྲིསདཔུམ་ནོ་བའཆལ་ཏུ། །ཇི་ཀཱཿབཅཾམཱ་ ། 
ཝན་འཐྲས་ཉིས་བཀའསྱུལ་པ་དབུཞིན་ སུག་ལས་ཐམས་ཅཔའཆལ་ལ། །ངནས།འཁརངཔ། ཡཔ་གང་ཡན་བའྲི་ལ་རང་། ཀྱུ་དང་ གནངསྨྱཾན་པང་། དྲཐ་པང་། ལྕ་མ་ཡིན་ 
དང ནམཁལཝཱི་པཔང་། མི་ཁམ་ཅི་པང། ལ་ཁཔྲ་ཆེནཔ་བང། མི་བངམི་མ་ཡིནཔ་དཔག་ཐམས་རངཀྱིས། བཅོས་ལཱན་ཁབ་ཀྱི་སཱངདུམ་ཏོག་གི་ཆང་པབན།། རོལ་མོའྱིས་རྣམ་པ 
འ ༨ ། 


3» ༣ )༨6༽ \» 


དག་གི་ལགཏུ་ཡུལ་དབྱསཔབའཕར། གཏད་པ་དཔག་ལ་འདྲེདདངས་བཀ འཏོ། གཾ མམ ང་ངོ །གཕ གངོཔདས་ཡངག་གིས་ | 
ཡུ་བླབཔཱད། དག་འདུན་ཙོིཀུན་དགའ་ཡབ་པང་། ངེགཅང་ཁཔད། མཆོདྟཏནཆེན་པནམས་འཇིག་པརྡ་དཅིང་བྲསག་པ་རྩབ་དདོ། །ངདག་གིས་ཅིནས་ཀྱང་། པའི་བན་པ་གཞིག་ 
པརྩཾབ་བྲཡིར་ན་ལམ་ལོག་པཔ་བཏབཔས། རིང པར་མྲཾ་ཐཾགས་པརདཔག་དམག་སྣ་གཉིས་པད བག་བནམ་རུཊ་ཁྱའི་དཔརའབུང །པའིཚ་ཝཱ་མ་ངོམ་མངཔའེ 

:. ± ཨུལ་དཔསངནས། གསརྱགི་རིགསྭ་ཀྱི་བུལ་པ་ལ་ འཛྙིསཔཅས་སླུས་ཏ། དིམ་མང་པལཚོ་ཉུས་ཞུས་པའིམང 
བཅམ་ལཱན་འཇས་ཤྱཀྲི་བུབ་པས་བཀའསྲུལ་པ་ཡངང། །ལཾ་ཡུལ་ནས་ལོས་པ་ལདིསཔས་རུུས་བཅེམ་ཝནལས་པང། ཨཱ་རྣཾམསུ་ཀྱིས་གསུམས་པ་ཡིནཏེི ས་ས 

རྨུམ་བཙིམ་ལྡནའཔས་རྣམས་དང་། ལཱ་ནྣམས་ཀྱི་བཀའ་ནི་བཅགཏུརད་བམ་ཡཾནཱནཾ། །གདོངདམརྱ་སིས་ལི་ཡུལ་ལཁུརྦ་ཁཱཿབའིངས་ལནི་དབབད། རྒྱནི་གསཁབྱ་ 
ཤིགས་ཉྱི་མུལ་དུལོངབལམདོད། །གངཾགི་ཚ་ཕན་རན་གྲ་ཡུལ་འྕབད་པརྱཔུད་པ་པའི་འཇིགས་པ་ཆན་པ་ཨིནཏ། གངགི་ཅགདོངཔས་རྣནམས་སྨག་པར་གྱུམའི་ཆེ། 


སྭཱཆོགས་ཇིཝཱ་བུས། སམས་རྒྱས་བཅོས་ལཱནལས་ལ་མཆོང་པ་མངོས་པ་རྣམས་ཀྱ་བསྦྲགས་སཾ། །པའེཚ་འཁརཔའི་མངནྡ་རམ་ཝོསྦ་ཀྱི་བུ་པཔ། ཀུན་ [རྒྱལ་ཁ་སེགས་པ་གང་ 


ཨྱ།་ །གསཿྱི་རིགས་ཀྱི་ཡ།ལ་པྲུ་གཱ་བམཆས་ས། །ལ་བཅེམ། ལྷུནའཇུས་ཀྱིས་ ས་བསནཔ་ི་ི ཡན །གཔགི་ཚགསཿཌབྱེ་ཡུལ 'གདོ་པམརསི་། 
གཙོངལ། རྒྱ་ཡགནངཔ་ཏྲདདུ་ཡི་འོང་བ་པོའང་། ག གསིརྱེསིརིགསྭ་ཀྱི་ཡུཿཔདམདོའཔིའིན་ཡིགཏ ན་ཡིགཏུ་ཁྱམཡ། གང སྩར ]ཀྱི་རྒྱལ་པ་ལ་འདིསྐདད ། ནིས 
རྒྱས་བཅེམ། ལཱནལས་པཔ། ལྷ་ནམས། །བཀའ་སུལ་པ་ཨིནཏི། རི མས་ཉྱིས་འགལ། ༣༦༤ གྲིད པད 
ན་ཐོའི་ངོན་གཱི་ཱིཡཔ་ནཿམང་པྲ་བིན་ཅས་སྦུས་ཡ། གཡན ཐང་བུ པའཿའོག་མརཡི་ཡུལ་ དུནོ་རྫིབས་ མུ་ལ་གདོཿདམརཔ་སུངཅིག ། ལི་ཡུལ་པྲ་ནམས་ལ 
ངདུ་སྤྱཾན་པཡབྱ་ནྭ སེ སྐུ ྐ པ་ཤོག་མཱརྐསཿདོང་ཡང་སུ་བརྱ ་ | མིའི་ཡུ མིའི་ཡུ།ཡཆས་ རི འ །པེའའི། འདད 
དི ནི་གཔོངངོས་རྣརམས་ཀུ ན་མཿ སྲི་བདད་། ༣༣ ༤༥ དཔགག་དམག་གི་ད་ །པོ་ཡ་པཾདཔའོངབརཡེ་ནུས་ར པསཞས་སས་ཤིག ། །གངགཿ 
ར་འ རྡེ་ལ ར ཡུལ་རསརབའིརིནཔས་ཧཱན ནི ཅིད ུ་པའྱིཡསའཛནཡ་གའའ་བཞིནད་ང་ ྱ་རན། ། བག་ཅག་གིས་ ཡི་ : 
ུཡྲ་ཐྲམས་ཅདབསྡུས་ ཏ་ལཨ་བརྩབའོ། །ཞས་བས་ནྫི་བརཡིནུས་ ནེ །གི་གི་ཚོསཔས་རས་བཅམ་ ལནལཨ་ཀིས་ལྷ་དྲིམ་མངཔའི་འོདངང། 


:ཏ 
- 
- 
| 
ཤཿ 
4 


་སམས་པཔའ་ ས། སངས ་བཅོམ་༤ སྨ རྣམས་འོང་ རུམས་གཏོངཞིང། བ སམ དཔའ་མས་གཏོངབ་གཔ་ཡིན་། 
7 སུ རེ རའ ཅུ ས་པས ས། །བཕཀ་ཅག་གིར་ཀྱང ས་པའི་མ /གངགི་ཚ་ཡུཁཁ་ད 
གནཔཔ་འབུཿབ་པའི་། དན་ འ་པ ཀད ་ མསྐ་ཙོགས་པརའགུརབདསྦྱིན་བརྱབའོ། །འོནཀཔསཔས་ 
སདེཾ་ ) དལ་གནས་པས་སངསྱ་པ་ི་ཞིང་ཐམས་ཅདན་ ངས བཅོན ནམས་བཞུགས་པྲ་ནསས་ 
མོངཞིང་། དབག་གིས་ཆོས་བཤདཔ་ཡངའས་ པརའྱ་གུངལ། རྣམས་ཀྱཔདཾཔྭ་ཧཾནཔ་པའགུར ཏེ །པནས་གཔྲས་རྱས་བཅམ་ལྔན་འཛས་ཅུར་འོ་འརགཏངོབ 
གང་ཡིནཔ་པ།་ཐམས་རངཀྱིས་ཏ་ :÷ །།ཞེད་བུ་བྱ་ཧིན་ཏུ། 'གསུཿས་ས། དཀྱིས་ཡོབ་དུ་བསྟུ པའི །ཁི་ཡུལ་ 
མནོས་ པ་གང་ཡཾནཔ། །རྒྱལ་ན། རྔཆག་གིས་ནི་བཀའ་སལ་བཞིན། ། ཤས་བཅན་པོས་དབཞི་ 


།ས། ངས་གཞནི་མྲིརགས་པའི། = ས་ཀྱངནི་སྤྱིན་པའུ 
}གངགི་ཚེནཡི་ཡུལ་པ། །གནངའབུངདུས་ལ་བབ་པན། ། ངའིཿཿརྱཀྱིས་བགངས་པརྲ། ། ཏས ངག་ཀྱཔྦྦྱཾན། ༽རྱཿཅལས་པ་ལ་སགས་ལ། །སསཔབང 


༄༅། །ཕྲུག་སུམ་ཆུ་གཉིས། །མགིན་གཅིག་འབྲུན་པརསྭཨ་པནི། །ཀྲུ་རྣམས་པཿའི་གནད་སྐིན་དང་། དབཞིན་ཞྱདཔཔ་ལྷུ་མ་ཡིན། མིས་ཡིནཔང་སྲི་ནམ་སྦཀཱས། 
འབརམི་འགུགང་ཡན་བའི། །གླབུཿས་སུགས་པྲ་ཉིས་སྦྱན་པའབྱ། ཏྲ །དང་ད།ིག་ོ་ཧུས་ས་པད ནྡ བདདད། འཛང །བུདྡདིར། 
2› ནིརཾནཏ། ཏལ་ཛཱཡ། ཨ་ཤཱསཱན། ནིནི་ནིནེ། པུ་པུ་བུ་པུ་། ཨིནྷ་ཛཱཾ་སྤུ་ཤིན། བི་ཤ་བིཿ ཁི་ཤ་བི་ ཤས །འདིནི་ཡགནས་ཤས་བཛའགཟུངས་སྔགས་ཡིནཏ། གཟུངས་སཱགས་ 

འིསཾན་ཡས་པ་ཀྱིས་སན་ མུས་ཐུབ་ཁ་བདབྱསབུས་ིབྱ་ཀུང། དྲ ྲ་ །དནས་ཚངས་པ་ལ་སགས་པ་ལཱ་ནམས་པང། འཁརདཔག་ཐདྱཀས་ 
¦ འདྲི་སདཅེས་གུ། །རིགས་སྔ། །འདྱིརལ་མཆན་སྦིར་ མལ་བཏེག །སམ། རྟལསགོ་ལེ་བཏགས་ས་ མཱ། རཔ་གི་མགུལ་དབཏགས་ཀྱཔ རན གཡདཔགང་ 
ཧཱཡུ་ཨཿདཱ་ཤུབ་དགེུཧྱསའ འགྱུར ཞིང ཝམས་ཅདདྱུ་པལ་བརའགྱུརཏི། ལ་ལ་བ་ བཞིན་ པུགཙཔམས་དཅཔ་བརྲབའོ། །ལྭ་ཕུལ་གི་བག 
པཾ ཀྱཕརས་ལ་འདུས་པ་ཆན་པའསིཿ (དྲཾས་ཏཾ། རྐྱེལ་པའིཕཾ་བྲང་གྲཿངམཿྱྱས་ཏ། ་དྲ་གདུགས་པང། སྒྱལ་མཚཾནཔང། བཤྭ་ཐིཾས་བྱ་མནནས་། ` 
(ཌོགས་ཀི་སདྱིས་བདུགར།མརྟོག་སྣ་ཚོགས་བཀྲས་ཞིང་། རག དམགཡག་ང་བྱ་དདཔ་གང་ཡོ་ཞབ་དཔག་གསྱ་ལཔརི་ 


° ཐཾ. 8 !» 


£; 


ད་བཅས་པས་་བཞནཱཱ་བི་ ར་ གཙངཿམས་གཔོ་པང་ ཟས་སམ་གཙངམ་པྱས་ཏེ། འཇུས་པན་ཐཱནཾམཁིགྲཟུགས་ 
ས་་་ སྤན། པའསཡུ སེར ཊལགས། པརྲུགས་པ་ལ་གུལ་ ྱྱའོ། + ་ གསུ་གཅཔས་ 
བགས་ལ། རེའ་ པས་ཀང འད དགཞུག་ག། ཀོ ། ཐོག་མ་རབའི་ ལྔསྱཧུལ་པའི་ཕྲ་ཊང་ཐམས་ཅཔཆག་ཆག་ 
གདབ་པ །།ཉད་བམན་ངདྱ་གུསག་ཞང། མ་པྱཾ་ཤྱསལ། དཔཁྲ་བས་འོ སྲུམ་བྱཔང་། 
འབུ་མཛྦའི་ཞིམ 'པོས་བསོས། པའི་མ༧མསུམཿ བྱས མུངང་། ྲ་ བ་པ ས་ ང་ི ཤུམཔ་སུམཧྭུཿ་གཉིས་པང་། 
ཌབིཿ་བཞི་གཞུག་ བརྲ་བན། ` ་ ཀོ །སཾཡ་སྙན་མྤངཔ་ད ཀྭལ་ཞིང། འེ མཁྩས་མང་པ་ཡངབ ཀ་ཊ!" པརཔའོ།། 
དས་ བ་པ་པོས་ཚངས་པ་ལ་སགས་པ་ སྒྲ་ལ་ ད་པ་གདོ་ཅིང་། ཟུསས་སུགས་ 'འི་ཡང་བླཊས་བྫརདཱསཏ། ླྲུངབབ་ས་བབའབུག་ ཝས ཅད་ཀྱི་ 
ཁསི་སཱ་ཚོགས་ཤས་པ་ གཞག་ལ་བྲའོ། །ཡས་འདི་ ས་བླ བརདྱུ་དས་ནས་མྫཛངུག་གཏུལ་ཏ། ཞག་བདུཊ་བའི་ཉིནཔརིཁུས་བྱའོ། །ལས་ཁདནངི། ཡུཔསཱ༧སྭས་པ་ 


༄༅།།་ 


༤༤ 


བྲསགྲ་བའོ། །དྱཀིལ་འཁེར 


པདཔ ༤ར༨་ྭ་ྭ་ 
།རྒྱི་དུས་སྐབས་སུ་ཁོག་སཾ་མཾ་ལཱ་སྱ 


. ཞག་གསུམ་འམ། ཞག་བཤུསི་བདྡདན་བྲསུག་ཟིནབའྫིངས་ལ། པོརཁྲ་བས་གསརཔ་ནམས་གཞག་པརྦབའོ། 
མ་པའིཆོས་ད།སུ་གདུབའ་བག 


།པ་ད་བཞིནདུཌས་ཁཱ་ལྷ་བའོ། །སྤྲབ་པ་པ་ཏཾངངཀྱིལ་འཁར་གྱི་དབདུ་འདུག་པརྱ་བའོ། 'ལའི་ཐབས་ཁུངཤིགཉིས་ཏེ། ཅིགནྱིསབ་པ་པོའྲཾཾ་བྱཌ། །ཅིགདི་ 
ས་བཱཱབཔ། ཕཔསཔ་ཀྱིན་བྲགགས་ ལི བཆབརད་བའོ། །རྟ་གནི་ཀི་གྲངས་སྔགས་ཀུང་ཡན་བ ལོ སིན 
| རབརྐྱད་བྱར། །གུརཀུམ་ཁྱི་རྲུས་དཀིལ་འཁགས་ྱི་ཁ་བོག་བཞིན་དུ་ཛུ 

| 


རྒྱྫབངྱད་བཟྫུས་བརྫོད་བྱའོཌ། དུཔ་བའྱི་སནྲ་སཱག་ཀང་ལན་ 


ྱརྩི་བརང་ཆག་ཆག་མདང་གངབ་བརྲབའོ། །སཱན་སེགགོ་མརནའི་ཞིས་པོས་བློསས་པས 
2  ྫླྫླ5ཙྐགླྲ། 


ཇི་ཅོས་པོན། རྨརརྡུངཞི་པཔམཁོིསྒ་བཾ སཏཏ། དཀནས་རོག་གསུམ་ལ་མཚོད་པྲ་བས 
‹ བགུས་བྔ་དྲབའོ། །ངནཆོས་དུག་གམ་བདུན་ལ་བལ་པདྱཔའ། །ནང་ 
དུནཔབིན། ཅདི་བཅྱིི་ཕག་བེའི །རོསཁྱགས་ུ་ིུས་བུང་སརཔ་གཞག་པརབད་། 
།དཀྱིལ་འཁརཔའི་དྭབུས་སུ་སཔསྱརས་ཀྱི་སྐ་གྲབུགས་པང། 
ག་བྲོ་བྱའོ། །བྱིལ་འཁརདཔ་གསུགས་བཅུངང། རྒྱལ་མཆན་བཅུབང་། བསྙན་དཆུངང་། ཇབཌ་བསུདང་། པི་བབུ་བཅུདང་ མཏག་གི ་་ 


་ངཕས་ལ་། 


། ཕུབབ་སུམ་བདྒྱ་དྲུགངུ་པང་། མ་རས་གུམབྱབ་ ནམས་གཞག་པརྱཀའོ། །ས་དཨྱངསཔྲིརས་ ལ།› དཀྱིལ་འཁཛ་ཏིདྡད་ཆས་བྱརདལ་བམས་ཏེ། ཚས་བཅོོ།ཁབར་ ། 
| བུལཕགས་པ་གྱུ་རས་གྲིགས་བྲདཕུག་གི 'ངྐྱས་པརབརྩམ་ཞིངབཟླུས་བརྗོད་བྱ ཀོ །གངགི་ཚོརགནས་ཀྱི་གཐུཝས་ སུགས་ཀྱི་ལས་དབག་གིས་ ས་ཆནཔྱ་རོམ་པ་ཁམ། ཁན 
སྐཡུལ་ཆན་པིའོནངད་འགེ་བརའཔོངས། ཨངན་རྔ་པ་པན་པའིདབ དྱུཔ་ག་གི་བདག་པ་ཐབ་པར་འདོན། རྟགནས་ཀྱི་གཟུངས་སུགས། འུངི་ཉུ་་དཁསའོགྱརུམཔ་ཆུར་གབ་ 
དབི་བླབས་བྗབསནས། པའ ལུ་རྣམས་དུམ་པ་དང་ བབ ཀ་བད གངགི་ངའཕགས་ པ་སྙན་ཅས་གྲངགྲས་ གི་ཆོག་རྒྱས་པ་བཟླས་ 
དངོང་བཱ་ཐཔྱ་རོས་པན། པཀྱིམ་འ། དམིགས བཞི ་ྱ་རསབཅས་ལྡན་ལད 'འོ་རེརགཏང་ཞིང་ ཐུག་སགས་སྒུརབ་གང་ 
ཡནེ་པ་དཔག་གྲི་ཐུགས་ལས་ ལུ ངང་། དས ངམ་པ་ཡང 
གཱུམ་བསམཛདད།' སམས པཔ་དབཞིནད། བ་ན ཁྱར ཡངན འབར་འགྐུས པཔ ༢བ་ཤང་ཚོབ་ལས། 
ཨཡ: 2 ` ` བུས་ཏ། ཡ་ཡངལ་བླ་བས་བྲངོ་བྲསཿ ་བདག་ཉིད་བསུཔས་པརའགྱུརངོ། །ཕག་སུ་ལ་བཟླས་བཛྔོ་བྱས་སས། 


རྣ།༄༅། །གཞུ་ཡ་དབུས 'བཛོད་བྲས་སམ། མངལ་ལ་ བླབས་བྲ ་སཾ། རྱཀི་ལ་འུ་ཁབདཔགུ་་གུམ་ ལ་ལན་བྱར་ཚུབྱ་མུཏདཟཱས་ བྫྲ་བསནས་།དམ་ག་ཨི་ཐམའ མས་ཅད་ 

2 ༢བམས་ཅངྱཀིཁཕམ་བར་ཡིག་ལྭ་བྱལ་གོའྱགྱིནམས་སཾས། རལ་པ ཁབྱཉི་སྣཾནསས་སྲུ་གུརཀུམ་པས་བྷསུས་ནས་ ཐམས་ཅདྱ་རལ་བརའགུརཏ། འཇིགས་པ་ 

ཤྩ རར ལུ བ་ཁོ བ་ཁ ཏི། ནསྤྲབ་ཧམ། ནཿ སྦརདེབནུན། ཏྲང་ག། བ་ཛུན་ཨཱན་དད་ 

0 ། བ་ཡན སྭཏྭསཱ བ་པར ཨཱམ་བཱཀུ་ བུ་ཀ་ཀིགི་ཤཱིཾཨ་ལཔཀརེ། སྤངདབགཅ། ས་འ ལེ 
ཁག་བས་གའ་སིཉི་ཏ། ཇི ཝ །གུཿཀུམ་ ` ལ་ལན་བརུན་བླབས་བླ་དོབས་ན།ཏགནི་ཀི་གླབངས 

སྭ་ཀྣིསབྱས། ༤༡༥ ཡད བཤད་པཁིལས་དཔག་ཐམས་ཅངྱཀང། ཚདཔཔའ འགྱུར་ཏེ། ཁན་བདུན་བླཟས་བརཛང་པད་པའི་ 

འའ ¥ི±༔ིར ི་ ¡:› | 

= གཟུངས་སུགས་ནམས་པངབཅས་བརདམག་པ་གྱི་རཝ་མཆེན་གྱི་ིམ་ལ་གདགས་ཤིངལུས་ ལ་ཡངབཅང་བདླ་བའོ། ཅས 


4 


གནས་སྲུ་ལཱ་བ་བཞིན་དགཙངྲཱ་བས་ཏ། སྭ་བྲནམས་འདྲིལྱབའོ། །ཆས་བཅུགསྤུམ་ལྔ་རོས་ནའི་ཀུན་སྟུ 
བརྡངའ།།ཆས་བཞི་ལྷ་རོས་པ་ནནི་ ཤ་བཟའ་པརསྱི་བའི། ཨ  ་ ་བའས། འྭབསྱ་ིའོཐུགགས། འདས་ཆན་པང་ ་ 
ཅས་ཁརྐ་གཏུང་བརའྲི་བའོ། །དནས་ཡངས་པསྱ་ཧས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་གཟུངས་སུགས་འདྲི་བིནན།།ནམཿ གི་བ།དཏམ་པྲ་ཝས་སྭ་ཏྲགག་ཏྱས་ཏང། བླུད ཨ་ 
` ཕས་པཉང ཀཀ 

བྔ།དྲ་པང་པ་དང། གྔང་པརྦང་སཱ། པ་ཐུབག་པའདོད /ཕཔང། ྲརེིེིེ འདོདན་ཨང་། གྲངམ་སུགས་ཁད་ཡནནུུ་བུསབ ཱེ 
ཀྱའོ། །དནས་འཇིག་རྟན་སྐྱང་བ་བཞི་ལ་སོགས་པ། རྒྱལ་ཆན་བཞིའིརིས་ཀྱི་ལུ་ཁྲསས་༤དཀྱ །ཁྲལ་མ་སྩྱ་པཏ། འདྲིསངངས་གསལ་ཏོ། །གཱ ཏེ སུན་ནས། འབྱུངཔ་ཛིསྭཡམས 
པུ་དག་བླག་པའྱི་ངབདག་ཅག་གིས་གྲུངས་སགས།འདིབ་ཤུདཔར་འཚལ་ཏུ། འབུངཔ་པང། རིམས་དང ནདྲབམས་ཅང་ཞི་བརབྱསིབ་དདི། གཞན་ཡངྱསས་པ་ལམ། 


ཊྱིས་པ་ནམས་ཀྱི་གངཡི་ཡཾ་ཕཛུཿབ་དག་ལ་ལནགསུམ་བསྲུངབར་བབྱིའོ། །པན་མདཔ་གསུམ་བྱགིས་ཏ་བཏགས་ན། འབྱུང་པཾས་བཏང་བའི་ནད་རྣམས་ཞི་བརའགྱུཔརོ། ། 


།སྣགས་ཉི་དབུས་བརྡོ་ྔོམ་པ་དི། ཞགཔདུ་ཡིབ་དཔྟའི་ 
། 


།གང་གི་བུ་བཅས་ནས་མི་འ་ཚོ ཡི་འཚོ་བདས་ནི་བདག་ཉིདཀིས་བསུབ་བརྩབ་ན། “` * །དནསྭ་ངུཁ་ཁཁནབ་བཞིས། ། བཅམ་ལཱན་ལུས་ལ་འདི་ ' 
| ཅེས་གསཔཏ། ། རར །པེཡཿམཔས་རྩས་བཅོས་ལ་ ཁབས་རྫོར་ཡ་མཚན་ཁྱིས་གྲབཕས་སྔགས་འདིགསུངས་ས། དུ 
ཤཱཾཿ བབཀུད། བྲི་ཛལྲ་ཕུཿ ཧཱ །གཟུངས་སྔགས་འདི་བཅོམ་ ལན་ལྡ་་ཐབ་བདང་། དད ་ འ བ་དང ཤབརུབ་ སམས 

ཡུ བ་ཉམས འཇག བབ་རྲ་བའ་་ _གསུངས་ཏ གབཤི་ གི་སས་ལས་མའྱང་བདང། ། མངན་གཞི་གཞན་ལས་ 
ཟྷཾ སུ བས དམད་རྣམ རཆ ཆེ བ་ལ། ཆུ ཡུ ཝ་ཁ ལཾ . བཏགས་པརྱས་ཏེ། རྨལ་ནི་བྲུག་པལ་ཡངྱའོ། །སིསྙ་ 
་སམ། འབུབས་གཏུངབའིནངདམ། སྒངབརྒྱ་གུརན། གདབ་པ གས་ན་ཡང ། ཐུགཔ་བཏགས་པ། གུང་པ ་བས། འྲངས་པས། 
>» ` །དུདཿ པབརླུངས་ཏེ ། །པིི་ཚྱ་བ ལུ ངེར ཟིགས་དབང་ཕུག་གིས་གྲབུས་ 
བས་འབིགདད། །ག སགས་པ བླད་སདྲ་ས་ སྐ་ས། མ་ཧ བཝ། ཆུ ཤཨོ་ཡཿ 


ཟླ 


། བྲི་ས་ལསྦྲ་པབ་ཤཞ་ཤ། ་ 


་བཏང་བའེནད་ཐམས་ཅཔངང་། རིམས་ནད་ཐམས་ཆད་བཏུཞྲིའ་དྲན། གངགི་ཚནདཔ་ཤེ་ཡ་ཐུགས་པརྒགུམ། མངས་འཕཱགས་པས་སུག་གི་པཾདལཕགས་པ་དལ། གཟུངས་སྲུག། 
འབིབྔ་བརྱབའོ། ། ཏྲང བདོད ནམ་ཨྱ་རུབ་ལ་ཀིཏེ་ཤཱར། རྭི་པ་གཱས་བྷུ་ཏཛམ་ཧི། ཕུ་ཛུ་པུ་པ། ཀརུཡ་ཕུཿ སུངཱ། གཟུངས་སུགས་འདིརིསས་ནདཐམས་ཅད་ 
པང་།འབུང་པའི་གདོན་ཐམ་སི་རདཞི་བརླང་བ་ལ། ལན་གསུམ་བྲ་དྲལ་སྣདཔ་ལ་མིདདུཔ་གསུམ་བརཏ་གཏགསུ་སཾ། །བླབས་བྲ་ངོ་ནི་ཟན་ཐོས་པའི་འོགཏྲུ་བའོ། །གཟུ་ས་ 

འིནིསཔས་རྒས་འམས་ཆདདང། སྙུཉ་ས་གཟིགས་བབངཡུག་གིས་གྲསངས། །༽རྣམཿཨ་སི་ཀ་པཿརཀ་རིབངྷས་ཏྲ་ཐཱ་ག་གཏྱས་ཏྲང་ཐཱ་ཨངགར། མངགཱར་ཡུ་རག་ར། - 
ཕུ་ཕཊ་ཇ། ཕྲ་བུདྷད་རྡཛ་གུ་ཧཱརཔཔུ་དོབར་ཕུ། སླུད དུག་གི་གསངསགས་ཡིན་ཏེ། གཔགིས་དུག་ ` འབུངས་སམ། པལ་མིགླུ་བཇངས། མརད་པ་ལ་ཁཟས 

སམ། ཡ་པྲ་པུའམ། སླ་ཉནམ། ས་ལ་ལན་བདུན་བཟཟུས་བྲང་བས་ན། ཐམས་ཅདཞི་བརའགུར་། །རའི་ཚྩྱར་ལ་ཆེན་བཞིའི་སྱ་ཀི་ལྷ་ནམས་ཀྱས་གྲབུངས་སུགས་ 
དཤཔུད། སུརྦ་ཀང་གི་ཡོནཏན་གྲསུངས་བ་དབག ི མས་བརད་པའི་གྲཟུཔས་སུགས་བདག་ཅུག་གིས་སྲུལ་བརངྱབའ། །ཏངྱཱ། ཤན་ཏུམཁཾ་བྲིམུ་ཁ་ ཡ་ 
ལ་ བྲིམུ་ཁཾ འེ དྲིརར་ཁ་སྭཱད། གཟཟུམས་སུགས་འདིནིའབུང་པའི་རིམས་ཐམས་ཆད་པང། ནང་གཞིའིརིམསྣ་ནམས་པང། རུ རུ ལྡན གཟུངས་ 


ཁོབའོ་བིས་ །གུགས་ཁཾིནིའྱ་བུངཔྒ་ན ས་ཀི་ས་འགུལ་བཟབྱིརསྲི་ལུབ་ཁ་ ། །ག་བཤི་ཚྟོ་གནས་ཀྱི་རིགས བ བྗོདབྱགིད་པ་ །ཐཾག་ ། . 
རྨ་བགསངསཱགས་འདི་དག་གིས་ དཔ་གདགས་པརབྱསའོ། ར་ར པར་ ས་ 
གགས་པ་ཡེབསན་གསུམ་གསུས་བརདལ། པ་པ བ སལྭརས ཆ ཤ་མ 


རུ་བམུབ་གམསང འསྙུན་རས་གྲབིག `= ཡ། ། ཨ་གརྫནག ] 
` ་ བོ ། ང་ར " “གངབ་པརཔྱིའོ། ངི = སྲ 
།ར ཏུད ཟ་པ ༥ | ཿ 
! ཡུ་བ ལས་ལས ཌི 


༦:༠༦ 8 ཀོ 


2 འི སྨྲ་༥ ལྦ ་ ། 


£ སྭ་པ་ཀྲས - ་ལ འཆོབ་ལོ། །ད་ ཡབཞིན་ག་ཤེགས་ པ་ཀུན ྲ་ པཿ ཀ་ཀ འཆ ཤོ །ད་བཞིནགཤགས པ་དིམ་མདཔ༧ པརྭསཱཔབ་ལྭ་ལྷག་ འཚ ་ 
དང གག་གས་ག་ ས་པ་ལ ལག་འ ཤིགས་པརབཏུ་འཇིག འཇིགས་ཤིངབག་ཚ ྲབ་བདསཔ ནབས པ་ལ་ 
ཡགའཆག་པ། ། ཀ་ཁ གོ་ལ ཧྱ འུ 
སྔ་པབབ་ཨྭངིིཏ། སླང 


།ྣལ་ཨདྟ།'པཧཱ་ཨཏྟཏེ།བགཀ་ཨ་པཱིརྡིཏ། བཛྔད་ཊི་གུ་ཧྱཀ་ཨ་པཱིཿ། བཛ 
དྲེ རི འམདོལས་གསུ་ས་ ཏི། ་ ་་ 


འཇིགས་པ་ཝམས་ཅདརགཏིའི་ 

་ཡ་གཤོངཔ་ཐྲས། ས་ཅདཔ་གནོངཔ་ཐམས་རང་གཅོདཔ་ལ་ཕྲག གཤགས་པ་ཤྭུཁྨ་ཐུབ་པ་ཁྱ་ཕྱག་ལུཡ་ 
ལང དས ཆལ སལ ྩ ི་ ཇསྦྱརས་བཅུམ་ ཝ་ས 
གསུས་ས། ཡཨ' ་། བཙལཔ་དམ་། མ་ 


།རཌ་ཡ་སམ་སཾ་དབནན། དུདཛའབནན། པྱུར སཛཔྷརཿཿཿྷ།ས །སྭཱ། 
་ ཙལས་བསའ་སྲབ སྩུས་ས། །ཏྱཿཛ།ཚཔཙ་པཚཾ་ཡཙཾརཾ། ཀ་རཔུརྦ་ཀཱཧཱོད། དདངད། ཀརྟཀ།སླ། །ང བཅ སསཡས་ 


རྨ།ཅཊ། །།ྩོམས་བཅོལ་ལན་ལྟས་དྲ་གདན་ལས་བྷ་སདམ་ཞུལ་བཞིནདགས་གགས་འདིས། གཞོནནྡ་རུསཉིདཉིས་དམ་ཐུས་པ་ལས་སུས་༡ངསང་བ 
4 འམ། བླཊོག་པརམ་ནུསས།། དནས་འཁརི་ནངནས། དམདཔས་ཕག་བཀྲིཀ་མངང་། བུཔསཔང་འཁངཔ་གང་ཡིན་པ་དཔག་ཐམས་ཆདྱཀིས། ེ ལཱ་མ་ཕྲིམམངཔའིའངལ་ 
༥ ིྣིིཀ  ་ བཅོས་ལྔན་འཇུས་ལས་ནོས་ལ་བདག་ཅག་ལ་ཧན་ཅིག་པང་། བཕག་ཅག་གིས་ 
* ཁྱདལ་གཟུཝས་སཱགས་གཟུངས་བཏྱའོ། །དནས་ རཆེམྭཱ་མངྦིམ་མངཕའོ་ཉྱིས། སས་རྒས་ བཅོམ་ལཱན་འདུམ་ལ་གུངས་གསལ་ནས་ངནེ་ན།།ཏངད། 
°ཤཾ།ཛཱཁ་ཀམན་ཏབ། སྔ་བྱབུ་ཡེ་སྭཀ་རྭཿདྲ གྲབས ་ ཐཱཿཔརའྱགུར། །ཏང། སྤ་བབུབྱ་དུན། ས་དག 
'གཟུམས་སཱགས་ལ་ ་ ) 


མཱ་ར། གནཔྲུ་ཤརཿསྭཱདཾ། སསས་རྒྱསི་ཐམས་ཅདངཔ། ལ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིར། བཤདངད། འདིས་ནིབསརདང་དཔརམ་ནུས་སོ། །པཿརྱལཱ་མ་དིམ་ 


¬»; 'ེ ལྭ ¬. ་ 
ཀས ]ླ]།{ྣྣྣླྣ ད་ར 
|ཀ༽ ྣ༽ྣཀྣ༽ཙ༄2ྣཙྩྗྨྩྷཀྷྟྐེིེེྲླབྲྲྫླྫ་་ བདག་གི 


བཿབྱི་བས་ལམ་ལས་པ་བབ་ི གིས་ཀྱང་། བདག་ སེག པ་པང་། བཔག་གསརིམས་ཀྱིས་ས་པས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིནལས་ བྱགས་པརའྱག་པབ། སམས་ 
ཅན་བམས་ངྱཀྱི་ཆས་ དཱ ར་བལེབསས་པ་ཡངས་ས་ སུ་ཇོགས་པརབྱགིངཔརའྱགུཿབའི་གླ་བུངས་སུགས་ དབུཔག་ཁ་སྭཁ་དུགསལ། པའི་ཚས་པས་རྒྱས་ ས་བཅོས་ལན་ལས་ 
རྣམས་དང་། ལུ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་འིརདས་གསུངས་སོ། པ། །སུས་ཀངསམས་འཁུགས་པརྡ དི་ནུས་ པེར་རྱ་ཀྱིས་གོ། །གོགས་བའ་། །བ ཞིན་གཤྲགས་པ བཆོས་མ་ངོན་པའི་བབང་ 
ཕུག་ལ་ཕྱག་འཆལ་ ལ། །སངས་ 'རྒྱས་ལ་ལུག་འཆལ་འ ལོ། །ཆོས་ལ་ཕཱག་འཆལ་ལ། ༽པག་འཛུཊལ་ལུག་ འཆལ །དབུཞི་ནག་ཤགསཔ་ཤྱུཀྱ་ཐུབ་ པ་ལ་ 
དུག་འཚུལ། །ཏདྡབ། ཨ་ཧ ༽ བྲིཾ ཧཱི།ཨར་ 


བར་བར ༨༤ དྲ །གྲབས་སུགས། འདིས་ལས་རུས་ཁམས་རེད་ཉིས།།པི་ འིས་ 
ཐོདཔའིལོ་ཀྱི་ཕིརགསུས། །ཧངྱཐ འད་འཀྲའ་ ས་བ་པི། པ༢ར་ས་ཀ་གམན་ཀུ་ ཀུས་མན་ངའདུནུ དུ ་ ཛྲིན་ཕིབ་ནཀར། དད་པས | 
གཟུངས་སུགས་འ་ འཇིསས་རྐྱས། ་བཅོསི་ 'ལཱན་འཇས་ ཀྱིས། དཱིམ་ ལེད་པའི་འོལ་ ་རུངབཿ བརྣམས་ 33 དས ཀྱང ༨ དམི་ནུས་ པརྱཔ་བའི་ཙིི་གྲསུའིས་ཏ། 
སྒུངཔ་ལ་མེུད་པ་བདུན་བོང་ལ། མགུལ་དབཏགས་ནབརམདབོདཔ་འམ། ཡམ་པརྱ དམི་ནུས་ས། །ཏངྲུག། པི ཉཏི། ་ཨཀུ་ཏམ་ སྭ །འཕོགས་ པ་སན་ལས་ 


༄ཧ། །གཟཾགས་བབྱ་གགིས་ལྷ་མོ་དི དས་མདཔའེ་འོདྱཀྱི་མུག་བསལ་བའྱི་ཕྱི་རུབཤདད། བསྲུཕབའི་ཕཱཾསྒུདཔ་ལ་ ་ལ་མངང་པ 'བདུན་བརནས། མགུལ་དུ་ ད་ 
བཏགས་ཏ། ཟན་ཟོས་པའི་ཡོག་ ཏུ་བྲོཔ་དབའོ། །པཚལམ་དིས་ །མངཔཁི་ལྭོ་ཉྱིས་། འདྙིགངཅས་གསུམ་ཏོ། །གཟུངས་ ཐགཔགིས་མིག་ནདཞི་བར་འགུརབ་དཨ་ངབདག་ལ 
ཧྱ སུལ་དུགསལ། ཁ་པ གནམ་པརསཱུརབ་ཡེ་ཕག་ འྱ་རལ་ཁ །པ་བཞིན་གཤགས ་པ་ཡིག་གི་རབ་རབྭ་ཀྱི་མུནཔ་ཞི་བརསཛཔཔ་ལྭ་པ ལ་པག་འཚོལ་ལ། ། 
རག ` ཤས་པ་ཆས་ཀྱི་སྭུཉན་ཡ་ ་ འཚོལ་ལ། ཀོ་བྲག།་ཏཏཛཀཿཡ་ ྲ་བ།མི་ཐཱས་༢ །མ་ས་ རཿ དཱ ཤོ ། པཱ་བྷཱ་སཾ ཟེ །གཟབུངས པྲ འདི 
སམས་རྒྱས་བཅེས་ལྔན་འཇས་རྣོམས་ཀྱི ཚའ .བྱ༅་ཚོབྱ་སྒད་བླ་ཟུས་བ བི ོངས་ནས། ཉིནཅིག་ ཉིན པཔ ད་ཏོདས་ ངྫཾ་ུས་། 
༤ །མིག་སཱནལ་ལན་ལ་བླཊས་པ ངབྱས་ ཉྭབུག་ པརཔཝོ་། །ན་ ངའ ༥ ཞའ ངར ནི། ནཤ་ཡཨཿ གའེ། བ་ཁོཔུ་ཀཁ ཁཿ 
ཱུ །།བོབུངས་སྔགས་ ི་མིའངིགས་པ་ཐམས་བསལ་བ་པོང་། ། གཡུ ཡ་བཡྐདགོ། །སངས་རྩས་བཅོས་ལཱན་འས་ཀ ལི ལ་བས དཔའི་འདབབ་ 
: ཨམས འཔའདརཾས་ལ་ཐྣས་དངས་བཀའ་སུལ་ནས། དལིངྱོ་རྱལ་ང འི་ས ༽ ྲ བཔག་གི་བུས་ཝིས། པ་ 


ཀྣ།ྨྨ༽༽ "ང་ཆ 
རན པ་ཕས་ བརབ ས་བ ཟླ པག རྫོར ས། པ་རང པརའགུརབ་པརང། བ ༤༤ རཧུར། 

ཀྭ་གྲ་བཿས་ཁའི་པི ག་ལ ཕིན་ཆད །ཡག་ དབམ པཿ ཨུ གཡེས་བུས་པ། །པའྱིརྲབཱམ་ཐི་ཀཛའདི་ཀའི 
སྨབོ་མ་བམ་ཟའྲིབུ་ཞིག་ཡངཔ་ལ། པས་བམ་ ༨ ༢༢༥༦ ཞིག་ག་སང་མཾཾནནས བྲམ་ཟཾ་ང་ཡང་པཏུབྱུབམ་ཡིནཏ། འཐར་པའིནང་ 
ན པ་རས། ས ས་བརོས་ལདའས་ད བྲུ འབརའགོ་བའི་ཏི ཕའྫའན་ལ་སམས་བལ་ ཞུགས་པ་མོངང་།།དནས་སྲུན་ལམ་བཏབ་པས། 
བཾ ་ྷ 


ཏང ངས་བ་ཁ་ནངབསབས་ཏ། ཏིགས་བརྱབས་ལ་། ལུམ་དིམ་སེདབའི་འིད་དལ། རགནས་ཀི་གཟུཔ སཱགས་དྲགུབ་པརྱཀ 
བའ་ཤུཾར། གཟུངས་སྔགས་ཧྙིན་པར་གྱུམཅིག་ཅེས་ཐྲས། 8 ང་ ས་པོད ཧ་འོང་ ཨོདཔར་སྐད་ ༨ དྱས་སྦྱུར་་བ་ པའིགཟུཔས་ 
(ཐགས་འདིས། གནད རྒྱལ་སྲདཀྱི་བྱཐ་ཆེང་བཞིན་དུ་ཡངས་སུ་རྫོགོས་པརཔྱངེ་ གུལ །པབཞིན་གཤགས་པ་ཤྱུཀྭ་ུབ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལོ།༔ ‹ 


༄༅། །ད་བཞིནགཤགས་པ་ཟིགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ།།ཏརྡ།་སྦཕཀ་ར།། སྦརམ་རྟཔཔི། ཛཡི་ཛཿ་ལཾ། སལ་པར་།སཔས་ 
རབ་ཡསྙད།།བདྲ་ཀིས་མི་བུབ་པའི་གཟུངས་སུགས་འདི་བན་བས་པའི་འོག་ཏུ་ལན་བདུན་བཇོདཔ་རྲུབ་སི། ཇི་ས་པསས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འསུ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་བཅེམ་པ་ 
¿,དེབཞིནྐ།་གཞོནྲས་རཱལ་བར་འགུརཞིངམེཚམས་ཀང་གཅོདཔརའྱགརར། ‡ མས་དབང ] 
ཨུ་གུས་ལམགས་།། ཐགེ་ལ་ཤས་སུམ། སྒུད། ༽པལ་མདུཔ་བདུནཔ། དཀིལ་འའ་ི ༽ིང་དབཞག་ལ། ནམ་དགུ་གི་ནདུའ་བའིར། 


ཨུས་ལ་བཏགྲ་ས་ཏ་བཅན། རྒྱལ་བྲ་དུ་པརྱུ། ༢ཉི། གཟུ ངྷལ་བདབཞི་ ན་དུབླདས་བླདབཱའོ།།གཔག་ཚ་པྱཧས་བམ་ཝཱན་ 
འདསྤ་ནམས་ཉིས། གས་འ བཟའ་ཡགུབས་གདུམ། པའི ༥ ཧེ ར་ ལེ ཏེ 
-. ཏྱུ་འང་། ཀུ་དང། གནོདསཱན་དང་། དེབ་པང་། ལཱ་མ་ཡིན་པང་། ནམ་ཁའ་ཁངངང། ཡེ་འམ་ཆིང།ལོ་འ ཆན་པདང་། མ་དང། ལི་མ་ཡན་པ་འ་འཛུས་པགང 
་ུ  ་ོ་ པུ ྲཀིཾ༽གཀ། རི་འ 


*;; 


82: 9. 2 


དགྲ་ཐྲསསྭ་དད་ལབཀའ་སྲུལ་བ། 
ལྭ 


གཿགས་དྲག་ཐསྔསོ་ཅད་དཔབ་པའྱ་རུལ་བ་ང་། གངགིས་བདག་གིས་ཉིད་ཤིནྱིནཔཱན་ཞིང་། གཟི་བཛིང་དཔ་བྱཏུ་ལན་པརའགྱུརབ་དང་། གཞལ་མད་ཁང་དང་། །། 
ཁྱིམ་གྱི་ནང་ན་གནས་པ་གང་ཡིན་པ་དག་ཡ་བདེ་ཡགས་སུ་འགྱུཌབ་དང་། འཐུབ་པ་དང་། གཡུལ་འྱབདེཔ་གཔ་ཡན་པ་རམས་ཡདཔརའགུམབའི་གཟུངས་སུགས་ 
འདི ལཱ་མ་དམ་མདཔའི་འྡོདདང་། གཞན་ནུངྲོས་དང་། ལི་ཡུཡྱ་བིདྩོགི་ཤུར། འཁུར་བཞི་པ་ཁུདྣནམས་མ་སྤིན་པརྱབ་ད། ཅིནུས་ཁང་གཟུངས་སགས་འདིས་ 
ཁདདཔབ་ད། གཟྲི་བརཱིཔཔང་ཝཱན་པངོའ་གྱུ་མབ་ཕང་། དབ ནནདགཞོན་དུདྲོངསས་གནོདཔ་ཐམས་ཅང་ལས་ཐརདརབུའ། །པནས་པའྱིལཾསའི་དབདཔག་སུམ་རུ 

རྩ་གཉེས་པ་དདག་པང་། འཇིག་རྟན་སྐྱངབ་བཞི་དང་། གནད་སྤཾན་ཁྱིས་དབང་པ་ཀུནདུ་སྐྱལ་པང་། ཀྱུལ རྒྱལ་པོམ་ངོས་པ་པང་། འཕྲེགོ་མ་བུ་པའ་འོའ་ད་བྲསས་ 
པངང་། ལིཡུལ་ཁྱི་སྲུ་སམ་གང་ཡིན་པ་ང་པག་ཐམས་ཅད་ ན་ལས་ལཔས་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་ལས་ལ་ལིསདས་གསལ་ཏ་ ། །བཅས་ལྔན་ལས་བདག་ཅག་གིས་ལ་ 

ུལ་སུག་པ་དཔས་བརའཚལ་ཏ། གངཤ་ཚདིམ་མངཔའི་འོང་། རྫས་པྱ་སཱ་ཁ་ལནབཔའྱགུརབ་དང་། གཔགི་ཚསཔསྦ་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འཕ་ཀིས། དེགཉིས་ཀྱི་ 
,སུདདུལོ་བརགཏོང་ཞིངམ་པ་སུལ་བརམ་ཛངཔ་ན། དརབཔག་ཅག་མཆི་ཨིངཔམ་པ་ཡ་པྱས་ལ་བལའལ་ན། བཅོས་ལ་ན་འཕས་བདགཅག་ལ་བཟུངས་སུགས་བཤདདུ 


༄༠༅། །གསཾཡ། །བདག་ཅག་གིས། གཟུཔབསའཆལ་ལ། །ཕའི་ཆེས་ཡ་རྒུས་བཅེམ་ལྡནའཇས་ཤཱཀྱ ཐུབ་པ་པང་། སཡ་རྒྱས་བཅཾམ་ལྡུན་འདས་འོད 


ཟམགཏོངབགཔ་ཡིཾན་པ་དདག་པང་། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆིག་གི་བྲོ་པ་གཏོངབ་གཔ་ཡིན་པ་དཔག་གིས།། གཟུངས་སྔགས་འདིགསུངས་ས། །ད་བཞེན་གཤེགས་ 


པ་སྭཿཔའྱིཉལ་སཱང་ལ་གནས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ། །པ་བཞིན་གཤགས་པ་ཤིན་ཏུལཕགས་པ་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཇུས་སྲངཡ་གནས་པ་ལ་ཕྱ ག་འཆཡ། །དབཞིན་གཤགུ ད 


༤. 


པ་སཔགའི་རོསུ་ཀྱི་ཧུལ་སང་ལ་གནས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །པ་བཞིན་གཤགས་པྲ་བཔྡ་རྲབྱའི་ཡྔནལག་གི་ས་ཏོག་མམ་པ་ཏིདཀྱི་རྒུལ་སྲིང་ལ་གནུས་པ་ལ་ཕྱག 


ད འཆལ། [ཧཱཿ གཞུསཔ་བརྒ་ང་ མྱུ ཡ་པ་ལ་ཐག་འཚལ་འལོ། །དབཞིན་གཤགས་པྲ་མ་ ༧ [བྱང་ཧིང་།འི་རྱལ་པ་ཡ་ཕྱག་ 
འཚལ་ཡ། ། བ ཱེ ༣ 


ན་གཤགས།པ་རྣམཔམསཱཔཔྲད་ལོ་ཀྱི་རྒྱལ་པོལ་ཕྱག་འཚལ་ལྭ། །ང་བཞིན་གཤགས་པ་ནམ་པབུད་ཡུན་ཏན་བསུགས་པ་པབལ་ཁྱིས་བརྒྱན་ 


པའའྱྱ་ལ་པལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ཏངད་། བར་ཨ་དངེ། པ་ལམ་པར། ཨིནྲད། རཇལ་ད། ཨཀ་གཀབཀེ །ཨིནང། ཏྣེ་བཀར།ཌ། བདར་ཀྲ་པ 


། ཁཔསུར།ྲ་ཏི།ཏ་བཏན་ཅུབསདོག། གཟུངས་སུགས་ལའ་ཉིམ་པརྟསདྱངདངས་ཏཱཾ། གྲཟིས་སཱགས་འཛིམམི་དང།མིམ་ཡོནཔྲ་འཕས་ཅད། 


་ུ = ལེ ༤༨ ༽-- "འཿ ༣ ¬ པའི །\ 
ུ ༢ ; རོ ུུ རི་ར། རཾ ཱ 
ཟོ དྲ ཨ་བ་ཡག་ངང་། པུ་ཤཾལྲ་ཆི་ང་། སཱམི་བཀར་པཁིསི་ཏོག་ནམས་ལས་སྨཊ་གཞནནམས་བསམས་པའེ་ཚད་ཇིཅམ་ ་ཡདཔ། སྣ་མ་བཀར་པའ 
ཡངདང། རླ་ཤངངང་། ཨབ་ ཅི ཅ་ལ པ་ཡ བོ ཤིས་ 
རན }ྣླནནནནདནདོོ་ 
སགས་ཉིལ་གང་བར་བཁོ། །པྣ་མུརབས་ནལ་གས་བར་ བླམབས་པ་ཡག། གངཤིང སག ་་ 
ཤེ ཀྱིས་འཇིགས་ང ༨ཡྲས་ཐངཔར་ ཧཱ་ནྣསས།འ། ' ༄༽ ° ༄༽ ར་ 
དྲ; ྲི ུ ོཤ་ ཐཾ ཊཔ་ཡིར་ནོ། །གངགི་ དག པ་ལ 
དིགིགིེངིགིངགས་  ༼་ 
སངམས་ཚལ་གིན་ཏུམངེས་པརའགུརཏ། སམས་པ་ཞིངཔགའཐར་གུརནས། པའིཚལཱ་དཔག་གིས་པ་པས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དྲན་པར་གྱུར་། ལྷམ་དྲིས་མད་བའེ་འོང 


༄༡། །གངནའདུག་པ་དཔ་གསནས་དཔག་གིས་འདྲིདད། གངུགིཿཁཏཉིས་ནམ་པརསདྱ་པྱི་གུཿསུ་སཱགས་བྔ་པ་དཁིང། ཁ་བཅག, 
གི་དགའ་བའི་བསྐྱདམས་ཚལཤིནཏུསཛེས་པརའྱ་གུར་ཏ། ཤཤིནྟངཱ་ལཱག་པརབྱ་གསྱ་ཀིས། གངབདག་ངག་གིས་ག ཨུ་ཛིསཁི་ཕི་པ། སུན་བཅེམས་ཝཱན་ཁདས་ཡ་ 
› གརྦལ་བ་བཞིནདུ། ཁྱདསིལད་པའདམ་པ་ཐམས་རདྲའདལ་གུནནཤིས་ལརངོ། །གངགིཚ་གཞནནུ་ྔ་དང། ལྔམ་དིས་མང་པའ་འོ་ཀྱིས། བཅོས་ལན་ཁས་བརལ་ 
༨ལལཔསེག། ཀ།།ྣ་་་་ 

པའིསུག་ལས་འདིཤན། ཆབ་ལགས་ཏ། རིནས་ ་ི་། ལ་ཡ ལྱ་སྡི་ཡུལ་ལུཁ་ འགཅག་གིས་སྲུག་པརླད་ཡར་ 
ཨག 11ི་ ས་པ་། ༤ ༣༡༣ ༥ ¥ ལ་ཌ་ བ་ 
བལྱ་བ༢: 'ཀང་གང་ ངས་ཊགོས་པརྱགར་བའིི་བྲབངཔ་པཨང་ཡབ་ ་ ས་༧འིཚིས་པས་ 'ལྨན་འཇན། ཤཀུ་ ལེ 

! སསསསཔེརརརརྲུ༽།  ༼ྔན་ །ཕིམ་མཛཔའི་འོད | 
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ཐདལགས་ས་ཡགས་པ། །གང་གས་དུས་ལས་བབུན། དའིཿདའདྲ་་དརས་པཤཕུཔཅིང།སྤ་བར་གུངཔ་ཡདོད། གཡིན ཅིག་ཤད་ི་གགས་པ་ 
་ིིིི་སིྨྨཔྨྣྨྣྨྣཔྣྨྣྣཔ༥པྣ༨ེཔ།ཾས༨ྱ༨། 
”གྱ་མབུ་ཡསན། འདྲི་སམ་དུབགག་ནི་ཤི་ཡྲདའོ་ནཱམ་དུསམས་པརའྱགུང། པའཁུངགནས་གཅིགཏ་འབུནས། ༢: 
བྲ་རིརདབཔས་ཞས་བ་བ་བྲ།དཅིང། བབཅོམ་ལནའཕས་ལ་གསའ་བ་འདབས་ཏེ། ལྟི།དདུ་ཡིདལ་བསུམས་པ་སྣ་གསུམ་ལས། གཅིགས་གུབ་ཀི་བར་དུ། བདགྲུས་ 
པ་ཨ་ཁབནས་ལ་འབུངན། ཨངནནམི་པཔ་དང་པ་དཔ། ་ རྩྱགུམཆིག། ཡང་ནནི་བདག་འིར་བརྒྱ་གུཌ་རིག ་ །ཡ་ཁནནིའཁརབ་ལས་མཐ་ཕྱདཔཔགྱུཔརི་གཅེས 
ཟ༧་བཡའགྱུརརོ། །ཡའི་ཚཾས་པས་རྒྱས་བཅོས་ འདསྐ་མས་ཀྱིས་འ། པཅས་བཀའསུ་ཏེ། ] ཀྱམཔྱ་གི་ཁང་བ་དརགངགིས་གཟུམ་སགས་རྟགས་པང 

འགྱུརབའི་བཐདཔ་ཐྲོབ་པཱ་ཁྲོབ་པརའགྱུརཏ། དསིཚེས་པས་སྐྱས་བཅོས་ལྟན་འདས་དཔག་གིས། ཁྱད་ཀྱིད་པདུ་འཛོརྦ་ཕགཏོངབར་འགྱུར)།»ལྷུའ་ངལ་མཁིད་ཡངཐུས་པང 
འགྱུརར། །ལྟའའཁོར་གིསྒ་ཡངཝས་ཕར་འགྱུརང། ། ཡཱའི་ཛཱསྨ་ཨངཝས་པའགྱུབ)། 'ཕི་ཆས་ས་སྐྱས་བཅེམ་ལྔན་འཇསརྣམས་དང། 'ལུརྣམསཀྱིསྲ་ལགས་ཞས་ཏྱ་ 


པ་པས།ལཡོག་པའ་འཁོར་ལའི་གྲྭ་རམས་སུགས་ཀྱཔོགས་པརའགྱུལཏ། ཕནས་གང་ཤིང་ཁངསམས་ཧནྡྷདམ།ལ་ཕནའབོགས་པང་ 
ལུན བིས ལ་མུ།་་ ་ ོ་༦༦་ལ 
འགུར་བའི་གཟུངས་དགགཡངཐབ་བཟའ་རྱུཔངོ། །པམ་མདཔསི་གྱོཉིསྣ་ཞུད་པ། རི རྱི | གཔཤི་ཿསཡྭ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡུན་དས་རིནཆན་སྙིངཔ་གངྱགྱི་ 
8ླད།༈ ཏ༢*°།? ༈ 
ཱ ར་འ ར་བྱས ཤ་ཞ ཀ་འ ལྕ་མགིམདཔའ་འོད་ པ་། གཞོནནུ་ཛོསས་ལག་ཏུ ཏད དེནས་དའིངོ་ 
„ སྭདའ་དཔ། དདག་ཐམས་ཧདཝ་པང། - 5 ` ‡ འོལ་བ ་ག།་ ད༡༠ལ་ ར།་ར། 
སས་མ འཇམ་ད མ་མང་ག ས་ད 
རུསྨྱོན་པ་ལ་དཔའབ་ང་ ད སའི ཤཾངཔ་པང། བྱངརྡུབ་སམས་དཔའཿ ཟིགས ག་ཡ་བཀའྭས་ཡཔ། སྒག ཡཡང་ » 
དོ ོ་ ཤེ་ག་དབྲ་ཚགྱམ དོང སྭཾདྲཐ་ནརདབངཕྱུག་དང་། གཅོད་པའི་དབང་ཕྱུ་གདང་། དྲིའི་བང་ཕྱུག | 
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; དབད་ཕྱུག་པང། འཇིག་རྟན་དབད་ཕུག་པང། འོདཀྱི་དབང་ཕྱུག་པང་། སྤྱ་བའེདབངཕྱུག་པང་། ཐམས་ཅདཀི་ལྡ་པད། འདི་ཕག་ནི་བབརྡུབ་སམས་དཔའ་འཕུགས་པ་སུན་ལས་གཟིགས་པཐང་ 
༡གི་གགས་ཡིནྟཏ། བུངཿབསམས་དཔའད་པག་བསས་ཅདྱལ་ལགཏུསསྦྱམས་བཅོམ་ལྡན་ལས་ཏྱིས་། ལི་ཡུལ་སུངབ་གཞོནན་དོས་དང་། ཝཱམོ་དིམ་མདཔའ་ཁོད 
གཏདད། དནསྭ་བབདབ་གམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ཅིས་འདྲིསདས་གསུལ་ཏོ། །བདག་ཞིསཔས་རྒྱས་བཅཾམ་ལྔན་འཇས་སུན་བྱུང་བ་གངཡ་གས་བརྣམས་པང་། ཁྱིས་འབྱུངབ་ 
རྣམས་དེ་གུ་གཾས་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་བྱངརུཊ་ཝབ་པཿབགྱི་བའིསྙང་དུ་གྲགསུ་གྱུརཔ་ལགས་ཏ། ཆོས་ཉངམཏུན། བག་ ཤིས་ཀྱངཔི་ཡུལ་ཡངས་སུ་བསབའི་སྲུདདུམན་དཔར 
འཆཇལ་ི། དཔྱས་བླ་བས་ནས་པིཔབསལ་གཡབ་གྱིའོ། །ལྕསོ་ འདེལ་ཡངགཟུཔས་སུགས་གཔགས། ཚོཿབས་ དྡརཔཔའུ་གྱུངབ་པང་། སཾཡསྤྱ་ཧས་བཅོས་ལཱན་འྲས་ 
ལ་བ ག་ཐམས་ཅདདཊ་པར་འགྱུམབའི་གཟུངས་སྔགས་སུལ་པརབབྱིའོ། །དབཞིན་གཤགས་པ་སཱཔབ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །བྱངཿདུབ་སམས་པཔའཀངཔོ་ 
ཆཔུདཔ་ལ་ཕུགའཚལ་ལ། །བྱཿརུབི་སམས་དཔའའཇས་དཔལ་གཞོན་དུལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །ཏངུཧཱ། བསུ བྷཱཤ་ང་། སྣ་ཛརཛྲིསྭདཱ། །འདིིཤཕན་གསུམ 
མཚན་ལན་གསུམ། བཟླུས་བརྔོད་བྲས་ན། ཚེ་ཡབས་དན་བརའགྱུར་ཏ། སུན སཙྫཾཐོས་པ་དཔག་ཐམས་རདདན་པརའགྱུརརོ། །ཡནས་ཡངྱཔ་རྭ་བ་སེམས་པཔའའཇས་ཕཔལ 


རཉི། པདྱཏཔར། ཀ་ར།ནརི།ཀླ་།སྒད། གཡཤི་རྡནལ་འབོརདོདཔ་ལ། ཕུགས་། 
། ངག་བའི་ཕགས་ནམས་འཕལ་བརའྱགསརོ། །གཡགི་ཚྟྭ 


༄།། །པཡལ་ཐྱིས། གཟུངས་སགུས་འདིབ་ཤདདེ། །ཏངཐ། པད་ཏུན 
ཕགས་ཅིགཏ་འགུག་པ་པརེ། བླཟབུས་བྔརདབས་ནས། རྣམ་པརཏྟོག་པ་རྣ་མེས་ཀུ བྱཔབ་པའགྱུཔལ ཡཾ 
ྱི་ཡིགསསུགས་ཀྱིས་ལས་པདཔ་པའི། ཡཔཡནགསུམ་བླབས་བྲ དྲབུའོ་། །མིའི་ཆི་རུབསམས་དཔའ་ཀུན།ཏུ་བབངཔས་འདྲིགདཅས་གསལ་ཏོ། །གཔཤིཚཾ་ 
ལྦ འཇིས་ཐགས༢གཟུངས་རྟགས་བཡའ་གྱུཔབ་པའི་ ཆ། བདག་གིས་གོགས་བོིས་ཏ། ཇིནས་ཡང་ ཕག་པཱང་རིའ་བ་བཞིན་དཏོགས་པ་དང། གིས་སེམས་ 
' ཀཀ དམ་པའིཆ ` ས་པདད་འཀུར་པོལིངོས་ཀྱིནམ་གངས་ལས། གྲོང འཁྱིལ་བ་ཞཾས་བ་བའ་གྲབངས་སགས་ཐབནས། ཏོགས་པང 
འགྱུབ་དང་། །པགི་གྲ་བུངས་སཱགས་ཏོགས་ནས་ཐམས་ཅངཔ་སྩནབདྱབ་བདང། གཔ ༥ལ་། སངསྤྱ་ཐས་ཀྱི་བཀའདན་པར་བྱགིད་པ་དང་། གྲཟཔས་ 
གང་འད་དགུ་ཆསདནུ་བད་བུན། བངས་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་ལས་བས་ཉིས་དསངཇིགསུཔས་པའིས་པཿུས་ཉི་གསུངས་དཔག་ཐམས་འདདན་པརྦཡུ བདང དབན 
།པནས་དའེཛོསཔས་རྱས་བཅམ་ལྔན་འམ་ཀྱིས་བྱཿཇུསམས་དཔའསཱུན་རས་གཟིགས་པབང་ཕྲུག་ལ་བོས་ཏ། འདིསྐདཅེས་བཀའ 


6 


ཤོ 

ངོ 

2 

༠@ཾ = 
༢ 


ང་ 


ཆགས་ཟད་པརའྱྱགནཿརཕྱསིཾསཾ 
་ྩ 


། 


སྭ་ཏོ། །སྣག་པའྲ་དས་དུས་འདྲིདན་བར་གིས་ཤིག །གངགིཚསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འུས་རིནཆན་ཧྱིངཔ་གངོཁངདུག ཤགས་པའི། གངུར་བྱི་ས་པུཔནབུད 
མེད་ལངམ། ཐཡམང་ནདཀྱིས་ཤིན་ཏུགཟརབཞིག་འདུག་ས། དོནས་བཕམངའ་ངམ་ལཔངམ། དྲ དུ ། གང་གི་ཾབཅོམ་ལན་འཔས་རིནན་སྭིང་པ་ 
གཡྱའམདུག་ཤགས་པརརས་པ་པའི་ཚོ། སྐམས་ཧནནམ །བཅམ་ལཱན་འས་ལ་མཆངཔ་བ་བའི་ཊིར། སྱུར་ཞིག་ཊུ་ཡནམནདྭ་ཐཱག་པས། བྲུད པས་ཤཾནྱཊ་འཛིགས་ 
ིངསག་ནས་འི་སམ་པླུཟ་ཉེར་ འབངསག་གི་པངན་པ་ལོ་ས་། ཡཁནུ་རིགས་འནོང། གུཔཔ་ ཆདང། སངག་དང། སག་ཡ་སགས་པ་མངཔ་ཞིག་བ་ 
ཏླུམག་པ་ཞིག་ཁོས་སྭམ་དསུམས་ཏ། བཅིར ་ ས་པ། སང་ཛིར་བདག་ཉིད་ཅནས་ལ་ཡ་ཞིག་ བའ མཆིས་པ། བཤག་ལ་དྣས་ཏྲ། བཔག་ནི་བ་ཏུའཛགས་ཏ། 
དམེག་གི་དཔུངགས་གས་དདལོས་པམ། ཨངགཅན་ཟན་དག་བཔཊ་ལ་འཛིས་སྐུ་ཁོས་ས ས་བྱས་ས། །པྱི་ཚན་ད རས་གཟགས་དབངྱ་པུག་ཌོད། བས་བྲ་དད 
པ་ཞིགུ་གུརཏ། ཁད་ཀིས་བུདམདནང་པ་དལ་ལྟིསྐད་དྲུདམ་འཇིགས་ཤིག །གཔའརའདིན་དམག་གི་དཔུང་ཤིས་འི་གས་པ་འམ། གཅན་ཐན་མངཔ་འི་འཇིགས་ 
པ་འམ། གཞན་ནི་ཅི་ཡ་པམང་ཀྱི་བཅོམ་ལཱན་འཇས་རིནཆན་ཧྲི་ཕབ་གོང་ཁུ་དྲག་ཤགང་པ་ལ་མཚངཔ་བྱ་བའ་ཡྱིར། སྩྱ་བོམཕཔ་ཕག་པནརུ་དུ་བཏུ་རྒྱག་པ་ཡིནནཞཾས་ 


གཾ ¬^ 


ཿ :ཿ པནས། ཡསཅནཱནདཔ་དང། འོབ་དང་། ཛིངཔ་པང་། སཾ 


༄༠། །སུས་སཾ།།དནས་བདམདཔས། བུ་ཁྲའ ལ་སྤས་པ ༥ 
ཞགརསྦྱབུས། །ཁྱིས་ པ་དཡཔསཔས་རས་ 1 རེ ་ ་ ༥༩ 
ས་པ་འག་པ་གད་ ་སྤས་པ་གྱ༧་། 
(བསྐནཔ་ མུ པལ ་ སྲ ་ སོ་བ ས་གནས ་ ངུ ་ 
ངཱ པཾ པརྱཾགཱཔ་ ཅསྱ་རས་ཉིདཔྲུསས་ལམ་ པབ ཐ་པ་གཔསིྲས་ཟྱ་ འཆ 

9 ལ་འ ཏཱ ན་པ ་ ཏུ གཡཤིས་ ་ སསྭ་རྒྱས། ཀྲ པའི པྲི ་་ ན་ན 

སྐདདུབདག་སམས་ཅན་འཇིགས“ཾཔ་ ་ྱ་ ནྲ་བྲས་ནུས། བུདམེད་དས་མངས་རྱས་འ ཆ་ ་གངི ནས རཾ 

. 'སྒག་པ་ཇིསཱད་ + ཐཱ ཡིར། ཕྲ པཔ ཞིགས་ཡང། རྒ 
། 


འཇིགས་ཤིངསག་པ་ཇིསྭད་ཡངཔ་གདདག་གི་སྐབསྲུ་གྱཔ་དའིར། པདྲན་བཿབྱིས་ཤིག །འོནཏངབདག་གིས་ཀྱ་འགྲོགས་བགྱི་ལོཞས་སུས་ནས། པཾཛེ་བུ་དྲསདཀྱིས་ཕད། 
སན ནྣླྣླྒ་ 0 སཱོཊ་ལམ་ཆནཔ་བ ཟནས་ 
འཕྲིསདཅེས་སྣཱས་པ། །དྱིབཔྲ་རུབ་སེམས་དཔའདཔག་ཐསས།་ཉདས་པས་རྒྱས་པརགུརཔ། །བདགནི་དཔུ་དགུངམཔྱུ་གཟུགས་སླུ་མཔབནི་བདག་ཤིནཏངོ་ཚམང་ཀཱ། འོན་ཀང 
བཅེས་ལྔནའདས་ཀྱིས་ལསཆན་པ་རིསདབཀའས་པ་ནི། གཞན་དུམི་འགྱུཌཏ། བདག་གིས་ཐུཔམདྲད སཱ་བམྭ་བཔས་ན། བཅས་ལྕན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་ཕའེ 
ལས་དཔཊ་༡ངཇིལྟརྦ་པདྲཔཔའགུར། དབས་ནཁོ གས་དང་། ཞྭཾསང་དད། གཏིསུག་པཔརན་བའྲིབ དམད་གཞན་པག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུདཔབདག་བུད་མདཀི་གཟུགས 
སུ་སཱཔབཔྱབུས་ལ། གཕག་ཡབཔག་གས་སཔས་ཀྱིའཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅདངཔ། སྭནོ་ལམ་རྣམས་དྲན་པཕའ་གྱུངབ་བའི་དུན།ལ་བབ་པ་ན། གཞན་ནུའིདཔང་ལྕན་ཇིག་ཏུ་ལཾ་ཡུལ་དུ་ 
ཧཱྱ་བབླུཔས་ཏ། བཅམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་ཇིསདབཀའསུལ་པ་པབཞིནདུ་ཀྱུཿརིག གྲག ཡ་ ༨པ་ན། དཔ་ག་ཆག་སྤྲལ་བ་པོར་གླུར་ 
ལག།དནས་ཐམས་ཧདས་མངེདཀི་འཇིག་ཏེན་ཁམས་འདིའོདས་ནས། ལྕེམ ; ངདུབུདམདས་བ་ལ 'པན། རེ 


བདེག་གཔདཔསང་ཡངརྩངཾ། ཐམས་ཅེདདུ་རབས་དན་ 


རོ 


:; ངཿ 


།པར་གྱུརཉྱིག །གངགི་ཚོསཔས་རྒྱས་ཀྱིས་ བཀའསྲུཔ་པ་འདྲིངམ་ཏེ། འཆེབའི་དྲུས་བས་ནས་ཊ ུང་། གཔན་བུདམངཁྱི་མཾ ཡིང་ཡང་མད་པའི་འཇྲིག་ 
།་ བཾ སུ བས་གྱུམ་ཅིག ། རཡངངཔ་མ། ཁཡེགས་པསྤལཾསེའ་སས། འགྲོ་བ མཁྲ་ཏོགས། པའསུམས་ཅན་སྡུག་བསུལ་ མཧུ་ ་ཡངས་ 
གཡ བརྩགུཔཅིག། བབས་པ །འདིལགཤེགས་ པའི་ཡཾསང། ར་མ དཔའནས་ཁའི་ཚགས་ཇི ལཱ བ་བཞིནདུ། རཔ རི་ བག 


ཨ་བས་ཐསསས་ དདུཔ་ལས་ ཇིསཱདཀྱིས་བདག་དང་ལཱན་ིག། 'བགྱིད།པ་འམྲ།། བཀྱིད་བལའགྱུར་ ། སབ ཞི་བའུས། ˆ 
] ཐམས་བདབདག ངུ འཛ ོ་ རང ལྔ ་མཾ་དྲིམ་སཔའིའོཀྱིས' སག བཅོས་ 
པཔ 


ཏུ འདྲི་གདངས་བཀའསུལ་ཏ། །ཧྭཱཿ དཔ 


ཕྱ་པ ཚས་ནས་ཅ་ཁཔ།པགཔལཔདྲ།  ་ །ག་བགིས་ 
ཡཡ་ས་པསྦྱ་གས་བཅམ བ བུ 7 ཅ་ཤན་པ་ ཤང ང་ ག་འདིཡནེ།། 
དསས སཀུས་པ ཐེ ྣ+་ ན། །པའིབུ་ཁུ + ་ ` འདེ་ཡིནནོ། ། 


ཀྣག༼+༧༤༄+¢༈|‡`ཞ|༄ཤཚནཚཆ|ན/༧མེིེིེྲིྲིྲིི་ 
སཛརིངས། ༨ ༨༨༨༨ 
ར་པ ར་ར ང་འ འ་པ བསད དཀ་མས་ར་ 
གས༧་འདཔའི་ཕྱིར། གསར་གྱི་རིགས།ཀྱ འདཔད་ངབ་གང་ཡིན་པ་ ས་ལ་སྭཊ་ཏསཾན་ ས་ཝས་ཚོང་པ་ད་དགེ་པ་ལྷན་རིག་རྡུ ངདཔའ་བདབ་ཉསསྦུ་མོངོ 
གངགིཚི་ཊས་གཞན་ཞིག་ན། འདན་པ་གུཞན་དག་དང་ གས་པརགྱུརཕ་ན། ཡཿའཔས་པ་གང་ དགདང་། ལུཞ་ཅིགཏུ་ པའི་བདབ་ཏགས་སྲུ་ལིང་བ 
གྱུརཔ་དདག་དི་བྲས་སཾ། །ལྕུས་དགེདོ་པ་བཿབོའ་སོན་མོང་ཡང་། སྲིན་མོ་ག གཔངག་དང་། འགེནད་འདོན་པད་དག་ངང་། འདོདཔའི་བད་བ་ཉམསྤུ་སངོ་བ་ལཱ་བྱང་པ་དདག 
དང་གགས་མཱ་གྱུརཏཾ།། དེནུས་བང་རུབ་སུམས་འཔའ་འཐ རར ་ ཏེ། །གཔ་གི་ཚི་ལཱ་རྣམས་ཀྱིས་ཕས་ཉས་པ་ལས་ཚངས་པརྱྱད་པ་དའིནུས་ལ་ 
བབ་པན། དའྲི་རིདལས་དུ་མོ་ཞིག་བཅས་ཏེ། ཙཱ་ཤ་ཞེས་བ་ཐར་མངབཏགས་སོ། རུ་ཀཔས་ོདབཞིནག་ཤགས་པ་པྡང་ལབ་མདིམ་ཡད་པའྱི་›ུསསྱརལ་པ་ཡའ་ 


སཱན་ལཱ་ལས་གྱུམཔའི་སིནམ་ལིཞིཚརབས་མངཔ་རབངག་གི་མ་ 
སིརན།། ུ ། ཆས་ཀྱིས། བདག་འདིའིབུ་མརྱགུམ སུ  ་ ར་་ 
ཏོ + ་ + ། བདག་འབའིབུ་མརྱགུརལ། སྲིག་པ ལས་ངག་པདྱའོ། །ཞས་སྙཾཔཛྫས 


„ འོག་ཕག་ཅནདདང། སཾནཿ 


ཾ 


ཚམབདྲེ གདད འཇི གནས་པའི ཡིན་པས། དའྱི་ཡིངརདཔས་བཅདད། 'རྣམས་ཀྱིས་རྣབ་འཅད་ནས། གས་ར ཀྱི་ཕིལ་བཞག་ད། པལ་ 


` 
རེན་དུ་སངནས་སུན་བཞིན་ལྡུབ་འཇུམ་ངོནས་བྱས་ས། །དནས་དའི་ཚསྟའི་འཇྲིགརྟནདུ་ཕྲིཌ་འགེ་བའིདུས་ཡ་བབད་། དེའདོན་པ་མངཔ་དགཚོལ་བའི་ཡིར་རྱུག་པན། ཞབ་རིང་པོ་ ] 
བགས་སཱིའ་ཞས་། དརསྭནོ་རིདུགས་ཀྱི་དཔས་གསྱ་བས་པ་གང་ཡིན་པྱ་བྱན་ཏ། སྟ བཅིངས་ནས་། གངགི་འཆོངཔ་དྲོས་པ་དདག་གི་ཕྱི་བཞིན་དུ་འོས་པ་དའིཌོ་། རདདཔན་འོག 
བགཟནདགང་ རངཔ་ལཱ་བྱམཔ་དག་གྲ་བུནས་ཞབ་མའི་ནངདྲབབས་ཏ། ་ཕྲག་པོ་ལ་བཀམ་ལ། །བསཔ་ལོག་བག་ཅནིས་བགདཔ་དང། སིནམརས་དསཔ། མི་ཁུངས 
དགོད ཇིས་པ་པརམ་སཱས་ནྭཌུཔྭཀི་ཁགས་ལ་ལེ་གྭ་བཏང་ངོ། །དནང་ལང་པཔནལོག་པག་ཅན་གྱིམ་དྲལ་འི་སདདུ། འདྲཱིརམཨུ་ཆབ་ཁཱངཀྱི་རབ་མི་སྲུས་ཇིམུ་པབཅདངས་ 
སུས་ནས་། པོའཛད་འདན་པ་དཔག་བཏངནས་ བརས ` ཡ་གསས་ཏེ། ྲདེིིེས་ ཛུ ཡིུང་གསེར་གྱི་རིགས་ཞེས་བྱ་བརའ་གྱུརངོ། ཉེས་སུས་ནས་༽ 
བེ་སཱམ་ཁན་བཞིན་དུ་བུངཔར་གྱུཏ། ལྲུལ་ཇིག་ཏན་ངུསཛནས་ཕྱཾར་ལཱར་གྱུར་ཏ། ༈ ངེཔ་པོན་ཁོག་པག་ཅན་དཡང་འཇོན་པ་དཔག་པང་། ལྗན་རིག་ཏུ་ྲྲིལ་གསང་གྱི་མིགས་ཀྱིའི་ལ་ལག་ 
སཱ དནས་བུ་མོརགསོ་ཞིཔ་འབག་ག ། བས་ཆ ཅུ ། རངག་གི་ནངནགཔདངྩཝནཅིག་ཏུ་འཾདཔའི་དགའབ་ཏརས་སྲུ་མུངནས་པི་ཁོག་ཏུས གོལ 
ཉིང་མི་གསདཔ་ནི་འགའ་འ་པམདད། །བནས་སྲེན་མ་དཔག་ཐམས་རདིངོཌབརྱ་གུརནས། བུདནམས་གསས་ཏེ། ཅུག་ཡཔྷ་པ་བཞིནྡ་མཆོདབ་གནས་སྱུ་བས་ས། །བག་གྱི་ུ་ 


།གཞོནསྐུཐིག་མརབཅས་པ་དགི། ཅུ་ཤཁྲི་ཁྲིམ་ཐབཏ་བུ་ གྱུརཏ། ང དྲིཾན་རདགསརྱའི་རིགས་ནུམས་ཀྱི་མིའི་རྱུད་ཁྱ་ 'བུཿབ་ྱུཔ། །འནོན་པ་དཔག་གི་བླུ་བུངང་ ༈ 
ཌོ ཚོག་ངང་། ། ལཱཊཅིགཏུ་འད་པ པའི་དཊའ་བྱ་བས་ཀུཔརདག་ ཕྲགས ཐདཔནུས། སཾ་ དམ་བཅས་པ་ལ་ །ཁསྤ་བས་ཅདལ་གུ་བྲ་བངམ་ནུས་པས། 
ཤོ ཇརིལས་ཀྱིས་རྟག་ཏུབུང་མངདུཧྙ་བརགྱུར་ཏོ། །རུ་ཤལསྲ་བཅིག །བཱཏནས་། ངག ནམཿྱུཔ ཏཱ ུ་ཤ། » ༢༣༦༥ པས་ིཾི་ ྲིཉཆངིཁྱིདུད་ 
„ ཤུ ངག་བདནམ་ཧུ་ཤ གསམགྱི་ཚིགས་ཀྱི་མི ་་ པབ ཁྱུང ཤིང་། དངམཾ་རྣསས་དད། སྲིན ༤༤ གོ 
༧༢ གངགི་ཚཧུ་ཤ་འིཔའིདུས་བ བརཔ་ན། སུན་མ་་བྱརཔ་གང  ་ ལྕུ་དདསྲཾན། སྐྲུཐ སྭ་ པ་གང་ཡིན་པ་དཔག་པ་ལ་ རྱ 

5 2 ཿནདག་བུན་མུ་ཤ པཔ་གང་ཡིན་པ་ ཧུ་པདི་མ་ཡད་པའའོད་དིཡི རོ སྲས ་ ` 

ˆ དང་། གཉིན་ངཱ་ ངཅང་བདག་ཉིད་དང་། ཡུལ་འབུལ་ །བརྩབདཔ་གང་ཡིན་བའྙེསོཔ་རྐྱལ་ དལ ཀབ ྱི་རལ་པརྱགརཔ་གངགིས་ ། 

` པྱནས་བབནི་ཕར་གྱུམཿིགཅེས་སྦཱཊ་ཕ་གཔཡིན་་ངེནི། སྐ་རཾ'སུཧཱ་ཛྷྷཛྱཀ་ཀརཞས་ཏྱ་བདྲིབ་མདབ་ི་དོཌི་ཕབ་ཁུ་བཔ་ ༣ ཀཱ་སཱ་ཕྱི་ཧྭཁ་ 


འི་ུནལྱག་ཡབས། འདིད ིག་སུམ་པ་གཟའ་བ་འྐ། རུབ་དབུ་བུག་གཟདི་ནཔ་དོམ་བརྡད་ཆར་། །དུ་ལ་འའི། བའུ 
གངཤིས་བདགནསྣུག་པའིིངཔརགུཏཾ། ག བཅན་པ་ཐབ་ བ་སྩཾ་ཐོ་དལ་མི་གཙངབའི་ཏིངཔའ་ཇིན་ཐྲོབ་པར་གྱུཿཾིགཅཾས་ ལམ་འདབས་པ་གཔ་ཡནབ་འདན་ 
རཀ ་ གི་གནས ཌདགུ་བརིག་ཤས་གཉིན་པུ སུཔགི་ཐདཔངོནས། 
དཔའཁརབ་ལས་གོལ་བགུརཅིག་ངེས་སྙོན་ལམ་འཇབས་བ །ང་ཡིན་པ་འདིནི་ནུ༔ ཐརུས་སུ་འགྱུངོ། །རྔསཱའི་མུ་བོཐ་རུཉས་གཔགིས་ལི་ཡུལ་གྱི་ཕྱིརཔ་པང་ལཱནངི་གཏུསྭོ 
ལམ་བཏབ་པ་གང་ཡིན་པ་འདིནིམང་པརྒྱགརཏ། སྐརཔྫོལིངྤུ པརའགྱུརོ། །དྱྱལ་པཾ་མ་སྩུས་དགའི་གྲཏྱཌ་ སྐུཛཔ་ག་མིན་པ་འཇིནི་གསར་གྱི་ཚིགས་ཀྱི་རྒྱལ། 
པོརའགྱུརངོ། །བུདམང་གང་གིས་སྤྱིན་པ་ཞིབྱིན་ལ། རུཡ་ཁྲིམས་ཞཾམ་སྲུངས་པ་གངཡན་པ་འདིནིྱལ་པའོའི་བཅུནམཔའ་གྲུར་ངོ། །ཕནས་པའིཚསངས་རྱས་བཅཾམ།ལྔན་ཁམ་ 
ཀྱིས་ལཱ་རྣམས་ལ་བཀའསུལ་པ། གངགིཆ་ལཱ་མ་ལལི་ཡུལ་ཐུངཔའྙིས་ཐའིདཱས་ལ་བབ་པ་ན། བྱཝཆུབསམས་ཕཔའ་བྱམས་པ་དགའ་ལུན་ན་གནས་པ་ པ་དང་བཅད།པས། 
བསྒུལ་ཏ། སཱན་རྡོ་རྫནཾ་ལས་གྱུངཔའི་ལྷུ་གཔཡེན་པ་འངང་། སན་པ །མདཔའི་འད་ལས་གྱུམཔ་གང་ཡཾནེཔ་དཔང་། གོགས་མརྱགུམཔས་ཝབ་པ་གངངཔྷནཅིགཏུསཱན་ཡམ་ 


༡ ༄༅ །བཏབ་པར་གྱུརཔ་གང་ཡིན་པ་དལ་ ཕཔག་གིས་བྣསལ་ཏ། ལཁྲིས་བ་བོར་ལ་མཁྱིས་བལང་ཤིག་ཅེས་ཐམས་ཆང་དན་བརྲ་པད་དོ། །རྒྱལ་པལ་སྐྲས 
སླ ཀྲ ་ གང་ཁ འེ ངབ བུང ཏ། ལའི ཡེམ ཐལཝ ༈( 
@›. པ་ད། ལྟན་ངེག། (སན་ལམ་ཿ་ ་འབས་པ་གཔཡི ༦ སིས ལཏ། ཨམ ཆང ཀང འོ སཱོ་ལཾམ་བཏབ་པ་ 
ཊཾ ` གཔཐཾ་ནཔ་མས་ཉྱི་དུས་ནིང་བབྲ་ཉིས། ལི ལི་ཡུལ་དྷུས་བ་ཁཾང་ ཤིགཅས་དནབར་བུདདོ། ། ུ་བང་ུས་སདྲ འད གའུ ཱ 
 ིན ྣྣ ༡#ྣྙ་ ་ 
ཏཾ ལི བཙུན  ་ “གི་འ ཀ་ ཧྩཾས་པའིཿཿ  ་ པས་བ སྭསུམ་པང་ 
འགྱུ དུ་ཏྨ ཿཡི་ཡུཡ་དྲུ་གས་ལ་གུ་ ཅཅ 


རི འའ་བཅསི 
¦$བཐབ་ཿཨིག་ལྟུ ཀཀ ་ ལི ་བ། ་ གསང ༢ 


ཅད་དུ ོ་ ཏིི་ ཀྲ ་ 
ང ༥ མི ཡཿ ི་བཐོབ་ ཅ་གངོ་ངས་པནསར་ཀྱིས་ལ་ཡ།ལ་བྡནཔ་གྱལ་བའྡིབ་ས་ལ་བབ་པན། 
རར དད ྲིིྲཾྲཀ}ྣཌ# 
` ོོ་ དཀར ཱཾྡས་པི་ས་ཏབ 
ཁྱུལ ་ ྲྲགེིེཾེཾྲིྲིྲིྲིྲིྲ་་ 
བུའུ ཡི གྲྭགནམསབཞི་འོལ། ཡ་མ ¬ ཊསཱས་ཁོ་འུ་རབཏཔ ། བྲཐཾ་དཔ་ཿ ས་ལོ 
ད་། ལིག པཔ ག་རབ །པ ད་ར རུ བཏག ཀ་ཕསཱན་ཆས་རྐུན་ལྔབརྱད ˆ 

སས ༈ ཿ སྱ ཡོ །རྒྱལ་ པཁྲདཱ་ནས་བརྱར་པ་བའི་གགས་གཞེས་བ་ བྱ་ཐནི། ཁི་ཡུལ་བྱི་རྒྱལ་པརའེ་གྱུཔོ། 


རྣ ༄༅།། །རྣམ་བརྱསཔ་བའི་གནསྨ་བཟའིསྐང སྦ་བ གཞུ ཏ་གཉིས་ལས་བགྲ་པདནྲིདན་པན་པ་གཙོབ་གཅིག་ཤོས་ཀྱིས་གསུམ་ས། གཡིག 
@ ཤོས ས་ནཾསཾག་པངྱཀིས་གསས་སོ། ཏང ་ ཛྷ བྱ ། ཕེས སས ཿ འའ “ཟི འབུས 
༧ པན།ཆས་ ལབྒསཱསྟགས་པ་དབག་ལ་ཡུལ་དྲུད་ས། ངཿ པ པ་ལ་བ རྒྱལ་ ཡ་ད་ཧུང ། 
རུ ལཱ ོན་བྱ་ས་པ་དབ་བཡལ་དུངསཏ རེ །གངགི་ཚག + 
ཚཾ གབགི་ཆགུག མྱ ག་ ˆ ཐྲ ཕིནཿཔཾཚ་རབས་ཐམས་ཅད་དུཅིག་གི་དགུར་ཅིག་གྱུཧོ། 
1 ་ཕུནནུན་འཐཐུབ་བརྡརྱཧུངང་། །སུགྱུ་འདི་ 

ུརྐས་སུནཿ ༤ ༥ ་ པདཔ ་ ོ་ རྣམས་ཡི་ཡུལ་འཛིན་པརའགུ་ ༥བའི་དུས་ལ་བབ་བདང་ 
བཅ ་ #@་ ཏ་ལ བྱ་བའི མས་པ གཆཞེས་བྱ་བཕའགྱུཔˆ་ 


སང་པ་འཅི་ཕི་རྩས་པྱ་གིས་གཟཔབསའགུལངོ་། །གཔགི་ཚང་པས་རྒྱས་ཀྱི་འོད་བྲརཔའི་ དགནས་པརའགུརབའི་ཕྲུས་ལ་བབཔན། ངས་སྒརརོའིི ་རྱྱལ་པོ་འཕམ། 
པརའགྱུརལོ། གྲ ་ ཁུམས ི་ོ རར རྣི 
འཇབས་པ་གང་ཡིནཔ་དྷམས་ཀྱངང་པག་གིས་ གས་པྱདཔརམ་འྭགུར་ །གེང་གི་ཚེ་ དག་གང་གགས་བདརིང། ལ་ཡུལ་འཛིན་པརའྱགུལ། དགྲེ་འདུ་ི 
ཀུན་དགའ་ཡབ་པང་། དིགཅང་ཁངམས་འཇིག་པརྦ དཔ་པའི་ རཁྱིསལ་པ་ལཕམ་པམའྱ་གུརར། །གངགི་ཆརིངཔརོསི་བགས་པརགཔཔདམ་རྩདམས་འཇ་བའི་ཤས་ལ་ངང་ 
པ་པཅི། དིམ་མངཔའི་ད་ཤཀྱཏྱུས་ བར ༢ཏ། པརིངསངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱནལསས་ད་ པག་ངང་། མི་ཡུལ་ཁྱི་སུངས་མའྱིལཱ་གཔ་ཡིན་བངངག་ 
གིས་ཁགངས་པརའགུརརོ། །དེའིངོམ་མངཔལེའོདཅིག་པྱུ་མ་ངྱགི་ཁང་བུའིནངན་འབུག་ཅིང། སཡྱས་རྱས་ནམས་ལ་གསུལ་བ་འབབས་ས།ི །བདཙིའི་ཛླས་ཞས་བ་བའི 
ཛ གཟུཡ་སཱགས་ཀྱངབྲ་དནས་། ༤༣ འ དདུ་ཡང་ནནི་མིངཔ་ད་མཇལ་ ༥གྱ༧ཆིག་། ཨཔམནིའགུམ་པར་ 
གྒུ་ཇིག ། ཡཁཿ་ནི་འཁབ་ལས་སྲ་བཔཡིན་པརྒྱ་གུརཅིག་ཅིསྲ་བརར། །དནས་ནངཔསྱི་དུས་སུ། པི་རྒྱས་བཅོམ་ཝཱནཁམས་འདག་གིས་པའིསའདུ་འོད་བརབཏངས། 


།གཟུཿས་སཱགས་ངང་། བཟྲདཔ་ ་ཡངཐོབ་བརའ་གྱུརརོ། །ཕེཚོསངས་རྒྱས་རྣམས་པང་། ལྷརྣམས་ཉྱིས་ལ ལགསཞས་བྱ་བཀྱིན་ཏ། ལཱའི་བུ་རྣསས་དྲིལ་ 
ཞས་ 


བཿ སྤགས་ཤིང་ཊཕེརིཛ དང། ༢ཡ་མཁྲིས་ནས་སགས་ཏ། འདིསད་ དདྲུ་བིརམི་ལག་པའྱི་བརརབ་སེམས་པཔལ་ལས་ཆན་པྱ་བས་ས། རེར །ཿམ་འཛིསམ་དུཔ་ ལེ 
ན། བདག་ལ་མོ་ཆད་བྱ་བོདོཧམ་དུབབག་ཏིད་ཀིསཿ སམས། ལས་ད་པད་པརའགུལཏ། སྩུན བག་ཁདགྲ་ར་ཉས་ཡིངབཞན་ི་ནེརྭབ་ 
གགས་བྱི་འ ལོ །གཞོནནུ་ནས་པརྩ་སལ་བའི་་ 


༣ 
༥ ཅིན་ཡརལས། གཆཆབ་བབ་བནྡ་ནིནཔ་ད། །ཨུཧཱཧ་ཡགམ་ཅདསམ་ཨུབ་་དའ། གནན་དགཅིག་གིས་འདི་ དད་གངགི་ཚབདག་ཅག་སྣ་ན་ལཱས 
།ཇིམས་བསན་པརྦུ་ཟངྱཀཀངར་ངག་པརམི་ 
ངྱཀྱ་ཐགས་གངངག་གས་བ བོན་པཾཆན་བདང་། ངག་ཕྱངཀྱི་ི ཡུན་ཡ་མ་བཏབ་བ་ཡང་།བྱིས་ 


༦ 
༨ ༽ན་ཕྱཾས 
འསུལ་པ་ ་པཅེཆ། པྩུས་ས་གཟིགས་བབྲའཡུག་གིས་ལྭངངས་གསལ་ཏོ། ཊཏེ། །བདག་ ་ 


༩ ་བཏབ་པ་དབག་ཐམས་ཅང་ལས། 
'སུརརོའི་ངྱལ་ ` ཁྲས 
།གངགི་ཚེ་བཅོམ་༤ ༤ ༣ ངཾསྒང་ 
གིས་ཀྱངངའི བསྐུལ་བརབབྱིརོ། ། དབག་ཐམས་ཅདཔ་བབགགས་ོས་༡ངའ་ཤདངྱཁས། ཛིནས་ཐམས་ཅདའཛིན་བརའགྱུརཞིང་། ། གཞནཔག་ལ་ཡངཔའཆང་ 


གནཞན་བ་བ 
མོས 


༣ ཁལ $;„ >. ` འེ ^" . ༧ > ངལ ༨ ངོ -, འོ = 
„ བམའགྱུ་ངབ་བལྟ་བབརྱིའོ། །བངག་གི་སུངཾམ་འདི་ཨང་བདག་ ངང་ ལུནཅགུ་བཏི་ཟླ ལན་ཅིག ཡགས ། དནས་པའིྱལུ་ཐམས་ཅདལ་སཏ། 
 རིསྨད་དུ་བཛག་ཅགྲ་ཀང་དངམཆིབརའཆལ་ཏོཞས་གསུལ་ཏོ། སས་རྩས་བཅོས་ལནོལས་ཉི་སྟངདུ། ཁོམ་ཏོག་གི་ཆལ་ཕབ་པོ། 'ལྷའི་སིལ་སྙནནྣམས་ཀྱང 
དཀའ་ལོ།།དནསསཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་ལས་ཀྱིས་འདྱིགདཅས་བཀའཏོ། །སཔསྐྱརས་བཅོམ་ལན་ས་བག་གིས་པའིསབདའོངཟརནམས་བཏངད། འོང་ཟརད་ 
དག་ལས་དགས་པའི་པོ་ཛིལཱ་བ་བཞིན་དུཆིག་བ ང་བརྣམས་བྱུང ། ཇྲིནས་གཟུངས་སུགས་ ཀྱི་ཆིག་ཐོབ་པ་ཡའགྱུའབ་པང་། གང་གིཿ་སིཛ་པས་པར་ 
རྒྱལ་བའིག་ཆག་ཡུལ་ལས་ཕམ་པ་པའི་ངཉ་གྱི་ུར་` ། གཟུཡས་སྔགས་ཐོབ་པརའགྱུརབ་པང་། གཟུང ས་སུགས་ད་པག་ཝཔ་པས་གཞན་ནམས་ཀྱངཐོབ་པརའགྱུར 
་བ་ངང་། གངགིས་བཅོས་ལྡན་འདང་ཀྱིས་ཡི་ཡུལ་གྱི་དོན་དུབཀའསུཁེ་བའི་ལས་ད་གཱཏེནཔརའགྱུར་བའི་ཕྱི། རྒྱ་པཧགྱི་ཁངབུ་གཔནཞུམ་ཞིང་འཛུག་པ་དཔས་པས་རྒྱས་ 
རའ མྱ ་ ' ར་ཤ >> ངྫོ རང རྲི སཔ 
བཅོམ་ལྗན་འདས་ད་པག་ལས་གྲཟུངས་སུགས་ཐབ་པརའྱ་གུར་པོ། །ང་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅམ་ ་ ཁ་ཡངདག་པརྔ་གས་པའིསངས་རྒྱས་ཤས་ 
མི་གནས་པའྱི་བཱལྱི་བ་ལ་པ་གནན་པ་ཞི་བམཛཾདཔ་ལྭ་ཕུག་འཆལོ། །དབཞིན་གཤགས་པ་བག་བཅམ་པ་ཡངག་བརྡ་རོགས་པའིསཔས་རྱསགས་བའིབུ་ཅེན་རབ་བབ་ཀྱི 


441 ?£ 


2༦ 3 


2 


༄༅། །མུན་པ་བཏུ་ཞི་བརམཛདཔ་ལ་ཕག་འཚལ་འྲོ། ། པབཞིནགཤེགས་པ་པག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པཔྔ་ོགས་པའེསཡས་རྒྱས་གྲངཔོཆིའི་བཕག་པོ་ལ་ཕྲག་ཚཿལ 
ལོ་ཡད་བཞིནག་ཤགས་བ་པག་བཅོས་པ་ཡ་།་པརྔ་གས་པའིསཔས་རྦྱས་རྔོ་རྔ བགཅོད་པ་ལྭ་ཕྲུག་འཆལ། དེཐཞིནགཤུགས་པ་ལཱའྱིརལ་པ་པ་ཐུག་འཚུལོ། 
དྲབཞིན་གྲགས་པ་གླུ་སགས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནྷ།འཕགས་པའྱིཧལ་པ་ལ་ཕུག་འཆལ་ །དབཞིན་གཤགས་པ་ ༧འཛིན་གྱི་མཚོག་ལཾ་ཕག་འཚཡོ། །ད 
་བཞིནག་ཤགས་པ་མཚར ྱི་ངུལ་པོ་ལྭ་ཕཱག་འཆལ་ལོ། །དབཞིནགཤགས་བསྟངའརམཛདལ་མཛོད་པ། ཕུག་འཚལོ། ༤༥༣ 
ི་པ་ན་འཆོར། ར་ཞག་ཡས་པྱགན་ ཅིུ་མཔོ་ལ་ཡུགའཚུམལ། དབིན གཤགས་པདྡོང་ཚ་ག་བཡཏན་ཡ 
རར རར 
. ཆེས་བཅེས་ཛྲན་ལན་དབཞ །ངག་གི་མཆན་ནམས་འཇིན་པ་གང་ཡན་པན། གསཁ་ལས་ཡཁོས་སྲུ་འརཔརའགྱུངོ། །སཱན་བས་པའིསིག་པ་ནམས་ཀུང 
, བགགས་པར་འགྱུརངོ། །ཚ་ཁདེ་ལ་ཡང་ཕྱུག་བརའགྱུར་རོ། སི དན་ལ །གས་ཐམས་ཅད་ལས་མཁོས་སུ་ཐཔཔརཔྱུངོ ཏྱ 


ཆུ ཏུར ཏུབཅུལ།།ནབྱུལ། པིའི སད གཟུ་ས་སགུསརིསི་ག་པའི་དཛོངས་ྱ་བ་ །སཱ་འིྲ་དཔནྱིཕིཡི་ཝགུ་པར 


། བླསབས་ཝ་བསའིའའི་ཡིནཏ། ཁྲ་བས་མི་བཟའ་བལཿ ཡཕཔ་མངཔའི་ མསཀིས་འཆགས་བཞིན་དུ་ཉིན་མཚཿ པུ སྤངཧཱཿ། མས °` ° 
འུ བརལ་མུ་ཞིང་། དབབ་པཔ་ན་པཔའྱགུརྟ། བྲསཔའི་གཞིའཛནཔས་བྱབས་བྫདབཌ། །ཏྲངཨདན། འའ མགནི དཔུར 
་བ་ཏེ། ཛམ་པཱནི། སྭཾབ་ནི། སླུང་། གྲཟམས་སགས་འདིས་ ནྙ་བམངཔའི་བཟངཔ་ཐོབ་གྱུཏ། ཞག་གསུམ་ ཅཿ་དཿང་ཿའདུ་སང་འང་ 
ལ་འ ༨ :ཿ དག: 6. ༥ ༨༡༢༠ : ༨༥༤།༠༩ཀྲའ ¡= ༦༢༦༡ ཡཀྲ་ཡ་ཀྲ ། 
སྔམསཀྱས་འཆམ་ ས་བཞིནད་བླརས་བྲརདྱདཱས་ན། མད ཡྲཿ་གྲུ་་དང། ཆཙུམ །ཡས་པ ཙུ ལོ ཐཐ འ༅༅སམ་་ 
ཡཀ ཀལ་པ། ཨ་ཏྭིཏ། ཡཀ་ཨྭ་ཛྷི་ཏ། ཐུ ས་ས་ས གྲམས་ེགས་འདིཞི་གང 3 
ཟླ་བ་བདུཊ་ཅྱ་བརདུཏིན་ལན་གསུམ། མིཆནལནགསྐུམ། བླབས་བྭ།དཔའོ། །ཏྱངཐ། མེཏེམ་ཏྲ། གཏུ་ག་ཏཾ། སུག་ཏམག་ཏི། ཀ ཀྲས ནུབཏ།མྲ་།སུ་ ལཿ 


ཨྟིིཿ། སྭཱ །གཟུགས་གགས་ལས་ནིའབུནཔའིབཟོདཔ་ཝའ་པརའྒརུངོ།།བླམཔ་པའི་ཐབས་ནི་འདཡིནཏ། །ནངག་དུམ་བླས་བ་ོབུས་ན། ༥ན་ཤ 


༩ ལའ སྩུན་ྲ་ར་གཡ། ་ ཀྱིམ་ཐཟུས་བྫོ་བྱས ཏ། དུ་ུཀའི་བདུག་པས' བསེག མས་ཞི 
ཉཱ གསས་པྲས་གསུ་གགུ་མརལ་ལ་ : ` བས་ཏེ། ནད་པ་ལྭ་གུདཔ་པང་། ཡུས་བླ་བདྱབའོ། འལ གསཔ་ཇི ༣༥ 
ཨཿ ཨི ཞིལ ་ ` ་ ཛྭ དིམ ངི ལྤང ཡམས ་ སྭཱ་ཆིག་དབུལ་བཤའོ། །། 
རཿ པི གུལ ཡོའོརི་རིཿ རི 7 སཔམ་རཛྲད་བདསཔ 
ཇ་ 


ཏ་ ༢༢༥ གཙཿབ་དང གས་གཙངམ་ ཉོན་པས་ཟ ཐཾས་པའལོ དཔན 
4 ཀྐ ཐོས ཕན སྲད 


ཧ། །ནཔ་བདུན་བི་བརང་ཉིནཧུག་བཞེནདུལ་ནསང་ ས་བྔ་,ངྲོ་བྲས་ཏ། སམས་ཞིབརྩབསན་། འཛུན་པའི་བཟོངཔ་ཐོབ་པ 
.པསྨཐ་བ་འཇྲ གི་བ ཕྲ , རའ ༥ 7 ཀཀཱ་མི་ལ། པར་ཚུ 
ཁང བྲ 0 མཿ ་ཨ་ཡིཏྟཱཾཀ་ཀ་ལ སྭ།།གཟུ གགགས་འ །གནས་ཞོསྱབ བྱ | ལིས་ས་ཐྲེབ་པཔའགྱུམངོ།། ་ ཱ 


ཅས | ` ་ །གདུཊྲ་ནཔི་མཆོདནརྡ་ སཡ་མུས་ཀི་གཟུ ཡྲི 
ཧཱཿ་བླབུས་བྔོདཱཿ བྱཨན ། བྱལ སའཇཛིགས་པ་པང། འཇིགས་པ་གཞན་ཐམས་ཅདལས་ ་ ས་བ 

ཡིནཏཱ། ཨ་གསུཿཔ། འབུག་སུགགུངདང། གླ་བད། ཤགཔ་དང། ༤ནདྲནཡས་པ། །བུ་ བཾ པུ ལ་ཡ མ་ཡ ཏཾ ཅར 
དཔག་གྱིས་མ་པཔྩསཱཿཧེ། ས་པར ། ཡངན་དདག་གི་ ཡིུ་ན་བཀུངྱབཞིང། དི ་ བགས བ་བ དས་བླསས 
ཀ་ར བོ་ག། སཆོག་ཁིངབ = ་ ཡ་བ 2 | 
ཙདལས་ཐརཔརའཐུརཏི། ས་པ་ངལས་ ༦ ༦ བླབས་བྲྲ་བ བའོ གང་ཚ 
ཡིན་པ་ཕནི་འིགས་པ་ལམ ཡ་ག །ཇིིས་བསྒྲུབས་ནས། ཕསགས པ་མངད། །གཔཞིག་ 
༩ཨ་ཤསུཿ རཿ ་ཨ་པནྡ་པིས་ཏའཿ་རན། ག ནོང་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ བྱུལ མི མི་བསདནམས་པང་ ས་ས 


/ 
་ 
ང 


 ཙ། །འ ༨ ཡང ཆཤི་མ་ལ་གདོན་མི་བ་བརའཐབ་པལ ། །ཏཔྦཐཱ། ཀ་བི་ལེ། ཀ་པི་ལ། པ།ཏ།ཛྷུཿ གུཛ་" 
རྨ རསུ། ཅི ཡཧས།ཨང་ སྭུད།་ ÷ ་ ༣ པི !ུ སཔའི་བས་པ་ ། 
པབ ` ནོ ་ཡགས་པརྱཔསི་ཤཾ 'པས། ཁ་ཟས་མི་བྲབལ ཕཾལམཆོངཏནནམ། སྲཡ་རྦྱས་ཀྱི ཟུགས་ཀྱི་སྭུནྭསཱར་ 
༥ ལནསུམ་ནངབླིབས་བྔ། བོ ། 7 སུག་ཧཱཔཔང། གྲུ་པ ཨ་པ རྐར ར་ལ་ང་ 

2, གཔ 

༢ 


རརཾིཾིཾྩྨྩ་ ། ་ ཙནངདན་ངང་། གུལ གུམ་དང་། 8 བཀ 


་ྨ་ ས་བ ༤༡ གྱུས སུམ་ ་ པད ཆུ ཡུས་ ཁྱ 
༥ ཉུས - པྲགཔ་ང » 


བཟམཀ་གསན་དུར སྭཱཱ། ་ ཡ་ལཛིན་ཡཁོས་རྫོགས་ 7 ཛིབ ཏེ ཏི ་ 


པོ་བ ། བསམ་པ་ཝམས་ཅད་ཡངོས་སུུ་ཛྫོགས་པརཿ པི བ་པའཐབསནི བཅངཔ་ང་། ཁུསྱ་ཏྲས་པ་དང། གས་གཙང་ 
།ྷ ༢ ༤ 'གདུཿཔཔ འིམ ཤུ གཡ ༣  ་ 
` ་ བྱའི ལགས་རས ` ་ ཧིལ །ཁ་བ་ྲུས་ལྱ ཞུག་ 

ཧང པུ ཀལ པཔ སྐུམས ར་ལ །དཔ་ ས་པའིམརམ་སཱབྱ་བུའོ། །སྭནཔག་པ་ས 
བརིམཊཞགན། །ནས། ` ་ ལཛ་སསྦས་མམས་འཞསཔན། ན། ཐིར ོཔདདཞིནདུ་ུང་། །ཏྱངཾ། ལ་གང 
སྲུ ་ཏར་ཤ་ཏི་། ང་། ་ས་གགས་འ། ཏུ གའོས་བསུ་ ། །མིག་ནངཔསཔ་པའྱ་གུཿརོ། །བླུབཔའིཐབསཞི་ 
འཛི་ཡིཊཏི། 0: སྭ་ལ། སྐུ་གསུང་ལེན་པ རེ ད་ ལེ ས་ཀྱི སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་སུ ་ དྭངུས་ན། མགསྭཱན་འདེ་ 

, བསུང་དཔྱན། གུྲུམ་དང་། རར ངད 


ཱྐ །སྨུཿབ་བསྲཾག་གཾ།་མིག་སྭན་དཔ་ནི་ལན་བངྱ་རྩབངྤྱདབདླས་པངཀྱའོ། །ཉིན་ཅིག་བཞིན་དུསུཡ་ལནབདུབཟླས་བོདབྱས་ཏེ། སིག་ཀྲུ་བཛཌ།། ! 
ཏུ །བརཔཌརཿཀྲུ་བ་ལ་མག་ཏལ་ཨ་མ་ལ་ཌཔ།ཿགུལ་སྭུད་། །གཟུཡས་སུགས་ཁདིཞིསཔསྱརས་ཇེས་སུ་པཔཔྱ་བ་ཡཱནནཾ། །བ བ་པའྲི་བབས་ནིའདི་ཡིནཏེ། བླསབབ་ 
།རང་། བཙངམས་ར་པསྱ་ཆ་ཀྱི་ གཟུགས་ཅིཿ ཉཱ་སཱར་ཡན་བགུ་བརྱབཟླས་བརྗོདངུས་ཏ བཛུག་པ་སྩཱབ་བྲསག་ཅིངདིའོ་ 'པས་བླསས་པའིའབུམརྱགི་མངམ་དཔ་ 
ག་པཛངང། དིཞིམཔས་བླསས་པལརདཔ། ྣགཅིག་ིག་པརྱའ་ མ༧ལ་བླབས་བྔདྲ་དྲས་ནས། སག་བོ་དང་། ཁར་བཀུས་ན། མག་བའིནངཝམས་ཅད་ལས་ 
*ཿ ཐཱཿའགྱུམརོ། །འཐུངས་ནངྲན་པ་སྐྱ་བརའུགྱུརངོ། །' - )ཆོས་སྒུབ་པརའདོདཔས་མངདའབྲུངས་ན་དབངཔོ. ` རྣརྐབརའགྱུརང་། །གཟུངས་སུགས་གང་བ བསྱཿ་དང་ 
'ཧྷཱ་འདིལས་སྩ་པ་བཞིན་དུཡསུ་ཛྫོགས་པརངླས་བརྗོདབྱས་ཏེ། གཟུངས་སྔགས་ཐམས་ཆངདང། སསྭས་ཉི་མཚན་པོགས་དུའི་བགས་པལནིསུམ་རུས 
| ་ནཾགཔ་གསུ་མ་བྲ་འོ་པརྦ་བའོ། །གངགི་ཚ་གཟུངས་སྣུགས་བཛད་པ་ནི། ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དྲ་ལྲུགས་བྱསུ་ཡཅདཔག་མདཀི་དངཔའི་གཟུངས་སགས་ 
བད་བརྩབཌ། །སངས་རྨྱས་བཅོམ་ལྡན་ལམ་དེདག་གྱི་ལོགས་ཡིརབོཔ་རྱབཌ །སྲས་མུམ་ཐམས་ཅངསིངཔ་ཞོས་བྱ་བའིགཟུངས་སུགས་འ་གཞི་ཡིང་བཞིནགྱི་ 
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་ 
ཤེ 
རློ 


ཏ - སུ་བྲཿདཔ་ངས། འ་བ ཀ་ 
ཐམས་ཅད་ལས ། པོབ མངརས་ཀྱི་བ ནས། རྣ 

ཏཛྙིས་དད། ཇི་ཙཱ་བག་གི་གྲྭ་བུས་སཱགས་འདི་ རད ་ ཅམ དམས བྷགུའ་ས་ལིི་གུཌ གས་ཡངོད་སུཐ༨པར་ ` 
བུས་ས།། ནས་འགན་ ན་སུམ་པ་ནམསད་། ད་འོངཔ་པང་། ༡ གོ་ངམཿྱིས་ཡུ ༦ 3 ཅེ། པེ །ཡངལས་འདྲ་ལུ་ཐུ་ལས་འགྱུལརོ།། 
གུ ཤིཿགཞནོ ནནུ་སིགཅནྱ་བུཿཔུ་ན ་ རྱལ་པའི་ཝཔཔུབཏཔྡ།།ཟུན་པ་ཆན་པགཔི འོ ༼ཏྱིམ་ཊུས་བནས་ནོངནམས་ཁཆང། །དནས་པའི་མཛོདསན 

| ༦༨ ༢ ངོགས་པའྱི་ཕིརའིདབསཔ་ ༽ ཧི་་ི་བའབག། གྲུབནས། བཱནཔ་དཔག་གི་ལགཏཏུ་བིན་ན། །མྤ་དཔདཔག་གི་བུངང་། 

་ ནརྡམས་ཀུཔྱ་དུནཔན་པག་གི་མདུན་དུབཞག་ག ། མ་གཅིག ། བཔག་གིནོཿཉིཿཿངློབཔསས། ། དྭནས་བྱིན་པརནཔ་གཅ 

ཐལཝྲིས་ངས་མཆན་མལ་ཐརའཆགས་ནའཆགས་པས་ངང་སིརོང་ལོངས་པཙོརནས། རྒྱལ་པོའ དྲི་མ ༥ ་ ་ | 


ཁོ ག་ཅིག་ཤུས་ཀྱིས་ཁུ་མང་།།ནོང 8 ་་ཿ ༨བབསུས་ནས། བུན བུནཔཚནཔ་གཅིག་ཤོས་ཀྱིས་བུ་ད་། ནུངས་ཁུརབ་ཡཁྱརལ་པས་མ་རས།།༈ 
རྡནས་བཱན་པ་གཅིག་ཤེང་ཀྱིས་ནུ་བེ་ཕང་ ཁཔང། བུ་ལ་མྲི་དོད་ག ་ བགིག་ཤུག་པའི་བུ་བང། རུངས་ནམས། ཀྱཾི་རྒོར་ཕག་གི གིས་སུཚནས་བསུས་། ཏརངག་ 
བུ་བརུངས་གྱི་ིརསལབཔོ། །གེས་པསེ་དགཔས་་མ་ངཏང་པ། ། གངཿ འོདཀིཡི་རྡེའ་ ཝཾབ་ པརའགྱུར་བ་བརིང། ཅདྱཀིས་ཁྱངྱཀྲིརུཔས་འྲ་ིག་པརགུར 
ཅིག་ཅིས་བྱས་ས། ། །མི་རྦདཀྱི་གཙོབ་གངགིས་མངོ་ ཀྱི་སཱནས་བཿམ་པའྲི་པདབཛཔ་ རས་སྭན་ལམ་ ཀོ་བ པ། བདྐག་བླནཔཆེནཔྲ་འིདྡལས་གངགི་ཅཁི 
ལས་བྱཕཔ་པིང། ངས་ཁྲངྱཀིསེམས།་ བཀྲུག་ཅིང གཏམ་ངནཆན་པ་། གས་པརགུམཆིགཅས་བུས སཾ །།པེནས་རིགས་པཔྨཝནབའི་བུངས་དགང་གས་ སྲི་དཔའོང་བ་ 
+ ་ ། ངས་ས ས་པ། ། བརྗུན སྩིས ཞས་པ་ང། པའེ ག་པ་བདགག།ལུས་ཀིས་མངོབརྩུར་པོགས་བའེ 
ཡུཾར་སོཞས་བྱོས་སེ། །པསནམ་དངཀིག སྭ་གཱཊལམ་ཝི ས་ས ། ཇྔུས་ཐམས་ཅད་དུ་བདགླཀོན་པ་ པ་ལཾིསཛའ་བའི་ཚུལ་དུ་ པུའདུག་ཅིངག་བ བུད་ 
པརྒགུར་ཅིགཅེསྱ་བས་ས། ༦༦ ཁྱར་འཛོ་ གྱུར་པ གཅིག སེནིཡི་ཡུལ་གྱི་ངྐྱལ་པོར་འགྱུརར། །བློན་ །ཤྤོན་ བཅན་བགཅིག་ཤོས་ 


ཀྱི་ག་ོ་ཊིཌ་བཀང་ཀུ་ལ་ཞོས་བ་བསའ་གྱུབརོ། ། གནས་བབ་ཡར་གུར་ངོ། །སྲི་དོདྱཀྱི་གཙོ་པར། །ལ་པ་པིནི་། ས་པཏྲི་ཀ་ལ་ཞེས་བ་བསའ་གྱུ་པོ།། 
ཟཱདོནནབ་འི་དངུལ་གསདགསད་པའིཡི་དགཌས་ལས་གཅིག་ནི་ཨ་ཀུ་ནཞས་བ་བརའཚུཔངོ། །གཅིག་གྱངཔ་ལ་ཞེས་བ་བརའྱདུ་ང་། | འ་ 
འི གཉིས་ལས། གཅི་གཞིལ་པའ་བལ་ཞེསྤ་བ་བརའགུརརོ། །གཅིགནི་རབ་སུགཅེས་བུ་བརྱྱུག་རང་། །བུནཔནཔ་པིར་མ་མཛོད་མིུལ་ཏལ་བ་དའི བིད 
མིྲ་རཱངས་ལས་སྣརཇོལིརཱལ་པས་ཁཱརབ་ཡཾད་ནོ། །མི་རོང་རམས་ཀྱི ནི་མི་མོང་འརིན་པནམས་ཀྱི་མ་གྱུརཏ། ད་ཡངངི་གྲོགས་སུའགྱུམར། །རྐྱལ་པ་ 


གསདཔ་པས་ནསན་ལམ་འདསངཅས་བཏབས། ཇིནས་འདག་བག་མར་བཏངནས། ཁུཏལ་གསོ བཔརྦ་ཨུཌཅིག་ཅེས་ངུས་སོ། །པེའི་ནི་ལའྱི་མཱལ་པཾས་ 
2 ༤༤༧༠ རོར 3 ང་བར་མ ༨༡༩༩ ༥ $ ལྔ པུ ངེ ± 
མྨུ་དནམ་དུཔ་ཨ ཀུན་ལ་བྱིན་ནོ། །སཱརཛོའི་ཧྱ་ ་བྲས་ཀངཔིདཀུ་ལིའྲི་མུཿམ་ཁཱཌ་བརྒ་གུརཏུ ངིནཆང་གཅིག 0 ་ །ངགྱེ་པཱཔྱཀྱི་ཡགས་གང་ཡཾནྲཔ་ 
ཕིཔག་ནི་ཡི་ཡུལ་ན། ངག་བྱ་མབརའགྱུལརོ། །མེ་རྒདད་ 


ནད་ཨུ་པ་དདག་ནིཡ་ཡ་དྲ་དབབླང་། །མུངམ་འཛུག་པརྱདབའི་མྲི་དོདཔཔག་གོས་ཀྱང་དུནཔཆན་ 
པརལ་འདྙིནདཅེས་སུས་ཏ། སྭེན་ལམ་བཏབ་པ། ཁྱཔ་ སཆས་བཞིན་དྲུ་བས་ཏ། ཡུས་ཨངབཞེན་བཏངནང་། ༡བགེ་ནེརཤིཚའློད་པ་པསན ། ཁྱཕོདག་བ་ཅིརྱོམ་ཡང 


་ 


་ པད ་ བདུ ཅོ བ་པའིགཞི་འཇིག པར ི་ོ 


་ ༽་ `  ༈ ཧུ 


*> 


། འོང་བཡའ་གྱུཿཏཾ།། ཤཾནཏཱ་མི་བཟདཔ་ཡིནནོ། །ཞེས་སཱ་རཔ ཕའརྱོབརཊ་སེམས་པཔལ་ ཀིུ་མདབ་པང། མས་པང། 
× ས་བ ་ 'ཏ་ཛ ས་སག | ་དགཙང་ཁ་པདང། : ད་ག 
འདུན་ཙཀུན་པགའ་བྲ་ནམས་ཀ་འཇིག་པརྦ་རིིས་ཇིན ནས་ཨུལ་ཤུན་འཇིགཔརཔ་ྱངབར་གགས་ཡིམཅས་བརཔོ། མོ ས་འཾཔམྦད་ཅེས་ 
སྨ་ས། །བབག་ ཤིས་བྱགི་བ་གཡུལགས་པ་དབཀའས པ་ཅིག་དང། སྲ ྣིྣིོི་ །དནས་ལྷ་ མས་འ 
དཆས་སཱསོ། །འདི་་ཐབས་གཅིག་ཁོན་ཞིག་ མདོང། ངི་ ་ ངོ ༽ ཉིགབྲ་ཆེནཔའིན་དོ དོམ་པའིཆོས་དདུད་ པཁོམདཆི 
རྩྭ་གཅིག །བས་ལྭ། དམ་པའི་ཆོས་པླདཔཀརཔཁྱི་རས་ ཀྱི་རྣན། ་གཔས། ཅིསུས་རུའི དཔག ཀུ དད ས་མི ་ ` 
ང་པག་ལ་ཆེས་ ིནཔ་བྱ་བཞི་ཤྲིར། 'ཨཤཱ་དམ། བའེ་མཆོད་རན་ །བློཀག་པརཧྲས། འལུཝ་ཊ པར །མརམ་དགྭཱ་ཀངྱསཱཔབ་ྱའོ། །དེནས་ 
ཐིམ་མདཔའི་རཉིས་འདྲིགདཅས་སས་སོ། །བདག་གིས་ཡགུལ་ ྲིར་ཕམས་འཡལ་འད་ཞུག ་པ་དང། ཀློག་རུགཞུག་པརབསྒྲ་བའམཐུ་དི་རྟཊུཔག་ལམད་ིས་ 


༄༅། རས ་ པོའྲི་བས་ནམསྱ་ཀ་པགཞག་ག །མརམ་འག་ཀངྱསཱ་པངོ། །གངག་འོདྲི་ ༠ ྭ 
| སྨ ཏེལ; ༣ ༥༥ གག དམན་དཔོ །ཕུནས་ 


2 བའི་ཆོ། བླ།བཿཀག་པ་ད། ལོངཔ་ཡཱན་པའྲ་བྲས་ནམས་གཞག་པརྱོམ་པ་དའི་ར། ག 
༢ སྲ ༤ ངུ ཚོ་བ ༩ ངལ ་ བ་ང ང་པར ་ 
ཌོ དེ་ད དཔིལ་འོག × ± ` ཀཔ་ངགེ་ཀང་ཀོག་པརི་འེ རྡ ན་པའྲི་ཟས་ནམས་ཀུངལཐུམས་པརསྲི་པང་དོ།།དགས 
4 ་ ཆས ག་གལཞུས་ ། ནླུར་རབ་ལ་ལི་ ད་གཅམ་པ ༨ 5 དཔའིའོད་ལ་མི་དགུའ། རཾ 
§ འད ཨཀུན་གཉིས ུ། ་ ལྗན་བའིཟྲས་རྣམས་༡པའ མརམ་ཡངྱས་བརསི་འདདོ། ཐུ 
8; ངི དོང ་གི་ས་བྱབཞ་པ་གྭས་གང བརྗ ནས །དང་ 
དདུ་མི་ ་ ཁྱད་ཀྱིས' བྨཔཀརཔའིཿཾས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བདག་གིས་ཉིན་ཅིག་ བཞིནདུཆོ ༼ག་ བཞིནཀྲུག་པརྱའཞཾས་ 


གངས་པ་ད། ྱཔྱཀིས་མ་ཀུགས་པའྱིིར། ཁ་བོ་ཅག་ལམ་བརྒྱགུམབས་། སུམ་པ་ནམས་འདི་བཕོ་བརའགུརཔཞིས་ཟཿངོ། ། །དྲིམ་མད་པའེོ་ཀིས་ཞུས་བ། ' 
་ །བམ་པ་བཞིཔ། དདཾཿ དནས་པའིར། མདིམ་ རི  ་་མ་གླ་ུགང 
ལགས་པངང། སཱང་ཀྱིས་ཇི་ལཱ་པའྱཐུརྦབ་པཾང་། ཇི བགི ས་ངི་ ལུ ུལཔ་བཡདགས་ གསལ། དནས་བཅམ་ལུན་ལས་ཀི ཀི་ 
སུལ་ཏོ། མར་པ མ་ས $ ; ±` བུའི །ལིཡུལགྱི་རྱུལཧི་དསུམ་པ། འཇིན་པ་རའྱགུཌཏ། དན་ 
གངག རྒྱལ་པོའཕུགས་སྐ། སབས། ི་ི ཀྱའི་ཡུལ ་ ་བླུ་ཁ་ 
གལ་བྱནས། རའྲིལི་བཞིན་དུམི་ག གི ༈ :༨ ༥ལ་བླསབཔ་འཛིནདུ་བཅུག་ནས། ནདགག་ཡུལ་དུདག་བྱུའན་ཡང་ 
པའ ནས། གི ༨ ིའ་ ུངབ་པཔངས་དག་འདུ་ཡི་ཀུན་པགའ་ར་བནུམས་པང། མཆདྷཏན་འུཔའྭས་ 
ཝྔིནས་ཀུའ་གཞིག་བརྱ་བའོ། ཞས་གཞསསགཏཔའོ། : སཿ མི་རས་གྲགས་བབྱ་ུག ལ་པོས ཏབཀའ་སྲུལ་པ།ཊུགགགིཚ ། །ཾ 


× |༄༅། །བཅོམ་ལྔན་འས་རིནན་ཧཱངཔ་གཏྲ ཌདགཤགས་པ་བརིང། རཿཡཤོབ་ཅག་གཉིས། གཱ རྐྱས་དུ།(ཡུའབསྙུན་པ་ ཐབཾ་པ༧དན་བར་ 
# གྱིས་ཤིག །ཕནས་ཡཔབཧཾམ་ལཱན་འདས་ཀྱིཔ། 'གཟྲིགས་དབང །ལ་བཀའྱསཱས་པ ཨུན ག་ཡི་ཡུལ་བ་ ྟར་བུའིདུས་ཁ་བབ། པན། ཛྲིཉུ་པམཕཡུལ་ 
དམ་ཟདཀ་པཆིགས་པར་ས་ འགྱུ་མངོ། །དུནས་དོ་ བཅོས་ལན་འཕས་ ནོངབུ་འབུངཡ་ ཐལ ཏོ ` སསྭ་པཔའཱསླཱ (ལད་གཟགྲ་ 
¡ ངྱུགུག་ད། ས་གངས་ཏེ། སཿ པྱ རབ ༥ ད་འི་ཡངྦ་ཐཿཤིག་དནས་གངགིའ་། སི དུ་སུམ་པ་ 
པ་པ ཨུསུ་སུ་མདུཔ་འ ཁུ ཅི ༥ ཉྭ ` སོ། འསུལ་་ཏོ། ྲ 
བའི མཿ པཔིཚྭསབས་ཕ་ཤིག།ངི་ བྲིགས། མཡཱ་བསྭི་གྲབགསྲ་བསནས། པགྲ་སང་ཞིག་ལྔ་བིན་ཏེ། དྲས་ལ་ཡུལ་ 
བས་འ ་ྲ་འི་ྲ་ི ུས་གཟིགས་བབདྱ་གསས་མ ག་ངན གིབ དས 


པ་པ པཿ རཿ ་ 
ཁ་ལུ རྣེ ༢ ྱླད ་ ༢འགྱུཿབ་པའི་ 


¡\ 


རོ ་ 


ཚཡང། སཿཱས་རཱས 'ྱིནིབཡོས་སུ་ཤུ་ པརའགྲ་བཡའུ་གྱུ་ཡང། ། ག་གི་ཚོསུམ་ པ་འོཿབརའྱགྱང་བ། བ་དབང དྭགན་བ་ ཏཁྲིནམ་འྱཔ་དདངག་ 
གིས། ིས་མ་དཔའི་འྫོདདལ་བོས་ཏ། འདི་ལ ་ ། ཀེ་༢བ་ངས་ལི་ ཡུལ་དུ་ དུཔས་གཞངས། 'སྲཾ། ། རྒྱལ ཡཿ རེ ཡུཡེ་ ཡེ་ ས་བཅོ 
ཞེསབརཔོ། །གཤོང་ཧུ རཾན་སམསྐྱས་ཀ ཀྱད ། 


དུཁུཕཔ༥ ། ལི་ཡུལ་བྲསཔབའི་ཡིང་ལགཏུས འང གན གས །དྲག་ ་ 
ས་ཇིནས་གསཔི་ུཔ་བླསཔབ་ད། ཇི ༣༠ ཝེས ན་ཡ 'ཾ ་ གཅེས་ཟམང། ཡུང དགང དཔུབདག་ཅག་གིས་ཡིད་ 
བཞིན་གྱི་ནཾའབུ་རིན་ ་ ནུས་པར ར་ཡ བཛྲ་། ངུལ་པ་ཡ་པྱཡ་པཔ་ཡ་ 
ཡུལ་ དུའབརའགྱུརབ་ད་ `སྐ་བུ་ཾདཔརྱཌཞེས་ ༢ཞིས་ཟལ་། ། སྲི དིས ལིས དའ 
བའི་གྲུངསགས་རཡངྱའིན དཾ བབ ་ །ནི་ཛིཏ་བཉི་ཏ། ཏ། གཞ ཨ་པ་རྡ་རིཏ། ཨན་དབྲིཏཾཿ 
སྭཱ །།འྲི་སེད་དུག་བུངས་འདིདག་བུབ་གཅིག་གི་བདད་ཕུམ་ ལུ།ན་བྱ་སྷ་ྱིད་དྲངི 'པང། ཇིྟཔའཛུ བང 'བསུན་པའྲབ་སྭ། 


⁄⁄ 
£ 


༣. ༄༅། །གཟངས་སྔགས་དདག་ཀུངབ ན་བརུབྱའོ། ཞེས་ཀྱབཟབརོ། དུ་འ བྲེ རལ ཝི ཕིྱ་ཡིད 
ཤྲ ཟླཱ་རབ་ཆས་བཟུ་བཞི་ཡ་ལུ་ མས་ཀྱིས་བ ` ་ ཐས གཏན་དང ིཧཱ་བཞཞུག་ཤགག 


(5 ༤ ད་བཞིན་ག  ་ ཏ  ་ ༥ གས་པ གང་དུ 
་བཅོམ་ལཱ། 


` གཤ འགས་པཚོདགག་ཡདདུ་ གཾ ངཔ། ་ ཝི 

ངེ དདག་ཐམས་ཤད་ཐབས་ གས་སན་མསག་དུ ་་ ཧྲུ སུ་པས་ འའ ཧལ ` 
ནད ་ མབ ཞས་བཟང་ ན  ་་ 

| ་་ ོ ཐ་དུངལ་ ཡ་བརྡར་ཐུག་ པརའགྱུམ་པོ་ །ི་གཟུངཔྱས་ 'གཔདག་ ` མུ་ག་ཡང་ 

,འབུཕབཿཨི་ འགྱཿབ་དང་། པ་ད ཞེསྱ་བབ་དདག་ ཞཔག་ཤགས་པརའགརབའི་གཟུངས་སུགས་དེདགང་ིནན། །རབཞིན་གཤེགས་པ་ 


; 


 ཆན་འཇིགལྱ་ཐག་འཇམ་པ། །དཞིན་གཤགས་པ་ཆསོབབའའིརགས་ཁྱ་ཕུགའཚལ། །དཔནནག་ཤུགསཔཆོས་གཔས་ཕག་འཇ། །དབནིནགཤིགས་པ་ཆོས 
དྭལེས་ལྭ་ཕུག་འཇ་ལ་ཁ། །ད་བཞིནགཤིགས་པ་ཆོས་གནས་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། །སབཞིནགཤགས་པ་ཆས་འི་ཏོག་ལ་ཐག་འཚོལ་ལ། །པབ ཟིན་གཤགས་པ། སོ 
གཟོ་བྲཅིད་ལ་ཐུག་འཚལ་ལོ།།། ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་བབངལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ། །དབཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་བརུན་ལྭ་པྱུག་ཁཆལ་ལོ། །ད་བཞིནག ཤེགས་པ་ 
ཚེས་བྱ་ཅགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཏངྱ་པཱ། བུབྱ་བུབུ། ཏཱ པཱི ཕྲུ ་ཨ་ཨ་ཨཱ་ཨ། ཀུ་ ལ་ཨཏཱའིཿ། རའ ཛུག ཙཿ བིཟབིབིཔུས་ས་ 
“ `. སཡཡུ༔ ཀཀ་ཀཀོ་ཕུཿ དྭ་དདྡཿ སད ། བཟུངས་གསསོ་འཇིནིས་འཇིན་བ་ཞེསྱ་བྷས། བབ་ཅལ་ལ་ཞུགས་པིའསམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེས་ 
ལན་བྱ་ཚུབྱས་བླབས་བྲོདྲ་བྲས་ན་པལས་ཐངཔརའྱགུམངོ། །གཡགི་ཚ་དམག་བུངབཔའིའོ་ཡངབཟུས་བརྔོདབྱརོ། །བནས་པའིསཁས་རུས་བཅོས་ལྡན་འཇས ས་ 
གཞནནུ་ཛྫོང་དང། ལྣ་མརབ་ངས་ཞེསྱ་བ་བརའྱགུརབ་གངཡིན་པ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱི་རདང་ཚེས་བཅུ་བཞིའིཉིན་པརྙསར་པོ་ིསཔ་པནམ་བརྱ་པལ་བའིག་ཆངམ་པ་སུལ་བང་ 
མཛངད། 'གང་གི་ཚརྒྱ་དབསུམ་པ་ཁོང་པརའྱུམབ་ངེའིཚ། ད་མི་ཡུའདརཾལ་སཱིང་འཇིན་པརའགྱུལཏེ། ཡུལ་གྱི་ཕྱིགྲུངའཇལ་བརའུགྱུམརོ། །རིགཙང་ཁངང་། 


×; འདི་གུ མཆོད་ཏཏླནམས་གདོངདམ་དག་གིས་བསག ས་པ་ཡངྱི་ཡ༢ཚོབས་བརྩསདདོ། །ལ་དུམ་ཕཡལ་དབ་ངང་། ལའགྲུ་ 

.2 ར་འ ཡ ཊིདུ་ལོངབངགནས་པ་རའྱགུང། གྲཟུངས་འདི་ཡངགུལ་བརས་ཛང་དོ། ས་ཏ ཏྭ ཏ་པ ཅཅ ཨ་ཨཿཨཾ། 

རཾ ± ། པ་རྩ་ཡ གན ་ ལི ར །གཏམཔརཿཔཊཔ་འམ། ་ཡནནརམས་ ཊན། ཁ་ཟས་མི་བྲབའ་བསྲག་ཟུངས། 
སུགས་འདི་ = །བྲགུང་ ་ ༤ ` ཤཿ ༢ མཐག 


༢: འབབས་ལཆད ༢༠༥༥ཀ ་ཱ བོག ། ས་སུ དབཞ་བ ། དཔ སལ ཁུ 
. ་ཨ་གྲ་དནག་པ་བང། ཅན་དག།་ེབ་པང། སབ་ས ` ་ རྨ ` 
[ཆོག་ནི་འདི་ལྟརབྱ་ས ག་པ་དང ཞེ་ཁན་འཁའ རྒོས ་སྨྱིན་བསྲགཀྱཌོ།།ཨ་ག་རུདང་། རྒྱསུམ་དང་། ཀ་ཡི་ཡ་ཀ་དང་། གྲ་བུངད། ཤེ་ལ 


(ཡཀདཔ་གུརཀུམ་དང། དུངནམསཉིས་བདག་ས་ཀང་མདག་པརྱ་བཟ། །དའ་ོགབཕསསགས་འདིཡངངི་ལུརཏགནས་ཨིརིགས་སྔགས་བཤདཔའིཆོགྱ་རས་པ་བཞིན་ ། 
་ནབཟླུས་བཛྔདྱའོ། །གནས་དངའི་ཡངད་བརྩབའོ། ཡངན འིནང་ུས་འཛ་། །དེནས་པའི་ཚབཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་། བྱཛདུབ་སམས་དཔའ་སྣུན་རས་གཟིགས་ 
དབངུག་་འདི་ སྐདཅས་བཀའ་ཏོ། །ཛའེམཁོང་ཀྱིར་འབ་ཕེས་དལ་དན་ ཧིན ཚགྱམས་བ་འདི་ཡངཤད་ཅིག་དང། ས་པས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ་ཤྲདོ་པ་གདཡཾན་པའི་ 
གསག  }ཉ}ྣྣྣྣྗ༽ྗ༽ྗ།ི་་་ 
སྭངབའིལོདཀི་དབངཕུག་པང། དྲི་བའི་དབངཕུག་དང་། ཚོག སྭ་ཏི་དབང་ཕགེ་དང་། འཇིག་ཏུན་དབད་པུག་ དང་། འདོ་ཀི་མབདཕུག་དང། རིགསྱ་བ་དབངངྱུག་དང 
ཆོས་ཀྱི་དབངཕུག་དཔ། བྱཇརྡབསམས་དཔའ་དདག་ད་འངས་བཔའ་གྱུརངོ། །གེསངསུགས་འདི་བརདཅིག་ཅེད་བརརོ། །སས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ། །ཆས་ལ་ཕྲུག་ 
འཆལ་ལ། །པག་འདུན་ལ་ལག་འཚོལ་ལ། །བྱཿརྔཊ་སཾམས་དཔའསཾམས་དཔའཆིན་པོ་འཕུགས་པ་སུུནྣ་རས་གཟྲིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚུལ་ལ། ལམ 
བར་རོ །གསང་སུགས་རབཏྟ་བཤདཔ་འདི། །སམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྣངབརྩའི་ཕྱིར། །ཚོག་འདིན་བཤདཔར། །བངྒརུཔ་སམས་ཕཔའསེམས་ 


>” ལ་བ་བས ཕབ 
(@ ± ལི ༤2 ༣༩ གན དི 
་ཡ་བྭོངཱ་ཡྲ། མིཁ་ཨྩ་རཔ་ལཀ་ཏཱ་དྲཡ། སཱ་༅ས་རས་ས་ཡན། སྤངས་ཏྭནཱཱ། མིཏིཙིཏྭཧཱནཱ། པས ར་རམ ཡར ་རོས་་པ 
རརར ང་ར་། རདརིི་་པཔོཔྒྨྣྤྣྲྣསྣ། པ་བ ཏི ར་བི རཀྲར་བི་ར་ལབང་ འའ་༤ཀང་> 

ཤཱ །ྐརིཀར། ཏཿྱཔབྦཿརཧ།བྱཛལ་བ་ཨཱསིཏེ། ཧཱ ཅུར སྤུར ཀླ་སམ་གྱཱཀྱི། སོ  སྐ་བས་ཧིཏ། མུཀམ་དི་སཛཔྡད་འུམདཀ་ར་ཊིཀ། 


± ‰ 


ཡ། སཱཾསནཿབ་། སནཔ་དནྭ་ག་ཡ། ན་ཞྱབལ་ཀིཉི་ཧ་ས།ཁྱོ་ཡིན་ཡ། མདུསྭཊས། ཏང བ་ང ཨ་སི་མསི་ལའ། དུ མམ་ལིནིདེ 
ཟཱནམནམཿ སྭཧཱ།།ན་ རཔནཏ་།ཡ། ནམ་ཨུརཔ་ཡཀྟཏྲཾཀ་རཾཡ། རློགསཊཱཡ། མཧཱསྭཏེཡ། ཏྲང སུག་ཏིམུག་ཏི བདནི། ཧཱི བྱཾརཾདི་བྱིཧཱཾདན། ནི་ས་ལ 


༽ ང་དྲ་ 


་ ཞཐཱམས་ཅད་ལས་ རྣམ་པ་ར་པཱརྦ་པཔནི། བུ པོལིའཇིགས ཊ་བ་ངང་། ཆོམ་ › 
རྐུན་བྱི་འཇིགས་པ་ང་། ། འཆིབའིའཛིགས་པ་པང་། ལི་མཛའ་བའིའཇིགས་པ་ངང། རུག་གི་འཇིགས་བ་པང། མ་ཤིསུ་ལི་གས་བདང ༢ ལ་ཅགས་བདུང། ཏས ར༤+ 
པི་དང པ་ལོལ་གྱི་དམག་ཚོགསཀྱི་ ལགས་ ་པ་དང་། དམག་གི་ནངནའདྲུག་པ་དང། ཆམ་རྐུནགྱི་ནངན་འབུག་པ་དང་། སཾངགའི་།པན་འབུག་པ་པང། སག་གི་ པན་འདུབ། པད 
དོམ་བྱི་ནངན་འབུག་པ་དང ་། གཟིགས་གི་ནཔན་འདུག་པ་དྲ།། གཅན་ཟནྲང་བའིནཔན་འགུ་པ པཱ་ད།སྦྲཿཿ ག་པོའིམཔན་འདུག་པ་དང་། ། ལྕུགས་སྦྲགས་ཏུ་བཅུག་པ་དང་ “ ' ཤིང 
ྣུཊུགཔ་ད། ཀདགྱུག་པང། ཡཿ རར ་་་ ། གྲངཔ་ཆིའན་ནེའ སྐད རྒྱམཚོའིནངན་འགུག་པ་ངེང། པུ (ཁ་བ 
པ་ 7 ་ ཡཞིང། ༨ ར་ ། །འཕགས་པ་སརྨརས་གཟེགས་དབང་ ག་བདག་ལ་སདད་ 

་གསཾཝ། ཧི ཧར་བི་ཧར། སྔརན་བི་པུནས་གྲ་བྱང། ཟཀམ། མགི ུཏིསཱདཱ་། །དཀནམཆོག་གསུུམ་ལ་ཕག་འཆལ་ལ། ། ཆུ་ིརབུས་མས་ ཏི 


སེམས དཔལནཔ་འཕགས་པ་སྩུནརས་གྲ གྲངགས་ པབཔྱ་ཡུག་ སཱེཁ་ཇྔ་ཆན་ པང་ལན་པ་ སམས་ཆན་ཐམས་ཆཔལ། 'ཧིང་རུབ་ཡ་ཡུག་འཚལ་ ཁཾ ། ཅཐ 


ད། མངུ ངེ སྲུ་མུཁ་བི་ བི་མུ་ཁཾ། འཇིགས། བ་ཐསས་ཅཧད་ལས་ 


༢ོལ་ལོ། །བརིངས་པ་ ཐཱཉའ། 
ཡལ པཔ མ་ པ་ཕགའཚལལ། །སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅངསུགླ་ལས་ལབྱཏ་བཔལ་མཛད་པ་ལ་པག་ 
གས ད ད་ འི སུ ༩ཚོལ་ལ། །དེལ་ལུག་འཚོལ་ནས། ¬ 


རཾ ཱ ཁེ ཤོ = 

3 གཏུད ི སད ་ ལོ ད་ད 

རོ ཨིས པས ཅ་ ། གྲུས་ཁྲམུཌ། ཁུ 0 གི་ག ཤང་ཀ 

གག ༦ མུགཏ། རཱ *:` ས་ཁ གམ ་ཆ་ © སྔརསཏུ། ཤུ།མུཔ་ཡ། སྣ་པས་སྣ་ ཏཾ 

ལེ འིལ ཨི ཡནང་ཏ ༨  ་ ་ ] ཨ། བྱ་དང མ་ཀྣམགཱ (ཡ། 
ཛུ ལི ༢ ཁྱ ཀླ 8 པཿ ཀག ་ 


བར་ག ཀིཀ་ྲད། ཀཀ ་ 


བཛྫདབྱས་ན། པདྨའི་ཧྤིན་བསྲག་བྱས་བརུའུབྱུཿཧཾ། དའེ་ཚགས་པུགས་འདིདག་བླབས་བྲདབའོ། ཁ་གུ་གྲསས། ནམ་ཨྭ་རབ་ལཾཀཾཏ་ཧཱས། བོ་ཚིསྟཏཡ།། 
མ་ཧཱསཏཱ་ས། ཏད ཁི་རིཁི་རི། ཚི་སིཆིརི། སྐུར་སྲད། གྷ་གྷཱཚཾཡ། ཐྨསུ་ཁཾ། ཨ་རབ ཡས ལན་གསུམ་བངོད་པརྱ་འ་། ལྷ 
དཔི་པ་ལ་ཡཔཡན་གསུམ་བླཟུས་བྗངོདབཱས། ི་ ་ ང་ག སིང་ ངོག 
བ་ཐརསངདནི་ 'འབཤད་པའི་རོཁ ་པཁན་པཱ་དུས་སཾ། །རྟུགནཔ་གྱི་ཚིགསདྭ སཾ ཀྱི་ཛོ་ཏལ་ལཁ་ལས་བླཊས་བ ཇི་རུཌྱ་བ་བཞིན་དུ། ལཐགས་པ་སཱཿ 
ཀ; ད་ ཆེ ཟ་བར གས་རང དི སན ི་ 
སྐབས སཱཿ དཔ་ལི་ནད་བྔདོཔབབའོ། ། 8 ཡུལ་ པབཀུརབརཔའོ། །པེའིས་པསྤ་རྦས་བཅམ་ལུན་འདས་དཔག་གས་ལྟསདངེས་ 
གསུམ་ས། །བཅམ་ལཱན་ ཤཀྱ བ་བའིལགམཚན་ ༣ན་པའི་ཨུལ་ལུཁར ངསི་རསབུརབ་དདག་ཐམས་ཅདནིབནམདཔ་ཡ་པག་པ་མྔགས་ ལ།འི་ 
བགརུ་གཏུངས་པརྦགུཔ་པ་། ཕིཿ ཕྱིཿསི་ཝྡེག་པ་ཤསཱགཾ་སྭ། དཔྡ་དན་པ་རང་ རྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཾསདནམཔ་ཇིསྭང་ཏྱེཞཔ་ཐམས་ཅང་ཉངབླ་ བླ་ན་སངཔ་ཨ་ཕདག་པར་རྲོགས་ 


རྦེམ །བའྲེ་བབྲརཏ་ཡ་ངས་སུ་ བ་བརྱེདད ར་ གཞིག་ པ༢འདོངཔ་གཞིག་ །ནུས་ ་པརི་འགྱུཞེས་ཝཾ ཁྲ་ཙོམ་ 

འབ །འིམལ་ཐུསབཅལ། རི ་ལན་འདས་ཀྱ་བན་མངཔ་ཨཔག་པར་ངོགས་བར བའྱ་བརབ་ ཀད ་ སཡསྦྱརཱས ཀྱི་བརྙུན་པ་ 'ཛིསཱད་གནས་ 

༢ ` སེ་བལན་པ་རའཁྱུར་ཏ། སུམ་བྱྒུནི་ངག་སྨདང། གླ ` །ཉིས་བྱྱནིདཀེ་བསུནདང། དག་བསཱན་མ་དང་། རྐྱལ་ 

་ བུདམདད། ༩ ༣ པའདཔ་དགནས་ད། ཨུ དུ བསད་པ ལ་འཁེརད་སམས་བན་ལ་བའ་པ་ཁང་། | བསྐུན. 
ིན །(  )གུངགས་བཅས་ཏན ར་ར 

འི ཧའ = པའིི་རརའིག་ པརསི་འྱབུཔཞུན ། 

ཅས གསཔ གུབཔ་བང དཔའི དཔཞན་ བེས པ་ཆ་ི་འབུངགནས་དཔག་པང། ཤུ་་ལསྟ་འྭག་ལ་ག། གཟིགས། དང་ཕུ གིས་ཇི་ནས་དང་ ་ 

, པདག་ཅག་སུམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་རྟནཔང་། དྲི་གཙཾདཁངདང། ངག་འདུན་བྱཀུན་དཀའ་བརྣམས་འཇིག་པརམ་འགྱུརབརུལ་དྱིན་བྱིས་བརླབས་པའིྱྱིར་། དད 


ཟླ 
༢ 
ཟེ 
ཞ༅ཿ ^ 


2 


68»; 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤྱཀུ་ཐུབ་པས། ཤུ གོ ན་ལ་བཞུགས་པའེད་བཞིན་གཤེགས་པ་དིམ་མང་པའི་དཔལ་ཅན་དྲ་ཡི་སཱིངཔ་པང་། ཐབས་གཅིགཉུ་སངས 
ྦ་ ནཔས་མཛོནསརམནཏ། སིི ཀཀ 
- དག་འུ་བི་ཀུནདགའ་རབ་ནམས་ 7 ་ ཤིནཏུ་ཡིངམི་བདབརའགྱུརརོ། །པེནས་སངས་རྒྱས་བཅས་ལནལས 
དདུག་གིས། ཀྐ དརྟན་ངའི་སྲུ པས་མའི་མརའ | ནཿ བག་པ་ཞིནཔ་ དཔུགའདཏམ་་ སྒམ་དབུགགཅུག་གིས་སཔས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གྲཁུཿདུག་ཤགས་ ་པར 
7 པྱ དབང་ཚད །གདྲ་ ༼གི་ཆཾསྲངསྦ་རྐན། ཀྔན་ལས་གངཌ པང་ གྱི་ནངདུ་བཞུགས་པ་པའིཌ་། ཀ་ཕཾཡ་ནའི་མཆོད་རྟན 

ངཱ ཨ་ངུས་བཅན ཇི ༦༨ ས་གཤགས་པསའགྱུམ སས ྣ་` ] ངའི་ཚོདའིནུབ་མའོ་ 
མ་མདཔ་འིཁདལས། རབ་ སྲངབའྕིས་ཐཱས་སཾ། ། ` འཛིསིགཅནདགེམི་ལ་ གཡས་ཧྭམནསའཛེགས་ 

བར ་ 


་ བྱས་ལ ༤ ༠༡༨ སྣ་ནམས་ས་ལི་ པོ མབྱས་་བྟ་ག་བསྒ་ཅིས་ བཞིན་དུ་གོང ད 


།༄༅། ར་ས ”ཅིག་ ། དནས་བཅོམ་ལྡན་འམས་ མངོནསུམ་དུབཞུགས་པ་ ཇྷིཉཱ་བབཞིནདྲུགངཁཱཿྱྭི་སྒཾནས' གཤགས་དུགསལ་ཐང་ 
གཤགས་པར བྱུ རཔ་དུན ། ས་ངས་ ལ་བསལ གངགིས།འྲོ་བརབཏངབ་ངང་། དངག་ ༣ རྡ 

'གྲུ་ཡུ་བ། ༢༢ ད་ཡ རྟན་རྩ 7 ` ཞེས་ཐ་ ལར ་ པ་བུདམདདུགགས་པ པ་ ཞས་བ བ་ལ །ས་པྱ་ཧཱས 
སཔ་ གུང མཛོ དབྲསམས་པཞ་ ཞེས་9ཿ གནུཔ་རང་པའ་ ངི ོ རོ། །པའི་མོ་རབ་ །ཞིསོ་ 

བོམ་འ གུཔ་ཧཱ། ་ཡུལ་  བ་ རག འདུནནམས་པང། 


ྭ སིད ° མཿ ར་འ ༤ ་ བསའ དནས་གཏམ་དགྲག 
༽ ང ཤུ སེམས་ཆན་པ་ལོལ་མྲནམས་འདུལ་ བྲ 
ཐང ༧ སྟ གཞུཿཏོ། བནམས་མ་ངས་པ། ། ༨རབ་བགག་སུམ་པས་པའི་ཡུལ་དུངགཅང 


ཕཱ ཇོ 


ཁཔདང། དག་འདུན་གྱི་ཀུན་ཕ།ཁ་བབནམས་བ་ཤིག་པར། སྭམ་དུ་ཝ་ཙོག་གྱུརཏམ། ཡངན་སྦུམ་པ་འདིདག་ལ་ཅིའྱི་ཡིརབ་བདག་ཅེས་བ་ཞན། འས་པའི་ 
ཨུན། མུལཔརངས་ནས་བབཞིཀ་ུ དད ག་བཞི ལཔཚངས་ཅམ། པན བ་ུས། རུལ་པ 
གིཞན་ཞིག་གི་ཡུལ་དྲ་ངོནཏ། བདག་འདིར་པན་རྱནདྲ་ཐང་པང་འྲས་དབཟལ་འོསས་ས། དཔེས་མའིདྩ་པ་ཞིག་བྲོང་འབུག་གེ། དནས་བུང་མདགཞན་ཞིག 
` /ྨནནདདདནདདདི་ 
དུགཉེརཏོ། །བངག་ནྲིབདདཏིད་དབའབ་མ་ཡིནཏ། ཇོ བོའི་ཡིན་པསན། ཀུཀ་དཱ་པ་ཁ་ཟསནཔ་ གབཡནཔ་པའི་པའྭདཱཾབར་གུལཏ། །བངག་མི་ 
དཔང་བའིའོམ་ཀླུསྩངྱཧཱ་ལ་བྱིནཔ་གཡཡནཔ་པནི་མྭ་བིནཔརླབ་བབྱགུར། པོ །པམས་བ་ལངད་པག་གི་བ ༦ ར་ ཌཱ 
བླཕས་ཏ། ཕས་ལྭཾསདདམ་ཁོས་པའྲི་སྭ་ན། བཅོམ་ཝྡནའངས་ཏིའྱཀྱི་བ ནབ་བཔཊ་གིས་གཞིག་ གཅིས་སཱན་ལས་གཊ་ ༽ངཨང་གཞན་ཡིན་པ་པལི་ 
,བལྟ་བའི་སུམ་པའེངྱ །ཡོགཔཕི་ཡུལ་འཇིག་བྱའཞབ་དཡིནན། །ཀུནཏཱ 'གྱུརཔ་གཔཡིནཔ་དནི། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱུ་ཐུབ་བ་ང་ཡིནན། །བུདམངགང 


༄༅། །གིས་ཀུནྭ་སྦལ་འོམ་བྱིནཔ་དོན་ཚིགས་པརཝཱན་པའི་བུདམངགང་གིས་སངས་ སྱྱམ་པ།འབ་དུདོ སང་ནས ཐིག་མྭ་ཞལ་བས་ ཆུ་ ལྷོ 
( 'འྭ ༥ ༦ 
ཌོ དནང།པའིཡོས་ས ་ྒྱད།” བཅས ནུ་མ་ཉིམ་འདདཅས་བཀྱས།ངས་ལ་དབྱ། དངསྤུམ་པ་། མུ གདོངདས་རདག་ སི ཞིགགས་ཀྱང 
ཧོ ནངཔ་ཞསཅ་བཞག དུན ལ་ཡ །ཡ་ན། ` ལྭ་བུཡ་དཔ་ད། འི ཡ་ཉུབྱཾཡང ཞན 


དིརངིཾེཾྲཾ#|] 
ཊཾ ངཱ ས་ལི་ཡུལ ་ ། དུ གས་ཏ 
ཐབ ། བདང་པ་ད ི་ ཡུལད 


ནར ༨། ཤིན 
རྐྱལ་ ་ ྲ་ 
ལ་ ནལ ཨུ 
རབ.09་ྲ ཟན ་ དོའ ར་༥ ལིས 


རའ 


རར ༢༥ ༣ སད ལི་ཡུལ་དྭ་པལད ཕྱུ་བ རད ངཿ ཨ་པརྱལ་ ། 
བོའི་གོཆ་ སྭ་་བལ་མ་ཧུ རྱ ད ར་ ་ །ཡུ་སྤྱཾ འའ  ་ བ་པརའཁྱུམ། 
མི་དན།ལསྭཀྱི་འགྲ་སྨན་འབྲེ སྣས ་ །གཟན་བརྩ་བཿ ༨ ིལ་་ དད སེ་གས། །འདུན་གི་ 
ནཾ་ཡུལ་གྱི་1 དཛུའཇལ་བརའགྱ་མར ཚོགསཀིས་འབྲས་ རུ པཔ འསིའྱཿ་ ལའ་ ཅམ་ལྗན་ལས་ 
1 འ་ ེ པ་མི་ཨུ་ ལ་དཱམི་རྒོད་མངཔ་འ ང་བརའགྱུརཏི། ཞ། ག་གིས་ཞི་གངགི གྲ གྱུདླགས་པ་དེལ་པན་ 
འགྱུམཔ། གིག ཅེ ཧུས འལ ཡོ་ བྲད་པརའགྱུརཏེ། ཡ་ོ་ནོ་ུབྱབའི་དདོགསྱརལོ་ ཡབ་ཀྱི གག 2 །མི་རྒོདད་དག་ 
: ཆེ ཁ་ ༦ འདུན་གྱི: ནང་དང མཆོད་ཏནཾ་གི་ནར་རུངགཟོན་པརྱབད་དོ། །ཉྲི་རདདདག་ཀུངསཱནོམ་བིནཔར་ལན་པྱ་པད་བུདཔའྲིིར། ཡན་ལག་ 
བཅདནས།། ‡ ་ ༦༥ རར ཡ་ཡ །མ་ཁོས་པའྡིདུས་སྭུ་སྦི་དོད་དདག་འཁརབ་ ་ལས་གལ་བདྲདཔའེདག 


༄༅ སྭངླབ་ག་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཞིག་ཀྱང་འབུངབཔའགུརཏ། ད་ཡངྦབ་ སྐམས་དཔའ་འཇས་དཔལ་སནོ་གྱི་སས་རྒྱས་ནྣམས་ཀྱི་ཞཁཀྱིབྱ་ཐུད་བྱིད་པ་ 
2 སིས དབཞིནདུ་ ་ ཿ ཀཀ ད་ར 
ཤེ རྒྱས་དདག་གི་སྐུ་གཏུ་ཡ་པའཛིན་པརའགྱུརརོ། །གངགི་ཚོསཔས་རྒྱས་བཅཾས་ལྡན་འམ་ཡོག་སུ་མྱ་ཕན་ལས་འཕ་པ་ ལ་ཡང བངདྲུབ་སམས་པཔའའཇས་དཔལ་བྲམ་ 
རུ ཕ་དོན་ས་གྲོངཞེསྱ་པི་བོས་དཔྡཝན་པ་ཞིག་ཏུའགུརཏ། གངགི་ཚྱལ་པ་ནམས་པནརཱུཿདྲག་ཡུལ་འབྱང་པར་པའི་ཚྲོདམ་ཟ་དོནས་གཏས་ ། བུམ་པ་བཟང་པ་བླངས་ 
་ ནས་སྐུ་གདུའབགནཔརབདདོ། །གངགི་ཚལི་ཡུལ་དུ། ཅངརྦུཔ་སཾམས་ཕཔའ་ཐལ་པོརམ་བཱཔབ་པང་། མཚད སྟན་ཕལ་པཌཔང། སས། ཀྱི་སྒུ་གཟུགས་དང་ 

དག་འདུན་བེ་ཀུན་དགའ་ངབ་མངེས་པ་དག་མྲུ་བུཌབ༽ ལི བངརུབ་སེམས་ཕབའའཇམ་དབལ་གོཔེའུ་རདུའུབུངབརའགྱུར་ཏ། ལིགས་ད་ལན་པའི་བུད དདུའྱཧུཔང། །བུང 
| ཆུབ་སམས་དཔའའམ་དཔལ་ཁྱི་སྭངཔ་ཇྲཱི་བུཞན། ཐཱ སཱ་ཅདདལདངགུརསྱུངབའི་གླཟུགས་ཅན་ཡནཏེ། ཐཏརཱབཾ་སཾམས་དཔའིརཔབཞིན་ཇིཏ་བ་བཞིན་དུ་ཡཁྱསང། 


|རྙམ་པ་ཇིསྟབ་བཞིན་དུ་ཡད། རྨྱཡོ སེབ་དང་། དགང བམ་ཕའིགཐུགས་ཇི་ལུ་བ་དང་། འནཔའི་ཁམསུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ྱི་བརདུཝམས་ཅད་ 
- ཚོ ྲཾ 


རག་པ་དང | ལོས་མཁཏ་ཧ་ཡུ། ༠ མ་པ་སྣ་ཚོགས་ཐཱམས་ཅདནཔ་བཞིན་ནོ། །ཆགས་པའིསནས་ཅནདཔལན་པའི་སམས། 
ཅནྱས་ཐདད་ཡཔ་ཤིན།་ཝུག་པརནྙུན་ཏ དཱ ཅི་ིས་ས་འམ་་དངཔི་ླཞོ་ན། གངའྱི་ཕིར་བུདམདྭལཱག་པར་འདོདཔའེ་འདོད 
ཆགས་པའི་འམུས་ཅནཔཞུབའིགྲམགུནིང་ཤིགཏས་སུལབམུན། ིཧ་བུརར་བསས་དཔའ་འཇུལ་དཔལ ཡུག་པརམདམདདག། །བུདམ་དབྱང 
7 ཁཔས་ན། རིའིལིརཡང་ བྱངདུབ་སམས་དཔའའཇས་པཔལ་དྭ་དུངབྱེད་དོ། །ཐུདམདདྲུམས་ནས་སངཆན་པོར་ཐབ་པར་འགུར་ 
བའེདུས་ཀྱོངས་དོད། །བུདམདརྣམས་འདོམ་པརའགྱུར་  བདང། འཁར་སྐྱན་ གོས་པརའགྱུརང་དང་། སྤྱས་པ  གཞན་ སི་བར་འགྱུ་རབ་དག་ཀྱང་ཡོང་ད། །གང 
གི་ཚ་བ་བདག་སུམ་པ་དཔཡོསཏ། མཆངཏན་ནཔ་ནམས་པང། དེགཅང་ཁངཡངཔ་པང་། པཊ་འདུན་གི་ཀུན་དགའརབ་བཟངཔ་ནམས་སྲག་པར་འགྱུར་བརལྕ་མ་དི་ 
མ་མད་པའི་འདྲ་ཀས་ཊུགས་པ་ཐའིར། བྱངརུབ་སམས་དཔའ་ (རས་གྲགིགས་དབདུག་གིས་ལྣ་མ་དེལ་ལི་སངས་སྩུས་ཏེ། སཾ་མ་སྡག་པ་གང་གི་ཆེ །བཅམ་ཝཱན་ 
ལས་རིནཆེན་སྭངཔ་གངཌཌདུགཤགས་པ་དན། ང གོའ ་གཉན་དྡུ་གུམ།ཏ། །སེམསཅན་འཇིགས་ཤིང 


× ༄༅། །སྒག་པ་ཇིསྒང་ཡང་པ་དཔག་ཐམས་ཅདབངག་གིས་ཡབས་སུ་བསྩྱབ་བརྩབའོཞས་སློཊ་ལ་མ་བཏུབ་པའི དྲངན་པརྩགིས་ཤིག།གཟུངསུ་སཱགས་ད 
.2 སབས་རུསི་མེཆནདཔག་པང་། ཞས - ་ ་ དཀ 
ཏི ཟུཔལ་རིསཏ། དངསིངཔའི་ཐ་དདྲུཿ་མཆིག །མི་མངདྱི་འཇིག་ཏན་གྱིཁམས་སུ་སཔསྦྱརས་དངེག་གིས་འོདཟར་བཏང་བད་། ལི་ལལ་དི་བཅོམ་ལཱགལྷས་ཐབབའི 
ཙི བག་མཆན་བིནལ། བྷམལ་པ་་བངསཁོ་བྡཿག་ ༤ ཟས་བསའ་དགཊ་སམ་ས་ཅནྷ་ནམས་ལ་ཕན་པའི་ ཕིང པཔྱསབ་ཡན་པར་ངརོ། ། སི 
༩ ་བཅརད།དགས། སངསྦས་བཛས་ལཱན་ལྡམ་ཕལ་པཆག་གླུགཏུངམངཔ་གནས་པ་དགག་། མོའི་ལག།འཇབར་འབུརཏ། མཆོད་པའི་པིར 
ན དོམས་ཅན་དགཡ་བགད་པརྩ་དདོ། །ཡུལ་དཔྡ་མའ་ཧྭིཿ་བརའགུར་ཏེ། རནས་མཆོདཔའིགནས་སུ་འགྱུ་དབར་བདད། །དནས་གང། བྱསིགཤ་ཁངཔ་གིསྟུ། 
༈ དྲ་བས་བབྱབ།གང་ར་རགདགནས་པ ད་ང ས་ཁམས་པ ལང །མཆོདཔ་དང། རྩ པཔ་ུ་་ད། རི 
དཔ་དལ་ཁཛངག་པའགུརགྱབསོ ཅྲིསས་རྱས་བཅོས་ལྡན་ལྟས་ནམསཀྱས་མི་ཨུལ་གྱིཕྱརངོས་སཇདག་པར་བགྲ བམ་ཛཾཊན། ཕྱེས་བབརོལ་ལ། ། 


འདས་ྱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཕུག་ཚན་ཤིན་པ་དང་། བ ལ་པ་བབྲང་པའཾསངསྭ་རྐྱས་ཇྲིཧཱངཔ་ད་དག་ཐམས་ཅངཀྱི་ཕུག་ཚན་ཡིན་པ་དང་། རྱིགུངམག་ད་གམ་ས་ལ་གན་ཛཱའིམཆོད་ ། 
(དུ། བྣསལ་པ་བཟངཔའ་སངས་རྒྱས་ཝམས་ཅད་འདུབཔའུགྱུར་བ་པང་། ལ་ཨུལྱ་བཔརྦ་བ་སམས་དཔའི་གནས་འགྱུརབའི་པུར། །དེ ¥ 
འངས་ཀྱིས། བངརྲབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྱུན་རས་གྲངགས།དབང་ཕུག་ལ་བཀའསྱུལ་པ ། གངགི་མོགདོའ་དམར། ཆྒྱཐབས་པའིདུས་ལ་བབ་པ་པའིཿནུ་ཁྱ་བཾད སུ 
ཉྱིས་བྱ་བའིངུས་ལ་བབ་པོ།  ་ །སངསྱྱ་རཱས་བཅམ་ལཱནའདས་ད་དག་གིས་འདེར་འོད་ཟར 
རོགས སྣ  ་ 
སམསུ་ཅན་འཇིགས་ཤངསཱག་པནུམས་ཀི་ ཉ་གྱི་ིར། ངྡ་རྫོས་སཔས་རྒས་ཀྱི་ཞིངརྣམས་ཀངའབུལ། །གཟུངས་སུགས་འདག་ད་།: འོད་ཟརདདུག་ཀུངལ་ 
ཡུལ་གྱི་དོན་དུ་སཔས་རྒྱས་ཀྱེས་བཞེས་ནས་དངག་གོ་གྲགསུ་གླུ ཀྲ །བྱབདུག་སམས དཔའ་དགའ་དག་ཀུང་ཇིནས་ལི་ཡུལ་པའཇིག་པརསིའགགུར་བརྩབ་བའྱ་ཡིར།སས 


རྱས་ཀྱི་ཞིཔ གས་ནས་ཤཾའཕས་ནས། དྒས་བ་ལེན་པརའགྱུཔརོ། །གཡགིས་ཚལི་ཡུལ་ཊུགནདཔ་བྱུངན་དའིཚ། སངས་རྒྱས་དཔག་གི་མཚན་ངང་། གཟུཔས་ 


༨ ༄༅། ངི །སཱགུས་དངག་དང་ འོདབཾརྱི་མིངདཔག་བྲི་ བྲས། ཏྭ གངུརྱྱི་སྒཾ་རྣམས་ རྩུག ངམག་ གེ་ནངདུ་ཡངྲིས་ཏེ། བྷ རྒྱབ་མཆན་ལ་བདགས་སཾ། །ཡ་པན་ 


མི་ཕ།་ འ་དགཞུག༧དཀྲུག་ པ་པཔབཅང་བརབྱཌོ། །ཡ་ལེས་བྱི་ བྷྱི་དསཱགཚོགས་ཕྲ རྒ མུ་ག་རབྭཏནི་ བྱབ་བ་དྲ་། པགེ་བའི་ཕྭགས་ འབལ་བརབ་བ་དང། པ།སྔོག་ པའང 


- ¥ 


ཧཿ བརྱ་་བ་ དད། ` ཐུ་ྲཿྱ བཾ རྣམས་ལ་ཕན་ པརྦ་ད་པ་ཡཾན་ནོ། གཿ ་པ་ཁུ་བ་ 'ཨདན། ངས 'ཞཧ་ཉི་ཤུ་ ར་གཅིག གི་བར། ཡུགས ་བཅཁིསར 'རྒས་ 


2 
རླ རྣམས་ལ་རིས་གྭང གུད ལཱན་པའེ་མཆེད རིནནམ། སངས་ རྒྱས་ཀྱིསྐུ་ ཟུགས་ཀྱ་སླན་དརདུས་གསུམ་དུ་བྱཟས་བླངདབས་ན། པག་བའྲི་ཕུག ༨།༩་ད།ག་ང 
¿ པྱས ཐ་པ་ཡ། འོད་ཟེར་ག -ཀུའཔའི་སཱཿདུགནས་པར་འགྱུལངོ། །་ཕོ་པོམ་གྱི་ །མག་རགས་ལོངབ་ལ་ × སབྔའང་བཱའོ། 

ཨངནཏིན་ཅག་ ནུ ད་ན་ལ བ་ག་བརར། ། ༦ ༡༦ བརྱཛུཔ་ཁས། ནངཔ་འས་། ; ༩ ་ཡངནངི་ལཱ་བུར་འདོདཀྱཔརཇྱད། ཟུས་བྲདྲཾ་བཱའོ། 
ཨངན་བཀུག་པརྱབ། །ཇིད། ×+ ་ བྱསུཔ་ཡདལ་བདུཊ་ ། གང 


། ལནབདན་བློཟུས ཆེ ས་ནས། བཏགས ན་སྡུག་འྲལ་ ལས་ཁུཿཔཔའགུར། 
` གང་གི་ སྣོལ་བཏགས ་ན། གཔ མ་མུས་ པར་འགྱུཔར། ཌ། ད་ ། ་ །འདིསྐདཅེས'། བཀའ་སཱུ་ཏོ། ཏ། །གངགིཿོ་ གངོང་པམ་རངཔ་གྱའཝ་ ཐཐ 


པའདུས་ལ་བབ་པ་པའིར། ༨། གཞོན་ནུ་ ྲ་དོང་བཅོས་ལྔན་ངས་ཀྱ་ལས་ ས་པད། ཟ པརྒཌ་བའི་གེཿཞས་བ་བརྒྱགངཔ་ནུ། འཕྲིན་ཡིག་འདིགསྱའི་ལིགས་ཀྱི་ཡུཁ་ 
ད་ར ལ་འཕྲིན་ཡིག་འདེགས་རྩི་རིགས་ཀྱི་བུལ། "༠" བསན་པ ། མཾ་མངཔའིཡག་སཱརནི་བསྙན་པརམི་བུའ། །ཡུལ་ཛྩི་གདཀུངྱཾ་པལ་ཌ ཁ་ཅིགཞི་དཿབསྐུར 

བརྩབའོ། །ཁ་རིག་ནི་སྐ= རགཞག་པརྱབའ། །གངབ ཚོསངས་རྒྱས་བཅེམ་ཏ ± ལྟུར །མ་ཁས་པའི་ རེ 

འདི་ཀུངསཡ་ཛཱ རྒྱས་འགྱུལ་འོཞཾས་བཀའ་སྱུལ་པ། པའ་བཅོམ་ལཱན་ལས་ཇྡོ ༡༥འཁོརཞ བྱ་བ ཏདནཱ་ལ་ཧེས་པཛཞུགས་ས །བྲ་བའི 
ཏོགཡིསྤུ་བ བ་བའུ་ཏིངང་འཛིན་པང་། ཡིར་མདང། ལུ་འོཅེསྱ་བུབའིཏིང་པརང་ ངང མིགཡ་བ་ཞས བྱ་བྲའཾཏངངའཛིན་པང་། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅདཔདཔ་ 
ཞསྤུ་བ་བཾལ འོཏཔཔའཇྲིན་པང་། ཀཀ 'ཤ་བའ་ པངའ་དཔང་ ཐསསྭརདྲཀྱི་རུནངས་བྱ་ བྱ་བའེ་ཏིངཔའ རིན་པང་། ང དཔའ་ ༢་བའི་ངྐྱལ་ "འར: པོན་ཞེས་ཀྱ བ་ 
བའིཏིངཔའཛིན་པང་། ལོནཔཞས་བ་བའིཏའཔའཛིན་པང། པཔའ་བརའག་བ་ཞེས་བ་བའེ་ ཉིང་ཡི རཱན་པང། ཏིངཔ་འཛིན་བཅུཔ་འདིདག་ལ་ར སངས་རྒྱས་བཅཾསི་ 
ལཱན་ལན་སཱཾམས པརཿཞུགཤསཿཿ། སྭུཉ་མཚམས་ཀྱཾགས་བནས། སྭངབཆེན་པ་ཞེ་ ཞེས་བྱ་ ཿའོདཟཾརབྱུ་པངོ་། འདོ་ཟིམདལསྱ་ཀུངའོདཟརབརུ་བུངནས ། ས་ཡ 


རཾ ༄༅། ཅི རས་སྤྱིཞིངཐམ་སཅདདུསངོ་ངོ། །སཾངནས་ཀྱཔསངས་ངྒྱས་ཀྱི་ཞི་གཕས་མདཔཔ ༦ སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ནམས་ཀྱི་ས་བ།་ 
3 རམཉི་ཞིརིསྒངཞུདཔལཞངད་བུཿ ཐྲམས་དངཀྭ རཱ ཡུལ་པང་། རྫོངགོན་ནུས་དང་། ལྤཾམཛྲཾམ་མདཔའིའོདཀྱི་ཕིཡ རབཤང་པ་བཞིན་ དུ་ཚིག་ཏུ་བརྔདཔ་ དག་ 
7 དངོ། །དཾནས་པཾའིཡ་ ཊས་པས་ལས་བཅམ་ལཱན་ལས་དཔག་དང། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཤཱཀྱ་ཛྲུབ་ རར ་་ 
༦; འིདགསུམས། ¦ ££) འཆ བརག་ཏ། རཀྲ། བརག་ཏུ། མ་རསཾའྱིཿཔརགཱཏ།།ཨ་པི་ ཁ་ལུ ་ཨཐི་ ༢༤༢ ༢ 
ཤཾ རྟད ནམ་ པ་བ བ་ བྲད ༢ུདྭ་པ་དཱ་ས། ཏཝ་གཏ། མ་ར བླ ༨ སྭ་ཏན། ནགས་ཏུན་རླ།་སཱ་སཏན་ཨ་སུ་རིས་ཏུན། 
ཤོ དཀྱིལ ལིབསན་ཅ་བའི་གཟུང ཐམས་ཅང་ཀྱིས་གཟུངས་ཏེ། རར གས་པ་འེམངལ། ་ ཊོ 
འཁརགཟུངས་སུགས་རོགས། ཡ། སིལ གྱི་པོནགཱ་ཕིཆསཔས་ཆྒུམ། རྨ་ཁ ཡཔ་པཱའའོ། ཅ ་དྲའིར་ཅས་ ཐལ་མ་ 
. འདི་སྐད་ཅེས ིཏོ། །བདག་ནཾསཔས་མྐྱས་བཅཾས་ལཱཊ ན་འ 1 ་ ། བདགས་པའྱ་རས་ཀྱི་ཞིཔ་ཡང སུ་དག་པ་ནམ་པར་སཔམཛྱཀི་འི་ རྲེ 


ཅིམས་ཡ་ཏན་ིམཱ སམས་རྒས་བཧོམ་ལཱནཁས་པྱཔའི་འདབ་སོ་དམ་མདཔའྱི་པུགྐརྱི་བུལ་བ། མངོནབར་གས་པའེམ་ཏོག་ཀུནཏྱ་མས་པའ་ 
སཡསྐརས་ཀྱི་ཞིངནས། མི་མངེདྱཀི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་འདིངམིའདོན་བྱསི་བདང་། དམ་པའི་ཆོས་པླདད།རཔ་དོནདུགཉརབ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཤྱཁ་ཐུབ་པའེ 
'པཿདྲུནོ་བཏབ་པའྱིས་དདམཆིས་ཏེ། དགེ་བསན་མ་ཆུཤ་ཞིསྱ་བ་བརྒྱགརནས་བམ་ཟྱས་མཚོནུལ་པངུམཛཔ་བའྲེསུན་རང་ལུངབསནཔ་ཐབདུ ། པའ་དརནེ་ལམ་བཏང་ 
པེ་གཡདུཌོཊསཔསརས་སུ་འགུརཔིའ་འཇིག་རུན་ི ཁམས་དངབདག་བྱང་རུབ་ཀྱི་སུད་བལསྭུདིཔར་གྱུམཧཾ གཅེས་བབྱིསྲ་ནས། འཇིག་རྡན་གྱི་ཁམས་ནམ་པར་ 
སྭངམཛཾཉི་འརྱིས་སཾ་ད་རཾབྱཧནཔ་ཞས བཙི་བ་དབཞིན་གཤུགས་པ་བྣབྣརེའི་མ་དིམ་མད པའྱི་རྒྱུསྐར་གྱི་རྒྱལ་པོ་མངོན་བརཤས་པའིམ་ཏག་ཀུན་ 
ཉུ་རྒྱས་པའཾསཔས་རྒྱས་ཁྱི་ཞིང་དནས་། མི་མཇད་ཀྱི་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམ་ས་འདིང་བ་ཅོམ་ལྔན་འཇས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པའི་ཐདདུ་མཆེང་ནས་། བཅཾམ་ལྡན་འག་ཀླིས་བཀའ་སུཁ་ 
པ་༨ལི་མངདྲ་ཀི་འྔི་ རན་གཱཾ་ཁརས་ཀྱིས་མི་རྣམས་ནི ཞིང་ཞེན་ཡ།། ཞེ་སཱང་པྱྱལ་གྱིས་ཁེངས་པ་ངང། འགྱིངཔ་སྙེ། དྲག་གི་དོན་དྲུ་བལ་དུབ་སམས་དཔ་འནམ། 
ཡནརྙུན་ལ་ས་ཆན་ མས་སུ་ལན་པར་དད། དཔག་གི་སིག་པ་ར། ཱི ས་ཀུནཏ་སལ་བདྱདདོ། །ཞིས་གསུང། །དའི་བདག་གིས་གློུ་ལ་ས་བཏང་པ་། 


ཤྭ 


བཅོམ་ལཱན ཀྱ་ཐུབ་པ་མཉེས་པར་བགྱི་བ་ཕང་། སཔསྐྱ་རས་ཉིདབ པད ཡུ།གིསབ ཞོ་ཡའཿན་ཁྷཏཁ་པ། སམས་ཆན་ལ་ལ་ པའིསཱདདུ། 
ལ་འཛ ཞཿ 


'ལ་སྱུག་ བསུབ ༣ པརབྱག། འོ །ཨུ་ལ་དྲགཡས་ཤིགཆས་བཅོས་ །འདན།ཀྱིས་བདྲག་འ༽ 
ཁུ ། གཔལག ས་པ་ དངུ་མངཡངམ་ན ། ཡུཡ་ཡྱངྱཕྱ་ཐཱཿ ༩ སྱ སེཡྱ་ཧས་བཅམ་ལན་ ཨ་དག་ང་། འཁར 
དཿལྩསཾ་པ་ལ་ད་།ཀླ་ རལ སཔ ཡཱམ་ཡི ཏི སག་ ལཨངང་ འཆནཔ་པང་། དི སིནཔ་དང།སི་ཏ་མི་ 
ཡནཔ་ཐསས་ལས་ །་པེམ་པྲ་དངབར་པྱོགའ 


།ཇྲིསི དདུབ དགུཚབས་འཕག་དྲུས་པན། ། བྲ ལ་ཡོད ཆགས་པྲང་། བ་ ཟ་ལང །ཡང། 
བག་ལ་ ཕཱག་པརམ་གྱུ་ངཇེག།ཇྲིརིགས་པ་ ལ་དས་འམ སཛྱ་ཕུངས། རའཱ་བཱ་ ཡོཿསྲ་སུ་འཛནཔ་པྤ་ཨུ་མརིག ། གཔི་ཚཡི་ ལ་འགམ་ བའིྲུས་ལ་ 
བབ་པ་ན། ། དེའཾཨུལ་བྱ་སིང་པའྱི་སུདཾད་པཔདདག་ཐོག་མརྦྱར་ལ་པྨརྨཾ་ ཅིག ཡུལ་པ ་ཡུལ་ པུནམསྤ་མལ་པོ་འཛག་གེ་མངགས་ཤེང་། ། རྐྱལ་ཁབས་ཇེགཱ་མུ་བྱང་ག་ 
ལོའབས་ ་བདུན་དྲུ་རཔ་པྱཾཔཔཔརགཱ་ཅཾག ། ། གོའེརདཔ་དནེས་འ་ བྱཾསྲ་བ་ཡངངྱཀརཾ། །བལ་ པོསའྱལལ་དུནི། སསྱས་ཀ ་མཆོདཏནཆསཔ་བྱསའ། །ཡུལ་ 


འཇུགུ།ནིརོས་དཔྒ་པནཱ་པའི ཡ་པའིམཆོད། ན་བྱགིའོ། །འགུམ་ ་ཧིརཔན་དག་ འདུན ནངག༢པབཆནཔ་བྱའེ བྱབའོ། །ཙྷ་མབྲནཔཡ་ཕཊ། 
བུ ཕུ་པ །བ་ི པི་གཅཔཁང བ་པང་། ེ་་ 'ངྐྱལ་སྲིད་ལ་གནས་ ་པ་ཕསདདལས་ 
ེ དཔའུ་བམས་ 


ོ པཿ བ་ལཱའཾཤང ` གུར །བདུག 
ུ ཁལ ་ ཧ་ལས ཡུ ་ འའ 
པ རི ཅོ དྷ ་ 

༥, བར་དུ ཡས་སླུ་བུ ངང་།གང 


་་ བདག་ངབ་ངས་ཞེས་བ་ | 


| ་ རྐ 


བརྱབུརཔས་། སངས། ཅུས་བཅོས། ན་དད ཐམས་ཅདདང། ཀག ་ མདོད ཐན 


ས འེ བླུཕས་སཱ ས་དདག་ཐམས་ཅདངང་ ། ཏི ཐམས་ཅདབ་ག། ས།།གུང་ 
་ པཿ ཟའ །པ། སས ་ བ་ཁ ༥ ཡིད ་ 
= ་ གྲངའཁྱིལ་བ 


རྒྱས་ཐྔམས་༨ད། ྲ་ིི་ སོ ། འི 
ཏཾ ་ གས པ་དར ་ པདུ་ ས་ལ ཡགཤིསསདན་ས་ང་ ལི 


༥ །པ་ཡའྱགུལབ ཏཔཔའཛིན་ སད ་ ལེན ༥༦: ་ མ་མང ཱན་འས་རྣམས་ཀྱས། འིངྱཀིལ་ལགའ་ 
དད ་ སྲས གཡ ༩ ཤཧུ་བདད། ག་ཨ ཁད ཧུནྒོསཔས་རུས། །ཱན་འཇས་ནམས་ལས་ 
ˆ ། གུ བསི་ས་ཅལ། རར ཁདག་གིས་ཏིཔ་འཛིན་པང་། ) རབག་གི་ལས་ནི ཊནི་ལན་དདུཊ་ 


ཡེ བླ །གཟུང་སུགས་ཇི་ལཱ་ཀྟརོག་ད། | 
2 .ཆདངདི་ནུས་ས།། ཐཐ །ས་ཕུགས་ི། རྟོག ་བདྡད་བཞིནན་རྟོགས་པ་ཡྲ་དོ། །།རྣམ་པཱར་རྱུཔ། སོ གཞན་བྱིས་ཐར་ 


ལམ € ®. ཤིལ 


ས་བྔངོ་བྲས་ཡ། རགནས་། 
ཤཱ གསུཝ་ ༥ ཞལ་ག ' བབུས་བྲ དུ་བ ལིར ཉི་རིགས་སཱ། ས་གངགིས་ པྲནམས་འྱབངབ་འྱགུརབར། 
༢ 'སུགས་། ་འད་བཤད་ ཏུ 2 རྡཾ་ཚིའ་དཀྱིལ་འཁརྱི་གླཟངས་ས། རར ཁས ཚེ རའ 


དྲ 
ནགས 
© 'དནི་ཕ་དམུཔ་ཆད་ འས བཱ ངང 7 པ་པརིབྷ་བྷཏ། ཤིང མ་པར་མ 7 ་ 
ཇིས དྲ ་་ ྦ 


ཤུད་པ་མིནུས་སོ། །བྱདསྣཾམ་8དཔར་ཡངཡི་ཞུས་ས། །པནས་དལེང། ། འཁརནདག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཟུངས་སྣུགས་འ་ འདི་བཤངདོ། །ཏྱང་ཐཱ། སྔ་པངབནུན། སྦས་བརྟན་ནནྡི་ཏིཔ་ 
ི་སནནངཔ་ ན། ན་ཏམན་པནགས་ར། པཔཙཡཔ་ པ། ཅཿམིམ། བྷཱསམི། ང་།ཌ་ཀ་པཿཧར། སུབར། དབ་མ་རྭསད། ས་བ་པ་ །བླ༡་ཀ་པངསྭཧཱ། འཁཾརཤམས་ངང་ཏྱིག་ 
བཤདཔའ་གཟུངས་སྔགས་འདི། འཞི་བྱར་བྱདབླགས་བླབ་ས།མ་ུཔ་བཿླ་ྱད་བས་ནམ། སྒདཔད་བསགས་ནྲ་་དདྱབདགམས་ཨིས་མིམེ་ཛུགས་ལ། འཛུབ 

ནང་ནྣམས།ཀུ ་་ ་ ད ་ ཕབ་བ་ང་ཕུ་ཛ ཕུ་ཛ་ ཕིཐ་ཀུཇི་ཉིཔ་སྭ། །གཟུཿ། སཱགས་ ༤ པཿ ལ ཁ་ལ 'བྡྗིདབྱས་ནས། ། གཡག 
མམདུབ་བདུ། འོ། }. ཏཧ་ཐཱ། སརྦཐུད་ དྲས་བིཁཀ ` ་ མ་ཞང སས་ལ བཱ བྱུཏབ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
འན ནུས ཟོ པྱན པང . གགས་པ ། ནས་པའི་་འཁར་དངག་ ཐམས རཨཔ་ཡགས།། རྣ ་ གསལ 
གཡག: ི་གནནསྡུདོངས་ཡ། ། ` 'གཔགིསེ་ཤུཡ་དུ་ དཔཔའ་བོའི་ྲས་བྱསི བགྱིརཔརའགྱུཔབའི་ གཟུཕས་སྔགས་བཔག་ཆག་ གིས། 

སྤུཡ་བརའཆམ་པ། ། བུང དཕཔ་ཐིས་ས། བཟླ་དབ་བ་ཏ། པ་པརྟས། ། ཀརསྭཧཱ། ཏང རི ་ གཟུངས་སཱགས་འདི་ 


།འགན་དུའྲག་བནམས་ཉྱིས་ལན་བདུན་བླུབས་ བོ་བས་།ི། བས་ལ་ལག་པ་རྲ་བགས་ནས་ལ 
ཨིས ་ ¥ ` དཔའ་བོ ག་བདག སྲ 
གིས་ཀྱངག རཀ ་ $ ཡལ་ དབངཕུག་ནུ་པ་འ། ཚས རླ "། རས་པ ེ་ བོ ལ་ག 
` ་ ` ཞས བང རྐུ་བ པ་འོ ཏཱ བའི ཝིི་ཐམ་མསཀ སུ སྲ 
གརུས་ས དབས རེ ་ གས་དང ཀཀསླག་ ཟཔ ཐྲ ; ལཿ ༤ ཀཿ ་ 
ུས་གསགཞག ིལམ་རུགས བས་པ 


་འཕས་ 'སུག་ལསཿ 
ཛྲ ་ ༦ 2 ལཱ ཀའ ། 1 ་ བརྙམ་མཿཉྱཡ་ 


®&£@ ཝོ» རི ཏཾ 


།དས་གཅནཔབྱབ མཱ །ཧཱེ། ཧུ་།ཞས་བཤ།ཧཿཧིོ། །གཡི་བཏས།པ་པྟཧཱ། ཁང བས 

། ་ ར་བ ཆ་ས དདཔ་སུུན་ སས ་ ` ཁེ དུ་པ 
ང བ་པའི ཧམ ཊེ །སུ་པང་། ང་པའི་འོདཀྱི་བསས་པ་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་ 
དྭ གག ལལ་ ཡ་ད དས་པ འའ ་ ན་པ སྲི ་ པའི 


ཨངས་ ཐམས་ 
ལྷ་པང། ཀླུ་དང་། བྲ ལི ྱཿཆན་པ་དངོ། མི་ངཔ་། ས་མ་ཡིནཔ་ 
" གཾ སྲ ་ ར་འ ` ི་ོ སད་ཀ སལ 
་ ལོ་ལ ཅག།བ ཐམས་ཅང་ ལ་བར ཆཇནས་ཀྱངང་། 
ཅག ཡང་ཡ་ཤོ མདའ་པ ཏེ 


ཀར ར་རིག རོ ༨ 15:22 དྷ ༨ ༩ = ཨད།འོངན།ངཿ ༣ཛིནས་རིས་ཁྲགོསདཔར 
( ། * །ཇིནས་ལི་ཡུལ་འཇིག་པརཔི་འཐུར་བ་དང། གང་གི་ཚྭ་ཡུལ་གཞནནས། ལི་ཨུ་དུཿབདྷབངབནམས་ཁོས་པན། དངིན 
རོ ཡི་འགྱུབ་པང་། 7 བཟརས་ཞྱུང་ནིངགསངདས་པྱགིས་བྲསགིས་ལགཔའན་པའིས་རོཏཆན་པདོ། ཀདབ། གལྱ། 
ཧཱཿ ཕི་ཀུན་དགའ་རབདཔག་འཆོས་པའི་གོས་བིད་བརའཛུརབདྱབ་བའྲི་པིར།ལིིཨུལ་ཁྱི་གུདལཝཔ་བ་དང་། མུཔ་ལནྡརཀདབག་མ་གཏོ་བདང། ན་ཕྱང་ཏད། །དེནས་སྲལ་ 
༢༧ རྒྱས་བཅོག་ལྔན་ལ་ཀྱིས་འའིཆ། ལཱམ་དྲེས་མདཔའི་འདོདང་། གཞན་ནུ་རྔོརྫིས་གཉིས་ཡ་ལི་ཡུལ་གཏདནས། དའིསངས་རྒྱས་བཅེས་ལྔན་ལབ་ཀྱིས་། གཞན་ནུ་རྡ་རྔས་ཡ་ 
རོ རྣ རེ་བ །ུ བྱ །འབུས་ཉིས་ གནནནུ་རྔངནེལ་ 
';, འདྲིསབཅས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། ། ཁྱདཔ་ཡུལ་བྱི་ཧཱལ་པྱ་པད པ་པང། ལཱ་མདཾམམད་པའིའོདིས་གགས་པྲག པརའགྱུརྱ་ཡིས། མདོའདི་ལས་ཇི་སྐདབ་ཤདཔ་བཞན་ 
ཁྱུཾདས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཤིག །གཔགི་ཁྲོགསངབྱེ་རིགས་ ཀྱཡུལ་ནུ་ཕྱིཡོགས་པ་དའིཿ། རྐྱའི་དམག་མི་ཡུལ་དུ་འོས་ས་ཞསད་སྐད་ཐས་པ་དང་། ཕེ་ཅོས་མ་པྲད་བར 


- 
× 
2 


ལི་ཡུ་ལ་ད་སངལ་པ་པ་ཉ་བཏངན། དཔའོངབརམི་འགྱུརཏ། ཡུསུལ་པང། གྲུ་ཟན་བྱི་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བརའ་གྱུརརོ། །ལ་ཧཱི་ཡིག་ནི་བདང་གཉན་དུ་བྱོས་ལ། གུལ་ངལ་ཕྱིན་ 
ཅིག་ཅེས་སྲང་ཤིག །དམནརཞིསི་ཕུལ་ཅོབརྱཆར། ཤར རི] ཡང་ང ར་ 


བའེགགས་པད་པརའྱགུཔར། །སྒཔོཡུལ་དུ་གནང་པ་འབུང་བའེང་། ཁྱོངཀྱི་ས་ཇྲིནས་ཀྱ་འགནདཔ་ཕྱད་དུམ་གཞུག་ཤིག །དབངཔའིགེ་ཆ་པཿཝག་མཁདམ་པར་བྱས་ ཾ 
ཤིག ཡའི འི་གསལ །སྒར་རྔོཔ་ཇི་ ད་ཡདཔ་ཐམས་ཅངྱཀཔགགས་བྱད་པརའགྱུལར། །ཨཨ་ཀུ་ན་ཞེས་བ་བ་དཔའབ་ཞིག་ཡདོད་གྲའོ་ཡི་ཤས་ 
གགས་པ་ཞེས་བྱ་བདགྱུ༧པན། རས་པ་མ་ ཞེས་དྲུ་བལ་གཅུག་ལུག་ཁདབས་ས། །ད་བས་ནྭའཱདཾཱིཾས་ཨ་ཀུནཚོལ་ཅག་དང་། ཡུལ་གྭབུཔབའི་ཕཱར་གོགས་ཕྱདཔར་ 
འགྱུམརོ། །ད་ཅིའི་ཕྱི་མཞ་ན། ད་དཔའདྲདཊ་ཡམ་ལནཙོགཏ་བཏབ་པའི་པ་རཏ། ་ཨ་ཀུ་ནཞེས་བ་བའམ་དནི་སྔནྩོར་ལ་པར་གྱུཔཏ། འད ་ ཡྱཆས་ 
ྩུས་པ་ཡུན།།ཁནི་མཱལ་པདོང་ཚན་པའོགྟཏ། དཔུ་ཆའི་ཕྱགརཔ་ཡནནོ། །དནས་པའིར་ སཔས་མྱུས་བཅམ་ལྡན་ལམ་ཅིས་གཞོན་ནུལ་ 
ལྙནད་ངས་བཀའསྱཔ་ཏོ། གཞ ལྡཔོདཔ་པ་འཁང་ ། རྣམ་པར་མྱལ་བའེགཞན་བྱ་བའེངྱྱལ་པར་འགྱུམ་ ། ཡ་དུམ་དུའི་བརྡ་དྲ་བུལ་སཾང་འཛིན་པར 
འགྱུརས། །དག་བསྟན་དུ་གྱུཌནས།ཡི་ཡུལ་གྱི་པེང་དུས་ཡང་གཏོང་ཞང་། འྭབུས་བུ་ཐོབ་པརའཛུཔར། །རནས་བཅོས་ལྡན་ལ་ཀྱིས་ལྡུ་མ་དྲིམ་མད་པའེའོངལ་འི་ 
འང སྣ་ཅེས་བཀའསལ་ཏ། །ཏྱོངཡི་ཡུ་པུབ་ཡོས་ཞེསྱ་བ་བརྒགཔའིར་། མདོའའྲི་ཐུང་ཤིག་ །ཁདི་ལ་འཛགཱ་པར་གཾས་ཤཾག། སྣམ ུལ་དུ་ཡཔམིངཔོ་ལ་སུལ་ཅིག་པང་། | 


༦༅། །ྭ །ཁྱཀ་སེདུ་འོདབྲེམ་རྐམས་གནས་པརའགྱུམངོ། །གཔགིཿ་ཁྱཔཀྱིས་གཟུམ།སུགས་རྐམས་རྟོགས་པར་ གྱུརཔ། ཡི་མ་ཁདལ་སས་རས་ 
བཅམ་ལྗན་ལ་ཉིཔགསུང་བརའབུཞིང་། ལྷ་ྣམས་ཀྱ་འཇྲི་ནས་ཁྱཏྲཀྱི་ཡས་ཏྱད ས་པརཿགུར་བ་དྭྭ་བྷཱ་ཧས་པརྩས་བལ་གྱུརརཾ། །དནས་དའིཚོས་ངས་རྒྱས་བཅོས 
ཤོ ༢ས་གཟིགས་བབ་ཕུག་ལ་འདི་སདདྲ་ོག འུནནས་ཅན་འཇིགས་ཤིང། དཁངི་༽རབ་ངོམ་ལན་འདས་རནཆའ་ནྲངཔ་ 
ཊཾ གངམ ༢༠༨ ` རྒྱསཉིདེ་དུ་ཡུངབད། །པ་ ནས་། ་ཿདཾསྒདདུ་ ཕུགས་བཙུནསམསཅན་འཇིགས་ཤིང ། སྐག་བ་ཇིཧཱད་ཡོང་ 
. ༩༧ དཾ་ག།ཐམསཅདབདག་གིས་བྱསབས་བྱ༥པའགྱུར ཅིག །རཾདངས་སླན་ལམ་བཏབ་པའིདུས་ད དན་བརྱ་ཤིསལ། པི་ཡུལ་ལདདང། ལྷ་མོ་དེས་ཐདཔ་འདོཔ། 
གཞན་ནུ་ངར་ཡ་གཏད་པ་འདྲིའང་ཀས་པངཤིག་ ངུནས་བཅུམ་ལནའཔསཉིས། ཐུངརབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུང་བངཔ་དང་། འཇམ་དཔལ་དང། ནམསཁའི་ཧིངཔ་དང་ 
མཐུ་ཆནྡ་བི་པང་། དཊཱྱིཧཱ་པ་ཛ་ སོ ུན་པལཔ་དངེ། སའི་དུངཔ་དང་། བམསཔ་ད། བརྡར་མས་དའ་ྱུཉཌས་གཟིགས་དབུང་ཕུག་ལ་འདསྐུདངས་ 
བཀའྱ་ཏོ། ཧཱནའབཕུནུཔདང། གོགས་བྲུ་གུཁབ་དཔ ཏག་ཊཱལོགས་འགགས་པ་ནིབི་དག་ཡིནཏ། སྣྫགས་མི་ལྟ་དང། བབ་ཕྱུགགིལྩ་དང།ལྣྐཤིང་གིདང་ 


༦ \3 


༥ 


ཚུགསྱུལབོདཔ་ སྙིང་ིའི་བའུག་ད། གཟླམས་ཀི་དཕུག་དང་།བཱབའི་དབངཕུག་རང་། འོད་ི་དབང་ཕུག་དང།དིའིདབདཔུག་ད། ཚོགས་ཙི་དངའཕུག་དུང་།འཇིག། 
ུ བུག འོདགསལ་ངང་། ཡིགས་ཉི་དབངཕུག་ནམས་ས། །རནས་བཅམ་ལཱའ་ཁགས་ཀིས་བརྲརབ་སམས་བབའ་ཀུན་བིབངཔ་ལ་སག་པ། བྱཕདུབ་སམས་དའ་ 
དཔག་ཐམས་ཅང་ལ་བོས་ཏ། འདིསདཅེས་བཀའ་སུལ་ ། །ིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཁཱད་པའི་ཐག་པ་ཆན་པའིམདོའངང། གཞོན་པ ± 
ཤིག དནས་གས་པབའ་བག་པོ་ལག་ནོ་རབ་བོས་ཏ། འིགདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཁྲཾྟག་ཏྱཔའི་ ཕྱི་བཞིན་དུ་འབྲང་བ་ཡཾནབྱིས།། མདོའདི་ཿགཞན་ནུ་ྡ་རྔག་བང་། 
སམཛམ་མཔལྡད་གཏ་ད།།གནང་ བབངབནམ་ཤས་ཀི་གདང། གནདྱན་ཀུན་བུ ཚལ་པ ལཱའི་བུདགས་བརྟནཔ་དང། ཀཱའྱིསལ་པལདས་ 
བྲང འོཾག་ས་ཐད་བཅ་ས་པ་དང་ ཏེའེ སམདུཅཿ ཉྱི། ལྗའིངྱྱ་པ་རྣགས་ཛ། འཁརདཿའཛུས་པ་ཐམས་རདང་། ༤༤༤༤ ལམ 
ཟཔགཏོབ་དདག་པང་། ཉོགས་བཅུནས་འབུས་པའྱེ་རྡརུབ་སམས་དཔའ་དངག་ཐམས་ཅང་མདོའདེཔང། ལི་ཡུལ་པང་། གཞོན་ནུ་ཇྔོརཾས་པང། ལྷ་མོ་དྲིམ་མདཔའཾའོདཔ་། 
གཏང། ཡངས་སུ་གཏདཔའི་དམ་པས་ཡངས་སུ་གཏཔད། །པནས་ཡ་པད་པག་ཐམས་རདལ་པའྲི་སངངས་བཀའསུལ་ཏོ། །པས་ཇིསད་བཤདབ་དང་། ཏྱདཀྱ་ཇྲི་དས་ 


རས་ཀྲ། །དས་བོིི་ོ་ཁིའ། འཆ མ་ད བ་འི ཐམས་ཅདདུསབར་ཕྱིན་པཔྱ་ིས་ལ། ཇིནས་ལག་པརསི་འགྱུརབ་དྭསར་གིས་ཤིག།, 

ངོ ཏར ་ པ།འབའིལས་ཤིནྱཊམངཔ་དོན་དཔ།ནཔ་དགྲུ་བམ་པ་ལྟུབནི། བྱཔརུབ་སཾམས་དཔའ་གཞན་དག་གིས་ཀྱངམ་བྱས་ས། ངའིཡི་ཡུལ་ 

རར མས་འོད དབས །པ་དཔ་ དག ཡི་ཡུལ་འཇོརདུགནས་པརྱརཏ། པཿིཆོས་ཀིས་ཡངོས་སྲུ་གེས་བརའ་གཔང། །དནས་ 
ཆཱ ངི 


༤ བཅོས་ འ་ཀྱིས།། བསྐལ་པ་བཟྲངཔའིབྱཇར་ མྭས་དཔལ་ནམས་ལ་ངོས་ཏ། འདྲིགདངས་བཀའ་ སྔ བ་ཏོ། །ཁུད་ཐམས་ཆད་ལ་མདོའའིདང། ཡི་ཡུམ་དང། གཞོན 
4 རུ་ཇྡོརྫསདང། ལྷམོ་དྲིམ་མངཔའེ་འོདགཏདད།།གང གགིཚོས་ས་རྱས་བཅོམ་ལན་འད་ཀྱིས། 


སྲལ རྒྱས་ཐམས་རདདང། བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅད་དང་ 
ུ་བཟས་བདད་། ལའརྲའམས་བདལ་མད་དིདང། ཡི་ཡུ་དང། གཞནནདོ དང ལཱམ་དཔམཔའི་ལོ་གཏདཔ་དང། ས་ཡུརས་བཅོས་ལུན་ལནསས་ཐུབ་པའི 
ཾངདྷཱ་པའིནཱཾ་ཏོག་གིཆ་བབ་པོ། །ལྷརྣམས་ཉྱིས་ལྟའི་ཕོས་མཁིསྨ་ །། །ལྷའིཕྱྱན་གཾ་ཆརཨངབབ་པ། ། པ་བཞི དའཁརད་ ཐྲམས་ཀྱིས་ཀྱང། བཅཾམ་ལྡན་ | 
༧. ༣ ལྡནལམ་ལ་མ་མཆོ་ །།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདམ་དེངག་གིས་ཀྱངཡི་མཇང་ཏི་འཇྲིགཏན་གྱི་ཁམས་འདིཔའ་ཟར། 


༤ 


ཤིན་ཏུམངཔཾ་བཏང་ངོ། །མི་མཇདཀི་འཇིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་འདིན་གནས་པའིསམས་ཅན་ནམས་ཁྱིས་ཀུང། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདས་དཔག་འཁོང་ཚིགཡས་པུ་མཛངོ།ད་ 
ནགནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱཝབཞིན་གཤགས་པཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་འཁོལངང་བཅས་པ་པང་། མི་མཇངཀྱི་འཇིག་ ནྭ་གི་ཁམས་མཐངཾ། འཁོརཐམས་རདྭལཱ་དང་། མནམས་གཅུག་ 
གིས་གཅིག་མཐིངོངརྱུར་ཏོ། །དནས་དའཚངི་སཀུན་གའཔོསན་ལས་ལཛུམ་ཏེ། ཐལ་མཱ་ཚངནས། བཅོམ་ལྡན་འུས་ལ་ཞུས་པ། བཅོས་ལན་འཛས་མ་ལོས་པའི་ ་ 
དུས་། སུ་ལ་ལ་མདོའདཀོག་པ་དང་། སམས་པ་དང། ཉནཔ་དང། ཀུནརུབ་པརབྱགིདཔ་དང་། འདེབ་དང་། འཾའཛག་པའི་དའིབས་དནམས་ཀྱི་ཐུངཔོ་ཇི་ཙམ་དུའཔལ་བརའགུར་ 
བཅོས་ལྡན་ལས་ཉིས་བཀའསྲུལ་པ། སུཔས་རྒས་ ` ཅི་ཞིངབརྨད་ཁྲི་བཞི་སོངགི་ནདན་སྱེབོཛིཉད་ རྣམས་ལ་སྦཾ་པ་བྱིནཔ་བས་ནི། སུ་མདོའདེའཉ་ངུབ་དང། ཁ་ 
དནདྲུདཔ་འམ། ཀུག་པ་དབསདནམས་ཅིས་ཕུངཔཆས་མངབརའྱུག་པཔོ། །མདོརན་ཛིཏའྲབས་བུགསུམ་པ་ཉོགས་པ་དའིབས་དནམས་ཆྱི་ཕུངཔ་ཇིསེད་འཡེལ་བར 
འགྱུར་ཕཞེས་པསྭུཌ། །དནས་ལྷུ་པང་། ཀ་ང་། གཞོད་སྦྲིན་པང། ལྕ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་4ཱཾདང་། དྲིཟ་པང་ མི་འམ་མིདང། %ཱ་འཕྱ་ཆན་པ་དང། སྲཾན་པོ་དང་།འཁར 
` དཔག་ཐམས་ཧཔྱིས་འད་སདངས་གསོལ་ཏ། །བདག་ཅག་འཁརའདིངའདས་པ་ཇིསདམ་ཆིས་པ་ནམས་གཔད་མདོ་ཁདི་བྲ།དཔ་དཔམ་མཆིས་སས། གཞན་ནུ་རྡོཛྫས་ 


ཨ༄༅། །ད་། ལྤཱ་མ་ཕྲིམ་མད་པའེ་འོངལ་གཟུངས་སུགས་མ་སུལ་ཏམ། དམ་བཅས་པ་འདི་བསྐྱུདཔརུགྱརན། བདག་ཅག་གིས་དྲུས་གསུམ་དུག་ཤགསུ་པའི 
@ (་ 'འ ༥ མ་བྱུང གྲམ་པ ༤ ་པ་ཡུ་ བདག་ཧགྲྭ་བགྱིས་པ་ པཅཾག། དཾནས་ 
ལྷཾཿ འོདབྲད་ཕག་ལསུཚིགསུ་འརྡ་ དུས་ཚ གངན་མངོའདིདྲ་འོདཔ་དང། བྲགངག་འཕོངོཞསྭཱ་སྨྲ་གག་པར་འགྱུརཏ། དནསུ་ཀུན་དགའ་བོ་པ འཁར 
ཿ ༣ག་ཐམས་ཅདཀིས་ཞུས་པ། བཅོས་ལྡན་ལས་ཆོས་ཀྱིནམ་གངས་འདིརིམངང་ལགས། ཇི་ལྟཔགཟུངས་བངངིབྱེ། བཀའ་སུལེ་ ། མ་དོ་འཕིའེཡ་ངན་།ིསཱ་ཡཊ་༡༅་ཨིས་ 
@ $9ྷཕཉས༡ྱ།དེམ་མངཔེའེའོད་ྱིས། པ་ཞེས་ ཀུབྱའོ། །པནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ྱ་ཀ ཐུབ་བས་འདྲིསདངས་བཀའསལ་ཏ། །པས་ཆས་གང་ 
བཤདབ་དདུག་ཝམས་ཅདའི་མདོརིཏིད་ཉིནང དུའུ །བཅམ་ ༣ས་ཀྱིས་དྣསདངས་བཀའསཱཌནས་། བཱཿརཊ་སེམས་པཔའ་ དག་པང་། ཚོ་པཱནཔ་ 
ཀུནངགའ དངག་ཝམས་ཅདཔང་། ལྕཾང་། མེ་ཕང་ ལྷ ༨ རན་ཡཾདམས་ ། བཅམ་ལྡནའཕས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར 
| བསུངདོ། །།ཕྲཾག་ སསའ །དིམ་མདཔའེའོཀིས་ཞུས་བ་ཞེསྱ5་བ་ཛོགས་ས། །ཁྷ་མ་དཱམ་མང་པའི་འོདཀྱིས་ཞུས་ 


པའིམདའདི་ཤིནཏུདག་པར་ཡདབས་ ཡས །།གཞན་ གས་ཆད་ཡདབ་མངབརསཱངཾས། གི ས་བམ་མངད་ུས་པ།། ༨ 
༄། །ཅྱགརསྒདད། ༥ ¥ བཱ བསད ཏྲ ན་པའི་མད། ] ཀརིམོག་གསུམ་ ལཡུག་འཚལ། །འདིསདབཔག་གིས་ ཧྲི 
ཐས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན ཀིནྱས་བིཀངཤངས། །ཟུའགིཆལ་ ་ཞབཞུགས་ཏུ། ་ཡངས་སྭུ་ རྱི་པན་ལས་འདའབར་དགྲེབརིདས་ཀི་ 
ངཿ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས། འཁརབཞི་པ་ནམས་ ལ་བཀའསྲུ་པ་ ་ དགྭ་མཱཿཔག་འཆི ཀའེ དྲུས་ཀྱ་ཚ ། འཛུཤས་བརུམ་པོནད་བསམ་པརྱབའོ། །བཧུ་ 
གཡཤེན། ཚལེའིདྫོད་ཡུལ་ལམ་ཆགས་པའྲི་ འཕུཤས་པང། སེམསུ་ཅན་ཐམས་ཆདལ་ ཅས པའི་འྭང་ཤུས་པང། འཁཾནདུ་ འཚིན་པ་ 
ཐསས་དུ་ཡཡ ནཾ ས་ལང་ཞིངསབ ལེལྲ་ཤུས་ པ། མུལ ཁྲིམས འ༤ལ་ ཅིཔ༡མས་ཿ པ་ཝམས་ཅདབ་ཤགས་ཤང་ ། རུཡ་ ཁྲིཡས་ བྲམསཅང་ཡངདག་པར་ 


བྲཕས' བའི་འྲདཤུས་ང པང། བདག་པཿགཞནི་གྱིས། ། ཉེས་པ་ཆན་པོ་བས་པ་དག་ ལ་ཡ་ངཐའི་འདུཤས་པང་། ། བཕག་གཞུན་གྱེས་པཊ་བའྡི་ཕམུ་དྲུ་བུས་པ་དག་ལ་འབུས 


”བུ་པཕན་ཡནེ་རབའི་འདུ་ཤེས། ངཔ། འཇགཏནཔརོལིཞཔ་འག་ལ། མི་སྐགིབའཛིགས་པ་མདཔའིའདུཤས་ ངང། འདྲུ་བིང་ཐམས་ཅདལ་ལི་ཏག་པའ་ 


ར་ལ་བ །འབུཤས་པང། ཆོས་ཐམསས་ཅད་ལ་བདག་མདབའི། 


ས་བྱ ཏནལུས་འཕས་ པ་ནི་བདབ་པང་། ཞི་བའོ། །ཧྭམདུའདུ་ཤཾས་པ་མངོནབང 
བ་པ་ཌབྱའོ། །བཅམ་ལྡན་འ་ཀིས་རྣགདཅས་བ སུལ་པ་དང། དག་སཱང ངག་ཨི་རམས་ཏེ། བཅོམ་ལ་ རར རེཝ འཛི པ 
། ° བང །ལ་ །།འདུ་ཤྱེས། རཆིང་ ;རྔོགས་ 


དུ། ཤྭུ་པུསྲ་ནམ་བདུན། བདྙསདད། གུག་ནའི་རོགས 
འཐམས་རད་ལ་ཐགའཚལ་ལོ།་ ། ¦ ག་ས 'པ། ཁའ 
(` རྲས་སྣྷིཉ་གྱི་ཀུན་ཕགའ“བ་ན་བཞུགད ཨཁ 


ཀཁས་ 


གམས བཔུདབགགོྲི་ད་གསཔ། ཕི ྱོལདིགས་བསཡིནི།འགྲོསན་ལ་གིིག་བ་ 
དས་ གདའ གས ` ་ །དནས་ཚདང་ལཱན་པ་ཀུན་དཀའ་བས་མུའྤཔསན་ རབ 
པནས གཟང་ཝ མགྲ་གསཿ ག་གོ བཞིནང། ཡུས་པང། སྐདགུཔུས་ནབས་རྲབ།ཡ་གྲས་བརྡམ་ཆནམ་རབྲབབ།། 
གསལ །བ་ལྙེསྟ་- པྲཿྱགཱརཏ། ཚིཔཔྡ་ཛན་པ་ཀུན་དགའབོ་ལ་ ཁི དསསན། བདག་གིམས་རིགས་སུགས་ཤུ་པས་ 
པའི་མཐུས། འཕགས་པ་ཀུནེགའབ་བཀུག་ལ ༼ཁབེ་ཁོཧམ་དུབསམས། །པནས་གསོབ་བ ཁྡིབམ་གྲཟུགས་བཟངམྲ་དྲ་ཐུགས་ནས་། གདོམ་བའི་ 
ཏྱིམ་གཏནབ་དཔས་ ངྲས་པཱཾནནས་། མུ རུ ཁ་འ ག༥ཞམ་གས་ །འསངངས་སས་ས། །ཧཾ་ཕུས་མེན་པརམ་ཇོང་ཅིག །ཀུན་དགའ་བོ་ 
ཞེས་བ་བའིག་སྨུདད་ ག་ཏ ན་ཡས་བསན་ །བཀུརབ་པ་ དག་ཁཿའཚུལ་བཱི ུམཌགཉིས་ དཀྱིས་དའདང་ཁུག་ཤིག། ང ཕརེམས་སྱུས་པ། 
པསྭ་ཀུན་ཕགའ་པོ་ཞི་བ་དབ དད ར་ འནཀངཀ་ས་ལ་ རལ་པོསསྦ།དག་སྱཾངགའུཏ་མ་ལ་རིཆོག ཀོ 


མུ་པ་དང། གདོལ་ཐའི་བུ་མོ་གཟུགས་བྲབའ དར ་སས་ས།།གལ་ 

ཏིཿ ་ 'དྲབལ་བ་ཡིན་ཨང་་། ཉེ་གགས་བགྲ་ ཐིས་ དགའ་བོ་དན་བཀུགན་འ ལུང་པོ། །གལ་ཏེ་ད་ ཁུགན ཞནི་བདག་འཚོ་བར་ . 
- ས་པ། དག་ སབདགའའོ་བགུགགི སག་མ་དཔིག།ར་ག ་བའི་ཐུམ་གྲཟུགས་བཟངམའིམས་ཁང་པའི་དབུས་ལྕི་བས་བྱུགས་ནས་ 
ཱེ བཞིར །དུཿབ་རྫས་ཞསཾ་ཨཿ སུཞིངས་ཏོག་དང་། །སྒ་དབྱར་ཙབྱཧད་ལཱ་ གས་བླཟསུ་ནས་རར་ ༽ནས་མ་བསྐྱརངོ། །དལ་ངགེས་སྤགས་ འདི་ཡཾནཏ་ 
ཨ་ལ ཀུམ་པོ གཾ་བིན་དུན། ཨེ་ཚུ་ཨཱ་དབབ་ཇིཤ་ཆ་ཏིབི་ །ཏི་གར་ཇོཏི་བྱས་ ཨ་པ་ སའ རྫུ་ཡཾཏུ་དཔ་ བུ་མྭ་ནུའ་ གན་དྷཱཿབ་ 
བཱུ ཤིཀི་ཁྲ་གཧུད་ ་ ་གམ་ན་ཡྲེ་ཛཱོམ་སྣཱད། ལན་བཏུན་དགའ་བབའས་གཡོས་ར། གཙུག གཙུག་ལག་ཁཾཔ་དོནས་ལང། 
ལ་ཡི གག ངོ །པནས་ོ་དཔྲཝཱན་པ་ཀུནཔགའ་བྱོར་པཔ་འངམ་ནས་ལོང་བགངོལ་བ་མས་མྲ་བངངོ་། །མཛངནས་ཀང་གུགས་བཟངས་ལ་ལིིས་ 


སཾ །དདཔསུཔསཱ : བསཱནའཀུརུདཔས། གས་ཾཞགདཔ་བའི་ཡས་དཔས་འྲ ཤ་པ ༧༨ོ། །དག་ཧཱཿགའུ་ཏ་མ་ནཾ་འདོད་ 
ཧཾ ཆགས་ དངྲ་གུལ་བྲགམས་རད་ཟིལ་ཙས་ ་གནོནཞས་ཝཾས་ས། དཾ་སྒད་ 

༢ 

ཤཾ 


།ཅེས་གུས་ས།བུ་ཁོཔ་ཞུནིདག་ཨཱང་ཀུན་དགའ་བོ་ཡིནྱ་ཡིས་ཤས་པརྒ་ཡིས་ཤིག །དནས་གདོཔ་པའིབུ་མོ་གཟུགས་བ་ཟངམ་དགའཞིང་མགུ་ལ་ཡི་རས་ཏ། ཚདང་ལྡུན་ 
།བཀུན་འགའ་བོའི་མལ་བཤམས་ས། །དེནས་ཚདཔ་ལན་པ་ཀུན་དགའཔོ་གངོས་པའྦེའིམ་གདནཔ་པཿསངན་ཕི་ནནས་ཕུགས་རིགཏུ་འགུ་ན། ཚདཔལུན་པ་ུན་དགའ་བ་ 
་ཞིངརིསྐང་སྭཱམ་སཾ། །བཕག་གིས་༡ར“བའེག ^ ༦༤ །པ་ནས་བཅས་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཚཔཔྡཔནཔ་ཀུན་འགའ་ 
བ།ལགམས་བརམངངོ། །དགོངས་མ་ཐགཏུ་ངཔག་པརྡ་ངོགས་པི སཔ་རསྭ་ཀྱི་སུགསཀིས་གདོབ་བའེསགས་ཉམས་པརམཛངད། །དཾའི་སཱགས་ནི་ཇིང་ཡིན་ཏ། 
ཱིཏི་རུཏ་བིས་ཏིསྦཔཧཱ། སརྦཔ་སཾ་ནནི་དག་ཏཾསྡད་ །ཏོ་པ་ཡཱ་ཨི་ཏཡ་ལ་ཏ་ཱཧཱ་ཧ་་ནིཛ་ཡ་ཏི་ ནིཛཏཔཾ་དབའ་མ་ཙཱཾ་ཏིསཇསི་པཛྷ་ཛཾ་ཡ་གའི་ཨ་ 
ཏན་སྭ་ཏྱ་ཀནསཨ་ཞནེ་ཏུ་་ སས ྣ་ 
དཔའག་བརབ་རསསི་ས། །གདལ་བིའབུ་མོ་གཟུགས་བྲཟས་ཡས་མཐོངནས། /&དཔྲཝནཔ་ཀུནཔགའ་པོ་ལ་བཞུས་ནས་རངཤི་མ་ལ་འདྱིསདངེས་སྣས་ས། །ཀྱ་ཡུམ་ 
དགྲ་སངཀུན་གའོ་འདིམཆི་ཞི་གཔདོ། །པེྱིསྦས་པ། བུངས་བརདག་སྦུངགྲའུཏམ་པྲན་བརྱབས་པས་དན་བདག་གི་སུགས་ཏམས་པརུཏ། །གཟུགས་བྲ་བཔམསསྩས་ 
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༄། །པ། ཡངཅི་ཡུམ་དག་སུང་གའྭ་ཏ་མཁིསཱགས་ཁྱདཔར་དུ་གབས་པང་ལན་བ་བདག་ཅག་གི་དྷལུ་མ་ཡི་ནནམ། ད་ལ་མས་སླརསྭུས་པ་ཞུདག་སྦྱཔོགཞུ་ཏམ་ཁིསུགྲ་ 
ཁྱད་པ་དུ་སྣེབས་དཔལྡན་པ་ཡིན་བྱེ་བཕག་ཅག་གི་ངེ་ལྟམ་ཡཾནོ། །ཅུ་འཇིག་རྟན་སྔུགས་མཐུ་ངང་ལྡན་བིའ་སུགས་གང་ཡན་པ་དངག་ཐམསདྲངག་སྦྱང་གའུ་ཏམ་འདོད་ 
་བཏུའཇསས་པརྱ་པང་དོ། །ཡབའཇིག་རྟན་བའེསུགས་མཐུ་པང་ལྔན་པ་ཐམས་ངངཀྱིས་ནི་དགེ་སྦྱིངགོའུ་ཏམའེ་སྙགས་རབ་ཏུ་གཞོས་པརམ་ཞུས་ས། །པྟ་བས་ནག་སྣྲངགའུ 
ཏམཁིསུགས་ནིརས་སྩབས་དཔཝནབ་ཡིན་ནོ། །དནས་ཚདཔརན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་བཅམ་ལྡནའཇས་ག་ལབ་དངསངས། ཟིམ་བྱིས་ཕྱནནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་དི, 
བས་བཏུགས་ནས་ཕགས་གཅིགཏ་འཛགུག་གས་ ༧ཅིགཏུ་འདུག་ནས། བཅས་ལྡན་ལས་ལུཚང( །ལཱན་པ་ཀུན་གའབས་གནས་སྐབས་དགསལ་པ་དང །བཅོམ 
ལྗན་འཇས་ཀྱིས་ཚདང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཡ་བཀའ་སྲུཡ་པ། ༨༣ ÷± །ལྕགས་ལ་ཀུནདུ་བཟུན། 
བདག་ཉིབལ་ཕན་པ་དང་བདང་རའྱགུབཞིང། བགྭ་སླཾའངང་། སུངམ་དང་། ཕག་བསྭན་པང། པག་བསན་མ་ནམས་ལ་ཕན་བ་དང། བདབ་འཐུབ་པལའགྱུརརོ། །ཀུམདགའབ་ 
ཨི་གྲ་ཤུ་བའི་ཡི། ཧཱགས་ནིའདེ་ཡིན་ཏ། ང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡངངག་བརྔརོགས་པའིསཔས་རྒྱས་དྲུག་གིས་གསུངས་ཤཾང་ ། རྒྱལ་པཾན་པ་བཞི་ངང་ ། ལྕར 


དབངཔ་བྒྱ་བྲིན་པང་། བུ ུཡཁྐཀུཔ་ཟྫ་གས་ བའེསཔས་རྒས་པས་ཀཔགསུ་ཡས་པ་ཡིནྲ་ཧིས། ཕྣལ་བས་ནྭཁུད་ཉིས་ཐུང་ཤང་། 
ཐིནཅིག།༔ ཀུནདླུ་ ཤས་ཤིག །འདིལུ་རྭ། ཨ་།ཌར་ ཅིམས་པག་ལེབཟུལ་ ཏདིགིཝཙི་ལི་སཾ ཡི་ན ཡས ཙཱ་ཤི་ལ་ག་པ་ཏིཀཌ་ཅིལ་། ཀུན་དགའ་པོ་ 
ཡི་གྲག་པའི་བ་སཱགས་ ` ་ ཉད་བཀ་ཤིས་པརྱང པཤཾན་ཏ། གསདཔའིནིརས་ཤི 'བརའགྱུམངོ། །མདཔས་གཅད་པནི་བརྒྱདཕས་ 
བྲལ7 ་བརའགྱུཔངོ། །བསྒྱདཔ་བའོས། ་པ་ནི་ཡ་འདུབཞིནུ ་ །ཀུན་ཕགའ་པོངས་ ཨ--་ བདད་བརས་པ། ཚངས་པ་པ་བཅས་པའི་ 
འཇིག་ རྟན་དང་། ། དག་སྤྱངདང་བྲསཿ 'བཿབཅས་པའི རྐུའཚོགས་པང་། ལྟ་དངཡི་རྣམས་ཡས་གང.་ ཞག་ཡི་ གི་ཐུག་པའི་རིག་སྔགས་འདིས་ བསྲུངབ་བྱས་ནགབསྲུང་ 
སྐུད་དཔུརཔ་ ལ་བཏགས །ན་བཀ་ཤིས་པརྱབཱདད། ཡསྭ་སྱི་ནམ་པ པརྭན་པ་མ་གཏོགས་པརགཞན་ ཕྲིལ་གྱིས་གཞོན་པརཉུས་པ་དཔྟ་བུ་ཡཕངག་པརྫས་སུམ་མཐངའཾ། །ཕནས་ 
ཌུ གདཔ་པའིུམ་གཟུགས་ བྲཟཔམས་ཉི་ པཉིདྱཀི་སཆནམ ཡུས་ ཁྲུས་བྱས་གཾས་སཕཔ་བགས་ནས་མཏིག་གི་དོཤལ་ སཾ ་ ”གོངའཱཿམཏན་གག་ཡབ་དེནས་བྱུཔདུ་བཛོནས་ 
ཀྐ ཐི དཔདུབསདཏ། ཚེདཔན་བཀུན་དགའ་པོ་ལོངཔ་ལ། ལེ 'སཱདཾིའངེས ་པཿའདིཿ་པགྭཾ་སྭངཀུན་ཕགའ་པོ་འོང་ངོཞས་སེམས་ས། །དེནས་ཀྱངལོ་ ད་ལན་པ་ཀུན་དཊའ་བས་དོར་ 


༄༅། །དས་སུ་ཆེས་གས་པང་ལཱང་བཟདཝགས་ནས། ་མཉན་ཡདདུབསདསམས་ལ་ཞུགས་ས།་ །གཔོས་བའི་བུ་མ་དཾས་ཚ་དང་ཝུན་པ་ཀུན་དགའ་བྱོ་མཁ་་པན། ཌི 
འོཿཔ་མཉ་པོ། ཁག་ག ཀྲག་ལ་ལ་་་ པྲ །འདགན་འདུགརིང་འག་ན་ལྲགོ་བརྱཊ་དང། །ཁྱི་མ་གཟཿགངཾབས་དགམས་ལ་ཞུགས་ 
དཱ པ་དངངདབྷསརིངམི་སྭཱ་བརྦསཱདད་ད་ན།ཚདཔ་པར་བ་ཀུནོ་དགའ་བེ།གདོལ་པའི་དུཔ་གྲཟུགས་བྲབངལ་ལི་བཞིནདའྲབང་པམཐངངོ། །མཐེངནས་༡ཝ་པཚཉའ། 

གྱིས་དོགས་པས་ ༣༦༨༦» མྱུམདྡུམ༡ན་ཡད ངནས་། རྒྱལ་བྱད་ཀྱི་ཚལ་ག་ལ་བདམསངངོ། །དནས་གདོལ་པའི་བུ་མ་གཟུགས་བཟྲངམ་ 
' ཚདཔཱན་པ་ཀུན་དཔའབའྲིལི་བཞིན་ི་བཞིན་དུ། ཐུས་མཱ་འབབབང། །ཁིདབྱཝནུ་བཀུན་དགའབ་༼ བཅམ་ལྡན་ལྷམ་ག་ལ་བ་དཔྲས་པྷོན་བནས། བཅོམ་ལྡན 


1® 


ཁབས་ཀི་ཞབས་ལ་རག་བས་ཕུག་འཚོལ་ཏུ། ཕགས་གཟིག་ཏུ་འབུག་ག།དནས་ཆངཔཔན་བ་ཀུན་བགའ་བོར་བཅོས་ལན་འབས་ལ་འདྱིགངཅེས་གསལ་ཏོ་། །བཅོམ་ལ 
:: འཇས་གདོལ་པའྲི་བུ་མོ་གཟུགས་བཟངམ་འདི་ཕི་བཞེནྡ་དྲ་པས་སུ་འབང ཚེར ཝར ས་གདབ ས་ལ་ཞགས་པརེ་ཆམ་དཔ་ | 
£ ¡རརྱི་སུར་མཆིས་ནས་ཅཔི་སྣཱ་ཁངམཆིས་སཾ། །བཅམ་སྔན་ཝས་བངག་ལ་བྱསབ་དུགསལ། །བདབ་པག་ཤགས་པ་བཕག་ལ་བསྩབ་དགསལ་། དཔ 


`" ་ ,\8 


ས་གསལ་བ་དང་། 
' | 


༤ ༨ ༧ ༤ ༤ ༤ ` ༨ ༨ 
བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདང་ལཱན་བ་ཀུནདགའ་བ་ལ་འདི་སྐད་ངས་བཀའསུ་ཏོ། །མ་འཇིགསས་འཇིགས་ཤིག །དནས་བཅས་ལྔན་ལས་ཀྱིས་གདོབ་པའིུ་མོ་གྲབུགས 
བྲ་བངམ་ལ་འདི་སངངས་བཀའསྲུལ་ཏོ། །ཅི་གཟུ་གས་བྲབཔམ་ངས་སྤངཀུན་པཀའ་པ་ཁྲིམ་ཐབས་ཏྲུ་བབཕའདདངམ། བཙུན་པ་འཚོལ་ལགས་སོ། །བཅམ་ཝཱནའཕས་ 
ཉིས་བཀའསུལ་པ། གྲཟུགས་བྲབངམ་པ་མས་དག་སློངཀུན་པགའ་པ་ལ་རེས་སུ་ལག་བརགནཕངས། བཅཾས་ཿ ནའངས་གནང་ཡགས་ས། །བཕབརགཤགས་པ། 
གནཔལགས། །བཔག་གས་སྭ་པཨ་པག་བརྲབྱགའོ། །དནཾས་གསོཔ་བའི་བུམ་གཟུགས་བཟཕམས་ ༥ ལཱནའས་།བ་ཏུ་མཉནནས། བཅམ་ལྡན་འཕས་ཀྱི་ཞབས་ 
ལ་བོས་གཏུགས་ནས་ལནགསུམ་བྷམངབྱ་བཅ ཏཾ། ཁུ་ཤ ུང་ ⁄༧གངན་པ་གི་ཕ་མ་ཡོད་པ་དམསཛངསྭ་ཕྱིན་ནས། པ་མཁི་རང 

གཾས་ཕྱགྲ་བས་ནས། ཕུགས་གཅིགཉུ་འཇུག་ག་ །རཿགི་ཕམ་ལ་འདྲི་སདངྲས་སྩུས། ། །ཡཁ་ མུ་ངག་སྩུངག་དྭཏམ་རཔགིས་དག་ གང་ཀུནདགའཔོ་ 
སྦུལ་ཏ། །དནས་ཕ་མྭས་གདཔ་པའི་བུམ་གཟུགས་བཟངམ་འདནས། གག ་ བཅམ་ལྔན་ལས་ཀྱི་ཞབས་མདྱུ་ཁས་ཐུག 
འཆལ་ཏ། ཁྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཕུག་ག། གདོ་པའིབུམ་གཟུགས་བྲཟངམས་ཀུཔ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིཞབས་ལ་དྲིུ་བས་ཕྱག་འཚལ་ནས་ཕུགས་གཅིག་ཇུ་འབྲུག་གེ། 


×, )༄༅། །ཅིགས་གཅིག་ཏུའདགུནས་ཀངགདས་བའི་གུམ་གཟུགས་བཟངསའི་བཅོས་ལནའཇས་ལ་འདྱི་གདངས་གསལ་ཏོ། །འདིགཉིས་ཞི་བདག་གི་ཕ་མ་ལགས།། 
% དུས་བཅོམ་ལཱནལས་ཉིས་གདོལ་པའིདྲ་མ་གཟུགས་བྲཟངམའིཕ་མ་ལ་འདྲིགདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཐུམ་གཟུགས་བཟཔཡ་དག་སཔཀན་དགའཔོ་ལསྟ་བམ། དགཉིས་ 
ཧཾ, ཊིས་གསུལ་པ། བཅམ་ལྔན་ལས་སྲུལ་ལ། །བདབགཤགས་པ་སྦུལ་ལ། །དལྐ་ན་ཁྱད་གཉིས་ཡངགཾ་ཁུམ་དུ་སྨརསཛ་ཤིག །ད་ནས་གདམ་བའིུ་མ་གབྲུགས་བཟྲ་སའཾ་ཕ་ 
༥ མས་བཅམ་ལྡན་འཇུས་གྱི་ཞབས་ལ་ལཱིབཾས་ཕྱག་འཚལ་ནས།། བཅམ་ལྡནའཕས་ལ་ ་ལན་གསུམ་བས བྲུ་བས་ས། བཙས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཐདནས་སངོ།།ཕནས་ 
ཟླ བཅམ་ལནའདས་ཅིས་གདོལ་པཁྲིསསགོབུགས་བ༼ ཟངམའི་ཕམ་ས་ངནས་རིཔཔྲལ་ལའོ། གུས ཆུདནས།  ཅྱ་ 
` ཅུས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། །གཟུགས་བཟངམ་དག་སྤོངཀུན་དགའ་བངོན་ ཊུ བཅམ་ལྡན་འདུས་དོན་དུ་གཉེར་ཡགས་ས། ། བད་བརག་ཤགས་པ་དོན་དུགཉངཡགས་སོ། 
་པ གགས ས་བབངས་ཏགསངཀནདགུའ་་ིར་བདད། ཡེ མལནཱ་འདས་གྲུབངབརབྱགིའོ། ། བདབཔ་གཤགས་པ་གྲུངས་ལགས་ས།། བཅོས་ 
ལྡཊལས་ འབུངདུགསལ། བདེ་བརིགཤགས་པ་བབག་རབ་ཏུའྱབུཔདུགསལ། དནས་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཀྱིས་གདོལ་པལི་ཨོ་བ་ཐྲུགས་བཟྲངམོ་ལ་འདི་སྐདཅེས་བ།ང; 


ཧོ གྲམངསདཔལགསལཅགཅེསབརོས་འིསབཀའད པཔ པས་སོ སགས་པ 
ཕནས་བཅོས་ལྔན་ལན་ཀྱིས་གདོང་པའི་དུ་གྲཟུགས་བྲཟངམརིཏངག་སྲངམར་གྱུམཛཔཾ“བཏུབྱུཔྤབ་ལ་ཆས་ཀྱི་གཏམ་ཡཔཧུན་པརམཛུད་། ཡ་པཔོག་པརའཛན་ཛུའཛུ། 
པརམངོད། ཡང་དག་པར་གཟངབསད་པར་མཛུད། = གང་ཞིག་འདི་ལཕ་སྲ་ནཔིངཔརའ་ཁརངཾ་བིཔ་བའི་སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་གཉེན་ 
པོརྡགཱུཔཔ་རམཉན་པརྦ་བ་བ་འདིལ་ཧཾ། སཱོཾནེ་བའི་ གཏམས་པ རུ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་པ༨། མཧོ་རིས་ཀྱི་གཏམ་པང་། ལད་པའི་རྩོམཁབརབ་བམ་ཡིན་ཞིང་སླདཔའི 
གཏམ་ངང་། ངས་པཕའབུངབརགཏམ་དང་། ༩ཇིག་ པ་པང་། ཆོནམོཡས་པ་པང་། ཀུནནས་ཉོནམངས་ རྣམ་པར་བྱཿབདང་། ཟཔརུབྱཀི་ཕཱགས་ཀྱི་ཆཾས་རྣམས་ 
དགྲ་སངམ་ད་ལ་བཅམ་ལྔན་ལས་ཀྱི་ཡ་ཕབག་པརབསྟན་པ། རནས་ངགྲ་སོངམ་གྲྭབུགས་བྲབངསོས། བཅམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས་ཡངཔག་པར་བསན། ་ཡཿཔག་པར་ 
འཛིནང་བརུག །ཡཕ་བང་གཟུང་བསྙད་ ། ཨངངག་པརཔདཏ་པགའཐུར་མཛུད་ ། སམས་ཕགའབ་ཡུས་སྲུ་རངབ་ངང་། ༢གྱཏ་དགའབའིསམས་པང། སྒྲིབ་པམད 
-པའེསེམཾས་ངང་། ཐྲ་བཡད་པའི་སམསྭཀྱི་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་བཀའ་གང་ཡིན་པ་ཤས་ནས་དག་སངམ་གཟུགས་བཟང་མོ་དགའ་བཾའེསམ་པ་དང་། ལས་སྲུ་རུཿཔའི་སྟས། 


༄༅། 
- 


ཛང ༢བཏུ་དགའ་བའེ་སམས་པང་། སྒཾབ་པ་མད་པའི་སམས་པང་། ཐམ་མདཔའིས་མས་ཀྱིས་བསྒྲམས་པའིསྙབས་རབཏུ་ལྔན་བ་ཡངཕག་པ་མགད་ཡཿ ལི 
བྱདཔ་འིངོས་བསྟུན་པ་ཀུན་དུ་ེས་ཏེ། དའིཚས་ཡུ་རས་བཅོས་ལྔན་འབས་ཀྱིས་ཀུནགསལ་བརྩ༔པཔའིཆོས་བ ན་པ་འཕྲིལྟ་སྭ། གཱ་བྱསལ་བང་། ཀུན་འྱ་བུཔདང་། འགོག་ 
པ་པང། ལ་ལ་རསས། ”ྔན་ལས་ཀྱིས་བགཾ་སླངམ་གཟུགས་བཟྲངས་ལ་རྤ,པཔེདུ། པས། དེནས་དགྲགངམ་གཟུགས་བཟམ་སྣའི་དཉིད་ལེ་འདུག་བཞིན། གས་པའི 
བདན་བ་བཞིཔ་སུག་བསུལ་དང་། ཀུན་འབྱུངདང། འགོག་པ་པང། ལམ་མངོན། ཤསབདགྱཧཾ།འཇི་ལཱ་སཱ། _ གོས་བཀྲུས་པ་དྲིམ་མད་བ་ཚོན་གྱིས་བེསྐྱ་ན་ཚེན་ཨངདག་པ 
ལ་ཞི དགྲ་སང་མ་གཟུགས་བཟངམ་ཉན། ) པེཉིདུའ ནསུ་བདན་པ་བཞེ་བ་དྲ་གུའ༨། དང་། ཀུན་འྱ་བུངདང་། འགག་པ་པང། ཡམནམས་མདོན 
བརྟཏུགས་པར་གུརཏ། །དེནས་དགེ་སངམ་གྲཟགས་བཟངྱམ་ཆས་མྲཐངཞིངཆོས་ཐབ་ཆོས་ཏི ༧ཤིངཆས་མཐར་ཐུག་པར་ཁངདྲུམནས་ཐཆོས་ལསྐ་དལ་ཞིང 
སམཏེསཿསཏ ༽  ཌ པཔ ༢༨༥༢ 
ལ་ཧྭབས་གཏུགས་ཏེ། བཅམ་ལྔན་ཁངས་ལ་འདྣིསདངས་གསལ་ཏོ། །བཅམ་ལྔན་འཇས་བགིནི་ ས་ལགས་ས། །བདཐགཤིགས་པ་བབག་གིས་ནོངས་ལགསཏེ། ` 
+ ' ེ 


༅ 


འཛི་ལཱརབིས་པ། རིསཱརྒམོངས་པ། འདི་ལུངས་གསལ་བ། འདི་ལྐརམི་དཀབ། བདག་ནི་ཤས་རབ་འཆལ་བའི་བཞིན་ཆན་ལགས།ཏ། གཡདདག་གིས་ཕག་སྲོང་ཀུན་དགའ་ 
བྱ་ཁས་ཐབ་ཏུ འཆཡ་བ་ཀུནནསྔ་རུམ་མ་ལགས་ས། །པྭཱ་བསན་བཅུན་པ་བཕག་གིས་ནོངས་པ་ལ་མོས་པཔབུམས་ཤིངཡ་བནས་པ་ལ་ཆོགཏུནོས་པར་ཞུམས་ནས་ 
ཞོས་པ་དབ་ཤགས་པརངྱཀིས། སྤཱནཆངཀུང་ནོངས་བ་ བསྩམ་པརབྱྱིའོ། །ང་བསན་བཅས་ལན་འདྲས་ཀྱིས་ནོངས་པར་བྲབུཔནས་ནངས་པ་བསྣམ་པརབབྱིའོ། ] 

- ངཱ སཿ ༢ ༨༡༡༧༤-༦༨ ༣ £ ༢ འི. ༦ < =3 ོང = ཿ ¬ 
གཟུགས་བྲཔམ་ཁྱདྲ་ཉིས་ཉེས་རཁལ་ཏཾས་པར་ཤས་ནས། འདི་ཱབིས་པ། ཞིད་ལཱརྨདོངས་པ། ཁིད་སརམི་གསལ་བ། འདྲི་ཝར་མི་དག་བ། ཤས་རབ་འཆལ་པའིརང 
བཞིན་གྱིས་གཔཁྱད་ཀྱི་དག་སློངཀུན་དགའ་ངོ་ཡ་ཁྱིས # ཐྲབ་ཏུ་འཛིན་ཞིང་ཆུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པྲ་བས་ པ་ལ་ཆོས་འབུལ་བཏོགས་ནས་གཡལོདཀིས་ཉེས་པ་ལ་ཉེས 
བསཨ་པདག་པརྟཀུ་ཞིང་ ཉཾས་པ་ལ་ཤེས་པ་པ་ཨ་དདུག་པརམ་བངནས། ད་གཞིན་དཉེས་པ་འཆགས་ཤིང་ཕིན་ཆདསམ་པའི་ངས་ཀྱཔྱའཱདྱཀྱ་ཉེས་པ་ལ་ཉས་པརགྲབཔཔར 
ཧྱའོ། ། ཡིན་ཆདས་མས་ལ་པག་བའིརས་ནམས་འཕལ་བཏིད་བ བ་པརྱ་ིཉམས་པཡནི་མི་བཚོ་། །རནས་པཤྲི་སཱངམ་གྲབུགས་བཟངམོ་ལ་བཅེས་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་ 
༨ 


བསྙནཞཾངཁྱདཔརདུ་རྫས་སྲུ་གདམས་པས། གཅིག་པུ་དཔན་བར་བིག་ཡངཔས། གདམས་ཤིདདན་པ་དང་ཤཾས་བཞིན་ཏམས་པ་མང་བད་ཏིད་གནས་པས་གང་གི་དོན་དུ་ 


ཡུང @=༥༦༽9 \% 


༄༅། །ལེགས་ཀྱི་བུ་ལེ་ས་བྲགསནས་ཆོས་གེས་བགོས།ཏ། ཡདག་པརདདཔས་ཁྲིམ་ནས་ཁྱིམ་ནུས་ཁྱིམ་མདཔའརབ་ཏུ་བྱུངབ་དབླ་ན་ད་པའི་རངས་པརསྲུད་ 
པ་ལ་ཀུན་དགནས་པ་ནི། མྲ པབའིརཾས་ཉིདལ་ལངགིས་མངོན་བར་ཤེས་པ་མ་དོདདྲུ་བས་ཤིངབྱསདནས་ཨུངསནཔརྱ་པདཔ་ཡིན་པས། རེས་ཚས་པརྭསྦངཔས་བྱ་བབས་ 
ཤུྱས་བ་ཟདདམིདཔརྦས་བ་གཞན་སི་ལན་པ་རྲུབ་པཏོ། །མཏན་ཡྱཀྱི་བམ་ཟེ་པང་། ཁྱུམ་བདག་ནུམས་ཉིས་བཅོམ་ལནུའདུས་ཉིས་གདོས་བའི་བུ་མབ།ཕུཔཅས་ཐོས་ 
སཾ ཐས་ནས་ཀྱངའི་།རགདོས་པའི་བུས་པག་ཕྲོང རྣམས་དང་ཡངདག་པརསཱུདྲ་པརཔུ་ཏཅེས་སཱད་ པོ །ར་བཞིན་དུདག་སཱངྣརམས་དང་། ངགྲི་བསྙནང་། 
དག་བྲསནནམས་དང་ཡང་དག་པར་སྱུངཔ་སྭུདཔར། བུདཅེས་སྭུང་པརྩཔདཅིང། ཇི་ཉུ་ཕགནོཔ་པ། ༧ཁྲི་བུམ་ལ་བམ་ཟ་དང་། མུལ་རིགས་དང་། ཁྱིམ་བདག་ཤིང་ 
` ། །ཀོས་ལའྱརལ་པ་གསལ་རྒྱལ་བྱིས་བརེཾམ་ལྔ ན་ལཱསྭ་ཀྱིས་གདོལ་བའི་བུས་རབ་ཏུ་ཕུངཅས་གགས་པ་ཝས་ས། །ཐཾརཾ།་ 
ནས་ཀྱ་ཛཛིཀྐུ་ཡག ཡ་བའི་བུམ་ཞས་བཱ་བ་དང། དྭྱཾ་སངྷནམས་ཨངདག་པཡ ཐཔ་སྩོདཔའདྱུད། དགསཕྲུགུཉས།སཱནས་དམས་དཔལ་བདུག་པརདཔ་དོད 
བརཔད། ངས་བྲམ་ཟ་པང་། རྱལ་རིགས་ཕངཁྱིམ་བདག་ཤིངས་ཡ:ཆནཿ ལ་ཐུ་ནམས་ཀྱིས་བཱ་བརྱབ་ཞས་སྣདལ་སཾམས་པ་ྱབེད་ཅིཔ་གཞོན་པ་བཟཔ་ ¡ ། 


གཞོན་པ་བྲརང་པོ་ལ་ཞོན་ནས་མཉན་ཞདྱཀྱི་བྲམ་ཟི་དང་། ཁྱིམ་བདག་གི་ཚོགས་རནཔོས་ཡངད་བསས་ཏྭ། མདུ་དུ་བདངནས་མཉན་ཡ་ དནས་འཕགས་ཏྭ། རྱལབུ། 
རྒྱེད ཀི་ཆོལ་མགོན་མདས་སྦྱན་བྱི་ཀུན་དགའ་རབ་ག་ལ་བདོཔསཔ་ ། ཛསད་བཞནཔས་འགོ་བའིདྲ་སོང་དུ་གཞེནཔསནས་བཞོནཔ་ལ་བབནས་རངྲབག་ 

འཁཾརྱིས་བསརཏ། མགནམ་དབས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་ཕགའ“བརཞུགསས། །ཞུགས་ནས་ཀུཔབཅོམ་ལན་འཕས་ག་ལ་བད་སངཿ་ཡིནནས། བཅོམ་ལྗནའུས་ུས་ཞྤབ 
ཝ་ཝི་པཾསྭ་ཡྱག་འཚལ་ནས། ཕུགས་ཅགཏུ་འ་། མཉནཔཔྱེཀྲ་བམ་ཐེ་པང། ཁྱིམ་བདགི་ཚོགས་ཆན་པ་དག་ཁངབ་སད་ལ་དཔྲཝ་ན་པས་འཁདད། ། ཡང་བཅམ་ལྡནལས་ 
'འངཱག་བྡཛཡ་བ་པང་ ཡུགས་གཅིགྱཏུ་འགག་གི་། །ཡངགཞན་ 


དཔལནཅིག་མའྡད་ཕོགས་ཏ་ཨངངགལབ་དང་། མགུ་བརྒགུར་པའེ་གཏམ་སྣ་ཚོགས་མཛདད། ཏི དེ 
དགགས་བཅམ་ལྡན་ཁདས་ལ་རཔངཔ་ཕ་མཁྱ་རུས་དཕས་རིགས་དབྱས།་ནམས་བརྟ་ནུས་ཕུགས་གཅིགྱ།་འབུག་གི །ཨངགཞུན་པག་གིས་ལྷུན་ཅིག་ཏུབཅོམ་ལྔན་ལམ་ 
གཾ །གཞན་པགནི་ཡངའླཐུན་བརརངམ་ བརྔ་ཕགས་གཅགདུའ་ཁདད། །པནས་བཅམ་ལཝཱན 


ག་ལ་བདཔ་ཡོགས་སྐུ་ཐལ་མ་སྒྱ་པད་ཕྱག་བྱས་ནས་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་འུག་ ༨ རཾ རྨ 
འདས་ཀྱིས་ཀོས་ལའྱརལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་དང་། མཉན་ཡོང་ཀྱི་བྲས་ཟཾ་ངང། ཁྱེམ་བདག་གི་ཆོགས་ཆེན་པོདྨརམས་ེ་སམས་ཐུགས་ཀྱི་མཁྱནནས་དག་སླངམ་གཟུགས་བཟང 


༄༅། །ལྷཱཾི་གནས་སྐབས་བསྟནཔརས་དཔའྲིརཔགམངབཏུག་ནས་བགེམངསསས་དགྲེངགར་བཞིན་གཤགས་པ་ལས་མངོནསམ་དགས་ 
'མ་གཟུགས་བཟངམོའི་སྔན་གྱི་གནས་སྐབས་ལས་བསུམསནས་ཆས་ཀྱི་གཏམ་ན་པརའདད་དམ ། དག་སྲུངརྣམས་ཀྱིས་བཅོས་ལྔན་འཇས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅེས་ 
་ ྲདསཾ་ །བད་ཐམགུཤཾགས་པ་པའི་དྡུས"'ཡ་བབ་ལགསོ། །བཅེམ་ཝཱན་འཇས་གངངག་སྲཾངམ་གཟུགས་བཟངམའཾ་སྙེན་གྱི་གནས་སྐབས་ལས་ 
ཏ ༨ རས་ནས་ཆེས་ཀྱི་གཏམ་བསྙན་ུགསལ། ། 'ཝཱནཁདས་ལ་སྒུར ༡ནནས་གྲབུང་བརའཚལ་ལ། །བགྲ་སངག་དྭཾ་བས་ན། ལགས་པརཿབཏུཉོན་ལ་ཡི་པལ་བྲབུང་ 
༡༩ ཤིག་པཔས་བཤད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ལྡས་ལེགས། ལགས་དས་འསལ་ཏེ །པགྲ་སཱངདཔགུ་བཅ ( ༡མ་ལཱན་ལམ་ལུ་སཉནཏོ། །དངག་ལ་བཅམ་ལྡན་འ་ཉིས 
ཅེས་བཀའ །པགྱཾསངདག་སཱན་བུངབ་ཁོདས་པའིདས་ན། ཆུང་གྲངི་འགགམ་ན་ཨཏིསུག་ཏཀ་པངས་ལུའིརལ་གྱི་ནགས་ཀྱི་ཕོགས་གཅིག་ཡདདེ། དན་འེཤ 
ཀུ་ཞེསྱ་བ་བའིགདོཔ་པའ་པྱལ་པ་ཡདོདགདལ་པ་སྟངཔག་དུམལཆོགས་ཆནཔ་པངལྷན་ཆིག་གནས་སོ། ། ཡ་ཤའེཚཔགྭ་སླགཕོཔ་པའི་ྱལ་པོ་ཏེ་ཤངཀུ་ཞེས་བྱ་བ་ཕེས་ 
]ྒྱ་བ་སྙམའི་རིག་ྱདཀྱི་ཡན་ཡག་དང་ ཉ་བའེ་ཨན་ལག་པ་བཅས་པདང། གསཔབ་དང་བཅས་པ་པང་། ེས་པར་སྩུམབའི་བྡའ་པབབཅས་པ་དང། ཡི་གའི་བ་ཏུ་ི་བ་ང་ 


'དང། གཞདགདཅེསྱ་བ་བ་པང། ཝཱ་བདང། བསྙན་བཅོས་གཞན་ཡངརྐྱང་བདང་། བཱུཀ་རན་ངང་། རྱ་ཕན་པའེ་གཅུག་ལགད་མཆད་སྐྱིན་བྱི་རབས་དང་། སྐྱས་ ' 
འུས ར་ར ༤ མར དད ྲ་་ 
ཀུང་ལ་གཞནནསྟུག་སྣ་ཞས་བྱ་བའི་ཐུ་ཡད་པ། དགཟུགས་དཔྲལན་རིགས་དཔཔ་པ་ཚུཔ་ཁྲིམས་དངལན་པ། ཡན་ཏན་པཔཝན་པ། ་ཨུནཏུན་ཐམས་ཅདང་ལནཔ། གཟུགས་ 
བཟང་ཞིཔབསྟ་ནསུག་པ། ཁ་བོག་མཛོས་ཤཔམཆགཏུ་ཁ་པོག་རྱུས་པ་དྡན་པ་ཞིག་ཡདད། དནས་རྒྱལ་ པ་ཏཤང་ཀུ་གཞན་ནུ་སྟག་སཱ་ཁ་སྒྱ་བ་སྔ་མའིཡིག་ཀྱད་དྲན་པ་བསླབས་ཏེ། 

། ་ཡན་ལགདཉཾ་བའེ་ཡན་ཡག་དང། གསང་ བད་བཅས་པ་པང་། རིས་པར་སྒྱང་བའེབརྡའ་ {  དཔབཅས་པ་པང། ཡི་གི་རབ་ཏུདཔ་བ་དང་། བཅས་པ་དང 
བཞངགཔཅཾསྤ་བབ་པང་། ཝ་བ་པང། བསྣན་བཅོས་གཞན་ཡ་ངཆེས་ཇི་ལཱརབ་ཤདཔ་དང་། རིག་པདྱ་ཉིས་དཛུལ་ཞུགས་བླསབསན། དནསྤ་རྱལ་བྲོ་ཏུ་ཀང་ཀུས་འདིསམ་དའསམས 
ཏ་བདག་གི་བུ་གཞོན་དུ་སག་ ཡིནི་གཟླུག་དཔལ་ན་པ། རིགས་པལན་པ་རལ་ཁྲིམས་དྭ་ཝནཔ་ཡན་ཏན་པང་པཱན་པ། ་ཡནི་ཏར་ཐར་ས་ཅངྱ་ཀིས་བྱསན་པ། གཟུགས་བཟང 
ཙིངབལྟན་སྡུག་པ། ཁ་དག་མཛིས་ཤིང་མ་ཆོག་ཏུཁ་པོག་རྱས་པ་པཛྡེཔ། སུགས་པ་ཤིགས་བྱངཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡཾན་གྱི ། ཁྱིམ་བྱ་སཱ་ཡཔགང་བདག་གིས་གཞེན་དགུག 


ྷ'༦༦། །སྣ་དཔའཐུནཔརགཟུགས་དཔལྡན་བ། ཛཾ ཟིགས་དང་ལཱན་བ། ཚུ་ཁྲིམས་ དང་ལཱན་པ། ཡཾན་ཏནཔ་ལན་པ་ངྭཾལ བའི་བུམ་ཞིག་གངནས་བཅལ། ༨༩༨^། ། 
@ ཡངངུས་གཞན་ཞིག་ གིཆ། བྲམ་ཐཾ་པལླི་སཱཾའཔ་ཞས། ྱ་ྱནའ་བྱུངབའ་ཡུངཔའ་སྣཞསབྱ་བན། ཁུབ ཁབ་པརས་པང་། | རདང་ཤེང་དཔྲལན་བ རྟག་ཏུ །ཏ་འབྲུ་རྣམས་སཱཊཱ་པ། རིགས་དང་ 
ཌྷཾཿ ཨུསཱ་སྭཱདཔ། པམས་པང་མ་སཾས བད་ཆུད་ཀ་མཁན་པརོགྱུརཔ། ཀྲོག་པ་དང་། གསང་སྔགས 'འཛིན་པ། ཤིགྲ་བད་གསུམ་གྱི་ཕ་ཕོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡན་ལག་དཔབཅས་པ་དང་། 
ཝཱ ཤེ་བའི་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དང་། བྲིལས་པར་སྫ་བ་དབབཅེས་བ་དང། གཞང་གདཅས་བྱ་བ་ངཔ། ཝྔ་བ་པང་། རྐངཔ་ངང་། ཀྲུཀཛྨ་ངང་། འཇིག་རུནཇུངཔན་པའི་ 
ཀྲི གཙུག་ཡག་དང་། མཆད་སྤྱན་བྱ ༢བས་པང་། རུས་བུ་ པའི ཁིམཆན་ནམས་ཙས་སུ་མཱབྱས་ཤི གཡ་བརསནཔ་ཞིགི་ག་ ། ཡཁྲབས་ཟེ་ཕྨ,ཊི་སྭང་པོ་འྲབ 
མོ་ཡིདྲུདའོངབ། གས་ར རལ། །ཁྲིམས་པཔ ཨཔ་ཡེཏནདཔྷ། ན་པ། ཡའ་ཏནཐམས་ཅདྱཀིས་བྱརན་པ། གྲུགས གུ བས བས ག་པ། མཛེས་ཤིང་ 
ཁ་དོགརུམ་པ་དཔྲ་ཕནཔ། བདུག་གགཞོན་ནུ་སྟག་ ་པ་བདཔས་ཇས་༢ དྲ སྲེ ་བསམསཏེ། དེནས་རྒྱལ་པྲ་ང ཤུ་ཀུས་དོནདཉིདམཚནམ་པ་ཆརས་མས་ཤེང་ 
མཆན ནམོཿཌྡས་ནས་ ས་ནཡ་སཏ། ༥ ༥༦༤ འེ ། གདོལ་པ ནཔཁིཆོགས་ཀྱིས་བྷརནས་ 'གངཔ་པའི་  ་ 


ཡཾ ར་ར 2 ༨ ` = (༣ ༨ ༨ = ༨ 
ྱདུབུངངཔླག་ལབད མཛ དནུས་གདོསབརྲེགྲཁྱས་འ་བའ་ུངཔའི་བངཤྱིམཚམས་ན་ཡ་བདཔ་ནས་བབམང་ད། 
ཚལ་ཤིངྱས་ཆོགས་པས་ཁྱབ་པ། ཤ་ཆོགས་པའེམ་ཏོག་བཛན། བྱ་སྣཱ་ཚོགས་པ་སྒྲ་སྙནཔ་སྨོགས་པ། ལཱ་ནམས་ཀི་ཕགའབལཆལ་ལརམ་ངོས་པ་ཞེག་ཡདད་ ། དྲ་པཱན་ 
ནས་བམ་བ་པ་སིངཔ་ཁོངཔ་ལ་སྭངད། །བས་ཟཾ་པཾཛཾངཔ་ཛཉིངྱཀི་མཚནམ་ལས་ནས་ཐམས་ཅདཀའ་བའིེ་རའི་ཤིངདུལ་ཞོན་ནས། བས་ཟལིཁའྭལ་བླ་ཏའྭསཾབ་ 
༤༦ ˆ ཡེ ༣, ༣༨ \ ༨ >„- ཏཱ 
ཆགས་ཀྱས་ཨངས་དུ་བསསར་ ྡང་འྱ་བྲྱང་ བནས་འ མ་པ ཁི་ཁྲའ་༣མང།ལ་ངམ་ ཟའིིསུགས་འཆངད། །གཔོས་པའྱ་སུལ་པ་ཏ་ཤངཀུས་ 
ནད ༨ - ྭྱ 
'ིསིལཔ་ཏིམ་བར་ུྱགིཚོགས་ཉིས་ བབ་ུ་བཱ། མ་འབབབ་འོ་ཅིས་བླསབ་ ཏུབ་ོདག་ཡདཔྲ་བ་ གས་ལ 
ཨཱ་ཐུ། གཡུ་ཅན་སྭཱྱ་ཆོགས་ཀྱིས་བསརབ་ཝཱ་བུ། རྒྱམཚཾརིན་པོཆས་མཇས་པ་ལྟ་བུ། ཟླ་པ་ རུནཌྱི་ཆོགས་ཉིས་འས་སུ་བསརབ་ལུང་ ། རྣམ་ཞྲོས་སྲས 
- གནང་སན་གྱི་ཆགས་ཀྱས་ཡངས་སུ་བསྐམབ་ལྟ་བུ། བྱམབིནཝཕཱའི་ཚོགས་ཅིས་ཡོས་སུ་བྷུ བཏིང ་བམ་ཟཾ་སྣབམའེཚོགས་ཏྱིས་ཡོངས་སུ་བྣསངབམཛངེས་ 
པྱ་ཧུང་རཔོནས་མཔངོ། །མཁྲོངནས་ཀྱཇབསུ་སཱཱ་ཆོས་གཞིད་བྱསནས་འཕིསྐང་ཅེས་སྭཊ། ། །ཀ་པྣའི་ཕཔ་ལེགས་པསར་བཱནྱ་གིས་བ་བཅུ་ཞིག་སྣུ་ཡང 


མ་ཡེན་བས་ཀུ་ཞེས་བད་པར་མ་ནུས་ཤིངརེགས་པསྲ་ཡོ། །པ ནུབ ལུ 
གངགིས་དལྟ་པས་ནུས་པ་ནིདྷ་པཡངཕྲི་བའོ། །ཀྱ་པཛཐི་ཧངཔ་སས་ུའི་མཉམ་པརཆོམ་བཞི་སྙན་གྱི་མཉམ་པརྱཾོས་པ་ལས་འགྱུརར། །འདིཏཱ་སཾ། བདགགི་དོ 
དཔ གཞན་ཙྱེས་ངོནརང། བདག་གིས་འཁརྩྱ་གི་དོན་དང་། འབུངཔ་ཐོམས་ཅང་ཀི་ངོན་བྲསས་པ་ནིངལ་པའཔ་ཁྲད་བརྐད་དོན་ཆབ་གང་ཡནཔ་ ཀར།ཏོན་ཅིག ། བདག་ལ 
| བྱུ་སྭག་སཱ་ནསྭ་བཱ་བ་ཡདྱཀུས་པར་མརྦབཱ་མ་ཊཱི དཱ ཤ ཤབུན་གངཤང་པ་ པ་འ །ཆག་པྭྭ་བུ་ཨང ད་བ་པཕག མ་པའྱཔཡ་པ་ཛ་ཤངཀུ་ 

ཇོ ན་མོད ཁུང་ཅཔ་པ་ ་ 


ཇང ¬ 1 '': ༩ ༣། "=+ >> ༩! 1 ¡ ཤའ ལེ '*) ཆོ ་/༡ཀ1'(¬ །' ཟེ ་ '"ཿ ༤ ་ ༽ 
༄༅། །ཀྱིས་དྭཏུན་ཅིག ། དྷསདངས་ སས་པ་པང། བས་བ བླང ཌཱེ་སཱངཔས་གདོལ་པའྱཾཱལ རེ ཤངཀུ་ལ་འི་སྐད་ཅས སུས་སོ། །ཀཏྲ་ཤངཀྲ་བམ་ཟ་ 
ཅི འཔ་བདག་གེས་ཀུ་ཞས་བད་པཔསི་ནུས་ཤངྦ་བཟྲརཔཧ། གངགས་ཞུས་བརྩབཕན་བརའགྱུརར། ༩ 


ལྔ་བམ་པ་བླ་ ལསངཔ་མཆོགྱཏ་ཁཱས་འཁུགས་ཤངྱས་ངས་པའི་ཏུན་གྱིས་དལ་བར་ ཡུ 
` ནཱལ་ཨུརསསྭུརྦ་སཱརཏ་གདོ་པའྱི་རཱཝ་པི་ཏཤངཀུ ༢བསངས་སྩུས་སོ། །ཐ་མལ་པའིགདོལ་བུ། དམན་བ་སྭངཔ། དུ་མ་བ་བུ། ངན་པ་གིགངྲབམ་ཐ་ངིག་བུད་ 
` ཀྱིཔརཾཔཉཕྱིའ་པ་ཡེ་གདམ་པ་དམན་པ་བཇུགས་པ་མིདཔར་འཇོམས་པིརྱང་པ། ཁུདཀྱིས་ཆིག་འདི་ལྟ་བུ་སྭཱ་བའེིགས་སམ་། ཀྱ་བློ་ངནམངོན་བའེ་ངརྱལ་གྱིས་, 


བྲསལ་པ་ཡིན་པར་སེམས་སམ། དམནབ་པོན་མ་ཡིནཔ་ ་པ་དོནདྲ་གཉིར། ག གསརནམ་ཡང་བྲལ བསམི། མི་འགུཔརོ། ། ། བ་ཁ གཉིས ་སུ་སྙ སྩུས 'པ་དང་།གདོལ། 
པའི་ 'གནས་སུ་སྐས ་པ་ ཨངབམ་ཐེ་པམ་པྨ་ནམས་དང། དམནཔ་ ཁྱོདཔང་ཁྲལ་ བརམདཔ་ཇི་ཅུཌཨ་མོ་ས། གདཔ་བའ སཱྱ་གནས་སུ་སྐྲཧ པཿ སུས་པ་བང་། ཁོ་བོ་ངམ་པར་ 
'པས་དམནཔ་དང། མཆག་གཉིས་། འབྲེལ་ པརམི་འདོདད། ། །བྲམ་བྲཾ ་མཆོག་པང་མཆོག་ཏུའང་ལ་པརྱ་པཾཏ་པར་ཡདོད་ཏྱི།། མཆག་དཔངམནཔ་ གཉེས་སུ་འབྲལ་པར 
ལོ འདོད །རིགས། ཡུན་དུ་མ་ཆོགས་ཤིངརིགས་ ་ཡངས་པ་ སུ་ཐག་ཅིངའཁུགས་ཊ 'མེངཔ། སྣཱགས་ཀྱི ་པ་ལོསཏཱ་ཏཾནཔ་ཀླ ཀློགས། པ་དཱང་། སྔགས ལཆག་ ཡས་ 
བུབཞིང་རིག་ ཿ པ་ལོ་ག།སན་པ། བརྔལས་ པར །དཔབཅས་བ། བམ་ ཟགངགས་རིག་ཏྱེ དཀུགས་པ་དྭལ་བུ་ ུཿྲམ་བཾ་པང་། འབྲེལ་བརྱ་བ་བ་ ཡིན་གྱེ་ 
ལེགས ལ་ཆག་བཔངསན་པརཁྲལ །བརནི་མི་ལཾདྲདོ། །པོནུགཏར་བརྡ་བ་བམ་ ཡིནཔ་པོན་དུ་གཉེརབླི་དུ་ཞགས་པསའ རཛན་པལྷ་རོམ་པ་ལ་འཛྲགུ་པ་ ཨི་ནཏ།གཔཔཔོང ཀྱོ 
འབྲེལ པཿྦཔུད་པར་ལད་པ་དབཞི་ནནོ། །རོད་ཡིགས་དམན་པ་ གཉིས་ཞིའཁིག་ཉན་ཐམས་ ཅདལ་མི་གཅངཔབ་ ཡིན་གྱིས་དམནཔརྐུདུ་ཡའ པརའིདཅིག །རིལྟ་ཐུཏིདཛི་སཱང 
སེམས། གཟོཔ་བཔ་གཔོལ་བརྭལན་ཅིག་པ་ཡིན་ལ་ ༤ྲ་སཱཿསྣ་ནམས་པརའི་ངུ་སྲུས་ལྷ་ ལྤམཆེག་པ་ ཡིནཏ། ལ་ཧ མདང་པའྲབལ་བརྡ་དདཔ་ཡོན་ཏེ། 


རི་མ ་ །ྒྱལ་ཡིགས་རྣམས་པཿནི་ངྐྱལ་རིགས་ལྷུན་ཅིག་པ་ཡིན་ལ། བམ་ཕྷཾནམས་དཔྲབམ་ཟཾ་ལཱན་ཅིག་པ་ཡིནལ། དེ་བཞིན་དྲུ་རྲཚིགས་རྣམས་ཀྱང། 
3 ཨུྟྙུ་གྲཱ་ཱ་ཡཱས། དབཞིན་དུཔས་ལསརེགསྐ་རབས་ཀུཿདམངས་རིགས་དྲྨནཅིགཏ་འདུབ་རམས་ཕུནརུནའཇུག་པ་ཡིན་ཙི་ས། གཡོབ་བརྣམས་དང 
རཾ དྲམ་ཟེ་ནིའྲངལ་པམངདོ། །ཅེགས་ཐམས་ཅདལས་དམན་པ་བ་རིགས་མཆོག་ནམས་ཇིལ་འབྲལ་པུཡད་། བམ་ཟ་པྨ་ པིཧིཡས་པདདུང་ ལྟ་ྲིུ་ཆིག་ཐར་པ་པང་། ། 
ཡཱ གདོཔ་པའྱིཿལ་བའི ཤངཀུས་ལིསྐངཅེས་སྔུས་སོ། །ཇི། ལྟཔགས་རབ་ཐལ་བའྲེཁུད་བར་མིགས་པ་ བམ་ཟྭ་ནམས་པང་། རིགས་གཞནདྭལ་བྱུ་ཁུང་ 
ཡཾ པརནིམི་དམིགས་ས། ཇི་ལཱརསུནཔ་པཔྷསཔབལྟིཁད་པར་ སྭ་པ་ཝཱརྦབམྲཝཾ་རྣམས་ད་ཡིགས་གཞན་དྭལ་ ༨ བུའཁུཿ ཞིམི་དམིགས་ས། །གཔྲབམ་བ་ནཔས་ 
་ུ ཡིནན། ༽གནུག་ཤིངགིས་མས་བའབ་ལལས་ནམས་ལས་སུས་པ་འངམ་ཡིནན། །བམ་བའི་མུ་གསུམ་གཔལིནུཔ་དནས་གདོལ་བའི | 
་རིགས་ཁཿཐུས་པ་ཡིནཏ།། མཆོགདདདསནཔ་ཏིདྱ། བམ་བྲ་ནམས་ལ་དམིགས། བྲམ་ཟཱ་མཆོག་ནྣམསཀི་མོལ་སཱ་ཞིངམི་གཅང་བརྡ་བདད། །རིགས་རམས་ལདགཱ་ 
 ཟ་ཞགནན་དད་ལྭཔཔསཞགཡ།འརིརྦག་པཱིམངབདཔདམིངོགཔདང། རདཔས་ཟམས་ཅན་ནམས་ལ་གཉིདཔ་པཿ ་ 


ཨི 


དངོས་བ པས་པབ་གསུནཏཧོ།། ` །།ཡས་སི་བཟདབྲ་།མས་ལ་ཡངབསྐ་འུམས་ཡིན་བཟུབས་ཟླམས་གུས་ཏོ། 
ཤྭྲ་བ་བས་ལངཔསྲ་བམ་ཟླ་ནམས་ཀྱི་ཆོག་སྤུརབ་སཱགས་བཟླས་ནས་རཕུག་བསདནམཐས་སུ་ལུངརྒསཌོ། །གངཾ་ལྟ་བུ་མཐོ་ཛིས་ཀྱི་ལམ་ཡནན་ངིའི་ཏྱིའདྲམ་བྲ་བའག་ 
ཉིདདང་། གཞན་ཡྟ་དཱངང་། ཕ་དང་མ་ངད། སུ་ཟཱ་དང 


བསེ་དང དཔཞེནབུབང། བུམ་ངོང། ལ་སྣ་ནམས་སུགས་བླབས་ནས་བསདཔརཔི་སུན། མ་ངང 
རད }ྣྣནཆནཆན༽ནནའ་འདངདང་ང་ 
ཊུའགོ་བའྱགན། ཅིརྲི་ལིདཔུགསྣ་ནམས་ཀྱི་བཤགཏྲཾ། ཉིས་ཕྱིཿསི་བེད། བདལག་མཐརས་སུར ཡུག་འགོ་བརབསྟན་ རྤ་ མཐཾ་རཾསྭཀི་ཡམ་ 
དབགམ་ཡིནཏེ། བན་བྷསན་པ་འི་ནན། །བ ཛུན་བྱསད་པ༽ ་ཡནན། །བམ་བྷ་ནམས་སཱཔབའེསྲམས་ཀྱིས་ཤ་བཟའབ་འཛཔསྣ་རཔ་གཔས་བུ་ །ཁབས་བསསསཏ།་ 
ཕྱུགས་རྣམས་བསངཔི་ཆོག་བསྙན་པ་ཡཾནནོ། །གཞན་ཡང་བདགགས་དུམ་ཐྭ་ནསས་ཀི། ག་གངཡཱིནཔ་བྡྫོདཔརྦབ་ས། རིག་པད་བཞ་ལས་སག་པའྱི་བ་བར་བསྙནཏ། 
གསརྐཀུབདང་། ཆངའཐཐུཔད་། བཱ་མའེ་རཱཿས་ཧཱུངཔ་པང་། སམ་པའིཆོགས་ཞིརཇིགཔ་དྭ། སྡིགཔ་བཞི་སྲུབས་བལང། །གསརཏུབ་ནིསྭང་བརླ་ ། ངེ་བཞིན་ལས་ 


འ | ས་གཞི ངཔ། སི ཛཿ ༨ མ་བ དབ་བ ་ ས་ས 
རཾ །།བྲ བྲ་མིན་ ་བྲམ་བྲ་གསདྭ་ ༈ །བཱཞི གང་ཡིན 
ཟུ རར ་ ་ ་ ལི རཿ =; ི་ གྲ པི ། །རཱང ངོ 
སེ 


༥ ཛྲ ཡཿ བྱལ ¬ ིསི་བྲཆོ རག ་་ -ཡང། ÷ར །།དེཡི་ 
།བད་ཁྗཁསཔ་བས་ནང། + ་ །པརནཔད་འབབ་བ སཾ 


་ནིབྱུགཉིས་སུ།།་བབངའི་ལགས་པ་བགྲོབ། 
སྩོ་ཡོས་ོ་སས་ཇངང་པསོ་ལསགས་བོས་རི 


 ཤིསྐ་བ་མཁ་ཅམ་ཏིདདུ་ ༈ བ་ཐང །ྩལ་རིགས་ངད་བའོ། །དསཞིགས་པང་་ུ་སསགསཆའཏ་། 
ཐདང་པཱ་བུ། ཏད ཅི 7 སུ སཾ ་ ་ ས་སག 
བཅད་ག །གོས་པའྱིརལ་ གཞ ཡུ ཕུ་ཟ་བིཧ་བཾ །འཾས་འབུ་ འ། ། །དོན་དྲལ་ཡིད་ 
སྣུངབས་དའི ནྭྱིས་དྲབལ་བརྔའོ་གཏརགསུམ་བསྡུས་ན ཟོ ག་ཁ ༨ $) ཐུརཔས་ནམ་ངེ རཞིང་གདོཔ་པའྱསལ་པ་ 
ཏ་ཤངཀུ་ལ་འ སྐད་ཅུས་ སྭུས་སཾ། །ངམངས་ིགས་ཁིང་ ཱ མ་གྟགས་པར་འདྟེལ་བུའིཐ་སྭདྱཀུས་འཛག་ རྟནརྣམས་མཉམ་ཞེའེ 'གཅིགཅིངཐ་ད་བས་ 
: ཚ་ ལརདམན་པའརིགས། རར །དམནཔིའ་གྲསྐུ་གུཿཔ་ཡི །རྣམ་པརཉམས་པརཁུང་ལ་ངམ། ། རྱུལ་ 
མནལ། ། ལ་བཀགུངཔ་རབས་པ་སེད། འདལྟསྟེ། ལི ༥་ཁྲིསོས་ངང་། བངའརྩིདིསས་བང། ངགྲ་ཁཱམས་ད། ར་ 
བརྫ ཙྱ་ཡུགས་ངང་།བག་མ་གཏང་པལེའིམས་དང། བགས་ལན་བའཁེམས་པང། སྩནོ་གྱི་ལས་ཀྱ་ཚེས་རྣམས་ཀྱཝྤམི་ཤས་སོ། ་ 


༄༅། [འདི་ལྟ བྲས་བྲའི་རིགས་དང། ངུལ་ཡིགས་པ༨] སྫཡཾགས་དང་ དམ་པས་ལིགས་ཞེས། །བ་བ་སྭ། དུག་གི་བག་མ་ལནཔའིའིམས་ཀུངབས་ ། 
ལིདྣར། རྣམས་ཀྱི་རུཔཱསིན་བཞེཡའ་གྱུརཏ། འདེ་ལྟས། བྲམ་ཟ་མངང་། རྐྱལ་རིགས་སཾ་དང། རའུརགས་མ་དངཿམའ ངས་རིགས་མ་ཡནན། ༈ །ཀྱ་དམནཔ་ ཅྤྱལ་རིགས་ཀྱེ་རུངསཾནི 
ཌྷ རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུརཏེ། རྒྱལ་རིགས་མངང་། ”ྲཊུཾགས་མའང་། དམངས་རིགས་སཁིསྤ་བ་བཡི། །ཡིནན། །རྫའཚིགས་ཀྱི་རཱཔས་ནྐཾརམ་པགཉེས་སུ་འགྱུརཏ། ཏུར་རིགས 
༥ པཿ དམངས་རིགས་མའི།། དམལ་རིགས་ཀྱ་རུངམ་ནེག གཏེ། དམངས་རིགས་མ་ཏིད་ཡནན། ཿ ལལ ་ 
སཾ ལྟད དྲམ་ཐཾ་མངང། ལགས་མ་པང། སཿ བའ འམ། དམཔསའིགས་མ་ལ་སྐྱས སྭསྲ་པ་ཡིན་ནོ། སམས མ་བ་གསུམ་དུའཛུར་ 

མདོང རུལ གང ༡༤ སས་ལ ས་པ་ ི་། གས རྣམས་ སྲ ་མ་དང། ་ 

ཨ་པ བི 7 སལི། ས་མ ལས་ས སྤྱས་པ་ཡཾ ི །པྲ་བྲས་ རྣམས་ཀྱི ུནསུས་ 
ྲྲྣཾཾྣཾྣཾྣཾྲཾྣྲེཾེླཾླིླིེླེིེིེོོ་ི་ 


ཅིས་པརྦབསྦ་བཾ་ནམས་ནིའཇིག་ཏན་ཐམས་ཅཔྭསཁ་པརྦཔདཔ་དལས་བདག་ཅག་སྩུས་པ་ཡན་ནོ། །དནས་ནྲི་ངུལ་ལིགསྣ་ནམས་ས། །དནསནིཿརཱིགས་ཏ་གསུས་ 
བསངདག་དངམ་པ་ལགས་ཏ། བཞིབ་ཡནང་ འདང་ །ིམན་པུ་ཁུ་ གས་ ཀཀ རྷག་རསས་ཀལཆོག ཟས་བགཅ་ 
མུལ་དུུ་བརིགསཀ་རབ་མཆོག་ད་བརྩགུརཔ་དང་། ཡ་པདག་པ་པའྲའལ་པར་འདོདམ། དམན་པ་ཁུངས།པརྱ་ཐཡིན་ཅིས་བདག་གི་ད་ཞས་ཡུཾརྔཁའདཅིག། ཡང་ 
ཚིགད་་བྲུ་བམ་ཟ་པྷདཱཱཔས་ཐས་པ་དང་། གདོབ་པའྱིརས་བྲཤབཀུས་ལིསངས་སྣུས་སེ།།བསུ་ཟཉོནཅིག་འདིརཁདཉིས་འཇིག་ཏུན་ཐམས་ཅམབཔར་ 
ཟྲདཔ་པ་ལས་བདུག་ཅག་སྤས་པ་ཡིནཔས་ཤུ་བོ་བཤག་ཅག་ ཡིཾནལ། བེནེས་པུལ་རིགས་ནམེསས། །ད་ ནསྔ་པྔ་རིགས་ཏགསུམ་པའ།དགསནིདམངས་ 

རོགས་ཏ་བཞིཔ་ཡིན་པརའདོད། །ཞེས་བསནཔ་ལ་རང པ་པ་བཅས་པ། བླརཔངབཅས་པ་དང་། ལག་པ་དང ཅིབ་ལགས་བཔབ་ཅས་པ་། མིརྦ་གུཿཔ་ 

ནྲ ྷ་ །དབསགས་བཞིིའྱངབ་པ། །དྭ་བྲས་ནདཔགུ་ལྱ་བུག་གཡགིས་ཁདཔརཔ་སུས་ཤིག ༈ དབསན་ 


ཁུངཔ་རམངཔ་པའིཡི་མམང་གས་ནམས་འབུབ་པ་མ་ཡི ནོ། །གཔཞེག་འདིལྟ་རས་པ་ཆ (ནིལམ་པཿ རལཇིས་གཡད་ལས་བླསངས་ནས་བདག་ཉིདམི་འདོགས 


ཅྱ། །པཤྱདད། འདིནི འདིནིལོམའོ། །འདིནིཞོའོ། །འཇིཞིམཔངོ། །ིནིཤལོནས་བྔདས་ཅིས་ པ་དཔག་ ཡ་ལོམ་ལ་སགས། པ་བཞིརའགྱུབ་ནིམ་། 
རི ཐཐ ངས་པའྱི་གཱར་བའྲི། ཀག ངང སཱ་པ་ལརྣསས་མ་ ཡུན བུས་མ་ཡིཾན། མག་བས་མ་ཡཾན། མིགགས་མ་ཡིན། ། ཁསམ་ 
ཡིན སཱས་མ་ཡིན། མགིནཔས་མ་ཡོན། དཔས་མ་ཡིན། སྲ ཅིབ་ལཞསཉིམ་མ་འིན། ལདུབ་ཉིསམ་ཡིནཏ། བླརྨདདབཞན་སྦིདཔས་ 
མན་རངཔ་ལག་པས་ཀུངས་ ཡིན། དབྱཾབས་ཀྱིས་མ' ཡིན་ །ཁ་པོག་མཱི་ ཞན །གནས' ད་འང་པ་ ས་མི ཀཱ གས་ ཁུད་པརཐམསུ་འདནྲ། །མི་རྣམ' ས་ལས 
ལ་ཁ །བལུརཿཔགི་ཐས་དནམས་ཡིགས། །སྐྱས་ 
ཨཿ 
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ལཐུཔས་སན་མས་པ།། རྐཔི་ལག་པ་ འབྲུནཔས་ནས། ༢༤༦ 

3 །ྲ་ཤུ་སྐ་ཡུ་ ཡག ཆག་ཅིག་གནས་ལྭ་པི་བགཿ །སད། ས་ 'བཞངགནས་པ་གངགིས་ 

གིགས ད། ་ །༢བ་མཆོག་ཕྱ་བྲག་ འས་བཟིན། རིགས་བཞིཔྲད་ ཤི གམདཔར་བཤད། །འདིཿཉིས་པ་དེ 

རྐ ་ ཉེས་པ བིམཨནོ། ་ ཉོན་ཅིག་དང་ལགས་ †, ་ | 


་ ན་པ་བཤདཔངབ་ཡིས་ཐོས་ནས་རིགས་པ་མི་ལནན་སཱརཾསས་ཤིག་པང། གཔཡཔ་དདིཔབསན་ཡཡས་བ་དབྣསནཞིངཕིགས་པས་པརྦནིཛི་ 
སིགཡས་ཞིས་ནསཤན། ྲྲྲགྣྫྣྫྲ་ མངད། པཔ  ་ དཔ ཊལོ་ 
རྣམ་པར་པདན་བུམ་ཟེ་ནམས་ངངགཅེགདེ། འདིཿཔལ་བས་ན་སྙཱ་པགྲུ་ (སཱཅིགས་ིག་པ་ཉིད་ ཉིདད། བདག་པཔསང་རིགས་འིག་པ་ཉངམ་ཡུནན། །བགུ་བ་ིགས་ 
ཐྲ་ད་པཏིདམ་ཡནནོ། །ཚངས་པས་འཇིག་ཏ་ བས [བཞིགལ་ ཚི ་ 
་ ཨཤགས་ད། དམ་ཡིགསཀྱི་ ཚས་པ་ སྲལ་ཡིནཏུ། དས་ཟླཾ་ནམས་ལ་ཨཾ ་ 
རྒྱུལུ་པ་ཡིནཏ། འདེ དེ། མག་བདང། ཁདང་། མིག དྲ་།ན་བ་པ༽། སཱཱ་པང། བཞིནཔང་། ཁ་ཕོག་པང་། དབྱིབས་ཕང་། ཏེ སྒུ་གནས་དང་། དྲས་ཀྱི་ 
ངོ་བགྱུཌཔ་ནམསྭིགཱ་ཆགས་བརཤས་བརླབའོ། །༡པྨ་འི་ཧངཔ་འདི་ལུད ། བ་ལང ཏུདང་། བདྒོད་དང། ཁིང ཇམ་དོད། རིཤུས་དང། བད་རུག་ 
* ` མསནས་སྐུས་པ་པང། པོཊགཤརསས་སྙཾས་པ་པང་ བྫཛས་ཏ སྤེས་བརྣམས་ཀྱི་སམས་ཅན་རྣམས་ ཁ་པང་པར་ཤེས་པར་བའོ། །། ལུས 


།ཡང་རྐུཔབ་དང་། གདངཔ་ང་། ཁ་དོག་ད་། ཤཾབས་ད་བས་དང། སྐྱས གནུས ཉིམསུ་ཚོགས་ པ་པང་ཤེས་པར་ཧྭའོ། །ཨ་པད་ལྟ་བས་ན 
་ རོགསངས་ཐའ་ག་ས །དྭལཱ་བས་ནའདིདགྲབས་ཟ་ར་ ས་དཔ ནིངགཅག་པ། པིས 
ཤྲ འཇམ་ཐུ་ང་། ཛུ བནས་ད་།ཕཱ་ཡེ་བ་དང་། དཔག་ཤཱཀ་ད། ྒུ་འཐུམ་པ་དཔ། པྱི་ཟོརཔཔ། ཀལ་ཏ་ ། སྙ་རྒདང་། ན་ལ་ཀཾ་ཡངང་། ཏིངནི་ཀ་དང་། སྔ ཀ་ 
༩ ནང་ཤླདསདུདཔྲ་ ་ འའ རྩབ་པང་། བུད ༣༣༨ ། མཐའ་ཡས་པ་དྭ། ཡམ་ 


ཤྷ› རཾཔ།མེ་ཏོག་དང། ངོགས་པར་ འི སོག ས་པཿཅིག་པལྲབའོ། ༥ >» 
ཿ མས་ཐ་དང་མ་ཡཾནནོ། ནེ ཐུས་ཟཾ ` མས་ལས ༣ ་དཱང། ནདངང་། ཏམ་ལ་ 
བགག བས་བ ` ་ ཤ་བ་པཔ། དཔ་ དུ དྲེ ལཱངལ་སེགས་ ཆོགས་པ༧རིག་པརབའོ། ཁཱི ཇཾ 


ཤུན་ཝཱཤས་ཀྱམདང། །།་མཏོགཅམ་དང། པཔ་དང་། ལ་མ་དང མ་ཏོག་དང། ར་ཁང སཔ་བསག་པརབཆ། །ཡངཔབས་ཞཛིག 4168 


ཤ་ཨ་ཧུས་་ སཿ ། འི ་ ཨུལ ས་ད ། ཨ་ཤུདཐ་ད་གངང་། པས ་ 
རྱ་  &་ 


ན་ལགས ཀྱཆངང་། མཏེག་ཙེམ་དུང་ མི་ ག་ཆོས་བ ཧའ །ཡྤ 
ཏོག་དྲ༨་འས་བྲ་ནམས་ཐ་ད་པཿ ཧཱཌོ།། སྲ འརིགས་བྐའི་བཟ་གསྐ་མམ་འཟར་འདཔརག་པདབའ་། སྐ ཁའ 
_ མཕ་དུག་ནི་འུབས་བླུ་སྣན པའི་ཤིང རྣམས་ཏ ཀ་ག ཨ་དང།སྒྱའུ༼ ༽རདང་། གད ཨུ ཀཱ་ ༩ཨ་གོགས་པ་དང་།གཞན་ 


ནུ་པསཱོགས་པའིསྭཱན་ ཡི་ཚོགས ཆོགས ་ སཱ་པ་དུང་། ཚྫཾད་ནགུསེ་ན ཅུ བ་ད སྐ་པག་པ ། །ཡངད་བསན་ 
0 མས་ལ་ཐ རི བཀྲ དབའོ། འོ མ་ཟ ! འདི་དགནྟི་ཐབ་ལས་ ཨཔའེས་ཏོག་རྣམས་ཏི ཏ། ཨཱ་ཏིསུ་གཏཀདཔ་ཙམ་པཀ་དང་།པ་ཏ 
༣ སུད ངུ པ་ཛིཊཀདང། དངུཀངལ་སགས་ང གསཔ པའྱབའོ།་ ༼།འདི་ལྟ་ ། གཟུགས་དང་། འགག་དངད དི་དང་། དབཾབས་སྣ་ཆོགས་པར་རིག་པར་ ' 
་བྱའོ་བྲམ་ཟ་འི་ལྟ་སྭ། ལི འིད་དག་ནི་རུ་ལས་སྐྱས་པ ཏོག་ཏེ། + ི ཨུ་ཏ་དང་། སཾའུ་གནདིཀ་དང་། དིིས་ལ་སོདན ྫ 


8 ®:® 3 


།བོུ།།འི་ལྟསཱཾ། གཟུགས་པ་དིདང་ ༡ བྲི བྲ་འྱབའོ། །ཡ་པར་ཐས་ནརིགས་བཞི་པའ་ 
བུད སས ་ །ཨུུགས་༡ྱངང་ལྟ་བུཔོ།། བགག་གསབཞ་འཁིས ཤས་སྭ་བ་དབ་ད་། 
ཛར གས་པ་འ ཉཱག་པ་བྲ་དོཔརྱ་བ་ནུ། འདི ཅུ དགུའི་བདག་པཚངས་པའི་ནན།བལྟས། རལའི་ཚོགས་དང་། + ་ 
ན་འ གི འཁ རར - ༣༩༤  ་ ནི ཨ་དང་བཱའོ། པཔ ། །ནམཁལ་ལས་ཆཔའབབ་པ་ 
རཾཾླཾཾ¦¦|¦}¦¦ང་་ 


༩ | གལ་ཏྭཾསཾས་པ་རྩགརན་ཡ བྲ | སྲུ ཤ 
ཀཀ རར 


| ནིདགེ་ཐའི་ལསྤ་བུས་པས་མཐ་རིས་སུ་འགོ་བརའགུཌཏ། ཡ་ངདས་ན་ད་པྲསངྐརམས་ཀུངཞིབའེཔཀའ་ཐུབ་སདབཔའ་གུམངོ། །པའི་ཕཾ་རྲབས་ཟ་ནམས་ལ་ཁུདཔརད་གུར ༨ 
པམདདོ། ཇིཇཿ། ཱ འུ ཨུ ས་་་་ 
མ་པ་བ །ཆགས་བས་བུནནས་གནུན་དག་གསདཔ་དང། དྷེ་ུབརལག་ཞིངགནོདཔ་འབདཔ་དང། སམས་ཅནུརམས་ལ་ཡས་ཏུནའབིཞིངཔས་ལབའི 
༈ྟརྲམ་ཟ་རྣམས་ནི་མི་དག་བའི་བཤཾས་གཉན་ཨིནོ། །འཐབ་ཅིང་རྩོདཔ་པང། ཕ་དཔ་ཡངའཁྲུག་ཅིཕབ་ཡང་གསདཔ་རསུནས་པ་ནི་འདི་བམ་བཾ་ནམས་ཉི་ཡུགས་སཾ། ། 
དདེསགུ་རིག་བདཔས་སགས་ཤིས་སྒག་པརབུད པ་ནྲིབམ་བ་ནུམས་ཀྱི་བབ་ཡཾན་པརབསཱནཏ། །\ ་ རུག་པ་བདཔ་ད།། སཱ་བ་དུམ་སྡུ་བདང་། སྱུ་དང་སི་ཟངཔ 
དྟ་བུའི་ཧཱ།་པས་འདྷིལར་ལོཔ་ལ་གནདཔ་རས་སུ་སམས་ཤངཔའིངས་ལ་མཐ་རིས་ཏིདདལག་བར་དདནདསྲབ་རིས་ཀི་ལམམ་ཡིནཏ། རྦས་བོ་གང་ཞིག་པ།འྲ་བུབ་མཆོག་ 
ས་ཕང་། ཚུལ་ཁམས་ད་ལཱནཔམི་ལཿཞིངཞི་བ་ལ་མངོན་བརདགའ་བའི་བམ་ཐནི་ཚམས་པའི་གནས་སྲུ་སྦའོ། །ཤ་པ་རས་པརབཅད་པ་པང། སན་ 
མ་དངབཅས་པ་ད་། ལཱགས་པ་དཔབཅས་པ་དང་། བདེབདང་། སྣུག་བསུལ་དང། གཅིནཔྲ་ཤི་སྭ་ཝཱན་པརགཅིག་ལ་དབངཔ་ནམས་ཡ་ཁྱཏཔརསདཔས་དའྱི་ིང་རིགས་བཞི་ 


×༄༅། །ཏིཿདདུསྲ་གབ་པགོ།།བས་ཟ་འདྙྟ་ཧྭ། ཡཛྷནས་བུ་པའཞིགལ་བུབཞི་ཡདོཔརྱ་གུམས། དག་ལ་མི་དགའ་བདངས་བ་བད། འ༩ྲབཾདསྭ་བ་ཐ། 
ཌླ རར ཚ་ཚ པས་པྱ འིད པ་སྩཾས་ཐུ་ཤའིབུརགུརཔ་དལས་དགའདཿསྭ་བབ་པམ་དགའར་བདངམ། འཚོངདཅསྲ་བ་བ་དས་ 
7 འཚོ་བརྔབདདས། རུ་དན་མདཅས་བ་བ་ས་ཡེདབངབརཔདདམ། གང ཿབྱརཔ་ཞཾསྲ་བ་བདས་ལ་བྱརཁཚོབརྱཔཾད་པནི་མ་ཡིཧྱ། ཨངྦ་བམ་ཟ་དག་ནཾསིངགིས་ཐ་ད༨པར་ 
€ རིག་བགཧྱཌོ།།རིགས་ཏིས་ནིམ་ཡིནན། །དཅིའི་ཕཾ་མཞན། འདི ཡ་མ ནལ་འདིཿཔདཔལེར་དདུཔ་བམ་དང་། སྙུཊ་བྲབ་དང་། ༡དས་ 
ཀཾ བཏགས་དཏིདམིགས་ཡིནཏ། གངང་སྟངྣམ་པར པྲུ ཤས་པདཔས་གཞན་བཅུཔི ཡངས དད། །བམ་བཾ་བདག་ཏིད་ལགས་པར་དཔད་ངང་། བྲམ་བཾའི 
ལིགས་ཤསྭ་བཐ་དང་། ཇྫཨུ་ཡིགས་ཤཾས་བུབ་པང་། ཀ་ མས་ནྱིཀོ་བག་བལྔ་སལ་ཞུ། སུད འགོག་པ་ད་། འབྲུམ་ 
བུ་པང། མཛད ཤ་བཀྲ་དང ཐ་དདཔ་ཁབ་ཏུ་གནས་ཏེ། ཤ་དང་། ཀདཔ་དང་། ལགས་པ་དེ གཞུངས་པ་པང་། རཾབ་ལགས་ངང། གད་ས་པ་དང། བཞནརང་རང་གཞའ 
ཉི་གྲབཔཧ། ྟ་ི་ལགཔསྲས་འརྱས་རཔནས་ངཔ་མ་ཡ། སྟ ོད་དྲུངས་པ་དབས་ནིགས་བང་མ་ལཞེ། གང་མ 


་ཏཚགས་བཞི་ཉདདམ་གྲུབ་པ། །དྭ་ལཱ་བས་ནྭ་དམ་ཟི་ཁཱང་ལ་བདག་འདི་སངསྱུས་ཏེ། གཔའཇིག་ཏན་འའིའྲིབམ་བ་ཞས་བྱ་བ་པང་། རྒྱལ་རིགས་ཞས་བྱ་་དང་། །ྲུཾགས་ 
ཞས་བྲ་བ་པང་། ག་ས་ས ་ ད་ར ར་ 
མཁི་དནད་བུན་ཅིག །ཆིན་དུགངཕབ་ཅིང་ལདཔ་དྭསྤིན་པའབུ། ། །ངཏྟ་བུའཾ གགདོལ་པའྱིཔལ་པོང་ཤངཀུ་ལས་ཐས་པ་པང་། བམ་ཐཾ་པདྨའིཧྭངཔས་འདི་སྒདཅེས་ 
སས་ས། །ཡ་ངའི་ཁུངྱཀིས་ངས་བྲོདཀྱིས་ཡིག-དྲ་ཀཔཀྲུགས། སྩཾན་གྱི་རིག་ཕྲདཀྱཔཀྲགས། ཿ སྟེན་ངགས་ཀྱི་རིགས་བྱདཀྱང་ཀྲུགས། དྲསཔས་ཀྱི་རིག་པྱད་ 
༠ཀྱོངཀྲགས། ཚའི་རིགྱ་བུདྱཀི་ཆོག་ཡངཀུགས། ` ནཇགྲི་བ་བའི་དཀིལ་འཁང་། ཁདྲ་ཧཾས་ཀགས་སམ་ ཀ གཞན་ཡང་ཡན་ལག་གཟིག་པ་དང་། ངངི།་པ་བཏཏག་པ་དང། 
བཀ་ཤིས་པའི་ལྟས་པང་། ལ་འེ་བ '་པ་ཡཔབླསབས་ཤིཔགཞན་ཡཔལ ཀི གཅན་འཇིནྱ་གིའགས་ངང་། གཟིའའགགས་པང་། བ་བ་སཔས་ཀྱི་འགས་ཁྱངཀྱིས་ བམ 
བཀྲགས་སམ། ༣༠༣ ག་ག ལ་ ཧྱཀཿནནྣམས་པང། ཟླུ་བ་ཕྱདཔ་རྣམས་བསྒྲབས་སམ། པསྐང་ 
ཅེས་ཇིས་པ་དང་། གདོམ་བའི་རྐྱལ་པ་ཏྭ་ཤངཀུས ། བྲམ་ཟ་པྱའིཧིབཔ་ལ་འདྲིསང་ཅས་སུས་ས། །བམ་ཐ་དབཞིན་ཏ། བདག་གིས་དངག་ཡང་དང་ཡ་དདྱུ་པརཀྲགས་ཏ། 
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£ །བྲམ་བྲ་འདི་ལཱ་བབདག་ནི་འདེཿ་རིག། བཡིཔ་ཕོཔ་ཏྲུ་ཾ་པ་ཐབཔར་ ཡིནཏེ། པྣ་བས་ ནྭ་ཁཏཔྲ་ད་བའི་ལན་ཅིག་ བའཆོས་དག་ངས། 'སུ་དཔག་ པའེ་ 
ཌུ སྒྲོནས་བཤདཔརབུའོ། །བྲམ་ཟ་བསྒལ་པ་དངཔ་སྭནབུཿབན་འིད་ལྟ་ རྨེ བྲམ་བ་ ཡིགསཤས་བཟདང། རྒྱལ་རིགས་ཤུས་བྱ་བ་ཕང་ ཨགས་ཤུསྤ་བ་བདང་། སླང 
ཏུ ལིགས་ཤས་བ་ཐའིདཐམས་ཅདགཅིག་སྐ། ཐ་དཔ་མདདོ། །སམ་ ཅནསི་འདདབསྣནམས་པང་། དབཞིན་འདབ་འག་ནི་ནངནན་འཡས་ཧུན་འགའཞག་གིས་འབུསཀི་ 
ྱི ྣླྣརོཾ་ ས་ཐ་སྭདཏ་བྲས་སཾ། །བམ་ཟཾ་གཞན་ཡུཔདངག་གི་ནཔནས་ 
སམས་ཅན་འགའ་ནིག་གིས་འདྲིས། མ་དུབུསམས ༡ ན་ཀྱིས་ བམཆདདང་། ཟུག་ཛུརབརདགང་ཡན་པ་བདག་གས་ 
བརཆད་ནས་ྲངསནས་དགེན ཉིས་བ ཤིཔཕཔ་། ལོམ་དང་། འདབ་མ་དང། ཨལག་རྣམས་ལས་དྲུའི སཡ་བུ་དང་ ལ་མའིསཱཾ་ེ་བུབས་ནས་ བྲསམ་་ 
` ཏན་གཏན་བྲད་ཅིངགནས། | ཨཱོགས་སུངས་དྲོ། དཟནམ་བ་ དུབ ༦ ༤ ༨༥ །དནས་གྲོ་ ཁྱཿན་གནས་པའིསསོས་ཅན་རྣམས་འདིསྐ 
//[ཨུནས་ཏེ། ཀྱེམ་སམསཅནའིདིདགཞི་མཚགཏུདགའ་བཀྲ་ ཡིདཔ་སྭཾ། བས།འཛགབ་ལ སྨན ༡ ཡུལ་ནས་འཕ 


པས་དདདག་ལྭ་ལི་ལོམ་ཏུ་པགའ་བྲ་ི་ལོསཏུ་བགའ་བ་ཞེས་ཐསདདྱུབས་སེ། །དནཝ་ཡ་པ། གོང་ཁཱབལ་དགའབའེ་སེམས་ཅནྷ་ནམས་བཀུརསི་བུད། བླམའབྲད། ཕུ་དུདུ་ 
དྲེད་མཆདཔ་པཔདཅིངདབག་ལ་གཱུན་བརས་མས་པ། །པནས་ས་ཅན་པག་ཉིདསསས་ཧན་གཞན་ཁིམས་ལ་གནས་པའེནརདོནདགཉརབར་གངཌ་བད་བབས་ནས་ སྭི 
ཆིགས་ཀོགྱ།ུའུག་གྲོ །དལ་པོཛྤ་འཾརག་གནས་པ་ནམས་འདྙིས་དདགིཁསའཞིག་ཡིནྱསི། མསས་ཅན་གཞ་ གོ་དུ་ཛྲགཱ་པཀྲཾགཏ 
འཛྲག་པ་ཞས་འཇིག་ཏན་ཡི་ཝ་སདདུབས་ས། །ྱུ་རི་པང། རྱན་འམ་འཇིག་ཏད་དྲ་པུགས་བུ་ཁངརྱགུངཏོ། །སམས་ཅན་གཞན་ངགནི། དུས་ལ་བབནརིགས་པས་ལས་ཀི་མཐའ 
ཤདཔས་དབག་ལྔ་ད་ཝིགིཤས་ཐ་སྭདདྭ་བས་སོ། །རྒྱུཾའིཔ་རྐྱན་འདིས་འཇིག་ ཞེདྲང་རགས་ .” བུངབར་གྱུརཏཾ། །སམས་ཅན་གཞན་པག་ནི་སྣཔའི་ལས་ 
ཅདཔས་བདག་འཚོབས་ནདཔག་ལ། དམངས་ཚིགས་དམངས་འགེས་ཤས་ཁ་སྟདདབས་ས། །རྒུ་འདི་དྲ་ཏུན་འེད 'རིན་དདམཇས་ཡིགས་བྱུངཏབརགྱུརཏེ། །བྲམ་ཟཾ་སྔེན 
རར ྣི་་ ཕགས་དངཤིངྷ་ཏ ས་པས་དེས་ས་ན་གཔོཔ་བ་གདོལ་པ་ཞས་བ་སྭད་དུ 
རྩོསསོ། །ཞིངརབ་ལ་ཞིངཔ་ཞཔཔ་ཞས་ཐསདདྲུ་བས་ས།། དདགོལ་སམས་ཅན་འགའ་ཤིག་གིས་ཚདངས་ནས་ བབརྱ་དེདཔ་ཚོརཔ་ཚོངཔ་ཞེས་ཐ་སྙད་དུ་བྱས་ས། ཁོས 


རྒ, །ིཊ།་ །ད“་ ལན་བའི་ཚིག་གིས་འཁོརནམས་དཊའབརབདབས་འཇིག་ཏུཅི་བ་ དུ་པག་འམ་པ་ལ་རལ་ བྱངཔ་པུས་འཇིག་ རརྐདུབྲས་སཾ།།ཡང་ } 
2 ་པསཕམས་གཞམ་པ ༨ ཤྱཐནས་གཞན་ལས་རྒྱཝ་བས་་བཏུབླུ་ ི་ོ པབ་བ། ཐབ་ཞེས་འཇིགཏནལི་ཐ་སྭདདྱངས་སཾ།།གཞན 
ཌྷ ེིབ་ དཁཱདིཔ་རབ་ཏུ་བཤདཔརུའོ། །ཚས་པའི་འཇིག་རྟ དུ་རིག་པཿ དྲ་ཀིག་པ་དྲཔདཔེས་ཚངས་པའོ། །ཱ ་ 
„  ་ + ཕ་ལ ་ རེ པག་ཏུམ་དགར་གནས་གཏམ་བཀ་གནས། 
རཾ ཞེས་བ་དོ ་ བྲང་པུའིག་ཀུགཅས་བར། ། །འདིལྟ ར་ 
རར བཾ ལྕོས ནིུ་ིག་གོ། རིི་ཾ ལི 


འགྲལ་ དྭག་ཐམས་ཇད་ལ་འཆད་ཞསྤ་བའོ །གཅིགཏུ་གྱུ རཔ་ལས་ཏ་ཤཱྭཾ་ཝདཔ་བའོའདི་ལདུ ལོའ 
ཡ་་ བརུའ། །རྒྱས་འཇིནནི་བརྒྱདོ། 3 ། །འདི་དགཾན་ མ་ཟྲ་ནམས་ཉིས པ་ལས འའ མས 
| 


ཧེ 


པརའགྲལ་ཏོ།།བྲམ་བྲེ་ ་ས་དཔག་པའི་ཚངམས། བ་སྤྱལཾ དོན་པའོ། །ཕགས་ག སྭ་ནམ་ ། 'ེ། འདི །ཆུས་ཁཱམས་ཤིཤུན་ད་། | 
ར་ར གྲཱའུཏུམ་ ཧཿ ཡདཏམ་ངོདང་། ཆན ག་ས  ་ བདག་དང རིགྲ་ཏད 
དྲ ཤུའོ། །དགན་པ་ལ་ཧིཏི་ཤུའོ། †༈ ཉི །གྭའྭཏས་ ལོ །བྲམ་ཐཾདཔམཉམ་ 
པ་ལ་ནི་ ཆུནཔདོམཉམ་པ་ལནྲི་འབྱོ་ གཡལ གི་ བག གུལ་གྫ། །༽།རིག་ ལེདཝམས་ཅདཔ་ལ་ཡངབྱམས། འི འིདདག་ན 
བྲ་བོབླཆྩསི་ལ ན་པའི་འི་ཕཾགས་ ཏུ་གྱྱརཔའིཡསཱ་རྣམས་ བསྙནཔལོ ཀཀ ཡམ་ 
མཆོན་པནི་བྲམ་ཟཾ་ཐམས་ཅདྱཏི་ལམ་ པའ་གཅེགྲ། ང་ལས ་ ` ཀྲ ། ཡི བུ་དང ས་སྭ་ད་། རྒྱལ་བའིན་དང་ 
བྲམ་ཕྲ་རྣམས་ཀངམཆོག་གཾ །ད་ལས་ཀ་ཐནི་བཅུའོ། །ཡིདསུདལའི་བྱུརོ། །གཞས་ སཱུ ཅིག་ག ། རྱཝ་པིའེར་བའི་སནིབྱསགསུམ་མོ། །རང་ག་ 
ཀངསཆོག་ལ། ཤཾ་ཞི་སུག །དཔསངཤིབཞི་བྱསུག་ཅིག་སྭ།། འདི་ལྟབབྲམ་བི་ལམ་ སཾ སུ ཁྟ་གུཅ་ཀ་ སྲིས །ཐམ་བྷ་མམས་ཀྱི་ 


ཧྣ ༦ 


།ཅས་སུ་དཔག་པའི་ཆདམ་ནྲིསྲསཔགི་སཱ་མཚན་ནམས་ཧྭ། བདག་ནི་བྲམ་བྲ་རྣམས་ཀྱི་སྲིང་སྲུང་གིསཱཚན་ཡིན་ཧེ། །མཚུག་སྤྱོན་གཅི་གཏུ་ 
།ཡས་གཉིས་སུ་དཔའོ། དས་པ འོན་པ མ་ས །བདུདཔ་ལས་ བབ བྲས་པསཏི་་ ཉིས་སྭོཾ ས་བདག་དང 
སུངགི་དྭག་བའི་མ། ཧི ་ ”ཤངཉི་གྲུ་མགཉིས་ས། ། བམ་བཾ་རམས་ཏིེུས་སུ་དྲ་ག་པའི་ཚདམ་ལ་ཐ་དདཔ་རཔ་ན་བྱ་ཏི་གྲུམ་གཉིས་སུ། ། 

ཡེང་གཤད་བཅུད ཡ་ག ི་ས་རི་གངསནཔ ནས་ཉི་མལ་པརཉན །ལནོངཤིགནས་དང་། བཀར ཏན་ངུཔན་འི་གྱ། 

4ཾ ཁགངང། རྐངཔ་དེང་། སཱདོཔའི་གརུག་ཡག་ དཔག བས་ཁད་པཤེས་ མངད།།ཁ དབྲུངད་ །།ར་བས་ནའདདག་ཐ་ །ས་ཅད་གཙིག་ཏིདད་ 
ཤུས་བདྱབས། གཅན་གུབ་པ་ཡ། བསའདབས་ག་ལ་གཤིའདིགཉནཡིཁུལ ཧད བཅུན བས་བའ་གས་ཤུས་བུབ་དང། 

རྒྱལ་རིགས་ཤས་ཀྱ་ཐ་དང་། ཇྲིའུརིགས་ཤསུ་བྱབ་དུང་། དམཛྲས་ངིགས་གཱས་ཏྲ་་འད་དྲག་ཐྲམས་ཅདཀང 'པ་ཡཾན་ཏེ། ཐ་ཕ༨་ ཡ་ད 
རྐྱུར་པའཾ 


(༽ 


གཞན་ན་ཧཱག་རྣ་ལ་ཐུ་མཾ་ཊ གཟུགས་བཟངམ་རྭ་པ དོན་དུ་བྱིརྐ །རན་གེཕཔབ་ཅང་འདོདཔ་དབཞིན་དུ་གཞལ་བརཀྱའོ། །གདོལ་པའིེ་ 


ཤང་ཀུན་ (ལས་དཾ་ལཱ་ཊུའི་ཚིག་ཐྲཾ བྲོས་པ་དང་། བྲས་བྲ་བདྡཱ་ ་ྲ་ །ཞུམ་ཞིང་ཕགཔ་ཀུག་ནས་མུག་ཧྒུ།ད་ལན་ལྭགཤས་པ་མདཔ་དའི་བཅད་ཉི་ 
གནས་ཡཾན་ན།། ༈ "གདོ པའྱིསཔ་བགའ། བ་པདྣའིསེངེཔོ་ཞུམ་པརགྱུ ཅང་ཕག་པ་ིགཤུ་གུདདམཛོ་སྭདནས་ལན་ལེ་གཤོས་པ་ནད་ 'གནན།་ 
ཤངཧང་མི་སྭ་བྲ་ པས ྲ ་ དགངགི་ཚེ་འི་ལྟ ༼འདབ་མད་བས་བདག་པང་ལྷན་ངིགཏུ་འཕྲལ་བརྡབུ ༢པར་ 
ཤས་པརྱ་བའི། །འེནཏ་ད་ལྟརམ་ ་ཡཱནནམ་བ་ཁོ་ཅིས་འིད་ལྟ སུར་ཤས་བརྩབ། དེ་རེས དཾ་ལ་ཇིཧྭ སཱམ་དུ་སམས། བྲམ་ཐཾ་གངྲཾས་པ་དང་། ཚུལ ཁསས་དང། ཤའམ 
ཡཾནོཏན་རཱམས་དཔལཱན་པ་བཱམ་ཟཱ་ཡཾ་ནན། །མཚོ ག་གཔསིཀ་པ་དུབདག་ཐ བུ་གཞོན་ན་ལུགན་ལ་ ' ཨཔཨཱནོཏན་ 'དཾ་དག་ཉིད་ཡདོཔས་དྲམ་ཐཏིནུཿུྱཛ 
ཞག་དུགནྱ་ི་ཚད་ན་པིང་ཏསངགི་མཚར། ན་ངང་། མི་བསངགི་མཚེདསྨུན་དང་། ཨཱ་པདག་པཿ མཆོད སྦྱཾདང་། ་ , 
‡ར དུས་ཞང་འདྲི དཔ་དས་ཟ་ཨ་ ཨཾན་པར་འདོད་པ་ནི། ར་ཇ ལྟ་བརི་བྱས། ཱ 
ཕུཾཿེན། བྲམ་ཟ་རྣམས་སྣདེ་ ལྡན་གྱི་མཆང་སྤྱཾན་8ྱ8ཧཾང་། རྟ་བསང་གིཿ ཡྱན་དང། མི་བསངགི་མཆོད་སྤྱིན་དང་ ་ངདག་བརནའོ་བའིམཆེདནཔང་། བསྙན པམདཔའི་ 


མཆ 


རུ་བད་འག་དག་ྲ་བཾ་དྲ 


བྱ 


འཇགུ་པརྩ་དད། །དྭ་བསནྲ་བམ་བ་ཁུདལ་བཤདཔདབུ། དིམ 


བཱ་ཚཾསྱ་ཀྱི་ལམ་ཨིན་ཏ། 


༄༅། ད བནརདྲས་ཚོགས་པའིམུགས་ཀིས་སུག་གཅོདཔ་འ དྲུག་པརྒ་པད་ 
བདག་གིས་བམྲ་བ་ཁདྱཀི་ལམ་བཤད་པལྱབ་ཡིས་ཏན་རིག ། རུབིམས་སྲུངཞེསྭ་བུགིས་དོན་དུགཉིརབས་བདེབ་གསུམ་ཁྱིས་སཾམས་རབཏུ་ཞི་བཾགནས་པནི་འཇིག་རྟན་ཕ་ལོཔ་ 
ཡུན་ཁས་དགའབ་པང་། རྟབསང་གི་མཆོད་སྤྱིན་དང་། མི་བསངགིམཆེད་སྣྲན་དང་། ཡངདག་པའི་དུ་པའི་ 


མ་ཟཾ་འདྲི་པ། མ་བཞིན་དྲསདྲ་པན་གིམཆདྱཾི 


མཆདསྔོཾན་དང་། གཏན་པ་མདཔའིམཆོད་སྤྱིན་ཕག་སྣན་ པ་ཡ་ཕགའཞིང་ཡཁོས་ 
པཿ ༨ དྭ་མན་དང་། སུས 

བྱཀཔ་གདུན་མདངང ལེ པརའགུམང་ །བྲམ་ཟཾ་བདག་གིས་སྩུམ་པི་ ལྟ་བུ་ཡིན་པའི་ཕྲིཛདེཔ 

ན༨ ཆོས་ཀུ་གདཔ་བ་མི་གཙངཔ་ནིམ་ཡིཾན་ན།།གཞན་ཡང་བས་བའི་དཔ་རུལ་ཁྲིསས་དཀའ་ཐུབ་ཐས་དང་ཤིས་༢ང་དབཞེན་དང་། ལྟབ་མཐ་ཕཾས་བརྩུལ་ཞུགས་གནས་།རྣམ་པ་ 

།ས། མཐོ་རིས་གནས་སུ་འག་ཐརའདོང་། །ཕལ་ཆཔཤས་པའི་ཁད་བངྱགིས། 'སྣ་ཚོགས་རུམ 


ཟིནཔ་པག་ནིམདཔ་ལ་མས་པ་སཱ། སྲཐ་རིས་ལ་ཕགའ་ཞིང་འདོཔས་དམ་བ་འདིཏརྱཕྲིས 
ཅཱུན་དང་། ཡངད ག་པ་རྭཧཱདོཔ་འིཆོས་ྦྷཾནངང་།, གཏན་པ་མདཔའི་མཆད་སྦྲིན་ 
༢དརབདག་དངྱ་ཁད་ལཱན་རོག་འབུལ་བརྡ་བ་ས། དཅིའྱིཡི་རི 


ཁིམ་ཆོད་སན་འདིང །རྣམ་པ་བརྐྱདདུངས་པར་བསྙན། །མ་མཏམ 


་གིདམཁོ་དིག་ཏཱན་ཏ། །རབཏ་འཛུག་ལཱན་འདྲི་ལྟ་ན།།ཉི་མཁྱིལས་ལས་ཧས་པ་ཡིན། །སི་སས་ནམས་ནིསི་ལས་སྩྱེས། །བརྒྱས་པ་ཡི་གཞོན་པ་ལས། །གསར་ , 
མགོཾ་ཡགསཧཾ་པ་དཔ། ་ ད་ད ཅུ འུ མས་ན | ; བས་པ གཞན །རནས།ཡང་དྲམ་ 
བ་པྨའི་སྭངཔ་ལ། བདག་གིས་དམ་ཟྭ་ནམས་ཀུ་འོགས་བཤུད་པྲབ་ཡིས་དཏོན་ཅིག ། རིགསནི་འདྷལ་སྭ། གོཏམ་དཔ་ས་ཀདས་དང་། ཀྱའུ་ཀ་དང་། འདྲོསུང་དང་། 
རྱས་པ་དང་། གིངཔཁ་ིགས་དང་། འིདདགའི་བམ་ཐའི་རིགས་ནྣས་སླུབ་བདུནནེ༈ །རིགས་དདག་ངང་ ཡ་ཡངརྣམ་པ་བདུན་བདུན་དུའྱགུརཉ། ད་ལ་གཞུཏམ་ནི། 
ཀོའབཱ་མ་དང་། ངདགྱ་ཧདཔབ་རྭདཛདང་། པ་རབྱར དཔ་དང། བཀག་ས་དང། ཇྲོར་རཔཔ་སྟ་དགགོ །ད་ལ་པདས་ལ་ཨི་་དེ་ཡཾ་ནདང་། མྭ་ང་ཡ་པང། བྒ་མངང་། 
སམ་ལ་ནིངང་། མངཔྭ །དང། ས་པྨ་ན་དང་། །ཨ།ཉཙ་ ག་ག ད་ལ་ཀན་ཡས་ནི་མངག་ལ་ཡན་ པ། འགན་ཡ་ན་པད། ལཔཆལ་བངང་། བདུ།ཚད་ལགན་ངང་ ། 
༣ལྨེ ༨༥༥༥ །ཀ ¦ ཅསས༼ི་ 
སནཉིལ་པང་། རཙནི་ཡ་པང་། ཨ་ནཔ་ཁྲ་པང་། ཨགནིལ་ཤ་དདག་ག་།དེལ་རྒྱས་པ་ལསཞི་རྫཏུཀ་རྣདང་། པྣནམ་ཕང། འཛྲཡ་ཡ་ནདང་། པ་ངས་རདང། བྱ་ཁྲ་ནག་དང་། 


སྣ།༅ཙོ། །ཀུཀྭཾཏཱ་ཡ་ནདུང། ཨམ་ཱུཾག ག དཔ་གིངཔ་ལས་ནི་མ་ནད་ཨ་དདང་། འདྲོས་ཡ་ནད། ཀཏ་ཡ་ནདང། ༩ ༥ ༩ ' 
%ྷ གས་ག ཀཔཀ་པ་་ དག་གོ ། པས་བབ་འདིཝ ལྔ་བཅུཕག་ཅིག་གིས་མ་ཚངབ་ཡིན་ ཞོ། །ཡངཾགུ་པའིལྟ་བ་དང་། རུབ་སྦྱརགྱ འཛིཊཔ་པང། རྱ་ཀ་ 
ཧུ པེ ཝེས ཟའ གཏུ པཔ གིས་ཀླགས་ཀྱིས། གཞན་གྱིས་ནི་མ་ཡཾན་པརཡིག་པངེུའོ། །ཇི་ལྟ་རགཉནད་ 
་ སདཔ ཨཔ ། ངལ ཅར ྣྷྣྭྷ་ །འད་ལྟཔབྲམ་ 

། དམངས་ རིགས་ཤས་བབ་ངད་ རུ །དཾ་ལུ་བས་ནི་ 


༣ རཔ ་ 
ྣ ་ ཡ་ཡ སའ ཤིན ྗྨཨ ག་ས 
མག་པང་ རཿ ཁེ 


འའ པའྱྱི་རླལ་བྲ་ཛཤངཀུན་བྲམ་བ་པ 
ལ་བ ནན ྣནི་་ 


བན་ལ་ཧངོས་བ་མདཔ་ནི་བ་ཆདྱཀི་གནས་ཡིན་ དཔས་ཅངམི་སཱ་བརྱགུརཔ་མཐངངོ། >» དཅེས་སྩས་སོ། །མིའདི་འབབའིས་བན་བཏབ། 8 
ཡི་གྲས་བུརགུར། །སྩྱས་ངགུ་ིདནིག་ཅིག་ཨིན་ཏུ། །ཁྱདཔེལགྱུརེབ་དལ་མད། ་ ལི བུལ་ །བུ་ཁ་ཐཱ་དདམའངབར་བསྐུན ། །བྲམ་རི་ ་ 
དཔནི་རིགས་གཞན་ལ་། རྩ་ཁམ་ དོམ་ཡིན། ན ˆ །ཛད་ནི་ པ་མ་ཨཾནཏ། །སྩྱ་གནས་གཉིས་ནི་ཕད་པ་ལས། 
མེར ེ་འ ས་ལུས་པ་ཡཾན། | ཕིགས་བཞི་དག་ ན་རབ་བསྡུན་པ། དྭ་ཱཔཡིནན་དུང་གཏཾ། །ཁྱངནི་སྲིདམ་ཁ་འཇྡུག་པ། །སཱཾངམ་རུ“མརངཾགས། མ་ཡན།། 
འཛི་གན་འདི།།སམས། ས། པར་ར་གྲིས་ཤས། །བམ་པཾའིརངས་སུངསོ ཉིད །མྱཝ་རིགས་རྩྱལ་པའྲས་ ༩ྲསཾངམ་ཏང། །དེ་བཞིན་ 
ྲདགསྡུ་མམསས་མ། །དམངས་ཚིགས་ངོམངས་ཚིགས་ད་ཡིགས་ཡིན། །གལ་ཏི་བས་བས་ཤེས་ནནི། །རུངས་ཡིགས་པ་མ་ཡནནོ། །སམས་ཅན་བས་ 
ཟེའི་རིགས་མནཏ། །འདི་དག་ཏནམངས་ལས་ལས་སྤཾས། །རམན་པ་བགནི་མཆོག་ཏུ་སྣང་། །སེམསངནསྭ་ཚོགས་རྟན་ཁ་དད་། ། ཁུད་ལྟུཿའདིངག་རིགས་མཆོག 
གྭ བྲམ་བྲི་རྒྱལ་ཛིགས་དཔཞིད་དུ། མས་ལས །བཀ་པར།། །ཐསྭད་འཛྲུག་པ་ཡདམ་ཡཾན། ཌཝཿབརདཡིགསྱ་ ར་རོ ཀདང། །སྙན་དངགས་ 


༄༅ག་ །ཚིག་བདསཾངསུངཾན། །འདི་ལྟར་བཞད་གབས་སྩྲརཔང་། །སྙབ་སྒྱར་ཇི་ལྟ་དོནམདཡིན། །བདགཏིངཀྱིས་ནི་གདུབས་པ། །བྱམས་རིགས་དྲ་བཞིན་གསུཐོ། 
དང་ གཏོསས་དརྙནྤིརོངས་ཌདཔང་། །འདོད་པའི་གྲཟུགས་དཔཡིངསྱ་བཞིས་པང། །ངྲིབ་འཇགས་པངཤངཀ་ངང། །སྭཱ་ཡ་པངརིནརན་སཱགས་ད་ན།།ཡིག་འཕྲུལ་ནམས་ནའདྲིག་ 
བ་དག གངས་ལ་མབས་པ་རྱགུཔཔ་དང་། །བདག་ལ་སྱུསྭ་བུའི་རྔིགས་ཡདད། །འཚོའི་ཧིངཔའནེཆེན་དང། ༡ གྲིད་པསའམཔ་ལ་བགའ། ༡༦༥ 
བ།ཞས་བསཡ་རགས་མས། །གདསཔ་ཡིའའ་བསུབས་ཤང།།བས་ལ་ཐགས་དདུལ་རམ་པན།།རརྣས་པབགསཅུས་ནས་། །ེབ་མ་མཆག་གིའི་ 
པངས གས་དཔཡིོ། ། ཡིན ༧༤༤༥ །གིསས་ཏ། སའ ལ་ཤོག ། ཅ་བ ཡན་དུ གཡུལཡས།ས་ 
གི་བྔངད་ལཱན། །འཇིགས་བད་མངོན་ཤཾས་ཝཱ་ལཱནཔ། །ཐབ་པཆན་པ་དཔག་ ས་སྒྲས་ཨཾ་ཡེ ནན། །ཅི་ཡཾིན་བྲམ་ཟ་ཡ་པཛརྔོཀྲཾས། །ཐ་ཧྭདདུའི་བཏོག 
དགུ ཁ་རིགས་ལས། བརས ངཱ ས་ བྱདདལས་སྨུས། ད་འགཐུས་ 
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ཡ་པ་ཝ་པ་པང་། །བསྙན་བཅོས་ཐམས་ཅདལགས་རྟོགས་པ། །ཐུབ་པ་ཕགའྱ 


དཱ \ 
ཨཾནན། །བྲམ་བྲ་ིཡངི་བརྔོ་ཉིས། །གཟྲི་བ་རིདདའ་ཐུབ་དབྲ་ཤུ་ལ། །མབས་ཤིངཕུཔ་དབ བ་ས །པ་སབའཇིག་ཉནདགགས་པ། །གང་ཨན་ནིམ་ནུས་སྦྱད།།བྲམ 


ཟཁཱིནིམ་ཡནནོ། །ཅི །ཅི་ཡིན་བྲམ་ཐཾ་ཡངྒ་པྤངོ་ཀྱིས། །འི་པག་འཇིག་ཏན་ཐསྭདད།།དམ་བྱཾ་པལ་ིགས་དབཞིན་ཏ།་ །དུ་བྲུས་དམངསརགས་དི། །ཐ་སཱདདུནི་ 
འཇིགས་པ་ཨན། །དལྲ་དམ་ཟྭ་བཱཏྤཉིས་སྭུས། །འདིངབ་འཇིག་ཏན་ཐ་སྭད་མ། ད་ས ༠༧༥. སཤས་བབ་དུང། ཆས་ད 
པཔ ཅི་དང་ལ་བ་དདཔ་མ དུ ག་ག དག་ག་བུ་གཞོན་ནུ།གྲན་ལ་བུཿ [སྭ་གྲ་བུགས་བཟངས་རུངསའི་ 

ཕབ་པ་ད ཤཔ་བཞིན་དུགཞལ་བརྩབལོ། །གདོལ་ བའྱི་རུལ་བྱ། ཤུདཀུ་ཡས་འདིཉུ་བུའི་ཚུག་ ཞེསནས་ ི ` 
ཅེས་སྩུས་ས།། །ྱདོཀིཌིགས་ཡི་ནབདག་གི་ཨ་ 'ཨཁོ།།སཱཛསཞེག །སརམིངང། །།རིཞིག་ཧྭ པདཔཾད། ཐུམས་པམཔའོ། སག 
ལྟཔ།བངས་དང་ ཀའྱོས་དང། བརདངའོ། །ཅིཞིག་ལ་གསས་ཚས་པ ཊཔ་་བཅས་པའེས འོ ། ས་སུ གདན་པདུ༔ ལྤིས 

ཀོ་འུམ་པང། རམ་ཡཾནཔང། ལངག་ལི་ད སྤའུཔདཅཡ་ད། ཀ་བི་ཚལ་ཡོཔང། །ཨ་ཛཤི་སཾན་ཞེས་ངོ་བ ལའོ བོ ། 

སྦ་བ ཀགས་སམ། ཇིལཝཱཡིན། ངལ་ཡ་གུཞིག །གདནཔ་ཞི་དུཞེག །ཚགན་དུ་ཞིག ། སྐབཔནི་དུཞགོ །གདོན་པ་ནི་གསུམ་མ། །ཚིག་ཞིགསུམ་ 


(༦༠ རར ༢པཔ་ནི་བྱ་རངདོ། །ུདཀྱིས་སྤ་བནྲ་ད་ཐན་ཅིག །བྱི་ུཔ་དབནིགཏ། ཱན་ ལྷནརིག་སྐྱེས་པའི་སྔགས་བཤདཔའཁུ་ཡཾས་ཏན་ཅཾག །བྱདཀྱིས་ཤོདཅིག། 
གླ ད་ལ་མ 'ནསུ་ཞསྭ་བ་བའི་དབྲས་པམངོན་བར་ཤས་ པ་ལཱ་དངཔཱན་བ་བཟི་བྲཾ ད་འབར་ཞིངམཐུབ། བསས་གཏན་ནམས་བབ་པ་ཞགྱ་བུངས། 
4 ༨ཨ་ཤངམཁན བིབ ་་ཞེས་བ་བཟུངམའི་དོནདྲབུས་ས། ར་ ¦ ཅཧཧཱུས་པ་ྟ ` ་ 
: ཏུམས་ཤིཁསས་གཏུན་ །།དབེགཉིདཀིས་པརྡ་དཔས་ཏམས་པས་རས་ ྱམདད།།།པཿ ༣: 22 ཿ 
ཟླ སྨར ུ ལ། དཔེཤླངས་ཡན་བཅོད་ )ཨཾ་ཡད། བུམ་ཟླ་སཱགས་ འི ཅོས་ནས་ ` ་ ¦ 
; ཁ་གསབ ༔ ཏནགསྦ་ིནནའག། དའ་ཅི་གུདས། ༨ དངང ཞུ་དག ཨད་བུས་ལུས་ 

ོ གས་འདྲི་ཟུས་སཾ། །བཾ་ཏཀ་ཨ་ཏརྦ ཀྱ་རམཏྟག་ཁྲའིན་དྲིྱཿ'ཁིགསྭཱ་ཏི་ཤཀ་ཉིདརིསགས་ཡིན་ཏ། ཨཾ་ཅན་ཏས་དདད་བཤ་ཀུ་བ 
སོ | ི་ ཏྟ ལི ་ 


བརྙས་པ དཀལ་ཨྲ་དཀུན། གཏས བོ འཕམ དཔཔ་བྭཏསཊས་ནས། ང་ད །བམ་ཟྲཾ་འདིནཚངས་; 


བའིམི་མཇེཧྱི་བདག་པས་པགྲ་པདདུསས་པ་ཡིན་ཏ། 'གྱི།ངཕུག་པརཛྫོག རྫོགས་པའེསཕུས་མྱས་རྣམས་ཀྱིས་ ཡཕཕ༥༔ཿཤོཀྱ་ ངོིས་རྒྱསྐ་ྱི་དབཔཔ་རྣམས 
- ུབབ་ ་ ས་བསངས འདྙིཉྭས་ཧན་བྲུག་དང་། ད་ས རད། མས 
རྒྱལ་ཕང། སྒག མྔབད། གདང། ང་། མ་གཞིད་། ནགཔ་ད།སིད་། ས་གདང། འི ། པཱ་པང་། སྣམས་ དཱ 
: ༈ གས་ད ཧབ ལ་གུདང་། `) །དང་། སས དྲད ཁྲུམས་སཱད གུད | ་ ྷད་ 

ཟ་པ ཉིངཔ་དཔག་ནྱི་སྷུགར་ ་ སུད དས ཇིསཱང་ཡད། ཨུདཙམ་དྲ་ལན་པ་ནིའ དུ། །བས་ནི་ཅི། ར་ཁ མམས 
གི་ཨས་བཅུང་ཆསན་པའ། ཟས་ནནའི་།ལསེའ། འདས དུས [རསང 


ལྔ་སཱངབྱིབསནི་ `; ང་ག བླབ །ུདམ་ནི་བཞི་ 7 ཟས་ནི་རིདགས་ཀྱ་ལ། །པཧིཉ་པ་འབདག་ 


ཡུདཅས་བཅོོལིམངཔ་ལན་པའོ། ་། 
× ༽ ལའི་ པོའཾ། །རྭསུ་ནིབར་ཐཾརོ། ། རི ་ བྱིས ཞིགས འོ། ཟོ ལྡན་པ 


ཞི །ཡུ་ཅཾས་སུམ་ཨུྔའིམཔངཱན 

ཤུ ¦ ཟསཐུས་པད་ཅབར། ། ཐུ ན་འ སུ ་ ཁཾ སུག་པ ལུ ་ ་ དེ་ 

ཁའག་་འྲ་སིག་ཁོ་ས་ ་འི་ི་་འ་ 

༡ བསོ ས་ནི ལྷནཕུ ཡོད ཧཱ ངཿ ནྲ རང སཱ སྲས་ ༥ ི་ 
།བའོ། སུའི སལ ས། རི ་  ྲ་ ` 

: . ཏུ ག་ས ལཱན་པའོ། །ཟསན་ ` འོ། ། 


ིང་ ན་ཡ སྲ ཤས ི་། ། ལྷ་ནི་སྐལ་ | 


1 ་ 'བུའོ། ། ཙམ་བཞི་བསྲུར་ལ། ན་པའོ།།།ཁྲ་བསནི་ཇོོད ༥ འོ།།ཡཱི་ 
རྔམ པཱན ཛྷ ` ཞིས གྱི་ཤའོ། 


± པི འ།།ཡུཔརཾམ་ ལྔན་པའོ། །ཟཿ ཚོགང་པ་ 
ཡུ བུ་བུ དསད ཧིན བུའི ས་ས་ས གུག 

རང ཏུ ཅཅ གུ ངའ `  ་ རཾ བས ཟ་ལ ་བུའོ། ། །ཡུཔཙམ་བཧྭ་ལྔའི་ 

= པ་ འདྲས་དསཔ། ། ུ་ལྟའོ། ། སན ཨདཅན་ ས་གཞི རམ་བཞིད། 

་ ས་ག ལྟ་བུའོ བཅུ་སྣལའིམང་ལན་ མཔའ༽ི །ཟས་ཞིསཊོག་ག། ལཱའི རེ ་ །རྩས་ནི་བ སཔ་ཨཱནལ། 


ཀྱཔྣའི་ པཔ དད་པ ཀླག་ིན་པར། ༢༥༩ ཚུམས པཿཡི་མག་པ འད ་ 
ཡུ་ཛིས་ ར་རབ ` ྲ་ དགིགསཔ་གནང། དྲ ར་་ ༅། 


༄༅། འི་ 'ལྟ་བུའོ།།ཡུངཅམ་ཐཿོལྔའིརཔཔ་ལྔན་པའོ། །ཁ་ཟས་ནི་འྱབས་དཔནས་ད་གའོ། ། ི་ཐཔཔའོ། ` 'ཆུསྐུཔཿསྐེས་¶ 
༢ ལྟ་བུའོ ཅསཟུ་འདིུད་ལུནཔའ། །ཟུས་ནྱི་རབ་འབུས་བུའོ ¡§ །དམངས་ཕིགས་གདོལ་བཅན་ ཤི། །ཅསནཾཀཱཏཡ་ 
རྲི རྨད  ད་ ཡི ་་་ པ་ག བུའོ། ༦ ` རྱ ཁ་ཟས། ༈་ 
ངེ རོའ དད ཞི བ་ག སས རི 
4, £ཁཱའི་ཆ་དང་ བི ༢༨ དཔུགས་པ། ཏུ རླ  ་ ཅའ རའ ུཿྱི་བཞིནའི ུ་གས་ ¡བིས 
ཿ ན་ཐ བུགོ། ་ ཧེ ཤིམདང་ལྔ ཞུ་པའོ། ཁ ༣ི་ཚས་པའི། ཱ་ ཚི པ་དང་ལྡན་ 

ཆེ པ བས་ནིང་སུུ། ་་། ་པའོ། ཐ་ ་ ལྷ་ིཁབ ་གཾ། །ུཞིཀྱང་ཨ་ ་ ༥ ་ ་་ 

| (དག་ནིནུབ་ཀྱིསྒརགཏོགས་པའོ། ླ ) མཛུ ། །ཨུད་ཙམང སུམཁུའིམདཔ་ལྡནབའེ། ། །ཁཟས་ཞིྱ་ 


3༦༦ `÷ 


གཱན་ད་སྲནརུ་ཡང་།། ལུའི ལུལོ།ར ནིཀཀའདཉུའོ། སུས ས་གཅིག དཔྱིབས་ནིིག་ལ་ལྟ་བུའོ། །ཡུདམ་བཅོལྔའེཆདཔ་ ན་པའོ།།།ཁྲབས་ 
ཉིག སན ་་ ཆུ རྨ་ གྱས ནི་ཏབ་ཁདཔ དའ ་ ནིཡུག་ 


གིཤ་དངཁྲག་ག ། སྤ བྲའ་ཡག་ཀོ། །༢ུ རྣཾརན་ཾ། ། ལས ་་ ཉིས་ས། དངཾབས་ནྐིརངཔ་ལཱ་བུའོ། བཅརཾ་ཝཱཾ་ཆང་ 

ས་ར ལ་གུནཊོ། རོ གིས་བ ་རུས་ ཀ་ ཏྟ གནིབ དཱ ཅུ  - གཅས 

དསུལཿར།།ཁབས་ཞིས རའ ཅི ` ྡང་ ཀྱི དུ ཧཱ། དབྱིཊསཾཏུ་ལ བ་ལྟ་བུའོ། །ུདཡ་སུམ་བཅུའི་ 

མནམ །བཟས་ ་ ཟའ ད་ལ 2 ༦ ་ སྒ ཏིུཤས་མཱ་མཚན་ བུའོ། །མུདངས་སུམ་ 
ངཿ 


ཚུད་པ །།བྲས་ནཏ"་ད་ རྣམསནི ན་བཔག་སྒཛཾག ་པའོ། འོ །རྱ་པདྨི་སཱངཔ་ 
རུསྐིགུ ཤི་ཤྲུ་རྱརདཔ་ ིིི་ 8 རྔག་ མ་ངང་ དམ མེས རའ ས་གངང་། ཆཱསཱདཱ་དང་། ཁྲུམས་ 


56 


ྦ་ ་ 98 )༽ 


ལུ་གུ ན་ཏེ། གཱ འག ༨། སྐག་དང་། སུ་རིང་། སྣ ས་དང་། སག ཅེས་བ ག 
གུགསཔན། གཞིབ །བདུན་པ་འདི་དགནི་ལཁྗཾས །  སརྦནི་པངཔའོ། ་ སྐུརད ཨོ ` 
ར་འ དསས རེ རའ ༈ མན་གེནི་དངཔའ། །བ་ཉེནི་ཐ་ཡཾཁ། ༽ིཀྱ་པདྡའི་ཧྭང་ ༡ ཅུྱདཔ་དདག་སས་ 
དདའ་ "` རམ་ཡི་བའ་ ལྷ་མཚཆས ས་དང་། སལ ། །གསུམཿ པཾ ལག་ང་ 
ག་ངང་། བྲ)་ཞེས་བྱ བ་བ - རྱདཕྱཾགས་ཀྱི་གསུམ་ པ་མན་མའོ། །ལཱ་ནི་འཇྔས་པ་  གབཞིནདངནས་གུ་ད་ག་དོང། ཧཱཞོངང་། 
ཞས་བབའ། པགས $± 7 ནུག་པ་དུང། སྐག་དང་། མཆུདང་། བྱི་བཞིནནེ། ། ཞིནི་རྱུརབར་ སཱཾ་གྲུག་དང་། མེག་ད། 
་ངང། ཐྲ་སྐརང།།ཀ་པདྨིཧཱངབ་རྒྱ་སྐརཉིུ་རུབངྱད་པ་ད་དགཞི་རིས་གྱིས་འཇུག་པ་གསུམ་དངལྡན་ཏེ། ཁྱམ་ཆེག་གི་འཛུུ་པ་དང་། བི པཔ བ་་། 


ཏུ་འཇུག་བརོ་།།ད་རྒྱ་སྐརསུནོདུ་འགྲནང་། ཟླ་བ་ཕྲིནས་འགྲ་བཞི་ཁུ་མཆག་གི་འཛུག་པ་ཅས་ཀྱའོ། །གངགི་ཚབླ་བ་སྙནོདུ་ལག་ཞིང་ཇྱུསྐརརིངའབྱུང་བ་ལ་ནི་བཞུ་འཇུག་ ། 
པཞིས་བརོ།།ཡངགཔསོའླབ་བ་དང། རྒུ འཐའ ས་མ གཞན་བ མས་པ དཔདབ་ཡས། སྨ 
ཅིག་།འདྲི་སཱཾ། པབསལ་དང། གཟོལ་ལཱག་པ་དང། བྲེན་པ་པང་། ཕུརབུ་དང་། སིག་དམ་པདང་། སྒྲ་གཅན་པང་། མཛཱག་རིངས་དུང། ཉིམ་དང་། ཟླ་བཅེསཁྱཐ་ཡནན། །འི་ 
ཕཊ་པང། རྒུག་པའཇིག་ཉེན་བའ་ངོས་པ་བཤ ཧི ན་རིངཔ་ཡངབཤདཔ་བརབྱ་ད། དཾལ་བཤུན་གྱི་ཟླ་ བ་གཏིས་པའི་ཆས་བྱད་ལ་། ༩ 
མོ་ལ་གུདཅམ་བཅུགཉིས་སུའྱགུར་རོ། ། མཆནས་ལ་ཡུད་ ཚམ་བཅོ་བྱངདདོ། །སེས་ཀའི་བ་བ་ཐམའིཚ ས་བརྱརདསྱྱུ་སྐརའི་སྣརམའི། །ཉེནམ་ལན་ 
. ཡུདམ་བཅོབརྐྱདདུའགྱུར། །མཆནམ་ལནཾཡུདཅམ་བཅུ་གཉིས་སཾ། །དུཌ་ཛཱཾ་ཟུ་བ་ཐ་མོལེཌོས་བརྒྱདལ་རྒྱུ་སྐང་ནི་སྣང་མུའ། །ཏེན་མོ་ལ་གུདངམ་འཇུབཞའོ། 
_ མཆནམ་ལ་ནི་ཡུདངམ་བཅུ་ག་ག །ཉུ་ཏཱ་ཤངཀུ་ཉིན་བབྣནམས་ཏིན་བ་དང། པུཾ་དཉིན་པརྡ་པུས་སུ་འགྲ་བ་ ཐི ཆི་ཨང་བདངམ་རངྫོངས་སུ་འག་བ་ཡཾན་ནས།།རི 

ལམས་བགནབ་ཐརང་ཉས་འཔལ་བ་ཡིནནམ། ཅིདུས་རམས་དྱར་ཟུ་པབས་འཕལ་བིནནམ། ཀྱཏཤང་ཀུ་སྐད་ཅིག་ས་རྣམས་ཀྱི་ཚདགུབ་པ་ཇི་ལྟ་ཇུ་ུངམ་ ¡ི 


ངའ 


། ནསྭ་ཉི་ནི་ཛཾཉ་བུ་ཡིན། ཨ་བའི་ཧང་ རྣ ྭ་བུམདངས་བལ་མཁལ་བ་འབུང་བཤིན་ཏཱ་རེ་བ་དྲ་ངཔརའ པ་མ་ཡནེད་གྭ་བ་ནིདཉིདཔའསདཅིག་ས་ 
རཔ ། བི ཡཾ ངུག་ལ་སདཅིག་གཅི་ སྐདཅིགག་ཅིག་སྐ ད་ཅིག་དཱག་ ཡུནིཤའཅིགགཅིགག་ ། རྭ ་གླ་ལུཔབས་བམ་༽ 'གཅིག། པག ་། '1ས་ 
སུ་ལྲལ་པའྲ་གུདཿམ་སུམབུ་ལ་ནཏིའ ཏིན་ཞག་དྲུ་ཤས་པརྱཔའ། མ་ས ༈བུའིམངདུ་འགྱུརཏ། }ཉིམ་ཤརབཞ་སྩྱམ་བུ་དྭག་ཡུརུདཊའེགབེ་མ་འཇལ་བཞི་ 
ཐན་པ་བཞི་་ཞས་བ་བའིཡུདས་དུའྱགངང། །ཧཱས་བྱུ་དགདུས་གཞས་བའི་གིབ་མན་པཀར་ ༢ བབའི་སུའཛས་ འགྱུརཔ། །སྒུས་བུབྱསགཉིསྣ་ཤིས་གཞས་ 
གསང་བ ཡུ དམམ་དུ་འགུལར། །སྙུས་བུ་དྲུག་གཾས་བཅལ་ - བིའགིབའི་ཤུན་ལ་སྐདོ་ཞས་བ་བའི་མདཅས་ 
དུ ། བ་་བཅའཛགས་པའི་ཞུད་ ཕ་ལ བཁ་འཤུར་བས་པོ །སྐྱས་ཁུབཞི་ཡཾས་བཅལ་བའི་གིབ་སའི། རེབའ 
ཡུད༤མཿ གསུམ་ཁྱིས་བཅའ་བའི་གྲཾབ་: བཞིན་ལགེས་ཞེས་བ་ །དཙམ་དུའགྱུརངོ། །ཉི་སཱ་གུངན་གནས་པ་ནི་ 
ཀོ ། ཅེསསཤིནཔ་ཞསྱ་བབའི་སུངཅས་དབྱུང་། 2 ༡ ༦ 


བ་སྙཾས་བུགཅིག གིས་བཅལ་བའི་གིང་ 


ྕེ)ེེ་ \3‰ 


ཀ་ཁ སས་བ ྷཀ ི་ བཐིུ་ུདཅམ་གུབླགར། གྲ། 
ཞིས བའྲི་གུད་ ི །།སྙཾམབུ་གྲུག་གིས་བཅལ་བའི་བཾབ་མའི ཨུནནི་ངོཐམས་ཇུད། ་བ་བལི་ཡུཧ ་ ོུ 

་  ་ བུ ཆུ དའ ་ བའུབ་ བོ 

།སྩས་བུ། དར རྨ ་༔ ཞན་འཇིགས་ སྭ་བ་བར་ཡུ་དམ་ པད འཅུ་བརུམ་པ་ཞས་ 
རོ ས་སའ ཅམ་ ར་ར ཛིས ་ ས་བྱ འདྲི་ལྐུན།ཉིམ 
སོ རྫནེིེིེིེིེིཾིཾྣིཾིཾ་ 

དྲ་བ་འ ནན ་ །དནས་གིཔན་ཞསྲ་བ་བའྲི་ཡུདངས་མོ། 
ནམ་གྱི་གུཔལ་གནས་པ་ཤིན་ཆ་ཤ ཞེསྱ་བ་བའི་ཡུདཙམ་མ་། ་ ཊཨ (གསེབས 


ཀ།རའ་།༡༽༣ 


= 3115 3 1 


རྒ ལབ ཀི ཁྲམ བ་བའོ།། ཏུ ཞུས ཞས་བ མསབབདདངསཔོ། ་ ཏིམའི་གཡུ་བ་ཞས། 

གལ ཡུ .ྲ©མ་ ༩ བཅིག ༡༤ ` ཛའ བུ ་ 

རྩེབ འགྲསམཔ། 1 ཧཱ ` བྱ ྲ་ རཿ ་ ། བ་ཡིག སུམ་སུ་ུདཛམ་གཅིག། 
འེ ་ ཡག །གོ། བཞིའྱ ནང མདུང་རས་ ། 


་ 
9 


:÷ ད་ཤུནན་འཇིགས་ད་། །དག་པ་དངནི་སས་ནཱཧ། 
† ༢ ས་ག ཉམཔགསུམ་པ གཏུས་བད་ 
་ཱ རྣམས་ཀྱི་འབྱུཿབ་བཤདཔདངྱ་ཞཾས་ཏནཛིག །དུས་རྣམས་ཇི་ལྟཔའགྱུབ་ཡངའཛྗོད 


བོགས་མ ནག མོག ངཀུའ་གཙིག་ག །མཆོག་དའ་བྱཅདུག་ལ་ནིདས་ཚདགཅིག་ག །བུས་ཚོད་ ] 

>» ཀཀ ལློ ཧུ བ་ག ་ 

- དདེ། ཡོ སྭཿ གྲ ཏང་ སུམཧུ་ལ་ནི་ཞེག་གིགཏུ་འདོ། །མིག་འ་འབུ སཱ 
ཧགས ཤི  ་ ༤; 

¡ ཉེན་ཞག སུབུལ་ཟུ་བགཅག་གཟའ་ ¦ ཕི ÷ ི་ 


གས་ག ་ ཀག། སད ེེྲྲཆ་ ལྭ་བ 
ླ་་ན་གཅིག་ག། རྤུལ་ བདུན ཨ་ རཀ པགི་བརྡུལ་དདུ་ 


༈ རཆ ལའ 


ལ་ཐ གས གབས 
ཆ་ ་ ཁྱས 


གཅིག་ལ སྨ ཕུག་འབྲུམ་ཕག” ཤུཧབཞི་དང། ༤ 
དཟཱས་ ་ ཁོ་ག པེ ུས་མཞིས་ཀ 


པདཀྟུ་ཐུ་པནི་ག ལོལ རདལ་ བྲ ༧ རར 
བོར ེ འབའའ་ཆོག་ གའ 


དར་པ་གཅིག། ་གཾ། གད་འདུཊ ྲང་ 


÷- - :ཨྔངས་ཁཡ༄༅སཿ་ 


རག ་ 


། ཁྲུ་བཞི་ལནི་གཞུ་གངུང་། གཞུང ཡཡནི་ 


ཱ ༥ ར་ཡ །ལ་ངེས་པ་བབྲཿམས་པའྲིགངཁུཔདནིདཔལ་འབར་ཞིང་རིན་པཌའི་འོད། 
:* ˆ པ་དང × རླ ། པན་པའིགཛོཤད རཞཞལ་འདམ་། ་ 
ཞང་མོངས་པའི་པ་བཞིན 


ལངས་པ ན་པ་ཁུམ། །གས་གང་པརའགྱུཔརོ།། སས་སོན་བལཔནས་པའི་གདསཌནོབབལབ་དེ་བཅའཿ ་མངཔ་དཔལནཔརའགྱུར་ཞང༔ 
དད ་ གངཁྱམནི་ངཔལ། 'འཐང་ཞིངརྒོརདང་འབྲུཙ བམང་ ་ 


གྱིས་གཡེབ 
མརོ།།རྒྱལ་ པར་བརམསཔའི་གདོ ༣ཨ།ངདཔ་ལ་པངྡ་ལནནི ེོབ་ ལ། །སྒྱ་ཐཾ་ཕམ་པ་མ་ངཞིང་ཆས་པང་ཏ 
ཚ་བ་པིགཡ་བྲདནམ་ (་ ཛ ༣༠༣༡ །སྒག་ ༦ ༥འཐ་བམ་ཁ་ཉད་ 


ལ་སྒལ་བ་དམན་ཞངརུལ་ཁམས། ད་སྣུག་བསལ་དཤཅས་པ་པང། ཤཤིནྱ།སྐའ་པ་དམན་ཞ་བོ་མ་དུ ་བས་གངབ་པའགྱུལ་ལོ། །མཚུཡ་ཕས་པབརུམས་པའིགང་ཡིན་ 


%༽༦། ཡ་ག ནུཿསས་ཆག་ཤེས་པ་ ས་བུམཆག་ཏྟནས་པརྦརཱལ་བཕགནས་བཔའདོདོ།། ག་ལ་ཕྲས་པར་བརུམས་ 

2 པའེ དི གད ་ལྲ་གྲ་ཁལ་ རད ¡+ ་ 

ས་བུ་པང་། བུདམདྨ་ཱཔས་པས་གངཔང་འ ་ ལ་པུས་པངབྱཿས་པའིགངཌརནི་རིག་པ་དཝ་ ངལ་ཕནནཱུན་གསུགས་ཤིང་ ་ 

ཤུ ་ ཅུ །ཞག་པས་ སག པཔ བདམདཔ ༣ སུ་ ་ 

ཿ མཿ ས་པ ཡགུ༧པ།སརིལ་ཕས་པརབྱརམས་པའ་ གཡྱཿིནོངེམང་ པཔ ཇེ པི དཔལཱན་གིང རྨཔས་པྲ་མཔཔརའྱགུང་ 2 
ས་ པལ་བརོམས་པའི་གོངའུམནིཔ་ལྱ་བིན། ནཊྱདྲཔ་དང་། བ ་ལ་མཁྲས་པ་སྣུགཿ གི དྲ ༩ བའ 
ཟད་བགས་གས་བྲས་པར་འྱུ་། མཚམས་ལ་ཡས་པརབྷ་ི་ ཕར་བ བརས དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་དབཔ་ ཅིལ ཤྲི་དུངམས་ཆོག་ཤུཾས 


7ཁ་གཱཾས་བྲུ་ནམས་ལ་བླཟས་པ་པ ཧཱ ག་གིས པ་ལོཔ་དན་དུགཉར་བར་གྱུར་ངོ།། ` ཿདང་། འབྲུ་རྣམས་དང་ལྔ ལྡན་ཞིང 


'རྟགཏུ་རིག་ཕྱད་པང་ཱན་བས་གཟཔཔ་འགྱུཇོ། ོ པཔ ༨༥༥ ༢ ༢ 
སས་འཇིག་པརའྱགུཔཔོ །མུསདལ་ངས་ ༠ པལ མས་བརྩམས་པའི་གྲཛཌྱཚན་ནོར་གྱི་སྐལ་པ་དང་ལཱན་ཞི་ངབརྐམས་ཆགས་པང་། ཞ་སྭཔཛཱལ་རཱཿས་ཤིངམ་དུལ་བའི་སྩེ་ 
བཾས་གང་བརྭའྱསུངོ།།མུསད་ལ་པུས་པརབམས་པའི་གོངྱ་ཧརནི་ནོརདང་། འབྱུ་མངནངཔ་བཞིན་གྱིས་རིག་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལནལ་སྩ་བྱ་ཆོདཔ་ལ་དགའ་ཐར་འགྱུར།། 
གོ་ཞཾན་ལ་ཇས་པརབརྩམས་པའི་གྲོང་ཁྲངའི་ནོང་པང་། འབུ་སེན་ཅིང་ནད་མད་ལ་སྐྱ་པེ་འབྲལ་བའི་ ན་བཅོས།ལ་མཁས་ཤིང་གམས་པརྭའྱགུམརོ། །མན་ག་ལ་ངས་བརབརམས་ 

གཾ ཤས་བདྲཔ་པབ་དང་། འདད མཔའི་ཡངོས་སྭཱདམངཔ་མདཔ་པའྭགྱུཔཔོ།། མོག ལ་ཇས་པངབྱ་རམས་པའི་གྱཁཔནིདདག་རིག་པ་ 
དཔསི་ལྡན་ཞིངག་ཡལ་ཕགའ་ཞིངཐུཔམདཔང་། བཏུཔབ་དཝ་ཚ་ཞེང་ཡུས་ནྲི་དུམས་འཇོག་པརའགུརརོ།།ཁུམས་སཱང་ལ་ལེས་པབབརམས་པའི་གོང་ཁུརནི་དངག་བར་བཡངགའ་ 
ཞིངཕ་རོལ་ཡ་གནངཔ་སཱུངབ་ལྔ་ནོངས་པས་བད་བྱ་སོ་བརའྱགུངོ། །ཁུམས་སླདལ་པས་པརབཅུམས་པའིགྦའཆནི་རིན་པོ་ཚང་། འུབ་དངབས་ །མས་ཅིམ་ཕུག་དྷགཱ 
¡ཏུནཔརདུ་ལཕལ་བརའཛྱོུ། ནམ་གུ་ལ་པས་པ་བམས་པའི་གངཁྱཛི་སྒྱ་བརྣམས་བརྟན་སྡུག་རིངབོབུ་དང་། རྤམ་དང་།  ་ ཨུ 


×, ༄༅ ཛས་པལབྱ་རམས་བའྲ་གངལ་ན་ཤས་པ་ལསགས་ ནདཔིདཅིངབ ་པས་གཔང་པའྱགུངངོ། །བཱ་ཉེ་ལ་ཕས་པར་བཅུམས་ : 
%@ པའི་ འགྱིངས པ་ཏ བོག ཀད 
¿ རྣཾམསུ། ་མྱུསྐཔགུངས་བརུམས་པ་ཨངམུཁས་པས་དབཞིན་དུཔབ། བཅུ་བརྟག་པརྱ༔ ཀཾ།བྲཟ བང ་བསྣེ་མ་ལ་ཤས་བརུུས་པ་ཡནནོ། ? །ཾབཌི་ 
@ཿ སུ ཨུསྐངས་པརབསྟུནཔའེལུཡཾདདོ།: ྲ། ྣི་ ཀྱ་པྨཊ་ཧིངཔ་ར པ་སྐརསཾན་དྲུ 
3 ་གནས་ནཾ་མངག་དང་། ཡུལཀ་ཡངི་ཀའོ། ལལ ཐམས་ཅད་ལ་གནས་ས། །མགནཾསུས་ ` འཕགས་དང། རྒྱལ་བའིཞའབྲིངབ་ལ་གེནས། །ལག་ 
དུ་ནམས་དྱ་ཆལདྲགནུམསཞི་ཀལ་པ།མངག་འགནམ་པ།། [སརུནི་ཤརཐགས་ཀྱིམི་རྤམས་ལ་གནས་ལ། སས་ནས ་ 
རྣམས་ལ་གནས་ས།། །མུ་བཞིནི་ཡུལ་འཁེརབ་ ་ལ་གནས་སོ། 


དང་། རྐཔགཉིས་པ་ནམས་ལ་གནས་ས། ། ས་གས 
་གཞྲིཞུལ་གནས་པའིམ སམར་པནམས་ལ་གནས་པ། །ལམཆན་གཅོཔ་ བདལན་པནམས་ལ་གནས་ས། ད་ 


(: 


ཉི ས་པ་ཐམས་ཅདདང། བངས་གིངཔ 'ལ་གནས་སཾ། །མན་གཱ་ ༤ ངཔས་པྷ་ནམས་ལ་ པཔ །མན་ག་ནིཀྲུ་རུཔཔལ་མཆན་ན་གནས་པའ་ 
ཁྲུམསཿ ་ པ། ས་་ནམསད། ཀམ་པྱ་རནམས་ལ་གནས་ར ་ ༥ ་སཾ། ཀ་འ །བྲ་ 
ཅ་ རལ་ །བཏེིནིཔཔ་བདང་ རས་བཀདས་པ། །ཀུ་པདྣའཾ ` རྣམས ཤནས་ཕསཔབསྙེན་པའི་ལྭའོུ། རོ ) 
ཨུ ྲུས་གང་སཆརཔ་མབ་པཞས་བ་བརས ད་ུག་ ༣ /པདྨའི་སྙིངཔ་དལྟ་ངན་དུས་ གངལྦ་རར་འབབ་པ་ཞེས་བ་ 
ཧས པའིསས་ཀའི་ཟཱ་བ་ཐམ་ སཾ ` 
ཆམའབབ་པརྲ་ག་པརཤས་པྲ་བྱ་ན། ། གྲ རཔ ལུ སཾ 


ཨིནཔརཔིསྐནད། | ས་ན་ལས་བདཔ་ཕས་འབྲས་བུངང་། ཡི 


དྲམ ་ ཊཀ་བཅོའིི་ཤགནསས།་ །གཞིགནིདུན་པུ་དངཔ་ཏནམས་ལ་གནས་ས།།། - 


ཧྲ ༄བྱ།་་ །རྣམས་ུན་སུམ་ཚོགས་ཤིངད“གཉིས་ འབྱུངབཔའགྱུརཏུ། པཾ་བའི་ནདཔངཡིག་ནད་དཔུལ་དུ་ 3: ༥མའི་ཡན་པརཾནཿཏོ། །མག་ 
པཔ }་ ཤིས་ཀྱང་ཡང་ ་པཡའཐཐ་པར་ཤེས་བདྲབ་ ུ 
ཞིངྒ་པ་པའི་རདཔ་མདཅིཔ་བདབ་དཔགཞོདཔ་མངཔརྱ་གུངཔས་ ལངས་རྣམས་ པགའ་བརྩགུརཔ་ནི་མགའ་ཡི ཟི །ལག་དབཝན་པའིསས་ཀའི་བཱ་བ་ཐ་མ་ལ་ 
གབ་ངབབབ་བ་ན་ཨ་ལ་བཀ་བཙབྱངངྱཀྱི་ཆ་ ་འབབ་ཅེཔ་ རཞིངལས་ལ་། + ་ 

ཤཿ ལྔནཔབའགྱུར་ཏུ། རིམས་པང་། ཚབ་དཔསྐོག་དདཀྱིས་ བུ་དངད་། ཁྲཞ་དང་། བུམ་ནམས་འིརརའ རྒྱུར ལག་གི་ཡིན་པར་བསྟན་ཏོ། །ནམ་ས་པང 
ལཱན་པའི་དཾངོ། འ་བབཐམ་པ་གསུང བ་ན་ཡང བཛའཔབངཅངུ པའབུཔཞིངཔཾདླབ་ ཐྲརུས་ ་ལ་བབ་བད་བརའབབ་ཅིངབར་དཔ་བཅས 
དུའབབ་བར ནཔྱལ་བོའིཆད་པ་མདང་རའ་ཁྱུང 1 །རྐྱལ་པང་ལྔན་པའེསཾས་ཀ་ཌྣཱ་བ་ཐ་མ་ཡ་གངདུ བབ་པ་དཞི་ཨ་ལངཀ་ 

སུ འགྱུ་བཏདམན་པར་ཞིངལ་ བྱ་ཞིངསམས་གངཔར་ ཛ་བ “ཤང་བམ་ཟཾ་ངང་། 


ལི ཁྲི 83 


རྒྱ ིགས་དབཔནན་ོདིངམཆ་བཅནབས་དཔ ན་པར་འགྱུརལ་ནང་གསུམ་  ་ འབྲུམ་བུ་དང །འབུམ་ཟུ་པམ་དང། ཤར ཡལ 

ྒྱལགུ་ཤས་པརབའ །སྒག་དཔལན་བའི་་ཀའི་བབྲ་བམ་ལ་གདཔརར་བཟ་པ་བོད་ཨ་ལང་ཀ་ཏི་ུཝགཅིགའབང་རི་བད་ལ་དམའ་བརཞིཔ 

སྤ།བརྲ་བ་ ་ ས་པ་དཔ་ལན་པ་ ཨོགས འོབ 

བཏ །།མྡ་པཝན་པའིསས་ཀའི་ ཟླུ་ཁྲ་ཐ་མ་ལ་གངདུཆ་ཡབ་པ་དཔཤི་ཨ་ལངཀྲ་ད སས གོ 

་ ཡུགས་ད།། རླིགས་རམས་ཅིས་ ༼བཟའིགཔ་བསྱནརཞིངྱས་ཁདང། འཆིའཔའ ཆུ མྔ་བསིནཔརབསྟནཏི། །གདཔྲ་ནབའི 
་བ་ཐྲམ་འ། ཟེལ་ སས ༥: ཅདཔུནསུམ་ཆགས་ཤང་། ་ ཁྱང་མག །གིས་བར 

ལཿ ག་བསུལ་དངཝ 3 ཕུགས མས་ཀྱི་མངམ་འཇི་ རྣ བའི་ཡིན་པར་བ ཟོ །དབ་པཔརན་པའིསཾ ཐ་ཀའི་བཱ་བ་ཐམ་ལ་གངཱཿར 

བབ་བ་པཔན། ལཔཀ་ཝཱ་བྱ༔ ངགུའིཆརའང་ ཡས་སོ གས་ཤིངརྱལ་པོིནྱིས་ སར་པ་ལ་བས་གེྲས་བདང། རྱལ་ཕིགས་རྣམས་རྱོད་ 


ལ་ར 


བྱོ བྲབས དགུུ་ནམས་བླར་ བླརག་པརའགུམཏ།་ངབ་ལ་ཡཾན་པ་བསྟན་ ཏཾ། །མཾ་བཞེ་དཔཔཔན་པཁིསས་ཀའྱ་བཱ་བ་༔ ཐནའི་, 

ལ་ལ ་བི། ཨ་ལངཀྭ་ཝཱ་བཅྡ་ར རར ྱ་ཡིམཆོགུ་གཞད་ིབྲབསབུ་རངགམད 

བས་ཁཏིས་པརྱགརཏ། མ་བཞེའི་ཡིན་པ ཞག་བ་པཔལན་པའ་ ཀའླབཱ་བ་ཐམ་ གཆར་བབ་པཤི་ཨ་འངག་དགུ་ཅུཅ་བཞིེང་འབབ་ངཤོཔ་ 

སཾ་ ཿ་ ` ཧ་གོ  ་བ་ིག འ 
ཉིསལ་བབཔདུཨ་ཡབ། { ༡བའབབ་ཅངྱཔཔ་བིམཚོནཆདངཔལ ` 

ལཾ ༡༤ གབཔེ་ཁོ་གྲང་ངརབ་བཟབ་དང་ནི། བ་དརནི་ཨ་ལཔ་ ནན ÷` 


པ་གས 
སས ` སར་བ ི བང ` ེི ི 


།ཀའྱི་བཱ་བ་ཐ་མ་ལ་ཨ་ལངཀ་ བྱཅུ་དུག་ ད༽ད་ 3 


ཞིག ཤལ མའ ཤཿ 
ཅུལ ་ ཧཱཤྱི་ཡིནབ། ྒ་ 0 རེ །ག་བར་བ༔ ་ 
སྲ་ལ། །ཡུལ' ༥ ང། བ་འབྱཔལཿ 
ོི དཀ ཡེ ་དང། མི་གནབ་འྱ་བུ བ་དེ 


ཤྲུ ས་དམ 
དའ །པའསས་ཀའི་ཟཱ་བ་ ་ ་ 
གཟའ་གཉིས་སཱའོདའག་བས། :¡ རའ ༨ + ་ ཅི རྒུམསྣ་སུན པཿ ༦ ་ ་ 

༢བྟཏུསབས་ ན་པརའྱ་གུརཏ། ཆུ 7 ིམས་ པའིས ས་བ ` རེར 
བརཞང་ལསྭ་པ དམའབརསཱ( ངཔརབྱའ། 


རྣམས་ཡུནསུམཚོགས་ཤངག་ཨན་པ་དང་། འབྲུམ་ཐུ་དང་། ལུ 
ཟུ 'ཱནདགསུ་ གོ རྤ ཡིན་ཡརབསནཏ། ས་ལམ བི་ས་པ། 'ལཔཀ་ དྲུག་སུ་རྩ་བཞི ཚས་ཛིང་ 


‰ྷ,། །ཡུལ་གཅིགཏུ་བབ་པར་ སུམཚོགས་པརའྭགུམཞིཔརན་གནས་པ་ ྱ་་ འགྱུམལ་ནདམངཔ་ད་། རྱལ་། 
-ཌ ཐལིཿརཿངཔ་ཕག་ ངལ  ྱ་ ཧྲ ་ ཀ་པ བཆ བུ ཆརའབུབསིཆརྒགཱ་གཕབབ་པས 
ཞྭ . དཾལ་ཞིཿ ་ཤཾདམའབརཞངལས་བྱདང འན འབྲུ་ནམས་ཕྲ ་པུན་ གཡིག་སུབས་དཔ་གཏག་ཡན 

@ˆ པའོ།།རྒྱལ་ [སགས ས་པར ༤ ་ ` ད་ཁ ཡའ་བཤ 
ཀཾ ཡསྭ་བཞིངམ་ ༧༦ འཅུཕབསསོནམས་ཞུ་ཕག 
དོ 


ུཡགཞསུ་ཞ་ གྲག ྗོི རྫ སར 
རདཐལ་མ་འྱབུ་ཕཞེ སར པ་ 
5 ་ ཅོམ གཁ་་ བརའགྱུར་ཏ། ྣ ་ 


རྲི བ་བ ལ་ཨ།་ལ། ཟུ ས་པཔབྱིཇཡ འབབ་པརའགྱུར། ཀ་བལ ཅཅ སད ,་ 


། འདི་དེ ཕ་བའིནངདང་། ་ ནངདང་། , ©. 
¬ ༦ ༥༤ ཏོག་པཔའབྲས་བུ་པུནསུམ་ཚོ་ སྭ་པརའགྱུརཏ སི པར་བསུཏུ། །ནབ་བུ་པ ། །ནམ་ ཕྱ 
་ །དགྲ་པུའྦི ར་འ གུངངམའ་བཞིངལྲསྤ་བ་ ་དཞིད་པརབའི་ མར ། བྲམས་ཅདབུན་ སྤུམ་ཚོགས་ཤངྱར། ཤིངརྱལ་པཾས་ 
ནྭསྣཱ་་པ་ བག དྲ རྩོས གཏི ན་མི་ སྱ་ཉིསོ་ དང་ལ ཚངས་ལྭ་། /གནོད་ སརང་ གྱ་གྱུ 
` ་ ང་ཝཱན་བའི་ ཡཀ རག རི ་ 
ཞིངམེཐི་བཟྭ་པ་པརྩ་ འོ །གཉིས་ ངར ་སུམ་ཚོཿ བབྷ་ནམས་ལུས་པ་ལྡནཞིངགུན་ །དུ་ལན་པཔའུུཌྟ ཛུ ་ 
སྭ། 


བྲཉདཔཝན་པའིསསཾཀའི་ླུབ་ ཐ་མ་ལགངདུརར་བབཔ་དབམ་འཀཀ་རྫོགས་པར་བྱཧཿབབ་པ་ད་མཁྲ་བཔཞིངལས་ ཟར ༡ 'སྭཊཔརབྱའོ། 


རང ིོ་་ 
ངེ གཟ ཐུ ༦ རེ ཟེ ེ སས རེེད 
་; ག་ ས་འ 4 སལ ཤཀ ས་གས : གཟད 

རི རྨ ཡོ 


[ ཛུལ 
མི་ལིཊསཿ ར་ ཡསབ་ འའ གཔ་ད པཾ 


ནུའུ ཚར ནས་ལ་ནདངངོ། གེག ་ལུག་ 


མས་ལ ས་སངས ༣ རྩ དྲུག 6 ལཱན་པས་ 
་ ངེ་ རོ ་ གཅན པ་ནི ་ 'ཐམས༤དངང། བཱ ༥ ་ ; 


པ་ནས 
རྣམས་ལནང་( ་ ་ བུང །གཅན་ཏུ་ལན་ །པས་ནིཀུརྩཔ་པ་ 
ནྣ མས་ག འ་ནས སྭ ་ །གབགི་ཚེ ར་ ལུ སྨཱགཅནདུ་ 
པཔ ཁི ཛཾ ས་ལན མཿ ་ ཐཾ རིང་ 


དྲུན 6 གུ ཤང རར  ་ 


པཿ 


པོ  །སསླུན་གཅུན་ད་ན་པས་ པ་ཁགས་བུནམ་བརདིཔ་ སུ་ཊའིལུ། ཁས 
དབའིཁང་ ཧཱུ ས་པ རུ ས་ནི་འ འཛད ། །པརྲ་བས། 

ཤྭ : རོ ཡུ ལེར ་བྲས་ནའཕ བཱ གཡ རག་གས་ནམ་པམས། 

¢ ཉོ་བརབ་ཝོཾ ༤ ཁའུ 


ཡུ 
ཿབཅངཐ་དཔུ། ཁ་བད བྱ 8 ' 
ཡུ ་ བུ པ་པ་ རྲིམ་བྲས་པ་འ། པརབླསབ་པ་པ་། གོས་ 

| རུ བ་ འཔ། ༣ བཀ བའ ༥ 'ཕལོལ་པང་རྱོད 

པའི མཐག = བེ ་ ˆ ཀོ >: ` ྡེ 
པདཔ ནི ་མཆོརཔ་བབ་ག། ལྡཔ་ཞིངཁྲེ་དང་། ་ ང ྲཀ་་ གྲགས་ 


ཕྲས་པ་པང་གཙུག་ལག །ཁབདང་། ཁྱམ་གསམངྱ་བ་དང། ཀག ་ མ་པ ར་ སུ་ཐོན་ བཱམས་ཧདཱགདབ 
བངང། གས་བ ཀོབཔྱབ་ཐརབ་ རའ །བུ་ལནབརཔ བ མས ༼་ ཏིས་སྭཱ་ བརྡའ ཉིན་པ་པད་ལ་ 
བབྲནས་ གཔྐྱས་ཀྱུ ཀུཀ་ཤི ་ ི་ོ གུལ ཚད་མ སཔ  ེནྱ་ཁས་མངལ། 
ནོཿཔདང་འབྲུ ཁལ ང་ སྦྱབཔ་བས་ུ་། ། ༩ ཧི སྲབ་པ གར་ལྔན་ ངུ ་ ས་རུད 
ཊུནཔརའཕགིས་པ། སྲ ལས་ཐམས་ཧདྱབ་སྭ། ལས་གངསྦཱཔམ་ལ་ང་  བ་བསྟན་པདིདག་ཐུམསི་ཅདལྱ་བའོ།། ་པངྲ་ལཱན་པ ཁི་ཤིཔ་ལ་ས་བཞོ་བདང་ 
འོམ་ཅན་གྱི་ས་བན་གདབ་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་ངྱྱལ་སར་འཇུག་ ངང་། གནས གྱི་དཾན་དུ་འགྲེ་བ་པང་ རྟདང་གླངཔ་དང་། བ་ལངགདུཔབ་ལ་མཆག།ཏ་བྲབངང། གསུ་སརཔ་ 
བགང ཐ་དང་། རྒྱན ས་བྱརཉ་པརྲི་བ་ཞིངབས་ཟནམས་ ཀྱི་ལས་ཐམསཅད་ད་ལ་བྱ་བརུའོ། ། ཉིན་ནེབ་ཆང་བཐབ་དེ་ །ཡགས་པར་བང་ པརབསན་ཏོ། ། །ཉི་མ་ཕ་ལ་ 


པུ་ ༨ ` དདག་ི་སུན་ཡུགལྱ་བའོ། རླ ༈་ 


18 ཝེ: |\3 


༄༅། །སྩྱས་པ་གཉིདཞིང་ཡེད་གཡཕས་པརའགྱུར་ཏ། མགའོ་ཡིན་པརབསྟནཏོ། །ཡག་ལནི་དོན་གཉར་བ་དང་། ལས་བཟྲངཔ་ཏ་ཕང་། དྲག་པོའི ཀོ 
ལས་རྣམས་འ བ་པས་མཁས་པས་འབདཔདབྱཌོ། །ཁྲནོ་པ་པཔ་ འོབས་པ་་། རྫོངབུ་ད་ལ་བྱ་བར་བཟྲངངོ། བྲ་ཐུལ་མ་གསརམ་ཉོན་འགྲུབ། མུརཁུ་བཾཔབའི་ 
ལས་དང་། ཆང་གཙོངབ་དང་། » ཉྲིས་དལ་ཆརཔ་བབན་ཆརམངའཐབ་པརཤས་པཔབཌོ།།ཉིམ་པསམ་པ་ཁྲཞིཔདགས་ཀི 
རྨོན་བཟྱད་པརའགྱུརཏ། ཡག་ལྲ་བཞོ། །ནམ་ས་ལ་ནིཁ་ཕོག་བཅང་པརྱབཱ་ཐ་པང། བ་ལཔཔྦཱིན་པ་དང་། གཧུག་ཕུད་བཞག་པ་ལས་རུ༔ཞེངསྣགས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ 
པ་ ཐུ་དོན་ 'གཉར་བརྡ་རུངས་བངབ་དང་ ཡངདང་ཨངད་ ་ྱ་བར་འདོད་པའིལས་ང་ །བ་བརབཟངད།། གཡ་ཏའིབའི་དོགས། ཁཔས་གཡོ་བལལས་ 
ས༽།༽༥ཾ༥ཾ ྒིླིི་་རྲ གསུ་པཤས་ཤཾངགཅིག་ལ་མི་འཇུག་པརབསྙུནཏེ། ཞམ་ 
སལྱ་བཱཌ།།རྒྱལ་ལ་ནབསདནས་ས་དང་། གགས་པ་ངང། ཚབྲསིངབ་པང། མཆད་པ་རྟག་ཏུབྲཐར་བབངངོ་། །བམྲ་ཐའ་ཡས་ཐམས་ཅད བརྡ ཁ་པ 
། བུ་མ་ལ་བསན་བཀུརབྱ་ཁ་པང། དུ་པ་བ་སྩུང་བ་པང་། རྒྱལ་པེ་དབངབསྐུངབཔང་། ར་ཤི་བུ་ལྱ་རྒྱན་གདགས་པ་དད། ཁ་ཨུཔག་པའྲི་བ་ཊ་ 


བརྣམས་དལ་མཁས་པརྡ་བོ། །མདུནན་འན་བྷས་བའི་དབ། རྒྱལ་ཨཉཾན་གཟུགས་པ་པང། ཉིས་དེལ་ཆམཔ་བབ་བཞི་ཀུན་དུ་ པའབབ་ཅིངྒདུན་མ་དཔནདམད་ 
བས་རྟག་ཏུ་བད་བཔའགྱུམཞིང་རྒྱལ་འལས་ཁམས་ཅད་བྱ་བརརུཿངོ། །དག་པངའཁན་པའྱིསཌབ་སྭ་ བརྡ་བཌོ། །དལ་སྩས་པཆམིངབ་པང་། གགས་པ་པང་ལངོས་ 
པྭུདྤཆཾ་བརའགྱུམཏེ། རྤྱལ།ལ་ཀྱཌོ། །སྨུག་ལ་ཕག་པའི་ལས་རྣམས་བྱས་ན་ཁྱདབརངུ་འགྲུང་སྭཾ། རྒུན་བརྡངབ་པང་། རོབ་བཅིགས་དང་། རྫིཔངང་ལམ་བཅང་ 
བརྲ་བངང་། ། དུལ་མཱདབ་པང། མརྦཱཱཔས་བཞིང་( ༤ མརག་དོཔར་བབངཔ་ ར་ད །ཉིགཉིདཆང་པ ཡ་སྐག་ལྔ་བའོ། །ས 
ནིའྭབུ་ཐམས༤༠ྱི་ས་ོན་བུཐ་པང་། བ་བདྲབ་བདང། ས་བོན་གྲཟུགས་པ་པང། མཛོད་ཧོ་ཞིའདད་ནམས་གཞུག་པ་དང་ ། ཕའྱ་བབདང་། དདཔས་བ་ 
ཐམར།ཅདདལ་བཞིང་། ཉིམ་པལ་ཆཔངབ་པསའི། འབྲ་ནམས་འཕལ་བར “ཞིངཉེ་དུའ་དོན་དུད་པས་བྱབ་དང་། བྱསུདྷནམས་བྱསངཔ་དང་། ༢ང་ 

༥ ༅ ༠༣༥ ^.༨༽ པི ` 

འཛདཔྲ་བའོ། །ཉི་མ་དལ་སྩྱས་པ་ནིཆརིཔཞིངྲབ་མང་བངང་། གས་ཀ གཡུ་ལ་དུཝགསམའག་ཞིཔྱརལ་ཁརའགུཏེ། 
ཕག་པའ་ལས་ཐམས་ཅདལ་ཨཁས་པས་དལ་སང་པརྦཔཌོ། །མཆུལ་བོ། །ག་ལནི་དག་བདང་། ཞིབཔའིལས་དོནདུགཏམ་བརླབཌོ། །དལ་སྐུ་དུ་པལ། 


།སུགོས་བ་ཁྲབས་བ་ཁྲད་བ་རམཉམ་ མསྭ་ཀི་ལས་བ་བ་ པ་ བཀ་ཤིས་ཀི་ ྭ་བཐ་དང་། བག་འཕཾབས་པརྱ་བདང་། གནས་བ) 
ཤད 0 ་ ༠ བིལ གཞུན ༠ ་ སྐལ་བ་དཔལྡན་བའི་ལས་དང་། ཉིམ་ ་ད་ 
བབ་པ་ལགས་པར་བབབ་ བྟནཏག་ལའ་། ལམ ་ ་འང་ སྒ རེ ༣ ༥༢༥ 
ཁས་བ་པང་། གགས་པ་དང གཞན་ ཡངད་ །ཕ་ལ་ཆངབབ་ནནི་ཐམས་ 
རི དཔྭལྤ་བཱའོ། །མ་བ $ ཁམས་ཅན ± 'བཔབྲབངང་། [གླང་བདང 
ལར འགྲུབ་པལ 
| ་ ཁད བས བཾམམ་སགཞནགི འོ ྲ 


ལ་མཁས ཆིང་ཡུན་རིངདུའཚོས་མ་བཞི་ལྱ་བཟོ། །ནག་པ་ལ་ནི་གསོ 
ཿ ཡའ་ ྒནགགས་པ་དང། དོ གོ་གོ ཡད། དྩས་པ་། རྫས་ངང་། ཁྱེ 


ཇི ་ / 


ལྟོ 


ཁ་གླབ་། ` གུ་གགུཧཁདང་། ཐཔ་དང། ལངས 
ཉི་མཛལ་ཆརབབ་པས་སྩ་ཚོགསྱ་ཀི་ལས་འགུབ་ 

སྲུ རཔ ༨ ་ 

འཁ ¦ ་ རར གླུ 
བ་པ་ལ གྲུབ་པ། །བགམ་བླུངཔ་དང། ཌག་ བཱ བཟི གཉནླདབ་དབ གནས་དང་། 


།ཉི་མ་དལ་ཆརབབནྭ་རཱངསི་འཆད་པརལང་ངོ་། །ཏི་མ་པལ་སྦས་པ་ན་ཡདགཞུངས་ཞངན 
ཨུ ± དྲ ་ ! བཤ 


རླ འབྲུ་དངཏིལ་དང་། སྲནམ་དང། རེདག་དང། ཤརདང། ཚོདམ་ནམས་གབ་ཅིངཁཔའིཡས་ནམས་བ་ཁ་དང། སྨ་བུཀྱ་བ་དང་། 


གཙང་དླབ་བ་ལ་བྲབང་། །ཏིམ་དལཆརབབ་པནི་བསྐལ་པའི་རུངའདྲ་བམཇིག་པརབྱཌ། །དལ་སྐྱས་པཞི་ཡཾདབད་བཔབལྟ་ཞིང་བླ་ 
ཧཱ གོསསས་པབའ་རིབ་བམད་འབ་ ས་གའྲི་བ་ཐའོ། ལམཆན་འི སུ་བྲཐ་པཔ། ༣༤༤༦ ༩ འ 
སུའའུམ་ ཚིས །ད་ལ་སྒ་དྲག་པ་ཕང་། མཚོན་གྱིས་ལས་ཀྱཿ་བདང་། བཿ: །བའཾསཱོ་བམས་འགྲུབ་པས་བྱད། དཾལ་བརྟན་པར 
ཆུང །གཞན་ནིཉན་མངས་པས་གདུངས་ཤཾང༡མས་པ༧ ཚེ ལྒ སུ་པཔའབབ་པརབནུན་ཏོ། ད་འ །ཕཾ སུས་པ་གཏནངང་གྲག་ 
ཌཱུ : 
སྣ 


1༩ 


ཚི ཁི: :$ \\3 
༧ཌྷཱཾ 


སྭ་ཀྱི་བྲ་ཐའ། ། ་ : ༥ འ༅འ 
ཡངོས་པས་གནུས་པརའྱུརར། །གངདང་གང། འྱབ་བཾདང། རྒྱཝ་བའིལས་ཐམས་བྱ་བ་ལ་བཟྲང་ཞང་ ། དལ་སྨྲས་ 
ིཕ་འྱུངནོང། ཆའི་བད་། པ་ཕ དབགངཔོ་གཞནབ་ང་ཁཔབབངས་ 


༈པཌས་པང་ཚཱལ་ཁྲཨསསུ་ ཱུ ༦ ཞུ 
ཧི པབ བ་ ར་ ངསྣནམས་བ་ 
འགྱུར་ཞིང་། ཚ་བ་དང་། གགས་པ་པང་ལནཞིང་། ྨ 
 འཇུག་པ་ངང། གྭཾངང་གྭངཁྱམདང་། ཡུལ་འཁངམས་བབཟངབ་ ཏུབ །།'ཨཇདལ་སྩམ་པ་ཞི་མི་འཚོབར་བསྟན་ཏ། །པྲག་པའིལ་སྣ་ནམས་ 


ང་ཙཱང ༡༩ ༥ ལ་ 
པཔ 1 སིས སི 0 ་ 
- བར: གེ ཟླ བཟའིཡིགས ངང་། འཁ ཁྱཞཔང་། བུཿ ་ 

པ་དང། ཆངག 
བ་ ་ ༩ བོ གྷ ÷+; འཛོད ¡༈ 
བཟང་ཞིངངལ་སྩས་པནོཌ ཞིབ་ཡངལ་འབུས། དཔ ཡུརབ་པངབ་པང། ་ (མུང པང པཿ ་། དཀ ་ 
× - ི ༥ ༡ ཚལྱ་བཱ་བཔང། སཛབ་པགས་པ་ལ་སྤར། ལུཛ་ལ་བཟང་ཞི་ ད་པའི་ས རྣམས་ཁྲུ་ ་ 
ངབྷ་བཱཔང། འདྲསདཔ་ ཁིམསོ་ཕཛུལ་ 
× ་ ལིཚིགཔ་དང། ིནམཅི་ཏོས་ཚགནཏ། ། །ཏོམ་དྭལ་སྩས་བནིི་ཞིངཝུ་ 


× ༄། །ཅནདང་། བྭ་ལཱ་ན་སག་བ་པ བཅྱིང་ཐའོ། །ཆུསཱལ་ནིངག་མྱི་བ་ནིཔ བླ་བཞི་བུགཁངནི་ ཡི་བཱའོ། །བྭས་བསག་མི་བྲ་ 
ངྦ རཾ ངང མི་དབང ཅུ ཐསན་འགུབ་ 39 0 རབ རྨ ། དབིང དཔོན་བ འའ ༢ གང གེའི ཐཱ བླ ས་རལ་ 
% ཤྱབཿབཤྲཔད། །ཏ་མཿ ས་པེའཁརམང་ཁཿབྲད་བན། ་ གགས །སཱ་ཤང་བསངནམས་པམན། འེར 


༥ལྔ་རཔབབ་པ་ ག་པར་བ ད ÷ [ཤི་བཞིན་ 
པ་དཔ། རྱབ་ཿ པ་དང བསེ་ཟཾའི་ལས། » རྩ གཉུཔདང།དཔ་ས་ལཔར་གངང། རཾ་ལ་ཅེས་པ་ནིནེདམདཔ་པ་ 

དཔ་ལན་པ་དང་། ` ནིལགས་སཿའབབ་པརའགྱུཔཔོ། བས་གུཞན་དྲ་ ི་ོ 
་ གནིར ་ ་ $ ་ །ཀླུབྱཀྲཔང། 


ཁཿ ལ་བཟངངོ། །པལ་སྐྱས་པནི་ཡདགཞུང་ ། 
ཀྲ ོ་ དཆ་ལ་ནོངམ་འདུང་ བུམ ལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ད ཚིགྲ་པང་། ` 
རཀའབས་པིངྲ་བབ། །ཧི་ཨཿ ་ ་བ ིའི་འརཔ་འབབཏ། མན ཀོ །མ ལ་ནིཏགཊ རབ་པང། གགས་པའིལས་ ་ 
པཱ བྱམ་ནས་འགྲུཁ་༨ ¬ ་པང་། ཆབའཅོབབ་དང ། དལྲ་རྭའ་བུངབ་དང། ཏིལ་རོ། སནམ་གཏ་པ་དང། རྨུམ 
ཆབབཆས་པ་བངང་། །དེལ་རྒྱལ་པའ ` བཀཝག་ སལ་བ་པང། ཐིག་པའིལས་ ་ མྭ་བྱའོ། །ཐཾ་ཧ་བཏབཔུ་པང་། སུཿས་ངང་། ཡི་གེ་བ 
བླས་བ་དང་། སྣཱན་བྱང་བདང་། གབ ལོ ་ འའ བིམ ང་། 
ངད 


ཀའུ པ་པང་། གིང } ཏཾས་ད་ བ་འ 
་བའོ། 1 པའ་དངབ་ཐམ་ས་ཅད་གུང པར་བངོད་དོ། 31 ཐད 


་ 


ཨ®$ ཝེལ \1 


99 3 ཏི། དལ་སྙུས། པ་པག་ནྷི་རབ་ ་གསངཞིཔ་ལངས། ༥མལ། པ་གཉནནམས་ ཡདདུའཞིཿཆབ་ ལ་ལས ་མཐུན་པཿྱདརངསཱུང་པར་ 
ཏྲུ ༤ ་ སཧང་ གུད ན་ཏོ། །ཁྲུམས། བྱཀྱི་བ་ཐའོ། །ཁྲུམས་སཱཱཏལ་ཨཿརིངཔ་ད་། རྒྱས་པའིལས་ཏྱཚེ། ལྷུག ས་ 
སུམ་ལགནཡ་བརམ་མ། སས པི ནིཿརིང་ཞིངགགས་པ་པ་ཡེ་པཔལན་པ་དང། སུམ་འགྱུར་བྱངས་ལཚཞིང་འཇིགས་པམད་པརའགུརར། །༡ 

་མབགཔཞི་བདའམབ་བ་པར « - །ནམ་གྲུ་ ཞིགས དང། དྲཔ་པཔ་རཾན་པོ་ཆངང། འདྲུ་བསྦྲབ་བ་ཕང་། 

བ་པ། ལགས × སྨ བྱ་ཐར་བཟ་པནཾངབཏང་ ་པའི་འཾ་དི་ པཔ" མ་སཔ་གདོཊཔ་དང་། ། རྡུབ །ཆ་བ་དང།ི ཁངཔརའཇུག་པ་ 

པ་ཤགསུན་ .: ¬ གས་སཔཔ་བག་བདང། དགས བྲས །རཾལ་སྐྱས་པཞིསྲུཇཾིང་སྦྱིན་པ་ཕང་། ཚུལ་ཁྱིམས་དཔལྔན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཉན་ 

རྣམས་ཀྱིས་བས། ཆོས་ཤས་པཔའགྱུམརོ། །ཆལ དསཔཔ་ཤབསང ༥པར་འགྱུམ་བཟབ་ ཏ། །ནམ་གྲུའི་བྱ་བའོ། ། ཐཱ སྒཔལ་ཞི་སྤུས་པ་ཕང་ 
ཐུདམདདང་། རྟམྤྱཇང་ངང། ། མ་ 'ཐཐ་བྱབ་པད། འའ ཤིངཏྱ་ཁ་པང་། 'ལནྱྩང་ཁ་པང་ ཞག རར ་ ངག་བ ། གརངྱ་བྲ་པང་ ། | 


ཅི སུ གཀྟཾནྣ་ཨག་བཱ་ད $§5ང་ རར ་ ` པ།ལ། 
| ་ར ། །ཆངལ =» = རོ 7 ཐོ ནད དད ་ 
ཡཨ་ 7 ་ 


ཁྱོ 
00 གུ ཕང ཟས་པྲའདབདང་ ཁ་ 
པོ། ཤཆབ་ངང་། ཌྷསོ་བ་པང་། སོག་པ། (5 འགུཔ །དལ་ ངཔ་པ་ ཁ་འ ག་བསྟལ་བམ་ 


ཀོ རུ ཆེ ་ 
སྤསུ་པཿ  ་ ༡མུས་ཤཾབུ་མ་ལ་གནདཔ་པང་ ཡ་ལོལ་ལ་ག པྲ བ མས ཿབདང་། ཕ་ཡོལ་ལ་ 
དྲག་བུད་པརཏ། ྫ་ ཨ་ ལེ ཕུག་ལསགས་པ་ཁྱི་ངུ ཤེས་པ ལལ །བརྡ་བ་ནཾ། ད་ །་གི་ནངནས།གངདག་ ཐྲས།་ 
༄དཔ་། སཱན་ཐནས་ཅད་བུན། ཨུམཚགས་ ལཔ་གཞ་བྱང་ཛོ ཁགྲབའ་གནས་པས པའྩོ །གཞནསིུསརནིམས་ཀྱི་མིངགི་ལའུབཤད་པ་ཡཱ༔ པཾ 


འོ། །དྲ་བམ་ཟ་གནས་པརཔཔས། ཕལ།གནས། 
ལབ་་། གཔསཾ་སཾརསཱན་ པཁིའ།ས་ (༤ `  ཟ་ ་ 'ད།ཐད། 
'པཔ་འྱཞུར་བར་བསུན་ཏེ། ། × ི་ ་ 'པཔྱབཌོ། །ཀྱ་ཐྡའི་སཾངཔ་རྷུ་སངབཞི་པ་འོད 
དགནིབདབ་པྲ། རཝ་པང་། ! ཨ་ཝཞ་པ་ བ་བཞི ་པང། ་ ཡལ ཏྱཐ་རྱུཿ ཿ | ཁ་ཏོནབས་པ་དྲང། འམ་དུའག་བ ཀད 
ཧོ པ་མ ལཾ ཡུ ཞིངས ས་དང སྙུནྱ་སི་ལས་ནམས་བཞི ངབླ་ཐ་བཞིའི་སྨཆོདཔྱུ ནྭ་བུ་ཐཔ་བཿ་མཾ། །གཞན་ཡཔ་ 
ླ ག་བབང་ བཅབནམས་པ ་ །གཞན་ཨང་པ། ས་པ་ཞི་བཀ་ཤིསཿ ་ ལྣན་པའིརྱལ་པང་ 
,, ག་དག ཡིངས་ ས་སུ ཧདཔ་ལཱན་ཞང་ ལ།ཁྲམས་པང་ལཱན་པའྱིསལ་རིགས་སུ་འྱག་པབ་པང་། ་ཨངྲབན། ཡདུནན་ 
(ཁུངང་། ཉང ཧང ` སོ མམུ སསད གདལ དྐལ་ཡགསས། ཱ 


༣༦༠ །ཀྱ་ པདྨའིསྭངཔ་འ 7 པ ཟུ སུམ 
ཧྱ བ་བ ཅ་པ ་ རས དྲ ཕུ གུ 

ཤུ 

-ྨ 


བཅིབབ་ནམས་མུཚོལ་བབྔདདོ། །འདི་དག ་ནིམ་ངོནས མིི ། ལག་དཔསྐག་དང་། ས་ཡིདང་། སཱནོ་དང་། མན་ སྲ་བ ། ཆཱཤས་དགུ་དང། དུམ་ 

` ་ ཏས ཡ་པ ི ལ་ར ` སི 

ནཆེངས་བ་ཡུནན། གད པ་པ བཞི་པང། ་ ག་ྱི་། ག་ཞན་ངང། ། ནམ་ ཟི དཀ ་ 
རེ ` 2 གཞི་ལ ིིི་ སི་པག་བའ་ 

མི ཞ་ཞང༽ -།གངག་གཉཏས་ག་པག་བའ་ཡུང་རར།རངཔ་ བལ ། ཨཱ ཡངབ་བ་བམ་ཕག་བ 

བང ཀཿ རར དྲ ¬ ་ 
རོ གནས་སྣང་ཁུ་མ་གཞ ནུ །པརལ་སྲུང་ ས་ །མཚོན་ ནམ་ལ་ཡུདཿ མ་བྱུགསུམ་དུ་ 

ཿ ཛཔ་དཙུགས་ནས་གྲམ་ ཡས་རཕདཔདཀའཔལ་ཞིངཉེས་འཛུངས། 'མུསདཔངམཆཚན་མ་ལནལ་ཉིམ་དཔམག་འགོགས་ཤོང་ 


` 


།པུབྱག་ཟུ་བ་གཉིས་པལིགནམ་སའངཔམ་རུཔའཇོས་ན། དབརྒགྱི་ག ཉིས་པའི་བཅོལཱ་པང་ཁྲུམས་ དད །པརནི་གུདམ་བ དག་ 
ཟླ པཨཆུཔ ཉུ སུག དན མ་འ 


༈།མཆནམ་ལ་འིཞབཅུ་ཞརའྱུརར། བརགཉིས་ཉི་གིབ་པ་འབོལ་ཞིང་ ཨིད [གཿ ནདངམཚན་ པལཱན་པ་ལ་ཏིམ་པ་ཧྱལ་དུའགགས་ 
ཤཱ ཱ་ ཤུང ག་འཛ པས་ད ་ 


་ཟཱ་ཐཆུསསཀྱི་གནམ་སྙང་པཔརྲུ 

ཤུ །སཛཾགསུམ་བྱིས་གབམ་འཔའ་ ཏིམ་འྱག དྲོ ཚནསརྣལ་ ༽ནལ་མཚུ་པ་ཾ པཔའགགས་ཤ པ་པངངབུཿ་གུ་བླ་ 
རྩ ིོ་འ་ སྨ ༤ ༠ དུད །མཆན་པལྡ་ི་བུཿ ༈ཡངདོ། །སཾ་ཐཞའ 
ཟཾ གྲིབ་མས་ཉཾ་མ་འབྱཏལཿ 8 ` ནཙི་ཟུ་བ་ད པ་ཁིགནས་སངཔཔལ་མཚམས་སུ་འཇོས་ཞིངསག་པང་བཅྟོལར 
ངམ 'བྱུབདུན་ ྡ་ རྩ ལྔ །་ ་མ་འགྱུར་ཞིངྱལ་ཿ པ་མཆནམརའཛོསི ལ' 


༣ པད མ་ཡདདོ། 
+ ་་ བབནིཔརགསམག་བ་ ནྲ ་ ཿདུམདག་བཅོ་ལ་པའཇོམ་ནཏིན་པརལ་ཞུདཅས་བཅུ་བཞིའོ། །མཚནམ་ལནི་ | 


༢༤ 


ཨུདཙམ་བྱུ་དུག་ག།གང་བཞིའི་གིབ་མས་ཉི་མ་ ཡས - དཔང་ཉི་མ་འགགས་ཤཔ ་ མས་རད 
= ` ོང ུ་ཕསཤིྱསགལས གས་ས 
གིདམས་ཏིམ་ ཡུ་ང་ པྲ དྲསད་དཔ་མཚནམར་འཇོས་ལ་ ༣ སབ བོ་ཙོ་ ཌན ་ ཝུ 
༣ ༠ ཤཱགཏོའུ་པརོ། ༦ ས་བྱསབནའེ། །སངགཉིས་ཀྱིས་གྲིབ་མསཏི་ས་ 
ཀ་ངོ །ཁླུམས་དདཱད༨ མང ས་བདགུར་ཅངད པ་བ ཨུམ་པའི་ནུན ནདཔ ཐི་ པཔ ` 
་ མ་བདེ ། །མཆནམ་ལཿ ལན་ུད མ་བསུགསུམམཾ། །སཇགཏེས་ ཅེ་གབམས་ཏི་ འགུར 
ཉིང་སཱནོ་དྲང་མཆནས་༢ ཆནམརའཇོམ་ལ་སཾན་ དག་དང ༤ ༦ 8 དྱིངཀྱི་ཟླ་ བ་བ ཞབའིགནམ ཉཿངངྱ་ཧུལ་དཱའཛེས་པརྡཀཾཔལཾ། ཌུ དཔ༨༧ོལྔང 
ཡིིན་པཔས་ཞུདེས་བཅིྱ་་ན གྱུཔངོ། + ་ ཉི་མ་ཕུངཾསྐདཡ་སདཔའི་གིབ ས༡ཨ་འགྱུར 


༣: ༄༅། །མུསདོ་དམཚན་མརའཇོམ་ལ་རྒྱུལ་དང་ཉཾན་ཕར་འགྱུ་བཞིང་། ཡ་བཙལ་བས་ཡུད་ཙམ་གྱི་མུཧྲག་རྣམས་ཏྱི་རྒུ་སྐད་ཐམས་ཅད་ལ་མདང་ཆརཿག་ 
ཞིངགནམ་སུང་པང་བོ་༡རཔ་ཐས་མཆུན་མ་དོངཉིནཞག་ཏ་ཤིས་པ་ྲབའ། །མས་ལ་ཞིངབ་བརར་ཡུག་པརའགྱུར་ཞིང་ཟུདདག་ི་ཉིནམཆུན་མཉམ་ 
པང་གྱུརཡ།ཿ ལས་གཞུ། དོང་ག ཡོ་ངབ་འངུ་་གི་པཆནམ་འིང། ླགདི་དུ་ུམ་དགག་སམ་པ་རིག་བདྡ ཟཱ་བ་ྲུགནིཏི་མ་བྱང 
ཕུགསུ་འག་ལ། ༦ འ ཟུབདགནྱི་ཉིམཚོལ་ལྷག་པརའུརཞེང་བུ་བའི་འགོས་དང་ ཉི་མའི་འགས་ཀྱིས་དུས་འཕལ་བརའགུར་ཞིང་ཆིས་དཔབལ 
བས་ཤེས་པརརིཞུས་པ་ན་མི་སཔཔ་ །ཞི་པརབ་ཤད་པར་ འ རཔ ཏིམ་དབབ་བ་མིས་གཅནདང། ཕུར ˆ བུ་དང་། སྭན་པ་དང་། ཡིག་དམ་ང་། བྲབའ་ལཱག་ 
% པ་པང། འདྲིནསས་ཀྱི་གཙོབའི་པུར་བུའོ།།སྭན་པ་དང། ༥ལག་ངང། དམིག་དམརཔང། པབ་སངས་ཏ་དདག་ནི་ང ཀྱལ་འཁར་འགྲེས་སོ། །བྲ་ཉ་པང། སུན དང་། 
: [ཧྷཱམ་དཱཿ། མགན དདགནི་དནཔས་པ། ངི ལུག་དང་། ནམ་ས་དང། རྱལ་དང་། སྐག་ཕད་དགནི་ཐུན་མོམས་པེད། བཀྱེལ་འཁར་གཏིའི་པའོ། 
/མ:ུདདགྲ་དང་ དཔེ་གཉིས་པང། མ་བཞི་ད་ནག་པ་སྭ་ད་དགནི་ཞུནཿ གི་ྱིག་བགྐ་འོ་ །ས་ཕིཾངང་། ས་ག་དང། ལཱ་མཚམས་དངདདག་ནི་བུན་སངབ་དཀྱིལ་ ། 


>» “བེ \8, 
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-།འཁྲརབཞི་པའོ།སྭན་ ན་པང། སམས་ངང། ན་པ དད ཏདི་བིག་ ོད ཁིཀྱི་པ་འཁརཆན་པ་ལཱའོ། །སན་ག་པང། མནགུ་ངང་། ཁུུམས་; 
„ གཉིས་པང་། : དད ་ བྲ ་ག་། གངག རབ འཁཱར་ལས་ནདད་དངདའི་ལཱངས་སུ་པའི་ནད་ཞོན་ 
བརསྟལོ།།ཨུདམ་ ཤག་ཉས་པརནི་གྲ་བ ་  ་༨་ ན། 7 ་ ཉིན་བརེལ་ཡུདཙམ་བྱ་ 
བདུན་ཡངཾངི་ས་ཤཔནས་ ་བཞི་འཕྲན་ཞེས བྱ་བའི་ཡུདཿམ་ དུའགྱུཔཔོ། །ིམ་ལ བོ བཞས་བབའེ་ཡུང་ མ་དུའབྱུར་ངོ །ཡུདཙམ 
བཅུགས་ས་དང་ཝཱན་བའིམཚན་མ་ལ་ ཡུདཙམ་དུག་ལ་ཡངད ཏི པ་བཞས་བརི།ུདཅས་ དུའང ། བའ་ཡུདཅས་པའ་བུམར། །ཡུདངས་བསུགསུམ་ 
ཆཾ་བས་ག ་གདུངས་པའཞེས་བ་བའི་ཡུདཙཔ་དུནམ་དཔས་པ་དངའགུ་རོ། །དངགྱི་ཟླ་བ་གཏིས་ །བའིབསྭ་ལ་ཨུངཙམ་བཅུ་དགུ་ ཏིན་པརེལ "ཡདརིངཉི་ཨ་ཤརབན་བཞི་ | 
མཐན་ཞེས་ བྱ་བའི་ཡུདངས་དུའགྱུངངོ། །ཡུད་ཡནི་མི་ལཕམ་ཞེསྤ་བཟའི་ཡུདཅམ་དུའྱགུརརོ་ རོ། །ཉི་མ་འཕགས་ནས་ནི་པག་པ་ཞས། པ་ཞིས་བ་བའྲི་ཡུདཛམ་དུའྱགུང།། 
དི ཨུདཅན་བྱབ་བཞི་ པ་ལཱན པིར་མཚནམ།གིཏིམ་ནུབ་པར་བྱརོམ་ པ་རམ་པརྒྱ་ཧུབ་ ཀབ འབ་ག་སང་ །མཚན། ཕྱད་ལཿ ནིྦུ་མ་ནམ་ཞེས་ བྱ་ཐཾཁ་ཡུཙམ 


ིྤི 


༄༅། །བ་འྱ་གུར་རོ།།ཆམནས་པ་ནནིམ་ཡེས་གཏུས་པ་ཞེསྱ་བ་ཐའི་མུངམ་དུའྱགུམངོ། །རཱའཐབ་པའི་བཅོ་ལུ་ནི་ཡུད་ཅམ་བསོཝ་དཔཔྔན་པའི་ཉིན་པར 
ལ་ཉིམ་འཆརབ་ལ་ནི་ངཞི་མཛན་ཞས་བྱ་བའི་ཡུད་ཙམ་དུའགྱུརར། །ཉིས་འཕགསཊས་ནི་མི་ལཕམ་བཞས་བ་བའྲི་ས་ཐགས་ལ་དངས་མ་ཞས་བྱ་བའི་ཡུདཙས་དུ་འགྱུལར། ། 
ཤྲ ཡུ བར་འ གར 
ཉྲིམ་དཔ་ས་འཔགས་པའི་ལའིཆངཉཞས་བྱ་བའི་ུདངམ་དུའགུརངོ། །ཨུདངུན་བསློལ་པཔྲ་ནཱ་པའི་མཆན་མ་ཁིས་ནུབ་པ་པང། དག་པ་ཞསྤ་བ་བའི་ཡུདཙམ་དུའགུཔརོ་ 
མི་འཕམ་པ་ཞྭསྱ་བ་བའེ་ཡུང་ཅམ་པང། ཁག་བཞས་ད་བའི་མུདཙས་གྱི་ཇྫས་ཐགས་ལ་མཆན་མ་པདྟཾགུརནས་རམ་ནངས་པན་མ་ཡིས་གདུངས་པཞས་བ་བའི་ཡུདཅས་དུའགྱུང 

¡ ང་ཏཁབབབའིཅིས་བཅི། ལྕ་ལ་ཉིན་མཆུན་མ༡མ་བཞསྤ་བ་ད ༽རིཉིན་པརས། ཨདཅམ་བཅོ་ལྔརའགྱུཔཞིཔས ཙནམ་ལ་ཞུད་ཅམ་བཅོ་ཡུའ། །ཨུདཙམ་ཉིན་ 

¿ མཆནསམ་བཞཏིས་ཤུས་ཞས་བུ་བའྲགུདརས་དུའྱ་གུངང། ། ་མཏམ་པརདབས་ནགནས་པན་མམ་པ་ཞས ྱ་བའི་ཡུ་དངས་དུ་འྱུཔངོ། །ཉི་མཆུབནས་ 
༈་ ནུ ཛ་འུབ་པན་ལཱའི་ཿཤས་བ་བའི་ཡུ་དཅསང་ ལྒུ རོ། = ` མཱ་པ་ཞཾསྭ་བ་བའྲི་ཡུདཅམ་དུའྱབུངངོ། ཀཀ ཡཤཅངལ་ 
ཞས་ཁུ་མཁི་ཨུཾད་ཅམ་དུ་འགྱུརར། །ོ་བུ་འདྲི་པཾའ་བཙོ་ལྔ་ལ་ཡུད་ཙམ་བཅུ་བཞིའི་ཉན་མ་ལ་ཡུདསིངཉི་མ་ཤཔཔན་པཞི་མཐན་ཞེས་བ་ངའི་སུངདཅམ་དུ་འགྱུར་། །ཞའ་ 


3 \3 .\® 


ཟྲལ་གསམ་བལླིགཞས་བ་བའི་ཡུདངས་ཅི་ཇས་ཨུ་པས་མུ་ཁྱབ་རནས་ཉིནུབ་པ་ནུརླ་བ་ཞེས་བ་བའིསུདཙམ་དུའྱགུརང་། །མཚནས་པ་ཡུདངམ་བྱབག་དཔལན་ལ་ 
ཉིམ་ནུབ་ན་མུད་ངས་བ་བལིཕུང་བའི་སུདངམ་དུའགྱུངརོ། །སཱཾན་པཞས་བ་བའ་ཡུ་དངམ་དུ། མི་འཕམ་པཞས་བྱ་བ་པའི་ཇྫས་ལ་མཚན་ས་པདྡད་གུརནས་ནམ་ནས་པ་ནམ་ 
་ཨིས་གདུམས་བ་ཞེས་བ་བའི་ཞདངས་དུའྱགུཔར། །དན་ཟུ་རབའི་བརྩོ་་ལ་ཞུ་དཙས་བཅུག་སུམ་དཔཉིན་པརྡ་ཝན་ལ་ཉིམ་ཤར་བཀླན་ཐནཞེས་ང་བལི་མུད་ཅམ་དུྱ་གུངོ། 
: ུདལྟན་དགའྲ་བལ་ཞེསྱ་བཟའི་གུདལ་དུལྱགརངོ། ཏིམ །ནུབ་པ་ལདིབདེདབུལ་ཞེས་བ་བའྲ་ཡུད་ཇམ་དུ། ་འྱགརངོ། །སུད་ས་བཅུ་བདུནདཔྲ་ཤུ་བརིམ་ཚག 
. མོ་ཡ་ཏིམ་ནུབ་བཙམ་ནྭྲཱལ་ཞསྭབ་བའི་ཨུ་དཛ་པུའྱ་གུ་ར། །མཚན་ཕུདལ་ནི་སན་པཞས་བ་བའིཡུདངམ་དུའླ་གུརར། །ནསནཔས་པ་མ་ཡིས་གདུམ་པ་ཞས་བ 
ཨའི་ཞུཙལ་དྲུརུ་པ། ། ན་འབའ བགི་གགུང་བ་བ་བ་སང་འོ་ འ་བ ་ ཀ་འ +བ ོི་ 
བྱད་དང་། དགའ་བུལ་ཞསྭ་ཊ་བའྲི་རིས་ལ་བྭུས་སྲུ་འགྱུང་ནས། ཉི་ས་ནུབ་པ་ན་རྡུལ་མདརཿསྲ་བ་བའི་ཞུདཅམ་དའགྱུརརོ། །་ུངངས་བཅོབྱངཱདདཔ་ཝན་པཾལམཆན་ས་འི་ 
མ་ནུབ ཾམན་བཔན་བལ། ས་བ་བའི་ཡུ་བཅཾས་དུའྱའུརཔོ། །བཾཕུ་པང་། སྲིན་པ་ཞིས་བྱ་བའྲ་ཇིས་ལ་མཚན་ཁྱདདྷཱ་གུནས་ཞམ་ནཔས་པའིནམ་ཡས་གདུངས་པཞེས་བྱ་བའ 


)༦༅། །བར་འྱགུམབྷམསཱ་ཤཾས་ཤིངགང་གིས་སྟ་མའིཿངབཞི པ་ཤྭས་པའི་ ལ་ཐའི་ཉི་ནཾ་ལ པས་བལྟའོ། 

རར བཞི དམཔ་རིགས་ཏི་ལསྣ་རམ་ པ་བཞི བཏམ་པའན་དགས་ཅིམག་ནམས་ ་ མགོ་བ ས་འ 

ཧཱི གཟ་ཞུན་བཞི གདོཔ་འའདོ།ཅགཞུད་སབདེང་ ན་བྱ སས ི་ 

༥༩༦ ་ན ྟ ྲ ་ ་ ཞའ ཐ་པ པ་ད །སྣཿམ་ལ་ 

པོ་ཡྱཾཉཱ་པ་ 

ྲ་ ་ 0 ར དམ ལལ རར པས་ སྲེ གི་བ ། 

ར་ར | ་ ༈ ཡག་ཡུམ་པ་འམབུ་་ིམ་པ་ནཡཞག་དང་བདནབང་ 
ར་འགུར།།དཔྱ དྲག་པ་ཡིན་པས་འབས་དང། ཁོཐུག་གི་གཏངས་གཏངན།  ི་ ] །ནམ་སོལ་སྣྱསཔ་འམ་འུདེ་ཡ ¦ 


ཝེ ¥ $ ཟི ¬” 


ཁཱ་གཏོམ་གཏངནས།གཏོངས་པས་ནདེས་ལས་ལང་ཡའྱགཔ།། 
ཁྲག ཁེ ཅོོ =: ས་དམ 
ས་ལཔཿ ་ 
རཾ ཿྲ ༦ ` ་ རའ ཐའི 
་ མག ནི ` ༼ས་བཏབ་པཞིནག་བདུནན་བརའསུར རས ཊུ ་ ཛུ 
བྷེ ནུ། གཏུམ་པ ུ ¦ ་ བུདསདདད་ 7 འ་ 
¦; ་ པྭ་ན་ས་པ་པ །བུདམ་དདངཀིས་བཏབ་པའི་ཞག་ལ་ ནབཔའབུ་པཞིང། དནས་སས ས་པ་ལ `× རྔ 
སྩིན ྣླྣཾངོ|རྩངྟ 10 ་ ནབ 


༄༅། {ཡུདཅམ་ དུའུགྱུརང་།།ཇིསྟམསས་ཀའིདང་པ་དཾལྟ་རདབྱམངང་པོ། །ཇཱི་པཔཔིང་ཀའི་གཉིས་  ་ །ཇི་ལྟ་ཕྱིདཀའིདངཔ” 7 
+" ‡ ཟས £ ་ 
འི ། ཞི ་ཀ་ཛུ་ ར་པའི འོ། རྱ 1 ལ་ང་ 
@ཾ པཾ་འཤ་བལ་ུ་བབས་ རི །བའིབསྟཾ ཨ་་བཱ་ྲ་ཡིབས་གཉིས་པ་དང། པུག་པ་པང། དཊུ་པ་པ་བྱསགཉིས་པ་དཔག་མཚམས་ཙིགས་ལས་ 
ཟླ “»×༢༤ འའ འཆི་བཞས་ྱ་ཐ་པང། ནམ་པ་པདག་པ་ནས་བུབ་ ཨཱ། འཕལ་བཞས་བྱ་ཐ་པང་། ཐ་ད་པའིརསཔ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ཕག 

༥༦༥༠ ' ”ས་ཁགྲུལ་ལོ། །ས་པབ་དཔ་བ་ཤ་་ ཧྭ་ལགས་། ཝཱན་རྣམས་པ་བཞིཔ་ཡང་ གངདཱ་བཱ་བ་ྱདལ་ལན་ 
གསཔ ༨ན་ལཿརོའ  བུ་ཱ་ ཞག་བཅུའིབརྐདའཇིགས་པ་། ངངོ།། 

་ སྐལ་པ ཁུལ ། ། རཿ 


དབྱརབླ་ར་བ་ལ་ཡང་ཡངག་ཡོས་ན་ཞག་བད་སྲུཝྭཝའི་བརདའ་ཇིགས་པ་འབུངངོ། །དརབཱ་འབྲིངཔོ་ལ་ཨབཡ་ངག་སནླ་བ་བ་གསུམ་པཔབཟུ་བརད་འཇིགས་ 
པ་འབུཔང་།།སཱནླ་བཱ་བརམས་ལ་ཡཔ།ངག་ཡསན་ཞུག་ལྔའི་བརདུའུ་བུངངོ། །བགུན་གྱི་བླབ་གཉིས་པ་ལ་ཡཕཡཔག་ཡས་ནཞག་ལྟ་བཅུརྩིཿ ལའིབདདུའ་བུང་། 
ཀུན མ་བ་ལ་ཡང་ཡ་པགཡས་ནཞག་བྱམའི་བརདུ་འཇིགས་བ་འབུངང། ང་གཡས །ཏུ་ ད་ གས་ 
པ་འབྱུངང། །པཔྱད་ཐཱ་མབ་ལ་ཡང་ཡཕགཡཾ་ སནཞགསུམ་རུཌི་བརདའཇིགས་པ་འབུང་ ོང །པཔགནི་ས་གཡས་པའི་པུས་ཇསེན་ས།ཡདན་ཏཾ། དཱ 
དྭུ་གི་ཡས་ཀྱ་འཇུག་པནི་འདི་ལབྷུབ་ཊུམས་ཅདལ་དུས་ །ུས་གཡ་ཞོང་ཡིངངང་། རིཔཔ། མླུནམས་གཡཞང་ཤིང་ནམས་ཀྱི་ལ་མ་ལཱ་རགཡན་བསལ་པ་ལྭ་ཐུའི 
འཇིགས་པ་འབུངངེབས། །།་གིངཁཱར་པགཔཔང་། གྷ་མས་ན་གནས་ སི མསྭ་སུརད་ལ་ཞིངདགན་པརལ་བཛོལ་ཁི་བརདུགནས་པརའྒུརང་།། 
ཕོགསྣ་ནམས་ནས་ནས་པར་ ཡས་ནསི་བདབམ་འབུངཔོ། །སྭཱན་ཕཱག་ལ་ས་ག་ཡསན་གངྱའི་པཔ་། གཡྩཿམས་ཨ་ངཔང་ཡཱངདུམས་བ གྲས་པས་རྩཡངམི་ 


ལུས་པརའགྱུར་རོ། །དེ་ལས་རྣམ་བརགཡསནསལ་བམཁན་དཊ། ནོངཐུམཁན་དང། ཁུན་པང་། མས་བྷསརྦ་བས་པའི་བཟིའདང་།གསསས་པ་དང། ལམ་དུ་ 


ཤ། ་ ཞུགས་བྲ་ཞསསག་བས་པ། + ༢༠༠༧ ` མ་ཆ ཁུ ག་བསུལ་ , 
2 ཨྱཁཇབ་པང། ཐྲ མ་ཨ་ཞཱན། མཕ་ལཿ ངབ་པང། ། ས་པ་དང ནད་ཀིས་བཏབ་པའིསི་ནམས་སུམར་ འགུང་བདག་ཏིདཆན་པ་པང་ རྒྱེལ་པ་ངང། 
ཤཱ དཔལ་ངཔ ལྡནཔའེསཾ་པཔིའ་ ནམས་ནད་ཀྱིས་བཏབ་བར་འབུར། །མག་ལས་གཞུསན་སྙན་ནམས་ ཉམས་ཤངསྭཱ་སཱ་པང་། སྲས ་ 
པ་དང བེ་འནགས་ན་གནས་པ་པ། པཀའ་ཞུབ་པ་དཔཊ་ལ་ ཞདའབྱངབཔ། པ། །ལག་ལ ༣མ་པའགཡཾ་ སན་ཁོམ་ཧན་གིཌཤིངྷ་ནམས་ཏམའ་ཤཾང་བས་པ༥ 
ཤཱ སྐམ དཀན ་༡ཞབའགན་པ་ཡུལ་༢ཁངངས་པ་དང་། ཕྲཾས'། ༦༼པ་ཡསྭ་བླམ་བ་དང། སཱ སུག་པ་ཧན་ངང་། རྐུནམརེབ་མ་ལས་ ་གཡས་ག་ཡས་ནདད་ཀྲིས། 'འདབས་ པ་བགང་ 
ཨངནས་ས་ལ་ ལ་སཱ་ནམ་པཔག་ཡན་ངཀི་པ་འཁཾརྩ་བཏཔའི་ཞལ་ པ་པང། ལོག ལམ་དུའགབ་པ་པང། འཁརཡབ་པ།། ཅྱི བྱིས་པ་དང་། 'སུུས་མཁན་དང 
ཤན་པ་དང་དུཔའཚོ་བནམས་ལས་ནམ་བཟག་ཡོས་པ ཐུརཝ 'བརའ་གྱུ་བཞིང་བྱུཌ" ཁོ འབྲང འདལ 'པངད་བཞིན་དུཊ ན་དུགཙོ་བ། རྣམས་དང་། ཚོངཔ་ 
ྣམས་པང། ། དདཔ་ནྷམས་དང། ངཔ་ཕིཔཔརའགབ་ནམས་ལ་ནདའྱབུངཔ་བནྱགུར་ཞིངསརབ ས་འབྲུ་ནམསྣ་བག་ཅིངའི ཁངོན་གནས་པའྱིརལ། པའོབེསྭདབསྐུང་བརྣམས 


གཔོ་དཔད་ན། ངབ་དྲ་ པོ། །སྒག་ལས་རྣམ་པརག་ཡས་ ་་ཀྲུརྣམས་པང་། རའ གག་མྣཾ་མཱཔང་། གོག་པན་ 
རྣམས་པང་། གཾནརྣམས་དངཁྱིམ་རྣམསྦྱདང། ཀྲུ་མགེ་གཅིག་པ་རྣགས་པང་། རྲུག་སུགས་མཁའེ་རྣམས་དང། བང་མ ད། སམས་རན་ཁུ་ད་འཇུག་པ་ནམས 

སྣརམ་པར་གཡུམ་པས་ནདྱིས་འབབས་པར་འགུརངོ། །མཆཱལ། སནམ་པརག་ཡོས་ནྭ་པལ་པྲ་ནམས་ལ་ནད་ ་བ་ཤི་མཆ་ (སྱན་ངང། ཤོང་ལ་ས། ག་པྷ་ནམས་ 
པང། འདུས །ལག་པྷ་ནམས་པང་། ལལེམཆདཧནེ་ལས་ལ་གོ་བ་ནམས་དང་། དཾ་ལ་ལོག་པ་ཐམས་ཅདཔང་། གཔཞིག་དཱ་ལ་སྒཾས་པ་པང། 
བླངཔ་ངང། གཔརཁས་པའི་མཚོདོཊཐུང “་པ་དཔྲག་མཁན༽ ལི་ པུའྱ་གུར་ཞིབད་པག་དིགས་ མཐིན་པྲ་དམས་དྲཀིས་པ རར ལང་ 
མུདངལྨ་ནམ་བརགཡ་ས་དུས་ ༢ ༦ ཤཾ་གམ་གྱི་འཚོབ་རྣམས་ ལ་པ་གཡསཞནང་ ཡྱེ་འབེབས་པར རི། །གལ་ཏྲརཿ ཨཱཊལ་སྭ 
རྣམ་པར་གཡས་ནོངཔ་གྲཾངདུ་འགེ་ བམས་དང་། དཔཔན་ནམས་ངང། རིཁྲདན་འཚོབརྣམས། ཨངགཔ་ ཡུས་འཕགས་པ ཁང། རྨ འུ 
 ཏིརཾབུདམདྨ་དཔས་ བྲ་ནམས་སྣ་ནམ་པརགཡས་ནནངྱཀིས་ཐབས་ པས་བ ཆོ། །མ་བཞི་ལ་སྣ་ནམ་པརག་ཡས་པསན་རམ།ཁནྡ་ནམས་ ངང་། སྩན་པ་རྣམས་ད་། 


×, ༄༅། །ཆོགས་ཀྱི་གཙོབ་རམས་དང་། བྤུནཔཾངན་པ་རྣམས་པང་། དམག་དཔནྷ་ནམས་སྣ་མ་པརགཡས་པས་ཡངསམ་བཞིན་དུབལརོ། ། །དཆི 
6 ཀསུས་ཚུག་ལ།ུ ཨ་ལ པ་རྣམས་ངང་། < ཤན་པ་དང་། ། ཤིན་པ་ལ་དགའབནམས་པང། ཤུཔཝིབདག་པ་དང་། རྨུཿཔཾའ་པཁ་ཐུབ་པ་མཱས 
% གཡསནསནདཀྱིས་ཐབས་པར །ས་གལ་སྲནས་པརག ས་འཆདང་ང་ ། རཱངྒྱག་པ་རྣམར། ལམེན་ལགོབ་ལ་རུལ པོ 
@ ཤོམས་འཛེརབས་ >» ༢༤༤༦ རར སིི 
ཤྭ པཾཔྨ་ནམས་ངང་། འད འཔ་འགོལ་ བའིསྭ་མམས་པང་། ་ ཤཾང་འཕལ་བ་རམས་པང། ཡུ་ལིན་པ་རྣམས་ལ བས་ 
ཝཾ མངིཔའིའཇིགས་ ར་ བས་ཆབ་འབུ་ ངངོ། །ཧོུ་ལ། ས་གཡས་ནྱཔལ་པོ་ཚན་པ་ལ་གནདཔ་འབུང་ཞིདཁྲ་དང། བྱི བྱི་བ་ཐང་།སུལ་ 
. དང་། དབཞིན་དུགཙན་བྲན་ དང གཞད་གནོད་ྲ་དད་ནདས་པོ། སུངསན་བ་དང་། མ་ལྷ་ནམས་དང། བྭ་ལོཾ་བྲ་གཧཔ་དང་། ཨཾདགས། སྣ་ནམསདིང་ 
རད 1 འགྱུངངོ། །སཱུམས་ལས་གཡཾསན་དངབཞི་པ་ནམས་དང། རྐཔགཉིས་པ་དང་། དབཞིན་དུ་གནོད 


སྤུན་དང་ ཡཾ་དགསྣརམས་དཔ་། །སམས་ཅནདཔ {ཏྲ དོཔརམས་པ། མུཿ རཾ པས་ལ་ཏས་ཤྦསཱ་དདས་ 7 འ༤དབ་པའགྱུངར།།མུ 
སཾ་གཡས་ནྲརལ་གནས་པའིཏྭ་ནམས་ངང། ཤུ མ་གས པ རྣམས་པང་།ར ས་སལ་དང། ས་ང་། ས་བྲདསཔ་ནམས་པ་ནང 
ལཱན་བ་རྣམས་པང་། མཁས་པ་རྣམས་པང་། ་ ས་པ་ན ་ལ། རིགས་པཆན་ པ་འབྱུཿཞིངས་ གཡས། ་ ནཔཀྱིན།འཇབས་ པུག ཧ་ 
ལུསཱདྤལས གཡས་ན་བྲབ་བཞ།། ཁས། བྲ་ནམས་ཡ་ ༽གནང་བ་ གར་བྲ་པཔ། ཞལ་ཞལ་ མཁས་རྣམས་པ། མང་མཁན་ནམས་དང་། ཤ་མཁན་ 
མས་ངང་། དབུལ་པྷནམས་པང་། གཞན་ཡང་བཟོ་སཚོགས་ པ། ོང མ་མ ཁྷསལ་གན ས་པ། ལ་གནདཔ་པའགྱུམངོ། ། གཞོན་ལ་ས' གཡསན 
གངཞིག་རྒྱམ་པོ་མཆད་པ་དང། ཀླཾག་པ་རྣམས་དཱ་ པང། བསན་བཅོས་མཁས་པེ པཾ མ་སདང། ཧྭནདཔགས་མཁན་ནུམས་པང་། གཱུ་མཁནནམས་པང། སུུ་སན་པཕ་ 
རྫས་སུ སཧ་སས་ད་ ། གཾས་འཚོངཔ་པ་། གི་ཤུ ༤ པང། ས་རངན་པང་། ། དངག་གི་བསམ་པ་ བ་པ་། མན་ག་ལ་ས 'གཡསི་ན་ 'ནོཔཅན་ནཱ་ ས་ལ་གཟོདཔ་ 
༩ ༨གར་ཞིང་ཡུག་བྷ་ནམས་པད། ག་ཁུཿཉན་པ་དོང།། ཚོ་བཔ་ཤནམས་པ།། སྤིཿརྒམས་ཏང། ་གཤོས་ པ་ད བང་པྙན་གས་མ་ཁནང། ར་འཛས་ནྣམས་ཕང། 


ད༠། 


ཨཱ །པ་རིཀཾ་པ་དང་། མ་ལ་བ་པ།། གོདྲ་དཌཁ་བགན ས་གནད ཊཔ་འྱ་བཝབས། མོན་གྲུ་ལས་གཡས ལ་གནས།་པྲ་ནམས་གནདཔ་ཆན་པ་ | 
འབུཿཞངགླངཔ་ཕང་། ༥༥ ་ ཐས ། །ད་བཞིན་ ཀའ 2 


དགད མ་དབདང། ཁི་ལི་ཀུན་པ་ ཀཱ ་ཤན་པ་པ་ ། 
ལངཔ་དང་། འཁརལ་གཅིག་པ་དང་ ཡལ་འགགགི་བམ། ཆུ པ་ བཀྲ འཛིས 
བ་དག་ཕག་འཚོཔ་དང་། སབ་རིཔ་ནམས་འཚིབངའྱགརྡར། །ཚོབཞིསའོ། །པ་པཔ་། | ་ 
:× གྱདཀྱི་ཡུདཔ་རྣམས་པང་། ཁུ ལཱ ་ 2 སས *ཾ། །བྲུམས་སུ༔ 


བང་ ` ཤི ` ་ སས ཀྱི ི་ 
 ་ ཤཱ ལག ཟོ གུ : 
: གིགེ་ཡུངཔ པང། ཉབ་རྣམས་ ཡཾ ལལ ཡོལ་ ཞྭ ནིཔལས་བཟའཔ་བ ཨང 


® ཨི : # 


བམ ༡༦༦ ཡཿ གྷ་སཔ་བསྣ་མ་བཔག་ཡྲས་ནྭ་ཏྲནཿ ཐུ . ཁིང 
གུ [བསད་པར ུམས་བཏོག་་ མ་པ་དང གྲམ་སཱག་བཿ ། འོ དགཔས་སཞུག | 
_ པ་དང་། བཟཝ་ ས་དང སྲི སྲི མ་གསལ པ་འགུརང་། བྲ སནྐ་དུནམ་ནུམས་ལ་ནངེན་ ཐང 
ཀྷ་།ཌ་མཁནདཔསྡ་པའ་ བདུག ཡ་ སྣུགུསྐེཔྲཿྱདཔྒ་ སིི ་ -་ 
སཱམ་ཞི ༧༥ ! 


6; 112༩: དན  ་ ༡༩ 
7 རག 


མས་ཊྱས་ཐ་ཤདད། ༦1 ག་ཐངཔ་བནྡོནས་མགདབ་བརྱ ། རཿ ་ེ པྒ དཀ རི བམ 


.་ ཤི་བ འོ བར་འ 


® $- 16 ཀཾ 


,༄༅། 
གོས་པས། འགྲོ་ལ་མུལ་གནས་པའེ་ཤ་ཤུམ་ལབ་ པཿ ཉསཱཔནཉམ་དྲ། 
ཛད -་ རྨ འེར པ་ཕ ཝེས བསེཉནས་ཉིམ་སང ་ སྤཔསརམ ་ ནི 
ཞི ` ¦ བན་གདབ་པ 7 ་ ཧུ ་ འགྱུརོ། ། 
་པ 


¡ གྲི ༥ 
༼ ངལ །པཔ་པམཞཔཞངན་ཆན་༡དང་་་པངལ 
ངྲི :` ན་པ ་ ལི འིང་ ༣ ་།  ་ འཇགས་པན་པའྱ་བརབ་སརབ་དང་། 
¡ ཁོག་ཀྱིས་མཚག་ཏྟབསྲུ། ། །ངེ་ལྟ་ཐུནིས་ལེས་གཡས་པའི། ༡རྣལཿདབབ་ཡིན། །།མི་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཡཾས་གཡས་པའི་ཁྱདབངཡིགཔ། 


ེ་ ' །དདམས་གཡའ སྭ ` ་འའཁ0 གས། 
པཱ བྲོ ་་ 2 བྱའོ། །རལྟུར་གྱུར་བཞིང 


3? 


བུ་ ས་ནས འིས མངས་པག་པ་ལུ་པཞིངདུས་ །ལྟམཇམཕཔ་ཉི་མ་ཿ བ་ཡངཔས་བ ངབ་དྭ་ཀྭ་བཱའམཚན་ 
འ་འ སུལ དི པས 1 སྨ་ རཱ ཞི་ས་ཚིགས་་ ` ་ 
མཆགཏུ ཛུ 'ལྔ་སུའྱའི་ཁ་བསྭངཔྷ་བཱཱ ཅུ ་ :- པམ་ ་པནིཨ་ ཡས་ས་གཡས་པ་ལྔ། ། 
རྒྱ་ཝ' གས་པས ཡཿ སཔ ༧ པོ ༽ ༣མས་ཡལན་ ནི་པཾད་ལ་ཚཐའི་ནད་འབྱུཇ་ཡ་ྲི ཤཱ་ཤ་བ་ 
རྣམས་ལ་ནདའབྱུངང་། ཉལ་ས མཾ # ི་ །ནམ' པས་པ་ནི་མཐུའ་ཁབ་བནམས་ལ་ཁུའིབའིའཇིགས།པའ བངངོ་།དེ་ 
ཀྲི ནིཞག་བེྨུདཀིས་བཔདུལ་ དུའགུལནིངདན་སུས་པརའབུར།། བདས ཡངསས་པ། འཐྱུ་ཿཞིང་ཐུན་གསུ། 'གྲས་ཨ' པ་ཉི་ནིང་ བའི་པབཞིཏ་གྱི་ཡ་སྭ་དཱད་ 
པྲ༣མས་ལ་གནད་ ད་པརའབྱུངོ། ! །མངཔོ་ལནི་པཱག་ཤུལ་གྱིས་ལས་ཏྱེད་བའུགཏུམ་ རྣམས་ལ་ནད་འུབུཿངོ། ། ཅ ཡ་ནྲི་བྲས་ཐཾ་མཆཔྤི་ཏྱཔཔ་པང་། ཞྲིང 
པརྣམས་ངང་། ཕྱིས་ པ་རྣམས་པང། རྒན' མོ་རྣམ་ས་ པང་། ཆོས་ ཡགནས་པའིགཙོ་ ས་ལ་བ །དམན་པ་དཔོདགེ། བ་དང་།དམ་འ 


རཿ 


ཙོ [3 


ཡོ བོརཝ་བཏངན་གཏོངས་ས་ནད་ག་ལས་ བརཐུངཔོ། །སཝིལཿ སུུས་པ་ ཁ་བུདམདནད་ཀིས་བཏབ་པའི་ ་པནི་བུག་ 'བརཆབ་འ། ཞག ཏིཤཱཿགཉིས་ི་བརབད། 


ུ་ིི་པས་ 'ཕཾངབའི་གཏོངས་ ཏརམ་ཕས་ནདད་ལས་ལ་པབརའགྱུངར་ རོ། །ས་ག་ལ་སྐྱས' ་པ་འམ། བུདསད་་བ་འ་ཞི་ཞགཏ་ 

༨ཤནས་སས་ པད ཐད་ལ ཏ་ར ཌ་ ྭ་ཡུ་པ་ད་འ ཕུབ ཁིགཏརས་བཏ་གཏངས་དུ་ནདད་ལས་ ལངབཔྱགཔོ། དོ 
༥ ༦ ། ཐུདམདནདྱཀིས་བཏབྒའི། ཟླ་བ 'ཤེདཀྱི་ བདྲདུ་བར་ྱགུཔཞིངདུགས། ཏྲ པ ཇི དཕི་ལའི་ཉིས་ཡིན་པས་མང་གིས་ ་གངཔའིགཏོངམ་བཏངན་ 
གཏུངམ་ པེས་ནདད་ས། ལྔངབངའུགྱང་ངོ།། ཕྲ སྩུས་པ་འམ། ཨིས བཏང་པ་ནིནད་ ` ¬ཾིཾ 


` རར 


ཞས ་ གི ཅྱ་་ འཕགས ་ སྨེས 
༣༣༣ ༢ ངཤའི་གཱཏོར་མ་བཏ ་ ཡས །མུསྐད་ལ་སྐྱས་པ་འམ། ཐུད 
དྲ ་ ཕའི ་  : | 


གཏངམ་དས་ནད་སས་བརའཅུང་དོ་།བྷུསད་ཁ་ མཔ་་བད་དའཅིསབཏའ་བགི་ནག་དྱི་་ུཞིང་དས་ས་བསྲརུང དཾའྨལུ་ནསཱཚོགས་ཡིན་པས་ ། 
འདས་དངའྡོའུགས་གི་གཏངམ་བཏངྒནགཏོངམ་དས་ནདད་ལས་ལྡངཔ་འའྱུང་ངོ། །ག་ཞིན་ཡ་སྨྲས་པ་འམ། བུདམདནད་ཀྱིས་ཐཏབ་པནེ་ནདལྕི་ཞཕཔ་གིཅག་གི་བཔདུནབརའུགྱུང 
ཏ་༨ལྩིལུ་ནི་ཁཐ་འཇུག་ཡའ་བཱསྭ་ཏུག་པ་དང་། རར ་ ༦ འུ པརའགྱུརོ། །མོན་ག་ལ་སྦྱས་པ་ཁམ། ཐུདམདནད་ཉིས་བཏབ་པ་དི་ 
ལ་ཞིངབྲུ་བ་བཅུགསྒུམ་གྱིས་བངདུན་བངའ༼ ི་ྡ་ བུ དབཡིནབས་ག་པ † ༢༢ ངཔརའགྱུརོ། + 
) ྣི་ ་ ས་ དྱ ིསདགངས་ཁྲས་གསྗགིགཏངས་བཅན་ 
༣༨ ་ ་ + ་ པི ་ཀ་ཡི་ 
པས་བུག་པ་དཱ་འ་ ངབའི་ ཏན ངས་ནངདལས་ལཱངཔཔ་ ་ལ་སྒས་པ་ཁམ། བུདམདནདཀྱིས་བཏབ་ནནང་ཡང། ཏ་ཤུུ་ཐབྱདད་ 
ནན  ་ དྲ ྣིྣནི་ 


།༅།་ །བཏབ་པརའྱག་རནྲ་བུག་ཐངཆལ་ཞག་ཏི་ཤྲུ་མ་བྱངདཀི་བདདུན་བཕྲགྱུཿཡ། དྱ བརས ནྭ་ཙཾ་གཏོངམ་བཏཔན་གཏོབ ཨ་དེས་ནད། 
ལེ དྲགས ཅས་ཝཱ་ངུབ་གླུ་ཅུངང་ 1 སའ མནད ་ 
ལ ང་བར་བ ། དས་མ་ ཟུ ག་བར །ཀྱ་པ་ཛྲི་སཾངཕ་དཾནིནང་ཀུཅ་ནས་ ` ་ ནོ། དེ ཏྲི 

2 ཞས་ཌ་བའི་བཞ་ཤད་ཊིཌནོ་ཅིག ་ : སས ཏི །སངསཔ་བཅོནདབྱཔཔ ལང 
དཀ རྱ ་་ ་ུ ན་ཞག་ཏི་ཤུནས་ཐངཔཔས རྱུཔངོ།།ལགཡ་བཅོནདུདབངབཀླིབ་གྲུཔ་དནས་ཐངབ་ལྱར།། 
༧ མས་ལས་བ ༢ ོལས། ཞིཞག་གྣམཊནས་ཐརཔ་ལྱསཔརོ། །སྐག་ལ་བཅོོ་དུྱུང་བཞི་མགགྡ།ནས་བརཔཔའྱབོ 
མཚཱཡ་བཅོནད་བབུངཔ་ཞུག་བྱུདག་ནས་ཐངཔརའྱགུངངོ། པང །གི་ལ་ཐཱ་དབླཐུངཔ་ནིཞག་བྱསནས་ ཁཱཿཔཔའཁྱུམངོ། །པབོ་ལ་བཅོན་དབཔ་བ་ནིནག་བདུཉནས་བརཔར 
དི  ིིི་ 


་ ཁི $ 3 ° 


| གཏིས་ནས་ཐངའགྱུམཔོ། །ས་ག་ལ་བརོན་དབཟང་བནི་ཞག་ཏི་ཤུ་ཚདུག་ནས་ ° ་ ས་བོད ག་ཐབས ེ 
ཧཱུཾལ་བརྩོ ་ ཐཿཔཔའགྱུང། ། །སྩམས་ལས་ བྱ་དབགངཔ་ མུསྐངལ་བརོནདུ་བཟུངཔ་ 
ཞིག་བ ་འབང་ང དངི ི་ ཁས ས་ལས ཆུམས མཐའ ཞུསས་སདདང་།ནུས་ 
ླུ་གདགུག་པ་བཅན་དུ ཞིཞག་བཅུབཉི་ ཉས་ཐར་པརའྱགུང། ། གྱསམེ་ནས་བརཔར་འགུརར། །བ་ 'ལ་བྱརོན་དུབྲ་བཔཔ་ནི་ 
ཌྷ ±: ི་འམམ་བ། ༣ འ གུ ཨནནོ། །ཀུ་པྡྨི་ དད 
༦ ཁི ྭཾ འུ ཏ་པ སྨབ །ུད 
ཐགས འག ་ ་ དི 7 རཿ །པཀྱིལ་ན་ །ལ་ཧྭ་བུའིས་ཁ་ཡདཔང་ 
འགྱུམཔོ།། + པགས སི ་ རྡ པ་མ པརཔྦྱགཔོ། 


གུ་གཏོག་རོཞོུ་ཅུ།་ རས 


་ ་འེ ་ པུའྱ་གུམངོ། །གགིས་་ལས ༼་ 


ཡག་ཁ་ཡོན།ནྱི་རིཝཔ་ཡས་ལཊིང་བཟོད་པ་བཔཊའ་འརསག་ 

སྦྲ ཨདཔར་བ གི་མྡཛངག་ཏོན་ཐིག་ལ་ཝྭའི 

ཏ མ་ད ཆེ 
ངབའེནང 


༨: ར་ ཁི ཤུ དྲ 
་ ༣ །གཔགིམཆུཡསྭུ་བ་ཡོཿ ཏཾ ཀུང་དའཆི་ ་ ་་ ནྨ་པཔའགྱུར། ད 


སངབཝཁིནངན་ ་ ྩ ་ གཔ འི ་ 


ཁའ ད། ༼ ' ་་ 
རྫ [པྱིག * ས་ཀ སལས་བདའ་ 
་ ཡའོས་པ་དང། ་ ་ 


རོ ངཱ 
| བགང མ་ལས བུར སྲི ཁུ སཱ ༨ ས། དགད ་ ་ པི་་ 
ྣ སྱས་པ་ འབུང འབུངིངྲའ་ལ་དྭ ཞུངཞིངསུས་བུ་པན་པྷཿ རཿ །།མྔརབ་སུས་ ± པེ ི་ 
ད དང་ལ ཟབ ན་པར གལ་ སམ་ཅནདུའྱུ་པང།། ཅུ ¥) ས་བྲ་ འི 
|' ངཿ སསར གས ༧ ཁེ རུཔ་ཁྦཾམས 
| ཊཞིངམགུ་དབོྱོརཏིའརིམས་པར་ལྒགུཌ གས ་ ཤབ ལོ ོའ་ གམ ག་ ར་ས ་ སྭས་བུནི་གཟི་ 

སྤན་པརའགྱུང་ང ་་ ས་པའིགཉན་པརླན མཁས་ལ་། 

+ གཞོན་པ ལ་ཝདན་ག་པ་བཅེན་ར +; ྲ་ དྲ་དལ། ་ 


༦ སསས་ས་ ས་ས་ས 
*\ 


དེ ཁེ ་ 


བོམཁས་ཤི ཊུ 
ཅེ '" 
| ༠༩ ། 
ཤད སཱ 
ཟེ ཨེ་ཀ ༧༤༥༩ 
(༽ 


རྩ་ྱ་ ལྷ 


ས་བུནྡྲི་གུགས་ད༨ལཀུ ཀསྱནིཔ་གི་བོ 


མས་ལས ཨ་ཁ ལྗབ 
ཁིཤ་ལ་སཾ སཔཅིཤན་ པརའགྱུར་ ༨ངོ། ། 
རེ འའ 


བ ཏ་ 
ང་ཁ འི 


༠ ་ ། 
(€ 7 སྐབ་ཊུ་ཝམས་ཅ དེ 
རརར ` ༢ 


གེ ེ ཡོལ 2 ་ 


པདཔའསལ་པ་པ་ ལཿ ཅི་སི་མ་ཁས་ལ་ ༢ ནཱ་པ་ 
གམས འའ པང ་ འའ །ག མཔྲབས ཟ་བདག་ཤས་ 
གནས་རིས ག་ལ རར ། ཤས ཅི ཤེས་པྲ་ནམས་ག ˆ ` ་ 
བྱལ་བཡསི་བཱ། པི ཡྱིན མང ༥ཉོ་ 
བག་དནུས།འཕ་ནས་ལྷའི་དཔང་བྱས་ ཧུང ར་ ཐུ ས་གོ 7 གོ འེ 


ཤམ་ཡ་ཕུསནུས ༨ དཱ ཨཿཞས་ཐམལ་པ་པན་ཊེ ས་པ་བ 
ལྔབ ར བཞིབ [ཞས་བ ག་ག ང། ུགས་པང། སའ རཾགཅིག་པ་ 


་ ་ ཀླ ༡ པོི་ ཡིན་ཧམ་རུད་ལྟ་ཡིཏྟ་\ , 


ཡྲསངབ་སུ་ཞས་བ་བཔ་ ནི ་ 

པབ འག ལ་༡སས་ཤིབབསམ་གཏན་དང་ ༣༣༥ | ་ 
་ ་ ཨཿ ཟ་འ ༡༤༢༤ ཁྱད་ལ་བཤདཔ་རྱ་སྭཾ། བག་ཞི་བ་མལ་བཙམ་ཏིདད། འག 

་ དར་ རྒྱལ་རིགས་ཞོས་བྱབ་དང། _ ཇཿགས་ཞེས་བུ་བདང། དམངཔས་གསན་ ༼ ༽སྭ་བ་ཐ་ཁདི་འམས་ང་ གདད བོ བྲམས་ 


སུག ༤ ཇིད ཱ 
ལ་བྲ་བའོ། ༣༨༥༩ མའ ཇཱའཱིང་པཱས་ འིག 
རན ་ (= ༦ རལ ་ 
ཅཱ གཞནནུ་གྲན་ཡཔཔ། དད} ་ བཟའཞིངམཇས་པ་ཡིན་ཏ་། ལི 


| ༢༨༨ ོེེན་ -་ མས་གདསབཡིདཔ :་ 
སག་ རེ ་ ་ 
ཆགས་སུ': ། རྣམས་ ང་ བཞི ངཿ པ་མ མཐྲཿཙུཌ་བདནཔ་ པ།།པ 
སརེྲེྱྲྱྲིྲིྲིྲིྲིོ་ 
ན་ཡིགས་ནན་ཡིན།།། 4 ལོ 7༤ ས་བ 


ས། སྩས་བུ་རྣམ་ ) 
་ ཀུ གི  ་ པོའོ། ། ིབྷཾནམར་ཞི་ 

དས ༢ ༡༢༣༣ མི །དབཞིན་དུ་བཕག་གིས་བཛོདཀྲ། ` ་ 

སུངས ཐ་ལས་གྱུམཚཾང་ ། །བདཐ་ལདཔས་པས་སྤུས་ནས་སམས་ཅནནམས་ 


ངཔ་བཞ་ 
¬ 


བྲས་བའི་ཡིགས་དང་ རྤྱལ་ཁིགས་ 


༥ རྨ ་ ༈་ 
། མངོཔང་། ཁདྲས་བུ་པང། ས་ །ཤ་བ ཀ་པ དབཞེ་ནདུ 
།སའུ་ད། བཤངཕ་པང་། གཅིབདཔ 


སུས་སི པ་ཡིནཏཾ། འགའ་ཤངམ་སྙུས་བཞི་མདད། (འཇིག 
ཧཱ རྩུ ཡག་འསྲས་ཅང་ལ་ཞརབ་ད་། ལག་བ་འཇས་ ྲ་ 
། ཨང །རྩས་བ་ད་ ། གང པ། ཤག་པང་བདེབ་ངང་། ༣ 
ཞི་དབངཔ་དུམས་ནམ་པ་པཱ་ཊརདབུའི་བུང་ [ གནགཔ འྱུཔར། །བམ་ཟྲ་གྲུལ་ ཧྲམ་བིགས་ྱིབས་ཞས་པ་ཡིསས 
༨༨: དྭ ཀྐ གཾ དཀར། ཨྲ་ཀྲ་ཝཾ། ངས མ་ །གཔ གེ་འགཐ་ལྔ་ནཔས་ལ་ དག་ཡིག ཤང། ཀྲ རོ | 

འྱུལ་པངཀ་ས་བསབ་པྣད་ཧ ཏི ངད། $` དོར པའྱི་རཱལ་པཁྲཤང་ཀུ་ཡ་ (ཨ་བ་ཊིནི་ཚངས་པ་དང་། ལའི 
ཀཙུཤཀ་ད། གྲངཏམ་ཙབས་ཊསླུ་ཏུདདད། གརཔའཧོག་དང་། ནངོ་མཁས་པས་པ་ + ་་ 
ཨཿ བལྟུབགངྱདཉཾ ཨཱ ་ ཡངས་པ མཆོག ཏཁུདཔ་པཤ ་འཇིག་ཏྟན་འདིའི་མཆོག༔་ 


འགྱུཟ་བ། ཤིགས་པང་ལྡན་པརཀུཏཱ་པ། ཁད་ཡིན་པསྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་ རང་ལཱན་པ། གཟུགས་ འབུས་ནབ་ཨོ་ཏནདཔ་ལ་པའྲི་ུ་་གྲབ་ དངྷཔམ་བསའི་དན་ 
དུདག་གིས་ཁཱདལ་གུན་པསའོ།་ །གཞོན་ནུ་སྭ པཔགཐུགསབཟེངམ་གཉིས་མཇེས་ིའི ཞ་པས་ཀྱཔའདིལ་མེས་ཤིང་དགའ་ ཞས་གུས ཊནས་། །གསར་ 


ཏགྱ་ས་གྲུང་ཐགས་དཔ་དུབའུབད་ ཅིང་དགའ་བ་དང། སག་བདང་ ལ་དབང རི ཡང་ུམགདགས་བཟང་ 
གཟུད་ལྲ་བསན། གབྱའིབདུ་ཡིར་ལག་ཏ།ཆོས་ 


འདི་གཞོན་ནུ་ ནའིརུཿསརྦ་ཡའབའི་ སམང་ཀྱི་ལ་ ཤེག །དནས་གདོཔ་པའྱི་རུ་ རྲེ ས་ཐུམ་དང་ 
ྲ་ ་པས་རཿགྱི་ར་་སྲཾད་བསྐྱ། སུངས་པརྩགརཏོ། །ཡངང། སྒ ༤ པ་ཾ་ རྒྱལ་བོཀྲ་ཤང་ཀུ་། ཀུ་ཞེས་བ་བ་དགཞན་ ཞན་ཞིག་ ་ཡིན་ 
ཏ།།ཡ་བིཆི་དུསཞ། གཞན ཀུན 


མ་ང་སམས་ན། ང་ བྭལྟ་བརཆྲི་བུ་ལོཾ། དཉིང་བང རར མ་པ་བ ཤང་ཀུཞས་བ་བརྡ་གུང་ 
ླ་སས་བགྱིངས་བཀྲི། ལུ ཌི ་" ༦༤ འཛ་འི་ཉིང་དའི་ཚདའ་ཕུབ་འ 


ངཀུ་ཞེསྲ་བ་བའི་དུར་གུར ད་གཞན་ཅིག།ཡ་སམ་དུསམས་ན། 
- ' གཞནོན་སཱགྲ་ནཞེསྭ་བ་བརྱ་གུརརོ། སས འ་ བྲམ་བྲ་པཛཱཾསཱང་པ་ཞེས་བ་བར་གུར་པ་དགནན་ཞིག་ ཨི་ནསཱམ་དུསསེས་ན། ; 


༣ ༅༅། །དགྲ་གང་ཡུརད་ཏིའི་བ་འིའིདུས་ན། བམ་ཟ་པྲའིངབ་ཞས་བ་བར་གུར་ཏོ། །ཡངདའི་ཚའི་དས་ནབུམ་གྲུགས་བཟུངམ་ཞས་ཐ་བ་བུས་ཟེ 

%; པཔྡཱའ་ཧཱང་པོའིབུ་མོར་གུརབ་དགཞན་ཞིག་ཨན་པ་སམ་དུས་མསན། པྭ་བལྟ་བརལ་བྷས། གྲ་དངས་གྲ་ུགས་བཟངམ་འའིཉིདཔའིཚ་པའིུས་ན། ་འ 

༩ ུ་ུང་ཏོ། འཔའ་ངུགས་པ་པང། མཛའ་བོ །དྭ་རཔ་སཱའཀུན་དགའ་པོ་འགྲ་ནོས་ སུ་ལག་ཞིངའདུག་ན་འདུག་ལ་ཁངཔ་གཡཔ་གངདབསད་ མོས་ལ་ཞུགས་ 
ཛེ རར, རིང དར པང ཚིགས་ ར སཱལ 

༧ པ་ན། གཏ་པངདངལི་ ཐ་བལགནས་པརའགུར་ཏོ། །དནས་བཅམ་ལན་འདས་གླང་གཞིའིརྣམ་པ་.. འདད་བརྙན་ནས།། པ་ག སུ་བཅདད་ཀའསཔ་བ། 
÷# གཱ་བ་སེནོ་གྱི་བགཆགད་ཀྱིས།། །དལྟ་པམ་པི་ བ་ཉིདད། །དཡོད་གཅུགས་པ་སྩས་གྱུརཔ ` །ཆུངནས་སྲུས་ཅིབཞིནནོ། །དལྟ་བསན་དག་སྒདཕག་ 

འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་མངོན་པརཏོགས་པ་མངོནདུམ་བས་པས་བཅོན་ཁབུག་པང་། མངོན་ཁརའབུངཔ་པད། རྭ་བ་པང་། འདུན་པ་པག་པསཚགཏུམ་ཡིན་བཏྲོག་ 

༦ ༣ (༩ 
ྱགུཔལབགས་བའབདགུང ཅུག 


% „ པརཀྱ་ཞིངརྤན་པ་དང་། ཤས་བཞན་གྱིས་དུདྱ་པརྱའོ། །བཞི་པོ་དཕག་གངཞ་ནསུག་བསྡུལ་འཐགས་པའི་འཇན་པ་སྲུལ་བསུལ། ཀུན་འུབྱུང་འཕགས་ང ། 
དཔག་མངོན་པརམ་ཏོགས་། 


༥ ཏཱ 


པྲ ,བསྔམ་དང་། འགག་པ་འཕགས་པའི་བདན་ངོ་སྣུག་བསལ་དང་། །ཡམ་འཕགས་པི། ན་བྭ་སྣུག་ བྲ་སྔལ་ཏེ། ལབགར 6ཁ་་ཊ 


„2 


༢ 


པ་མོ་བ་གགས་བའྲི་ལིབབྱརོན་འགུས་བང་། ། སྭ་ཐ་པཔ། འཛན་པྲ་ལག་པས་ཚག་ཏུམ་ ཏེ ལ་ 
གྱིས་སྦྱརབརྱའོ།, རསས བོ ཞིག 
ཆོགསཚན་པ་བྲམ་ཟ་པང། ཁྱིམ་བདག་རམས་ཆས་ཀྱིམིག་རྫུཿམད་ཙིངངིམ་དཔབྲལ་བར་ཁྱུམཏོ། ་ ཀྭས་ལཁྱིརཝ་ ཇཾ རེ 
ཨངཉྱིས་ས་བ པའི་ངོགས་ཆན་པ་ངང་། བྲམ་ཟ་ ངཔ་ཁུམ་བདག་དང་། ལཱ་པང་། བང ལྕམ དུ ནམཁའ་ཁཱིངངང་། སས སི་ལམ་ཅིབ་། 
པརང། དི བཟཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ ཡྲི་ངས་ཏི། བཅམ་ལཱན་འཕས་ ་ིསངས་པ པེ་ལ་མངོ ་བརབསྒངོད། ། ༣ སྤྱའི 
ཆུང ཤུ་ས། །རྒུགཔྱགི་མཁན་པ་པགྲསངཨ་ཇིཏ་ཤྷིཏདང། ཞུཌ སྲ 
བཀ་ཤོས་ངོན་གྱི་ཱ།། །རྣམ་བརསདམ་ཛད་བཀ་ཤེསེ། དོན་གིིལ། ° བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བཀ་ཤིས་དམ་པ་ རི ཐིབ 
བདལ་གས་ཤག ། ཤནས་བཀ་ས་བོན་གྱི་ལཱ། ཛྲ བ་བ དྷ་ཧི་ལཱ། ། །རྫོཿསམས་པབའ་བཀྲ་ཤིས་གཔལགས་པ། །བཀ་ཤོས་པམ་ 


བཿ འའ 


ཁེ 7 ེ 


༦ 


༦ 
ཅ ཇ་ཤུ་གས་ཧཱ་ཨུ་ ཆབ 
་བལ་ཤྲལབ་ཡྲང་བཀ་ཤད།བ ས་པ 


རྩ ༦༣ 
` སྒྲག 


སི་སི སྐགས ཧེ ཁག་ལན་ 3 
བ་ས འའ བ་ནས 
ལ་པ། །བཀ་ཤིས་བ་ཕྱཀ་པི་ལེ་ 


དགཔ ས་དན ཡོམས རླུར 


ཤི ་ 
གག ༡ ེ 


ཡ 


-& 


